ভৈষজ্য-রতাবলী 


মাত! গোবিন্দ দাস বিরচিত 


ভাবপ্রকাশ, চক্রদত, রসেন্দ্রসার-সংগ্রহ, দ্রব্যগুণাভিধান, 
পথ্যা্দিনিণয়, তান্ত্রিক-চিকিৎস্॥ প্রতৃতি 
গ্রস্থাজ্জবাদক 





দ্বিতীয় সংস্করণ 


শুভ ১ল। বৈশাখ--১৩৩৭ 


বসাক এণ্ড সন্স 


১২৭ নং মসজিদ বাড়ী গ্তরীট 
হকতিনক্ষাভ্ভা . 


মূল্য ৩ তিন টাকা 


গ্রকাশক--শ্রীপাচকড়ি বসাফ 
বসাক এও সন্গ 
১২৭ নং মসজি? বাড়ী ্াট 
কলিকাত। 


মুদ্রাকর--শ্রীমহেশ চন্দ্র পাত্র 
“বসাক প্রেস” 
১২৭ নং মজিদ বাড়ী ই্রীট 
কলিকাতা 


নিন্বে্ন 


অধুনা! বঙ্গদেশে যে সমস্ত আয়ুর্বেদ গ্রস্থ প্রচলিত- তন্মধ্যে বৈশ্য-চূড়ামণি 
শাস্ত্ুজ্ঞ পণ্ডিত মহাত্মা! গোবিন্দ দীস বিরচিত “ভৈষজ্য-রত্বাবলী” গ্রস্থখানি আদি 
অকুত্রিম উৎকৃষ্ট । তাই আজ আয়ুর্ষেদী-সম্প্রদায়ের নিকট ইহা! বিশেষ 
আদরণীয়। মহাত্মা গোবিন্দ দাস অসাধারণ পাপ্তিত্যগুণে ও বিবিধ চিকিৎসা 
নৈপুণ্যে বৈদিক তান্ত্রিক উভয়বিধ ওষধই এই গ্রন্থে সম্গিবিউ করিয়াছেন। 
তন্তোক্ত বটিকাদি ও বেদৌক্ত ঘ্বতাদি সমস্তই এই গ্রন্থে ধারাবাহিকরূপে সন্গি- 
বেশিত হইয়াছে । এতদ্যতীত আশুফলপ্রদ ও সচরাচর-ব্যবহার্ধ্য ওষধ-সমূহের 
সমাবেশে গ্রন্থথানি চিকিৎস।-কার্য্যের পক্ষে বিশেষ ' উপযোগী । মহাত্ব! 
গোবিন্দ দাসের প্রাচীন মূল গ্রন্থ অবলম্বনে প্রবীণ-চিকিৎসক শ্রীযুক্ত কালীগ্রসন্ 
কাঁবশেখর অনুবাদিত “ভৈষজ্য-রত্বাবলী”' পরিবর্তিত পরিবদ্ধিত ও সংশোধিত 
হইয়। আবার প্রকাশিত হইল। এমন সর্বগুণসম্পন্ন “ভৈষজ্য-রত্বাবলী" 
কি ছাত্র, কি গৃহস্থ, কি চিকিৎসক সকলের নিকট সমভাবে সমাদূত হইলে 
শ্রম সার্থক মনে করিব। নিবেদন ইতি-_ 


স্ব2লাশ্ক ডা এনন্ল 


বসাক এণ্ড সন্স__১২৭ নং মসজিদ বাড়ী ফ্রীট, কলিকাতা 


দশ খণ্ড-_যষ্ঠ সংস্করণ 
৭৪ খানি চিত্র 
জন্ম-মৃত্যু-তত্ব-জন্মাস্তর-রহন্ত-- 
ভৌতিক কাণ্ড অলৌকিক ব্যাপার 

_-অভ্ভূত ঘটনাপুর্ণগ্রস্থ। 

১। জ্যেতিষ-_মাস, তিথি ও বার গণন!, লগ্ন ও রাশি গণনা, নষ্ট-কোঠ্ঠী উদ্ধার, গ্রহ-প্ররুতি, 
সত্যমিথ্যাজ্ঞান, বন্দীমোচন, নষ্দ্রব্য গণনা, সস্তান গণনা, আমু, গর্ভ, ফাঁড়। প্রভৃতি ও খনার বচন, 
গ্রহ, শনি প্রভৃতির শান্তি ইত্যাদি । ২। ইন্জালবিগ্ভা_-ধ্যান, জপ, মন্ততত্ত্র, চিকিৎসা, বণীকরণ, 
অত্যাশ্চধ্য ক্ষমতালীভ ও কঠিন রোগমুক্ত-করণ। ৩। সামুদ্রিক--কররেখ।, নথচিন্তু, তিল, জরুল, 
আচিলাদি চিহ্ুদর্শন ও চরিত্রান্থমান বিদ্কা। ৪ | দৈবজ্ঞান__-কাকচরিত্র, স্পন্দনরহস্ত, জ্যেষ্ঠীপতন, 
স্বপ্নের ফলাফল প্রভৃতি। ৫ | ভোজবিগ্ঠা--জলমধ্যে অগ্নি উৎপাদন, তেক ও মস্ত উৎপাদন, 
কাগজ পাত্রে রন্ধন, অগ্নির উপর ভ্রমণ, আজ্ঞাবহ পাত্র, দ্রব্যগুণ কৌশল, হোসেন খা ও ভানু- 
মতির তেকি। ৬। শবজ্ঞান__-শকুনশাস্ত্রীন্ুসারে পণ্ড, পঙ্গী কীট পতঙ্গাদি জন্তুর ভাষাবোধ। ৭। 
যোগবিগ্ভা-_-আসন, প্রাণায়াম, সগডণ ও নিগুণ ধ্যান সমাধি এবং যোগবলে হুক্মদেহধারণ, অমানু- 
যিক ক্ষমতা লাভ প্রভৃতি । ৮। মন্ত্রব্ছ্া - রোগশাস্তি, অনিষ্টশান্তি, অপদেবতা শাস্তি, সর্পভয় নিবারণ 
গামছাপড়া বিষ ঝাড়া, বাঁটিচালা, বাণমারা, বশীকরণ ইত্যাদি । ৯। ভৌঠিকবিস্তা--ভূতশান্তি, 
মন্ত্রতন্ত্, ভূত ছাঁড়ণন চক্র, সরিষা পড়া, ভূতসাধন গুভূতি ভূত, প্রেত, ডাঁকিনী ও যোগিনীর খেল]। 

২০ অদ্ভূত পাশ্চাত্যবিগ্ঠাঁ_মেসমেরিঈম্, ম্পিরিচুয়ালিজম্‌. ( (প্রেততন্ব ), মেটুফস্কফি, দৈববাণী, 
বিলাতী ম্যাজিক, 'সরেকল, থটরিডিং মনোবিজ্ঞান, মেন্টাল টেলগ্রাফি, আলকেমি, থিওজফি, 
ফ্রিমেসনরি, পামিষ্রা ও সর্বদেখা॥ অদ্ভুত শাল । ৪১৮ পৃষ্ঠ। পূর্ণ স্বর্ণাক্ষরে উৎকৃষ্ট বাধাই মুল্য ১৪৭ 
সাত সিকা। উপহার-_“ভূঁতের গল্প 1৮ ৃ 


বিনা! ডাক্তারে সহজে নিজে নিজে চিকিৎস! ইন্জেকূসেন ইত্যাদি-_ 

সহজ ভীন্তীরি শিক্ষা বা 
গত, ৯২ গৃহস্থের বন্ধু_মহোপকারী গ্রন্থ। 

হোমিওপ্যাথিক, এলোপ্যাথিক, কবিরাজী, হাকিমী, মুষ্টিযোগ ও পেটেন্ট ওষধ শিক্ষা। 
এই পুস্তক ঘরে রাখিলে ডাক্তার কবিরাজের অভাবে গৃহস্থকে আর ধনে প্রাণে মরা যাইতে 
হইবে না। ইহাতে ওষধের ইংরাজী ও বাঙ্গাল! নাম, ক্রিঝা, প্রয়োগ প্রথা, মাত্রা, খাত্রীবিদ্ধা, স্ত্রী 
রোগ-চিকিৎসা, স্থখ-প্রসব, শিশু ও প্রশ্থতির চিকিৎস ইত্যাদি এবং অস্থি, শিরা ও রক্তাদির সঞ্চা- 
লন বিষয়, পিপাসা, হিকী ইত্যাদির কারণ, সর্প, বৃশ্চিক. কুঁকুরাদির বিষয় চিকিৎসাও আছে । 
ইহাতে জর, ওলাউঠা, কাশী, অশ, মেহ, বাত, ধবল, কুষ্ঠ, যক্ষা প্রভৃতি গীড়ার ওষধ লক্ষণ ও 
চিকিৎনা আছে । পরিশিষ্টে তন্মপ্রকরণ, জারণ ও শোধন, দ্রব্গুণ, পরিভাষা, পথ্যাপথ্য ব্যবস্থা, 
ঝিলিমেণ্ট, 'অয়েপ্টমেন্ট প্রস্ততকরণ, মুত্র পরীক্ষা, থার্মোমিটার ব্যবহার ॥ ডি গুপ্ত, স্ুধাসিন্ধ সদৃশ 
পেটেন্ট ও সালস৷ প্রস্তত এবং মুষ্টিযোগ লিখিত হইয়াছে । চিকিৎসা! জগতে কোহিন্ুর-_-আসল 


বৃহৎ গ্রন্থ মূল্য ৪. স্থলে ১॥০ দেড় টাকা ঝকৃঝকে সোণালী বাধাই ২২ দ্লই টাক1। উপহার-- 
১ সামোঘ মুষ্টিযোগ ২ কলেরা চিকিৎসা। 


| মহান্তব চক্রপাণি দত্ত প্রণীত--আসল স্বৃহৎ আযুর্ধেদের মুখপত্র 
স্বরূপ মহাগ্রন্থ। মুল, মহাত্মা শিবদাস সেন কৃত বিশদ টীকা ও 
বঙ্গানুবাদ সহ প্রকাণ্ড গ্রন্থ মূল্য ৩২ তিন টাক] 
বসাক এও্ড সম্স 


১২৭ নং মসজিদ বাড়ী স্রাট, কলিকাত৷ 
ব্রাঞ্চ-৯১৮।৩ অপার চিৎপুর রোড 





্কুজ্গী স্পত্র ॥ 


বিষয় 


মঙ্গলাচরণ 

ইষ্টদেব-বন্দনা 

গ্রন্থকর্তীর বক্তব্য 

আরোগ্য বার! চতুর্ধর্গ লাভ 
পাপজ ও কর্মমজ ব্যাধি 
গ্রহদোষ 

ত্রিবিধ চিকিৎস। 

অত্যুৎকৃষ্ট ওষধ 

প্রকৃত চিকিৎসক 

রোগ পরীক্ষা 


জ্বরাধিকার । 


জ্বর চিকিৎস! 

নবজরে পরিত্যাজ্য বিষয় 

নবজ্বরে লঙ্ঘন ব্যবস্থ। 

যাহাদিগকে লঙ্ঘন দেওয়! অনুচিত 

উপযুক্ত লঙ্ঘনের লক্ষণ 

অতিরিক্ত লঙ্ঘনের দোষ 

নবজরে বমন ব্যবস্থা 

নবজরে জলপান বিধি 

যড়ঙ্গ পানীয় 

ষড়ঙ্গপানীয় প্রস্তত প্রণালী 

জ্বরে অবস্থাবিশেষে পেয়াদি গ্রয়োগ 
যবাগুপানের মাত্রা 

মণ্ডাদির লক্ষণ 

অন্নাদি প্রস্তুত করিবার জলের পরিমাণ 

জ্বর রোগীর পথ্য ব্যবস্থা 

জরে অরুচিতে ব্যবস্থা , 

জ্বররোগীর আহার করিবার সময় 

জর-রোগীর আহার নিষেধ ও কুপথ্য 
আহারের দোষ 

তরুণ জরে লঙ্ঘনাদির ফল 

তরুণ জরাদির সীম। 

নবজরে পাচনাদি প্রয়োগের সময় 

আম জরের লক্ষণ 

বিরাম জরের লক্ষণ 


যাহাদের পক্ষে শোধনাদি ওষধ সেবন নিষেধ 


বীর্য্যহীন ওষধের গণ 
জীর্ণ ও অজীর্ণ ওবধের লক্ষণ 
ওবধের মাত্রার বিষয় 


ক 


পৃষ্টা | | বিষক্ব 


১ | সর্ধবজ্বরে সাধারণ কথায় 
এঁ | ধান্যাপটোল ক্কাথ 

এ | কিরাতাদি-কাথ 

২ | যব-পটোল-কাথ 

এঁ | পর্পটকাদি ককাথ 

৩ | ধান্যশর্কর। 

এ | নিষ্বাদি 

৪ | সিন্ধুবার কাথ 

এ ূ চাতুর্ভদ্রাবলেহিক! 

৫ | মধু পিগ্নলী 

। বাতপৈত্তিকজরে নবাঙ্গ 
ূ গুড়,চ্যাদি 
বৃহদ্গুড়,চ্যাদি 
ঘনচন্দনাদি 





সন্নিপাতে লঙ্ঘন 
সম্িপাতে স্বেদ 
 সন্পপাতে নস্য 
! সন্গিপাতে নিষীবন 
অষ্টাঙ্গাবলেহিক। 


এ 
এ 
এ 
৭ 
এ 
এ 
এ 
এ | দশমূলী কাথ 
এ 
৮ 
এ 
রর 
1 
এ 


] 
সন্নিপাতে অঞ্জন 
দশমুল 
চতুর্দশাজ 
ভূনিম্বাসষ্টাদশাজ 
বৃহৎ কট.ফলাদি 
কারব্যাদি . 
জীর্ণজরাদিতে নিদিদ্ধিকাদি কাথ 
প্লীহজ্বরে নিদিগ্ধিকাদি 
উশীরাদি কাথ 
পটোলাদি কাথ 

| চাতুর্থকে বাসাদি কাথ 

১০ ূ মহাবলাদি ক্কাথ 

এ | রাত্রিজরে গুড়,চ্যাদি কাথ 


ৃষ্ঠ। 
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বিষয় 


মুস্তাদি ক্কাথ 
মধুকাদি কথ 
ছা্পভাগর্যাদি পাঁচন 
মধ্য ভার্গ্যাাদি পাঁচন 
বৃছৎ ভাগ্যা্দি পাঁচন 
দান্তাদি পাঁচন 
দ্ার্ব্যাদি পাচন 
মুলিকাধারণাদি 
অষ্টাঙ্গ ধুপ 
অপরাজিত ধুপ 
মাহেশখবর ধূুপ 
পিপ্নল্যাদ্য ঘুত 
শেষপাকের লঙ্গণ 
ক্ষীরষট পলক-দ্বৃত 
দশমূল ষট পলকত্বত 
ছুদ্ধ প্রকরণ 
ছুপ্ধপাকের নিয়ম 
চূর্ণ প্রকরণ 

সুদর্শন চূর্ণ 

জর ভৈরব চুর্ণ 
জরনাগময়ুরচূর্ণ 
তৈলপ্রকরণ 
অঙ্গারক তৈল 
বুহুদঙ্গারক তৈল 
লাক্ষাদি তৈল 
মহালাক্ষার্দি তৈল 
ফট .কষ্টর তৈল 

বৃহৎ ষটুক্, র তৈল 
বৃহৎ পিপ্নল্যাদ্য তৈল 
প্রলেপ 

আগন্তজরের চিকিৎসা 
€জ্বর-মুক্তের পরিত্যজ্য 
জরমুক্তর লক্ষণ 

নব জরাদিতে রসপ্রয়োগ 
হিনুলেশ্বর 
বৃহস্ধিঙ্ুলেশ্বর 
শীততঞ্ীরস 
তরুণজরারি 
নবজরেভসিংহ 
ত্রিপুরভৈরব রস 
জব্ধূমকেতু 

মৃত্যুঞ্জয় রস 

জীয়াম রস 


আস্ত আনা জাপা 





সূচীপত্র । 


পৃষ্ঠ! | | বিষয় 


পরই সপ সা জা আজ 


১৯ | নবজরাস্কুখ 
এ | গ্রচণ্ডরস 
২০! বৈগ্থনাথ বটী 
অগ্রিকুমার রস 
এ শখ রদ্বগিরি রস 
প্রতাপমার্তগ্ড রস 
চগ্ডেশ্বর রস 
| উদ্কমঞ্জরী রস 
২৩! 'অচিস্ত্যশক্তি রস 
এঁ , সান্লিপাতিক জরে মোহান্ধ হু্যরস 
১৪ | কুলবধু 
৯৫ । সৌভ'গা বটা 
৬ | ৫ বেশাল বস 
এ | চক্রিকা 
এ | চক্রী 
২৬ | ক্রচ্গর ন্ধ, রস 
এ ৃ 'আনন্ন ভৈরবী বটা 
২৭ ৰ মুতোথাপন রস 
1 
] 
ূ 
] 











এ | মৃত্তপজীবন রস 
২৮ 1. সনিপাত ভৈরব 
এ: হুচিকাভরণ রস 
২৯ । পানীয় বটিক! 

এঁ | সিদ্ধফল। পানীয়.বটিকা 
এ; চিন্তাম1৭ রস 

এ : রসরাগেন্ 
৩ পঞ্চবক্ত রস 

এঁ | সন্নিপাতন্্ধ্য রস 
এ | চিন্তামণি রস 

৩১ | 'অঘোর নুসিংহ রস 
এ : প্রতাপতপন রস 
এ ূ গ্রাণেশ্বর রস 


৩৭ ' সন্নিপাত ভৈরব 
প্র, | দ্বিতীয় সন্নিপাত তৈরব 
এ.  সুত্যুঞ্জ় রস 
 শ্রীসন্নিপাত মৃত্যুঞ্জয় রস 
এঁ | প্রভাকর 
৩৩ 1 কালাগ্লিভৈরব রস 
এ! ত্রৈলোক্য চিন্তামণি 
এঁ | রসেশ্বর 
এঁ ! বড়বানল 
রী, অর্কমুত্তি রস ও ভ্রিদোষ দাবানল রস 
| ত্রিদোষদাঝ+নল কালমেঘ 
ঞ্: প্রীপভাপদকেধর রস 


ে 
9০ 


০০ 
পি 
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ফি 
টা 





ব্ষিয 


কফকেতু 
শ্লেম্বকালানল রস 
জ্রমাতঙ্গকেশরী রস 
(রস মঙ্গলোক্ত ) জরমুরারি রস 
জরমুরাঁরি 
জ্বরকেশরী 
জরতভৈরব রস 
বিছ্ভাধর রস 
পঞচাণনন রস 
চন্দ্রশেখর রস 
অর্ধনারীশ্বর রস 
মৃতসঞ্জীবন রস 
শ্রীরসরাজ 
মুদ্রীঘোটক রস 
শীতারি রস 
পণখগণ্ডেশ্বর 
শীতভঞ্জী রস 
স্বপ্নজরাঙ্কুশ রস 
মধ্যমজবাস্কুশ রস 
সর্ধজবাস্কূশ বটা 
বৃহজ্জরাস্ুশ 
চিন্তামণি রস 
ব্র্যাহিকারি রস 
চাঁহুর্থকারি রস 
বিশ্বেশ্বর রস 
বিক্রমকেশরী রস 
জ্বরকালকেতু রস 
ত্রিপুরারি রস 
মেঘনাদ রস 
শীতারি রস 
স্বচ্ছন্দভৈরধ রস 
জরারি রস 
জরাশান রস 
জ্বরাস্তক রস 
শ্ীজয়মঙ্গল রস 
জরকুপ্জরপারীন্দ্র রস 
বিগ্ভাবল্লভ রস 
শীতারি রস 
জরশুগহর রস 
ষড়ানন রস 
কল্পতরু রস 
তালাঙ্ক রস 
অরারি অন্র 


ক 
নি 


পৃষ্ঠ!| | বিয়গ 

৫১ | জীবনানন্দান্র 

এ | চন্দনাদি লৌহ 

৫২ | বিষমজ্ঘরাত্তক লৌহ 

এ 1 সর্বজরহরলোহ 

প্র বৃহৎ সর্বাজ্বরহরলৌহ 

এ | বৃহৎ সর্বজরহরলৌহ 

এ গন্ধকজ্জলীবিধি 

৫১ জরবলি 

এর ৷ নক্ষএররোগজন্মফল 

এ । জরমুক্তের লক্ষণ 

এ । আরোগ্যশ্নান বিধি 

রর জ্বরাতীসারাধিকার। 

এ | হ্রীবেরাদি 

৫৫ | উশীরার্দি * 

এঁ | শুগঠীদশমূল 

হী: গুড়,চ্যাদি 

ই | পঞ্চমূল্যাদি 

৫৬ | বৃহৎ পঞ্চমুল্যাদি 
ধান্যগুন্ি 
বিন্বপঞ্চক 
কলিঙ্গাদি গুড়িক 
ব্যোষাদিচুর্ণ 


বুহৎ কুটজাবলেহ 

( তস্ত্রাস্তণোক্ত ) বৃহৎ কুটজাবলে 
রস প্রয়োগ 

সিদ্ধ প্রাণেশ্বর রস 

কনকন্ন্দর রস 

গগননুন্দর রস 

কনক প্রভাবটী 


অতীসারাধিকার । 


আমপকলক্ষণ 
আমপক্কের অপর লক্ষণ 
ধান্যপঞ্চক ও ধান্তচতুষ্ষ 
কঞ্চটাদি 

কুটজাদি 

বৎসকাদি 

নাভি প্রলেপ 
লবঙ্গচতুঃলম 
কুটজদাড়িমকষায় 
গুড়বিহব 
রসাঞ্জনাদিচর্ণ 
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৬২ 
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৬৪ 
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ব্ষয় 


নারায়ণচুর্ণ 

কুটজপুটপাক 

কুটজগলেহ 

কুটজাষ্টক 

পুরাতন অতীসারে যথাযোগ্য গষধ 
গ্রবাহিক। 

রস প্রয়োগ 

অমৃতার্ণন 

জ।তিফল বস 

অভয়নৃমিংহ রস 

আনন্দভৈবব রস 

( ভন্্রাত্তরোক্ত )মআনদতৈরব রস 


গ্রহণ্যধিকার । 


চিত্রক গুড়িকা 
নাগরাগ্ চূর্ণ 
পাঠাস্ঠ চুণ 
বার্ভাকুগুড়িক। 
্বপ্পগঙ্গাধরচূর্ণ 
মধ্যমগঙ্গাধরচুর্ণ 
বৃহতগঙ্গাধর চূর্ণ 
স্বল্প লবঙ্গ চুর্ণ 
বৃহল্লবঙ্গাছ চূর্ণ 
( তস্ত্ান্তরোক্ ) বৃহল্লবঙ্গাগ্য চর্ণ 
স্বল্ননায়িকাচুর্ণ 
মধ্যমনাগিকাচুর্ণ 
বৃহত্নায়িকা! চূর্ণ 
 শ্রহণীশ চূর্ণ 
জাতীফলাদ চূর্ণ 
জীরকাগ্ চূর্ণ 
মা্কণেয়চূর্ 
কঞ্চটাবলেহ 
দশমূলগুড় 
বিশ্বতৈল 
মপ্রিচান্চ ঘ্বৃত 
মহাযটুপলক ত্বৃত 
বষটচুক্রপন্ধান 
বৃহতচুক্রসন্ধীন 
তক্রারিষ্ট 
আয়ামকাপ্রিক 
কল্যাণগুড় 
মদনমোদক 
মেথীমোদক 


সৃষাপত্র 
পৃষ্ঠা। বিষন্ন 


৭৩ বৃহৎ মেথীযোদক 

৭8 মুস্তকাগ্চমোদক 

এ জীরকাদি মোদক 

এ বৃহৎ জীরকণদদি মোদক 

৭৫. অগ্নিকুমার মোদক 

এ রসপ্রয়োগ 

এ অগ্নকুমার রস 

এ, (১) গ্রহণীকপাট রস 

এ | (২) গ্রহণীকপাট রস 

৭৬ 1 (৩ গ্রহণীকপাট রম 

এ জাতীফলাদি রস 
জাতীফলাগ্া বটিক! 
গ্রহণী গজেন্দ্র বটিকা 
মহাগন্ধক 

৭৭ | শ্রীবৈগ্ছনাথবটিকা 

এ খসর্পণবটা 

এ, অভ্র বটিকা 

৭৮ । মহাত্রবটা 

রর ূ পীযুষবলী রস 

 শ্ীনুশতিবল্পভ 
৷ রসপর্প টা 
৯1 লৌহপর্পটা 
৷ স্ব্পর্পটী 


| পঞ্চমূ তপপটা 
| 
| 


ত্ 


্ বিজরপপটী 
২1 ( তন্ত্রান্তরোক্ত ) বিজয়পর্পটা 
এ হিরণ্যগভপোটলীরস 


রি গ্রহণীমিহির তৈল 
রি অর্শোহধিকার । 


এ অর্শোরোগ চিকিৎসার উপায়াদি 
নাগরাগ্ক মোদক 

৮৩ লবণোত্তমা্দি চূর্ণ 

এঁ, স্বপ্পশ্রণযোদক 

এঁ | বৃহচ্ছুরণমোদক 

৮৪ | শ্রীবাহুশালগুড় 


এ প্রাণদাগুড়িক। 
এ কুটজলেহ 

এ অগ্নিমুখ লৌহ 
৮৫ মাণশ্রণাত্ত লৌহ্‌ 
এ রসগুড়িকা 
৮৬ নিত্যোদদিতরস - 
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বিষয় 


অগ্নিমান্দ্যাধিকার | 


সৈদ্ধবাদিচুণ 
হিঙ্গ।ইকচুর্ণ 

বলা প্রিমুখচুর্ণ 
বৃহদগ্নিমুখচুর্ণ 
ভাসঙ্করলবণ 

লবঙ্গ মোদক 
বাতাজীর্ণে সুকুমার মোদক 
বাতাজীর্ণে হরীতকী-প্রয়োগ 
বিষ্স্ভে ভ্িবৃতাদি মোদক 
বিষ্টস্ডে অগ্নিমুখ লবণ 
শার্দুল-কাপ্জিক 
সৈম্ধবাগ্চুর্ণ 
রস-প্রয়োগ 
বামধাণরস 
অগ্থিতুণ্তীবটা 
অমৃতবটা 

ক্ষুধাসাগর রস 
লবঙ্গাদিবটী 
অঙগীর্ণকণ্টক রস 
মহোদধি 

অগ্নিকুমার রস 
হুতাশন রস 

ভাস্কর রস 
অগ্নিসন্দীপন রস 
অজীর্ণবলকালানল রস 
মহাশঙ্খবটী 

শঙ্খবটা 

মহাশঙ্খবটী 
মহাশঙ্ঘবটা 

অগ্নিরস 

টঙগনাদিবটা 
ক্রব্যাদরস 
বিশ্বোদ্দীপকান্র 
বীরভদ্রাভ্রক 


ক্রিমিরোগাধিকার । 


পারাসীয়াদিচুর্ণ 
বিড়ঙগ তৈল 
ুস্ত,রতৈল 
ভ্রিফলাদ্য ঘৃত 


সচীপত্র। 


এপি 


ৃষ্ঠ।। | বিষয় 
ত্রিফলাদ্াঘৃত 
হরিদ্রাথণ্ড 
ক্রিমিমুদগর রস 
কীটারি রস 

ঁ কীটমর্দ রস 

ঁ | ক্রিমিঘাতিনী গুড়িক। 

রি পাওুরোগাধিকার। 


ধ ; পাঞুরোগ চিকিৎপ। 
| কামলারোগ চিকিৎস! 

১০৯ ; হলীমকের চিকিৎস! 
এ | নবায়সলহ 

এ : ত্রিকত্রয়ণদ্যলৌহ 
এ | কামলাস্তকলৌহ 
বজবটকমও্ুর 

ূ পুনর্নবাদিমত্্ুর 

ূ পঞ্চামৃতলৌহম'ঞর 

ূ চন্্রনুর্য্যাত্মক রস 

৷ প্রাণবল্পভ রস 

| পঞ্চাননবী 

৷ পাঙুন্দন রস 

৷ আযষণাদিম্র 

৷ হুরিদ্রাদ্য ঘ্বৃত 

| মুর্বা্ঘ্বভ 

| ব্যোষাস্ত ঘ্বৃত 

১২ । আনন্দোদয় রল 


রক্তপিভাধিকার । 


রক্তপিত্তের্ চিকিৎস! 
উশীরাঙগি চূর্ণ 
এলাদিগুড়িক! 
কুম্মাগ্ডখঙ 
বাসাকুম্মাওখও 
বাসাখও্ড 

বাসাতুত 

বাস স্বত 

সমশর্কর লৌহ 
শতমুল্যাদি লৌহ 
১১৬ ! রক্তপিত্বাস্তক লৌহ 
১১৭ । সুধানিধিরস 

এ | খণ্ডকাস্থ লৌহ 

এ |ভ্রিবৃভাদি মোদক 


এ 
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৯ সচীগত্র। 
ৃষ্টা। বিষয় ৮ 
যক্মাধিকার। ভাগোত্র গুড়িকা 
ষল্মারোগ চিকিৎসা ১৩৯ লগ্মীবিলাঁস রস 
লবলাদ চর্ণ ১৩১ শৃঙ্গারাভ্র 
সিতোপলাদি লেহ ই স্বল্চন্দনাদ্য, তৈল 
উজ রর হিকাশ্বাসাধিকার। 
জীবস্তযাদ্য দ্বত রঃ হিক্ক। ও শ্বাসরোগচিকিৎসা 
বাসাবলেহ ঁ রা রণ 
(১) বৃহদ্বাসাবলেহ &ঁ রা টা 
(২) বৃষ্দ্বাসাবলেহ টা, নাতির 
চ্যবন প্রাশ ৯ ভাগীরর্করা 
যক্ষারিলৌহ ১৩১ ডামরেশ্বরাত্র 
বিদ্ধাবা যোগ রি মহ্াশ্বাসারি লৌহ 
যক্ষাস্তকলৌহু ধ পিপ্লল্যা্থ লৌহ 
শিলাজত্বাদিলৌহ রর খাসকূঠার রস 
ক্ষয়কেশরী নু ( তশ্রান্তরোক্ত ) শ্বাসকূঠার রস 
৭... শ্বাসভৈরব রস 
রসেন্দ্রগুড়িকা' হা 
বৃহদ্রসেন্্রগুড়িক! রি বৃহচ্চন্দনা্দি তৈল 
কল্যাণনুন্দরাত্র এত স্বরভেদাধিকার । 
মৃগাঙ্করস উ স্বভেদ চিকিৎস। 
রাজমুগান্করস তই চব্যাদি চূর্ণ 
মহামুগাঙ্করস ১৩৭ ব্যাস্্ীপ্বত 
রত্বগর্ভপো্টলী রস ৯ সারম্বতঘ্বত (ত্রাঙ্গীঘ্বত 
কাসাধিকার। ঝানবকাত্র 
কাসচিকিৎস! রর অরোচকাধিকার ! 
পিস্তজ কাস চিকিৎস। ১৩৮ অরুচিচিকিৎসা 
কফজ কাস চিকৎস! ত্র কলহংস 
মরিচাছ্ চূর্ণ ১০১ তিস্তিড়ীপানক 
সমশর্করচর্ণ ৯ রসালা 
কণ্টকারী স্বৃত তউ রসকেশরী 
ব্যাত্বীহরীতকী রর ছর্দ্যধিকার | 
বাসাবলেহ ১৪০ ঞলাচিচুর্ণ 
তাশীলাদ্য চূর্ণ ও মোদক এ রসেন্্ 
৪৮৬ তৃষ্ণাধিকার | 
অমৃতার্ণবরস ধর 
চন্দ্রামৃতাবটা রথ বাযুজনিত তৃষ্ণ/-চিকিৎস! 
ঞীডামরানন্া বৈ পিত্ত জন্য পিপাসায় ব্যবস্থ। 
মহাকালেশ্বর রস ধ্হ্‌ ক্ষতজনিত পিপাসা-চিকি ৎস। 
বিজয়ভৈরব রস ঞৰ মুঙ্ছাদিজনিত পিপাসা-চিকিৎসা 
কাসসংহার তৈরবরস &ঁ মুচ্ছণধিকার। 
বৃছত্রসেন্জগু ডিকা ১৪৩ মুচ্ছ ণরো'গ-চিকিৎস! 
গুণমহোদধি এ রক্তদর্শনজনিত,মুচ্ছ৭ রোগে শৈত্যক্রিয়। 
স্শর্করলৌহ ঞ্র ভিত্কর এ 


৯৪৩ 
৯৪৪ 


১৪৫ 
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১৫২ 
১৫৩) 


১৪৪ 
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১৫৫ 


৯৪৭ 


৯৭ 


বিষক় 
সরিপাতাদিরোগের মুঙ্ছা চিকিৎসা 


মদাত্যয়াধিকার । 
মদাত্যয়রোগের চিকিৎস! 


দাহাধিকার । 
দাহুরোগের-চিকিৎস। 


উন্মাদা,ধকার 
উন্মাদরোগের চিকিৎস। 
পানীয়কল্যাণ ঘ্বৃত 
্মীরকল্যাণ ঘ্বৃত 
স্বল্পটৈতস গ্বত 
হি্গবাছ্য দ্বৃত 
মহাপৈশাচিক ঘ্বত 
মহাঁধূপ 
শিবাঘ্বত 
উন্মাদগঙ্জান্কুণ 
ভূতান্কুশ রস 


অপসম্মারাধিকার। 


অপন্মাররোগের-চিকিৎস। 
স্ল্পপঞ্চগব্য ঘ্বৃত 

বৃহৎ পঞ্চগব্য ঘ্বৃত 
মহাঁচৈতস ঘ্বৃত 

কুম্মাও্ড ঘ্বৃত 

পলছ্কষাগ্চ তৈল 
চগ্ডভৈরব 


বতব্যাধ্যধিকার । 
বাতব্য। ধি-চিকিৎস। 
অর্দিত রোগের চিকিৎস। 
মন্তান্তস্তের চিকিৎস। 
গ্রীবান্তস্তরোগ চিকিংস| 
কল্যাণলেহ 
স্বল্পরসোনপিও 
ভ্রয়োদশাঙ্গ গুগ গুলু 
তৈলমুচ্ছণবিধি 
গন্ধদ্রব্যকথন 
বিষুতৈল 
মধ্যম বিষ্ণুতৈল 
বৃহদ্ধিষুতৈল 
নারার়ণতৈল 
মধ্যমনারায়ণ তৈল রঃ 
সিদ্ধার্থক তৈল 


সূচীগ্তা। 
বিষয় 
হিমসাগর তৈল 
বারুচ্ছায়ান্বরেন্্রতৈল 
মহাকুকুটমাংস তৈল 
১৫৮ | নকুল তৈল 
৷ (১) মাযতৈল 
(২) মাষতৈল 
বৃহন্মায তৈল 
মহামাষ তৈল 
১৬০ | নিরামিষমহামাষ তৈল 
১৬১ কুজপ্রসারণীতৈল 
সপ্তশতিক-প্রসারণীতৈল 
| একাদশশ[তক মহা গ্রস।রণীতৈল 
বহং 1 অআষ্টাদশশতিক প্রসারণীতৈল 
| লিগ পঞানহীন 
ঁ ত্রিশতীপ্রসারণীতৈল 
এ | মহারাজ প্রসাদণীতৈল 
ূ গদ্ধোদক 
' নখীশুদ্ধি 
ধর মুস্তক শুদ্ধি 
| বচ ও হরিদ্রাশুদ্ধি 
ৰ শৈলজ শুদ্ধি 
১৬৪ ; খণ্টাসী শুদ্ধি 
শিলারসাদিশুদ্ি 
ধু নকুলাস্ধ ঘ্বৃত 
১৬৫ ছাগলাগ্ঠ ঘুত 
এ বুহৎ ছাগলাদ্য ঘ্বৃত 
& চতুম্থুথ রস 


১৯৬৬ 


১৫৮ 





১৫৯ 


১৬৩ 


বাতরক্তাধিকার । 


ধাতরক্তচিকিতৎস। 
পটোলাদি কাথ 
নিঘঘাদি চূর্ণ 
্বরগুড়চীতৈল 
মধ্যমগুড়,চীতৈল 
বৃহতগুড়,টীতৈল 
বিষতিন্ুকতৈল 
রুদ্রতৈল 
মহারুত্তৈল 
কৈশোরগুগ গুলু 
রসাত্রগুগ গুলু 
বাতরক্তাস্তক রম 


হাদশায়স 
উরুস্তস্তাধিকার। 


উরুস্তস্তরোগের চিকিৎস। 
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বিষয় 

গুঞজাভদ্র রস 
আমবাতাধিকায়। 


আমবাতচিকিৎসা 
শঙ্করন্েদ 
রাঙ্গাদিদশমুল 
রান্নাপঞ্চক 
বৈশ্বানর চূর্ণ 
অজমোদাদিবটক 
আমগজসিংহ যোদক্ষ 
রসোনপিও 
মহাঁরসোনপিও 
বাতারিগুগ গুলু 
যোগরাজগুগ গুলু 
বৃহদযোগরাজগুগ গুলু 
সংহনাদগ্ডগ.গুলু 
[হৎ সৈম্ধবাদ্য তৈল 
ইতীয়সৈম্ধবাদ্য তৈল 
নীমবাতীরি বটিক। 
মীমবতী বি বস 
আমবাতেশ্বর বস 
ত্রিফলীদি লৌহ 
বিড্গদিলৌহ 
পধ্গাননরল লৌহ 


শূলাধিকায়। 


শুলরোৌগের চিকিংস 

বাতজ শুলরোগের চিকিৎস! 
পিত্তজ শুলরোগের চিকিৎসা 
কফজনিত শূলরোগের চিকিৎসা 
আমশুলের চিকিৎসা 

চতুঃসমচুর্ণ 

বাতৃপৈত্তিক শুলের চিকিৎস। 
কফপৈত্তিক শুলরোগের চিকিতস। 
বাতক্লৈম্মিক শুলের চিকিৎস! 
হিদোৌষজ শুলের চিকিৎসা 
শুলরোগে পরিত্যাজ্য 


পরিণাম-শুলাধিকায়। 


পরিণাম শূল চিকিৎস। 
শঘ্ুকাদি গুড়িক। 
শঙ্খরসগুড়িক। 
সামুদ্রাদয চূর্ণ 
সগ্াযৃ্লৌ 


সূচীপত্র । 


পৃষ্ঠা ৷ ূ বিষয় 
১৯৪ ৷ গুড়পিপ্ললী ত্বত 
পিপ্ললীঘ্বত 
। বীজপুরাদ্য ঘ্বত 
১৯৪ ৷ কোলাদিমত্র 
ধঁ ' ক্ষীরমণ্ুর : 


১৯৫ | তারামগুর গুড় 
এ ; শতাবরীম্্র 
১৯৬ ৷ বুহচ্ছতাবরীমণ্ুর 
ত্র ' চতুঃসমযও্র 


পরী : রসমওুর 
৯৯৭ . ধাত্রীলৌহ 
& , ধাত্রীলৌহ 
১৯৮ 1 শর্করালৌহ 
প্র । খণ্ডামলকী 
পে. নারিকেলখণ্ড 


১৯৯ । বৃহন্নারিকেলথও 
এ ' নারিকেলামৃত 
২০০ : হরীতকীখণ্ড 
এ ; (১) পৃগখণ্ড 
এঁ (২) পৃগখণ্ড 
২০৯ | বৈশবীনরলৌহ 
এ . শ্লগজকেশরী 
শ্ ' শুলবজিণী বটা 
২০২  শ্লাস্তক রস 
 শ্রীবিদ্যাধরাত্র 
 চতুঃসমলৌহ 


পি | উদাবর্তানাহাধিকার । 


২০৪  উদ্দাবর্তরোগের চিকিৎস! 
২০৫ ; নারাচচুর্ণ 


২০৬ , নারাচরস 

এ . আনাহরোগের চিকিৎসা 

ণ ত্রিকটাদি বর্তি 

ধর. গুল্াধিকার । 

এ ' গুল্সরোগের চিকিৎস। 

১২০৭ : গুলসরোগের অবস্থাভেদে ক্রিয়াস্ত্র 
৷ হি দিচুর্ণ 
 হিঙ্গদিগুড়িক। 

২০৭ বচাদি চূর্ণ 

ও হিঙ্গাি চূর্ণ 

২০৮ লবঙগদি ্র্ণ ্‌ 

্ী কাঙ্কায়নগুড়িকা 

এ: নারাচত্বতত 


পৃষ্টা । 


৮ ৫ ভা ৬5 ৬4 জাতি £ 
ছি ও 2 আঁ 


// 
/ 
কফি 


হা 


৬ ৫ 


২১৮ 
২২৩ 
২২৯ 


২২২ 


২৩ 


পিএস, চা ই 


বিষয় 


পঞ্চপলকত্বত 
ত্রায়মাণাগ্যঘ্ৃত 
ক্ষীরষটুপলকত্বত 
ধাব্রীফটুপলকত্বত 
দস্তীহরীতকী 
রূসায়নামৃতলৌহ 
গুল্সকালানল রস 
বৃহদগুলস কাঁলানল রস 
শিখিবাড়ব রস 
নাগেশ্বর রস 
রক্তগুলে 

পঞ্চানন রস 


হদ্রোগাধিকার। 

ব!তজ হৃদ্রোগের চিকিৎস! 
পিস্তজ হুৃপ্রোগের চিকিৎস 
কফজনিত হৃদ্রোগের চিকিৎসা 
ক্রিমিজনিত হৃদ্রোগের চিকিৎসা 
বল্লীভ ঘৃত 
হ্বদংঘ্টাগ্য ঘৃত 
বলাছ্/ ঘৃত 
অজ্জন ঘ্বত 

মুত্রকৃচ্ছাধিকার। 


বাঁতজ মুত্রকচ্জ রোগের চিকিৎসা 
পিত্তজ মুত্রকচ্ছের চিকিৎস। 
কফজনিত মুত্রকৃচ্ছের চিকিৎসা 
বাতষ্লৈক্মিক মুত্রকৃচ্ছের চিকিৎসা 
রক্তজ মৃত্রকুচ্ছে,র চিকিৎস। 
তৃণপঞ্চমূল কাথ র্ 
পঞ্চতৃণক্ষীর 

ত্রিকণ্টকাদি 

ধাত্র্যাদি কাথ 

বৃহদ্ধাত্র্যাদি কাথ 

অসুতাদদি কাথ 

শতাবর্ধ্যাদি কাথ 

হরীতক্যা্দি কষায় 

তারকেশ্বর 

মুত্রকুচ্ছা স্তক 

ত্রিকণ্টকুগ্ দ্বৃত 

তরকচ্ছ,হর 


মুত্রাঘাতাধিকার। 


মৃত্রাধাতরোগের চিকিত্মন 
থ 


ৃষ্ঠ। 
৩ 
৭২৪ 
এঁ 
এ 
এঁ 


১ €। 
ছু 
৬ 
১২ 
২৯৮ 
এ 
রী 


২৩৩ 


এ 


4? 
তে 
ও 


£হ/ 2৮ 
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ও 
/ 


্‌ 
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সুচীপত্র । 


বিষয় 
অশ্মরীরোগাধিকার। 


অশ্মরীরোগের-চিকিৎস! 
বুহুৎ বরুণাদি 

কুলখাগছ ঘ্বৃত 

বরুণদ্বুত 

পাষাণভিন্ন 

আনন্দমযোগ 


প্রমেহাধিকার । 


প্রমেহ-চিকিৎস। 
কুশ।বলেহ 
শিলাজতু প্রয়োগ 
সালসারাদিলেহ 
দাড়িমাছ্য ঘ্বৃত. 
বৃহৎ দাঁড়িমাছ্চ। গত 
মহাদশড়িমাস্ ঘ্বত 
বসপ্রয়োগ 

৷ শুক্রমাতৃক। বটী 
মেহমুদগর রস 


শ বিড়ঙ্গাদিলৌহ 


পঞ্চানন রস 
মেহকুলাস্তক রস 
মেহানল বস 
চন্দ্র কলা 
তারকেশ্বর রস 
সোমেশ্বর রস 
সর্বেশ্বর রস 
বেদবিদ্যাবটা 
বৃহৎ বঙ্গেশ্বর রস 
বঙ্গষ্টক 


সোমরোগাধিকার । 


সোমরোগ-চিকিৎসা 
বৃহৎ ধাত্রী্বৃত 
্বল্পধাত্রী ঘ্বৃত 
কদল্যাদি, ঘ্বৃত 


স্থৌল্যাধিকার । 
স্থবৌল্য ( মেদঃ) রোগ চিকিৎসা 
ব্যোষাম্শক্ত, প্রয়োগ 
অমৃতাদ্য গুগ্গুল 
নবক গুগ গুলু 
লৌহরসায়ন 


॥/৩ 
পৃষ্ঠা । 


৪২. 


২৪৩ 


২৪৩ 
৪৪ 


২৪৫ 


৪৬ 


19৩ 





বিষয় 
ভ্রিফলাগ্ তৈল 


উদরাধিকার। 
উদ্ররোগ-চিকিৎসা 
বাঁতজ উদ্দররোগীর চিকিৎসা 
সামুদ্রাছ্ চূর্ণ 
বিদ্দুঘৃত 
মহাবিন্দুবৃত 
নারাচঘ্বুত 
বৃহৎ নারাচখুত 
বৈগ্ঠনাথাদেশবটিকা। 
ইচ্ছাভেদী রস 
ইচ্ছাভেদী রস 
অভয় বটা 
নারাচ রস 
ইচ্ছাঁভেদী রস 
চুলিক1 বটা 
তেদিনী বটা 
শোথোদরারি লৌহ 


প্লীহমক্কদধিকার । 


্লীহা ও যককৎ-চিকিৎস। 
যবানিকাদিচুর্ণ 
শঙ্খনাতিচূর্ণ 
অর্কলবণ 
মাণকাদিগুড়িক। 
বৃহৎ মাণকাদিগুড়িক! 
চিত্রকাদি লৌহ 
অভয়ালবণ 
গুড়পিপ্লী 
পিগ্পলীবর্ধমান 
চিত্রকপিপ্পলী ত্বৃত 
শিপ্ললীঘ্বত 

চিগ্রেক ঘৃত 
রোহিতক ঘ্বত 
মহারোহিতক ঘ্বৃত 
প্লীহারি রস 
বাস্থুকিভূষণ রস 
বিদ্ভাধর রস 

রসরাজ 

প্লীহাস্তকরস 

(১) লোকনাথ রস 
(২) লোকনাথ রস 


সুচীপত্র 


পৃষ্ঠ।। 
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ভি 


বিষয় 


বৃহল্লোকনাথ রস 
রোহিতক লৌহ 
যকৎপ্লাহারি লৌহ 
যরদরি লৌহ 
মহামৃত্যুপ্রয় লৌহ 
সর্ধেশ্বর লৌহ 
যকতপ্রীহারি লৌহ 
মহদ্রাবকরস 
মহাদ্রাবক 
»ঙ্দ্াবক 
শঙ্খদ্রাবক রস 
মহাদ্রাবক রস 
মহাশঙখদ্রাবক 


শোথাধিকার। 
সিহাস্তাদি কষায় 
পুনর্নবাষ্টক কাথ 
যোগসমুহ 
মাণমণ্ড 
স্বেদ-যোগ 
পুনর্নবাদি চূর্ণ 
পুনর্নবাদ্য চূর্ণ 
পুনর্নবাদি গুগ গুল 
পুনর্নবাদি লে 
শোথারিমণ্ডর 
আগগ্রমুদমঞ্ডর 
রসাভ্রমণ্ড্র 
শুষ্কমূলাদ্চ তৈল 
(১) বৃহৎ শুষমূলাগ্ তৈল 
(২) বুহুৎ শুফমুলাগ্ তৈল 
শোথশীর্দংলতৈল 
পুনর্নবাদিতৈল 
পুনর্নবাছ্য ঘ্বৃত 
মাণস্বৃত 
ত্রিনেত্রাখ্য রস 
জিকট্াদি লৌহ 
শোথারি লৌহ 
শোথভন্ম লৌহ 
শোথকালানল রস 
শোথাস্কুশ রস 
পঞ্চামূত রস 
(১) হুপ্ধবটী, 
(২) ছুগ্ধবটী : 


রি 


2 হি 2 24 ভি 2224 2 


পৃষ্ঠা। 


২৫৮ 


২৫৯ 


২৬০ 


২৬১ 


এ 


৬২ 


২৬৩ 


২৬৪ 


২৬৫ 
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বিষয় 


কল্পলতাবটা 

ক্ষেত্রপাল রস 

বৈদ্বনাথ বটা ( দধিবটা ) 
সুধানিধি রস 

তক্রমণ্ডুর 

তক্রবটা 

দশমূল হরীতকী 


বৃদ্ধিব্রধাধিকার । 


বাতজনিত বৃদ্ধিরৌগের চিকিৎসা 
পিত্জবুদ্ধিরোগের চিকিৎস। 
রক্তজনিত বৃদ্ধিরোগের চিকিৎসা 
কফজনিত বৃদ্ধিরোৌগের চিকিৎসা! 
মেদেশজনিত বৃদ্ধিরোগের চিকিৎস! 
অন্ববৃদ্ধির চিকিৎস! 

বিদ্বাদি চূর্ণ 

বুহুৎ সৈন্ধবাছ্া তৈল 

গন্ধর্ববহস্ত তৈল 

শতপুষ্পান্থ ঘুত 

ভক্তোত্তরীয় 

বাতারি 


গলগণ্ড গণ্ডমালাপচী গ্রন্থ্যবর্ষদদা ধিকার। 


গলগণ্ড-গণ্মালা-চিকিৎস। 
তুম্বী তৈল 

অমৃতাগ্ধ তৈল 

ছুছুন্দরীতৈল 

শাখোটক তৈল 

বিদ্বাণদি তৈল 

নিগুস্ী তৈল 

ব্যোষাস্থ তৈল 

চন্দনাগ্ভ তৈল 

গুঞ্জাগ্ তৈল 

গ্রন্থিরোগের চিকিৎস! 
বাতজ গ্রন্থিরোৌগের চিকিৎসা 
পিত্তজ গ্রন্থিবেোগের চিকিৎসা! 
কফল গ্রন্থিরোগের চিকিৎসা 


শ্লীপদাধিকার। 
নীপর্দরোগ-চিকিৎস। 
বৃদ্ধদ্বারকমুর্ণ 
পিপ্নল্যাগ্য চূর্ণ 
কৃষ্ণা মোদক 


সুচীপত্র ॥ 


পৃষ্ঠ। | | বিষয় 

২৭১ | সৌরেশ্বর ঘৃত 
এ | বিড়ঙ্গাদি তৈল 
এ | নিত্যানন্দ রস 
২৭২ | শ্রীপদগজকেশরী 


্ শ্লীপদারি 

এ বিদ্রধ্যধিকার | 
বিদ্রধিরোগ-চিকিৎস। 

২৭৩ ব্রণশোথাধিকার । 

এ | ব্রণশোথরোগ-চিকিৎসা 

এ | তিলাষ্টঁক 

এ | ত্রিফলা গুগ্গুলু 

২৭৪ | সপ্তাঙ্গ গুগ্গুলু 

এ | জাত্যাগ্ ঘ্বত ও তৈল 





এ | গৌরাদ্য ঘ্ৃত ও তৈল 
২৭৫ ; বৃহজ্কাতীকা'ঘ্চ তৈল 
এ | বিপরীতমল্ল তৈল 





এঁ | ব্রণরাক্ষম তৈল 

২৭৭, | ব্রণরাক্ষপ তৈল 

এ | সগ্ভোব্রণ-চিকিৎস! 
অগ্রিদগ্বব্রণ-চিকিৎস! 
জীরকঘ্বুত 


২৭৭ | পাটলী তৈল 
২৭৮ | মঞ্জিষ্ঠাদ্য তৈল 


রি নাডীব্রণাধিকার | 
এ | নাড়ীব্রণ চিকিৎস। 

এ | সপ্তাঙ্গ গুগ্‌ গুলু 

এ | স্বজেকাদ্য তৈল 

২৮ৎ | কুশীকাদ্য তৈল 

এ | ভল্লাতকাদ্য তৈল 

এ 1 নিগুন্ী তৈল 

২৮১ | ংসপাদী তৈল 

শখ ভগন্দরাধিকার। 
ঙঁ ভগন্দররোগ-চিকিৎস। 


৷ নবকাধিক গুগ্গুলু 

ূ সপ্তুবিংশতিক গুগ্গুলু 
২৮৩ বিষ্যন্দন তৈল 
২৮৪ | করবীরাদ্য তৈল 
২০৫ | নিশাদ্য তৈল 


এ সৈন্ধবাদ্য তৈল 


1৩/ 
পৃষ্ঠা। 


২৮৫ 


২৮ 


২৮৩ 


৯৫ 





৮৬ সূচীপত্র । 
বিষয় পৃষ্ঠ ॥ | বিষয় 
নবায়স রস ২৯৮ | বুহন্মরিচাদ্য তৈল 
চিন্রবিভাগ্ক রস এ | কন্দর্পসার তৈল 
তাত প্রয়োগ এ | অমুততল্লাতক 

উপদংশ।ধিকার । 1 মহাভল্লাতক গুড় 
উপদংশরোগ চিকিৎসা ২৯৯ অমৃতাুরলৌহ 
ধূপ প্র | উদয়তাস্কর 
ভুনিম্বাদয দ্বত তি রসমাণিক্য 
করঞ্জাদ্য ঘ্বত ঁ (১) তালকেশ্বর 
অগারধুমাদ্য তৈল এ ৃ ( 105 
ভৈরবরস ৰ ৰ ম5াতালকেখর 
রসগ্তগ্গুলু ৬৪২ ূ শীতপিত্বোদদ্ধকোঠাধিকার | 
ধুম ৩"২ | শীতপিন্ত উদদ্ধি রোগের চিকিৎস৷ 
লেপ এ ৃ হপিদ্রীখণ্ড 

শুকদোষাধিকার । অস্রপিভাধিকার। 
শুকদোষ চিকিৎসা ₹০৩ | অয্পিস্ুরোগের চিকিৎসা 
দাব্বাতৈল টি উদ্ধগত অঞ্ঈ(পত্তরোগে 
৷ দশা 
ভগ্নাধিকার। | পঞ্চনিত্বাদি চু 
ভগ্রস্থানের চিকিৎস! ৩৪ | অন্্পিতুরোগে 
লাক্ষাগ্ডগ্গুলু ৩০৫ | অবিপত্তিকর রণ 
জাভা নু এঁ | পিপ্পলীখণ্ড 
সঙ্ধতৈল ৩০৬ ৷ বৃহৎ পিগ্ললীখও 
কুষ্ঠাধিকার।  শুস্ঠিখগ্ 

কুষ্ঠরোগের চিকিংসা 5০৬ ! শতাবরীদ্বৃত 
উন্মত্বতৈল ০৯ | নারায়ণ ঘৃত 
শ্বত্রপঞ্চানন তৈল ৩১০ | ।সতামণ্ডুর 
আরগ্বধাদ্য তৈল ৩১১ | সৌভাগ্য শুপ্তিমোদ ক 
শ্বেতারি এ | অন্ন পিত্বান্তক মোদক 
(১) পঞ্চনিশ্ এ | সর্বতভদ্রলৌহ 
(২) পঞ্চনিত্ব ৩১২ | পানীয়ভন্তুবটা 
ত্বমৃতগুগ গুল পানীয়ভক্তবটিক। 
পঞ্চতিক্ত ঘ্বত-_গুগ গুল ৩১৩ | বৃহৎ ক্ষুধাবতী গুড়িক। 
শ্বেতকরবীর তৈল এ | স্বপ্ন ক্ষুধাবতী গুড়িক। 
কষ্ণসর্প তৈল এ | ক্ষুধাবতী গুড়িক। 
কুষ্টরাক্ষস তৈল * ৩১৪ | লীলাধিলাস 
কুষ্ঠকালানল তৈল এ | অস্পিত্তান্তক 
ষড়বন্দু তৈল এ | পঞ্চানন গুড়িক! 
|ব্ষতৈল এ ৰ ভাঙ্করামৃতাভ্র 
সোনরাজী তৈল ৩,৫ । পথ্যাপথ্য-বিধি 
বুহৎ সোমরাজজ তৈল এ ৃ বিসর্পবিস্ফোটাধিকার । 
মরিচাদ্য তৈল এ | বিসর্প-বিক্ফোটরেখচগের-চিকিৎস। 





পৃষ্ঠ] । 


৩১৫ 
৩১৩ 
৩১৭ 


৩১৮ 
৩১৯ 


৩৩৩৬ 





বিষয় 

নবকষায় গুগগুল 

অমৃতাদি কষায় 

বিক্ষোট-চিকিৎস! 

বুষাগ্ ঘ্বৃত 

পঞ্চতিক্ত ঘ্বৃত 
মহ্নরিকারোগাধিকার। 


মন্রিকারোগের চিকিৎস! 
পটোলাদি 
অমৃতাদি 

ক্ষুদ্রেরোগাধিকার। 


কুদ্ররোগের চিকিৎসা 
পাদ্দারী রোগে 
উপোদিক] ক্ষার তৈল 
চাঙ্গেরী তত 
মৃনিকাদ্য তৈল 
দ্বিহরিদ্রান্ত তৈল 
কনকতৈল 

মঞ্জিষ্ঠাগ্ঠ তৈল 
কুস্ুমাগ্ তৈল 

(২) কুস্কুমাগ্ধ তৈল 
বর্ণক ঘ্বত 

দ্বিহরিদ্রান্ধ তৈল 
ত্রিফলাগ্ভ তৈল 
চিত্রকাদ্য তৈল 

গুঞ্জ। তৈল 
স্বল্লভূঙ্গরাজ তৈল 
মহাভূঙ্গরাজ তৈল 
প্রপৌপ্তরীকাগ্থ তৈল 
মালত্যাদ্য তৈল 
স্থহাগ্য তৈল 
আদিত্যপাক গুড়ুচী তৈল 
চন্দনাগ্থ তৈল 
যষ্টিমধবাগ্ত তৈল 
মার্কবতৈল 
মহানীলতৈল 
ভূঙ্গরাজ ঘৃত 
শয্যামূত্র-চিকিৎস। 

"* মুখরোগাধিকার। 
ওঠরোগের-চিকিৎসা 
দস্তরোগ-চিকিৎসা 
দত্তরোগীর পরিত্যাজা 


টিটি. রী 


ৃষ্ঠা। 
৩৩৩ 
৩৩১ 


৩৩৬ 
৩৩৭ 


৩৩৮ 
৩৩৯ 
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ক্রিক, 


5 
9০0 
লি 


৩৪৫ 
৩৪৬ 
৩৪৮ 


বিষয় 


দস্তরোগাশনিচুর্ণ 
কালক চূর্ণ 
পীতক চূর্ণ 
ক্ষারগুড়িক! 
সর্বসর-চিকিৎস! 
গপুচ্ছদাদি 
পটোলাদি 
মহাসহচর তৈল 
ইরিমেদাগ্য তৈল 
লাক্ষাগ্চ তৈল 
বকুলা্ক তৈল 
স্বল্প খদির বটিক। 
বৃহৎ খদিরবটিকা! 
মুখরোগহর রস 
কর্ণরোগাধিকার। 


কর্ণরোৌগের চিকিৎস। 
দীপিকাতৈল 
ক্ষারতৈল 
অপামার্গক্ষার তৈল 


স্বর্গিকাগ্ভ তৈল 


দশমূলীতৈল 
(১) বিস্বতৈল 
(২) বিদ্বতৈল 
লশুনাদ্য তৈল 
শন্ুকাগ্য তৈল 
নিশাগ্ভ তৈল 
কুষ্ঠাগ্ তৈল 
নাসারোগাধিকার। 


নাসারোগ-চিকিৎস! 
ব্যোষাগ্থ চূর্ণ 
পাঠাদ্য তৈল 
ব্যাত্র্যা্ক তৈল 
ত্রিকটাদ্য তৈল 
কলিঙ্গাদ্য তৈল 
শুঠীতৈল ও ঘ্বৃত 
পৈত্তিকদীপ্ুরোগে 
বাতিকপ্রতিশ্তায় রোগে 
করবীরাগ্ভ তৈল 
শিখরীতৈল 
চিত্রকতৈল 

চিত্রক হরীতকী 


৩৬২ 


19/৩ 


বিষয় 
নেত্ররোগাবিকার। 


নেত্ররোগ চিকিৎস! 
সামান্যাভিযান্ে 
বিশেষাভিষ্যন্দে 
বিলাঞ্জন 
যড়ক্গঘবতগডগ গুল 
বাসকাদি 

বৃদ্ধা সকাদি 
আজদগ্বত 
কৃষ্চজেযু 
ব্রণশুক্রহরী-বত্তি 
দৃস্তবর্তি 

পটোলাগ্ ঘৃত 
রুষ্ণদ্যতৈল 
শশকান্চ ঘ্বৃত 
দৃষ্টিজেযু 
স্থখাবতীবন্তি 
চন্দ্রোদয়। বর্তি 
বৃহচ্চক্রোদয়। বন্তি 
হরীতক্যাগ্য বন্তি 
কুমারিক বপ্তি 
দষ্টিপ্রদ! বস্তি 
চন্দনাগ্ঠ বস্তি 
ক্রুযষণাদ্য বডি 
নয়ননুখ বস্তি 
চন্্রপ্রত] বস্তি 
পঞ্চশতিক বস্তি 
শ্রীনাগাজ্জুন অঞ্জন 
কজ্জল 

ভ্রিফলাদ্য ঘৃত 
মহাত্রিফলাদ্য ত্বৃত 
ত্রিফলাদ্য ঘ্বৃত 
ত্রিফলাগ্ ঘৃত 
ভূঙ্গরাজ তৈল 
গোময় তৈল 
নৃপবল্পভ তৈল ও ঘ্বত 
অভিজিত তৈল 
শুক্রজেষু 
সন্কিজেযু 
সপ্তামুতলৌহ 
মধুকাগ্ লৌহ 
নয়নচন্দ্রলৌহ 


সুচীপত্র। 


পাপ 
মিট ০৫5৮ 


পৃষ্ঠ।| | ব্ষিয় পৃষ্ঠা। 
শিরোরোগাধিকার । 
রঃ 1 শিরোরোগ-চিকিৎসা ৩৮০ 
& | শিলোি , এ 
৩১৩ | শারিবাদিলেপ ৩৮১ 
৩৬৫ 1 ষড় বিন্দুতল ৩৮৩ 
৩৬৬ ূ : মধুবাগ্থত্বত এ 
এ । পুহন্যুরাগ্য গ্বত এ 
ধর 1 গুঞ্জাতেল ৩৮৪ 
৬৮৭ ; (১) বুচদাশমুলতৈল এঁ 
৩১৮ 1 মহাদশমুলতৈল এ 
এ ) (২) বৃচদ্দশমূলতৈল ৩৮৫ 
৩৬৯; (১) দশমুলতৈল এ 
৭০ । (২) দশ,খলতৈল এ 
এ 1 (৩) দশমুলতৈল 
এ | স্বক্পদশমুলগতৈল ঁ 
 ধুস্তরতৈল ৩৮৬ 
৩৪১; মধ্যমদশমুশতৈল এ 
এ ৃ কনকতৈল এঁ 
এ । মঙাকনকতৈল ঞ্ঁ 
এ | কদ্রতৈল ৩৮৭ 
এ ৷ শপ্তরাঙ্গতৈল ৩৮৮ 
৩৭২ | ধূৎকিক্কিনীতৈল এ 
এ | শদ্ধনাড়ীনাটকেশ্বর এ 
এ ৰ শিরঃশুলাদ্রবজরস এঁ 
এ ৰ শ্রেম্সশৈলেন্দ্ররস ৩৮৯ 
র সত্ীরোগাধিকার । 
৩৭৩ | স্ত্রীরোগ চিকিৎসা ৩৮৯ 
৭৪ | দার্ব্যাদি ৩৯০ 
৩৭৬ | অশোকঘ্বৃত ৩৯১ 
৩৭৭ | স্যাগ্রোধাগ্ঘ ঘ্বৃত এ 
এ | চন্দনাদিচুর্ণ এ 
এ : এ্দরারিলৌহ ৩৯২ 
এ | পুষ্যান্ুগ চূর্ণ এ 
১৮ | শীতকল্যাণকত্বৃত এ 
এ | মধুকাগ্ভবলেহ ৩৯৩ 
উ | উৎপলাদি এ 
এ ৷ যো নব্য।পচ্চিকিৎস! এ 
৩৭৪ ; পিত্তপা নামক যোনিরোগে ৩৯৪ 
২৮০ | কফদুষ্টযোনিরোগে ত্র 
এ | উদাবর্ত ও অনিলাতিরোগে ৩৯৫ 
এই ফলকল্যাণ ঘ্বত * ্ ৩৯৬ 


রি হেরি রাররাররার 
বিষয় 


সোমগ্বুত 
কুমারকল্পদ্রম ঘ্বৃত 
লোমশাতনবিধি 
আবপগ্বধাগ্চ তৈল 
ক্ষারতৈল 


গভিণারোগাধিকার । 


গভিণীরোগচিকিৎসা 
এবরগুাদি 

ভীবেরাদি 
লবঙ্গাদিচূর্ণ 


সৃতিকারে।গাধিকার । 


স্থতিকারোগ-চিকিৎস। 
অমৃতাদি 
স্থতিকাদশমূল 
সহচরাদি 
বজকাঞ্জিক 
ভদ্রোৎকটাদ্যবলেহ 
ভদ্রোৎকটা ছা ঘৃত 
সৌভাগ্য শুষ্ঠী 

(২) সৌভাগ্য শুষ্ঠ 
জীরকাদ্যমোদক 
সুতিকারিরস 
শ্রীপর্ণাতৈল 


বালরোগাধিকার। 


বালরোগ-চিকিৎস। 

কর্কটাদি 

বালচতুর্ভদ্রিক। 

ধাতক্যাদি 

মুস্তকা'্দ 

পুফরাদি চূর্ণ 

অশ্বগন্ধাঘ্বুত 

বালচাঙ্গেরী ঘ্বৃত 

কুমার কল্যাণ ত্বৃত 

অষ্টমঙ্গল ঘ্বৃত 

লাঙ্মীদি তৈল 

বালরোগাস্তকরস 

নন্দন মাতৃকার আক্রমণ ও চিকিংস। 
স্থনন্দ। মাতৃকার আন্কমণ ও চিজিৎস। 


সুচীপত্র 


পৃষ্ঠ।| বিষয় 


৩৯৭ ূ পৃতন] মাতৃকার আক্রমণ ও চিকিৎসা 

৩৯৮ 1 মুখমুগ্ডিতিক। ম!তৃকার আক্রমণ ও 

এ চিকিৎস| 

৩১৯৯ | কটপুতন! মাতৃকার আক্রমণ ও 

এ চিকিৎস! 
শকুনিক] মাতৃক!র আক্রমণ ও চিকিৎস! 
শুফরেবতী মাতৃকার আক্রমণ ও 

৩৯৯ চিকিৎসা ৃ 

৪০২ | অর্থ/ল৷ মাতৃকার আক্রমণ ও চিকিৎস। 

এ সতিক! মাতৃকার আক্রমণ ও চিকিৎসা 

৪০৩ | নৈখাতি মাতৃকাঁর আক্রমণ ও চিকিৎসা 
পিলিপিচ্ছিক! মাতৃকাঁর আক্রমণ ও 

চিকিৎস! 
০১ | কামুক] মাতৃকার আক্রমণ ও চিকিৎসা 
ূ 

টি বিষাধিকার । 

8৪০৫ | 

ধঁ | বিষরোগ-চিকিৎসা 

ক | বীর্ধ্যস্তস্তধিকার । 

এ বীর্ধ্স্তসত-চিকিৎসা 

শ রসায়নাধিকার । 


রসায়ন রোৌগের-চিকিৎস। 
১৩1 | খাতুহরীতকা 
। নিগুন্তী কল্প 
৪৭৮ | ভৃঙ্গরাজা দিচুর্ণ 
ূ শ্ীমৃত্যুপ্রয়তস্ত্রোক্ত অমুতবত্তিকা' 
শ্রীসিদ্ধযোদক 
বৃহৎ পূর্ণচন্দ্ররস 
মহালক্ষীবিলাস রস 


বাজীকরণাধিকার । 


বাজীকরণ-চিকিৎস! 
অথৈতদকরণ দোষ 
নরসিংহ চূর্ণ 
গোধুম'ছাত্বত 
বৃহুদশ্বগন্ধ] ঘ্ৃত 
গুড়কুক্মাগুক 
বুহচ্ছতাবরীমোদক 
রতিবল্লভমোদক 
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১২. সূচীপত্র । 


প্র এপ পট পপ ১০ পা পাস ০০ লা পর লা লা চে 





বিষয় পৃষ্ঠ] | | বিষয় 
শ্রীকামেশ্বরমোদক ৪৩৪ ; সিদ্ধস্থত 
কামাগ্সিসন্দীপনমোদক এ | কামিনীমদভঞ্জন 
খণ্ডাত্রক ৪৩৫; কামিনীদপস্থ 
শ্রীম'নাননদমোদ ক ৪৩৬ | হরশশাঙ্ক 

র । কামধেন্ু 

ধ্বজভঙ্গাধিকার | ূ কামদীপক 
ধ্বজভঙ্গরোগচিকিৎস। ৪৩৬ : সিদ্ধশাল্সলীকল্প 
শ্রীমন্মথান্র রস ৪৩৭ লক্ষণালৌহ 
মকরধ্বজ রস এ . পঞ্চশর 
বৃহচ্চন্দ্রোদয় মকরধবজ ৪৩, গন্ধামৃতরস 


সুচীপত্র সমাপ্ত । 


পৃষ্ঠ] | 


০6 
সি 


৪৩৯ 


2ি/ ভি 95 2 2 2 


স্নাম্হম্বা্ক 


ভৈষজ্য-রত্বাবলী। 


ূ যদিও এই গ্রস্থধানি নৃতন হেতু প্রাচীন চিকিৎ- 
মঙ্গলাচরণমূ। | সকগণের পক্ষে বিশেষ আদরণীয় না হয়ঃ কিন্তু 
ডক্ত্যানমন্ত্রিদশরাকিরীটকোটি- তথাপি ইহা! নব্যচিকিৎসকদিগের পক্ষে যথেষ্ট 


রত্বাবলীকিরপরাপিবিরাজমানম্‌। ৷ আহ্ছকুল্য বিধান করিবে ॥ গ ॥ 
শ্ীমৎকর্ীন্দ্রবদনত্ত পদারবিদ্দ- ৃ 


্বন্বং সদ জয়তি সিদ্ধিকরং ক্রিয়াপামূ॥ (ক)॥ | ব্র্ধ। স্ৃত্বায়ুযোবেদং প্রজাগতিমজিগ্রহৎ। 
সোহস্থিনে। তো সহত্রাক্ষং সোহত্রিপুক্রাদিকাস্ুনীন্‌ ॥ 
তেহুগ্রিবেশাদিকাংস্তে তু পৃথক্‌ তন্ত্রাণি তেনিরে ॥ (ঘ) ॥ 





মঙ্গলাচরণ।-- আন্তরিক তক্তর সহিত প্রণত; 
্বর্গরাজ ইন্দ্রদেবের কিরীটবিরাজত রত্র/বলীর 


কিরণকালে বিশোভিতঃ সর্ববকর্ণে সিদ্ধগ্রদ গা |. প্রথমতঃ ব্রহ্মা প্রজাপতি দক্ষকে আমুর্ব্দ 
ননের চরণ-পন্্য় সর্ববদা জয়ান্বিত হউন ॥ ক॥"| শিক্ষা দিয়াছিলেন) তদনস্তর দক্ষ অশ্বিনীকুমার- 
বারতা । দ্বয়কে, অশ্বিনীকুমারদ্ধয় দেবরাজ ইন্দ্রকে, ইন্দ্র 

বন্দে ্িকাচ্্রচুড়ো৷ জননীজনকা রুভৌ। ূ আত্রেয়াদি খধিগণকে এবং আক্রেয়াদি মুনিগণ 


নিপত্য ধরণে। ভক্তা। প্রত্যুহব্যুহপাস্তয়ে ॥ (ব)॥ | অধিবেশাদি খর্যদিগকে শিক্ষ। দিয়াছিলেন। 
ইষ্টদেব-বন্দন| | -বিস্ববিনাশের জগ্ত ভূমি- অগ্রিবেশাদি খষির! গ্রত্োোকে নিজের নামে পৃথক 
তলে পতিত হইয়া! প্রগঢ তক্তিসহকরে জনক- পৃথক্‌ গ্রন্থ প্রচার করিয়াছিলেন ॥ ঘ॥ 


জননীন্বরপ হুরপার্ববতী বন্দনা করি & থ। র্মার্থকামমোক্ষাণামারোগ্যং মুলমুত্তমং | 
শ্রীগে।বিন্দ-পদার বিন্দযুগলং বন্দারুবৃন্দ।রক- রোগাস্তস্তাপহর্তারঃ শ্রেয়সে। জীবিতস্ত চ ॥ 
শ্রেণীনঅশিরঃকিরীটবলভিন্নীলোপলেছ ন্দিন্দিরমৃ। ব্যাধয়ে। ছ্বিবিধাঃ প্রোক্তাঃ শারীর। মানসানম্তথ।। 
নন্ব! সম্ভিষজাং মুদে বিতন্থুতে গোবিন্দদাসোহধুনা শারীর। জরকুষ্ঠাদ্য। উন্মাদাদ্য। ননোভবাঃ ॥ 
নানাগ্রস্থমহা'বিলব্ধসগুণাং ভৈষজ্য-রতরাবলীম্‌ ॥ দোষাপাং সাম্যমারোগ্যং বৈষমাং ব্যাধিরুচ্যতে। 
যদি প্রিয়তম! ন গ্তান্ববৃদ্ধানাং ভিষ্জামিয়ষ্‌ । স্বখসংজ্ঞকমারোগ্যং বিকারে ছুঃখমেব চ॥ 
তথাপি নব্য নব্যানামানুকুল্যং বিধাঞ্চতি ॥ (গ)॥ সাধ্যোহুসাধ্য ইতিব্যাধিদ্বিধাতোহপি পুনদ্বিধা। 
গ্ততিপাঠকারী দেবগণের নত্তশিবঃ-কিরীট- স্থখসাধ্যঃ কৃচ্ছ,সাঁধ্যে। যাগ্যো যশ্চাপ্রতি ক্রিয়; ॥ 


ষাপ্যহং যাতি সাধ্যস্ত যাপ্যোগচ্ছতাসাধ্যতাষ্‌। 


শোভিত, দেবরাঙ্গ ইন্জের নীলকাগ্ডি-বিনিন্দিত রি 
জীবিতং হস্তযসাধ্যস্ত নরস্তাপ্রতিকারিণঃ 


শ্রগোবিন্দের গাদপ্থতয়ে প্রপতি পুর£সর অধুনা সবাপ্যাঃ কেছিৎ প্রক্ৃত্যৈব কেচিছ্‌ াপা। উপেক্ষা 
সৈগ্ধগণের প্রীতির নিমিত্ত মৎকত্তৃক নানা গ্রন্থ গ্রকৃত্যা ব্যাধয়োইসাধা।ঃ কে চিৎকেচিদ্বপেক্ষয়া ॥ 
সাগর হইতে সংগুহীত গুণরাজি বিশিষ্ট “ভৈষজ্য - তত্ৈকঃ পাপজে! ব্যাধিরপরঃ কর্মাজো। মতঃ। 
রত্বাবলী” নামক এই গ্রন্থথানি প্রকাশিত হইল। পাগজঃ প্রশমং যাতি ভৈষজ্যসেবনাদিন] ॥ 


যথাশ।স্্বিনিণীতে। ষথাব্যাধিচিকিৎসিভঃ। 
ন শমং যাতি যো ব্যাধিঃ স জেয়ঃ কর্মে! বুখৈঃ 
ন জন্তঃ কশ্চিদমরঃ পৃথিব্যামেব জায়তে । 
অতে। মৃত্যুরবার্ধযঃ স্ভাৎ কিন্তু রোগে! নিবাধ্যতে। 
একোত্বরং মৃতাশতমন্মিন্‌ দেহে প্রতিটিতমূ। 
তত্রৈকঃ কালসংযুক্তঃ শেষাত্ব্াগন্তবঃ স্থতাঃ ॥ 
যে ত্বিহাগন্তবঃ প্রোজান্তে প্রশাধ্যস্তি ভেষৈঃ। 
জপহোমপ্রদানৈশ্চ কালমৃত্যুন” শামাতি | 
পীঁড়িতং রোগসর্পাদ্যৈরপি ধর্বস্তরিঃ স্বয়মূ। 
ুস্থীকর্ত,ং ন শরোতি কালপ্রাপ্তং হি দেহিনমূ। 
আয়ুষ্যে কর্মণি ক্ষীখে লোকোহয়ং দূরতে ময়1। 
নৌষধানি ন মন্ত্রাণ্চ ন হোম! ল পুনর্জপাঃ | 
ত্রায়ন্তে মৃত্যুনোগেতং জরয়! চাপি মানবমূ | 
বর্তাধারস্রেহযোগাদ্‌ ষথ। দীপন্ত সংস্থিতি? ॥ 
বিক্রিয়াপি চ দৃষ্টেবমকালে প্রাণসংক্ষয়ঃ ॥ (ও) 
ধর্ম) অর্থ, কাম ও মোক্ষ) এই চতুর্ববর্গলাভের 
একমাত্র উপায় আরোগ্য ; কিন্তু ন্াটাপিসকল এই ' 
আরোগ্য, কুশল ও জীবন (বিনাশ কখয়। থাকে । 
এই সকল ব্যাধি শারীরিক ও মানসিক তেদে 
ছুই প্রকার। তন্মধ্যে জ্ববঃ কুষ্ঠ গ্রভৃতিকে 
শারীরিক ব্যাধি এবং উন্মাদ এ্রভৃতিকে মানমিক 
ব্যাধি বলে। 
বাত, পিত্ত ও কফ এই দোধত্রঞ্র সাম্যকেই 
আরোগ্য বলেঃ আর ইহাদের বৈষম্য ঘটিলে | 
রোগ বলা যায় । আরোগ্যেব নামান্তর সুখ 
ও রোগেব নামাস্তব্‌ দুঃখ বলিয়া জানিবে। 
সাধ্য ও অসাধ্য ভেদে রোগসকল ছুই 
প্র্কার। ইহাদের মধ্যে সাধা ব্যাধি সুখসাধ্য ও 
কৃচ্ছ,সাধ্য ভেদে দুই প্রকার । অসাধ্য ব্যাণিও দুই 
প্রকার; যথ1,-যাপ্য এবং যাহ] ওষপাদি দ্বারা 
আরোগ্য হয় না। যথাসময়ে চিকিৎস। না! করিলে 


সাধ্য ব্যাধি যাপ্য হয়ঃ যাপ্য ব্যাধি অসাগ্ হয়, | 


এবং অপাধ্য ব্যাধি জীবন নাশ করে।' কতক- 
গুলি ব্যাধি স্বভাবতঃই যাপ্য এবং কতকগু'ল 
ব্যাধি চিকিৎসা ন| করিয়া উপেক্ষা করিলে যাপ্য 
হয়। আর কতকগুলি রোগ শ্বভাবতঃই অসাধ্য 
এবং কতকগুলি রোগ চিকিৎস! ন। করিয়া উপেক্ষা 
করিলে অসাধ্য হইয়া থাকে। 


স্প্্প পাশা পপ পিস শিস িশপাশিশি শী 


সানুবাদ-ভৈষজ্য-রত্বাবলা 


ব্যাধিসকল আনার গপাপঙ্গ ও কর্ম ভেদে 
দুই প্রকার। তন্মধ্যে যে সকল ব্যাধি ওধধাদি 
সেবন দ্বারা উপশমিত হয়, তাহাদিগকে পাপজ 
ব্যাধি বলে; আর যে সকল ব্যাধি শান্ত্রোন্ত 
ওবধাদ্দে দ্বারা প্রশমিত হয় না, তাহাদিগকে 
কর্মজ ব্যাধি বল! গিয়া থাকে। এই পৃথিবীতে 
কেহই অমর হইয়। জন্মগ্রহণ করিতে পারে না। 
অতএব মৃতু অনিবার্য । কিস্তুরোগ নিবারণ 
করা যায়। মাননগণের দেহে ১০১ একশত একটি 
মৃত্যু অবস্থিতি করে? তন্মধ্যে ১টি কালন্মৃত্য 
আর অবশিষ্ট ১*০টি আগন্ত মৃত্যু। আগন্ত মৃত্যু 
ওধপ সেলন এবং জগ হোম প্রদানাদি ছার 


নিখারিত হয়? কিন্তু কালমৃত্য কিছুতেই নিবারিত 


হয় না। কালমৃত্যপ্রাপ্ত ব্যক্তি রোগে আক্রান্ত 
হইলে, ন1 সর্পাদ বার! দষ্ট হইলে, স্বয়ং ধন্বস্তরি ও 
তাহাকে বচাইতে পারেন না। 

আযুষ্য কর্মের ক্ষয় হইলে মনুষ্যগণ মৎ- 
কতৃক (মৃহ্াক্তক) গীড়িত হয়; তখন ওষদ, 
মন্ত্র হোম ও জপ দ্বার মুতাগত বা জরাগ্রস্ত 
লোকলক্ল কিছুতেই রক্ষ1! পায় না। ষে প্রকার 
তৈল ও বর্তি সত্বেও দীপ নির্বাণ হইতে পারে; 
সেইপ্রকার পরমা থাকিতেও কোন বিশেষ হেতু 
প্রযুক্ত মান্ুষদিগের জীবন নষ্ট হইয়া থাকে 
জানিবে ॥ঙ॥ 

ব্যাধেস্তত্বপরিজ্ঞানং বেদনায়াশ্চ নিগ্রহঃ। 

এতদ্ৈদ্যন্ত বৈদ্যত্বং ন বৈদ্য: প্রতুরাযুষঃ ॥ (চ)॥ 

রোগের বিষয় অনগত হওয়া এবং রোগের 


নিবারণ করাই চিকিৎসকের কার্ধ্য ) চিকিৎসক 
আহছ্ুগ্রদ্দান করিতে পারেন না ॥ চ॥ 
যাতৃচ্ছিকো মুমুুস্চ বিহীনঃ করণৈশ্চ যঃ। 
বৈরী চ বৈদ্যবিবেষী অআদ্ধাহীনঃ সশঙ্বিতঃ | 
ভিষজামনিয়ম্যশ্চ নোপক্রম্যো। ভিবধিদ] | 
এতাহ্বপাচরন্‌ বৈদ্যে। বছুন্‌ দোষানবাপু,স্বাৎ ॥ (ছ)॥ 
স্বেচ্ছাচারী, মুমূযু ইন্দ্রিযশক্তিবিহীন, শত্রু, 
টপগ্যদ্ধেষীঃ চিকিৎসকের প্রতি শ্রদ্ধাহীন, শক্ষিত, 
ও চিকিৎসকের অবাধ) রোগীদিগকে টৰগ্ত 


সানুবাদ-ভৈষজ্য-রত্বাবলী। 


কদাচ চিকিৎসা করিবেন না। কারণ ইহা- 
দিগকে চিকিৎস। করিলে চিকিৎসক বছ দোষ 
প্রাপ্ত হন ॥ ছ॥ 
যাবৎ কঙ$গতাঃ প্রাণ যাবন্নাস্তি নিরিষ্জরিয়ং। 
তাবচ্চিকিৎস| কর্তব)। কালস্ত কুটিল! গঙ্িঃ। 
জাতমাক্রশ্চিকিৎন্ততস্ত নোপেক্গ্যোহল্পতয়। গদঃ। 
বহ্ছিশক্রবিষৈস্তল্যঃ স্বল্লোপি বিকরোত্যসে৷ ॥ | 
ঘথ। স্বল্পেন যত্ন ছিদ্যতে তরুণত্তরুঃ | 
স এবাতিপ্রবৃদ্ধস্ত ছিদ্যতেইতি প্রযত্ততঃ॥ (জ)॥ 


যতক্ষণ পধ্যস্ত প্রাণ কঞ্ঈগত থাকিবে ও 
ইন্ড্রিয়স+ল বিকল না হইবে, ততক্ষণ পর্ধ্যস্ত 
চিকিৎসা কর কর্তব্য। যেহেতু «ণলের গতি । 
কুটিল। রোগ জন্সিব।মাত্র ' সামান্য হইলেও 
উপেক্ষা না করিয়া ৬ৎক্ষণ(ৎ চিকিৎসা করিবে । 
কারণ সামান্য রোগ, অগি, শত্রু ও বিষবৎ ক্রমশঃ | 
প্রবল হইয়। বিশেষ অপকার স।ধন করিতে পাবে ।। 
যেমন ছোট চাঁরাগাছ অনায়াসে ছেদ্বন কর! যায়, 
কিন্ত সেই গাছ বড় হইলে সহজে কাট৷ যায়না; 
রোগের পক্ষেও সেই একার জানিবে ॥ জ॥ 





গ্রহ্থেষু পরতিকুলেষু নানুকুলং হি ভেবঙ্গমূ। 
তে ভেষজানাং বীর্ধযাণি হরস্তি বলবস্তাপি । 
প্রতিকৃত্য গ্রহানাদে। পশ্চাৎ কৃষ্যাচ্চিকিৎস ৬ম্‌ ॥(ব)। 
গ্রহগণ প্রতিকূল হইলে কোন ওধসেই উপ- 
কার হয় না; যেহেতু গ্রহসকল অত্যন্ত বীর্য্যশালী 


ওষধেরও বীর্য নষ্ট করিয়া থাকে । অতএব 
গ্রথমে গ্রহগণের প্রতীক্ার করিয়া তৎ্পরে 


চিকিৎস! করিবে ॥ ঝ॥ 
যাভিঃক্রিয়াভির্জীয়ন্তে শরীরে ধ।তবঃ সমাঃ। 
স1 চিকিৎস! বিকারাণাং কর্ম তত্িষজাং মতম্‌ ॥ 
আস্ুরী মানুষী দেবী চিকিৎসা ত্রিবিধ। মত।। 
শ'স্ত্ঃ কযায়ৈহ্োমাদৈতৈঃ ত্রমেণাস্ত্যা হুপৃজিত। ॥(4) 


যে সকল ক্রিয়] দ্বারা শরীরের ধাতুসমূহ লম- 
ভাবে অবস্থিতি করে, তাহাকেই রোগের চিকি- 
ৎস| বলে। চিকিৎসকের এই প্রকার ক্রিয়া 
করাই কর্তব্য । এইঃচিকিৎসা তম্ুরী, মান্গুষী 
ও দৈবী ভেদে তিন প্রন্থারু। "ইহাদের মধ্যে 


ও 





শস্্রাদি দ্বারা অর্থাৎ অক্ত্রকার্ধযাদি দ্বারা চিকিৎসা 
করাকে আস্ুুরী চিকিৎসা, কষায়াদি ওষধ 
প্রয়োগ ধারা চিকিৎসা করাকে মানুষী চিকিৎসা 


এবং হোমাদি দ্বারা চিকিৎসা করাকে পদবী 
চিকিৎসা বলে । 
তর উৎকৃষ্টতর বলয়! জানিবে ॥ ঞ ॥ 


এই ত্রিবিধ চিকিৎসা উত্ভরো- 


কচিন্ধর্শঃ রচিনোত্রী কচিদর্থঃ কচিদ্যশঃ ॥ 
কম্মাভ্যাসঃ কচিচ্চাপি চিকিৎসা! নাস্তি নিক্ষল। ॥ (ট)1 
চিকিৎসা কথুনও কোন স্থানেই নিক্ষল হয় 
না। যেহেতু চিকিৎসা! দ্বার কোন স্থানে ধর্শ, 
কোন স্থানে মিত্রতা, কোন স্থানে অর্থ, কোন 
স্কানে যশঃ অথব! কোনস্থানে কর্মাভ্যাস অর্থাৎ 
অভিজ্ঞত1 জন্মিয়া থাকে ॥ ট॥ 
অন্যজাতিকৃতঃ পকো হাম্প শ্টঃ সর্্বজাতিভিঃ। 
ইতি বিজ্ঞায় মতিমান্‌ বৈদ্যং পাকে নিয়োজয়েৎ 
যোহাদ্দিজাতিবর্ণাদ্ৈঃ পাচিতং খাদিতে সতি। 
গায়শ্চিতী ভবেচ্ছড্রো জাতিহীনো ভবেদ্দিজঃ ॥ (5)4 
টবগ্ভ ব্যতীত অন্য জাতি দ্বারা পাক কর! 
ওষধ সকল জাতিরই অস্পৃশ্ £ অতএব টনদ্য- 
দ্বারাই ওঁধধ পাক করিয়া লইবে। ভ্রমবশতঃ 
দ্বিজাতি (ব্রাহ্মণ, ক্ষভ্িয় ও টৈস্ত ) ঘ্বারা পাক 
করা ওষধ সেবন করিলে শূদ্দের প্রায়শ্চিত্ত করিতে 
হয়ঃ এবং ব্রাহ্গণের জাতি নট হইয়া থাকে 
জানিবে ॥ ঠ॥ 
ভিষগ.দ্রব্যমুপস্থাত। রোগী পাদচতুষ্টমমূ 
গুণব কারণং জেয়ং বিকারক্তোপশাস্তয়ে ॥ (ড)॥ 
চিকিৎসক, ওষধ, পরিচারক ও রোগী, এই 
চারিটি রোগ আরোগ্য হওয়ার প্রধান কারণ 
বলিয়া জানিবে ॥ ড॥ 
শ্রুতে পর্ধ্যবদাতত্বং বছশো৷ দৃষ্টকর্মত।। 
দাক্ষ্য, শৌচমিতি জ্েয়ং বৈদ্যে গুণচতুষ্টয়মূ॥ (চ)1 
চিকিৎস! শাস্ত্রে পারদর্শিতা, চিকিৎসাকাধ্যে 
বন্দর্শিতা, চিকিৎসাবিষয়ে বিচক্ষণতা ও পবিত্রতা 
এই ৪টী গুণ চিকিৎসকের থাক নিতান্ত 
উচিত ॥ঢ॥ 


প্রশস্ত-দেশসভ্ভূতং প্রশন্তেহনি চোদ্ধতমৃ। 
অল্পমাত্রং মহা বীর্ধ্যং গন্ধবর্ণরসাস্িতম্‌॥ 
উদ্ভিজ্জমপরিক্ষু্নং শুদ্ধং ধাত্বাদিকং তথা। 
সমীক্ষ্য কালে দত্তঞ্চ ভেষজং পরমং মতমূ ॥ (৭) ॥ 


প্রশস্ত দেশে সঞ্জাত, প্রশস্ত দিনে উদ্ধত 
অল্প-পরিমিত, মহাবীর্য্যশালী, যথাযোগ্যগন্ধবর্ণ- 
রসন্সমন্বিত ও কাঁটাদি ত্বারা অঙ্কুণ উত্তিজ্ঞ 
এবং শোপিত ধাতু প্রভৃ'ত যথাকালে প্রয়োগ 
করিলে, তাহাকে অতুযুত্রুষ্ট ওমুধ বলা 


উপচারজ্ঞতা দাক্ষ্যমনুরাগশ্চ ভর্তরি। 
শেইচঞ্চেতি চতুর্থোহয়ং গুণঃ পরিচরে জনে ॥ (ত)। 


রোগীর পরিচর্ধ্যার নৈপুণ্য, সর্বকার্ষ্যে 
দক্ষতা, রোগীর প্রতি তক্তিশীলতা ও পবিত্রতা, 
এই গটী গুণ পরিচারকের থাক! নিতান্ত প্রয়ো- 
জন জানিবে॥ ত॥ 


শ্বৃতিনির্দেশকারিত্বমভীরুত্বথাপি চ। 
জাগকত্বঞ্চ রোগাণামাতুরন্ত গুণ। মতাঃ ॥ (থ)॥ 


যে রোগী ব্যাধির পুর্ব অবস্থা বলিতে পারে, 
ভীত না হয় এবং বর্তমান অসস্থা আন্ুপুর্বিবিক 
বলিতে সমর্থ, সেই রোগীই চিকিৎসার উপযুক্ত 
বলিয়া জানিবে ॥ থ 


সবদ্ঘগচক্রস্জাদযাঃ কুন্তকারাদ্বতে যথ|। 
মাবহস্তি গুণং বৈদ্যাদ্বতে পাঁদজয়ং তথা ॥ (দ) ॥ 


যেমন কুস্তকার ব্যতীত মৃত্তিকা, দণ্ড) চক্র ও 
তুআ।দি কোন কার্ধ্যকারী হয় না; সেই প্রকার 
বৈদ্য ব্যতীত ওষধ, পরিচারক ও রোগী দ্বারা 
কোন কাধ্য সিদ্ধ হয় না । অর্থাৎ রোগ নিলারিত 
হইতে পারে নাজানিবে ॥দ॥ 


যস্ত রোগমভিজ্ঞায় কম্মাণ্যারভতে ভিষক্‌। 
অগ্যৌবধবিধানজ্তন্তস্তসি দ্ির্যঘৃচ্ছয়। ॥ 

হন্ড রে।'গবিশেষজ্ঞঃ সর্বভৈষজ্জ্যকোবিদ 21 
সাধ্যাসাধ্যবিধানজ্ঞন্তন্ত সিদ্ধি; করে স্থিত ॥ 
ষ্টকর্পা| চ শাস্ত্রজ্ঞো বৈদ্যঃ স্তাৎ সিদ্ধিভাগপে)। 
একফাঙ্গহীনে। ন ক্সাধ্য এক পক্ষ ইব ছিঃ ॥ 


সানুবাদ-ভৈজ্য-রত্বাবলী 


শান্বং গুরুমুখো দ্গীর্ণমাদায়োপান্ত চাসকৎ। * 

যঃ কর্ম কুরুতে বৈদ্যঃ স বৈদ্যোহন্তে তু তক্করাঃ ॥ 
অবিজ্ঞায় তু শাস্ত্রাণি ভেষজং কুরুতে ভিয্কৃ। 

যম এব স বিজেয়ে। মর্ভ্যানাং মর্ত্যরূপধৃক্‌ ॥ 

কুচেলঃ কর্কশঃ স্তন্ধঃ কুগ্রামী স্বয়মাগতঃ। 

পঞ্চ বৈদা। ন পূঞ্যন্তে ধন্বস্তরিসম। যদি ॥ 
নাড়ীজিহ্বাস্তমুত্রাণাং পরীক্ষাং যে! ন বিন্দতি | 
মারয়ও্যও জন্ত,নাং স বৈদ্যো যম এব হি॥ (ধ)| 


যে নৈগ্ যথার্থরপে ব্যাধি পরীক্ষা! করিয়া 


চিকিৎসা কার্ধেয নিষুক্ত হন, তিনি অনায়াসে 
কার্ধাসিদ্ধি করিতে পেন । যিনি বোগের বিষয়, 
ওষধের নিষয় ও ব্যাধির সাধ্যাপাধ্য লক্ষণ জ্ঞাত 
আছেন এবং যিনি দৃষ্টকর্া ও শান্ত্রজ্জ হলঃ 
তিনিও সহজে চিকিৎসাকার্্যে সিদ্ধিলাতভ করিতে 
পারেন । চিকিৎসক পূর্বোক্ত গুণসমূহের একাঙ্গ - 
বিহীন হইলে, তিনি এক পক্ষযুক্ত পক্গীর ন্যায় 
অকর্ধণ্য হইয়া খাকেন। যিনি গুরুব নিকট 
আয়ুর্বেদ শিক্ষ। পুর্ববক্ক পুনঃ পুনঃ চর্চা করিয়া 
চিকিৎপাকার্যে প্রবৃত্ত হন, তীহাকেই প্রকৃত 
চিকিৎসক বলা যায়। যে ব্যক্তি আমুর্ধেধদশাস্ত্র 
না পড়িয়া চিকিৎসা করিতে প্ররৃত্ত হয়, তাহাকে 
মনুষ্যরূপী কৃতাস্ত স্বরূপ বল! যায়। মলিনবন্তর 
পরিহিত, কর্কশভাষী, স্তন্ধীভূতঃ কুগ্রামবাসী ও 
স্বয়ং উপস্থিত, এই ৫ পাঁচ প্রকার চিকিৎসক 
ধবস্তরি সদৃশ হইলেও লোকের নিকট সম্মানলাভ 
করিতে সমর্থ নহেন। যে ব্যক্তি নাড়ী, জিহ্বা, 
মুখ ও মুত্রাদ্দর পরীক্ষা না জানিয়া চিকিৎসা 
করিতে প্রবৃত্ত হয়; সেই ব্যক্তি যমের স্তায় মানুষ- 
দিগকে মারিয়া! ফেলে জানিবে ॥ ধ॥ 


অপ্যেকং নীরুঅং কৃত্ব। জন্বং যাতৃশতাদবশম্‌। 
আয়ুর্বেদ প্রসাদেন কিং ন দত্তং ভবেড়ুবি। 
কপিলাকোটিদানাদ্ধি যফলং পরিকীর্তিতমূ। 
ফলং তৎকোটিগুণিতমেকাতুরচিকিৎসয়! ॥ 
ধর্মার্ঘকামমোক্ষাণামারোগাং কারণং যতঃ। 
তণ্মাদারোগ্য্দানেন নরে। উবতি সর্ধদদঃ ॥ 


জ্বর-চিকিৎসা ৫ 


অপ্যেকং নীরজীকৃত্য ব্যাধিতং ভৈষজৈন রঃ । 

প্রয়াতি ব্রদ্জধসদনং কুলসপ্তকসংযুতঃ ॥ (ন) | 

আয়ুর্বেদ প্রসাদ কোন লোককে রোগ 
হইতে মুক্ত করিস্া জীবন দান করা হইলে, এই 
পৃথিবীতে তাহাকে আর কি দিতে বাকী রহিল ? 
কোটি কপিলা দান করিলে যে ফল লাভ করা যায়ঃ 
একটীমাত্র রোগীর রোগ আরোগ্য করিলে তাহার 
কোটিগুণ ফল লাভ হইয়! থাকে । কারণ, ধর্ম, 
অর্থ, কাম ও মোক্ষ এই চতুর্বর্গ লাভের একমাত্র 
কারণ আরোগ্য । সুতরাং এই আরোগ্য দান 
করিলে সমঞ্ই দান করা হুইল। এমন কি, 
একটিমাত্র রোগীকে নীরোগ করিলে চিকিৎসক 
সপ্ত কুলের সহিত ব্রহ্মঞ্গেকে যাইতে পারেন ॥ন॥ 

চিকিৎসিতশরীরং যে! ন নিষ্কীণাতি ছুন্মাতিঃ | 

সযৎ করোতি ম্ককৃতং তৎসর্ববং ভিষগঞ্স,তে ॥ (প) ॥ 

যদি কোন ছুর্মতি চিকিৎসক দ্বার আরোগ্য" 
লাত করিয়! তাহার নিকট হইতে নিজের শরীর 
ক্রয় না করে) তাহ! হইলে তত্বুত সমস্ত সৎ- 
কাধ্যের ফল চিকিৎসক পাইয়া থ'কেন ॥ প॥ 

দর্শনস্পর্শনরশৈবর্ধাাধিজ্ঞানং ভ্রিধামতমৃ। 

দর্শনান্মুত্র জিহ্ব।দৈযঃ ম্পর্শনান্নাড়িকাদিভিঃ ॥ 

প্রশ্সৈটুতাদিবচনাদিতি ভ্রিধ1 সমুচ্যতে ॥ (ফ) ॥ 

দর্শন, স্পর্শন ও প্রশ্নঃ রোগজ্ঞানের এই 
ক্রিবিধ উপায় জানিবে। তন্মধ্যে মুত্র জিহবাদি 


দর্শন দ্বার, নাড়ী গান্রতাপাদি স্পর্শন দ্বার। এবং । 


দৃতাদির বাক্য শুনিয়া প্রশ্ন দ্বারা রোগ পরীক্ষা 
করিতে হয় ॥ ফ। 


রোগমাদো পর্ীক্ষেত ততোছুনভ্তরমৌষধমূ । 
ততঃ কর্ম ভিষকৃপশ্চাজ.জ্ঞনপূর্ববং সমাচরেৎ ॥ (ব) ॥ 
চিকিৎসক সর্বাগ্রে রোগ পনবীক্ষা করিয়! 
তৎপরে তাহার ওষধ নির্বাচন করিবেন £ অতঃ- 
পর চিশিৎসা করিতে নিযুক্ত হইবেন ॥ ব॥ 
যথাবিষং বথাশস্ত্রং যথাগ্রিরশনির্বথ|। 
তথোৌষ্ধমবিজ্ঞাতং বিজ্ঞাতমমূতং যথা |.(ভ)॥ 
অজ্ঞাত গুণবিশিষ্টঈ ওষধ [নধ? শত্তর,.অগ্নি ও 


বদ্রসদৃশ মারাত্বক; এবং জ্ঞাতগুণশালী ওষধ 
অমূতের ম্তায় উপকারী বলিয়া জানিবে ॥ ত॥ 





অথ জ্বরাধিকারঃ। 


পূর্ববরূণে প্রযুগ্জীত জ্বরভ্ত লঘুভে।জনমৃ। 
লভ্বনঞ্চ যথ।পদোষং বিরেকং বাতিকে পুনঃ ॥ 
পারয়েৎ সর্পিরেবাচ্ছং পৈত্তিকে তু বরেচনমূ ॥ 
মৃহ্প্রচ্ছর্দনং তম্বৎ কফজে তু বিধীয়তে। 
হবন্দজেষু ছয়ং কুর্ধযাদ্বুদ্ধা। সর্ববস্ত সর্বজে | ১॥ 
জ্বর-চ(কৎপা। 
জ্বরের পুর্ববরূপের চিকিৎসা ।-_ জ্বরের পুর্বব- 
রূপে বাতাদি দোষের অন্পতা অথবা আধিক্য 
অনুসারে লঘুভোজন অথবা লঙ্ঘন কিংবা 
বিরেচন প্রয়োগ করিবে । বাতিক জ্বরের পুর্বব- 
রূপে নির্মল ঘৃত, পৈভিক জ্বরের পুর্ববরূপে বিরে- 
চন ও কফজজ্বরের পুর্বরূপে মৃছনমন প্রয়োগ 
করিবে । এবং ঘন্বজ জরের পূর্বরূপে দ্বিবিধ 
ক্রিয়া অর্ধাৎ বাতপৈত্ভিক জনের পূর্ববরূপে ঘৃত ও 
বিরেচন, বাতশ্লৈম্মিক জ্বরের পুর্ববরূপে ঘৃত ও 
বমন এবং পিশ্তগ্নৈম্মিক জরের পুর্বরূপে বিরেচন 
ও বমন প্রয়োগ করিবে । আর ক্রিদোষজ জরের 
পুর্বরূপে ক্রিবিধ ক্রিয়া অর্থাৎ ঘ্বৃতঃ বিরেচন ও 
বমন প্রয়োগ করিবে ॥ ১॥ 


নবন্বরে দিবাশ্বপ্নন। নাভ্যঙানট মথুলমূ। 
ক্রোধপ্রবাতব্যায়াম-কবায়াঁংস্চ বিবর্জয়েৎ ॥ 
কষায়ং যঃ প্রযুগ্রীত নরাণাং তরুণে দ্বরে। 

স স্ৃপ্তং কৃষ্ণসপ্স্ত করাগ্রেণ পরামুষেৎ ॥ 

ন কষায়ং প্রযুঞ্জীত নরাণাং তরুণে হ্বরে। 
কষায়েশাকুলীভূতা দোষ জেতুং সুহফরাঃ ॥ 
চতুভাগাবশিপ্টস্ত যঃ যোড়শগুণাত্তস1। 

স কবায়ঃ কষায়ঃ গ্ভাৎ স বজ্জ্যস্তরুণজ্রে 

ন ছ্িরদ্যার পুর্ববাস্ছে নাভিষ্যন্দি কদাচন। 

ন নক্ং ন গুরুপ্রায়ং ভূঞ্জীত তরুণত্বরা ॥ 
পরিষেকান্‌ এদেহাংশ্চ স[নসংশোধনানি চ। 
দিবান্বপ্নং ব্যবায়ঞ্চ ব্যায়ামং শিশিরং জলম্‌ ॥ 


৬ 


ক্রোধ প্রবাতভোজ্যানি বর্জয়েতবরুণজ্বরী । 
শোষচ্ছদ্দিমদং মুচ্ছণ ভ্রমতৃষ্ণাদারোচকান্‌ 
প্রাপ্োতুাপন্রবানেতান্‌ পরিষেকাদিসেবনাৎথ ॥ ২॥ 


ন্বজরে পরিত্যাজ্য বিষয় ।--নব্জ্বরে দিব! 
নিদ্রা, নান, অভ্যঙ্গ অর্থাৎ গাত্রে তৈলাদি মর্দন) 
অন্নভোজন, স্ত্রীসহবাস, ক্রোধ, ব্যায়াম অর্থাৎ 
অতিরিক্ত পরিশ্রম, প্রবাত অর্থাৎ পূর্ববদিকের 
বায়ুও প্রবল বায়ু সেবন এবং কষায় ওদধ সেবন 
পরিত্যাগ করিবে। তরুণ জ্বরে কষায় ওষধ 


| 
। 
ণ 
। 


প্রয়োগ করিলে হস্তদ্বার। নিদ্ত ক।লসর্পকে স্পর্শ ৷ 


করা হয়। এবং তরুণজরে কষায় প্রয়োগ 
করিলে বাতাদি দোষ সকল আকুলীকৃত হৃইয়াও 
নিবারণের পক্ষে অত্যন্ত দুধ হই উঠে। 
কাথাদ্রব্য ১৬ যোলগুণ জলে সিদ্ধ করিয়া 
চতুর্থাংশ অবশিষ্ট থাকিতে নামাইর! বস্ত্র দ্বার 
ছ।কিয়া লইলে যে কষায় প্রস্তুত কর] হয়, তাহাই 
এস্থলে নিষিদ্ধ জানিবে। 


নবজরে দুইবার আহার, পুর্ববাহে আহার, | 


অভিয্যন্দকারক দ্রব্য ভোজন, রাত্রিকালে ভোজন 
ও গুরুপাক দ্রন্য ভোজন পরিত্যাগ করিবে | 
পরিষেক অর্থাৎ জলছারা অভিষেচন, প্রর্ধেহ, 
অর্থাৎ গাত্রে সুগন্ধি লেপন? স্নান, সংশোধন 
অর্থাৎ বমন বিরেচনাদিং দরিবানিদ্রা, মৈথুন, 
ব্যায়ামঃ শীতল জলপান, ক্রোধ, প্রবাত ও 
অন্নাদি ভোজ দ্রব্য তরুণজ্বরী পরিত্যাগ করিবে । 
যেহেতু নবজ্রে পরিষেকাদ্দি করিলে যুখশোয, 
বমি, মত্ততা, মুচ্ছ?, ভ্রম, তৃষ্ণা ও অরুচি প্রভৃতি 
উপদ্রব উপস্থিত হইয়া থাকে ॥ ২॥ 


তরে লঙ্ঘনমেবাদাবুপাদষ্টমৃতে জরাৎ। 
ক্ষয়ানিল-ভয়ক্রোধকানশোক শ্রমোত্তবাৎ ॥ 
আমাশয়স্ছে! হত্বায়িং সামো মার্গান্‌ পিধ[পয়ন্। 
বিদধাতি ভ্বরং দোধজ্তম্মাল্লজ্বনমাচরেৎ | 
অনবস্থিতঙোষায়েল জ্ঘনং দোষপাঁচনমৃ । 
জ্বরস্বং দীপনং কাজক্রারুচিলাধব কারকম্‌ ॥ 
প্রাণাবিরোধিনা! চৈনং লজ্ঘনেনোপপাদয়েখ। 
বলাধিষ্ঠানমারোগ্যং ষদর্থে।হয়ং ক্রিয়া ক্রমঃ ॥ 


| 
ূ 
| 
র 


ৃ 


সান্ুবাদ-ভৈষজ্য-রত্বাবলী 


তত্ব মারুতক্ষুতৃষণা মুখশোবত্রমাস্থিতে । 
কার্ধ্যং ন বালে বৃদ্ধে বা ন গভিপ্যাং ন ছুর্ববলে ॥ 
বাতমুত্রপুরীষাণাং বিসর্গে গান্রল।ঘখবে। 
হৃদয়োদগারকঠাস্ত-শুদ্ধে। তন্ত্রাক্রমে গতে । 
শ্বেদে জাতে রুচে৷ চাঁপি ক্ষুৎপিপাসাসহো দয়ে। 
কৃতং লঙ্ঘনমাদেশ্ঠং নির্ব্যথে চান্তবাত্বনি ॥ 
পর্বভেদোহঙ্গমর্দশ্চ কাসঃ শোষে মুখন্ত চ। 
কুতপ্রণ।শোহুরুচিন্ত ঝা দৌর্বল্যং শ্রোত্রনেজয়োঃ | 
মনসঃ সম্জমোইভী ক্ষমুদ্ববা তস্তশে। হাদি । 
দেতাগ্রির্বলহানিশ্চ লজ্ঘনেহতিকৃতে ভবেৎ ॥৩| 
নব্জ্বরে ল্জ্যন ব্যবস্থা । নবজ্বরে প্রথমতঃ 
লঙ্ঘন দেওয়া কর্তব্য । কিন্তু ক্ষয় (ধাতুক্ষয় বা 
যক্ষারোগ )? বাত, ভয়ঃ ক্রোধ? কাম, শোক ও 
শ্রম দ্বার উৎপন্ন জ্বরে কদাচ লঙ্ঘন প্রয়োগ 
করিবে না। আমদোষগত দোষ আমরসের 
সহিত মিলিত হইয়। অগ্নি নাশ পৃর্ববক শরীরের 
রসবহাদি আ্োতঃসমুহকে আচ্ছাদন পৃর্ববক জর 
উৎপার্ধন করে, এইজন্য নবজরে লঙ্ঘন প্রয়োগ 
করিতে হয়। যাহাদের বাতাদি দোষ ও জঠরাগ্নি 
বিকৃত হইয়। জর উৎপন্ন হয়, তাহাদিগকে লঙ্ঘন 
প্রয়োগ করিলে দোষের পরিপাক জ্বরবিনাশ, 
অগ্নির দীপ্তি, আহারে ইচ্ছা কুচি ও দেহের 
লঘুত। হইয়া থাকে। যাহাতে বল নাশনা হয়, 
ততৎ্পতি লক্ষ্য রাখিয়৷ লঙ্ঘন প্রয়োগ করিবে। 
যেহেতু আরোগ্য বলের অধীন এবং এই আরো- 
গ্যের জন্যই চিকিৎস| করিতে হয়। 
যাহাদিগকে লঙ্ঘন দেওয়া! অন্চিত।--বায়ু 
প্রধান ধাতুবিশিষ্ট) ক্ষুধিত, পিপাসিত, মুখশোযা- 
স্বিত, ক্লান্ত, বালক, বৃদ্ধ ও গর্ভিনী, এই সকল 
ব্যক্তিকে কদাচ লঙ্ঘন প্রয়োগ করিবে না। 
উপযুক্ত লঙ্ঘনের লক্ষণ।--অধোবাঘুং যুত্র 
ও পুরীষের নিয়মিতরূপে ত্যাগ, দেহের লঘ্বুতা 
হদয়্ুদ্ধি, উদগারশুদ্ধি ক্ঠ ও মুখের বিরসত। 
নাশ, তত্র! ও ক্লান্তি দুর) ধর্ম, রুচি, ক্ষুধা ও 
পিপাসার উদ্রেক ও চিত্তের প্রসন্নতা জন্মিলে 
উপযুক্ঞরূপে 'নুজ্বন প্রদত হইয়াছে বুঝিতে পারিয়া 
পথ্যাদির ব্যখস্থা করিবে । 


জ্বর-চিকিৎস! | 


অতিরিস্ত লঙ্ঘনের দোষ ।--অতিরিক্ত লঙ্ঘন 
প্রদত্ত হইলে পর্ধবভেদ, অঙ্গবেদনা, কাস, মুখ- 
শোষ, হ্ষুধানাশ, অরুচি, তৃষ্ণা, শ্রবণশক্তির 
হীনতা, দৃষ্টি শক্তির হীনতা, অত্যন্ত, মনের 
্রাস্তি, উর্ধধবামুং অন্ধকারে প্রবেশ বোধ এবং দেহে 
অগ্নি ও বলের নাশ হয় ॥ ৩॥ 

সদ্যোভুক্তস্য ব৷ জাতে ত্বরে সন্তর্পণোথিতে। 

বমনং বমনাহ্ন্ঠ শম্তধিত্যাহ বাভটঃ ॥ 

কফ প্রধানান্থক্রিষ্টান্‌ দোযানামাশয়ে স্থিতান্‌। 

বুদ্ধ! ্বরকরান্‌ কালে বম্যানাং বমনৈহ রেখ | 

অন্থপন্থিতদোষানাং বমনং তরুণজ্বরে । 

হুদ্রোগং শ্বাসমানাহং মোহঞ্চ কুরুতে ভৃশং ॥ ৪ ॥ 

* নবজ্বরে বমন ব্যবস্থ! |--বাভট বলিয়াছেন১_ 

আহার করিয়া বা সন্তর্পণ দ্বারা সত্য জ্বর উপ- 


স্থিত হইলে; বমনযোগ্য ব্যক্তিকে বমন প্রয়োগ 


করিবে । বাতাদি কোন দোষ বফ প্রধান) উৎ- 
রেশজনক,) আমাশয়গত ও জরোৎ্পাদক বলিয়। 
বুঝিতে পারিলে, বমনযোগ্য ব্যক্তিদ্িগকে বমন 
প্রয়োগ করিয়! মেহদোষ বিনাশ করিবে। তরুণ 
জ্বরে দোষের অপ্রকুপিতাবস্থায় বমনপ্রয়োগ 
করিলে হৃদরোগ, শ্বাস আনাহ ও অত্যন্ত মোহ 
জন্মে ॥ ৪ ॥ 

তৃষ্যতে সপিলং চোঁঞ্চং দদ্যান্বাতককন্ধরে । 

মদ্যোথে পৈত্তিকে বাথ শীতলং তিক্ততৈঃ শৃতমূ॥ 

দীপনং পাচনফৈব জ্বরত্বমুভয়ঞ্ তৎ। 

শ্রেতসাং শোধনং বল্যং রুচিম্বেদপ্রদং শিবমূ ॥ ৫ ॥ 

নবজ্বরে জলপান-বিধি।-পিপাস| জক্মিলে 
বাতশ্লেম্ম জ্বরে উষ্ণ জল এবং মগ্ভপানজনিত ও 
পিত্তঙ্জনিত জ্বরে তিক্ত ভ্রব্যের সহিত শীতল জল 
রোগীকে পান করিতে দিবে। উভয়বিধ জলই 
অগ্রিদীপক,পরিপাচক, জ্বরনাশক, শ্রোতঃসমুহের 
শুদ্ধিকারক, বলকারক, রুচিজনক, ঘর্মজনক ও 
বিশেষ উপকারক বলিয়া জানিবে ॥ ৫॥ 

বড়জ পানীয়ম্‌। 
যুস্তপর্পট কোশীর-চন্দনোদীচ্যনাগরৈঠ | 
শৃতশীতং জলং দেয়ং বিঃপাসাজ্বরশান্ডয়ে ॥ 


মুখাভেষজসন্বদ্ধো! নিষিদ্ধ ভরুণে বরে । 

তোয়পেয়াদিসংস্কারে নির্দোষং তেন ভেষলমূ | 

বদগ্ম,শৃতশীতানু বড়ঙ্গাদি প্রযুঞ্যতে । 

কর্ষমাত্রং ততে। দ্রৰ্যং সাথে প্রাস্থিকে হস্তসি। 

অর্দশৃতং প্রয়োক্তব্যং পানে পেয়াদিসন্থিধে৷ ॥ ৬ | 

ষড়গগ পানীয়।-_মুগাঃ ক্ষেতপাপড়1» বেণার 
মূল, রক্তচন্দন। বাল| ও শু, এই সকল দ্রব্য 
সমভাগে মোট ২ ছুই তোল পরিমাণ গ্রহণপূর্বক 
/৪ চারি সের জলে দিদ্ধ করিয়!/২ ছুই সের 
থাকিতে নামাইয়া বস্ত্রঘারা কিয়া শীতল 
করিয়া পান করিলে পিপাস। ও জ্বর প্রশমিত 
হয়। 

তরুণ জ্বরে মুখ্য ওষধ অর্থাৎ দ 
ককাথ প্রভূত নিষিদ্ধ; কিন্তু পাশীয় জল, পেয়ার 
পান নিষিদ্ধ নাই; সুতরাং ষড়ঙ্গপানীয় ব্যবস্থায় 
কোন দোষ নাই। 

ষড়ঙ্গপানীয়াদ্ প্রস্তত প্রণালী ।--যড়ল- 
পানীয়াদি প্রস্তুত করিতে হইলে ক্বাথ্যদ্রব্য সম- 
ভাগে মিলিত মোট ২ দুই তোলা, পাকার্থ জল 
/8 চারি সের, শেষ অর্ধেক অর্থাৎ /২ ছুই 
সের। এই জল পাচন ও পেয়াদিতে প্রয়োগ 
করিবে ।॥ ৬ ॥ 

লাজপেয়াং বুখজ্বরাং পিগ্ললীনাগরৈঃ শৃতামূ ॥ 

পিবেৎ জ্বরী অ্বরহরাং ক্কুধানল্লামিরাশিতঃ । 

পেয়া ব। রক্তশালীনাং পার্খববস্তিশিরোরুজি ॥ 

স্বদংগ্রাকণ্টকারীভ্যাং সিদ্ধাং জ্বরহ্রাং পিৰেথ। 

বড়ঙগপরিভাষৈব প্রায়ঃ পেয়াদিসম্মত ॥৭॥ 

জ্বরে অনস্থাবিশেষে পেয়ার্দিপ্রয়োগ ।--ধে 
জ্বর-রোগীর অগ্নির তেজঃ অল্প; তাহার ক্ষুধার 
উদ্রেক হইলে পিপুল ও শ্ত্ণর সহিত লাজপেয়া 
( খৈরমণ্ড) প্রপ্তত “রিয়া আহার করিতে দ্িবে। 
ইহা সহজে পরিপাক হয় ও জ্বর বিনাশ করিয়া 


থাকে । 
গোক্ষুর ও কণ্টকারীর সহিত রক্ত শালি তঙ্ু- 


লের পেয়! প্রস্তত করিয়া পান করিলে পারব 
বেদনা, বস্তিবেদনা ও শিরোবেধনা সহ জর 
বিনষ্ট হয়। 
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যড়জপানীয়ের নিয়মানুসারে পেয়াদি প্রস্তত 
করিতে হয় ॥ ৭॥ 


ষবাপুঁমুচিতান্তকাচ্চতুঙাগকৃতাং বদেৎ ॥ ৮॥ 


যবাগুপানের মাত্রা- রোগী শ্বভাবতঃ যে পরি- 
মাণ তওুলের অল্প ভক্ষণ করেঃ তাহার চারি- 
ভাগের একভাগ চাউলের বাগু প্রস্তত করিয়া 
তাহাকে পান করিতে দিবে ॥৮॥ 

সিকৃথকৈর়হিতো৷ মওঃ গেয়। সিকৃথসমস্ত্িতা। 

যৰাগূর্বহছসিকৃথ। স্তাঘ্‌ বিলেপী বিরলত্রব। ॥৯ 

মগ্ডাদির লক্ষণ--অন্ন গলিয় একেব!রে 
তরল হইলে, তাহাকে মণ্ড বল! যায়। অল্প 
পরিমাণে সিটেবিশিষ্ট ও অধিক তরল অন্নকে 
পেয়া বলে। বু পরিমাণে সিটে সংযুক্ত ও 
অল্প তরল অন্নকে মবাগু বলে। 
বিহীন অন্কে বিলেপী বলে ॥ ৯ ॥ 


অন্নং পঞ্চগুণে সাঁধ)ং বিলেপী চ চতুগড ণে। 
মওম্চতুর্দশগুণে যবাগুঃ বড়. গুণেহস্কসি ॥১০| 


আনাদি প্রস্তত করিবার জলের পরিমাণ - 


চাউল অপেক্ষ। ৫ পাঁচগুণ জলে অন্ন, & চারি- 
গুণ জলে বিলেপী, ১৪ চতুর্দশ গুণে মাত, ৬ 
ছয়গুণ জলে যবাগু এবং ১৯৮ আঠার গুণ 
জলে যুষ প্রস্তুত করিতে হয়ঃ ইহ! শাহ ধর 
বলিয়াছেন ॥ ১০ ॥ 


শ্রমোপবাঁসানিলজে হিতে! নিত্যং রসৌদনঃ । 
মুধগঘযৌদনস্চাপি দেয়ঃ কফসমন্ষিতে ॥ 

স এব সিতয়াযুক্তঃ শীতপিতত্বরে হিতঃ। 
রক্তশাল্যাদয়ঃ শস্তাঃ পুরাণাঃ বষ্টিকৈঃ সহ 
ষবাখোদনলাজার্থং রিতা নাং জ্বরাপহাঃ। 

মুগান্‌ মস্থ্রাংশ্চনকান্‌ কুলথান্‌ সমুকুষ্টকান্‌। 
আহারকালে য.বার্থং জগিতায় প্রদাপয়েৎ। 
পটোলপত্রং বার্ভাকুং কুলকং কারবেল্লকম্‌ ॥ 
কর্কোটকং পর্পটকং গোজিহ্ব। বালমুলকম্‌। 

পত্রং গুড়,চ্যাঃ শাকার্ে জরিতানন প্রদাপয়েখ ॥ ১১॥ 


অর রোগীর পথ্য ব্যবস্থা--শ্রমজনিত, উপ- 


ধাঁস জনিত ও বাতজনিত জরে মাংসরসের সহিত 
অল্প আহার করিতে দিবে। ককজনিত জরে 


এবং সিটে- 


৷ ঘুগের যুষের সহিত অন্ন ভোজন করিতে দিবে। 
পিত্ৃজ্বরে উহ। শীতল করিয়! চিনির সহিত 
আহার করিতে দিবে । পুরাণ রক্তশালি ও 
পুরাতন, যষ্টিক ধান্তের তুল দ্বারা যবাগুঃ অন্ন 
| ও থৈ প্রস্তুত করিয়া জ্বররোগীকে আহার করিতে 
দিলে জর বিনষ্ট হয়। জ্বর রোগীকে মুগ, মন্টর, 
ছোল।, কুলুথিকলায় ও বনমুগ। ইহাদের বুষ 
৷ আহার করিতে দিবে । জ্বররোগীর শাক আহার 
করিবার জন্য পল্ত1, বেগুন, পটোল, করলা, 
কাকবোল, ক্ষেত পাপড়া, গোর্সিয়াশাকঃ কচি- 
মূল। ও গুলঞ্চের পত্র ব্যবস্থা করিবে ॥ ১১ ॥ 


শ্াপাসপীপীপাশীশী 


শশী শি পপ পা পাপা 


ভ্বরিতোহিতমন্্ীয়াদ্‌ ষদ্যপ্যন্তারু চি্ভবেৎ। 
অন্নকালেহাভুঞ্জানং ক্ষীয়তে ভ্রিয়তেইপি বা ॥ 
সাতত্যাং স্বাত্বভাবাদ্বা পথ্যং ছ্েষ্যত্বম[গঙমৃ। 
| কক্সনাবিধিভিন্তৈতৈঃ প্রিয়্বং গময়েৎ পুনঃ | ১২॥ 
ৰ জ্বরে অরুচিতে ব্যবস্থা--জ্বররোগীর অকুচি 
ূ হইলেও তাহাকে যেকোন প্রকারে স্ুপথ্য দ্রব্য 
৷ আহার করাইবে। কারণ-_রোগী আহার সময়ে 
আহার করিতে না পারিলে ক্ষীণ হইতে থাকে 
অথবা মৃত্যুযুখে পতিত হইয়া খকে। নিয়ত 
| এক দ্রব্য আহার করিলে অথব। আহার্য দ্রব্য 
সুস্বাদু না হইলে পথ্যত্রব্যে অরুচি জন্মে। অত- 
এব পাকশাস্ত্রোক্ত বিধিমতে নানাপ্রকার কুচি- 
| জনক সুখাদ স্রব্য প্রস্তুত করিয়া রোগীকে আহার 
ূ করাইয়! তাহার রুচি জন্মাইবে ॥ ১২॥ 


জ্বরিতং জরমুক্তং বা দিনাস্তে ভোজয়েন্লঘু। 
শ্নেম্মাক্ষয়ে বিবৃদ্ধোম্মা বলবাননলভ্তদ1 ॥ ১৩ ॥ 


| জররোগীন আহার করিবার সময়--জবরিত 
ব! জ্বরযুক্ত ব্যক্তকে দ্িনান্তে লঘু আহার করিতে 
দিবে। কারণ--সেই সমধে গ্লেম্ম।র ক্ষয় হওয়ায় 
অগ্নির উত্মা। ও বল বন্ধিত হইয়া! থাকে ॥ ১৩॥ 
গুর্ববভিব্যন্্যকালে চ ভ্বরী নাদ্যাৎ কদাচন। 
ন হি তভাহিতং ভুক্তমায়ুষে ব! সুখায় ব1 1১৪ ॥ 
জর-রোগীর আহার নিষেধ ও কুপথ্য আহা- 
রের দোষ-হজর-্রোগী গুরুপাক দ্রব্য, অভিষ্ান্দ 


স্বর-চিকিৎস| | 


কারক দ্রব্য এবং অকালে কদাচ আহার করিবে 
না। এবং জররোগী কুপধ্য আহার করিলে 
আমু ও স্বাস্থ্যের পক্ষে অহিত জন্মিয়া থাকে ॥১৪) 
লভ্ঘনং স্বেদনং কালো! যবা গৃম্তিক্তকে। রস্ঃ। 
পাচনান্যবিপক্কানাং দোষাণাং তরুণে হরে ॥ ১৫॥ 
তরুণ জ্ববে লজ্ঘনাদির ফল--লজ্বন, স্বেদ 
প্রয়োগ, অষ্টাহ যবাগু পান ও তিজ্তরস পান 
দ্বারা অপক্ক অর্থাৎ আমরসের পরিপাক হইয়া 
তকুণজ্ববে বিশেষ উপকার সাধিত হয় ॥ ১৫ ॥ 
আসপ্তরাজ্রং তরুণং জ্বরমাছম্মণীযিণঃ | 
মধাং ছাদশরাত্রস্ত পুরাণমত উত্তরমূ ॥ ১৬1 
তরুণ জনাদির সীমা--জ্বন আরম্ভ হইবার 
পর ৭ সাত রাত্রি পর্য)স্ত তরুণজন, তৎপরে ১২ 
দ্বাদশ রাঞ্রি পর্য)স্ত মপ্য জব এবং তাহার পর 
হইতে পুবাতন জ্বর বলে। যে জর ২৯ তিন 
সপ্তাহ অতিক্রম করিয়া মৃদুবেগ বিশিষ্ট হইয়! 
অবস্থিতি করে এবং শ্রীহা ও অগ্রিমান্দ্য জন্মে, 
তাহাকে জীর্ণ জপ দলা যার ॥ ১৬ ॥ 
জরিতং বড়তেইতীতে লঘ নং এরতিভেজিতমূ। 
পাচনং শমশীয়ং ব কথায়ং পায়য়েভতমূ্‌ ॥ 


সপ্তাহাৎ পরতোহস্তক্ধে সামেস্তাৎ পাচনং অ্বরে। 
নিরামে শমনং শতকে সামে নৌবধমাচরেৎ | ১৭ ॥ 


নব্জ্বরে পাচনাদি প্রয়োগে সময়-জ্বরে।ৎ- 
পত্তির দ্বিন হইতে ৬ ছয়দিন অতীত হইলে 
জ্বররোগীকে লঘ্বু অন্ন ভোজন করাইয়া অষ্টম 
দ্রিবসে পাচন সেবন বা কষায় ওষধ সেবন 
করাইবে। অর্থাৎ সগ্ডুদিবসের পরে জ্বররোগীর 
রসের পরিপাক না হইলে? কিন্তু মলমৃত্রাদি 
নিয়মিতরূপে নিঃশ্যত হইলে পাচন ওষধ ব্যবস্থা 
করিবে এবং রসের পরিপাক হইয়া মলমৃত্রাদি 
নিঃস্ত হইলে সমন ওঁষধ বিধান করিবে। 
কিন্তু মলমূত্রাদি নিঃস্থত না| হইলে ও রসের 
পরিপীক না হইলে কোন ওষধই প্রয়োগ করিবে 
না ১৭॥ 


ূ 


৯. 


লালগ্রযেকে হল্লাসহদয়াশুদ্ধযরোচকাঃ। 

তন্দ্রালম্তবিপাকান্ঠ বৈরস্তং গুরুগাত্রত1 ॥ 

ক্ষুননাশে! বহুযুত্রত্বং স্তদ্ধত। বলবান্‌ আ্বরঃ। 

আমজ্বরস্ত লিঙ্গানি ন দদ্যাতত্র ভেষজমূ ॥ ১৮৪ 

আম-জ্বরের লক্ষণ - মুখ হইতে লালাআব, 
বমনেচ্ছা, হৃদয়ের অবিশ্ুদ্ধতা, অরুচি, তন্দ্রা, 
আলস্ত, অপরিপাক, যুখের বিরসতা, দেহভার, 
ক্ষুধান।শ, প্রত্বব বাছল্য, স্তদ্ধত ও জ্বরের 
বেগাধিক্য এই সকল লক্ষণ দ্বারা আমজ্বর 
নির্ণয় করিবে । এইরূপ অবস্থায় ওষদ প্রয়োগ 
করিলে জ্বব পুনরায় প্রনল হইয়া! উঠে ॥ ১৮॥ 

ভেষজং হামদোধন্ত ভূয়ে! জলয়তি জ্বরমূ। 


শ্বদে জ্বরে লঘো৷ দেহে প্রচলেষু মলেষু চ। 
পকদোষং বিজাশীয়াজ্ার দেয়ং তদৌষধমূ ॥ ১৯ ॥ 


পিরাম-জ্লের লক্ষ"_জ্ৰরের বেগ মৃছ, দেহ 
লু নাতাদি দোষের স্বন্বপথে সঞ্চরণ ও ণিয়- 
মিত রূপে মলমুত্রাদি নিঃসরণ হইলে, আম 
রসের পরিপাক হইয়াছে বুঝিতে পাবিয়া ওষদ 
প্রয়োগ করিনে ॥ ১৯ ॥ 

পীতা ম্তুল“জ্যিতঃক্ষীণে|হজীাঁভূক্তঃপি পাদিতঃ | 

ন পিবেদৌষধং জন্তঃ সংশোধনমথে তরৎ ॥ ২* ॥ 

যাহাদের পক্ষে ৮শোপনাদি ওষপধ সেবন 


| নিষেধ---যে ব্যক্তি জলপান করিয়াছে, থে ব্যক্তি 


উপবাস করিয়াছে, ক্ষীণন্যক্তি, অজীণ রোগা- 
ক্রাস্ত ব্যক্তি ও পিপাসিত ব্যক্তি, এই সকল 
ব্যক্তি কাচ সংশোধন বা অন্ত কোন প্রকার 


ওষধ সেবন করিনে না ॥২০॥ 


বীধ্যাধিকং ভবতি ভেষজমন্নহীনং, হন্যাত্বদাষয়ষ- , 
সংশয়ামাশু চঢৈব। 


তদ্বালবৃদ্ধবুবতী মৃদ্বভিশ্চ পীতং প্লানিং পৰ্াং 
নয়তি চাও বলক্ষয়ঞ ॥ ২১॥ 


বাঁধ্যহীন ওধধের গুণ--অন্নহীন ওবধ-- 
সমধিক নীধ্যশালী এবং নিঃসংশয়ে শীন্ব রোগ 
বিনাশ করে। কিন্ত বালক, বৃদ্ধ যুবতী ও 
মৃদ্ুদেহ বিশিষ্ট ব্য্তিদিগের অন্নহীন ওষধ 
অত্যন্ত গ্লানি ও বলক্ষয় জন্মায় ॥ ২১ ॥ 


১৩ স।নুবাদ-ভৈষজ্য-রত্বাবলী 


শীন্ং বিপাকমুপযাঁতি বলং ন হিংস্তাদক্নাবৃতং সর্বজ্বরস্ত সাধার্ণং কষায়মাহ 
ন চ মুহ্ববদনা ন্নরেতি। ৰ ধান্যপটোলমূ। 
প্রাগভুক্তসেবিতমঘোৌবধমেতদেব, দীপনং কফবিচ্ছেদি বাতপিত্বান্থলোমনম্‌ ] 


€ গ টু 
রী এ টি জ্বরদ্বং পাচনং ভেদ্দি শৃতং ধান্তপটোলয়ে।ঃ | ২৪ 
বধশেষে ভৃক্তং পাঁতিং তদৌবধং সশেষেহমে। | 
হু এ সর্বজ্রে সাধারণ কষায়। 


নকরোতি গদোপশমং প্রকোপয়ত্যন্যরোগাংশ্চ ॥ | 
অনুলোমো নিলঃ স্বাস্থাং ক্কুভফানুষনদ্কত। 
লঘুত্বমিন্তরিয়ো দা রশুদ্ধিতীর্পণ যধ কৃতিঃ | 


ধান্পটোল-ক্কাথ-ধান ১ একতোলা ও 
পল্তা ১ একতোল!, পাকার্থ জল ৩২ তোল! 
র ৰ তা থ 
ক্ুমো দাহোহজসদনং ভ্রমো মুচ্ছ? শিরোরুজা। | শেষ ক্কাথ ৮ রা ৪05 এই ক্কা 
অরতির্ব্বলহানিশ্চ সাবশেষৌধাকৃতিঃ ॥ ২২ ॥ প্রস্তুত করিয়া লইবে। ইহা--অগ্রিদীপক, কফ- 

নাশক, বাতপিত্তের অন্থুলোমকারক, জ্বরনাশক; 


ওধধের লক্ষণ--ওষপ জীর্ণ 
জীর্ণ ও অজীর্দ ওষধের লক্ষণ র আমরসের পরিপাচক ও দাস্ত সাফ করে ॥ ২৪ ॥ 


হইলে বামুর অনুলোষ, সুস্থতা ক্ষুণা, তৃষ্ণা, ূ অথ বাতিকজ্বরে--কিরাতাদিঃ। 

চার জে ; 
মনের প্রছুল্পত দেহের লঘ্ুত! ইন্দ্রিয়গুদ্ধি ও | কিরাতা বমুতোদীচ্য-বৃহতীছয়গো ক্কুরৈঃ। 
উদগারগুদ্ধি হইয়া থাকে। সম্থিরা কলসীবিশৈঃ ক্কাথে। বাতজ্বরাপহঃ ॥২৫ ॥ 


ওষধ সম্পূর্ণরূপে জীর্ণ না হইতে আহার কিরাতানি কাথ--চিরতা, যুখা, গুলঞ্চ, বালা, 
করিলে অথবা ভুক্ত দ্রব্য সম্পূর্ণরূপে জীর্ণ না কণ্টকারী, ব্যাকুড়, গোক্ষুব, শালপাণী, চাকুলে 
হইতে উর নেরনরিরিতে বেরি বিরহ হয না এ পকল জবা ভতগ নিলি: হ 
এবং অন্তান্ত বিবিধ রোগ উৎপন্ন হয়। মারা তা নর 

ওষধ সম্পূর্ণ রূপে জীর্ণ না হইলে ক্লান্তি, | তোলা । যথানিয়মে এই স্কাথ প্রস্তত করিয়া 
দাহ, দেহের অবসন্নতা, ভ্রম মুচ্ছণ, শিরোরোগ, পান করিলে বাতজর বিনষ্ট হইয়া থাকে 
গ্লানি ও বলহানি জন্মিয়া থাকে। জানিবে ॥ ২৫ ॥ 


ভোগনের একটু অগ্রে ওধদ সেবন করিলে অথ পিতৃভ্বরে-_যদপটো'লমূ। 
তাহা শীঘ্ঘ জীর্ণ হয়, বলক্ষয় জন্মে না এবং  পটোলযবনিঃঞ্চাথে। মধুনা মধুরীকতঃ | 

অন্নাবৃত থাকায় পুনঃ পুনঃ মুখ হইতে তীব্রপিত্তজ্বরামন্দা পানাভু ড়দহনাশনঃ | ২৬ ॥ 
নির্গত হইতে পারে না। বৃদ্ধ, শিশুঃ তীর ও যব-পটোল-কাথ--পল্তা ও যব সমভাগে 
স্ুকুমারী নারীদিগের পক্ষেই আহারের পুর্বেব | মিলিত ২ তোলা, পাকার্থ জল অর্ধসেরঃ শেষ 
ওঁষধ সেবন অতীব প্রশস্ত বলিয়া জানিবে ॥ ২২॥ | ক্কাথ ৮ তোলা। এই ক্কাথ অর্ধ তোল] মধু 

প্রক্ষেপে পান করিলে তীব্রতর পিত্জর, তৃষ্ণা ও 

ইঃ বিনষ্ট হইয়। থাকে ॥ ২৬॥ 


মাত্জায়। শাস্তাবস্থানং দোধমাগ্রং বলং বয়ঃ। 
ব্যাথিং দ্রব্যঞ্চ কোঠ্ঠঞ্চ বীক্ষ্য মাত্রাং প্রযোজয়েৎ |২৩। 
ওধধের মাআার বিখয় -. ওধধের মাত্রার কোন পর্ণটকা(দিঃ 
নির্দিষ্ট নিয়ম নাই। রোগীর বাতাদিদোষ একই পর্পটকঃ শ্রেষ্ঠঃ পিক্বর-বিনাশনঃ 
অগ্নি, বলঃ বয়স, ব্যাধি, কোষ্ঠ ও দ্রন্য বিবে- কিং পুনর্ধদি যুজোত চন্দনোদীচ্যনাগরৈঃ | ২৭ ॥ 
চনাপুর্ববক মাত্রা নির্ণয় করিয়া ওষধ প্রয়োগ পর্পটকদি কাথ-কেবলমান্র ক্ষেতপাণড়া 
করিবে ॥ ২৩॥ ২ দুই তোলা, অথবা ক্ষেতপাপড়া রজচন্দন, 


জ্বর-চিকিৎসা | 


বালা ও শুষ্ী সমভাগে মোট ২ দুই তোপা, 


৯১ 


দেবদারু, শটী, চিরতা, পুক্কর মূল (অভাবে কুড়)। 


পাকার্থ জল ৩২ তোলা, শেষক্কাথ ৮ তোলা । পিপুল, পিপুলমূল ও বৃহতী, ইহাদের কাথ পান 


এই ক্কাথ পান করিলে পিত্তজ্বর বিনষ্ট হয়॥ ২৭॥ 


ধান্যশর্কর]। 

ব্যুিতংধন্তাকজলংপ্রাতঃপীতং সশর্করংপুংসাম । 

অন্তর্দাহ্‌ং শময়ত্যচিরা্দ,রপ্ররূঢ়মপি ॥ ২৮ ॥ 

ধান্তশর্করা-_ছুই তোলা ধনে কুটিয় রাত্রিতে 
১৮ তোলা জলে ভিজাইয়া রাখিয়া পরদিবস 
প্রাতে সেইজল ছাকিয়৷ ইচ্ষুচিনির সহিত সেবন 
করিলে অতান্ত প্রবল অন্তর্দাহ প্রণমিত হইয়। 
থাকে ॥ ২৮॥ 


শিত্ৃজ্বরেণ তপ্ত ক্রিয়াং শীতভাং সম্বাচরেৎ। 
উত্ভানস্কৃপ্তস্ত গভীরতা ত্র 


কাংস্তাদিপাত্রং বিধিনায় নাভে। ূ 


তত্রাম্ধার। বছল। পতস্তী, 

নিহস্তি দাহং ত্বরিতং সুুশীতা ৷ 
অন্পিষ্টেঃ স্থশীতৈর্ববা শলাশতরুজৈদিহেৎ ! 
বদরীপল্লবোখেন ফেনেনারিষ্টকম্ত বা ॥ ২৯| 

(১) পিত্ৃজ্বরীর প্রতি শীভলক্রিয়া প্রয়োগ 
করিবে । 

(২) পিতৃজ্বররোগীকে চিত্ভানে শািত 
করিয়া তাহার নাভির উপরে তামার না ক।সার 
পাত্র রাখিয়৷ তছুপরি উচ্চস্থান হইতে শীতল জল 
ঢালিলে শ্ীদ্রই দাহ প্রশমিত হয়। 

(৩) পলাশের কচিপাতা কাঠির সহিত 
পেষণ পূর্বক গাঞজ্জে লেপন করিলে পিত্তজ্বসীর 
দ্রাহ নিবারিত হয়। 

(8) কুলের কচিপাতা অথবা নিমের কচি- 
পাতা কাজির.সহিত বাটিয়া মন্থন কবিলেষে 
ফেন। উখিত হইবে, তাহা গাত্রে মালিশ করিলে 
পিত্তজ্বরীর দাহ নিবৃত হয় ॥ ২৯॥ 


অথ কফজরে-_নিম্বাদিঃ। 
নিশ্বাবশ্া মৃত দ1রু-শটী-ভুনিম্বপৌক্ষরযূ। 
পিগ্পল্যে। বৃহতী চেতি ক্কাথে হস্তি কফজ্বরম্‌ ॥ ৩* | 


( কফজরে ) নিষাি--নিমছালঃ শুঠ) গুল 


করিলে কফজ্বর বিনষ্ট হয় ॥ ৩৭ ॥ 
সিন্ধুবারকাথঃ। 
শিচ্ধুবারদলকাথং সোবণং কফজে ঘরে । 
জজ্ঘবয়োশ্চ বলে ক্ষীণে কর্ণে বাপিহিতে পিবেৎ ॥৩১॥ 
সিদ্ধুবার ক্কাথ__নিসিন্দাপাতার ক্ষাধ পিপুল- 
চূর্ণ প্রক্ষেপে পান করিলে কফজ্বরীর জজ্ঘ!- 
দ্বয়ের ছূর্বলত| ও শ্রবণশক্তির হীনত! অপনীত 
হয়| ৩১॥ 
চাতুর্ভভ্রাবলোহিকা। 
কট.ফলং পৌঙ্করং শৃী কৃষণ চ মধুন! সহ। 
শ্বাসকাজ্বদরহরঃ শ্রেষ্ঠ! লেহঃ কফাস্তকৃৎ॥ 
উদ্ধজক্রজরোগপ্পী সায়ং স্তানবলেতিক। | 
অধোয়োগহরী ষ। তু সা পূর্ববং ভোজনান্মত] ॥ ৩২। 


| চাতুর্ভদ্রাবলেহিকা-_কটফস, পুক্ধরমূল (অভাবে 


কুড়), কীকড়াশৃঙ্গী ও পিপুল+ এই সকল দ্রব্য 
সমভাগে চু করিয়া উপযুক্ত পরিমাণে মধুসহ 
লেহুবৎ করিয়া সেবন করিলে শ্বাস, কাস, 
জর ও কফ বিনষ্ট হয়। এই অবণেহ সায়ং- 
কালে সেবন করিলে উর্দাজক্রগত রোগ বিনষ্ট 
হয় এবং আহারের পুর্বে সেবন করিলে জক্রুর 
অধোগত রোগ সল বিনষ্ট হয় ॥ ৩২ ॥ 
মধুপিগলী ৷ 

ক্ষৌর্রোপকুলা। সংখোগঃ শ্বাসকাসম্বরাপহঃ। 

প্লীহানং হস্তি হিক্কাঞ্চ বালানাধাপি শন্ততে ॥ ৩৩ ॥ 

মধু-পিপ্পলী- মধুর সহিত পিপুলচুর্ণ মিশ্রিত 
করিয়া সেবন করিলে শ্বাস, কাস, জর, প্লীহা 
ও হি্ক! প্রশমিত হয়। ইহা শিগদিগের পক্ষে 
বিশেষ উপকারী বলিয়া জানিবে 1 ৩৩ ॥ 


অথ বাতপৈত্তিকরে-_নবাঙঃ। 
বিশ্বামৃতাব্দভূনিশ্বৈঃ পঞ্চমুলী-সমম্থিতৈঃ | 
কৃতঃ কষায়ো হস্তাশু বাতপিভ্বোস্তবং ভ্বরমূ ॥ ৩৪ ॥ 


(বাতপৈতিকজ্বরে ) নবাঙ--গুঠী। গুলঞচঃ 


৯২ 


মুখা, চিরতা ও বৃহৎ পঞ্চমূল, ইহাদের ক্কাথ 
পান করিলে সত্বর লাতপ্তিজ্বব বিনষ্ট হইয়া 
থাকে জানিবে ॥ ৩৪ ॥ 

গুড়,চ্যাদিঃ। 


গুড়,চীনিম্বধস্াকং পদাকং রক্তচন্দনষু। 
এষ সর্ববান্‌ জ্বরান্‌ হস্তি গুড়,চ্যাদিস্ত দীপনঃ ! 
হল্লাসারোচকচ্ছ্দিপিপাসাদাহনাশনঃ ॥ ৩৫ ॥ 


গুড়ুচ্যা দি-_গুলঞ্চঃ নিমছাল, পনে। পল্মকাষ্ঠ . 
ও রক্তচন্দন, ইহাদের ক্কাথ পাঁন করিলে সর্বব- : 
পিপাসা ও দাহ 


বিধ বমনেচ্ছা, অরুচি, বমি, 
বিনষ্ট হয় এবং অগ্নি প্রদীপ্ত হইয়া থাকে ॥ ৩৫॥ 


বৃহছ্গুড়,চ্যাদিঃ। 
গুড়,চী চন্দনং পদ্মানাগরেন্্যবাসকমূ। 
অভয়ারগ্ধোদীঢয-প।1 ধান্টাব্দরো হিণী ॥ 
কষায়ং পায়য়েদেতং পিপ্ললীচুর্সংবুতমৃ। 
কাসশ্বাসম্বরান্‌ হস্তি পিপাসাদাহনাখনঃ ॥ 
বিশ্ত্রানিলবিষ্টভেপ্ভিদোষ প্রভবেহপি চ & ৩৬ ॥ 


পলল 
তরীতপী, 


বৃহদ্গুড়,)চ্যাদি-- গুলঞ্চ, রক্তচন্দন। 
কাষ্ঠ, শুঠ, ইন্দ্রধব, দুবালভা, 


সোদাল পাতা, বাল], আকনাদী, ধনে, মুথা ও: 


কটকী, এই সং'লদ্রব্যের ্কাথ কারয়৷ পিপুল; 
চূর্ণ প্রক্ষেপে পান করিলে শ্বাস, কাস, জব। 
পিপাসা, দাহ» মলমৃত্র বায়ুর বিষ্টও ও সন্নিপাত- 
জর বিনষ্ট হয় ॥ ৩৬ ॥ 


ঘনচনানাদিঃ। 


ঘনচন্দনগর্পটকং কটুকং 
অযুশালপটো লদলং জলমু। 
শৃঙশীত সিতাহুতং পিতহরং 
জ্বরচ্ছর্দি-তৃষারুচিদাহহরমূ ॥ ৩ | 


ঘনচন্দনাদি--মুখা, বক্তচন্দন, ক্ষেতপাপড়া, 


খট.কী, বেণারমূল। পলত। ও বালা, ইহাদের : 
কাথে শীতল অবস্থায় চিনি প্রক্গেপ দিয়া পান: 


করিলে পিত্ত, জ্বর; বমি, তৃষ্ণা, অরুচি ও দাহ! 
বিনষ্ট হইয়! থাকে জানিবে ॥ ৩৭॥ 


সানুবাদ-ভৈষজ্য-রত্বাবলী। 


মুস্তাদিঃ। 
মুস্তপর্পটকোৎপলকিরাতোশীরচন্দনাৎ কর্ষঃ 
|  শর্করয়া চ ক্রিয়তে বাতপিতজ্বরে বুধ দৃষ্টফল£ |৩৮1 


যুস্তাদি__যুখা, ক্ষেতপাপড়া, নীলোৎ্পল, 
চিরতা, বেণার মূল ও রজচন্দন, ইহাদের ক্কাথ 
চিনি প্রক্ষেপ দিয়া পান করিলে বাতপিতজ্বর 
| নিশ্চয়ই বিনষ্ট হইয়া থাকে ॥ ৩৮ ॥ 


] 
| 
॥ 
| 
1 
1 


অথ পিতপ্রেম্স জ্বরে--অযৃতাষ্টকঃ | 
অমুতেন্দ্রববারিষ্টপটোলং কটুরোহিণী। 
নাগরং চন্দনং মুস্তং পিগ্পলীচুণসংযুতমূ ॥ 
| অমৃতাষ্টক ইত্যেব পিশ্তগ্নেমন্ব রাপহঃ। 
 হল্লাসারে চকচ্ছর্দিপিপাসাদাহনাশনঃ ॥ ৩৯ | 
র ( পিত্তশ্রেক্জজ্ববে) অমুতাষ্টুক--গুলঞ্চ, ইন্দ্রযল, 
নিমছাঁল। পলতা, কটু ক্ী, শুষ্ঠী, রক্তচন্দন ও 
 মুথা,। ইহাদের স্কাথে পিপুলচর্ণ প্রর্গেপ দিয়া 
টা করিলে পিত্তগ্রেম্মজ্বব* বমনেচ্ছাঃ অরুচি, 
বমি পিপাগা ও দাহ লিনষ্ট হইয়া থাকে ॥ ৩৯ ॥ 
কণ্টকা্বযাদিঃ। 
কণ্ট কাধ্যমৃত। 5.গীঁ নগরেন্দ্রধব|পকমূ। 
ভুণিন্বং চন্দনং যুন্তং পটোলং কট্ুরোতণী॥ 
কষাযং গায়য়েদে৩ং পিতশ্লেমজ্ববাপহ্মু। 
দ।হতৃসঃরুচিচ্ছদ্দি ক সহাৎপার্্বশূলনৎ ॥ ৪০ ॥ 


।. কণ্টকাধ্ঠাদি--কপ্টকারী, গুলঞ্চঃ বামন- 
' হাটা, শুষ্ঠী, দুবালভা, চিরত1) ₹ 

। চন্দন) মুখা। পলৃতা ও কট্‌ুকী, ইহাদের ক্কাখ 

পান করিলে পিত্তগ্রেম্স জ্বরঃ দাহ; পিপাসা, 

| অরুচি, বমি, কাস, হৃদয়শুল ও পার্্পূল বিনষ্ট 
ূ হয় ॥ ৪০॥ 
ৃ 
] 


ইন্জ্রযপ, 


অথ বাতশ্লেক্গজ্বরে | 


কফবাতহ্বরে স্বেদান্‌ কারয়েজ্ক্ষনির্মিতান্‌। 
শ্োতপাং মার্দবং কৃত্বা নীত্বা পাবকমাশয়ষ্‌ ॥ 
হত্বা বাতকফন্তস্তং স্বোদ। জ্বরমপোহত্তি। 

।  খর্পরতৃষ্টস্থিতকাঞ্জিক সিক্তোহিবালুকাম্বেদঃ ॥ 
শময়তি বাতকফানয়মন্তকশুলাগভঙ্গাদীন্‌। 
বাক্ষ্য দ্বেদ্বিধিং কুর্ধ্যাৎসম্বেদনং বানুকাদিভিঃ। 


জ্বর-চিকিৎসা। ১৩ 


সর্ধবাঙ্গে যদি ব1 যত বেদন] সংপ্রজায়তে। অগ্নির দীপ্তি হয়, এবং বাতশ্লেম্মবোগ ও 
শীতশুলব্যুপরমে ভস্তগৌরবনিগ্রহে ল্লীহা জর বিনষ্ট হইয়া থাকে ॥ ৪৩॥ 

সংযাতমার্দবে ন্বেদে স্বেদনাধ্থিরতির্মত। ॥ | জানান 

আমজরে বাতবলালজে বা, আরথধর্রস্থিকমুন্ততিক্- 


কফোথিতে মারুতসম্ভবে বা। 

জ্রিদোষজে স্বেদমুদাহরস্তি 

স্তস্ত-প্রমোহাঙলগরুজ। প্রশাস্ত্তযৈ ॥ ৪১ ॥ 

(১) বাতশ্নেক্স জ্বরে বালুকাদি রুক্ষদ্রব্য 
দ্বার। গ্বেদ দিনে । কারণ রুক্ষ হ্েদ দ্বার! 
আতঃসমূহ মৃদু অগ্নি স্বস্থানে নীত হয়? 
নাত ও কফেব শ্ুন্ধতা বিনষ্ট হইয়া জ্বর বিনষ্ট | 


হরীতকীভিঃ কথিতঃ কষায়ঃ। 

সামে সশুলে কফবাতযুক্তে 

জ্বরে হিতে দীপন্পাচনশ্চ ॥ ৪৪ ॥ 

আরগ বধাদ্ি--পিপুলমুশ, মুখা, কট্‌ুকী ও 
হরীতকী, ইহাদের ক্কাথ অর্ধতোলা সোদালের 
আঠা মিশাইধ্া পান ফরিলে আম ও শুলবৎ 
নেদনাসংযুক্ত বাতশ্নেম্ম বোগ বিনষ্ট হয় এবং 


পপ পাপ | পপ ও পপ 


হয়। সাকা হি । আগ্রির দীপ্তি ও আমের পরিপাঁ£ হইয়া 
খাল খল ভাজ পি শা] ! 
(২) খোলায় বালি তাজিয়া কাপড়ে পুটল 1 থাকে ॥ ৪৪ ॥ 
বাপিয়া কাজিতে পিক্তকরতঃ তদ্দানা স্বেদ প্রয়োগ. 
বিলে বাতগ্নেম্স বোগ, মস্তক অঙ্গবেদ- ! ৪ 
কবলে সতঙ্েমবোন? সক শত ও অঙ্গনেদ- |. ক্ষুামৃতা নাগরপুককরাহটৈঃ 
লাদি বিনষ্ট হইয়া থাকে । কৃতঃ কষায়ঃ কফমারুতোতরে । 
(৩) সর্বগাত্রে অথবা দেহের কোন সম্বাসকাসারুচিপার্খ রগ. বরে 
স্থানে বেদনা জন্মিলে বালুকাদি দ্বাব1 শ্বেদ দ্রিবে ভ্বরে ত্রিদোবপ্রভবেহপি শন্ততে ॥ ৪৫ ॥ 


কিন্তু শীত, বেদনা, দেহের তৃদ্ধত! ও ভার 
| | ক্ষুদ্রাদি--কণ্ট কারী, গুলঞ্চ, শু্ঠী ও পুফ্ধর- 


অপনীত হইলে দেহের মৃহ্ৃতা জন্মিলে স্বর 
মূল (অভানে কুড়), ইহাদের ক্কাথ পান করিলে 


দেওয়া স্থগিত রাখিবে। 
। শ্বাস, কাস, অরুচি ও পার্খববেদনাযুক্ত বাতগ্নেম্ম- 
(৪) আমজ্বরে, বাতশ্লেম্ম জ্বে, কফজ্ববেঃ | 


জ্বব ও সন্নিপাত জ্বর দিনষ্ট হয় ॥ ৪৫ ॥ 
বাতরোগে ও সান্লিপাতিকজ্বরে স্তব্ধত|, মোহ ও ূ 


অঙ্গবেদনা জন্মিলে, তদবস্থায় ম্বেদ প্রয়োগ "._ দশমূলীকাথঃ | 
করিবে ॥ ৪১ ॥ দশমুলীরপঃ পেয়ঃ কণাযুক্তঃ কফানিলে। 
চারা ৰ অবিপাকে হ তিনিদ্রায়াং পার্খবরুক্‌ স্বাসকাসকে 1৪৬ 
পিগলী-পিগলীমূল-চব্যচিত্রকনাগরৈঃ। দশমূলী কাথ--দশমুলের ক্কাথ পিপুলচুর্ণ, 
দীপনীয়ঃ শৃতো। বর্গ; কফানিলগদাপহঃ ॥ ৪২ ॥ প্রক্ষেপ দিয় পান করিলে বাতশ্নেম্মজ্বর। অগ্নি 


পঞ্চকোল--পিপুল, পিপুলমূল, চই, চিতা মান্দ্য, অতিরিক্তনিদ্র।? পার্খ্ববেদনা' শ্বাস ও কাস 


ও গুঠ, এই সকল দ্রবোর কাধ গ্রপ্তত করিয়া বিনষ্ট হয়। ৪৬॥ 
পান করিলে অগ্নির দীন্তি হয় ও বাতশেম্ম রোগ অথ সম্গিপাতত্তথবরে । 


৪ 
বিনষ্ট হয় ॥ ৪২॥ | জজ্ঘনং বালুকান্থেদে। নন্তং নিঠীবনং তথ|। 


পিলীভিঃ শৃতং তোয়মনভিষ্যন্দি দীপনম্‌ অবলেহোহঞ্জনঞৈব প্রাকৃপ্রযোজ্যং ত্রিদোষজে ॥ 
বাতঙ্লেম্মবিকারত্মং শলীহবরবিনাশনমূ্‌ ॥ ৪৩। সন্নিপাতজ্বরে পূর্ববং কু্ধ্যাদামকফাপহ্ম্‌। 


পিপুলের গ্কাথ পান করিলে সব্দিনাশ, পশ্চাৎ ললেম্সণি সংক্ষীণে শষয়েৎ পিতমারুতে। | ৪৫ ॥ 


১৪ 


সাক পপাতজরের। 

(৯১) সন্গিপত জ্বরের প্রথমে জ্জ্ঘন। বালুকা 
ছেদ) নন্ত শিষ্ঠীননগ অবলেহ ও অঞ্জন প্রয়োগ 
করিবে। 

(২) মন্লিপাতজ্বরে প্রথমে আম ও কফ- 
নাশক ক্রিয়া প্রয়োগ করিবে; ইহা দ্বার কফ 
ক্দীণ হইলে পশ্চাৎ বানু ও পিত্তের প্রশমন 
করবে ॥ ৪৭ ॥ 

অথ ভজ্ঘনম্‌। 

তিরাত্রং গঞ্চরাত্রম্ব। দশরাত্রমথ।পি বা। 

লভবনং সন্নিপাঁতেষু কুর্বা।দারোগ্যদর্শনাৎ | 

দোষাণামেব সা শক্তি লজ্ঘনে যা সহিষুতা | 

নহি দোষক্ষয়ে কশ্চিৎ সহতে লজ্ঘনাদিকমূ ॥ ৪৮ ॥ 

সন্নিপাতে লঙ্ঘন-_বাতোত্ণ সন্গিপাতে ৩ 
তিন রাত্রি, পিতোঘ্ণ সন্নিপাতে ৫ পাঁচন্াত্রি 
এনং ককষোনম্বণ সন্নিপাতে ১০ দশ রাত্রি পর্য্যত্ত 
লঙ্ঘন প্রয়োগ করিবে। কিন্তু ইহাতেও ব্যাগির 
প্রশমন না হইলে, দোষের ব্লাবল বিবেচণ। 


পূর্বক আরোগ্য না হওয়া পর্যান্ত লঙ্ঘন | 


প্রয়োগ করিবে। যেহেতু দোষের শক্তিতেই 
ল্জ্ঘন সহা হয়; কিন্তু দোষের ক্ষয় হইলে 
আর আদৌ ₹জ্ৰন সহা হয় লা জমিনে ॥ ৪৮। 


অথ ম্বেদঃ। 
ন ম্বেদবযতিরেকেণ সনিপাতঃ প্রশাম্যতি | 
তন্মান্মুছগ্মুছঃ কাধ্যং ম্বেদনং সন্নিগাতিনামূ ॥ 
সন্নিপাতে জলময়ে! নরাণাং বিগ্রহে। ভবেৎ। 
বিন! বহ্া। গচারেণ কম্তং শোবয়িতুং ক্ষমঃ | 
প্রয়োগ৷ বহবঃ সম্তি সবিষা নির্ববিঝা অপি। 
বছুম্মাণং বিন প্রায়ে। ন বীর্যাং দর্শয়স্তি তে। 
গ্রতিক্রিয়াবিধাবেবং যন্ত সংজ্ঞ! ন জায়তে। 
গাঁদতলে ললাটে ব! দহেল্লোহশলাকয়। | ৪৯ ॥ 


সন্নিপাতে ম্মেদ -হ্েদ প্রয়োগ বিন] সন্পপাত- 
জর বিনষ্ট হয় না । অতএব সন্নিপাত জবে যুদূ- 
রহঃ হযে ওদান করিবে । সন্নিপাতজ্বরে 
মানুষের দেহ জলময় হয়, সুতরাং স্বেদরূেপ 


সান্ুবাদ-ভৈষজ্য-রত্বাবলী 


অগরিক্রিয়। ব্যতীত কে তাহ] শোষণ করিতে 
পারে? সন্লিপাতজ্বরে সবিধ ও নির্ববিষ বন্ধ" 
প্রকার প্রয়োগ থাকিলেও স্বেদক্রিয়া ব্যতীত 
প্রায়ই তাহাদের বীর্ধ্যে কোন ফল দর্শে না। এই 
প্রকার স্বেদক্রিয়! দ্বারা যাহার চৈতন্ট ন1 জম্মে। 
তাহার পায়ের তলে বা ললাটদেশে আগ্িসস্তপ্ত 
লৌহশলাকা ঘর! দগ্ধ করিবে ॥ ৪৯ 
অথ নস্তমৃ। 

পৈদ্ধবং ম্বেতমরিচং সর্ষপং কুষ্ঠমেব চ। 

বস্তমুত্রেণ সংপিষ্য নম্যং তন্জ্রাবিনাশনমূ ॥ 

মধুকসারসিন্ধুথ-বচোধণকণাঃ সমাঃ। 

শরক্ষং পিষ্টাতস1 নম্তং কুর্ম্যাৎ সংজ্ঞা-প্রবোধনম। 

ষড় গ্াস্থিৈজ্ধবকণ।ঃ সমধুকসারাঃ 

পিষ্টাঃ সমেন মরিচেন জলৈঃ কছুফৈ। 

নত্যং নিবারয়তি শীঘ্রমচেতনত্বং 

তন্ত্রাপ্রলাপসহিতং শিরসে। গুরুত্বম্‌ ॥ 

লশুনং মরিচং পিষ্টং নন্তং স্তাৎ শ্রেম্মনাশনযূ। 

সিতিকুক্ধ টিকাওজজলং গানান্‌ নন্তাদৃপ্যগরনাচ্চ 

দুঃসাধনসন্নিপাতঃ প্রবলোহ্রপ্যার্থেৰ শষমেতি ॥ ৫৯ 

সন্নিপঠে নস্ত--( ১) সৈষ্ধবলবণ, সঙ্জিনা- 
বীজ, সরিষা ও কুড়, এই সকল দ্রব্য ছাগ- 
মৃত্র সহ পেষণপূর্বক তাহার নম্ত প্রয়োগ 
করিজে স্ঈপাত রোগীর তন্দ্। নিবারিত হয়। 

(২) মৌলপার, সৈদ্ধবলবণ, বচ, মরিচ ও 
পিপুল, এই সকল দ্রব্য সমান ভাগে গ্রহণ 
পূর্বক উষ্জলসহ পেষণ করিয়া তন্বারা নম্ত 
প্রয়োগ করিলে সন্নিপাত রোগীর সংজ্ঞা জম্মে। 

(৩) বচঃ চৈম্ববলবণ। পিপুল ও মৌলসার, 
এই সঞ্ল দ্রব্যের চুর্ণ প্রত্যেক ১ ভাগ এবং 
মরিচচুর্ণ ৪ চারিভাগ, এই সকল ভ্্ব্য এবক্র 
মিশ্রিত করিয়! ঈমদুষঃ জল সহ তাহার মস্ত 
প্রয়োগ করিলে সন্িপাতরোগীর শীঘ্র সংজ্ঞা জম্মে 
এবং তন্ত্র! প্রলাপ ও ম'খাতার নিবাঁরিত হয়। 

(৪) বকুন ও মরিচ সমানভাবে 'জলসহ 
পেষণপুর্বক তত্র নম্য প্রয়োগ করিলে কফ 
বিনষ্ট হয়। | 


হ্বর-চিকিংসা। ১৫ 


(€) কালঝকুঁকৃড়ার ডিমের জল পান, নস্তু বা লভা ও লুক্সরুষজীর! এই সকল দ্রেব্য সমান 
অভ্যঙ্গরূপে প্রয়োগ করিলে শীঘ্রই দুঃসাধ্য প্রবল ভাগেচুর্ণ কবিয়া মধুপহ লেহনৎ করিয়া সেবন 


সন্নিপাতজ্বর বিনষ্ট হইয়া থাকে জানিবে ॥ ৫০ ॥ করিলে সুদারুণ স্পপ।তজ্বর। হিক') শ্বাস, কাস 
অথ নিষীবনমূ। ও কণ্ঠরোধ নিবারিত হয়। 
আত্র্কশ্বরসোপেতং দৈদ্ধবং সকটুত্রয়খূ। উর্ধাগত শ্নলেম্। বিনাশার্থ উষ্ণ স্থেদাদি প্রয়োগ 
আকণং ধারয়েগান্তে নিীবেচ্চ পুনঃ পুনঃ | করিতে হইলে মধুর পরিবর্ডে আদার রস 
তেনাত্তদ্বদয়াৎ শ্লেম্মামন্তাপার্থশিরোগলাৎ। প্রয়োগ কয়িবে। যেহেতু মধু স্বভাবতঃ উষ্ণ 


লীনোহপ্যাকৃষ্যতে শুষ্কে। লাঘবঞ্ধা হত জায়তে । 
পর্ববভেদে। জ্বরো মুচ্ছ? নিদ্রাকাসগলাময়াঃ। 
মুখাক্ষিগৌরবং জাডামুংক্লেদশ্চোপশাম্যতি ॥ 
একদ্বিস্রিশ্চতুঃ কুষ্যাদ্দ,্ট1 দোষবলাবলমূ। 
এতদ্ধি পরমং প্রাছভেষজংসন্নিপাতিনাম্‌ ॥ ৫১॥ 


ক্রিয়ায় বিরোধী বলিয়া জানিবে ॥ ৫২ 


অথাগ্ুনমৃ। 
শিরীষবীজগো মুত্র-রুষ্ণা-মরিচসৈদ্ধবৈঃ | 
অগ্জনং স্য।ৎ প্রবোধায় সরসোন শিলাবটৈ? ॥ 
অন্নুরাহবপতঙ্গন্ত বিট চুর্ণং মধু সংযুক্তমৃ। 


ন্নপতে নি ঠীনন-- সৈহু রী ্ি 
সন্নপাতে নিষ্ঠীনন- সৈদ্ধবলবণ ও ত্রিকটু অঞ্জনাদ্বোধয়েন্ুদ্ধং তন্দ্িতং সন্নিপাতিনমূ ॥ ৫৩ 


চর্ণ সমানতাগে গ্রহণপূর্ববক আদার রসের সহিত 
মিশাইয়া তাহ! আক মুখে ধারণ করিয়া পুনঃ 
পুনঃ নিষ্নীবন কারলে ভদ্বারা হদয়। মন্যাঃ 
পার্খ, মস্তক ও গলদেশ সংলগ্ন শ্লেম্স। শুক হইলেও 
দ্রব হইয়া নির্গত হয় এবং ইহাঘদ্বারা দেহ 
লঘু হয়; পর্বভেদ, জ্বর, মুচ্ছ?, নিদ্রা, কাস, 
শলরোগ, মুখভ1রঃ চক্ষুতার, দেহের জড়তা ও 
উৎরেদ বিনষ্ট হয় দোষের বলাবল বিবে5ন। 
পূর্বক এই নিষ্ঠীবন ১ একবার ২ ছুইবারঃ ৩ 
তিনবার, অথবা ৪ চারিবার প্রয়োগ করিবে । 


সন্নিপাতে অঞ্জন- (১) শিবীষবীজ, গোমুত্র, 
মরিচ, পিগুলঃ (সম্বল বণঃ রক্ুন, মনঃশিলা বিষ্ঠা 
বচ এই সকল দ্রব্য সমান গ্রহণপুর্বক 
জলসহ পেষণ করিয়া তদ্দারা অগ্রন প্রয়োগ 
করিতে সন্্রিপাত রোগীর সংজ্ঞা! জন্মে 

(২) আরম্ুলার নাদী ( তেলাপোকার) ও 
মধুর সহিত মিশাইয়া তদ্দানা চক্ষুতে অঞ্জন 
প্রয়োগ করিলে সন্লিপাতরোগীর মোহ ও ত্র 
অপনীত হয় ॥ ৫৩ 


দশমুলযূ। 
ইহ! সন্িপাত রোগীর পক্ষে অতীব উৎকৃষ্ট বি্ষশ্টে!না কগাস্তারী রে গশিকারিক1। 
ওষধ জানিবে ॥ ৫১ ॥ দীপনং কফবাতদ্বং পঞ্চমূলমিদং মহৎ ॥ 
শালপর্ণা পৃশ্নিপর্ণা বৃহতীদ্বয়গে ক্ষুরমূ। 
অথাবলেহঃ। ূ 89 বৃষ্যং কনীয়ঃ পঞ্চমূলকমৃ ॥ 
অগ্টাঙ্গাবলেহিক।। উভয়ং দশমূলং হি সম্নিপাতজ্বরাপহম । 
কটফলং পৌক্করং শৃঙ্গী ব্যোষং যাসশ্চ কারবী। কাসে শ্বাসে চ তল্জায়াং পার্শূলে চ শন্ততে ॥ 
্রক্ষচূণীকৃতং চৈতন্মধুন। সহ লেহয়েৎ॥ পিগলীচুণসংঘুক্তং কণহৃদ্গ্রহন!শনয্‌ ॥ ৫৪ ॥ 
এষাবলেহিক। হস্তি সন্নিপাতং সুদারুণমূ ! দ্শমুল--বেল, স্রোন।, গাভ্তারী, পারুল ও 
হিক্কাং শ্বাস কাসঞ্চ করোধং নিষচ্ছতি ॥ গণিয়ারী, এই ৫টী বৃক্ষের মুলছাল সমভাগে 
উদ্বগঞ্লেম্মহরণে উঞ্জে স্বেদাদিকম্রণি । , মিলিত করিলে, তাহাকে মহৎ পঞ্চমূল ব1 বৃহৎ 


বিরোধাষে মধু ত্যক্ত।া কার্োরাদ্রকলৈর সৈ১ ৫২ ॥ পঞ্চমূল বলা যায়। ইহা অগ্নি্দীপক ও কফ- 
অষ্টাঙ্গাবলেহিকা--কটূফল, পুক্করমূল (অভাবে বাতনাশক। শালপানী, চাকুলে, বৃহতী, কণ্ট 
কুড় ), কাকড়াশৃঙ্গী, শু ঠ, পিপুল, মরিচ, দ্বুরা- কারী ও গোক্ষুর, এই ৫টি দ্রব্য সমভাগে মিলিত 


৬ ৬ 


করিলে, তাহাকে হ্বল্লপঞ্চমূল বা ক্ষুদ্র পঞ্চমূগ 
বলে। ইহা--বাতপিত্তনাশক ও বীধ্যবর্ধক। 
উভয় মিলিত দশমূলের কাখে পিপুলচুর্ণ প্রক্ষেপ 
দিয়। পান কারলে সন্নিপাতজ্বর, কাসঃ শ্বাস, 
তন্দ্র।) পার্থশুল, ক্ঠবেদন! ও হৃদয়বেদন1 বিনষ্ট 
হইয়! থাকে ॥ ৫৪ ॥ 
চতুর্দশাঙ্গঃ। 
চিরদ্ধরে বাতকফোন্বণে ব। 
ভ্রিদোষজে ব। দশমুলমিশ্রুঃ | 
কিরাততিক্তাদিগণঃ প্রয়োজ্যঃ 
শুদ্ধার্থিনে বা ত্রিবৃতাবিমিএ2 | ৫৫ | 
চতুর্দশাজ--দশমুল, চি? ভ', মুখা গুলঞ্চ ও 
শুঠ, ইহাদের ক্কাথ পান করিলে পুরাতনজ্বর 
বাশ্নেক্সজ্বর ও সন্নিপাতজ্বর বিনষ্ট হয়। দাণ্ত 
করাইনার আবনম্তক হইলে উহাতে |* সিকি 
তোল! তেউড়ীচুর্ণ মিশ্রিত করিয়া রোগীকে 
পান করিতে দিবে ॥ ৫৫ ॥ 
ভুনিস্বাদযষ্টাদশীজঃ | 
ভূনিস্বদা রুদশমুলমহোৌবধা 
তিজেন্দ্র-বীজধনিকেভকণ| কষায়ঃ | 
তন্দ্রাপ্রলাপকসনারুচিদাহযোহ- 
শ্বাসাদিযুক্তমধিলং জঅরমাও হন্তি ॥ ৫৬॥ 
ভূনিস্বাগ্তষ্টাদশ'্গ _ চিরত1, দেনদারু, দশ- 
মূলঃ শুঠী মুখা কট্কী, ইন্দ্রবঃ ধনে ও 
গজপিপুল ইহাদের ক্কাথ পান করিলে তন্ত্র।, 
প্রলাপ, কান, অকুচি, দাহ, মোহ ও শ্বাসাদ- 
যুক্ত সর্বপ্রকার জ্বর বিনষ্ট হইয়া থাকে 
জানিবে ॥ ৫৬॥ 


বৃহৎ কট.ফলাদিঃ। 
কট ফলাব্ববচাপাঠ পুক্ষরাজাজীপর্পটেঃ 
শৃঙ্গীকলিঙ্গধন্যাকং শটীতৃঙ্গকণাহ্বয়মূ।* 
তিক্তাভয়াুকৈরাতং ভাগী রামঠকং বল! । 
দশমুলীকণামুলং নিঃকাথ্য ক্কাথমুত্তময্‌ ॥ 
হিঙ্গাত্রকরসোপেতং সম্িপাতৰিনাশনযূ। 
গলগণ্ড গওমালাং স্বরভেদং গলাময়ান্‌ ॥ 


| 
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॥ 
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1 


ূ 


সানুবাদ-ভৈষজ্য-রত্বাবলী 


কর্ণমূলোস্ভবং শোথং হন্য।দ্ধহূমুখাময়ান্। 
কফবাতদ্বরং কাসং তথ! হস্তি শিরোগদান্। 
শিরোগুরুত্বং বাধিধ্যং নিহস্তি কফবাতিকমৃ॥ ৫৭ ॥ 


বৃহৎ কট্‌ফলার্দি--কট.ফল, মুগ|, বচ, অ।ক- 
নাদি, পুষ্করমূল (অতানে কুড়), ক্ফ্ছীরা; 
ক্ষেতপাপড়া, কাকড়াশৃঙগী, ইন্দ্রঘবঃ ধনে, শা, 
তীমরাজ, পিপুল, কট.কী, হরীতকী, বালা; 
চিরতা, বামনহাটী, হিং বেড়েলা, দশযুল ও 
পিপুলমুল, ইহাদের ক্কাথ প্রস্তুত করিয়া! তাহাতে 
হিং ও আদার বস প্রক্ষেপ দিয়া পান করিলে 
সন্নিপাতজ্বর, গলগঞ্ডঃ গণ্ডমালা, ম্ববভেদ, গল- 
রোগ কর্ণযুলগত শোথ, হনুরোগ» মুগবোগ, 
বাতশ্েম্ম।জ্বরঃ কাস, শিরোরোগ, মাথাভাব ও 
বাতশ্নেম্মজজনিত বধিরতা বিনষ্ট হইয়া থাকে 
জানিবে ॥ ৫৭ ॥ 

কারব্যাপিঃ। 

কারবী পুফরৈরওত্রায়স্তীন।গরামুতাঃ। 

দশমূলী শঠী শৃী যাসভাগাঁ পুননব2 | 

তুলা। মুত্রেণ নিঃক্কাথ্য পীতাও অতো বিশোধনাও। 

অভিন্যাসজ্বরং ঘোরমাও ঘ্বাস্ত সমুদ্ধতমূ ॥ ৫৮॥ 

কারপ্যাদি- সুক্মারুঞ্জীগা, পুকরমূল (অভাবে 
কুড়ঃ ) ভেরেগার মূল, বলালতা, শুঠী, গুল, 
দশযূল, শটা, কীঞ্চড়াশৃঙ্গী, ছুবালভা, বামনহাটা 
পুনর্নন!, গোমুত্র সহ ইহাদের কাথ প্রস্তত 
কারয়া পান করিলে শআ্রোতসমূহ বিশুদ্ধ হয় 
এবং ঘোরতর অভিন্ঠাস নামক সন্গিপাত জর 
বিনষ্ট হইয়া! থাক জানিনবে ॥ ৫০ ॥ 

নিপ্রোপেতমভিন্তাসক্ষীণং বিদ্য।দ্ধতৌজসমূ। 
সন্নিপাতে প্রকম্পন্তং প্রলম্পন্তং ন বৃংহয়েখ॥ 
তৃষ্ণাদাহ1ভিভূতেষু ন দদ্যাচ্ছীতলং জলমূ ; 
বাতপিত্বোন্বণে চৈব ঘ্বতং যোজ্যং পুরাতনমূ ॥ 
অভ্যঙ্গাৎ শময়ত্যাশু সম্সিপাতং হুদারুণম্‌ ॥ ৫৯ ॥ 

(১) নন্পাতজ্বরে নিদ্রা, দ্রেহদৌর্ধবলা, 
ওজোধাতুর ক্ষণতা, কম্প ও প্রগাপ “জন্মিলে, 
তাহাকে অভিন্তাসসরিপাত রোগ বলে। এই 


স্বর-টিকিৎস ৷ 


অবস্থায় কদাচ বুংহণক্রিয়া অর্থাৎ শরীরের 


ক ক্রিয়া করিবেনা। এবং এই রোগে 
অত্যন্ত তৃষ| ও দাহ জম্মিলে কদাচ শীতলজল 
পান করিতে দিবেন] । 

(২) বাতপিজোবণ সন্নিপাতজ্বরে রোগীর 
শরীরে পুরাতনঘৃত মালিশ করিবে। ইহাতে 
শীন্ত্ স্দারুপ সন্নিপাতজর প্রশমিত হয় ॥ ৫৯॥ 


ম্বেদোদগমে হরে দেয়স্চুএে। ভূৃষ্টকূলথজঃ ॥ ৬৯ ॥ 


জরে ঘাম হইতে থািলে কুলখিকলায় 
ভাজিয়া চুর্ণ করতঃ গাত্রে মালিশ করিলে 
বিশেষ উপকার দর্শিয়া থাকে জানিবে ৬০ ॥ 


সন্নিপাতজ্বরস্তান্তে কর্ণমূলে সুদারুণঃ। 
শোথঃ সংজায়তে তেন কশ্চিদেব প্রমুচাযতে॥ 

অ্বরাদিতে! বা জ্রমধ্যতে। বা 

জ্বরাভ্ততে] ব৷ ভ্রতিমূলশে।থঃ | 

ক্রমেণ সাধ্যঃ খলু কৃচ্ছ,সাধয 

স্তম্ত্বপাধ্যঃ কথিতে। ভিষগ.ভিঃ॥ 
রক্তাবসে$নৈঃ পূর্ববং সর্পি পানৈশ্চ তং জয়েৎ। 
প্রদেহৈঃ কফপিতদ্ৈরর্বষনৈঃ ক বড়গ্রহৈঃ ॥ 
কুলখকট.ফলৈঃ শু কারবী চ সমাংশিকৈঃ। 
সুখোষৈলে পনং দদ্যাৎ ক্ণমুলে মুহ্মুছঃ॥ 
গৈরিকং পাংশুজঃ শুঠী বচ। কট ফলকাঞ্জিকৈঃ 
কর্ণশোথহরে! লেগঃ সন্নিপাতজ্বরে নৃপাং ॥ 
হুখোফষদশমূলেন প্রলেগপোইতিমহাফলঃ। 
বীজপুরকমুলানি অগ্িমস্থং তথৈব চ * 
সনাগরং €দবদারু চব্যচিত্রকপেবিতম্‌ । 
প্রলেপননিদং শ্রেষ্ঠ গলমবয়খুনাশনমূ ॥ ৬১॥ 


সন্লিপাতজরের অস্তে রোগীর কর্ণমূলে তয়া- 
নক শোথ জন্মিলেঃ তাহাতে কোন কোন 
রোগী বাচিতে পারে) অর্থাৎ প্রায়ই মৃত্যু" 
মুখে পতিত হয়। 

এইশোথ জরের আদিতে হইলে সাধ্য, 
জ্বরের *মধ্যে হইলে কৃচ্ছসাধ্য এবং জরের 
অন্তে হইলে অসাধ্য হইয়। থাকে জানিবে। 

কর্ণমুলে শোথ জন্মিলে প্রথমতঃ রক্তমোক্ষণঃ 

[এ 


১৭ 


পঞ্চতিক্তা্দি ঘৃতপান, বাতঙ্নেক্স নাশক প্রলেপ, 
বমন ও কবল প্রয়োগ করিবে । . 

(১) কুলথকলায়, কট্‌ফঙগগ, শুঠী ও কৃষঃ- 
জীরা সমানভাগে গ্রহণপুর্বক বাটিয়া ঈষদুষঃ 
করতঃ ক্্ুলে পুনঃপুনঃ প্রলেপ দিলে কর্ণনুল- 
গত শোথ নিবারিত হয়। 

(২) গেরিমাটী, মৌরী, শী, বচ, কট- 


| ফল ও কাজি, এই সকল দ্রব্য একত্রে বাঁটিয়া 


প্রলেপ দিলে কর্ণমূলগত শোথ নিবারিত হইয়া 
থাকে। 

(৩) দশযুল বাটিয়া ঈধদুঞঃক করতঃ 
প্রলেপ দিলে কর্ুলগত শোধ দুরীভূত হয়। 

(৪) ছোলঙ্গনেবুর মুল, গণিয়ারী, শুষ্ঠী, 
দেবদার। চই ও চিতা এই সকল একত্র 
বাটিয়। প্রলেপ দিলে গলশোথ ( গলাফুল! ) নিবা- 
রিত হয় ॥ ৬১॥ 


অথ জীর্ণঘরাদে!। নিদিষ্ধিকাদিঃ। 

নিদিক্ধিক! নাগরকামূতানাং 

কবাথং পিবেন্সিশ্রিতপিগলীকমূ। 

জীপন্ঘরারোচক কাসশুল 

শ্বাসামিমান্দ্যার্দিতপীনসেষু॥ 

হস্ত-্ধগাময়ং প্রায়ঃ সায়ং তেনোগমুজ্যতে | 

এতত্রাত্রিদ্বরে সায়মন্তথ] প্রাতরিষ্যতে । 

পিত্বান্বন্ধে সংত্যজ্য পিগ্নলীং প্রক্ষিপেন্ধধু ॥ ৮২ | 

জীর্ণজরাদিতে নিদিঞ্ধিকাদি কাথ--কণ্ট- 
কারী, শুষ্ঠী ও গুলঞ্চ ইহাদের কাথ উপ- 
যুক্ত পরিমাণে পিপুলচুর্ণ প্রক্ষেপ দিয়া পান 
করিলে জীর্ণজ্বরঃ অরুচি, কাস, শুল, শ্বাস, 
অগ্রিমান্দ্য, অদ্দিত ও পীনস রোগ বিনষ্উ হইয়া 
থাকে। এই ক্কাথ সায়ংকগে পান করিলে 
উর্দগত €রাগ সকল বিনষ্ট হয়। এই ওঁধধ 
রাত্রিজ্বরে সন্ধ্যাকালে এবং অন্যান্তরোগে প্রাত।" 
কালে প্রযোজ্য জানিবে। পিত্তপ্রধান রোগে 
এইক্কাথে পিপুল চূর্ণ প্রক্ষেপ ন! দিয়া মধু প্রক্ষেগ 
দিবে ॥ ৬২ ॥ 


১৮ 


পিগলীচুর্ণ সংযুক্তঃ কাথশ্ছিন্নরুহোস্তবঃ | 
জীর্ণছ্বরকফধ্বংসী পঞ্চমূলীকতো হথব। ॥ ৬৩ ॥ 
গুলঞ্চের ক্কাথ অথবা মহৎ পঞ্চমূলের ক্কাথ 
পিপুলচুর্ণ প্রক্ষেপ দিয়। পান করিলে জীর্ণজ্বব 
ও ক বিনষ্ট হইয়! থাকে ॥ ৬৩ ॥ 
পিপ্ললী মধুসংমিশ্রং গুড়,চী-স্বরসং পিবেৎ। 
জীর্ৃজ্বরকফপ্লীহকাসারোচকনাশনম্‌ ॥ ৬৪ ॥ 
গুলঞ্চের রসে পিপুলচুণ ও মধু প্রক্ষেপ দিয়া 
পান করিলে জীর্ণজর, কফ, প্লীহা, কাস ও 
অরুচিরোগ বিনষ্ট হইয়া]! থাকে ॥ ৬৪ ॥ 
অথ লীহজঅরে-_নিদিদ্ধিকাদিও। 
নিদিপ্ধিকাগণঃ পথ)! তথ রোহিতকে মতঃ। 
ক্কাথং কৃত্ব। ক্ষিপেত্তন্্র ববক্ষারং কণাযুতম্‌। 
এত্ত পানমাজ্রেণ প্লীহাতর বিনাশনম্‌ ॥ 
“নিদিফিকাগণঃ--ন্বল্লপঞ্চমুলম্‌ 1” ৬৫ ॥ 
প্লীহাজরে- নিদিথিবাদি-- স্বল্পপঞ্চমূল, হরী- 
তকী ও রয়ন], এই সকল দ্রব্যের ক্কাথে যবক্ষার 
ও পিপুলচুর্ণ প্রক্ষেপ দিয়! পান করিলে শীঘ্রই 
প্লীহাসংযুক্ত জর বিনষ্ট হইয় থাকে ॥ ৬৫ 
অস্থি কর্কট পঞ্চাঙ্গং শু&]। চিরন্বর-প্রণুৎ। 
*অস্থিককর্টন্ত মুগগবহুলপত্রপুশ্পফলং সংক্ষুদ্য 
পো্টলীং বন্ধা! দগ্ধ! রসং গৃহীত্ব। শষ্য পেয়ম্‌।” 
গুড় চী পর্ণটং ভেকপর্ণা চ হিলমোচিক1। 
গটোলং পুটপাকেন রস এবাং মধুগ্ল,তঃ। 
াতপিতজ্বরং হস্তি চিরোখমপি দারুণমূ ॥ ৬৬ ॥ 

(১) হাড়কা কড়। গাছের মুল,ছাল, পাত! 
ফুল ও ফল সমান পরিমাণে গ্রহুণপুর্ধক একত্র 
কুটিত করতঃ পুটলী বাঁধিয়া আগুনে ঝলসাইয়া 
তাহা হইতে ২ ছুই তোলা পরিমাণে রস লইয়া 
শুষঠীচর্ণ সহ সেবন করিলে চিরজ্বর অর্থাৎ 
পুরাতন জীর্ণজ্বর বিনষ্ট হুয়। 

(২) গুলঞ্চ, ক্ষেতপাপড়া, থানকুনী, হিঞ্চ।- 
শাক ও পলতা এই সকল দ্রব্য সমান ভাগে 
লইয়া! পুটপাকে দগ্ধ করতঃ ২ ছুইতোল! পরি- 
মাপে রস গ্রহণপুর্ববক মধু প্রক্ষেপে পান করিলে 


শপ শীট 


সান্নবাদ-ভৈযজ্য-রত্বাবলী। 


বুকালজাত অতিদারুণ বাতপৈত্তিক জ্বর বিনষ্ 
হইয়। থাকে জানিবে ॥ ৬৬॥ 
মধুনা সর্বজ্থরন্থৎ শেফালীদলজে! রসঃ। 
অজাজীগুড়সংযুক্ত1 বিষমগ্বরনাশিনী। 
অগনিপাদং জয়ে সম্যক বাতরোগাংশ্চ নাশয়েৎ ॥ ৬৭ 


(১) সিউলীফুলগাছের পাতার রসে মধু. 
প্রক্ষেপ দিয়! পান করলে সকলপ্রকার জ্বর 
বিনষ্ট হইয়। থাকে। 

(২) উপধুক্তপরিমাণে কৃষ্খজীরাচুর্ণ ইচ্ষু- 
গুড় সহযোগে সেবন করিলে বিষমজ্বরঃ অগ্নি- 
মান্দ্য ও বাতব্যাধিসকল বিনষ্ট হইয়! 
থাকে ॥৬৭॥ 


রসোনকক্কং ঠিলতৈলমিশ্রং। 

যোহস্সাতি নিওযং বিষমজ্বরার্তঃ। 

বিমুচযতে সোংপ্যচিরাজ্জরেণ 

বাতাময়ৈশ্চাপি হথঘোররূপৈঃ ॥ 

গুড়প্রগাঢ়াং ভ্রিফল।ং পিবেছ্ধ! বিষমর্দিতঃ & ৬৮ ॥ 


(১) প্রত্যহ আহারের পুর্বে রসুন বাটিয়। 
তিলটতলের সহিত মিশ্রণ পৃর্বক উপযুক্ত পরি- 
মাণে সেবন করিলে শীঘ্রই বিষমজ্বর ও ঘোরতর 
বাতরোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে। 

(২) ত্রিফলার ককাথ ইচ্ষুগুড় মিশাইয়া 
সেবন করিলে বিধমজর বিনষ্ট হইয্া থাকে 
জানিবে 1 ৬৮ 


উশীরাদিঃ। 


উশীরং চন্দনং মুস্তং গুড়চীধাগ্তনাগরমূ। 
অভস। ক্থভং পেয়ং শর্করামধুযোজিতম্‌। 
জ্বরে তৃতীয়কে দেয়ং তৃষ্ণা দাহ্‌-সমন্থিতে ॥ ৬৯ ॥ 


উশীরা'দ ক্কাব-বেপারমূল। রভ্তচন্দন, মুখ, 
গুল, ধনে ও শুষ্তী এই সকল দ্রব্য সমভাগে 
সমস্ত ২ তোলা, পাকার্থ জল ৩২ তোলা, শেষ 
কাথ৮ তোলা । এই ক্কাথে ইচ্ষুচিনি ও মধু 
প্রঞ্ষেপ দিয়া পান করিলে তৃষ্ণা ও দাহ সমন্বিত 
তৃতীয় বিষমজ্বর বিনষ্ট হইয়া থাকে ॥ ৬৯॥ 


হর-চিকিৎসা। 


গটোলাদিঃ 


পটোলারিষ্টমুখবীকা স্ঠামাকং ভ্রিফল! বৃষমূ। 
কাথঃ একাহিকং হস্তি শর্করামধুযোজিতঃ ॥ 1* ॥ 
পটোলাদি ক্াথ--পল্তাঃ নিমছাল, কিস- 
মিস্‌, শ্তামালতা, হরীতকী, আমলকী, বহেড়া 
ও বাসকছাল এই সকল পদার্থ সমভাগে মোট 
২ তোলা, পাকার্থ জল ৩২ তোলা, শেষ ক্কাথ ৮ 
তোলা! এই ক্কাথে ইচ্ছুচিনি ও মধু প্রক্ষেপ 
দিয়া পান করিলে এীকাহিক বিষমজ্বর বিনষ্ট 
হইয়া থাকে ॥ ৭০ ॥ 
চাতুর্থকে-বাসাদিঃ। 
বাসাধাত্রীহ্থিরাদারুপথ্যানাগরসাধিতঃ। 
সিতা-নধুযুতঃ ক্বাধশ্চাতুর্থকবিনাশনঃ | 1১ ॥ 
চাতুর্থকে--বাসাদি গ্ধাথনাসকছাল, আম 
লকশী, শলপানী, দেবদারু, হরীতকী ও শুষ্ঠী 
এই সকল পদবার্থ সমান পরিমাণে মোট ২ তোলা 
পাকার্থ--জল ৩২ তোল] অর্থাৎ অর্দসের। শেষ 
কথ ৮ তোলা অর্থাৎ অর্ধপোয়া। এই ক্কাথ 
ইক্ষুচিনি ও মধু প্রক্ষেপ দরিয়া পান করিলে 
চাতুর্থক বিধমজ্বর বিনষ্ট হইয়া থাকে 
জানিবে ॥ ৭১ ॥ 
মহাবলাদিঃ। 
মহাবলামুলমহৌষধাভ্যাং। 
কাথোনিহন্তাছ্থ বিষমজ্বরঞ্চ। 
শীতং সকম্পং পরিদাহয়ুক্তং। 
বিনাশয়েছ্ঘিত্রি দিনপ্রযুক্তঃ | 1২ 


মহাবলাদি ক্কাথ--গোরক্ষচাকুলের মুল ও 
শুষঠী সমতাগে মিলিত ২ তোলা, পাকার্থ জল 
৩২ তোল!, শেষক্কাথ ৮ তোলা । এই ক্াথ ২৩ 
দিবস পান করিলে) শীত কম্প ও দাহসমন্থিত 


বিষমজ্র বিনষ্ট হইয়া থাকে জানিবে ॥ ৭২॥ 
রাত্রিছরে--গুড় চ্যাদিঃ। 


গুড়,চীমুসততূনিশ্বং ধাতরী ুত্রা চ নাগরমূ। 
বিদ্বাদিগঞ্চমুলঞ্চ কটুকেত্রযবাসকমু 


১৪৯ 


নিশাভবং স্বরং বাতকফপিত্তসমুস্তবমূ। 

চিরোখং ঘন্বজং হস্তি সকনং মধুসংযুতম্‌ ॥ +৩। 

রাত্রিজরে গুড়ুচ্যাদি ক্কাথ-_গুলধচ) মুখ, 
চিরতা, আমলকী, কণ্টকারী, শুঠ্ঠী, বিশ্বাদি 
মহৎপঞ্চমূলঃ কট কী, ইন্দ্রধন ও দুরালতা। এই 
সকল দ্রব্য সমভাগে মোট ২ তোলা, গাকার্থ 
জল অর্দসের, শেষক্কাথ অর্ছাপোয়া। এই ক্কাথ 
উপযুক্তপরিম।ণে পিপুলচুর্ণ ও মধু প্রক্ষেপ দিয়! 
পান করিলে বনৃকালজাত বাতজ। পিতুজ, 
কফ ও ঘন্বজ রাব্রিজর বিনষ্ট হইয়। 
থাকে ॥ ৭৩। 

মুস্তাদিঃ| 

মুস্তাযলকগুড়ুচীবিস্বৌষধকণ্টকারিকাকাথঃ। 

গীতঃ সকণাচুর্ণঃসমধুর্বিষম বরং হস্তি ॥ ৭৪ | 

মুস্তাদি ক্কাথ-_মুখাঃ আমলবী, গুলঞ্চ, শুষী 
ও কণ্টকারী: এই সকল দ্রন্য সমভাগে মোট 
২ তোলা, পাকার্থ--জঙগ ৩২ তোলা; শেষ ক্কাথ 
৮ তোল]। যথাবিধানে, এই ক্কাথ প্রস্তত করিয়া) 
তাহাতে উপযুক্ত পরিমাণে পিপুলচুর্ণ ও মধু 
প্রক্ষেপ দিয়া পান করিলে বিষমজর বিনষ্ট হইয়া 
থাকে ॥ ৭৪ ॥ 

মধুকাদিঃ। 

ষধুকং চন্দনং যুস্তং ধাত্রী ধান্যমুশীরকম্‌ । 

ছিন্নোন্তবং গটোলধ ক্কাথঃ সমধুশর্কর$ | 

ভ্বরমষ্টুবিধং হস্তি সম্ততাদযং নুদ।রুণমূ। 

বাতিকং পৈত্তিকঞ্ষৈব শ্লৈম্মিকং সান্নিপাতিকষ্‌ ॥1৫1 

মধুকাদি কাগ_যষ্টিমধু, রক্তচন্দন, মুখা। 
আমলকী, ধনিয়া, বেণার মূল, গুলঞ্চ ও পল্তাঃ 
এই সকল ভ্ত্রব্য সমভাগে মোট ২ তোলা, পাকার্থ 
জল ৩২ তোলা; শেষ ক্কাথ ৮ তোলা। যথা- 
বিধানে এই ক্কাথ প্রস্তুত করিয়া, তাহাতে মধু 
ও ইঙ্ষুচিনি গ্রক্ষেপ দিয়! পান করিলে বাতিক, 
পৈতিক, গ্লৈম্মিকঃ সান্লিপাতিকাদি অষ্টবিধ জর 


| ও সম্ততাদ্দি বিষমজ্বর বিনষ্ট হইয়া থাকে 


জানিবে॥ ৭৫॥ 


২৩ সান্ুবাদ-তৈধজ্য-রত্বীাবলী | 


্ব্পভাগর্যাদিঃ। ক্কাথ ৮ তোলা । এইক্কাথ পান করিলে সর্ধ- 
ভার্গান্বপর্পটক-ধ।ন্য যবাসবিশ্ব- প্রকার ধাতুগত বহিঃস্থ শীতসংযুক্ত জর, ল্লীহা, 
ভুমিশ্বকুষ্ঠকণাসিং্মৃতাকযায়১। যকৃত, গুলজ্ঞ ও শোথ বিনষ্ট হয়। এই ভার্গ্যাদি 
জীর্ণরংসততসম্ততকং নিহন্যা- নামক পাচন সর্বজরঘ্ম শ্রেষ্ঠ ওধধ বলিয়া 
দগ্যেদুক্ষং সতৃতীয়কচাতুর্থকঞ্চ ॥ ৭৬ | জানিবে॥ ৭৮॥ 
্ব্নভা্গ্যাদি পাচন--বামনহাটী, মুখা, ক্ষেত- দাভাদিঃ। 


পাপড়া, ধনিয়া, ছুরালভাঃ গুতী, চিরতা, কুড়ঃ দাসীদারুকলিঙ্গলোহিলতা-্তামাকপাঠাশহঠী- 
পিপুপ, ব্যাকুড় ও গুলঞ্চ এই সকল দ্রব্য শৌগ্টোশীরাশকুঞ্জরকণা -্রায়স্তি ্লাপদ্মকৈঃ। 
সমান পরিমাণে মোট ২ তোলা, পাকার্থ জল বজীধান্যক নাগরাসরলৈঃ শ্রিগ্র দ্ুুসিংহীশিবাঁঃ। 
৩২ তোলা, শেষকাথ ৮ তোলা । বথানিয়মে ; | ব্যানজরী পর্পটদ€মুলকটুকা নস্তামৃতাপুফটরঃ ॥ 

এই স্কাথ প্রত্তত করিয়। পাঁন করিলে জীর্ণজর, খাতুস্থং বিষমং জিদোষজনিতধ্ৈৈকাহিকং হ্যাহিকং 


*?  কামৈঃ শৌকসমুত্তবঞ্বিবিখং যং চর্দিমুক্তং নৃণামূ। 
সততজ্ব, সম্ভততজ্বব, অন্ঠ্ছ্যু্ক জর, তৃতীয়ক পীতে। হস্তি ক্ষয়োন্ভবং সততকং চাতুর্থকং ভূতজং 
জর ও চাতুর্থকজ্বর বিনষ্ট হয় ॥ ৭৬ ॥ 


। যোগ্োহয়ং মুনিভিঃ পুরা নিগদিতে। জী ণক্ঘিরে ছুত্তরে ॥৯ 


মধ্যভার্গাদিঃ। দাল্তাদি পাচন-_নীলঝিন্টি, দেবদারু, ইন্দ্র- 
জি | যব, মঞ্জিষ্া, শ্তামালতা, আকনাদী, শী, পিপুল, 
পথ্যাকণাহবদশমুলকৃতঃ কবায়ঃ। 
 বেণারমূল, চিরতা, গঙ্গপিপুল' বলালতা 
সদ্যো নিহস্তি বিষমজ্বরসন্নিপাত- ূ ঃ ই | ৃ 


কাষ্ঠ, হাড়ভাঙ1, ধনে, গুন্ঠি, সরলকাষ্ঠ১ সজিনা- 
ছাল, বালা, বৃহতী, হরীতকী, কণ্টকারী, 
ক্ষেতপাপড়া, কুশের যুল, কটকী, অনস্তমূল, 
গুলঞ্ ও পুদ্তরমূল এই সকগ দ্রব্য সমভাগে 
মোট ২ তোলা, পাকার্থ জল ৩২ তোল, শেষ 


জীর্ণজ্বর-শবয়ধু-শীতক বহিসাঁদান্‌ ॥ ৭৭ ॥ 


মধ্য ভার্গ্যাদি পাঁচন--বামনহাঁটীঃ যুখা, 
ক্ষেতপাপড়াঃ পুষ্করমুল ( অভাবে কুড়), শুষ্ী, র 
হুরীতকী, পিপুল ও দশমূল এই সকল পদার্থ; ূ 
সমভাগে মেট হ তোলা, পাকার্থ ভ্রল ৩২ | 


র বি কাথ ৮ তোলা । যথানিয়মে এই ক্কাথ প্রস্তুত 
ক ৫ 

তোলা, শেষকাথ ৮ তোলা। যথাবিধানে এই করিয়া! পান করিলে ধাতুগত বিষমজর, জিদোষ- 

কাথ প্রস্তত করিয়া পান করিলে সগ্ভই বিষম- | 


টা রে এ | জনিত জর, একাহিকজর, দ্ব্যাহিকজব, কাম- 

বর, সনপাতজ্; 

রর রে রে নজর, শোধ, শাত ও | জর, শোকজর, বিবিধ বমিসংযুক্তজর, ক্ষয়জর, 
স্ভ বিন হয়॥ ৭৭ 

অগ্নিমা রর । সতত জ্বর, চাতুর্থক জ্বর, ভূতজ্বর ও দারুণ 


বৃহস্যাগর্যাদিঃ ! ূ - 
ভার্গা পথ্য। কটুঃ কুষ্ঠং পর্পটং মুস্তকং কণা । | ছ্তর জীর্ণজর বিনষ্ট হইয়া থাকে ॥ ৭৯। 


অন্ত] দশমুগঞ্চনাগরং কাথয়েছ ভিষকৃ ॥ র ব্মীকলিজ-ম সি ও 
হস্তি ধাতুগতং পর্ববং বহিঃস্থং শীতসংযুতমু। ৃ র্‌ রর ক ব্যাীদারুগুড়,চিকাঃ | 
প্লীহানং বকৃতং গুলাং শ্বয়থুকঝ বিনাশয়েখ । ৰ ৬ ৪ রে এ ৯০২ 
টার ৰ ং ব্যাধেবাগরং পদ্মকং শগী। 
এধ ভার্গ্যাদিফো নাম সর্বঘরহরঃপরঃ ॥ ৭৮॥ ূ টা রা 
বছৎ ভার্গ্যাদি পাচন--বামনহাটী, হরীতকী, ! 
ূ 


ভুনিম্বারু্ধরংপাঠীকুশক টুকযোহিণী। 
কট-কী, কুড় ক্ষেতপাপড়া, মুখা, পিপুলঃ গুলঞ্চ, মাগধী ধান্যকংচেতি ক্কাথংমধুসুতং পিবেৎ ॥ * 


দশমূল ও শুষ্টিঃ এই সকল পদার্থ সমভাগে । সবাতিকং পৈত্তিক্চপিক্সৈম্মিকং সাম্লিপাতিকমূ। 
মোট ২ ভোলা পাকার্থ জল ৩২ তোলা, শেষ | ্বম্বজং বিষম ঘোয়ং সতদাদাং সথদারুণমূ॥ 


অন্তংসথঞ্চবহিঃস্থঞচ ধাতুন্থ্চ বিশেবতঃ। 

সর্বহরং নিহস্ত্যাশ্ড তথাচ দৈর্ঘ্যরাত্রিকং ॥ 

গ্রহণীমতিসারঞ্চ কাসং শ্বাসং সকামলমূ । 

শোষং হন্তাতধা শোথং মন্দাগ্রিত্বমরোচকমূ ॥ 

শুলমষ্টবিধংহস্তি প্রমেহানপি বিংশতিমূ। 

প্লীহানমগ্রমাংসধচ যকৃতঞ্চ হলীনকম্‌ ॥ 

পৃথগ দৌধাংস্চ বিবিধান্‌ সমস্তান বিষমন্বরান্‌। 

তান্‌ সর্ববান্‌ নাশরত্যাশ বৃক্ষ মিক্্াশনির্যথা ॥ ৮ ॥ 

দার্ধব্যাদি পাচন-দাকুহকিদ্রা, দেবদাক, ইন্জ 
যব, মঞ্রিষ্ঠা, বণ্টকারী, গুলঞ্চ, ভূই আমলা, 
ক্ষেতপাপড়।, শ্ামালতা, তগরপাছুকা, গজ- 
পিপুল, বৃহতী, নিমছাল, মুখা, কুড়+ শুঠী, 
পল্পকাষ্ঠ। শঠী, রামবাসক, সরলকাষ্ঠ, বলালতা, 
হাড়ভাঙ্ষা, চিরতা, ভেলা, আকনাদী। কুশের 
মূল। কটুকী, পিপুল ও ধনে, এই সকল জ্রব্য 
সমভাঁগে মোট ২ তোলা, পাকার্থ জল ৩২ 
তোলা, শেষ কাথ৮ তোলা । ঘথানিয়মে এই 
পাচন প্রত্বভত করিয়া তাহাতে মধু প্রক্ষেপ দিয়া 
পান করিলে বাতিকজ্বব, পৈত্তিকজর, ক্লৈন্মি ক- 
জর, সান্লিপাতি কজর,ঘন্বজজর, সততাদি সুদারুণ 
ঘোরতর বিষমজর, অন্ত্গতঙ্খরঃ বহির্গতজ্বর 
বিশেষতঃ ধাতুস্থজ্জর, সর্বপ্রকার জ্ছর) দৈর্ঘ। 
রাঞ্সিক জবর, গ্রহণী, অতীসার, কাস, শ্বাস, 
কামলা। শোধ, শোধ, অগ্নিমান্দা, অকুচি, 
অষ্টবিধ শুল, বিংশতিগ্রণার মেহ) প্লীহা, অগ্র- 
মাংস, যকৃৎ। হলীমক (ন্যাবা) এবং সর্ব 
গ্রকীর বিষমজর ইন্দ্রবজ্্র কর্তৃক বৃক্ষ বিনাশের 


ঠায় বিনষ্ট হইয়া থাকে ॥ ৮০ ॥ 
অথ যুলিকাধারণাদয়ঃ প্রয়োগাঃ। 
কাকজক্সা বলা ম। ব্রহ্মদণ্ডী কৃতাগুলিঃ | 
পৃষ্নিপণ্যপ্যগামার্গস্তথা ভূজরজোই ৭; ॥ 
এচামগ্যতমংযুলং পুষ্যেণোদ্ধ, তাষত্বতঃ। 
রক্তনুত্রেণ সংবেষ্টা বন্ধমৈকাহিকং জয়েৎ | ৮১ | 
মূলিকাধারণাদি-কাকওজ্য৷ (কেউয়াঠুটী ) 
বেড়েলা, শ্ামালতা, বামনহাটী। লজ্জাবতীলতা, 
চাকুলে। আপাং ও হুাজ, এই সকল বৃক্ষের 


শর-চিকিৎসা। 


২১ 


যে কোন একটীর মুল পুষ্তানক্ষত্রে উত্তোলন 
পুর্বক লালশ্ত] দ্বারা বেষ্টন করিয়া মস্ততকে 
বাধিয়া দিলে এ্রীকাহিক বিষমজর বিনষ্ট হয় |৮১1 





| অপাযার্গজট। কট্যাং লোহিতৈঃ সপ্ততস্তভিঃ 
বন্ধ! বারে রবেসত,এং অরং হস্তি তৃতীয়কমূ ॥ ৮২ ॥ 


অপামার্গের মূল রবিবারে ৭ সাতগাছি লাল- 
সত] দ্বারা রোগীর কটিদেশে (কোমরে ) বাঁধিয়া 
দিলে তৃতীয়ক বিষমজ্বর বিনষ্ট হয় ॥ ৮২ | 

উলুকদক্ষিণং পক্ষং সিতস্ৃত্রেথ বেট্য়েৎ। 

বন্ধয়েছ বামকর্ণে তু হরত্যেকাহিকং রম ॥ ৮৩। 
+ সুতুমপেচার দক্ষিণপক্ষ সাদ! শত দ্বার! 
বেষ্টন পূর্ববক্ক রোগীর বামকণে বাঁধিয়া দিলে 
একাহিক বিষমজ্র বিনষ্ট হইয়া! থাকে ॥ ৮৩॥ 


কর্কটন্ত বিলোদ্ভুতমুদ। তত্ভিলকং কৃতযূ। 

এঁকাহিকং জ্বরং হস্তি নাত্র কার্ধ্য! বিচারণা ॥ ৮৪ | 

কাকড়ার গর্তের মাটী দ্বারা রোগীর কপালে 
তিলক করিয়া দ্রিলে একাহিক বিষমজ্র বিনষ্ট হয় 
ইহাতে কিছুমাত্র সন্দেহ নাই ॥৮৪ | 


কর্ণস্ত মলজালেন বার্তং কৃত্বা প্রযত্বুতঃ। 
তবালয়েত্িলতৈলেন কজ্জলং গ্রাহয়েচ্ছনৈঃ | 
অঞ্জয়েমেতররুগলং ত্র্যাহিকজ্বরশাপতয়ে ॥ ৮৫ ॥ 
কর্ণের মল (ময়লা ) তুলিয়া তর্দার] বঞ্ঠি 
(সলিতা ) ওগ্ভত করিয়া তিলতৈলের সহিত 
পোড়াইয়া কজ্জল (কাজল) করিয়া তন্থারা 
রোগীর চক্ষুতে অঞ্জন প্রয়োগ করিপে স্তর্যাহিক 
বিষম জর বিনষ্ট হইয়া গাকে ॥ ৮৫ ॥ 


গঙ্গায়! উত্তরে তীরে অপুত্রস্তাপসে! মৃতঃ । 
তন্মৈ তিলোদকং দদ্যাৎ মুক্চত্বৈকাহিকে। হয়ঃ ॥ 
| এতনুস্ত্রেণ অশ্গখপত্রহত্তঃ প্রতর্পয়েৎ ॥ ৮৬ ॥ 
এগঙ্গাযা......মুধতৈকাহিকে। জরঃ 1” রোগী 
জরের পালার দিনে এই মন্ত্র উচ্চারণ পূর্বক 
অস্বথের পাতা হাতে লইয়া তর্পণ করিলে একা” 
হি বিষমজর নিবারিত হয় ॥ ৮৬ | 


২ 


ও বাণযুদ্ধে মহাঘোরে ঘাদশার্কপমপ্রভে । 

জাতোহসে) স্থৃষহাবীর্ষেয। মুধ্চত্বৈকাহিকো রঃ ॥ 

লিধিত্বাস্বথপত্রেতু বাহে মন্তরং প্রধাপয়েৎ ॥ ৮৭॥ 

“৬ বাণযুদ্ধে মহাঘোরে *০০০০ মুগ্চত্বৈকা- 
হিকোজর ॥” এই মন্ত্র অশ্বথের পাতায় লিখিয়া | 
পাঠ পৃর্ববক এরাশীর বানছতৈ ধারণ করাইলে 
প্রকাহিক বিষমজ্বর বিনষ্ট হইয়া থাকে ॥ ৮৭॥ 


সমুদ্রক্তোত্তরে তীরে দ্বিবিদে! নাম বানরঃ। 
একাহিকং জ্বরং হস্তি লিখিতং বস্ত্র পশ্ঠতি ॥৮৮। 
“সমুদ্রন্তোততরে তীরে দ্বিবিধো নাম 


বানরঃ” এই মন্ত্রটী লিখিয়া রোগী দর্্ন 
করিলে ্রকাহিক বিষমজর বিনষ্ট হয় ॥ ৮৮॥ 
শ্বেতার্ককরবীয়ঞ্চ অশ্বিন্যাং মুলমুদ্ধরেৎ। 
তঞঁলোদকপানেন পৃথক্‌ চাতুর্থনাশনম্‌ ॥ ৮৯ ॥ 
শ্বেত আকন্দের মূল অথবা করবার মূল 
অশ্বিনীনক্ষত্রে উত্তোলন পু্ববক তগুলোদক সহ 
পেষণ করিয়া সেবন করিলে চাতুর্থক বিষমজ্বর 
বিনষ্ট হইয়া থাকে জানিবে ॥ ৮৯॥ 


শৈলুমগ্ুলরজঃ পুরুষান্থরূপং শুক্রাঙ্গবৎস-নবুরভী 
পয়সা নিপীতমৃ। 

আদিত্যবারভবপাঁলিদিনে নরাঁণাং চাতুর্থকং হরতি 
কষ্টমপি ক্ষণেন। ৯ ॥ 


জরের পাল! বূবিবারে পড়িলে, সেইদিনে 
বিশোধিত হরিতাল উপযুক্ত পরিমাণে শুর্ুবর্ণ। 
গভীর দুধের সহিত সেবন করিলে শ্রীস্ঈ 
, অতিকষ্টজনক চাতুর্থক বিষম জবর বিনষ্ট হইয়! 


থাকে, তাহাতে কিছুমাত্র সন্দেহ নাই 
জানিবে ॥ ৯০ ॥ 
কৃষ্ান্বরদঢ়াবন্ধগুগ গুলুলুক পুচ্ছজঃ ৷ 


ঘুপম্চাতুর্থকং হস্ি তমঃ সুর্য ইবোদিতঃ ॥ 

“ভূজরাজাদি কৃষ্ীকৃত-বস্্রদৃ়াবদ্ধঃ |" ৯১॥ 

ভূঙ্গরাজাদির রস দ্বারা একখানি কাপড় 
কৃবর্ণ করিয়াঃ সেই কাপড়ে গুগ গুলু ও হুতুম 
পেঁচার পুচ্ছ শক্তরূপে বাধিক়। নিধৃম জঙ্গারাপ্মিতে 


সানুবাদ-ভৈষজ্য-রত্বাবলী 


রাখিয়া, জরের পালাদিনে রোগীর সর্বাে 
তাহার ধূম লাগাইবে। ইহা দ্বার! উদ্দিত সুর্য 
কর্তৃক অন্ধকার নাশের ন্যায় চাতুর্থক বিষম 
জর নিশ্চয়ই বিনষ্ট হইয়! থাকে ॥ ৯১। 
শিরীষপুষ্পন্বরসে! রজনীদ্বয়সংমুতঃ ৷ 

নম্যং সর্পি: সমাযোগাজ্বরং চাতুর্থকং জয়েৎ॥ 

নম্যং চাতুর্থকং হস্তি রসে। বাগস্ত্যপত্রজঃ ॥ ৯২ ॥ 

(১) শিরীষফুলের রসের সহিত হবিদ্রা- 
চূর্ণ, দারুহরিদ্রাচর্ণ ও ত্বৃত মিশ্রিত করিয়া, 
তাহার নস্ত গ্রহণ করিলে চাতুর্থক বিষমজর 
বিনষ্ট হইয়া ধাকে। 

(২) বকফুলের পাতার রসের নন্ত গ্রহণ 
করিলে চাতুর্থক নামক বিষমজ্র বিনষ্ট হইয়া 
থাকে জানিবে ॥ ৯২ ॥ 

অল্লে।টজসহম্রেণ দলেন স্ুকৃতাং পিবেৎ। 

পেয়াং ত্বৃতপ্লত1 জন্তশ্চাতুর্থকহরীং ভ্াহম্‌ ॥ ৯৩ ॥ 

২০০০ এক হাজার আমকরুলপাতার কন্ক সহ 
পেয়া প্রস্তুত করতঃ ঘ্বৃতপ্লত করিয়া পান 
করিলে ৩ তিন দিনের মধ্যে চাতুর্থক নামক 
বিষমজ্ঘর বিনষ্ট হইয়া! থাকে ॥ ৯৩॥ 

কর সাধারণং জহাৎ তৃতীয়কচাতুর্থকে৷। 

আগন্তরন্বন্ধোহি প্রায়শে। বিষমন্বরে | ৯৪ ॥ 

সাধারণ ক্রিয়। দ্বারা, অর্থাৎ বলি হোমাদি 
দৈবী ক্রিয়া এবং কষায়াদি ওষধ প্রয়োগ এই 
দ্বিবিধ চিকিৎস। ঘ্বারা তৃতীয়ক ও চাতুর্থক বিষম 
জ্বর বিনষ্ট হয়। যেছেতু বিষমজ্বরে প্রায়ই 
আগন্তক কারণের অর্থাৎ ভূতাদ্দি আবেশের 
অনুবন্ধ থাকে ॥ ৯৪ ॥ 

মূলং জয়স্ত)াঃ শিরসি ধৃতং সর্বজরাপহ্য্‌ । 

মূলকং কেশরাজন্ত কৃত্বা! তৎ তপ্তধগুরুযূ। 

আজ্র কেঃ সহ ভূ্জীত সর্বধ্ধরবিনাশনম্‌ ॥ 


কাকমাচীভবং মূলং কর্ণবন্ধং নিশাজবরযূ। 
নিহস্তি নাত্র সঙ্গেহো। যথ! লর্ষেযাদয়ভামঃ ॥ %৫ | 


(৯) জয়ন্তীর যুল মণ্তকে ধারণ করিলে 
সর্বপ্রকার জর বিনষ্ট হুয়া থাকে জানিষে। 


স্বর-চিকিৎসা ৷ 


(২) কেন্ছর্্যার মূল ৭ সাত খণ্ড করিয়া 
প্রত্যহ এক এক খণ্ড আহারের সহিত সেবন 
করিলে সর্বপ্রকার জর বিনষ্ট হইয়! থাকে। 

(৩) কাকমাচীরমূল কর্ণে বাধিয়া রাখিলে। 
সুধ্যোদ্রয় অন্ধকার বিনাশের গ্তায়। রাত্রির 
নিশ্চয়ই বিনষ্ট হইয়া! থাকে জানিবে ॥ ৯৫। 

ও নমো! ভগবতে ছিন্দি ছিন্দি অমুকস্ত জ্বরন্য শিরঃ 
প্রচ্মলিতপরশুপাণয়ে পুরুষাঁয় ফট. | 

এতন্মন্তস্ত ধারণাৎ জ্বরঃ সর্বেো। বিনস্ততি | 

ও বিছাদানন ত্রীং ফট, স্বাহা। এতন্মন্তরং তাম্থুলীপত্রে 
চুর্ণলিণ্ডে লিখিত্বা! ৬ৎপত্রং সংচর্ব্য তক্ষয়িত্ব! দিনত্রয়া- 
ভাত্তরে জ্বরশাস্তি ভবতি। 

সোমং ধান্নুচরং দেবং সমাতৃগণমীশ্বরমূ। 

পৃজয়ন্‌ প্রযতঃ শীদ্রং মুচ্যতে বিষমজ্বরাৎ ॥ 

বিষ্ুুং সহঅমুদ্ধানং চরাচরপতিং বিভুমূ । 

স্তবন্‌ নাম সহত্রেণ জ্বরান্‌ সর্ববান্‌ বাপোহতি ॥ 
ব্রদ্ধাণম স্বিনাবিশ্টীং ছতভক্ষং হিমাচলম্‌ | 

গজাং যরুদগণাংশ্চে্টান্‌ পৃজয়ন্‌ জয়তি জরম্‌ ॥ 
ভক্ত্য। মাতুঃ পিতুশ্চৈৰ গুরূণাং পুজনেন চ। 
্রন্ষাচর্য্যেণ তপস। পুরাণশ্রবণেন চ॥ 
জপহোমপ্রদ।নেন সত্যেন নিয়মেন চ। 
অরাদৃবিমুচ্যতে শীন্রং সাধুনাং দর্শনেন চ ॥ ৯৬ ॥ 


(১) “ও নমো ভগবতে ছিন্দি ছিন্দি 
অমুকন্ত (রোগীর নাম হইবে, অর্থাৎ যেমন 
রামদাসন্ত, হবিদাসন্ত ইত্যাদি । জরম্তয শিবঃ 
গ্রজলিত পরগুপানয়ে পুরুষায় ফট.।” এই 
মন্ত্র ভূর্জপত্রে আলতাদ্বারা লিখিয়া৷ অঙ্গে ধারণ 
করিলে সর্বপ্রকার জর বিনষ্ট হইয়া থাকে। 

(২) “৩ বিছ্যাদানন হীং ফট গ্বাহা!।” 
এই মন্ত্র পাণে চুণ দ্বারা লিখিয়া এ পাণটি 
চিবাইয়া ভক্ষণ করিলে ৩ তিন দিনের মধ্যে 
জর বিনষ্ট হইয়! থাকে। 

(৩) সংযত হইয়া উমা ও নন্দী প্রভৃতি 
অন্ুচরধগ ও মাতৃকাগণের সহিত উমাপতি 
ঈশ্বরের পুজা করিলে শীত্রই সর্বপ্রকার জর 
হইতে মুজিলাভ কর! যা] জানিবে।. 


২৩ 


(৪) সহত্রশিরাঃ চরাচরপতি বিভু বিষুঃর 
সহত্র নাম পাঠপূর্বক স্তব করিলে সর্বপ্রকার 
জর বিনষ্ট হইয়া থাকে। , 

(৫) ব্রন্ম!ঃ অশ্বিনীকুমারঘয়। ইন্্রৎ অগ্নি, 
হিমগিরি, গঙ্গা ও মরুদগণের পুজা করিলে জর 
বিনষ্ট হইয়া থাকে। 

(৬) মাতাপিতার প্রতি ভক্তি, গুরুজনের 

» ব্রচ্ছচর্ধ্য, তপঃ, পুরাণশ্রবপ, জপহোম, 
সত্যনিয়ম ও সাধুদর্শন ছার] শীপ্রই জবর হইতে 
মুক্তিলাভ করা যায় ॥ ৯৬ ॥ 

্ অথঃ ধৃপঃ। 
অষ্টাঙ্গ ধুপঃ। 
গলক্কষ| নিম্বপত্রং বচ। কুষ্ঠং হরীতকী। 
মধবাঃ সর্ষপাঃ সর্পিরুপনং দ্বরনাশনমূ ॥ ৯৭॥ 
তষ্টাঙ্গ ধূপ--গুগুনুঃ নিমপাতাঃ বচ» কুড়। 
হরীতকী, যব, সরিষা ও ঘৃত, অগ্নিসংযোগে 
ইহাদের ধৃপ প্রয়োগ করিলে সর্বপ্রকার জর 
বিনষ্ট হইয়া ধাকে ॥ ৯৭। 
অপরাজিতধুগঃ। 
পুরধ্যামবচানর্জনিস্বার্কাগুরুদারুভিঃ। 

সর্ব্বজ্বরহরে। ধুগঃ কার্য্যোহয়মপরাজিতঃ॥ ৯৮॥ 

অপরাঞ্জিত ধূপ--গুগ গুলু গন্ধতৃণ, বচ, ধুনাঃ 
নিমপাতা, আকন্দের পাতা, অগুরুকাষ্ঠ ও 
দেবদারুকাষ্ঠ, অগ্নিংযোগে ইহাদের ধুপ প্রয়োগ 
করিলে সর্বপ্রকার জর বিনষ্ট হয় ॥ ৯৮॥ 


মাহেশ্বরধূগঃ। 


হিঙ্গুলং দেবকা্ঠ্চ গীবেষ্টং ঘ্বৃতমের চ। 
গব্যাস্থীনি তথা ধ্যানং নির্মাল্যং কটুরোহিণী। 
সর্ষপং শিশ্বপঞ্জ।ণি পিচ্ছাহিকঞ্চকং তথ|। 
মার্জারবিষ্ঠ। গৌশৃঙ্গং মদনন্ত কলাশি চ ॥ 

দ্বে বৃহতে। বচা চৈব কার্পাপাস্থিতুবাস্তথ]। 
ছাগগোমায়ুবিট, চৈ হন্ডিদস্তত্তখৈব চ | 
এতৎ সর্ববং সষাহতা ছাগমুজেণ ভাবয়েৎ। 
উদৃখলে তু সংক্ষধ। স্থাপর়েন্ম, য়ে শুডে। 


৪. 
আপমাতেণ ধুমোহয়ং দীয়তে দীয়তে ত্র বেস্নি। 
ন তত্র সর্পান্তিষ্ঠন্তি ন পিশাচাঃ ন রাক্ষসাঃ। 
এব মাহেখবরে। ধুপঃ সর্ববজথর-বিনাশনঃ ॥ 
এঁকাহিকং হ্বযাহিকঞ্চ ভ্র্যাহিকঞ্চ চাতুর্থকমূ। 
এবমাদীন্‌ ঘরান্‌ সর্ববান্‌ নাশয়েনাজ সংশয়ঃ ॥ 
ও নমে! ভগবতে কত্রায় উমাপতয়ে সম্পন্নায় 
নন্দিকেশ্বরায়।" 
ইতি মন্ত্রণোভিনন্ত্রয়েৎ | ৯৯॥ 
মাহেশ্বর ধূপ-হিঙগুল। দেবদারু, জবলকাষ্ঠ। 
স্বৃত, গোহাড়, গন্ধতৃণ, শিববিক্ষম্ত। কট্‌কী, 
সরিষ।? নিমপাতা, ময়ূরপুজ্ছ সাপের খোলস, 
বিড়ালের বিষ্ঠা, গে। শৃঙ্গ, মদনফল। বৃহতীঃ কণ্ট 
কারী, বচ, কার্পাসের আঠি, তুষ, ছাগলেরনাদি 
শ্গালের গু ও হাতীর দাত, এই সকল ভ্রন্য 
সমান ভাগে গ্রহণপুর্বক ছাগমুত্রে তাবন।দি 
খলেবাটিয়া একটী বিগুদ্ধ মাটীর পাত্রে রাখিয়া 
'দ্বিবে। অনস্তর “৬ নমো ভগবতে কুদ্রায় 
উমাপতয়ে সম্পন্নায় নন্দিকেশ্বরায় ।” এই মন্ত্র 
হবার উহার ধুম অভিমস্ত্রিি করিয়া যে গৃহে 
প্রয়োগ করা যায়, তাহার গন্ধ পাইলেই সর্প, 
পিশাচ ও রাক্ষম সকল সেই গৃহ পরিত্যাগ 
করে। এই মাহেশ্বর ধূপ দ্বারা একাহিক; 
দ্যাহিক, ত্র্যহিক, চাতুর্থক প্রভৃতি সকলপ্রকার 
জ্বর বিনষ্ট হইয়া! থাকে ॥ ৯৯ ॥ 
য়াঃ কবায়ৈর্্বমনৈলজ্ঘটনল ঘুভোজনৈঃ। 
রুক্ষভ যেন শাম্যন্তি সর্পিভেঘাং ভিযগ জিতন্‌। 
নির্দশাহমপি জ্ঞাত্বা! কফোত্তরমলভ্ঘিতযৃ। 
ন সপিঃ পায়য়েৎ প্রাজ্ঞঃ শমনৈভুমুপাচরেখ। 
বাবলঘুত্ববশনং দদ্যাপ্মাংসরসেন তু। 
বলং হুরং নিগ্রহায় দে|যাণাং বগকৃচ্চ তৎ। 
যাংসার্থমেণলাবাদীন্‌ যুক্ত্য দদ্য ছিচক্ষণঃ। 
কুন্ধ টাংশ্চ ময়ুত্রাংস্চ ভিত্তিনিক্রৌঞ্চবর্তকান্‌ ॥ 
গুরূফত্বাক্প শংসন্তি ঘরে কেচিচ্চিকিৎসকাঃ। 
লঙ্যনেনানিলবলং জ্বরে যদ্যধিকং ভবে । 
ভিযগ্থাজাবিকল্পজ্ে! দদ্যাত।নপি কালবিৎ ॥ ১০৪ ॥ 
কষায়। বমন, লঙ্ঘন ও লঘু আহার দ্বারা 
যে সকল জর প্রশমিত হয় না, অথচ রোগীর 


সান্বাদ-ভৈষজ্য-রত্বাবলী। 


শরীর দেহরুক্ষ হইয়াছে বলিয়া! বুঝিতে পার! 
যায়, সেই সকল জর ঘ্বৃত সেবন দ্বারা নিশ্চয়ই 
বিনষ্ট হইয়! থাকে। কিন্তু কথায় প্রস্ৃতি দ্বার! 
দেহ কক্ষ নাহইলে কদাচ ঘ্ৃত প্রধোগ করিবে 
না। যদিও জ্বরের আরম্তদ্দিন হইতে ৯০ 


দশদিন গত হইলে ঘ্ৃত প্রয়োগের বিধান 


অজ্ঞাত, (কন্তু কফ, প্রবল থাকিলে, এবং দোষের 
আধিক্যপ্রযুক্ত লঙ্ঘনের সম্পূর্ণ ফল প্রকাশ না 
পাইলে, তদবস্থায় ১ দশদ্দিন অভীত হইলেও 
যতদিন দোষের লঘুতা ও দেহের কক্ষত ন! 
জন্মিবে; ততদিন পর্ধ্স্ত কোন মতে ঘৃত প্রয়োগ 
না রিয়া, বুদ্ধিমান চিকিৎসক সংকামন ওষধ 
প্রয়োগ ঘ্বারা চিকিৎসা করিবেন। এবং দশ 
দ্রিনগতে ও কফের প্রাবল্য থাকিলে ও লঙ্ঘনের 
ফল সম্যক প্রকাশ না পাইলে তদবন্তায় রোগীকে 
মংসরসের সহিত আহার করিতে দিবে। 


| যেহেতু মাংসরস অতীব বলকারকহেতু তন্দবার| 


বল জন্মিয়। দোষের হ্থাস হইয়া! থাকে জানিবে। 
বিচক্ষণ চিকিৎসক জরে হরিণ লবাদি পরীক্ষা 
মাংসের রস, যুষাদি প্রয়োগ করিবে । কোন 
কোন চিকিৎসক কুকুড়াঃ মযুরঃ তিতির পাখী, 
কৌচবক ও বটের পাঙ্গর মাংস ও গুরুপাক 
ও উঞ্চবীর্ধয ব'লয়া জরে সুপথ্য বোধ করেন 
না। যদি লঙ্ঘন দ্বারা অত্যন্তবায়ু প্রবল হয়ঃ 
তাহাহইলে বিচক্ষণ ভিগকৃ নানাপ্রকার কল্পনা 
ঘারা মংসপ্রস্তত করিয়া জররোগীকে সেবন 
করিতে দিবেন ॥ ১০০ ॥ 
পিগল্যাদ্যং ঘ্বৃতং ৷ 

পিগ্ল্যশ্চনানং মুস্তমুশীএং কটুরোহিণী। 

কলিজকান্তামলকী শা(রবাতিবিষ। স্থির! ॥ 

ভ্রাক্ষামলকবিদ্বানি ত্রায়ন্বাণ৷ নিদিক্ধিক।। 

সিদ্ধষেতত্ঘ্বতং সদ্যো। জ্বরং জীর্ণৰপোহৃতি 

ক্ষয়ং শ্বাস হিক্কাঞ্চ শিরঃশুলমরোচকম্‌। 

অঙ্গাভিতাপষগ্লিধ যিষৰং সংনিক়চ্ছতি 

পিগল্যাদ্যমিদং কাপি তত্ত্রে ক্ষীরেণ পচাতে ॥ 

যত্রাধিকর়ণেনোভিরগণে ভোৎ স্েহসিধো ॥ 


স্বর-চিকিৎস|। 


ততৈৰ ফক্নিঘুর্শহাবিষ্যেতে ল্লেহবেদিন! । 

এতদ্বাক্যবলেনৈব কন্কসাধ্যপরং ঘ্বতং ॥ 

জলনেহৌবধানাঞ্চ প্রধাণং যত নেরিতমৃ। 

তত্র ভাদৌবধাথ দ্বেহঃ সেহাতোরং তুগুণ্ণম্‌। 

ভ্রবকার্ধোহপ্যন্থক্তে চ সর্বত্র সলিলং বতম্‌ | 

ঘ্বতততৈলগুড়াদীংশ্চ নৈকাহাদবতারয়েখ। 

ব্যুবিতান্ত প্রকুর্বস্তি বিশেষেণ গুণান্‌ যতঃ | 

স্বেহকক্কে! বদাঙ্গুলা। বর্তিতে। বর্তিবস্তবেৎ। 

বচ্ছো ক্ষিপ্ডে চ লে! শবন্তদ। সিদ্ধিং বিনির্দিশেৎ ॥ 

শবন্তে।পরমে প্রাপ্তে ফেনন্তোপরমে তথ! । 

গন্ধবর্ণরসাদীনাং সম্পভৌ সিদ্ধিমাদিশেৎ ॥ ১৯১ | 

পিপপল্যাগ্ ঘ্বত--উতকৃষ্ট গব্যঘ্বত /৪ 
চাবিসের । পাকার্থজলগ ১৬ ষোলসের। কন্কার্থ 
পিপুল, রক্তচন্দন, মুখা, বেণারমূল, কটকী, 
ইন্দ্রষব, ভূইআমল!, অনস্তমুূল, আতইস, শাল- 
পানী, কিসমিস, আমলকী, বেলমুলের ছাল, 
বলালত] ও কণ্টকারী, এই সকল ভ্রন্য সমভাগে ' 


ক ০০৯ পাপা পপ 


মোট /১ একসের | যথাবিধানে এই ঘ্বত পাক- | 


পুর্ববক প্রত্যহ উপধুজ্ঞ পরিমাণে সেবন করিলে 
জীর্ণজর, ক্ষয়, শ্বাস, হিক' শিরঃশৃল, অরুচি, 
অঙ্গাতিতাপ ও অগ্নির বৈষম্য বিনষ্ট ছইয়! থাকে । 
কোন গ্রন্থে এই পিপপল্যাগ্য ঘ্বৃত ছঞ্জের সহিত ৰ 
পাক করিবার ব্যবস্থ। আছে। ূ 

যে অধিকাবে প্সেহ বিধিতে কোন গণের 
উক্তি থাকে না, সেইস্থানে প্েহবেদীরা কক্ষ ও 
কাথ উভয়েরই প্রয়োগ নিধান করেন, এষ 
কক্ষের বলাকুপারে এই পিপ.পঙ্মযাগ্য ঘূত কেবল 
কক্ষ দ্বারাই পাক করিতে হইবে। মে স্থলে 
জল ন্মেহ ও ওঁষধধের ( কন্বদ্রব্যের ) পরিমাণ 
উক্ত থাকে না, সেই স্থলে ওষধের চতুগ্ড৭ 
লেহ জ্ব্য এবং নেহের চতুগুণ জল দিতে 
হইবে | যেখানে দ্রবপদ্ধার্থেব কোন উল্লেখ 
থাকে, সেখানে ন্বেহপাকে জল প্রয়োগ করিতে 
হইবে। 

ঘুত। তৈল ও গুড়াদির পাক একদিনে 
শেষ করিলে না। কারণ বাসি হইলে উহ 
বিশেষ গুণশালী হয়,“ 


২৫ 


খেষপাকের লক্ষণ-_জ্েহ দ্রব্যের কন (সিটে) 
অঙ্গুলি দ্বারা পাকাইলে বস্তপি বাতির 
হায় হয় এবং অগ্নিতে নিক্ষেপ করিলে 
য্চপি কোন শক না হইয়া আঅলিতে থাকে, 
তাহ! হইলে পাক শেষ হইয়াছে জানিবে। 
পরস্ত স্েহ পাক করিবার লময়ে যেরূপ শব 
ও ফেনা উখিত হয়, সেই শক ও ফেনার 
নিবৃত্তি হইলে এবং জেহে প্রদত দ্রব্য সমূহের 


| গন্ধ, বর্ণ ও স্বাদ প্রকৃত রূপ পাওয়! যাঁইলে, 


পাক শেষ হইয়াছে জানিবে ॥ ১০১ 


ক্ষীরষট.পলকং ভ্বৃতমৃ। 
পঞ্চকোলৈঃ সসিদ্ধ.খৈঃ পলিকৈঃ গয়সা সম 
সর্পিঃ প্রস্থং শৃতং ম্ীহবিষমন্রগুলাহৎ | 
অত্র ড্রবাস্তরেহনৃক্তে ক্ষীরষেৰ চতুগুণয্‌। 
জবান্তরেণ যোগে হিক্ষীরং শেহসমং ভবে ॥ ১০২ | 


ক্ষীরধটপলক-ঘুত--উতকৃষ্ট গব্যঘ্ৃত /৪8 
চারিলের। গব্যদুদ্ধ ১৬ যোলসের । পঞ্চকোল 
ও সৈন্ধবলবণ প্রতেক্ক ৮ তোলা । যথাবিধানে 
এই ত্বৃত পাক পূর্বক উপযুক্ত পরিমাণে সেবন 
করিলে প্লীহা, বিষমজ্বব ও গুল্মরোগ বিনষ্ট হয়। 

এই ক্ষীরধটূপলক স্বতৈে অন্ত তরলপ্রব্যের 
উল্লেখ না থাকায় হুপ্ধ চতুগুণ অর্থাৎ ১৬ ষোল 
পরিমাণ দিতে হইল। যেঠেতু উক্ত আছেষে, 
অন্য তরলগ্রব্যের উল্লেগ না থাকিলে হুগ্ধ 
ন্বেহের চতুগুণ দ্বিতে হয় এবং অন্য তরল 
পদার্থের উল্লেখ থাকিলে ছুগ্ধ দ্বেহদ্রব্যের সমান 
দিতে হয় ॥ ১০২ ॥ 

দশমূলষট.পলকং দ্বৃতষ্। 

দশমুলীরসে সর্পিঃ সঙ্গীরে পঞ্চকোলটৈঃ। 

সক্ষারৈহস্তি তৎসিদ্ধং অরকাসায্লিন্দতাঃ 

বাতপিত্বকফব্যাধীন্‌ প্লীহানঞ্চাপি গাগ্তামূ॥ ১*৩| 

দশমূল যট্পলক ঘৃত- উৎকৃষ্ট গব্যঘুত /৪ 
চারিসের। দশমূলের ফ্কাথ ১৬ যেলসের। কন্কার্থ 
পঞ্চকোল ও ষবক্ষার প্রত্যেক ৮ তোলা । যথা- 
বিধানে এই স্থৃত পাক করিয়া প্রতিদিন উপ- 


শট" 
যুক্ত পরিমাণে সেবন করিলে জর, কাস, অগ্জি-. দোষ পক্কাশয় গত হইলে সিদ্ধিস্থ'নে কথিত 
মান্দ্য, বাতরোগ, পিসতরোগ।) কফ, ল্লীহা ও বিধানান্ুপারে জরনাশক নিরহণ ও অন্থবাসন 
পাও্রোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে জানিবে ॥ ১৩॥  ক্রিয়! প্রয়োগ করিবে ॥ ১০৮ | 

আরে পেয়াঃ কযায়ান্চ সর্পিঃ ক্ষীরং বিরেচনমূ। গৌরবে শিরসঃ শূলে বিবন্ধে ছিলিয়েযুচ। 

ষড়হে ষড়ছে দেয়ং কালং বীক্ষ্যাময়স্ত চ ॥ ১০৪ ॥ জীর্ণজ্বরে রুচিকরং দদ্যাচ্ছীর্যবিরেচনমূ ॥ ১০৯ ॥ 

কাল (ঞ্ঝতু) ও রোগ বিবেচনা পুর্ববক জরে জীর্ণজরে মন্তক ভাঁর ও বেদনাবিশিষ্ট ও 
প্রত্যেক ৬ ছয়দিন অন্তর পেয়া, কথায়, দ্বত, ইন্মিয়-সমূহ বিবদ্ধ হইলে, তদবস্তার শিরো- 
ছু্ধ ও বিরেচন (জোলাপ) প্রয়োগ করিবে ॥৯০৪॥ বিরেচন (নস্ত) প্রয়োগ করিবে। ইহা দ্বারা 


জরিভ্যে! বছদোষেভযঃ উত্ধধ্চাথস্চ বুদ্ধিযান্‌। ৃ রুূচিও জন্মে ॥ ১০৯॥ 
দদ্যাৎ সংশোধনং কালে কল্পে যদপদেক্ষ্যতে ॥১০৫॥ : 
বহুদোধ বিশিষ্ট জর-রোগীকে চরকের বঙ্গ: ভুপ্ধপ্রকরণমৃ। 


স্থানে কথিত বিধানান্ুসারে বুদ্ধিমান চিকিৎসক ' জীর্ণঙ্জরে কফে ক্ষীণে ক্ষীরং ভাদমূতোপময্‌। 
উর্দ ও অধ এই উভয়বিধ সংশোধন (বমন ও তদেব তরুখে পীতং বিষবদ্ধন্তি যানবম্‌ 
বিরেচন ) প্রয়োগ করিবে ॥ ১০৫ ॥ | চতুগু ণেনাত্স। চ শৃতং জরহরং পয়ঃ। 
মদন পিগ্লীভির্বণ কলিদৈর্ুকেন বা। ৷ ধারোষং বা পয়ঃ শীতং পীতং সদ্যোদ্ধরং জয়ে |১১০ 
ুক্তমুাম্ব, না গেয়ং বমনং হরশাস্তয়ে ॥ ১০৬ | ছুঞ্জপ্রকরণ-_জীর্ণজরে কফের ক্ষীণানস্থায় 
কফজরে পিপুলসহ মদ্নফল, পিভশোষ জরে । ছুপ্ধ অমৃতের স্তায় উপকারী এবং তরুণজরে 
ইন্্রযবের সহিত মদ্দনফল এবং পিত্জ্বরে যষ্টি- | দুগ্ধ বিষের ন্যায় অপকারী হয়। 


1 
] 
1 
1 
॥ 


মধুর সহিত মদনফল দ্বারা: বন প্রয়োগ করিলে | চতুগুণ জলের লহিত পাক কর] ছুঞ্ধ জবর- 
জর প্রশমিত হইয়। থাকে জানিবে ॥ ১০৬। ' নাশক বলিয়া জানিবে । পারে!ঝ ছুগ্ধ বা শীতল 
আরম্বধং ব! পরস। মৃদ্বীকানাং রসেন বা। ৷ ছুপ্ধ ঘারা সগ্ভই জ্বর বিনষ্ট হইয়! থাকে ॥ ১১০ ॥ 


ভ্রিবৃতাং আয়মাণাং বা পয়সা জনিতঃ পিবেৎ 1,১০৭ ৭॥ জীর্ণজ্বরাণাং সব্ব্ষাং পয়ঃ প্রশমনং গপরমূ। 
| 
অররোগী বিরেচনার্থ ছঞ্ধহ অথবা কিদ-'  পেয়ং তদৃষং শীতং বা বথাস্বমৌবধৈঃ শৃতমূ ॥ ১১১ ॥ 


মিসের কাথের সহিত সোদালের আঠ। সেবন যথোপযুক্ত ওযধ সহ পাক করা উষ্ণ অথব। 
করিবে; অথবা ছুগ্ধেব সহিত তেউড়ীচুর্ণ ব| | শীতল দুগ্ধ সর্বপ্রকার জীর্ণজরের পক্ষে বিশেষ 
বঙ্গালতাচুর্ণ দেবন করিবে ॥ ১০৭ ॥ ূ হিতসাধক বলিয়৷ জানিবে ॥ ১১১ ॥ 
ভযক্ষীণন্ত নহিতং বমনং ন বিরেচনমূ। | কাসাৎ শ্বাসাৎ শিরঃশুলাৎ পার্বশূলাচ্িরজ্বরাৎ ] 
. কামস্ত পয়সা তন্ত নিরূৈর্বব! হরেন্যলান্‌ । ৰ মুচযতে জরিতঃ পীত। পঞচমূলীশৃতং পয়ঃ ॥ ১১২। 
প্রয়োজয়েৎ হরহর়ান্‌ নিরহান্‌ সাহুবাসনান্‌। | জ্ররোগী স্বক্পপঞ্চমূলের সহিত ছুপ্ধ পাক 
পর শয়গতে দোষে বক্ষন্তে যেন সিদ্ধিদু॥ ১০৮ ॥ করিয়া পান করিলে কাস, শ্বাস, শিরঃপীড়া 


জররোগী ক্ষীণ হইলে, তাহার পক্ষে বন পার্খ্বণূল ও চিরজর হইতে মুক্তিলাভ করিতে 
ও বিরেচন উভয়ই নিষিষ্ধ। কিন্তু তাহাকে পারে ॥ ১১২॥ 
নিতাত্তই বিরেচন দিবার আবস্ট ₹ হইলেঃ র দরব্যাদটগুণং ক্ষীরং ক্ষীরাতোয়ং চতুগুণমৃ। 
তাহাকে অধিক পরিমাণে গরম হপ্ধ পান: ক্ষীরাবশেষঃ কর্তব্য ক্ষীরপাকেত্বয়ং বিধিঃ ॥ ১১৩ ॥ 
করাইয়া, অধব| নিরহবস্তি ( পিচক্কাবী) প্রয়োগ : ছুপ্ধপাকের নিয়ম--দুগ্ষপাক করিতে হুইল 
করিয়া দ্বাস্ত করাইবে। ৰ ওবধের ৮ আটগুণ দুঞ্জ ₹: ছুঞ্জের ৪ চারিগ্ণ 


ছর-চিকিৎসা। ২৯ 
জল জইতে _হয়। এবং হুপ্জাবশিষ্ট রাখিয়া কলসী চৈব সর্ববাণি সমভাগানি কারয়েখ। 
পাক শেষ করিয়া লইতে হয়। সর্বত্র দুগ্ধ- ি সঃ গাল ॥ 

্ দোবাংশ্চ বিবিধা হমতরান্। 
পাকের এই নিরম জানিবে ॥ ১১০ ॥ প্রাকৃতং বৈকৃতটঞচব উস ্ ॥ 
অরিকণ্টকবলাব্যাজী-গুড়নাগরসাধিতয্‌। জ্বরমষ্টুবিধং হস্তি সাধ্যাসাধ্যযথাপি বা॥ 
বর্চোমুত্রবিবন্ধত্বং শোথতর হরং পয়ঃ॥ ১১৪ ॥ নান।দোযোস্তবৈব বারিদোষভবং তথ|। 
গোক্ষুরঃ বেড়েলা, কণ্টকারী ও শী মিলিত বিরুদ্ধভেষজভবং অ্বরমাশড ব্যপোহতি | 
২ তোল', দুগ্ধ ১৬ তোলা, জল ৬৪ তোলা, লীহানং যক্কতং গুলাং হস্ত্যবশ্তং ন সংশয়ঃ ॥ 
যথাবিধানে ছুগ্ধ পাক করিয়া তাহাতে |* অর্ধ-. যথা হাদর্শনং চক্রং দানবানাং নিলৃদনসূ। 
তোলা ইক্ষুণুড় প্রক্ষেপ দিয়া পান করিলে মল- | তথ! হরাণাং সর্ক্বেধামিদমেব নিগদ্যাতে ॥ ১১৭ | 





মৃত্রের বদ্ধতা, শোথ ও জর বিনষ্ট হয় ॥ ১১৪॥ সুবর্শনচুর্ণ---কুষ অগুরুচন্দন। হরিদ্রাঃ দেঁব- 
বৃশ্চীরবিস্ববর্ষাভু-পয়্শ্চোদ কমেব চ। দার, বচ, মুধ! হরীতকী, দুরালভা, কাকড়া- 
পচেৎ ক্ষীরাবশি্স্ত তদ্ধি সর্ধবজ্বরাপহমূ ॥ ১১৫ ॥ শৃী, কণ্টকারী, ৩, বলালতা, ক্ষেতপাপড়া, 


শ্বেতপুনর্মবা, বেলমূলের ছল ও রক্তপুনর্নবা, | নিমছাল, পিপুলমূ, বালা, শটী. পুষ্করমূল, 
এই সকল প্রব্য সতাগে মোট ২ তোল!) ছুগ্ধ | ( অভাবে কুড়) পিপুল, শথচমুধী, কুড়চি, যষ্টি- 
১৬ তোলা, জল ৬৪ তোলা । যথাবিধানে ছুগ্ধা- | মধু' সজনামূলের ছাল, নীলোৎপল, ইন্দ্রযব, 
বশিষ্ট পাক করিয়া পান করিলে সর্ধবপ্রকার জর | শতাবরী, দারুহরিপ্রা, শ্বেতচন্দন, পদ্মকাষ্ঠ, 
বিনষ্ট হইয়া! থাকে জানিবে ॥ ১১৫ ॥ সরলকাণ্ঠ, বেণারমুল, দারুচিনি, সৌব্রাষ্টরমবত্তিকা, 

শীতং বোফং হরে ক্ষীরং যথাম্বমৌবখৈঃ শৃতমূ। . শালপানী, যমানী, আতইচ, বেলমূলের ছাল, 

এরগুমুলসিদ্ধং বা জ্বরে সপরিকর্তিকে ॥ ১১৬ | মরিচ, গন্ধভাদালিয়াঃ আমলকী, কট.কী, গুলঞ্চ, 
চিতা, পলতা৷ ও চাকুলে, এই সকল ভ্রশ্যের 
চুর্ণ প্রত্যেকে ১ একভাগ, এবং সমস্ত দ্রব্যের 
অর্ধেক চিরতাচুর্ণ একত্র মিশ্রিত করিয়া লইবে। 
এই শীঁষধ উপযুক্ত পরিমাণে সেবম করিপে বাত- 
জ্বর, পিত্ৃজ্বর, কফজ্বর; সর্বপ্রকার বিষমজ্জর, 
প্রাকতজর, বৈকৃতঙ্গর, সৌম্যর, তীক্কাজর, 
অন্তর্গতজর), বহিঃস্থজ্বর) নিরামজ্বর, সামজ্বরঃ 


শে স্পা 


জ্বরে গুহাদেশে কর্তনবৎ বেদনা থাকিলে 
যথোপযুক্ত ওষধের সহিত ছুগ্ধ পাক করিয়া ৰ 
উষ্ণ বা শীতল অবস্থায় কিংবা! ভেরেগামুলের | 
সহিত ছুগ্ধ পাক করিয়া তাহ] উষ্ণ বা শীতল 
করিয়া! রোগীকে পান করাইলে বিশেষ উপকার 
দরিয়া থাকে জানিবে ॥ ১১৬॥ 


অথ চুর্ণপ্রকরণম্‌। সাধ্য ও অসাধ্য অষ্টবিধ জর, নানাদোষ জাত্‌ 
হদর্শনিচু্ণমূ। অর, জলদোষজজর, বিরুদ্ধ ওবধজাতজ্বর এবং 
কালীয়কত্ত রজনী'দেবদার বচ। ঘনমূ। ূ প্লীহা, যকুৎ ও গুলরোগ বিন হয়। অস্ুুর* 
এগভয়া ধন্ববাসন্চ শৃঙী ক্ুত্বা মহৌবধম্‌॥ 1 কুলনাশক সুদর্শন চক্রের হ্যায় এই জুদর্শন 
রায়স্তী পর্পটং নিশ্বংপ্রছ্িকং বালকং শঠী। চূর্ণ উধ সর্বপ্রকার জরের বিনাশক বলিয়া 
পৌঁক্ষরং মাগধী মূর্বধ। কুটজং মধুষতিক1 ॥ জাঁনিবে ॥ ১১৭। 
শিগ্রৎপলং সেক্ুযবং বন্ধী দাব্বাঁ হুচন্দনয। 
পল্পকং সরলোশীন্নং ত্বচং সৌরা রক] স্থির । 'বরভৈরবচূর। 
যমান্যতিবিব| বিশ্বং মর্িচং গন্ধপত্রেকম্‌। নাগরং ভ্রায়মাণ। চ পিচুমর্দং ঢুরালত1 


থাত্রী গুড়,চী কটুকং সুঁচিঅকপটোলকম্‌। পথ্য যুস্তং বঢ। গারু ব্যামী শৃঙ্জী শতাবরী | 


পর্পটং পিগ্লীমূলং বিশাল! পুদ্ধরং শঠী। 

ূরব্বা কৃ হরিত্রে স্বে লোধরচনানমুক্ষকমূ 
কুটজন্ত কলং বন্ধং বষ্টিমধুকচিত্রকষু। 
শোভাঞ্জনং বল! চাতিবিষ! চ কটুরোহিণী ॥ 
মুষলী পদ্মুকাষ্ঠঞ বষানী শালপর্ণিক1। 

মরিচং চানৃত1 বি্বং বালং পদ্বস্ত পর্পটী ॥ 
তেজপজং তবচং ধাত্রী পৃষ্নিপর্ণা পটোলকমূ 
গঞ্ধকং পারদং লৌহ্মভ্রকঞ্চ মনঃশিল। ॥ 
এতেদাং সমভাগেন চুর্ণষেব বিনির্দিশেত। 
তদর্ধং প্রক্ষিপেত্বত্র চুর্ণং ভুনিম্বসস্তবম্‌ | 
নাজ্রামন্ত শ্রযুগ্তীত দৃ্ট, দৌববলাবলম্‌ । 

চুখং ভৈয়বসংজন্ত জবরান্‌ হস্তি ন সংশয়ঃ ॥ 
পৃথথগ দোঘাংশ্চ বিবিধান্‌ সমন্তাণ্‌ বিষমন্বরান। 
দবন্বজান্‌ সান্নিপাতোথান্‌ যানসানপি নাশয়েৎ ॥ 
প্রাকতং বৈকৃতখৈব সৌম্যং তীগ্মখাপি ব॥ 
অন্তর্গতং বহিঃস্থঞ্চ নিরাযং সামষেবচ ॥ 
জ্বরমষ্টবিধং হস্তি সাধ্যাসাধ্যং ন সংশয়ঃ। 
নানাদোযোস্তবগৈৰ রারিদোষভবং তথা | 
বিরুদ্ধভেষজভবং জরষাণ্ড বযপোহতি। 
জন্নিমান্দ্যং যকৃত ল্লীহপাঞ্জয়োগমরোঢকম | 
উদর পান্ত্বৃদ্ধিক রক্তপিত্বং ত্বগাষয়মূ। 

সবয়ধুধ শিরঃশৃলং ৰাতাময়রাজাপহান্‌। 
জ্বরভৈরবসংজ্ন্ব ভৈরবেণ কৃতং শুভম্‌ ॥ ১১৮॥ 


জ্র-তৈরব চুর্ণ-শুষ্ঠী, বলালতা, শিমহাল, 
ছুরালভা, হুরীতকী, যুখা, বচ, দেবদারু, কণ্ট- 
কারী, কাকড়াশৃঙ্গী, শতাবরী। ক্ষেত্রপাপড়া) 
পিগুলমূল, রাখাল শশার মৃগ, পুফরমূগ (অভাবে 
কুড় ), শঠী, সুচযুপী, পিপল? হরিজা) দারুহরিদ্রা, 
লোধ, রক্তচন্দন, ঘাটপারুল, ইন্দ্রযবঃ ঝুঁড় চ- 
ছাল, যষ্টিমধু, চিতা, স'জনামূলের ছ্বাল, বেড়েল!) 
আতইচঃ কট কী, তাগমূলী, পদ্সকাষ্ঠ, যোয়ান, 
শালপানী, মরিচ, গুলঞ্চ, বেলমুলের ছাল, বালা, 
পদ্কপর্পটী (কাদার সর), তেজপাত', দ।রুচিনি, 
আমলকী, চাকুলে। পলতা, গন্ধক, পার, লৌহ, 
অত্র ও মনঃশিলাঃ এই সকল গ্রব্যের নুর্ণ প্রত্যেকে 
৯ ভাগ এবং সমস্ত টর্ণের অর্ধেক্ষ চিরতাচুর্ণ 
একত্র মিশ্রিত করিয়া লইবে। এই ও্ষধ 


করিলে বাতজব, পিতজর, কফজর) সর্বধিধ 
বিষমজ্র, বাতপৈত্তিকজর, পিভক্মৈম্মিক অর, 
বাতগ্নেম্মজর, সান্নিপাতিকজর, মানসিক জর, 


| প্রাকৃতজর, বৈকৃশতজব, সৌম্যজা, তীক্ষজর, 


অন্তর্গতজর, বহিঃহথজর। নিরামজর) সামজর। 
সাধ্য ও অসাধ্য অষ্টবিধ জবর, নানাদোষজ জর; 
জলদোষজাত জর, বিরুদ্ধ ওষধজাত জর, অগ্গি- 
মান্দা, যকৃত ল্লীহা। পাওরোগ, অক্ুচি, উদর- 
রোগ, অন্ত্রবদ্ধি। রক্তপিত্ত১ চন্্রোগ, শোথ,; 
শিরঃপীডা ও বাতব্যাধি বিনষ্ট হইয়া থাকে । এই 
জরত্ৈরব চুর্ণ নামক ওষধ পুরাকালে তৈরব 


| কর্তৃক আবিষ্কৃত হইয়াছে ॥ ১১৮॥ 


জ্বরনাগময়ুর চুর্ণযূ। 
লৌহাত্রটঙ্গনং তাত্ত্রং তালকং বঙ্গমেনচ। 
শুদ্ধস্থতং গন্ধকঞ্* শিগ্র,বীজং ফলত্রিকমূ। 
চন্দনাতি বিষ! পাঠ বচ] চ রজনী দ্বয়মূ । 
উশীরং চিত্রকং দেবকাষ্ঠঞ্ সপটোলকম্‌ 
জীবকৃর্ষভকাজাজ্যন্তালীণং বংশলো5ন]। 
কণ্টকা ধ্্যাঃ ফলং মূলং শঠ] পত্র-কটক্রয়যূ | 
গুড়,টীসত্বধন্যাকং কটুক! ক্ষেত্রপর্পটা। 
মুস্তকং বালকং বিশ্বং ষষ্টিঘধুসমং সমমূ্‌ ॥ 
ভাগাচ্চতুগ্ড ৭ং দেয়ং কৃ্চজীরহ্য চুণকমূ। 
তৎসমং তালপুম্পঞ চুর্ণং দণ্ডোৎপলাভবমূ ॥ 
কৈরাতং তৎসমং দেয়ং তৎসষং চপলাভবমূ। 
এতটচ্চ,্ণং সমাখ্যাতং জ্বরনাগময়ুরকম্‌ ॥ 
প্রাতর্মাষমিতং খাদ্যং যুক্ত ব। ক্রুটিবর্ধীনমূ। 
সম্ততা'দিজ্বরং হস্তি সাধ্যাসাধ্যং ন সংশয়; ॥ 
ক্ষয়োস্তবঞ্চ ধাতুস্থং কামশে।কোত্তবং জ্বরযৃ। 
তুতাবেশজ্বরষৈবমভিচা রস মুত্তবম্‌ 
দাহশীতজ্বরং ঘোরং চাতুর্থাদিবিপর্ধ্যয়মূ। 
জীর্ণধ বিষমং সর্বং প্লীহানমুদরং তথ! ॥ 
কামলাং পাঙ্য়োগঞ্চ শোথং হস্তি ন সংশয়। 
ভ্রমং তৃষাঞ্চ কাস শলানাতে ক্ষয়ং তখ।॥ 
যকতং গুলশুলক আমবাতং নিহস্তি চ। 
ভ্রিকপৃষ্ঠকটিজানুগা্থানাং শুলনাশনম্‌। 
অন্গপানং শীতজলং ন দেয়মুফবারিণ। ॥ ১১৯ ॥ 


জরনাগমঘুরচুর্ণ--লৌহ, অত্র, সোহ]1গার 


ধোষের বলাবলাহ্ছসারে উপযুক্ত মাঞীয় সেবন খৈ, তাত, হরিতাল, (বঙ্গ, পারদঃ গন্ধক। 


ও ১৮ «৯ | 


সাউষ্ঠারবীন্, হুরীতকী) আমলা, বহেড়াঃ রক্ত- 


চন্দন, আঁতইস, আকনাদী, বচ, হরিজ্র। ছারু- 
হরিদ্রা) বেণারমূল, চিতা, দেবদারু, পলতা, 
জীবক, খাযভক, কৃঞ্চজীরা) তালীশপত্র) বংশ- 
লোচন, কণ্টকারীর ফল, কণ্টকারীর মূল, শটী, 
তেজপত্র, শুঠী, পিপুল, মরিচ, গুলঞ্চ, ধনে, 
কটকী, ক্ষেতপাপড়া, মুখ, বেলমূলের ছাল ও 
মষ্টিমধুঃ এই সকল ভ্রবোর চূর্ণ প্রত্যেক ১ 
ভাগ, কষ্ণজীরাচর্ণ ৪ চারিভাগ, তালজটার ক্ষার 
৪ চারিতাগ, দ্বণ্ডোৎপলচুর্ণ ৪ চারিভাগ, চিরতা- 
চর্ণ ৪ ভাগ ও পিপুলচুর্ণ ৪ ভাগ, এই সকল 
দ্রব্য একজে মিশ্রিত করিয়া প্রতিদ্ধিন প্রাতঃ- 
কালে ১ একমাষ! পরিমাণে শীতলজল সহ সেবন 
করিলে সাধ্য ও অসাধ্য সম্ভতাদিজ্বর, ক্ষয়- 
জনিতজ্বর, ধাতুস্থজ্বর। কামজ জু, শোকজজর, 
ভূতোথ জর, অভিচারজনিত জর, দাহজব, শীত- 
জর, ঘোরতর চাতুর্থক বিপধ্যয়াদিজ্র? সর্বব- 


প্রকার বিষমজ্ঞর, প্লীহা, উদ্বর, কামলা, পাঁওু- 


রোগ, শোথ, ভ্রম, তৃষ্ণা, কাস, শুল, আনাহ, 
ক্ষয় যকৃত, গুল্স, আমবাত, ত্রিকশুল, পৃষ্ঠখুল, 
কটিশুল, জান্ুশুশ ও পাঙ্খশুল নিশ্চয়ই বিনষ্ট 
হইয়া থাকে । এই ওষধ রোগের অবস্থানুসারে 
বাড়াইয়৷ সেবন করা যায় এবং ইহাতে কাচ 
অন্ুুপানার্থ উঞ্জজল ব্যবহার করিবে না ॥ ১১৯ ॥ 


অথ তৈল-প্রকরণমূ। 


অভ্যঙ্গাংশ্চ প্রদেহাংশ্ত সন্সেহান্‌ সাবগাহনান্‌। 
বিভঙ্গ্য শীতোষ্ককৃতান্‌ দদ্যাজ্জীর্ণতংরে ভিষক্‌ ॥ 
তৈরাওড প্রশমং যাতি বহির্ারগগতো। ভ্বরঃ। 

লভস্তে সুখমঙ্জীনি বলং বর্ণশ্চ জায়তে ॥ ১২০ ॥ 


টতলগ্রকরণ-_-চিকিৎসক জীর্ণজরে অবস্থা- 
ভেদে অভ্যঙ্গ ( তৈলাদিন্সেহমর্দন )। প্রলেপ, 
গ্মেহপান, ক্গান এবং শীতল ক্রিয়া ও উষ্ণ 
'ক্রিয্ঠু ব্যবস্থা করিবেন। যেহেতু ইহাদ্বারা 
বহিমণগগগত জর বিন হইক্সা শরীর সুস্থ হয় 
এবং বল ও বণ জন্মিয়া থাকে ॥ ১২০ 


পাপ 


২৯ 


অঙ্গার়ক-তৈলমূ। 
মুর্ব। লাক্ষা হরিতে ত্বে যঞ্জিষ্ঠা! সেন্দ্রবারুণী। 
বৃহতী সৈদ্ধবং কৃষ্ঠং রাম্নামাংসী শতাবরী ॥ 
আরনালাটকেনৈব তৈলপ্রস্থং বিপাচয়েৎ। 
তৈলযস্তারকং লাম সর্বজ্ধরবিনাশনম্‌ ॥ ১২১ ॥ 
অঙ্গাবকতৈল -উৎকৃষ্ট তিলতৈল /৪ চানি- 
সেব। কাঁজি ৬ ষোল সের। বন্ধার্থ-_দুর্ববা, 
লাক্ষা, হরিদ্র' দারুহরিদর, মঞ্তিষ্ঠা, বাখালশশার 
মূল, বৃহতী, সৈদ্ধবলবণ, কুড়, বাক্স। জটামাংসী 
ও শতাবরী, এই সকল দ্রব্য সমভাগে মিলিত 
/১ এক সের। যথাবিধি এই তৈল পাকপুর্বক 
গাত্রাদিতে মর্দন করিলে সর্বপ্রকার জর বিনষ্ট 
হইয়া থাকে জানিবে ॥ ১২১ ॥ 
বৃহদঙ্গারক-তেলমু) 
শুফমূল[দিকত্যা্গৈরলৈরঙ্গারকত্ত চ; 
পককং তৈলং জবরহরং শোথপাগ্াাময়াপহ্মূ। 
বৃহদঙ্গারকং তৈলং জলমজ্র চতুগুপমূ ॥ ১২২ ॥ 
বৃহদঙগারকতৈল--উৎকৃষ্ট তিলতৈল /8 
চারিসের । পাকার্থ জল ।৬ যোলসের। কন্ধার্থ 
__গুকমূলাদি অর্থ[ৎ শুক্বমূল!) পুনন-বা, দেবদারঃ, 
রান্দ'ঃ শুহঠী এবং পূর্বেবোক্ত অঙ্গারক টতলোক্ত 
কল্কনকল অর্থাৎ দুরববা, লাক্ষা, হরিদ্রা, দারু- 
হরিস্্রা, মঞ্জিষঠা, রাখালশশার মূল, বৃহতী, সৈদ্ধাব- 
লবণ) কুড়, রাস্ম। জটামাংসী ও শতাবরী সম- 
ভাগে মিলিত /১ একসের। যথাবিধি এই তৈল 
পাকপূর্বক গাত্রাদিতে মর্দন করিলে সর্ববিধ 
জর, শোথ ও পাুরোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে 
জানিবে॥ ১২২ ॥ 
লাক্ষাদি তৈলমূ। 
লাঙ্ষাহুরিপ্রাম্জিষ্ঠাকক্ষৈত্তিলং বিপাচিতমূ। 
বড় গুণেলারনালেন দাহশীতদ্বরাপহমূ ॥ ১২৩॥ 
লাক্ষাদিতৈল--উতকৃষ্ট ভিগতৈল /৪ চারি- 
সের। কাজি ॥9 চব্বিশসের । কক্বধ্-লাক্ষা। 
হরিদ্র/ ও মঞ্জিষ্ঠা, এই সকল দ্রব্য সমভাগে 
মিলিত /১ একসের। যথাবিধানে এই তল 


৩০ 


সানুবাদ-ভৈষজ্য-রত্বাবলী। 


পাকপুর্বক গাত্রাদিতে মর্দন করিলে দাহজ্জর ূ নামাইয়া বস্ত্র বারা ছঁকিয়। সেই কাথ গ্রহণ 
| করিবে ॥ ১২৪ ॥ 


ও শীতজ্র বিনষ্ট হইয়া থাকে জাঁনিবে ॥ ১২৩॥ 


মহালাক্ষাদি তৈলমূ। 
লাক্ষারসাঢ়কে প্রন্থং তৈলম্ত বিপচেস্তিষক্‌ । 
মন্্বাঢ়কসমায়ুক্তং পিষ্ট? চাত্র সমাবপেখ॥ 
শতপুস্পাং হরিঝ্রাঞ্চ মূর্ববাং কুষ্ঠং হরেণুকম্‌। 
কটুক] মধুকং রান্নামস্বগন্ধাঞ্চ দারু চ॥ 
মুস্তকং চন্দনষচব পৃথগক্ষদ মানকৈঃ। 
ভ্রব্যেরেতৈস্ত তৎসিদ্ধমভ্যঙ্গান্‌ মারুতাপহম্‌ ॥ 
বিষষাখ্যান্‌ অবরান্‌ সর্ববানাশ্বেব প্রণমং নয়েৎ। 
কাঁসং শ্বাসং প্রতীস্থায়-কুদৌগর্ধ্য-গৌরবমূ ॥ 
ত্রিকপৃষ্ঠকটিশুলং গাকজ্জাণাং কুট্টনং তথ|। 
পাপালল্লী-প্রশমনং পর্বগ্রহ-বিনাশনয্‌। 
অশ্বিভ্যাং নিশ্মিতং শ্রেষ্ঠং তৈল্লাক্ষাদিকং মহৎ ॥ 
লাক্ষায়াঃ ষড়.গুণং তোয়ং দত্বৈকবিংশবারকমূ। 
পরিভ্রাবাজলং গ্রাহাং কিন্ব! কাথ্যং যখোদিতম্‌ ॥ 
শুত্রব্যমুপাদায় স্বরসানামসতবে। 
বারিণ্য্-গুণে সাধ্যং গ্রাহ্ং পাদাবশেষিতয্‌ ॥ ১২৪। 


মহালাক্ষাদিতৈল--উতকুষ্ট তিলতৈল 8 


ূ 


ূ 


বট.কট র তৈদযূ। 


স্ববর্টিকা-মাগর-কুষ্ঠ মূর্বা-লাক্ষানিশ।লোহিত-যষ্টিকাভিঃ। 
তৈলং জরে বড়. গুণতক্র সিদ্ধমভাঞ্জনাচ্ছ্ীতবিদাহন্ৎ স্তাৎ ॥ 


“দুঃসসারকন্তান্র তক্তং কট রমিষ্যতে ॥” ১২৫ ॥ 
বটকটর তৈল-_উৎকৃষ্ট তিলতৈল /৪ চারি- 
সের। কটুর অর্থাৎ সারবিশিষ্ট দরধির তত্র 
॥৪ চব্বিশ সের। কন্ার্থ-_সচল লবণ, শুন্ী, 
(ক শুচমুখী, লাক্ষা, হুরিদ্রা ও যষ্টিমধু, এই 
সকল দ্রব্য সমভাগে মিলিত /১ একসের। 
যথাবিধানে এই তৈল পাকপূর্বক গাত্রা্দিতে 


| মর্দন করিলে শীতসংযুক্ত জব ও দাহসংযুক্ত জর 


বিনষ্ট হইয়া থাকে । সারসংযুক্ত দধির তক্রকে 
কট,র বলিয়৷ জানিবে ॥ ১২৫ ॥ 

বৃহৎ ষট:কট,র-তৈলমূ। 
শুক্তারনালৈর্দ ধিমজ্ত ক্রৈঃ ফলামুভীগেন সমং হি তৈলম্‌। 


চারিসে। লাক্ষার ক্কাথ ১৬ োলসের । দধির ূ কষ্ণাদিকক্তৈসূ ছুবহ্িসিদ্ধমভ্যঞ্জনং বাতকফ্ছরাণাম্‌ ॥ 


মাত ।৬ যোলসের। কন্ধার্থ-শলুফ1; হবিদ্রা, 
সুচীমুধী, কুড়, রেণুকা, কট.কী, হষ্টিমধু, বাসা, 
দেবদারু, মুথা ও রভ্চন্দনঃ এই সকল দ্রব্য 
কুটিত প্রত্যেক ২ ছুই তোল! । যথাবিধানে 
এই তৈল পাক করিয়৷ গাআ্রাদিতে মর্দন করিলে 
সর্বপ্রকার বিষমজর; শ্বাস, কাস, প্রতীশ্যায় 
(সর্দি ),-কঙুঃ গাত্রদৌর্ধঃ দেহভার, ভ্রিকশুল, 
পৃষ্ঠশূল, কটিশুল, গাত্র কুট কুট কর পাপ, অলক্ষমী 
ও সর্ধগ্রকার গ্রহদোষ নষ্ট হইয়া থাকে। 
লাক্ষা কুটিত করতঃ ৬ ছয়গুণ জলসহ সিদ্ধ 
করিয়া ২১ একুশ বার শ্রাবিত করিয়া উহার 
কাথ গ্রহণ করিবে । অথব1 /৮ আটসের লাক্ষা 


িপ্প  শ পপস্পসসসপপ সপস 


১1৪ চৌষট্সের জলে সিদ্ধ করিয়া /৬ যোল- ৃ 


সের থাকিতে নামাইয়া সেই জল গ্রহণ করিবে। 
ধেসকল ভ্রব্যের শ্বরস (রস) পাওয়া যায় না, 
পেই সকল প্রব্য শুষ্ক অবস্থায় লইয়া ৮ আটগ৭ 
জলে সিদ্ধ করিয়া চতুর্থাংশ অবশিষ্ট থাকিতে 


রকাহ্কিং দ্বিত্রিততূর্থকানাং মাসার্ধ-মাসছয়-মাসিকানাম্‌। 


নিবারণং তছৃবিষমজ্বরাপাং তৈলস্ত ষট.-কটরকং মহৎ স্তাৎ 
কৃষ্ণাচিত্রকষড়, গ্রস্থা বাসকং বিকষাখনমূ। 
গ্রন্থিকৈলে চাতিবিষা রেণুকঞ্চ কটুত্রয়যূ | 
যষানী গোন্তনী ব্যাপ্রী ভূনিম্বং বিবচন্দনমূ। 
ভাগী শ্যামা শিব ধাত্রী স্থির) মুর্ধব! সঙজীরক] ॥ 
সর্ষপং হিচ্গুকটুকী বিড়ঙ্ঞ্চ সযাংশিকমূ। 
এব কৃষ্ণাদিকে। মাম গণো জ্বরবিনাশনঃ ॥ ১২৬) 


বৃহৎ ষট.কট।র তৈল--উৎকৃষ্ট তিলতৈল /৪ 


চারিসের। শুক্ত /৪ চাবিসের। কাজি /8 
চারিসের । দরধধির মাত /৪ চারিসের। তক্র 
/8 চারিসের । ভ্রিফলার কাথ /৪ চারিসের। 


৷ কক্ার্থ--কুফািগণ ভ্রব্য লমভাগে মোট /১ এক 


সের। যথাবিধানে এই তৈল পাকপূর্ববক গাঙ্জা- 


| দিতে মর্দন করিলে বাতজর, কফজর, এ্ুকাহিক- 


জর, ঘ্যাহিকজ্র, জ্যাহিক জর, চাতুর্থক জর, 
পাক্ষিক জর, ঘ্বিমাসিক জর, মালিক জর গ্রস্ৃতি 
সর্বপ্রকার বিষম্জর বিনষ্ট ্‌। 


ভ্বর-চিকিৎসা। ৩১ 


কৃষ্ণা (পিপুল ), চিত পিপুলমূল, বাসক, [ গাত্রাদিতে মর্দন করিলে সর্ব প্রকার জীর্ণ্জর, 
মন্রিষ্ঠা, মুখা, বচ, এলাচি, আতইস, রেণুকা, । বাতজ্বর, পিত্তজব, কফজর, বাতপিতজর' বাত- 
ত্রিকটু, যমানী, মানক্কী, কণ্টকারী, চিরতা, শ্লেশ্জব, পিতক্মেম্মজর, সম্ততজনঃ সন্িপাতজর, 
বেলমূলের ছাল, রক্তচন্দন, বামনহাটী, শামা সততঙ্বর, অন্তেছ্যক্ষছরঃ তৃতীয়কজর,চাতুর্থকজর, 
লতা, হরীতকী, আমলকী, শালপানি, শুচমুখী, মাসজজর, পক্ষজজ্জর ও চিরকালানুবন্ধী জর বিন 
জীরা, সরিষা, হিং, কটকী ওবিড়ঙ্গ এই সকল হইয়া থাকে জানিবে 1১২৭ 
গরব্য সমভাগে মিলিত করিলে, তাহাকে কুষ্ণাদি। রক্তকরবীরপুষ্প-ধাত্রীফলং সধান্তানয। 
গণ বলা যায়। এই ক্ৃঝাদিগণ-_-সর্্ধঅর | কক্কঃ ্নধোষলেপে। অ্বরেধু শিক্নসে। রজং জয়তি ৫১২৮। 


| 
নাশক ॥ ১২৬॥ | প্রলেপ- রুক্তকবরীর ফুল ও আমলকী একক্র 





বৃহৎ পিল্যাদ্যং তৈলযু। " | কাজির সহিত গেংপূর্বব অলপ উণ করিয়া 
পিগলী মৃস্তকং ধান্যং সৈদ্ধবং ভ্রিফলা বচ] | তদ্বারা প্রলেপ দিলে জররোগীর মস্তক বেদনা 
যমানী চাদবোদ] চ চন্দনং পুরা হম | নিবারিত হইয়া! থকে জানিবে ॥১২৮। 
শঠী দ্রাক্ষ! গবাক্ষী চ শালপর্ণা জিকণ্টকম্‌। 
ভুনিগ্বারিষ্পজ্রাণি মহানিহ্বং নিদিষ্ধিক] | আগত্জ্বর-চিকিৎস! | 
গুড়,চী পুশ্রিপর্ণী চ বুহতী দস্তিচিত্রকৌ৷। 
দারা হরিদ্র। ৃক্ষান্নং পর্পটং গল্সপিপ্পলী ॥ ূ অভিযাত-্্বরে। নশ্ঠেৎ গানাভ্যঙ্গেন সর্পিষঃ। 
এতেযাঁং কাধিটক? কক্ষৈত্তৈলপ্রস্থং বিপাচয়েও। ক্ষতানাং ত্রণিতানাঞচ ক্ষতব্রণচিকি তনয়! ॥ নি 


স্নেহমাত্রাসমৈরেভিঃ শনৈমু িপ্নিন] পচেৎ। জয়োথকবায়ৈর্্মতিমান্‌ সর্ববগন্ধকতৈস্তথা ॥ 
সিদ্ধমেতৎ প্রয়োক্তব্যং জীর্ণজ্ধরং ব্যপোহতি ॥ অভিচারাভিশাপোথো জরে? হোমাদিনা! জয়েৎ। 
একজং দ্বন্থজং চৈব দোষত্রয়সমুত্তবমূ | দনন্বস্তযয়নাতিটখ্য-রুৎপাত-গ্রহপীড়জে। ॥ 
সন্ততং সততান্েছ্যন্ৃতীয়ক-চতুর্থকান্‌ ॥ ক্রোধজে পিত্বজিৎ কাম্য। অর্থাঃ সঘাকামেবচ। 

ৃ আশ্বা সেনেলাভেন বায়োঃ প্রশষনেন চ _ 


দধিকান্জিকতক্রৈস্চ যাতুলুঙ্গ রসৈস্তথা ॥ ূ ওষধীগন্ধ-বিষজৌ৷ বিষপিত্ত-প্রবাধনৈঃ। 


ম[সঙ্জং পক্ষঞং চৈব চিরকালান্বন্ধিনমূ। 


সর্ববাতস্তান্‌ নাশয়ভ্যাশু পিগলাদ্যমিদং শুন্ভম্‌ 8১২৭৪; হর্ষণৈ্চ শমং যাস্তি কামশোক-ভয়জরাঃ | 
কামাৎ ক্রোধত্বরে। নাশং ক্রোধাৎ কামসমুত্তবঃ| 


যাতি তাভ্যামুভাভ্যান্ত ভক়শোক-সমুস্তবঃ | 
ভূতবিদ্যাসমুদ্দিষ্টেবন্ধাবেশন-তাড়নৈঃ| 
জয়েছ্ভূতাভিবঙ্গোথং মনঃ শ।ট্ৈশ্চ মানসমূ॥ ১২৯ 


বৃহৎপিপ পল্যাগ্চ তৈল-স্উৎকৃষ্ট তিলতৈল 
/৪8 চারিসের | দধিরমাত /৪ চারিসের । কাজি 
/৪8 চারিসের | তক্রু /৪ চারিসের । ছোলঙ্ক 
নেবুর রস/৪ চারিসের। 'কন্ধার্থ--পিপুল, 
মুখা, ধনে, সৈদ্ধব লবণ, হুরীতকী, আমলকী, 
বছেড়া। বচঃ যোয়ান, বনযোয়ানঃ রক্তচন্দন, (১) ঘ্বৃতপান ও ঘ্বৃত মর্দন দ্বারা অভিি- 
পুঞ্করমূল (অতাবে কুড় ), শট, কিপমিস্‌, রাখাল- ঘাত জনিত (লগুড়াদি দ্বার আঘাত জনিত) 
শশার মূল, শালপানি, গোক্ষুরঃ চিরতা, নিমপাতা, জর বিনষ্ট হুইয়া থাকে। 
মহানিম, কণ্টকারী, গলঞ্চ, চাকুলে, বৃহতী, (২) ক্ষতরোগোঁজ ও ব্রণরোগোক্ত বিধা- 
দ্তীমূল, চিতামূল, দারুহরিজ্া, হরিস্রা, বক্ষায় নাছুসারে চিকিৎসা করিলে ক্ষতজনিত জ্বর ও 
(মহাদা), ক্ষেতপাপড়া ও গজপিপুল, এই ব্রণজনিত জর বিনষ্ট হইয়া থাকে। 
সকল ভ্রব্য কুটিত প্রত্যেকে ২ ছুই তোলা। (৩) বিষঙ্্ ও পিতনাশক ওষধ সেবন 
যথাবিধানে মৃছ অগিুতি এই টুল পাকপুর্ব্বক ূ করিলে, অথব৷ সুশ্রতগ্রন্থে কথিত সর্ধবগন্ধ দ্রব্যের 


আগন্তজরের চিকিৎস!। রী 


৩৭ 


সানুবাদ-ভৈষজ্য-রত্বাবলী 


কধায় পান করিলে ওধধি গন্ধজনিত জর ও সকল লক্ষণ প্রকাশ পাইলে নিশ্চই জন 


বিষজনিত জর বিনষ্ট হইয়া! থাকে। 

(৪) হোমাদি করিলে অভিচার জনিত 
ও অভিশাপ জনিত জর নিবারিত হইয়া থাকে । 

(৫) দান, স্বস্ত্যয়ন ও অতিথিসৎকার 
ঘারা উৎপাতজনিত ও গ্রহপীড়াঙ্গনিত জর 
বিনষ্ট হইয়া থাকে। 

(৬) রিততনাশক ক্রিয়া, অভীষ্ট দ্রব্য 
প্রদান, সহাক্যকথন+ আশ্বাস প্রধান, ইষ্টুনাম ও 
বায়ুর প্রশমন দ্বারা ক্রোধজনিত জর বিনষ্ট 
হইয়! থাকে জানিবে। 

(৭) কামজজ্রঃ শোকজজবর ও ভয়জঙ্ঘর 
হর্যজনক ক্রিয়া দ্বারা নিবারিত হইয়! থাকে । 

(৮) কামের উদ্দরেকে ক্রোধজনিত জর 
প্রশমিত হয়। ক্রোধ জন্মিলে কামঞ্জনিত জর 
নিবারিত হয়। এসং কামের উদ্রেক ও ক্রোধের 
উদয় হইলে ভয়জ ও শোকজ জর প্রশমিত হয়। 

(৯) ভূতবিগ্যায় কথিত বদ্ধন। আবেশন 
ও তাড়ন। দ্বার! ভূতাবেশজনিত জর বিনষ্ট হয়। 

(১*) মনের শাস্তিজনক ক্রিয়! তারা মান- 
সিক জর বিনষ্ট হইয়। থাকে জানিবে ॥ ১২৯ ॥ 


ব্যায়ামঞ্চ বাবায়ঞ্চ ম্বানং চংক্রমথানি 5। 
জরমুক্তো। ন সেবেত যাবন্স বলবান্‌ ভবেৎ 1১৩০॥ 


জর-মুক্তের পরিত্যজ্য--জরমুজ্ঞ ব্যক্তি যতত- 
দ্বিন পর্য্ত্ত বলাধান না হইবে, ততদিন পর্য্যন্ত 


ব্যায়াম ( পরি শষ ), ব্যবায় (স্ত্রীসহবাস ), সান 
ও চংক্রমণ (অধিক ভ্রমণ) পরিিতা?গ করিবে 0১৩০) 


দেছো। লঘুর্বব্যপগতক্লমোহৃতাপং পাকে] মুখে 


আরোগ্য হইয়াছে জানিবে ॥১৩০॥ 


অথ নবজ্বরাদে৷ রসপ্রয়োগঃ । 
ন দোষাণাং ন যোগানাং ন পুংসাধ পরীক্ষিতয্‌ ॥ 
ন দেশগ্ত ন কালন্ত কার্য্যং রসচিকিৎসিতে ॥ ১৩২ ॥ 
নব জরাদিতে রস-প্রয়োগ--রসচিকিৎস! 
বিষয়ে দোষ, যোগ (ওধধ), পান্ধ ( রোগী ), 
দেশ ও কাল, ইছার কিছুই পরীক্ষা করিবার 
প্রয়োজন নাই ॥ ১৩২॥ 
সর্ধশাস্তার্ঘতত্জ্ঞে। ন জানাতি রসং যদ]। 
সর্ববং তন্তোপহাগায় ধর্দহীনো। যখ! বুধঃ ॥ ১৩৩। 
সমস্ত শান্ত্রার্থ জাত হইয়া! যগ্যপি রসচিকি- 
ৎসায় অজ্ঞ হওয়। যায়,তাহ! হইলে ধর্মহীন পগ্ডি- 
তের স্তায় উপহাসাম্পদ হইতে হয় জানিবে ॥১৩৩। 
হিঙ্গুলেশ্বরঃ। 
তুল্যাংশং মর্দয়েৎ খপ্নে পিগলী হিঙ্গুলং বিষম । 
ছ্বিগুঞ্জং মধুন! দেয়ং বাতঅরনিবৃত্তয়ে ॥ ১৩৪ ॥ 
হিচুলেশ্বর--পিপুল চূর্ণ, হিঙ্থুল ও মিঠাবিষ 
এই দ্রব্যত্রয় সমানভাগে গ্রহণপুর্বক একত্র জল- 
সহ পেষণ করিথ উপযুক্ত মাত্রায় ল্টী প্রস্তত 
করিবে। এই ওঁষধধ মধু অনুপানে সেবন করিলে 
বাতজ্র নিবারিত হইয়া! থাকে জানিবে ॥ ১৩৪ ॥ 


বৃহদ্ধিন্থুলেশ্বরঃ। 
হিছুলধ বিষং ব্যোষং টঞ্জনং নাগরাহ্বয়মূ। 
জয়পালসমাযুদ্ধং সদ্যোজ্বর-বিনাশনমূ ॥ ১৩৫ ॥ 
বৃহদ্ধিঙ্গুলেশ্বর-_হিঙ্গুল, বিষ, ত্রিকটু, শু্ঠী, 
সোহাগার থৈ ও জয়পল, এই সকল স্তরব্য সমান 


করণসৌীবব্াত্্বম। ভাগে গ্রহণপূর্বক জলসহ পেষণ করিয়। উপ- 


ম্বেদঃ ক্ষবঃ প্রকৃতিগামি যনোহয়লিগ্ন1! কওশ্চ 
মুদ্ধি বিগত ভ্বরলক্ষপানি |১৩১৫ 


জরমুত্তির লক্ষণ-্দ্রেহে ভ্ঘুং, ক্লান্তিনাশ। 
মোহ না থাক'১সম্তাপনাশ,মুখ পাকা পাকা বোধ, 
ইন্জ্রিয়ের সৌষ্ঠব, ব্যথাদুর, ঘর্দহওয়া, ই'চী, 
মনের শাড়ি, আহারে ইচ্ছা ও মস্তকে কও এই 


যুক্ত পরিমাণে বটিক। গ্রস্তত করিবে। এই বড়ী 

যথাযোগ্য অনুপানে সেবন করিলে শীঘ্রই সর্ধব- 

প্রকার জর বিনষ্ট হইয়। থাকে জানিবে ॥ ১৩৫ ॥ 
শীতভঞ্লীরসঃ। | 


রসহিচগুল-গদ্ধঞ্চ জৈপালং মর্দিতং ভ্রিভিঃ। 
দস্তীকাথেন লংঘর্দাং রঙে রহরঃ পর়ঃ | 


ঘর-টিকিৎস1 | ৩৩ 


আত্রকন্বয়সেনাখ দাগয়েত্রক্তিকা ছয়মূ। সহ ২ ছুইদিন মর্দন করিয়া ২ ছুইরতি প্রমাণ 
নবজ্ধরং মহাঘোরং নাশয়েছ বামমাত্রতঃ& বটিকা প্রস্তত করিবে। এই বধ আদার 
শীততোয়ং পিবেচ্চান ইক্ুম্ুগগরসো হিতঃ। রসের সহিত সেবন কবিলে মহাধোরতর নব- 


শীতত্ীরসো নার স্বকরক্জাতকধ | ১০৬॥ | জর, ধাতুস্থজর ও গ্রহণীরোগ বিনষ্ট হয়। এই 


শিততজীরস-_পারদ, হিছুল ও গদ্ধক নবজরেভ সিংহ নামক ওধধ সর্বাজর-নাশক 
প্রত্যেকে ১ একভাগ এবং জয়পাঁলবীপ্র ৩ তাগ, বলিয়! জানিবে ॥ ১৩৮। 


এই সকল দ্রব্য একত্র দস্তীর ক্কাথে মর্দন 

য়া ২ ছুই রতি পরিমাথে বটিক! প্রস্তুত । _ 
করিয়া রঃ ্ রর বিষটঙ্গ বলিয্লেচ্ছ দস্তীবীজং ক্রমাদ্‌ বছঃ। 
করিবে। এই ওধধ আদার রস অন্ুপানে সে দসতয্ুষর্দিতং যামং রসন্ত্িপুরভৈরবঃ। 
করিয়া! পশ্চাৎ শীতলজলঃ আকের রস ব৷ যুগের বন্ধ ব্যোষেখ চাপ্র্ত রসেন সিতয়াখব। 
যুষ পান করিবে। ইহা দ্বারা নবজ্বরাদি সর্ব- দত্বো। নব্ধরং হস্তি মান্দ্যামানিলশোথহা । 


ব্রিপুরভৈরবে। রসঃ। 


বধ জর একপ্রহর মধ্যে বিনষ্ট হয় ॥ ১৩৬ হস্তি খুলং সবিষ্তমর্শাংসি ক্রিমিজান্‌ গদান্‌। 
তকুণঘ্বরারিঃ | পথ্যং তক্রেণ তোক্তব্যং রসেইস্মিন্‌ রোগহারিশি ॥ ১৩৯| 

জৈপাল গন্ধং বিষপারদঞ্চ তুল্যং কুমারীত্বরসেন মর্দ্যমৃ। ত্রিপুবতৈরব রস-মিঠাবিষ ১ একভাগ, 

অন্ত ছ্বিগুপ্ত হি সিতোদকেন থ্যাতে। রসোহুয়ং সোহাগার খৈ ২ ভাগ, গন্ধক ৩ তিন ভাগ, তাস 


মা ৪ ভাগ ও দস্তীবীঙ্গ ৫ পাঁচ ভাগ, এই সকল 
দ[তব্য এষোইহণি পঞ্চম বা! বষ্ঠেহথব! সপ্তঘ এব বাপি | দ্রব্য একত্র দস্তীর ক্কাথে ১ এক প্রহর মর্দন 


জাতে বিরেকে বিগতজ্বরঃ ত্যাৎ পটোলমুদগান- 
5৬ ॥ ১৩৭। পূর্বক ২ছুই রতি পত্রিমাণ বটীক। প্রস্তুত করিবে। 


তরুণজরারি-_অয়পাল, গন্ধক, নিঠাবিষ ও এই ওধধ ত্রিকটু চূর্ণ, আদার রস অথবা চিনির 
পারদ সমান ভাগে গ্রহণপুর্ববক ঘৃতকুমারীর | জলের সহিত.সেবন করিলে নবজর, অমান্য, 
রসে মর্দন পূর্বক ২ দুই রতি পরিমাণ বটিকা আম, বাতঃ শোধ, শুলঃ বিষ্টপ্ত, অর্শঃ ও ক্রিমি- 
প্রস্তুত করিবে। এই তরুণজ্বরারি ওধধ জ্বরের | রোগ বিনষ্ট হইয়। যায়। পথ্য-তক্রসহ অর ॥১৩৯ ॥ 
পঞ্চম ষষ্ঠ বা সপতমদ্দিনে রোগীকে চিনির জলের জবরধুষকেতুঃ। 
সহিত সেবন করিতে দিবে । ইহাতে দন্ত হইয়া ভবেখসমং সত-সমুদ্রফেন-হিঙ্গু-গন্ধং পরিমন্য বত্বাথ। 
অর ত্যাগ পাইলে রোগীকে পটোল ও মুগের নবদ্ধরে বল্পমিতং ভ্রিঘশ্রমাত্র 1শ্ুনায়ং জরধূমকেতৃঃ 8১৪ 


অবধুমকেতু- পারদ, সমুদ্রফেন, হিচ্ুল ও 
যের সহিত কারতে দবে ॥ ১৩ 
যুষের সহিত অন্ন আহার করিতে দিবে ॥ ১৩৭ ॥ গদ্ধক, এই নকল ব্রধ্য সমান ভাগে গ্রহণপুর্ববক 
নবদ্ধরেভসিংহ্ঃ | 


| আদ্দার রস্রে সহিত ৩ তিন প্রহর মর্দন করিয়া 
রঃ টি বউ ২ রতি প্রম্াথ বটী প্রস্তত করিবে । এই ওবধ 
অর্জভাগং বিষং দতবা মর্দয়েছ বাসরখয়ম। আদার রসের সহিত সেবন করিলে নবজ্বর 
শৃঙ্গবেরান্ুপানেন দদ্যা গুঞ্জাধয়ং ভিষক্‌॥ বিনষ্ট হইবে ॥ ১৪ 
নবজ্ধরে মহাধে।রে ধাতুঙ্ছে গ্রহণীগদে । 
নবহারেভসিংহোহয়ংসর্বরকুলাস্তরুৎ ॥ ১৩৮ | ৃ বি সর 
- বিষতৈকন্তথান্ভাগো বরিচং পিগলী কণঃ। 

শবজরেভসিংহ--পারদ, গন্ধক, লৌহ» তাত, গন্ধকন্ত তখা ভাগে ভাগ: ভাং উন বৈ। 

সীসা, মরিচ, পিপুল ও শুধ্ন প্রত্যেকে ১ ভাগ. সর্বত্র সম ভাগঃ ভাদ্‌ ভিভাগং হিচ্ুলং ভবেৎ। 

এবং মিঠাবিষ অর্থভাগু এই সকা দ্রব্য জল-  জন্বীরপ্ত রসেনা্র হিন্নুলং ভাবয়েছ্‌ ভিষক্‌ ॥ 


৩৪ 
রসম্চেৎ সনভাগঃন্তাৎ হিঙ্গুলংনেষ্যতে তদ। | 
গোমুত্রশোধিতঞ্চাত্র বিষং সৌরবিশোধিতষ্‌ ॥ 
চুরয়েৎ খর মধ্যে তু মুদ্গমাত্রাং বটীং চরেখ। 
মধুনা লেছনং প্রোজং সর্বর-নিবৃতয়ে ॥ 
দধ্যুদকা হ্বপানেন বাতত্বরসিবহ ণঃ। 

অ/র কিনা রটসৈঃ পানং দারুণে সা্িপাতিকে ॥ 
জন্বীররসযোগেন অলীর্ণ জ্বরনাশনঃ | 
অগ্জালীগুড়নংযুক্তো বি বমজ্বরনাশনঃ ॥ 
জীর্ণজ্বরে যহাঘোরে পুরুষে যৌবনান্থিতে। 
ূর্ণঘা'জ। প্রদীতবা। পূ্ণং বটাচতুষ্টয়ম্‌॥ 
অতিক্ষীণেহতিবৃদ্ধে চ শিশে। চাল্সবয়ন্তপি | 

তুর্ধামাত্রা প্রদাতব্য! ব্যবস্থাসার-নিশ্চিত1 | 

নবজ্ধরে প্রদানে চ যামেকা মাশয়েজ্বরমূ। 

অক্ষীণে চ কফাভাবে দাহে চ বাতটৈতিকে ॥ 

সিতাং দদ্যাৎ প্রযতেন নারিকেলাহু নিরয়মূ। 

অন্নং মৃতুাঞ্জয়ে। নাষ রসঃ সর্ববজ্বর[পহঃ। 

অন্থগান-প্রভেদেন নিহস্তি সকলান্‌ গদান্‌ ॥ ১৪১ | 

মৃত্যুঞ্জয় রস- গোমৃত্রে সিদ্ধ+রা ও রৌস্ডে 
শুকর মিঠাবিষ ১ ভাগ, মরিচ চূর্ণ ১ ভাগ, 
পিপুলচুর্ণ ১ ভাগ গন্ধক ৯ ভাগ, সোহাগার থৈ 

১ একতাগ এবং জন্বীর রসে তাবনাদেওয়া 

হিঙ্গুল ২ ভাগ অথবা] হিঙ্ুলের পরিবর্তে পারদ 

১ ভাগ, এই সকল ত্রব্য খলে জলগহ মর্দনপূর্ববক 

মুগ প্রমাণ বটিক! গ্রপ্তত করিবে। এই ওষধ 

মধুর সহিত সেবন করিলে পর্ধপ্রকার জবর 
বিনষ্ট হয়। বিশেষতঃ এই ওষধ দধির মাতের 
সহিত সেবন করিলে বাতজরঃ আদার রসের 
সহিত সেবন করিলে দারুণ সান্নিপাতিক জর, 
জন্বীর রসের সহিত সেবন করিলে অজীর্ণ জনিত 
জর এবং কৃষ্ণজীরাহর্ণ ও ইচ্ষুগুড়'সহ সেবন 
করিলে বিষম জর বিনষ্ট হয়। অতি ঘোরতর 
জীর্ণজরে যুবাপুরুষকে ইহার ৪&টী বটী এবং 
অতিক্ষীণ অতিবৃদ্ধ, শিশু ও অগল্পবস্ষ ব্যক্তিকে 
ইহার ১টী বটী'সেবন করিতে দ্িবে। নবজ্জরে 
এই ওঁধধ প্রয়োগ করিলে ১ এক প্রহুরের মধ্যে 
জর বিচ্ছেদ হইয়া থাকে । রোগী জ্ীণ ন! হইলে, 
ফফের প্রাবল্য না থাকিলে, দাহ থাকিলে ও 


সানুবাদ-ভৈষজ্য-রত্বাবলী। 


বাতপৈত্তিকজ্বরে রোগীকে নির্ভয়ে চিনির সরবত 
ও নারিকেলের জল পান করিতে দিবে । এই 
জরনাশক মৃত্যুগ্রয়স ওধধ অস্কুপানভেদে 
সেবন করিলে সর্বপ্রকার রোগ বিনষ্ট হুইয়। 
থাকে জানিবে ॥ ১৪১। 
শ্ীরারসঃ। 

গন্ধকং পারদং তুলাং বরিচধ ত্রিভিঃ সমযৃ। 

বীজং নৈকুত্তকং মর্দ্যং দস্তীককাথেন ধামকমূ॥ 

ছবিঃ শুলবিষভানিলমামহ্য়ং জয়েৎ | ১৪২। 


রস--পারদ ১ একভাগ) গন্ধক ১এক 
ভাগ, মরিচ চূর্ণ ১ ভাগ এবং জয়পাল বীজচুর্ণ 


| ৩ তিনভাগ, এই লকল দ্রব্য একত্র করিয়া 


দস্তীর ক্কাথে ১ এক প্রহর মর্দন পূর্বক ২ ছুই 
রতি প্রমাণ বটিকা প্রস্তত করিবে। এই ওষধ 
অন্থুপান বিশেষে সেবন করিলে শৃল, 
বাতজর ও আমজর বিনষ্ট হয় ॥ ১৪২ ॥ 
নবন্রাস্কুশঃ। 
ক্রমেণ বৃদ্ধান্‌ রসগন্ধহিগগুলান্‌ নৈকুত্তবীজান্যথ 
দস্তীবারিণ!। 
পিষ্টান্ত গুঞ্জাভিনবন্বরাপহ! জলেন চাত্র? সিতয়। 
গ্রয়োজিতা ॥ ১৪৩। 

নবজবান্কুশ-- পারদ, ১ ভাগ, গন্ধক ২ ভাগ; 
হিঙ্গুল ৩ ভাগ ও জয়পালবীজ ৪ চারিভাগ,। এই 
সকল দ্রব্য একত্র করিয়া দস্তীর ক্কাথে মর্দন 
পূর্বক ১ এক রতি প্রমাণ বটিকা প্রশ্বত করিবে 
এই ওঁধধ চিনির জলের সহিত সেবন করিলে 
সর্বববিধ নবজন বিনষ্ট হইয়া থাকে জানিবে 8১৪৩ 

প্রচণ্ডয়সঃ। 

অযূতং পারদং গন্ধং মর্দয়েৎ প্রহরহবয়মূ। 

সিদ্ধুবারর়টসঃ পশ্চাৎ ভাবয়েদেকবিংশতিমু॥ 

তিলপ্রমাণং দাতব্যং নবদ্বর-বিনাশনমূ। 

উদ্বেগে মন্তকে তৈলং তক্রধাপি প্রদাগয়েৎ ॥ 

অন্থপানযাত্র রসঃ প্রচওরসসংজকট ॥ ১৪৪ | 

প্রচগ্ডরল--অমৃতবিষ। পারদ ও গন্ধকঃ এই 
্রব্যক্রয় সমানভাগে গ্রহণপুর্বক ২ ছুই প্রহর 
একক্র মর্দন করিয়া পশ্চা নিলিন্দাপাতার রসে 


./ 


অ্র-চিকিৎসা । . 


২১ একুশবার ভাবন! দিয়! তিল প্রম।ন বটী 
প্রস্তত করিবে। এই ওষধ আদার রস অন্ধু- 
পানে সেবন করিলে সর্বপ্রকার নবজ্বর বিনষ্ট 
হইয়া থাকে। এই ওঁধধ সেবন করিয়া অত্য- 
ধিক উগ্রতাবোধ হইলে রোগীর মস্তকে তৈল- 
মর্দন করিবে এবং রোগীকে তক্রপান করিতে 
দিবে ॥ ১৪৪ ॥ 
বৈদ্যনাথ বটী। 

শাণং গন্ধনথে! রসন্ত চ তথ! কৃত্ব। দ্বয়োঃ কজ্জশীং 
তিজ্ঞাচুণ্ষিধাক্ষমেব সকলং রৌদ্রে ত্রিধ! ভাবয়েখ। 
গশ্চাৎ তৎ স্ুষবীরসেন নতুব! ক।থেহমলে ব্রৈফলে 
সংশোষ্য। গুড়িকা কলায়সদৃশী কার্য] বুধৈর্যত্ু তঃ ॥ 
জাত! দোববলং রসেন স্বষবীপত্রগ্ঠ পর্ণন্ত বা 
এক িরিচতুঃক্রমেণ বটিকাং দদ্যাৎ কছুষ্ণাম্থুন! | 
হস্তি শুলনিচয়ং নবহরং গাঙ্তামরুচিশোথসঞচয়মূ | 
রেচনে চ দধিভক্ত-ভোজনং বৈদ্যনাথ হৃকুমার-রোচনমূ ॥ 
ভাব্যত্রব্যসমং ক্কাথ্যং কাথণ্ঠাষ্টাবশেধিতঃ ॥ ১৪৫ ॥ 

বৈদ্বনাথ বটী--কজ্জলী ১ তোলা ও কট্‌কী-, 
চুর্ণ ২ তোলা একত্র করিয়া! উচ্ছেপাতার রসে 
অথবা ব্রিফল! ককাথে রৌদ্রে ৩ তিন বার ভাবনা | 
দিয়া কলায় প্রমাণ বটী প্রস্তত করিবে। চিকিৎ | 
সক দোষের বল দেখিয়। এই ওষধ ৯টা, ২টী, 
৩টী, বা ৪টী পর্্যস্ত উচ্ছেপাতার রস বা পানের | 
রস অন্ুপানে ঈষদুঞ্জজলের সহিত সেবন করিতে 
দিবেন । এই ওষধ সেবন করিলে শুল। নব- 
জ্বর, পাও, অরুচি ও শোথরোগ বিনষ্ট হয়। 


এই উঁধধ সেবন করিয়া দ্াস্ত হইলে রোগীকে | 


দধি সহ অন্ন আহার করিতে দিবে! ইহা 
মুখরোচক ওষধ। ভাব্য দ্রব্যের সমান পরি- 
মাণে ক্কাথ্যপ্রব্য লইতে হয় এবং সিদ্ধ করিয়! 
প্রদত্ত জলের ৮ আট ভাগের ১ ভাগ অব- 
শিষ্ট রাধিয়া সেই ক্কাধ গ্রহণ করিতে হয়॥ ১৪৫ ॥ 
অন্নিকূমায়ো রদঃ। 

ম্রিচোগ্রা কুষ্ঠমুত্তৈঃ সর্ব্ধেরে সমং বিষমূ । 

পি। চাত্র রসেনৈব বটিকা বক্তিকা মিত। ॥ 

আমদ্বরে প্রথমতঃ শুঠ্যা চ বধুপিষ্টয়]। 

আত্রকভ রসেনাপি ওিত্যাস্চ করন্ধরে ॥ 


৩৫ 


গীনসে চ প্রতিষ্থায়ে আদ্রণকতত চ বারিখ!। 
অগ্নিমাল্যে লবঙ্গেন শোখে সদশমূলকঃ ॥ 

গ্রহণ্যাং সহ শুষ্ঠয। চ যুস্তকেলাতিসারকে । 

সাষে চ ধান্য শুঠীভ্যাং পক্কে চ কুটজত বধু ॥ 
সন্লিপাত-জ্বরারস্তে পিঞ্সল্যান্রকবানিন। । 
কণ্টকা্য। রসৈঃ কাসে শ্বাসে তৈলং গুড়াম্িতমৃ। 


পীত্বা বটীঘয়ং রোগ্রী স্বাস্থ্যং সমুপগচ্ছতি। 
সব্যেষানেব রোগাপামানদোব-প্রশাস্তয়ে | 


অগ্নিবৃদ্ধিকরে। নায়! বিখাতোইগিকুমারকঃ | ১৪৬। 


অগ্নিকুমার রস-_ মরিচচুর্ণ ১ ভাগ, বচচুর্ণ ১ 
ভাগ, কুড়চুর্ণ ১ ভাগ, মুখাচুর্ণ ১ ভাগ ও অমৃত- 
বিষ ৪ ভাগ, এই সকল দ্রব্য একত্র করিয়া আদার 
রসে পেষণপূর্বক ১ এক রতি মাত্রায় বটিকা 
্রস্তত করিবে । এই ওষধ গুণ্ঠিচূর্ণ ও মধু সহ 
সেবন কবিলে আমজর, আদার রসের সহিত 
বা নিসিন্দাপাতার বসের সহিত সেবন করিলে 
কফজর; আদার রসসহ সেবন করিলে পীনস ও 
প্রতিষ্ায় ( সর্দি ) রোগ; লবঙ্গের সহিত সেবন 
করিলে অগ্নিমান্দ্য ; দ্রশমুলের ক্কাথ সহ সেলন 
করিলে শোথ ; শুঠীচুর্ণ সহ সেবন করিলে গ্রহণী 
রোগ) মুখার রসের সহিত সেবন করিলে 
অতীসার ; ধনেশুষ্টির ক্কাথ সহ সেবন করিলে 
আমাতিসার ; কুড়চির ক্কাথ ও মধু প্রক্ষেপে 
সেবন করিলে পন্কাতিসার ; পিপুলচুর্ণ ও আদার 
রসের সহিত সেবন করিলে সরিপাত জ্বরেরপ্রগম 
অবস্থা; কণ্টকারীর রস সহ সেবন করিলে 
কাল এবং তিলতৈল ও ইচ্ষুগুড় সহ সেবন 
করিলে শ্বাসরোগ বিনষ্ট হয়। ইহার ২টা মা 
বটী সেবন করিলে রোগী বিশেষ আরোগ্য লাত 
করিতে পারে, সমণ্ত রোগের আমদোষ প্রশমিত 
হয় ও অগ্রিবৃদ্ধি হইয়। থাকে জানিবে ॥ ১৪৬ ॥ 

রত্বগিরিরসঃ | 
শুদ্ধং সৃতং সমং গন্ধং মৃততান্তরাভ্রহাটকমু। 
প্রত্যেকং স্ৃততুল্যং স্লাৎ সুৃতার্ধং মৃতলৌহকং 
লৌহার্ং মৃতবৈক্রান্তং বর্দয়েছভূঙ্গ জত্রবৈঃ | 
পর্পটীরসবৎ পাচ্যং চুর্ণিতং ভাবয়েখ পৃথক্‌ ॥ 


৩৬ সানুবাদ-ভৈষজ্য-রত্বাবলী । 


শিগ্র*বামক-নিওু তী-বচারিভূজমুণ্ডিটকঃ। নিগুঙ্যাঃ ম্বরসে পশ্চান্মর্দয়েৎ সপ্তবারকমূ। 
ভূদ্রামৃতাজয়ন্তীভিমূ্নি-্রক্ষী-হৃতিক্তকৈঃ | গুকাদ্ররসেনৈব দত্ব! হত্তি রং ক্ষপাথ। 
কণ্ঠায়াশ্চ দ্রবৈর্ডব্যং প্রতিবারং জিধাতিধা বাতজং পিতজং ক্লেম্মহিদোষজমণি ক্ষণাৎ। 

কুদ্ধা লঘুপুটে পাচ্যং বালুকাযন্ত্রমধ্যগম্‌ ॥ সুশীতলজলে স্ানং তৃযার্তং ক্ষীরভোজনহ্‌ ॥ 

মস্্ং নিরুধ্য হতেন স্বাঙ্গশীতং সমুদ্ধরেৎ। আত্রঞ্চ পনসং চৈব চন্দনাগুকুলেপনম্‌। 

চুং নবন্ধরে দেয়ং মাধমাঅং রসম্ত বৈ ॥ এতৎসমে। রসে! নান্তি বৈদ্যানাং দয়ঙমঃ ॥ 
কুষণ-ধান্ত-সমাযুক্তং মুহূর্তান্লাশুয়েজ্জরম্‌। এষ চণ্ডেশ্বরে। মাম সর্বব্বর-কুলাভ্তরৃৎ ॥ ১৪৯ ॥ 

জয়ং রত্বগিরিনণম রসে। যোগন্ত বাহকঃ ॥ ১৪৭ ॥ চণ্ডেশ্বর রস- পারদ, গন্ধক, বিষ ও তাঝ্জ, 


বত্বগিরি রস--পারদ, গন্ধক, তাত্রঃ অভ্রঃ ও 
স্বর্ণ প্রত্যেকে ১ ভাগ, লৌহ অর্ধতাগ ও 
বৈক্রাস্ত সিকিভাগ, এই সকল ভ্ত্রব্য একত্র ' 
ভৃগরাঞজের রসে মর্দন পুরব্বক রসপর্টীর স্তায় ৭সাত বার ও নিসিন্দার রসে ৭ সাত বার 


দয়া ১ একরতি পরি ত 
পাক করিয়! চুর্ণ করিবে। তৎপরে উহা! স্জিন! | তাবনদিয়া রে পরিমাণে বটিকা গ্রন্থ 
মূলের ছাল, বাসকপাতা, নিসিন্দাপাত1,» বচ | করিবে। এই ওষধ আদার রসের সহিত সেবন 


বালে শ 
চিতা, ভূর্গরাজ, যুণ্তিরী, কণ্টকারী, গুপঞ্চ, | ক'রলে শীপ্রই বাতপিত্ত জর; বাতজ্বর, পিস্তজর, 


্ ] 
জয়ন্তী, বকফুলের পাতা) ব্রা্জীশাক, চিরত! ও | কফজ্বরঃ বাতশেম্মজ্বর ও পিত্তশ্রেম্ জ্বর বিনষ্ট 


ঘৃতকুমারী, ইহাদের প্রত্যেকের রস দ্বারা তিন | হয়। রোগীকে শীতলজলে জান করাইবে, 

তিন বার ভাবনা ও বালুকাধন্তর ধ্যে পুরিয়া লঘু; পিপাসা হইলে দুগ্ধ পান করিতে দিবে, আতর ও 

পুটপাক পুর্বক শীতপ হইলে ৬বধ গ্রহণ কাটাল আহার করিতে দ্দিবে এবং তাহার গান্রে 

চন্দন ও অগরু লেপন করিবে । এই চগ্ডখর 

রসের তুগ্য জর নাশক ওষধ দ্বিতীয় নাই ॥১৪৯। 
উদক মগ্ুরীরসঃ ॥ 

হুতো গন্ধটু্গনঃ সোবণঃ স্য।দেউস্তল্য। শর্করা! 


এই সকল দ্রন্য সমান ভাগে গ্রহণপুর্বক এক 
প্রহর কাল একঘরে করিয়া পণ্চাৎ আদার রসে 


বরিবে। এই ওধধচুর্ণ করিয়া ১ এক মাধা 
পিপুল ও ধনের ক্কাথ সহ সেবন করিলে অতি 
শীঘ্র জর বিনষ্ট হইয়া থাকে । এই রত্রগিরি রস 


ওষধ যোগবাহী অর্থাৎ অনুপানভেদে সর্বরোগ মতন্তপিতৈঃ। 
(বনাশক বলিয়! জানিবে ॥ ১৪৭ ॥ ভূয়োভুয়ে। ভাবয়েচ্চ ভ্রিয়াজং বলে! দেয় শৃঙ্গ বেয়ন্ত 
প্রতাপমার্তওে। রস: | বারা। 
বিষ-হিছুল-জৈপাল-টঙ্গনং ক্রমযর্দিতঘূ । সন্যকৃভাগে বারিভক্ং সতক্রং বৃস্তাকাঢ্যং পথ্যমত্র 
রদঃ প্রভাপমার্তওঃ সদে্াব্ঘর-বিনাশনঃ ॥ ১৪৮ ॥ গ্রদিষ্টমৃ। . 


প্রতাপমার্ভগ রস-__মিঠাবিষ ১ ভাগ, হিশ্গুল অহ্ায়োগ্রং হস্তি সামং প্রভাবাৎ.পিত্তাধিক্যে মদ্ধি, বারি- 


২ ভাগ, জয়পালবীজ ৩ ভাগ ও সোহাগার খৈ প্রয়োগঃ ॥ ১৫* ॥ 


উদৃকমঞ্জরী রস-_পার 
৪ চারিভাগ, এই সকল দ্রব্য একত্র জলসহ | ফু রঃ লগ ্ী ঠ টে এর 
পেষণ করিয়া ১ রতি প্রমাণ বটিক] প্রস্তুত রচ প্রত্যেকে ১ ভাগ এবং শর্কর! (বিষ) 


করিবে। এই ওঁধধ উপযুক্ত জন্ুপ্ান সহ ৪ ভাগ এই সফল একর মিশ্রিত কির রোহিত 
সেবন করিলে শীদ্রই সর্বপ্রকার জব বিনষ্ট | তের (রুই-াছের) পিতে তিন রানি পুনঃ 
হইয়া থাকে জানিবে ॥ ১৪৮ ॥ | পুনঃ ভাবনা দিয়া ২ রতি পরিমাণ বটিক! প্রস্তুত 
চণ্ডেশ্বয়ো রসঃ | . র করিবে। এই ওধধ আদার রস অন্গুপানে পেন 

রসং গন্ধং বিষং তাঅংযর্দায়েদে কবামকষ্‌। | করিলে উগ্রতর আমজর নিবারিত হয়। এই 
আান্রকন্বয়সেনৈব নর্দয়েখ সপ্তবারকম্‌॥ ' গঁধধ সেবন করিয়া অত্যস্ত গরম বোধ হইলে 


স্বর-চিকিৎস!। 


রোগীকে জলমিশ্রত ভাত, তক্র ও বেগুনের 


সহুত আহার করিতে দিবে । এবং পিসাধিকা 
হইলে রোগীর মব্তকে জল প্রদান করিবে ॥১৫০॥ 


অচিস্ত্যশক্তি রসঃ ৷ 
রসগন্ধকয়োগ্র নং প্রত্যেকং মাবকছন্নমূ । 


ভূঙ্গকেশাধ্য নিগু গী যওুকীপত্রহথন্দরঃ॥ 

শ্বেতাপরাজিতা-মুলং শালিঞচ কালমারিবমূ। 

ুর্য্যাবর্ডঃ সিতশ্চৈষাং চতুন্নাষক-সংষিতৈঃ 

প্রত্যেকং স্বরটৈঃ ধল্পশিলায়।ঘবধানতঃ। 

দ্ব্ণমাক্ষিকমাষঝ দত্ব। মরিচমাধকমূ ॥ 

নেপাল-তাভ্রদণ্ডেন দৃষ্।| তৎ কজ্জলছ্যতিঃ | 

বট মুদ্গোপম। কার্ধ্যাচ্ছায়াশুফ! তু রক্ষিত । 

প্রথমে বটিকান্তিত্রঃ কৃত্বা নৰ-শরাবকে ॥ 

ততঃ খসর্পণং সুরধ্যং পৃজয়িত্বা প্রণষ্য চ। 

বারিণ। গোলয়িত্বা তু পাতুং দেয়ঞ্চ রোগিণে ॥ 

স্বেদোগবাসরচিতে ক্লান্তে চাত্যবলে তথা । 

দ্বিভীয়েহ্ি বটী-যুগ্সং বটীষেকাং ভূতীয়কে ॥ 

যাৰস্তো ঝটকা দেয়াস্তাবজ্জলশরাবকমু। 

তৃষ্চায়া্চ রসং দদ্যাজ্জাঙ্গলান।ং জলং ভূষি॥ 

লুলাপদ ধিসংযুক্তৎ ভক্তং ভোজ্যং যথেপ্সিতমূ। 

লাবপক্ষিরসে। দেয়ঃ সংস্কৃতঃ সৈষ্ধবাদিভিঃ ॥ 

পথ্যমগ্রিবন্লুং বীক্ষ্য বারিভক্তরদং তথ!। 

শিরশ্চলনশুলাদে৷ তৈলং নারায়ণাদি চ ॥ ১৫১।॥ 

আঁস্ত/শক্তি রস--& চারিমাষা কজ্জলি গ্রহণ 
পূর্বক ভূঙ্গরাজ, কেনুর্য্যা, নিসিন্দ1, থানকুনী, 
গিমা, শ্বেত অপরাজিতার মূল শালিঞ্চশাক, কাল 
মারিষশাক ও সাদা স্থধ্যাবর্তশাক ইহাদের 
প্রত্যেকের ৪ চারিমাষা রসের সহিত খলে 
মর্দন করিয়া তৎসহ ১ মাষ! দ্বর্ণমাক্ষিক ও ১ 
মষা মরিচ চূর্ণ মিশ্রিত করিয়! তাত্রপাত্রে তাত্র- 
দণ্ড স্বারা মর্দন পূর্বক মুগ প্রমাণ বটিকা 
করিয় ছায়ায় শু করিয়া লইবে। প্রধম দিনে 
নুর্ধ্যদেবের পুজ! করিয়! ইহার ৩ তিনটী বটা 
নূতন শরায় লইয়া জলে গুলিয়৷ রোগীকে লেবন 
করিতেশ্দিবে। দ্বেদঃ উপবাপ, ক্লান্তি ও দৌর্বব- 
ল্যাদি বিশিষ্ট ব্যক্তিকে দ্বিতীয় দিনে এ প্রকার 
২টী বটী এবং তৃতীয় নে উক্ত প্রকারে ১্টী 


৩৭ 


বটী সেবন করিতে দ্বিবে। রোগীকে যে কয়টা 
বগি সেবন করাইবে, সেই কয় শরা জলপান 
করিতে ্রিবে। পিপাসা হইলে রোগীকে জালল- 
মাংসের রস, জল ও মহিষের দধিসহ অন্ন" 
যথেচ্ছ আহার করিতে দিবে । রোগীর অগ্নি 


|'বলাঙ্ছসারে সৈম্ধবাদ্দি সহ সংস্কৃত লাবপক্ষীর 


মাংসরস, জলসংযুক্ত অন্ন ও মাংসের যুষ আহার 
করিতে দ্বিবে। শিরঃকম্পন ও শিরঃশুলাপ্দিতে 
রোগীর মস্তকে নারায়ণ তৈলাদি মর্দন করিতে 
দিনে ॥ ১৫১ ॥ 


অথ সামিপাতিকন্তরাদৌ | 


মোহান্বসূধ্যো রসঃ। 
গন্জেশে। লগুনাতোভির্দর্দয়েদ্‌ ঘামমাত্রকম্‌। 
তন্তোদকেন সংযুক্তং নম্তং তৎ প্রতিবোধয়ে 
মরিচেন সমাযুক্তং হস্ভি তন্্রাপ্রলাপকম্‌ ॥ ১৫২ 


সান্িপাতি ক জ্বরাদিতে-- 


মোহান্ধ স্থর্ধ্যরস-গন্ধক ও পারদ সমান 
ভাগে গ্রহণপৃর্বক একত্র করিয়া! রন্ুনের রসের 
সহিত ১ এক প্রহর মর্দন করিয়া রস্থুনের রসের 
সহিত নন্ত প্রয়োগ করিলে সনিপাতরোগীর 
চৈতন্য জম্মে। এবং উক্ত ওধধের সহিত মরিচ- 
চর্ণ মিশ্রিত করিয়া! নন্ত প্রয়োগ করিলে সন্গি- 
পাত রোগীর তন্দ্রা ও প্রলাপ অপনীত হইয়া 
থাকেজানিবে॥ ১৫২ ॥ 

কুলবধু$। 

শুদ্ধনুতং মৃতং নাগং মুতং তাজ মনঃশিল! ॥ 

তুখকং তুল্য-তুল্যাংশং দিনমেকং বিমর্দয়েখ & 

রসৈশ্চোত্তরবারুণ্যাশ্চপণমাজ। বটী কৃত।। 

সন্নিপাতং নিহস্ত্যাণ্ড নন্তষযাজেণ দারণম্‌॥ 

এব কুলবধুনণাম জলৈ্ 1 প্রদাপয়েখ ॥ ১৫৩ ॥ 


কুলবধূ--পারদ, লীসা, তত্র, মনঃশিলা ও 
তুঁতে, এই সকল ভ্রব্য সমান ভাগে গ্রহণপুর্ব্বক 
রাখালশশার রসে একদিন মর্দন পূর্বক চণক- 
প্রমাণ বটী প্রস্তত করিবে । এই ওধধ জলে 


৮ 


সানুবাদ-ভৈধজ্য-রত্বীবলী। 


ঘর্থপ করিয়া! তদ্দার1] নন্ত প্রয়োগ করিলে বটিক প্রস্তুত করিবে। এই ওঁধধ উপযুক্ত অন্ধ- 


দারুণ সন্নিপাত রোগ নিশ্চয়ই বিনষ্ট হয় ১৪৩ ॥ 


সৌভাগ্য বচী 
সৌভাগ্যামৃত-জীরপঞ্চলবণ-ব্যোবাভয়াক্ষামল! 


নিশ্চন্ত্রাত্রকগুদ্বগন্ধ করসানেকীকৃতান্‌ ভাবয়েৎ 
নিও ভীমুগ তৃঙ্গরাজক-বৃষাপমার্গপত্রোল্লসৎ 
প্রত্যেক-ম্বরসেন সিদ্ধবটিক1 হুম্তিত্রিদোবোদফ়মূ। 
যেষাং শীতষভীবদাহমধিলং দ্বেদ-দ্রবাপ্রাকতম 
নিত্রাং ঘোরতরাং সনস্ভকরণ-ব্যামোহমুড়ং যনঃ | 
শূলং-শ্বাস-বলাস কাদসহ্তং মুচ্ছারুচি শ্বড় বরঃ 
তেষাং বৈ পরিহৃ ত্য জীবিতমসৌ গৃহাতি মৃত্য 
মুথ!ৎ। ১৫৪ ॥ 
সৌভাগ্য বটী-্-সোহাগার খৈ, মিঠাবিষ, 
জীরা, পঞ্চলবণ, ত্রিকটু, ব্রিফলা অত্র, গন্ধক 
ও পারদ, এই সকল দ্রব্য প্রত্যেকে সমান 
পরিমাণ গ্রহণপুর্ববক একব্র করিয়া নিসিন্দাপাতা, 
সিউলীপাতা, ভীমরাজপাতা, বাসকপাতা ও 
আপাংপাতা, ইহাদের প্রত্যেকের রস দ্বারা ১ 
এক বার করিয়া ভাবনা-দিয়া ২দুই রতি প্রমাণ 
বটিকা প্রস্তুত করিবে । এই ওঁষধ উপবুক্ত অন্গু- 
পানে সেবন করিলে শীত, অত্যন্তদাহ। অনি- 
শয় ঘর্খঃ ঘোরতর নিদ্রা, সমস্ত ইন্দ্রিয়ের অব- 
শতাঃ মোহ, শৃলঃ শ্বাস কফ; মুচ্ছ"ঃ অরুচি, 
ও তৃষ্ণা সংযুক্ত সন্গিপাত জ্বর বিনষ্ট হয়। এমন 
কি এই ওষধ সেবন করাইয়! সত্লিপাত রোগীকে 


ূ ত্রয়োদশ প্রকার সপ্লিপাত রোগ বিনষ্ট হব ॥১৫৬॥ 


পানে সেবন করিলে সাধ্য ও অসাধ্য ঘ্বাদশ 
প্রকার ম্ুুদারুণ সন্নিপাত জর বিনষ্ট হইয়া থাকে। 
স্নান, ঘর্মাজ ও মোহগ্রস্ত সন্লিপাতরোগীকে এই 
ওষধ সেবন করিতে দিবে। এমন কিঃ এই 
বেতাল রস সেবন করাইয়া সন্লিপাত রোগীকে 
যমদ্রতের নিকট হইতে ফিরাইয়া আন] যায় ॥১৫॥ 


রসং গণ্ধং বিষঞ্ধৈব ধুস্ত,রং মরিচং তখ।। 

শোধিতঞ্চ তথ] তালং মাক্ষিকঞ্চ সমাংশিকষু ॥ 
দস্তীকাথেন সংভাবা গুঞ্জামাত্র! তু চক্রিকা। 
সাধ্যাপাধ্যান্‌ নিহস্ত্যাশ্ড সন্নিপাতাংস্ত্রয়োদশ ॥ ১৫৬ ॥ 


চক্রক1--পারদ, গদ্ধক, বিষঃ ধুতুরা, মরিচ, 
হরিত!ল ও স্বর্ণমাক্ষিক, এই সকল দ্রব্য সমান 
তাগে গ্রহণপুর্বক দশ্তীর ক্কাথে তাবন] দিয়] ১ 
এক রতি প্রমাণ বটী প্রস্তুত করিবে । এই ওষধ 


ূ উপযুক্ত অন্ুপানে সেবন করিলে সাধ্য ও অসাধ্য 


ৃত্যুমুখ হইতে ফিরাইয়া৷ আনা যায় জানিবে॥১৫৪ | 


বেতালো। রসঃ | 
রসং গন্ধং বিষধ্ণেব মরিচালং সষাংশিকম। 
মর্দায়েচ্ছিলয়। তাবছ্‌ যাবজ্জায়েত কজ্জলম্‌ ॥ 
গুঞ্জাবাত্র-প্রমাণেন হরেছৃহ্বাদশসংজ্ঞকয্‌ ॥ 
সাধ্যাসাধ্যং নিহস্ত্যাশ্ড সন্নিপাতং হদারুণমূ্‌ ॥ 
শ্লানেষু লিগ্তদেহেষু যোহগ্রন্ডেতু দেহিযু।, 
দাতুষ্হতি বেতাঁলে। যমদূত-নিবারকঃ ॥ ১৫৫ ॥ 


বেতাল রস-_পারদ, গন্ধক, বিষ, মরিচ ও | 
হরিতাল, এই লসকল বস্ত সমান ভাগে গ্রহণ- | 
পূর্বক একত্রে শিলায় মর্দন করিয়া! কঙ্জল স্বশ | 
হইলে জলসহ পেষণ করিয়! ১ এক রতি প্রমাণ | 


চক্রী। 
শত়োঃকঠবিভূষণং স্রিচং তালং তথ! পারদমূ 


দেবীবীজমুতং স্ুশোধিতমিতংজৈপালবীজোত্তমযূ ॥ 
দস্তীমূলযুতং সমাগধিফলং দর্বং সমাংশং নয়েৎ 
তৎ সর্ববং পরিষদ চাপ্র করসৈগুঞ্রাপ্রধাণং রসমূ ॥ 
দদ্যাদঘোরতরে অয়োগশবিধে দোষে চ চক্রাহ্বয়ষৃ। 
তন্দ্রাদাহ-সমন্িতে চ ভূয় সম্পীড়িতে মানবে 1১৫৭॥ 
চক্রী--বিষঃ মরিচ, হরিতাল, পারদ, গন্ধক) 
জয়পালবীজ, দবস্তীমূল ও পিপুল, এই সকল 
দ্রব্য সমান পরিমাণে গ্রহণ ও আদার রসে মর্দন 
করিয়!১ একরতি প্রমাণ বটিক! প্রস্তত করিবে। 
এই ওধধ উপযুক্ত অন্ুপানে সেবন করিলে 
তন্দ্রা, দাহ ও তৃষ্ণা সংযুক্ত ব্রয়োদশ প্রকার 
ঘোরতর বন্লিপাত জবর বিনষ্ট হইয়া থাকে ॥১৫৭॥ 
বরহ্ধরন্ধ, রসঃ। 
রমান্র গন্ধকং ভালং হিঙ্গুলং মরিচং তথ1। 
টঙ্গনং সৈন্ধবোপেতং সর্ববাংশমমৃতং তথখ।॥ 
সর্বগাদসযোপেতং মহিষীপিতমর্দিতম্‌ ।. 
ব্রন, প্রযন্তব্যং স্্যাসজানসঙ্মে | 


সর-চিকিৎস!। 


মহন্ত কলসৈঃ নং লেপনং চন্দনাদিভিঃ। 
ইচ্ছমুদ্গারসং ভোজ্যং তক্রভক্তং যথেল্লিতম্‌ ॥ ১৫৮ ॥ 

ব্রক্মরন্ধ। রস -পারদ, অত্র, গন্ধক, হরিতাল, 
হিঙ্ুল, মরিচ, সোহাগার &ৈ ওশৈম্ধব লবণ এই 
সকল দ্রব্য প্রত্যেকে ১ এক ভাগ, বিষ ৮ ভাগ ও 
মহিষীর পিস ৪ চারিভাগ, এই সকল দ্রব্য একত্র 
মর্দন করিয়া লইবে। সন্লিপাত রোগে সর্যাস 
অবস্থায় জ্ঞান জন্মাইবার জন্য রোগীর ব্রহ্মরন্ধ, 
ক্ষত করিয়া এই ওধধ লাগাইয়া দ্রিবে। এই 
ওধধ সেবন করাইয়া! রোগীকে সহজ কলসী 
জলঘ্বার। শান করাইবে, গাত্রে চন্দনার্দি লেপন- 
করাইবে এবং ইক্ষুরস, মুগের যুষ ও তক্রস 
যথেচ্ছানুসারে অন্ন আহার করিতে দিবে ॥১৫৮। 

আনন্দভৈরবী বটী। 

ব্ষং জ্রিকটুকং গন্ধং টঙ্গনং মৃতগুত্বকমু। 

ধস্ত রত চ বীজানি হিজুলং নবনং স্তমূ॥ 

এতানি সমভাগানি দিনৈকং বিজয়ারসৈঃ। 

মর্দয়েচ্চণকাভ। তু বটিকানন্দভৈরবী ॥ 

ভক্ষয়িত্ব। পিবেচ্চান্ন রবিমুলকষায়কমৃ। 

সব্যোষং হস্তি নে! চিত্রং সন্নিপাতং সুদারুণমূ ॥১৫৯| 

আনন্দ তৈরবী বটী-বিষ, ব্রিকটু, গন্ধকঃ 
সোহাগার খৈ, তাস্ত্র, ধুতুরাবীজ ও হিঙ্গুল, এই 
৯টী দ্রব্য প্রত্যেকে সমান ভাগে গ্রহণ পূর্বক 
১ একদিন পিজির কাথে মর্দন পুর্ববক চণকপ্রমাণ 
বটিক! প্রস্তুত করিবে। এই ওঁধধ ব্রিকটু চূর্ণ 
সহ সেবন করিয়া পশ্চাৎ আকন্দমূলের ককাথ পান 
করিবে। ইহাত্বারা সুদ।রুণ লন্গিপাত রোগ 


নিশ্য়ই আরোগ্য হইয়। থাকে জানিবে ॥১৫৯।॥ ু 


সুতোথাপনে। রসঃ। 
শুদ্ধহৃতং দ্বিধা গদ্ধং শিল! চ বিষহ্ুলমূ। 
মুৃতকাস্তাভরতাআয়ম্তালকং যাক্ষিকং সমযৃ। 
অশ্নবেতসজন্বীর চাঙ্গেরীপাং রসেন চ। 
মিগুতীহভ্িশণ্যোশ্চ ত্রবৈর্ধদযং দিনত্রযম্‌ ॥ 
রুদ্ধ! তু ভূধরে পাচ্যং দিনাস্তে তৎ সমুদ্ধরেৎ। 
চি্রকস্য কষায়েণ স্দায়েখ প্রহরহয়ম্‌ ॥ 
মাধমাজং প্রদাতব্যং হিন্ৃব্যো যাত্র কদ্রবৈঃ। 
সকপু রাপানং ভান্মুত0)খাপনে রন ॥ 


৩৬ 


পীঁড়িতং সন্িপাতেন গঙং বাপি বন্ালয়মূ। 

তৎক্ষণাজ্জীবয়তোোব পথ্যং ক্ষাবৈঃ প্রয়োজয়েৎ ॥১৬০। 

স্বতোখাপন রস--পারদ ১ ভাগ, পন্ধক ২ 
ভাগ, মনঃশিলা ১ ভাগ, বিষ ৯ ভাগ, হিঙ্গুল ৯ 
ভাগ, লৌহ ১ ভাগ, অত্র ১ ভাগ, তাত্্র ১৯ ভাগ, 
হরিতাল ১ ভাগ, ও স্বর্ণমাক্ষিক ১ ভাগ, এই 
সকল দ্রব্য একত্রে করিয়া অল্নবেতস, জামীর-নেবু 
আমরুল, নিসিন্দ। ও হাতীন্ত'ড়ার পাত, ইহাদের 
প্রত্যেকের রস দ্বারা তিন দিন করিয়া মর্দন 
পূর্বক ভূধরযন্ত্রে ১ একদিন পাক করতঃ 
নামাইয়া ওষধ গ্রহণপুর্বক চিতার ক্কাথে ২ ছুই 
প্রহর মর্দন করতঃ ১ মাধ! পরিমাণ বটিকা৷ প্রস্তত 
করিবে। এই ওবধ হিং, ভ্রিকটু চুর্ণ* আদার রস 
ও”কপৃর সহ সেবন করিলে সন্নিপাত রোগী ম্বৃত 
প্রায় হইলেও তৎক্ষণাৎ জীবন লাত করিতে 
পারে । রোগীকে ছুপ্ধ পথ্য দিবে | ॥ ১৬০॥ 

সুতসঞ্ীবনে! রসঃ 

শুদ্ধত্থতং ছিধ] গন্ধং খল্লোতৎ কড্দবলং কৃতমূ। 

অভ্রলৌহকয়োভন্ম তাত্রভস্ম সমং সমমূ ॥ 

বিষতালবরাটী চ শিলা-হিম্ুল-চিত্রকযূ। 

হত্তিশুণ্ডী চাতিবিবাত্র্যষণং ০েমমাক্ষিকমূ " 

চর্ণৎ বিমর্দয়েন্, বৈরাপ্রকন্ত দিনত্রয়মূ। 

নিগুভতীবিজয়াদ্রাবৈস্ত্িদিনং মর্দয়েৎ পুনঃ ॥ 

কাচকুপ্যাং নিবেষ্ঠাথ বানুকাঘস্ত্রকে পচেৎ। 

দ্বিামান্তে সমুদ্ধ ত্য মর্দয়েদাত্র কত্রবৈঃ ॥ 

সুৃতসন্ত্রীবনো! শাম রসোহয়ং শঙ্করোদিতঃ। 

মুতোইপি সন্নিপাতার্তো জীবত্যেব ন সংশয়ঃ॥ 

নাতঃ গপরতরঃ কশ্চিৎ সন্লিগাতহরে! রসঃ | 

অঘোরমন্ত্রমুচ্চার্ধ্য পুঞ্জাং রক্ষাঞ্চ কারয়েখ | 

অধোরমস্ত্রো যথা, 

ও অধোন্নেভ্যশ্চ থধোরেভ্যেো ঘোরথে।র তরেভ্যশ্চ 
সর্তঃ সর্বোভ্যো নমোইস্তরুত্ররগেভ্য ইতি মন্ত্রেণ রক্গপং 
পূজনধ। অখোন মন্ত্রে জন্যতাপি রসকাধ্য মম্তথা 
দোষোহস্তি ॥ ১৬১ ॥ 

স্বৃতসগ্ীবন রস -পারদ ১ ভাগ ও গন্ধক ২ 
ভাগ একত্র মর্দন পূর্বক কজ্জলী করিবে। তৎ 
পরে উহার সহিত অন্তর লৌহ, তাত্্রতঙ্ম, বিষ, 


৪০ সানুবাদ-ভৈষজ্য-রত্বাবলী 


হরিতাল, কড়িভন্মঃ মনঃশিলা, হিচ্ছুলঃ চিতামুল। 
হাতীস্ত'ড়া, আতইচ, ত্রিকটু, ও-মবর্ণমাক্ষিক চূর্ণ, 


একত্র মিশ্রিত করিয়া আদার রসে ৩ তিনদিন, 


ছুচিকাভরণো রসঃ। 
সর়গদ্ধক-মাগঞ্চ বিষং স্াবয়-জঙগনয্‌। 
মাতন্ত-বার়াহ-মায়ুরচ্ছাগপিত্তৈশ্চ ভাবয়েখ। 
স্থুচিকাগ্রেণ দাতবাঃ সন্িপাত কুলাস্তকঃ ॥ ১৬৩ 


নিসিন্দার রসে ৩ তিনদিন ও সিদ্ধির ক্কাথে ৩তিন.। 


দিন মর্দন পুর্ববক কীচকুগীর মধ্যে পুরিয়া “ও 
ঘোর-ঘোরতরেভাশ্চ : অস্বতবিষ ও সর্পবিষ, এই সকল জ্রব্য সমান 


এই ভাগে গ্রহণপুর্বক রুইমাছ, শুকর, ময়ূর ও 


অধোরেভ্যশ্চ ঘেরোত্যা 
সর্ধবতঃ সর্বেব্ভ্যো নমোহস্তরুত্ররূপেত্যঃ 1” 


অঘোরমন্ত্র বারা ওধধ রক্ষা! ও পুঁজ! করিয়া । 
ছুই প্রহর কাল বানুকাধস্ত্রে পাকপূর্ববক শীতল 
হইলে ওষধ গ্রহণ করতঃ আদার রসে মর্দন 


স্থচিকাঁভরণ রস--পারদ, গন্ধক, সীসা, 


| ছাগ এই সকল জন্তর প্রত্যেকের পিত্ত হারা 
৷ এক একবার ভাবন দিয়! সুচিকাগ্র প্রমাণ বটিকা 
প্রস্তুত করিবে । ইহাদ্বার! সর্বপ্রকার ঘোরতর 
| সরশ্নিপাত জ্বর বিনষ্ট হইয়া থাকে 1 ১৬৩॥ 


করিয়া ১ রতি প্রমাণ বটিক! প্রপ্তত করিবে। 
এই এঁষধ উপযুক্ত অন্ুপানে সেবন করিলে মৃত 
প্রায়' সর্নিপাত রোগীও জীবিত হয়। উহা 
অপেক্ষা সন্নিপাত-নাশক উৎকৃষ্ট ওধধ দ্বিতীয় 
নাই। অথোরমন্ত্র দারা অন্যান্তঘরসেও রস 
কাধ্য করিতে হয়, নচেৎ বিশেষ দোষ সংঘটিত 
হইয়। থাকে জানিবে ॥ ১৬১ ॥ 


সম্নিপাততৈরবে! রসঃ। 

হিচ্ছুলন্ত বিশুদ্ধন্ত সার্দতোলচতুষ্টয়মূ। 

গন্ধকঘ্ত বিবন্ত।পি প্রত্যেকং তোলকছয়মূ। 

সমাধকদ্বয়ঘৈৈব কনকাতোলকত্রয়মূ। 

মাধৈকাধিকতোলৈকং টঙ্গনন্ত ততৈৰ চ। 

সংমর্দ্য জন্বীরয়সৈর্বচীস্ছায়া-বিশোধিতাঃ। 

সংমর্দ্য জন্বীররসৈর্ববটীশ্ছ।য়|-বিশোধি তাঁঃ। 

গুটঞ্জক পরিমাণান্ত কারয়েৎ কুশলো! ভিষক্‌ ॥ 

একাস্তাতক্ষয়েত্তন্ত গোলয়িত্বাদ্র কদ্রবৈঃ। 

খোরে জিদোষে দাতব্যঃ সন্নিপাত কভৈরবঃ ॥ ১৬২ ॥ 

সন্পিপাত তৈরব--শোধিত হিচ্ুল ৪॥ সাড়ে 

চারি তোলা, গন্ধক ২ ছুই তোলা, বিষ ২ ছুই 
তোলা, ধুতুবাবী তিন তোল! ২ মাধ ও 
সোহাগার খৈ ১ একতোলা ১ একমাবা। এই 
সকল দ্রব্য একত্র করিয়া জামীর রসে মর্দন 
পূর্বক ১ একরতি পরিমাণে বটি করিয়া ছায়ায় 
শুকাইয়া লইবে। এই ওধধ আদার বস অন্ু- 
পানে সেবন করিলে ঘোরতর ভ্রিদোষঞ আর 
নিশ্চয়ই আরোগ্য হইয়া থাকে ।১৬২॥ 


। 
| 
। 
ূ 
| 
ূ 
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ণ 
| 
| 
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পানীয়-বটিক। 

রস মাক চত্বারি ইষ্টকা-গুওকে গ্রহঃ। 
শোধয়িত্ব। ততঃ শোধ্য তীক্ষপর্ণে ভথাদ্রকে ॥ 
্বণধুত্তরসতে চ বৃদ্ধদারাদ্রবে তথা । 

কন্তক। নিজসত্বে চ রপশোধন মুত্তময ॥ 
গন্ধকং রসতুল্য্ত প্রক্ষাল্য তও্লান্ুনা । 

কৃত্বা তৈলসমং দর্বব্যাং নির্ববাপ্য চিত্রকপ্রবে ॥ 
স্বাভ্যাং কজ্জলিকাং কৃত্ব! লৌহচুর্ন্ত মাষকম্‌। 
সুবরণমাক্ষিকমপি তত্র লৌহসমং দদেৎ। 
কৃত্ব। কণ্টক-বেধ্যস্ত ভাত্ত্ং কর্দাম-লেপিতম্‌। 
মুহ্তমধ্যতভাত্রং ভ্রতং চূণত্বমাগ্স,যাথ। 
একীকৃত্য তু তৎ সর্বং ততঃ প্রস্তরভাঞ্নে। 
বর্দয়েত্াস্রদণ্ডেন ত্বদ! তৈধাং নিজত্রবমূ ॥ 
প্রথমে কেশরাজশ্চ ছিতীয়ে শ্রীষ্মনুন্ন র2। 
তৃতীয়ে ভৃঙ্গরাজশ্চ চতুর্থে ভেকপর্ণিক1॥ 
পঞ্চবে চ নিস্ুন্দারঃ ধষ্ঠে চ রসপুত্তিক!। 
সপ্তমে পারিভদ্রশ্চ অষ্টষে রক্তচিন্রকঃ ॥ 
শক্রাশনঞ্চ নবমে দশষে কাকমাচিক1। 
একাদশে তথা নীল ছাদণে হস্তিওগ্ডিকা॥ 
অমীবাযোবধীনাস্ত প্রতোকত্ত পলগ্রবমূ। 
মর্দয়েস্ত, প্রধত্বেন ঘ্বাদশাহেন সাধকঃ। 

ততঃ পারদনানত্ত দত্বা ভিকটুগুগুকমূ। 
বটিকাং রাজিকাতুল্যাং ছায়াশুফাং সযাচরেৎ ॥ 
তত শম্বকজে পাত্রে কর্তব্য বটিকাদ্ধবিয়ম্‌। 
শরাবে শঙ্খপাজে ব। কৃত্ব। সলিল-গোলিতমূ ॥ 
অত্যন্তদোব-হৃষ্টায় জানশুন্তায় রোগিণে। 
উর্জযোনিং সমভ্যর্য গধৃদ্যাছ বচিকাহয়মূ॥ 


বসি / 


সবর-চিকিৎস]। 


চক্কয়েৎ তং ততঃ পশ্চানরং স্ুলপটাদিভিঃ। 
মলমুত্রাগমাং সদাঃ স সাথ্যো ভবতি ভ্রুতষৃ॥ 

দধ্যন্্স্ক ততো দদ্যাৎ পিবেদ্বারি যথেচ্ছয়্া। 

দদ্যাছ বাতহরং তৈলষভাাঙ্গায় সদৈব হি॥ 

চির্বরে পিবেখ। নি পঞ্চমূলী প্রসাধিতহ্‌। 

গ্রহণ্যাং রক্তপাতে চ পিবেদতিবিষাং গদী ॥ 

পিবেৎ পর্প টং বারি ঘোরে কম্পন্ঘরে তথ]। 

তথা ভ্বরাতিসারে চ জীরকন্ত জলং পিবেখ ॥ 
মন্দাম়ৌ কামলায়াঞ্চ সংগ্রহগ্রহণীগদে। 

কাসে শ্বীসে সদ। কাধ্যা পানীয়বটিকাতিয়মূ ॥ ১৬৪ ॥ 


পানীয় বটীকা--৪ চারিমাষ! পরিমাণে পারদ 
লইয়া ইটের গুড়ার সহিত মর্দন মরতঃ ইটের 
গু”ড়াগুলি ফেলিয়া দিয়া কামরাঙ্গ।, আদাঃ কনক 
ধুতুরার পাতা, বিস্তাড়ক মুল ও ঘ্বৃতকুমারীর 
রসে ১ এক একবার মর্দন পুর্ববক পারদ শোধন 
করিয়া লইবে। অতঃপর ৪ চারিমাষ। পরিমাণে 
গন্ধক লইয়া চালুনী জলে ধুইয়া লৌহ পাত্রে 
রাখিয়া অগ্নির তাপে গলাইয়া তরল হইলে 
তাহাতে চিতার রস দ্বিবে। এই প্রকার শোধিত 
গন্ধক ও পারদ ৪ চারি মাষ। পরিমাণে একত্র 
, করিয়া মর্দীনপুর্ববক কঙ্জলী করিবে, তৎপরে উক্ত 
কঙ্জলী দ্বারা সল্প তাত্রপাত্র লেপন পূর্বক একটী 
স্থালীর মধ্যে পৃরিয়া অগ্নি দ্বারা জালদিলে যুহুর্তী- 
মধ্যে উক্ত তাত্র ভন্ম হইবে । অনন্তর এই তাম্ভন্ম 
১ একমাষ।? লৌহচুর্ণ, ১ মাষ। ও দ্্ণমাক্ষিক ১ 
মাষা একক্র মিশ্রিত করিয়া কেস্তধর্যা, গিমাশাক, 
ভৃঙ্গরাজ, খানকুনী, নিপিন্দা, লতা ফট-কী পালি" 
দ্ামাদার রক্তচিতাঃ সিদ্ধিপাত1, কাকমাচী, নীল 
গাছ ও হাতীশুড়া, ইহাদের প্রত্যেকের ৮ 
তোলা পরিমাণ রস দ্বার] ক্রমান্য়ে এক এক দ্বিন 
তাত্রদণ্ দ্বার] মর্দান পূর্বক তৎসহ ৪ চারি মাষা 
পরিমাণ ত্রিকটু রণ মিশ্রিত করিয়া রাইসরিষ। 
প্রমাণ বটিক। প্রস্বত করতঃ ছায়ায় শুকাইয়া 
লইকে। উর্ধাযোনিকে পুজা করিয়া ইহার 
২ দুইটি বটী শামুকের পাত্রে, অথবা মাঁটীর পাত্রে | 
কিংবা পদ্কপাত্রে জলেরঠসহিত গুলিয়৷, অত্যন্ত 
দৌষবিশিষ্ট জ্ঞানশুন্ত রোগীকে ঢোবন করাইয়া, 

[ ৬ | 


৪১ 


রোগীর শরীর মে।ট। কাপড় দ্বারা ঢাকিয়া 
রাধিবে। এই ওঁধধ সেবন করাইয়া রোগীকে 
দধি, অন্ন ও জল যথেষ্ট পরিমাণে খাইতে দিবে 
এবং রোগীর শরীরে বাতন্ব তৈল মর্দন করিবে। 
এই ওঁধধ পুরাতন জরে পঞ্চমূলের কাথের সহিত 
গ্রহণীতে ও রক্তাতিসারে আতাইসের সহিত 3 


ঘোরতর কম্পজরে ক্ষেতপাপড়ার ্কাখ সহ এবং 


জ্বরাতিসার, মন্দাগ্নি, কামলা, সংগ্রহ গ্রহণী, শ্বাস 
ও কাসরোগে জীরার ক্কাথ সহ সেবন করিতে 
দ্রিবে ॥ ১৬৪॥ 

সিদ্ধফলা পানীয়-বটিকা। 


অনাথনাথেো জগদেকনাথ স্লোকনাথ প্রষধণঃ 


প্রসন্নঃ। জগাদ পালীক্সবটীং স্থপটীং তাষেব বক্ষ্যাবি 


গুরুপ্রসাদাৎ ॥ 
জয়ার্কম্বরসং চৈব নিগুগী বাসকং তথ]। 
বাট্যালকং করপ্রশ্চ হৃর্ধযা বর্তক চিত্রকে1 ॥ 
ব্রহ্ম বনসর্ষপঞ্চ ভূঙ্গর।ঞং বিনিক্ষিপেৎ। 
দস্তী চ ত্রিবৃত] চৈব তথায়থধপত্রকমূ ॥ 
সহদেবামরং ভণ্তী তথ! ত্রিপুরভগ্তিক! | 
মণ্কপণণী পিগ্পল্যা-ত্রোপপুষ্প কৰায়সী ॥ 
গুঞ্জ।কিনী কেশরাজস্তথ| যোজনমল্লিকা। 
আসারণেতি বিখ্যাত ধুন্ত,রঃ কনকম্তথা। 
ব্রেলাকাবিজয়। চৈব তথ শ্বেতাঁপন্লাঞিত] ॥ 
প্রত্যেকং কার্ষিকধৈব রসমাকৃব্য ভাজনে। 
এটককঞ্চ রসং দত্ব। মর্দয়েলৌহদওতঃ ॥ 
চগ্ডাতপে চ সংশোধা ক্ষীরং তত পুন; ক্ষিপেখ। 
সহীক্ষীরং চা্কছুগ্ধং বটছুদ্ধং তখৈব চ॥ 
প্রত্যেকং কার্ষিকং দত্ব মর্দায়েচচ পুনঃগুনঃ। 
সৃম্দদিতথ তং জ্যাত্ব। যদ। পিওত্বমাগতম্‌ ॥ 
ভ্রব্য!ণ্যেতানি সংচুর্ণ্য বস্ত্রপুতানি কারয়েখ। 
দগ্ধহীরং চাতিবিব।ং কোচিলামভ্রকং তথ! ॥ 
পারদং শোধিতঞ্চেব গন্ধকং বিবমাধুরযূ। 
হরিতাী বিষঞ্চেব মাক্ষিকঞ্চ মনঃশিল! ॥ 
প্রত্যেকঞ্চ চতুর্দাযং সর্ববং চুর্ণাকৃতঞ্চ তথ। 
প্রক্ষিপ্য মর্দয়েখ সর্ববং শোবয়িত্ব! পুনঃপুনঃ | 
সমর্দিতধ তং দ্ট| টাঙগেরীত্বরসেন চ। 
উত্থাগ্য ভেবজং দ্ষ্ট যদা পিওল্বমাগতম্‌॥ 
তিলগ্রমাণ! গুড়িক।ঃ কারয়েম্সছিষান্‌ ভিষক্‌। 
ভ্িদোষজনিতে। বৈদামুক্তোহপি বছুসম্মতঃ ॥ 


৪২ 


লঙ্ঘনৈর্ববাদুকা স্বেদৈঃ প্রক্রান্তে! দীনদর্শনঃ | 
সংপুজ্য করণাধারং প্রণম্য চ খসর্পণমূ॥ 
শর।বে বারিণ। সৃষ্ট বিংশতি বটিকাং পিষেৎ। 
গীতং তত্তেষজং পশ্চাছ্‌ বস্ত্ৈর।চ্ছাদয়েন্নরমূ ॥ 
রসলগ্নং বপুজা ত্ব! দদ্যাদ্‌ বার নুশীতলমূ। 
শরাবপ্রমিতং বারি পাতব্যঞ্চ পুনঃপুনঃ ॥ 
সন্নিপাতদ্বরঞৈব দাহধৈব সুদারুণমূ । 

কাশং স্বাসঞ্চ হিক্কাঞ্চ বিড়গ্রহং চাশ্মদীং জয়েৎ। 
মুত্ররোগে বিবদ্ধে তু দাতব্যং ক্গীরসংযুতমূ । 
পঞ্চতৃণকৃতক্কাথং দাতব্াঞ্চ পুনঃপুনঃ ॥ 
গানীয়বটিক। হোষ] লোকনাথেন নিন্মিত। 


লোকানামুপকারায় সর্বসিদ্ধি-প্রদায়িনী ॥ 
জয়ন্তাদীনাং শ্বেতাপরাজিতাপর্যান্তানাং স্বরসং 


প্রত্যেকং কর্ষপ্রশ্মাণং ত্বরসমাদায় প্রস্তরভাজনে লৌহ- 
দণ্ডেন এটৈকং বিমর্দ্য তদন্ুশোষয়েৎ। তদনু মহার্ক- 
বটানাং ক্ষীরং প্রত্যেকং কর্ষং দত্বা পুনর্মদয়েৎ। পিওত্বে 
সতি দগ্ধহীরকাদিকং কজ্জলীপুর্ববকং সর্ববমেকীকৃতা 
চাঙ্গেরীরসেন মর্দয়িতা]া উত্থাপা পিদ্ধীকৃত্য তিলপ্রমাণ! 
বটিনাঃ কার্ধ্যাঃ অস্ত বটিকাবিংশতিং বৃদ্ধবৈদ্যে।(পদেশাৎ 
আদ্র“কজলেন বারিণ! বা গোলয়িঘ! শরাবিকয়! পারয়েৎ 
মুত্রকচ্ছে, পঞ্চতৃণসাধিতং ক্ষীরং পায়য়েখ | ১৬৫ ॥ 
সাদ্ধকল। পানায়*বটিক। -জয়ন্তী, আকন্দ, 
নিসিন্দা, বাসক, বেড়েলা। নাটাকরঞ্জ, স্থ্ধ্যা- 
বর্ত, চিতা, ব্রাজ্জীশাক, বনসরিষা, ভূঙ্গরাজ, 
দস্তী, তেউড়ী, সো দালপাতা।, ঝিপ্টী, অমরলতাঃ 
তাইট, বড়ভাইট, থানকুনী, শিপুলঃ গজপিণুল, 
হলকস!, কাকমাচী, কচ, কেনুর্ধ্যাঃ হাপরমালী, 
আমারণ, কনকধুতুবা, সিদ্ধি ও শ্বেত অপরাজিত 
ইহ্থাদের প্রত্যেকের রস ২ ছুই তোলা পরিমাণে 
গ্রহণপুর্বক পাথরের খলে লৌহদগু দ্বারা মর্দন 
করিয়! রৌদ্রে শুকাইয়। তৎসহ মনসাসীজের 
আঠ!। ২ তোলা, 'আকন্দের আঠা ২ দুইতোল! ও 
বটের আঠ| ২ ছুইতোল! একত্র মিশাইরা মর্দন 
পূর্বক পিগাকৃতি করিবে। তৎপরে উহ্থার 
সহিত ৮ মাধ! কজ্জগলী) ৪ মাষ। বৈক্রান্ত, ৪ মাহ। 
আতইচ, ৪ মাধ কুচিলাঃ ৪ মাধ অভ্র), ৪ 
মাঝ! শুঙ্গীবিষ, ৪ মাষা হরিতাল, ৪ মাধ! গরল 
বিষ) ৪ মাষ! স্বর্ণমাক্ষিক ও ৪ মাষা মনঃশিলা 


ূ 


সানুবাদ-তৈষজ্য-রত্বাবলী 


মিশাইয়া আমরুলের রসে মর্দন পৃর্ধবক তিল 
প্রমাণ বটিক! প্রস্তুত করিবে । অসাধ্য সন্িপাত 
জ্বর ইহাত্বারা বিনষ্ট হয়। ঈশ্বরের পুঙ্গ করিয়া 
ও হুর্ধ্যকে প্রণাম পুর্বক এই ওষধ শরায় 
জলের সহিত ঘসিয়! সেবন করিতে দিবে। 
ওষধ সেবনাস্তে রোগীর দেহ বস্তার! ঢাকিয়া 
রাখিবে এবং ঘাম হইলে রোগীকে পুনঃ পুনঃ 
এক এক্‌ শর! শীতলসল পান করিতে দিবে। 
ইহ! দ্বারা সুদারুণ সন্নিপাত জ্বর, দ[হঃ কাস, 
শ্বাস, হি) মলবন্ধতা ও অশ্বরী রোগ বিনষ্ট 
হয়। মুত্ররুচ্ছ, রোগে পঞ্চহণ সহ ছুগ্ধপাক 
করিয়া রোগীকে পান করিতে দিবে । পুরাকালে 
এই ওধধ লোকের উপকারার্থ স্বয়ং লোকনাথ 
কর্তৃক আবিষ্কৃত হইয়াছে ॥ ১৬৫ ॥ 
চিন্তামণি-রসঃ। 

স্থতং গঞ্ধকমভ্রকং সমনবং স্থৃতা দ্বভাগং বিষমূ 

তৎত্র্যশং জয়পালমগ্নমুদিতং তদ্‌গে(লকং বেষ্টি তু । 

পটত্রর্মগুভুজঙ্গবল্লদনিতৈণিক্ষিপ্য খাতে পুটমূ 

দত্বা কুক্কটসজ্ঞকং সহদলৈঃ সংচুর্ণয তত্রাক্ষিপেৎ॥ 

ভাগ।দ্ধং জয়পালবীজমমুতং তত্ত,লামেকীকৃতদ 

গুপ্জা ত্র্য,বণ-সিন্ধুচিত্রকমুত। সর্ববান্‌ ভ্বরান্‌ নাশয়েখ। 

শুলং সংগ্রহণীগদং সজঠরং দধ্যপ্লসংসেবিনামু 

তাপে সেচনকারিণং গদবতা ংসৃতগ্চ চিন্তানণেঃ ॥ 

অগ্নমেব রসে! দেয়ে। যৃতকল্লে গদাতুরে ॥ ১৬৬। 

চিন্তামণি রস-সপারদ ১ তাগ, গন্ধক, ১ ভাগ 
অত্র ১ ভাগ, বিষ অর্ধভাগ ও জয়প।ল দেড়- 
ভাগ, এই সকল দ্রব্য একত্র গোঁড়ানেবুর রসে 
মর্দন পূর্বক পিলাকৃতি করিনে। তৎপরে উহা! 
তিনটা পান দ্বারা ঢাকিয়! মাটির তৈয়ারী মুষার 
মধ্যে রাখিয়া কুটিত বস্ত্র মিশ্রিত মৃতিক! দ্বারা 
উহার মুখ বন্ধ করিয়া! কৌন্কুটপুটে ( লঘুপুটে ) 
পাক করতঃ শীতল হইলে উহা গ্রহণপুর্ববক 
পাণ তিনটীর সহিত সমস্ত ওধপ চূর্ণ করিগা 
তৎসহ জয়পালবীপ্ অর্ধতাগ ও অম্বত বিষ 


অর্ধভাগ মিশ্রিত করিয়্‌ জলসহ পেষণ পূর্বক 


' ১ রতি পরিমীণে বটিকা প্রস্তত করিবে । এই 


স্বর-চিকিৎস! | 


ওষধ ত্রিকটু। সৈম্ধবলবপ ও চিতাচুর্ণ লহ সেবন 
করিলে সব্ববিধ জর, শুল, সংগ্রহগ্রহণী ও উদর- 
রোগ বিনষ্ট হয়। রোগীকে দধির সহিত অন্ন 
আহার করিতে দিবে। এই ওঁষধ সেবন করিয়! | 
অত্যন্ত গরম হইলে রোগীর শরীরে শীতল 
জল দিবে। ইহাঘ্বার ম্বৃতকল্পরেগী জীবিত ৃ 
হইতে পারে জানিবে ॥ ১৬৬॥ 
রসরাজেন্দ্রঃ। 
শুদ্ধ হৃতং পলং মতং পলং তাম্তরময়োরজঃ। 
অন্রং নাগং পলং বঙ্তং পলং গঞ্ধক.তালকম্‌॥ 
গপলং শুদ্ধবিষং চুর্ণং সর্ধবমেকত্র কারয়েৎ। 
মর্দরেৎ কাকমাচ্যাশ্চ তত্র সাররসেন চ॥ 
মাত বরাহ-মায়রচ্ছাগ-মাহিষ-পিতৃকৈঃ। 
মর্দায়েদ্‌ ভিন্ন-ভিন্নঞ্চ জিকটো রন্ধু'ভন্তথা ॥ 
আহ্্রক-স্বরসৈঃ পশ্চাং শতবারান্‌ মুছুমুছুঃ। 
সিদ্ধ! হহং রসরাজেন্দেো ধন্বস্তরি-প্রকাশিতঃ। 
গুঞ্ামাত্রং রসং দদ্যাঁৎ স্থরসা রসসংযুতং । 
মেঘধারা-প্রবাহেন ধারিতং বারি মন্তকে ॥ 
অনিবারে। যদ! দাহস্তদ1 দেয়া চ শর্কর]। 
ভোজনং দধিসংযুক্তং বারমেকন্ত দাপয়েৎ ॥ 
ঈশ্বরেণ হতঃ কামঃ কেশবেন চ দানবাঃ। 
পাবকেন হতং শীতং সন্গিপাতে রসম্ভথ! ॥ ১৬৭ ॥ ৰ 
রসরাজেজ্া পারদ ৮ তোলা ?তাত্তর ৮ তোলা ৰ 
লৌহ ৮ তোল!) অভ্র ৮ তোলা, সীসা ৮ তোলা, ূ 
রাঙ্গ ৮ তোলা? গন্ধক ৮ তোলা, হরিতাল ৮ 
তোলা ও শোধিত বিষ ৮ তোলা, এই সকল 
দ্রব্য একত্র চুর্ণ করিয়া কাকমাচীর রসে মর্দান 
করিবে এবং রুইমাছের পিত্ত দ্বারা ১ একবার, 
শুকরের পিত্ত সহ ১ একবার, ময়ুরের পিত্তপহ ১ 
বার এবং আদার রসে ১০* একশতনার মর্দন 
করিচ ১ রতি পরিমাণ বটিকা প্রস্তুত করিবে। 
ইহা তুলসীপাতার রস সহ সেবন করিতে দিবে। 
অত্যন্ত দাহ জন্মিলে রোগীকে চিনির সরবৎ ূ 
র 
ৃ 


ও একবার মাত্র দধিলহ অন্ন আহার করিতে | 
দিবে। যে প্রকার মহেশ্বর কতৃক কাম, বিধুঃ 
কর্তৃক দৈত্যকুল ও অগ্নির দ্বার। শীত বিনষ্ট হয়) 
সেই প্রকার এই রসরাজ ওবণচ দ্বারা সরি- 


৪৩ 


পাত জর বিনষ্ট হইয়া থাকে জানিবে। এই ওঁষধ 
স্বঃং ধন্বস্তরি কর্তৃক প্রকাশিত ॥ ১৬৭ ॥ 
যে রসাঃ পিত্তপংযুক্তাঃ প্রোক্তাঃ সর্ববন্ত শতুন। 
জলসেকাবগাহাদ্যের্বলিনস্তে তু নাহ্যথ। 
রসজনিত-বিদাহে শীত তোয়াভিযেকা 
মলয়জঘনস!রালেপনং মন্গবাতঃ। 
তরুণ-দধি-সিতাঢ্যং নারিকেলীফলাস্তঃ 
মধুর-শিশিরপানং শীতমন্তচ্চ শভমূ ॥ ১৬৮ ॥ 
যেসমণ্ত রস ( অর্থাৎ পারদাদিসংযুক্ত ওষধ ) 
। মতস্তাদির পিত্ত দ্বার ভাবন। দিতে হয়, সেই 
সমস্ত ওঁধধ রোগীকে সেবন করাইয়া জল- 
সেচনাদ্ি শৈত্যক্রিয়া ক(রলে, উক্ত ওষধ সকল 
অত্যধিক ফলপ্রদদ হয়। অতএব উক্জবিধ ওষধ 
সমস্ত সেবনাস্তে দাহ জন্মিলে শীতল জল- 
সে5ন, গাত্রে চন্বনারদিলেপন, মৃদু বায়ু সেবন, 
চিনিযুক্ত টাটক1 দধিপানঃ ডাবের জলপান, 
মধুর ও শীতল দ্রন্য সেবন এবং অন্যান্য শৈত্য" 


*কয়। করিবে ॥ ১৬৮ ॥ 


পঞ্চবক্ত' রসঃ। 
গন্ধেশ-টঙ্গমরিচং বিষং ধুত্তরগৈত্র বৈঃ। 
দিনং বিমর্দি৩ংতশফং পঞ্চবক্তে। ভবেত্রসঃ ॥ 
দ্বিগুঞ্জ আদ্রনীরেণ ত্রিদোষজ্বরন্বৎ পর ঃ॥ ১৬৯ ॥ 
পঞ্চবক্ত। রস-গন্ধক, পারদঃ সোহাগার খৈঃ 
1 মরিচ ও বিষ, এই সকল দ্রন্য সমান ভাগে গ্রহণ 
পূর্বক ধুতুরার রসে একাদন মর্দন পূর্ববক ২ দুই 
রতি প্রমাণ খটিকা প্রস্তত করিবে । এই ওষধ 
আদার বসের সহিত সেবন করিলে ক্রিদোষ- 
জনিত জর নিশ্চয়ই বিনষ্ট হইয়া থাকে ॥ ১৬৯॥ 
সম্নিপাতহ্র্ষেয রসঃ। 
হিঞুলং গন্ধকং তাত্রং মরিচং পিগ্লী বিষমূ। 
শু কনকবীগ্ শ্লক্ষচূর্ণানি কারয়েৎ ॥ 
বিজয়া খত্র-তোয়েন জিদিনং ভাবয়েৎ সুধী । 
ঘিগুঞ্জং পর্ণপণ্ডেন চার্ককাখং পিবেদন্থু। 
নিহস্তি সম্নিপাতোখান্‌ গদান্‌ ঘোরান্‌ সুদারুণমূ। 
বাতিকং পৈত্তিকখৈ'ৰ গ্নেম্সিকঞ্চ বিশেষতঃ ॥ ১৭০ ॥ 
সন্নিপাতন্ূর্ধয রস-হিঙ্থুলঃ গন্ধকঃ তাম।, 
| ম্বরিচ, পিপুল, বিষ, শুষী ও কনকধুতুরার বীজচুর্ণ 


৪৪ 


এই সকল দ্রব্য প্রত্যেকে সমান পরিমাণে গ্রহণ- 
পূর্বক পিদ্ধপাতার রসে ৩ তিনদিন ভাবনা 
দিয়া ২ ছুই রতি পরিমাণ বটিক! প্রস্তুত করিবে। 
এই ওধধ পানের সহিত সেবন পূর্বক পশ্চাৎ 
আকন্দের ক্কাথ পান করিবে। ইহা দ্বারা 
সর্ববিধ ঘোরতর সন্লিপাত জর, বিশেষতঃ 
বাতজর, পিশুজ্বর ও শ্নেম্মজ্বর বিনষ্ট হইয়! থাকে 
জানিবে ॥ ১৭% ॥ 
চিন্তামণি-রসঃ | 

্লমবিষগন্ধক টঙ্গন তাঁত যবক্ষাং ব্যষযৃ। 

জয়পালন্ড বীজঞ্চ ক্ষৌত্রং দত্বা শতবারান্‌ ॥ 

সংমর্দ্য রক্তিকমিত1 বটীকাঃ কৃর্ধয।ততিষক্‌প্রাজ্ঞঃ ॥ 

শুঠ"পিষ্টেন সমমেক! দ্বে বাথব! তিশ্রঃ। 

প্রান্ত নারিকেলীজলমনূপেয়্ং প্রযুগ্তীত। 

ভেদানভ্তর বেব প্রক্ষালিততক্তং তক্রমুপষোজাম্‌ ॥ 

শেষাৎ সৈদ্ধবজীরং তক্রং ভক্তংপ্রয়োক্তব্যমৃ। 

প্রশময়তি সন্িপাতদ্ধরং তথাজী ং বিবমঞ্চ ॥ 

শ্লীহানং চাগ্মানং কাসং শ্বাসঞ্চ বহিমান্দ্যমূ । 
চিন্তামণিরসোইয়ং কিল নিয়তং ভৈরবেণ নির্দিষ্ট |১৭১ 

চিন্তামণি রস--পারদ, বিষ, গন্ধক। সোহা- 
গার খৈ, তাত, যবক্ষার, গুষ্টি, পিপুল, মরিচ 
ও জয়পালবীজ, এই সকল পদার্থ সমান ভাগে 
গ্রহণপুর্ধবক মধুর সহিত সাতবার মর্দন ও ১ রতি 
প্রমাণ বটী করিবে। ইহার ১টী, ২টা, বা! ৩টী 
বড়ী শুষ্টিচূর্ণ সহ সেবন পূর্বক পশ্চাৎ ডাবের 
জল পান করিবে। এই ওষধ সেবন করিয়া 
দাস্ত হইলে রোগীকে তক্রসহ ভাতের আমানী 
পান করিতে দিবে এবং তক্রসহ সৈদ্ধব ও জীর! 
পেষণ পুর্বক অন্ন সহ আহার করিতে দিনে। 
ইহ ত্বার। সন্লিপাত অর'জীর্ণজ্ঞন, বিষমজর, প্লীহা, 
আগ্মান, কাস, শ্বাস, ও অগ্রিমান্দ্যরোগ বিনষ্ট 
হইয়া থাকে জানিবে। এই চিস্তামঞ্জি রস স্বয়ং 
ভৈরব কর্তৃক প্রকাশিত জানিবে ॥ ১৭১॥ 


অধোগ্ন-নুসিংহো। রসঃ। 


ভাগৈকং সৃততারভ দ্বিভাগং যৃলৌহুকম্‌। 
ত্রিভাগং যুতবঙগক চতু।গং মৃত।জকষ্‌ ॥ 


পলিসি 


সানুবাষ-ভৈষজ্য-রত্বাবলী 


মাক্ষিকং রসগন্ধে! চ তথ! শুদ্ধ] মনঃশিল1। 

চত্বাধ্যেতাঁনি তারন্ত প্রত্যেকং তুল্যমেব চ॥ 

গরলং চাত্রতুল্যং স্যাৎ ভ্রিকটুম্চাভ্রতুল্যক $। 

এতৎ সর্বংসমং দেয়ং বিষমাখ্যঃ তখৈব চ। 

এ তথ সর্ববন্ত ভ্রব্যন্ত দ্বিগুণং কালকুটকমূ। 

মাতন্তমাহিষমায়ুর-বারাহপিস্তৈ ভাবয়েখ। 

চিত্রকন্ত দভ্রবেণৈব প্রতোকং যাষমাত্রকম। 

সর্ষপাভা বটা কার্ধ্যা শোষয়েদাতপে ততঃ ॥ 

দাপয়েছ্‌ বট কাঁমেকাং পয়ঃপেটীরসেন চ। 

ত্রয়োদশ-সনিপাতে বিস্ুচ্যামতিসারকে ॥ 

ত্রিদোষজে তথ।কাসে দাপয়েৎ কুশলো৷ ভিষকৃ। 

পয়ঃপেটীশত দদ্যাতোজনং দধিভক্তকম্‌ | 

তথ। ভঞ্জিতমত্ন্ঞ লেপনং তিলচন্দনৈঃ। 

রোগীবাগতি যদ্দ,বযং তৎসর্ধ্বং পরিদাপয়েৎ ॥ 

অঘোরনৃপিংহ নান! রপানামুভমে। রসঃ। ১৭২॥ 

অঘোর নুপিংহ রস__তাত্র ১ ভাগ, লৌহ ২ 
ভাগ; বঙ্গ ৩ ভাগ, অত্র ৪ ভাগ, দ্বর্ণমাক্ষিক ১ 
ভাগ, পারদ ১ ভাগ, গন্ধক ১ ভাগ, মনঃশিল] ১ 
ভাগ, সর্পবিষ ৪ চারিভাগ, ত্রিকটু প্রত্যেকে ৪ 
চারিতাগ, কুচিল| ৩০ ভাগ এনং কাটবিষ ১২০ 
তাগ, এই সক্কল দ্রন্য একত্র করিয়া রুইমাছের 
পিতদ্ার! ১ এক প্রহর, মহিষের পিত্তদ্বারা ১ 
এক প্রহর, ময়ুরের পিত্ৃদ্বারা ১ এক প্রহর, শুক- 
রের পিশ্তদ্বারা ১৯ এক প্রহর ও চিতার রসে ১ 
এক প্রহর ভাবন। দিয়া সরিষ প্রমাণ বটীকা! 
প্রপ্তত করিয়া রৌজ্রে শুকাইয়৷ লইবে। এই 
ওষধ ভাবের জলের সহিত সেবন করিলে 
ত্রয়োদশ প্রকার সন্নিপাতজর, বিস্থচিকা, অতী- 
সার ও ব্রিদেষঞ্জ কাসরোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে । 
এই ওষধ সেবন করাইয়া রোগীকে পুনঃ পুনঃ 
ডাবের জল, দধিসহ অন্নঃ ভাজাম।ছ, তিল ও 
চন্দনের অন্থুলেপন এবং রোগী যাহা ইচ্ছা 
করে তাহাই তাহাকে দিবে। এই অত্যুৎকৃষট 
ওষধের নাম অঘোর ন্বসিংহরস জানিবে ॥ ১৭২ ॥ 

প্রতাপতপনো রসঃ। 
গদ্ধকং হিগুলং তালং স্থতকং লৌহ টঙ্গনমূ। 
খর্গরং সাচিকাক্ষারং মংজিষ্ঠং হিচ্ুলং সবযূ 


গ৪ 


স্বর-চিকিৎস| | 


রসেন নর্দিতং পিওং নিগুণতী হস্িগগুয়োঃ। 
 আষ্টাধাষং পচে কুপযাং নিরুধ্য সিকতাহবয়ে ॥ 

সন্নিপাতবিনাশায় প্রভাপতপনে৷ রসং। 

দধিভক্তং তথ। হুদ্ধং ছাগম!ংসঞ্ ভোজয়েখ & ১৭৩ ॥ 


প্রতাপতপন রস--গঞ্ধক, হরিতাল, পারদ, 
লৌহ, সোহাগার খে, খর্পর, সাচিক্ষার, মঞ্জিষ্ঠা 
চুর্ণ প্রত্যেকে ১ ভাগ ও হিন্ুলচূর্ণ ২ ভাগ, এই 
সকল দ্রন্য একত্র নিশিন্বাপাতার রস ও হাতী- 
শুড়ার রসে মর্ধঘনপুর্ববক পিগুাকৃতি করিয়৷ কাচ- 
কুপীর মধ্যে পুরিয়1 বালুকাধস্ত্রে ১ একদিন পাক- 
করিয়া লইবে। এই ওধধ ১ রতি পরিমাণে উপ- 
যুক্ত অন্ুপানসহ সেবন করিলে সর্বববিধ সন্নিপাত 
রোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে । রোগীকে দধি, দুগ্ধ, 
ও ছাগমাংসসহ অন্ন পথ্য ধিবে.॥ ১৭৩ ॥ 


প্রাণেশ্বরেঃরসঃ। 

শুদ্ধং সৃতং তথা গন্ধং মৃতা্রং বিষসংযুতমূ। 

রসঃ সংমর্দিতং তালমুলীনীটরক্্্যহং বুধঃ ॥ 

পুরয়েখ কুপিকান্তে চমুদ্রয়িত্বা চ শো।ষয়েখ। 

সপ্তভিঃ মৃত্তকা-বস্ত্ৈবেরষ্টয়িত্বা চ শোষয়েৎ ॥ 

পুটেৎ কুওএমাণেন স্বাঙ্গশীতং সমুদ্ধরেৎ। 

গৃহীত্বা কুপিকামধ্যান্মর্দয়েচ্চ দিনং ততঃ॥ 

অজাজীজীরকং হিন্গু সর্জিকা উগনং জগৎ। 

গুগ গুলুঃ পঞ্চলবণং যবক্ষারে] যমানিকা ॥ 

মরিচং পিগ্ললী চৈব প্রত্যেকং রসমানতঃ। 

এষাং কষায়েণ পুনভাবয়েৎ সপ্তধাতপে ॥ 

নাগবল্লীদ লযুতং পঞ্চ গুঞ্জং রসেশ্বর মৃ। 

দদ্যাননবন্ধরে তীব্রে সোফং বারি পিবেদন্ধ ॥ 

প্রাণেশ্বরে। রসে। নাষ সন্নিপাত প্রকো।পন্থৎ। 

শীতহরে দাহপুর্বেব গুলশুলে প্রিদোষজে | 

বাঞ্চিতং ভোজনং দদ্যাৎ কুর্য্যাচ্চন্দন লেপনম্‌ ॥ 

তাগোদ্রেকন্ত শমনং বলাধিষ্ঠঠনকারকম্‌॥ 

ভবেচ্চ নাজ সন্দেহঃ স্বাস্থ্য লভতে নরঃ ॥ ১৭৪ ॥ 

প্রাণেশ্বর রস--পারদ, গন্ধক, অভ্র ও বিষ, 

এই দ্রব্যচতুষ্টয় সমান ভাগে গ্রহণপূর্বক তাল- 
মূলীর রসে ৩ তিন দিবস মর্দনপূর্ব্বক কুপিকার 
মধ্যে পুরিয়! তাহার মুখ বন্ধ করতঃ শুকাইয়া 
কর্দমসংঘযুক্ত বস্ত্র বারা সাত পর্দ|, বেষ্টন পূর্ববক 
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শুকাইয়। কুগুমধ্যে স্থাপন পুর্ববক পুটপাক করতঃ 
শীতল হইলে ওষধ গ্রহণ করিবে। অনস্তর 
উহা একদিন মর্দন পূর্বক তৎসহ কৃষ্ণজীরা, 
জীরা, হিং সাচিক্ষার, সোহাগার খৈ, সৌরাষ্ট্ 
মৃত্তকা, গুগ গুলু পঞ্চলবণঃ যবক্ষারঃ যমানী, 
মরিচ ও পিপুল প্রত্যেক পারদের সমান পরিমাণ 
লইয়! ইহাদের ্ধাথে ৭ সাতবার ভাবনা দিয়া 
৫ রতি প্রমাণ বটিকা প্রস্তত করিবে । এই ওঁধধ 
প্রবল নবজরে উপযুক্ত অন্ুপানে সেবন করাইয়া 
পশ্চাৎ গরমঞ্ল পান করিতে দ্রিবে। ইহাদ্বারা 
সর্ববিধ সন্্িপাত জর বিনষ্ট হয়। শীত জরে 
দাহপূর্বব জরে এবং ব্রিদোষজ গুল্ম ও শূলরোগে 
এই ওষধ ঘ্বারা বিশেষ ফল দর্শে। রোগীকে 
তাহার ইচ্ছান্ুযায়ী আহার প্রদান ও তাহ।র 
গাত্রে চন্দন লেপন করিবে। ইহাদ্বার৷ নিশ্চয়ই 


। ধাহ প্রশমিত হয় শরীরে বলাধান হয় এবং 
| রোগী স্বাস্থ্য লাভ করিয়া থাকে জানিবে ॥ ১৭৪ ॥ 


সন্নিপাত্‌-ভৈরবঃ | 
রসং বিবং গন্ধকঞ্চ। হবরিতালং ফলত্রয়মূ । 


জয়পালং ত্রিবুৎ স্বর্ণং তাত ্-সীসাভ্র-লৌহকম্‌ ॥ 

অর্কক্ষীরং লাঙ্গলী চ দ্বর্ণঅ1ক্ষিকমেব চ। 

সমং কৃত্বা রসেনৈষাং ত্রিংশঘারঞ্চ মর্দয়েখ ॥ 

অর্কশ্থেতালম্ুষ! চ সূর্ধাবর্তশ্চ কারবী । 

কাকজজ্ব! শোণকশ্চ কুষ্ঠং ব্যোষবিকক্ষতম ॥ 

সুর্ধ্যমশিশ্চন্দ্রাকান্তে। নিগু তীরুদ্রজটাপি । 

ুত্ত,র দস্তী পিগল্যে। দশাষ্টাঙ্গমিদং শুভম্‌ 

রসতুল্যং গাদাতব্যং দত্বা তোয়ং চতুগুণমূ। 

শিষ্টেকগুণতোয়েন ভাবনাবিধিরিষ্যতে ॥ 

ভাবনায়াং ভাবনায়াং শোধণং মুছরিষ্যতে । 

ততশ্চ বটীকাং ক্ৃত্বা ভৈরবায় বলিং দদেখ॥ 

রসোহয়ং শ্ীষন্নিপাত-ভৈরবে। হরনাশনঃ । 

সর্ব্বোপত্র ব-সংযুক্তং অরং হস্তি ন সংশয়ঃ ॥ 

সন্নিপাতিজ্বরং হস্তি জীর্ণ বিষমং তথ]। 

এ কাহিকং দ্বযাহিকঞ্চ চাতুর্থকষপি গ্রবমূ ॥ 

বরঞ্চ জলদোযোথৎ সর্ববদোষ-সমাকুলযূ | 

ভৈরবন্ত প্রসাদেন জগদানন্দ-কস্থলী ॥ 

সর্ব চূর্ণ সমং কৃত্ব। অর্কমুলাদি পিগ্লী যুল।- 
স্তানামষ্টাদশী নাং মিলিত্ব! রসাদিসামগ্রীতৃল্যানাং চতুগ্ডণ- 
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জলৈকগুণাবশিষ্ট ক্কাথেন ত্রিংশদ্বারানাতপে ভাবনীয়ম্‌ 
প্রতিবারং যত্ত্বেন শোবস্নিত্ব। কলাক়্প্রমানবটাকাং কৃত্ধা 
ব্যাধানুরুগমান্র করসেন হবরিণে দদ্যাৎ বিরেকাদনস্তরং 
গুঠীজীরকতোয়-প্রক্ষালিতান্নং দদযাৎ। অজাতে বিরেকে 
পুনরপি রস্ং দদ্যাৎ ব্যাধিং নিবৃত্তে। কদাচিৎ বাত- 
গীড়ায়াং বাত-চিকিৎস] কাধ্যা। অজ ভৈরবং রুধিরবর্ণং 
ধ্যায়েৎ | ১1৫ ॥ ্‌ 
সন্পিপাত ভৈরব--পারদ) বিষ, গন্ধক। হরি- 
তাল, হরীতকী, আমলকী, বহেড়াঃ জয়পাল, 
তেউড়ী, হ্বর্ণ, তাত্ত্র,সীস।, অত্র, লৌহ, আকন্দের 
আঠ1,বিষলাঙ্গলিয়! ও ত্বর্ণমাক্ষিক, এইসকল দ্রব্য 
সমানভাগে গ্রহণপুর্বক আকন্দ, শ্বেতাপরাজিত।, 
। সুর্য্যাবর্ত, কুষ্চজীর।, কাকগুজ্ব।) শ্রোণ।- 
ছালঃ কুড়, শুন্ঠিঃ পিপুল, মরিচ» বইচ, লাল- 
সূর্্যমণি, নিসিন্দাঃ রুদ্র্জটা, ধুতুন1, দস্তী ও 
পিপুল এই সকল দ্রব্য পুর্ববোক্ত পারদাদি 
দ্রব্যের সমান মাত্রায় লইয়া এই সকল দ্রব্যের 
৪ চারিগুণ জলে সিদ্ধ করতঃ চতুর্থাংশ অবশিষ্ট 
থাকিতে নামাইয়া সেই ক্কাথ ঘ্বারা ভাবন! দিয়! 
রৌদ্রে শুকাইয়া লইবে, এইরূপে ৩০ ত্রিশ বার 
ক্কাথ প্রস্তত পূর্বক ভ্রিশবার ভাবন। দিয়া ১ এক 
রতি পরিমাণ বটিক প্রস্তভত এরিয়া রক্তবণ 
ভেরবকে ধ্যানপুর্বব€ বলিপ্রদান করিবে । ইহ] 
আদার রস অন্ুপানে সেবন করিলে সর্বপ্রকার 
উপদ্রব সংযুক্ত সম্নিপাতজ্বর, বিষম জর, জীরণজর, 
এঁকাহিকজর, ত্যহি কজর, চাতুর্থকজ্বর, জলদোষ- 
জনিত জ্বর ও অন্টান্ত সর্বববিধ দোষ জনিত জ্বর 
নিশ্চয়ই বিনষ্ট হইয়া থাকে । এই গুঁষধ সেবন 
করিয়া ভেদ হইলে শুষ্ঠি ও জীরার জলে ধৌত 
অন্ন আহার করিতে দ্রিবে। ভেদ না হইলে 
পুনরায় এই ওষধ সেবন করিতে দ্রিবে। এই 


ওষধ সেবন করিয়া বাতরোগ জন্মিলে ব।তব্যাধির | 


নিয়মানুসারে চিকিৎসা করিবে ॥ ১৭৫ ॥ 


দ্বিতীয়-সন্নিপাত-ভৈরবঃ | 


গারদং গন্ধকং ভালং বৎসানভং ত্রিভিঃ সমমূ। 
দারুমুষ্চ গরলং সর্ববস্য সমহিগুলযূ। 


সানুবাদ-ভৈষজ্য-রত্বাবলী | 


মুধগমানাং চ বটিকাং কারয়েৎ কুশল! ভিবকৃ। 

সন্লিপাতে বটিমেকা মাত্র দ্রাবৈঃ প্রদাপয়েৎ। 

রসে! মহাপ্রভাবোহয়ং সন্লিগাতস্ত ভৈরবঃ ॥ ১৭৬ ॥ 

দ্বিতীয় সন্লিপাত তৈরব--পারদ ১ ভাগ, 
গন্ধক ১ ভাগ, হরিতাল ১ ভাগ, বিষ ৩ ভাগ, 
দ্ারুমুচ ১ ভাগ, কৃষ্ণসর্পবিষ ১ ভাগ ও হিন্দুল ৮ 
তাগ, এই সকণ দ্রব্য একত্র করিয়া জল সহ 
পেষণ পূর্ববক মুগপ্রমাণ বটী প্রত্তত করিবে। এই 
ওষধ আদার রসের সহিত সেবন করিলে লন্নি- 
পাত জর বিনষ্ট হয়। এই সন্্রিপাত ভৈরব 
রস নামক ওধধ অত্যন্ত গুণশালী বলিয়! 
জানিবে ॥ ১৭৬ ॥ 

মৃত্যুঞ্জয়োরসঃ 

তং গদ্ধক টঙ্গনং শুভবিষং ধুস্ত,রবীপ্পং কটুং 
নীত্বা ভাগমথো ত্বর-দ্বিগুণিতং চো ভমুলাম্মুন|। 
কুষ্যান্মাষবটী সুখ!তিসুথদাঃ সর্ববান্‌ জ্বর ।ন্নাশয়ে | 
দেষ শশিব-শাসনাৎ প্রজনিতঃ হুতশ্চ মৃত্যুঞ্জয়ঃ ॥ 
নারিকেল-সিত-যুক্তং বাতপিত্বং জব্নং জয়েখ। 
মধুন! প্লেম্মপিতোথং ভ্বরং সংনাশয়েছ্‌ ঞ্ুবমূ। 
সঙ্গিপাত-জ্বরং ঘোরং লাশয়েদাত্র'নীরতঃ ॥ ১1৭ ॥ 

মৃতুাঞ্জয় রসস্ষ্পারদ ১ ভাগঃ গন্ধক ২ ভাগ, 
সোহাগার &ে ৪ ভাগ, বিষ ৮ ভাগ, ধুতুরাবীজ 
১৬ ভাগ ও ব্রিকটু মিলিত ৩২ ভাগ, এই সকল 
দ্রব্য একত্র করিয়৷ ধুতুরার মুপের রসে পেষণ 
পূর্বক মাষকলায় প্রমাণ বটিক প্রপ্তত করিবে। 
ইহ! সেবন করিলে সকল প্রকার জর বিনষ্ট 
হয়। এই মৃত্যুঞ্জয় রস দ্বয়ং মহাদেব কর্তৃক 
আবিষ্কৃত হইয়াছে। এই ওধধ ডাবের জল ও 
চিনি সহ সেবন করিলে বাতপিতজ্বর বিনষ্ট হয়, 
মধুর সহিত সেবন করিলে পিত্তশ্নেক্ম আর বিন 
হয় এবং আদার রসের সহিত সেবন করিলে 
সন্নিপাত জর বিনষ্ট হইয়া! থাকে ॥ ১৭৭ ॥ 

জীসম্নিপাত-মৃত্যুঞ্জয়ো রসঃ। 

বিষং স্থৃতক-গন্ধে] চ পিত্ং মৎ্ভ্-বরাহয়ো&। * 
আজ-নায়ুর-পিতে চ মহিষ্যাশ্চাপি যোজয়েখ ॥ 
হুরিতালঞ্চ সব্যোষ-বানরীবুদ-সংসুতন্‌ | 
অপামার্গং চিআনুলং জয়পালঞ্চ কন্ষয়েৎ। 


গর-চিকিৎস|। 


এতৎ সর্বং সমাংশেন অজামুজেণ মর্দায়েখ। 
মাযেণ সতী কার্ধা। বটিক। সঘৃভিষগবরৈঃ ॥ 
মহান্বরে মহাশীতে ষহাশীতঙখরেছপি চ ॥ 
মজ্জাগতে সন্নিপাতে বিশুচ্যাং বিষমত্খরে ॥ 
অসাধ্যে মানবে যুঞ্জাদেকাহাত্ৰবরনাশিনী | 
জলোদরে শিথিলাঙ্গে নাসাত্রাবে চ পীনসে ॥ 
অজীর্ণে মুচ্ছ'নাভাবে প্নেম্মভাবেহতি ছুর্জয়ে। 
শোথ-কামল-পাঁওযাদি-সর্ববরোগাপহারকঃ | 
সন্নিপাত-মৃত্যুগুয়ে। জ্ঞানজ্যোতিঃ প্রকাশিতঃ । 
ভৃঙ্গরাজ-রসেনায়ং রদরাজঃ প্রদীয়তে । 
নির্বাত-নির্জন-স্থানে বছবস্ত্র-সমাবৃতে | 
প্রন্বেদঃ ক্ষণমাজ্রেণ জায়তে চিহুমীদবশম্‌ ॥ 
মুচ্ছিতঃ গতিতে? ভূমৌ দহামানঃ পুনঃ পুনঃ। 
এবং চিহুং সমালোক্য বদেকৈরুঞ্যমাতুরে ॥ 
পথ্যং যু ঘাচতে রোগী তদ্দাতব্যং প্রবত্ু 21 
দধ্যোদনং শীতজলং দাতব্যং তদ্‌ বিচক্ষণৈঃ ॥ 
এবং মহারসঃ শ্রেষ্ঠ; শত়্ুন। প্রেরিতো। ভূবি। 
কৃপয়া সর্ববভুতানাং জানজ্যোতিঃ প্রকাশিতঃ ॥১৭৮| 


াসপ্লিপাত মৃত্যুঞ্জয় রস --বিষ, পারদ, গন্ধক, 
রুহিত মৎস্যের পিত, শৃকরপিত্ত, ছাগপিত ময়ুর- 
পিজ, মহিষীর পিত্ত, হরিতাল, শুঠ, পিপুল, 
মরিচ, আলকুমশীবীজ, আপাংমূলঃ চিতারমুল ও 
জয়পালঃ এই সকল দ্রব্য সমান ভাগে গ্রহণ 
পুর্ধবক ছাগমুত্রের সহিত পেষণ করিয়া মাষকলায় 
প্রমাণ বটিক! প্রদ্তত করিবে । এই ওষধ সেবন 
করিলে মহাজ্বর, মহাশীত, মহাশীতজ্বর, মজ্জা- 
গতজর, সন্নিপাতজরঃ বিস্চীঃ ধিষমজ্ঘর ও অসাধ্য 
জ্বর একদিনেই বিনষ্ট হয়। এবং ইহাদ্বারা জলো- 
দয়, শিথিলঙগতা, নাসাশ্রীব, পীনাসঃ অনীর্ঘ, | 
মচ্ছণ, কফ, শোথ, কামল। ও পাও প্রভৃতি সর্বব- 
প্রকার রোগ বিনষ্ঁ হয়। ইহ! ভূঙগরাজের রসের 
সহিত সেবন করিতে দিবে । ওঁধধ সেবন করা 
ইয়া! রোগীকে বাযুশুন্ত নির্জনস্থানে রাখিয়া 
তাহার শান্র মোটাকাপড় দ্বারা ঢাকিয়া রাখিবে। 
ইহাতে রোগীর ক্ষণকালের মধ্যে ধর্ম হইবে। 
যখন দেখিবে রোগীর মৃচ্ছণ?, মাটীতে পতন ও 
গাত্রবাহ উপস্থিত হইবে, তখন রোগ্গমুক্ত হইয়াছে 
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জানিবে। এই প্রকার অবস্থায় রোগীর ইচ্ছানুরূপ 
আহাধ্য ভোজন করিতে দিবে । বিশেষতঃ 
রোগীকে দধি অর ও শীতল জল প্রদান করিবে। 
এই ওষধ পুরাকালে স্বচং মহাদেব কপাপরবশ 
হইয়া আবিষ্কার করেন ॥ ১৭৮ ॥ 


প্রভাকরঃ। 
রসেন গন্ধং দ্বিগুণং কশানুরসৈর্বিমর্দ্যাইদিনং সৃখর্থে | 


রসাষ্টভাগং অধৃতঞ্চদদ্য।দু বিপাচয়েৎ বাহুরসেন কিঞ্চিৎ । 
পিতৈশ্চ সম্ভাবিত এষ দেয়স্ত্রিদোষনীহার-বিনাশসৃর্যাঃ ॥ 
অত্র ভৈরবং রুধিরবর্ণং ধ্যায়েৎ ॥ ১৭৯॥ 

প্রভা$র- ১ ভাগ পারদ -ও ২ভাগ গন্ধ 
একত্রে কজ্জলী করিয়া চিতার রসে ৮ দিন মর্দন 
পূর্বক বৌদ্রে শুকাইয়া তৎসহ পারদের ৮ ভাগ 
বিষ ও কিঞ্চিৎ চিতার রস মিশ্রিত করিয়া একত্র 
পাক করতঃ রোহিত মৎস্যা্দির পঞ্চপিত্তে ভাবন! 
দিয়া উপযুক্ত পরিমাণ বটিক! প্রপ্তত করিবে। 
রুধরবর্ণ ভৈরবকে ধ্যান করিয়া! এই ওষধ যথা- 


'ধোগ্য অন্ুপানে সেবন কৃরিলে সর্বপ্রকার সন্মি- 


পাতজ্বর বিনষ্ট হয় ॥ ১৭৯। 

কালামিডৈরবো। রসঃ। 
শুদ্ধহৃতং দ্বিধ। গন্ধং মর্দয়েঘ গোক্ষুর্রবৈঃ। 
ভাবিতঞ্চ বিশোধ্যাথ চুর্ণয়েদতিচিকণমূ ॥ 
চুর্ণতুল্যং তং তাত্রং তাত্রাদষ্টাংশিকং বিষ । 
হিন্গুলং রসভাগণ্চ ঘো ভাগে। কনকন্ত চ॥ 
বাণভাগোহত্র গোদস্তঃ কাণভাগ! মনঃশিলা। 
টঙ্গনং নেত্রভাগঞ্চ খতুভা গঞ্চ ধর্পরযূ ॥ 
ব্রহ্গাভাগঞ্চ জৈপালং নেত্রভাগং হলাহুলমূ | . 
মাক্ষিকং চাগ্িভাগ লৌহ্‌ং বঙ্গঞ্চ ভাগকমূ॥ 
পর্বান্‌ খল্লোদরে ক্ষিণ্ডা ক্ষীরেণার্কন্ত নর্দয়েখ। 
দশমুলকধায়েণ বর্দায়েছ্‌ ষামমান্রকষ্‌ ॥ 
পঞ্চমূল-কষায়েণ ততৈব চ বিমর্দায়ে | 
চণমাত্রং*বটীং কৃত্ব। বলং জ্ঞান্বা প্রয়োজয়েৎ॥ 
হবরং ভ্রিদোষজং হস্তি সম্নিপাতং সুদারুণযূ। 
পূর্ব দাপয়েখ পথ্যং জলযোগঞ্চ কারয়েখ | 
পথ্যং পাল্যোদানং জেয়ং দধিভক্ত-সমন্থিতষ্‌। 
কালাম্ি-ভৈরবে। নাম রসোহয়ং ভূবিপুজিতঃ 7১৮৬। 


কালাগ্িভৈরব রস--১ ভাগ পারদ ও ২ ভাগ 
গন্ধক একত্র কজ্জলী করিয়া গোক্ষুরের ক্কাথে 
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ভাবনা দিয়া বৌদ্ত্রে শুকাইবে তৎপরে উহা 
চর্ণ করিয়া! তৎসহ চূর্ণ ভ্রব্যের সমান তাঅ, 
তামার ৮ ভাগ বিষ, ১ ভাগ হিঙ্গুলঃ ২ ভাগ 
ধুতৃরাবীজ, ৫ ভাগ গোস্ত হবিতাল, ৩ ভাগ 
মনঃশিলা, ৩ ভাগ সোহাগার খৈ, ৬ ভাগ খর্পর, 
১ ভাগ লৌহ ও ১ ভাগ বঙ্গ একত্র করিয়া ক্রমশঃ 
আকন্দের আঠায় ৯ প্রহর, দশমূলের কাথে ১ 
প্রহর ও পঞ্চমূলের ক্কাথে ১ প্রহর মর্দন পূর্বক 
চণকপ্রমাণ বটী প্রস্তত করিবে। এই ওবধ 
উপযুক্ত অন্থুপানে সেবন করিলে মুারুণ সত্নি- 
পাত জর বিনষ্ট হয়। রোগীত+ দধিপহ শালি- 
তণ্ডলের অন্ন পথ্য দিবে ও শৈত্যক্রিয়! করিবে। 
এই কালাগ্নিভৈরব রস সর্বশ্রেষ্ঠ মহোৌধধ বলিয়! 
জানিবে ॥ ১৮০ ॥ 
ত্রেলোকা-টিন্তামণি:। 
রসভম্ম-অয়ে। ভাগ! দ্বিভগঞ্চ ভূঙ্মজামমূ। 
কালকুটঞ্চ বড় ভাগং ভাগৈকঃ তালকং তথ] ॥ 
গোদস্তং গগনং তুখং শিলা-গন্ধক-টঙনমূ। 
জয়পালোনম্মত্-দন্তী করবীরঞ লাঙ্গলী ॥ 
পলাশমুলটজৈ্নীরৈঃ সপ্তধ। ভাবিতং দুঢ়মূ 
চিত্রমূল কধায়েণ চাত্রকম্ত চ বারিণ| ॥ 
মাতন্ত-মাহিষ-মায়ুরচ্ছাগ-বারাহ-ড,ঞুভযূ। 
প্রত্যেকং দশধা মর্দাযং শিলা-খল্লে চ সংক্ষয়াৎ | 
থান্যহয়্যাং বটীং কুর্ধ্যাৎ শুদ্ধ-বস্ত্রেণ ধারয়েৎ। 
দাঁতব্যং চান্বপানেন নারিকেলোদকেন চ ॥ 
তাম্ুলঞ্চ ততে। দদ্যাৎ ক্ষ্যং শীতোপচারকম্‌। 
তিলতৈলে সদ৷ স্বানং ঘ্বৃতমৎস্থাদি ভোজনমূ। 
পীতান্নং দধিসংযুক্তং পুরা ণান্নঞ্চ ভক্ষয়েৎ ॥ ১৮১ ॥ 
ব্রেলোক্য চিনস্তামণি -৩ ভাগ রসসিন্দুরঃ ২ 
ভাগ সর্পবিষ, ৬ ভাগ কালকুট বিষ, ১ ভাগ হরি- 
ভাল, ১ ভাগ গোদজ্ব হরিতাল। ১ ভাগ অত্রঃ ১ 
ভাগ তুতে, ১ ভাগ মনঃশিলা; ১ ভাগ গন্ধক, ১ 
ভাগ লোহাগার ধৈ, ১ভাগ জয়পাল, ১ভাগ ধুতুরা- 
বীজ, ১ ভাগ দত্তীমূল, ১ ভাগ করবীমুল ও ১ 
তাগ বিষলাঙ্গলিয়ার মুল, এই সমস্ত পদার্থ একক 
করিয়া পলাশমুলের স্কাথে ৭সাতবার ভাবন! দিয়া 
পরে চিভার মূলের ক্কাথে দশবার, আদার রসে 


সানুবাদ-ভৈষজ্য-রত্বাবলী। 


' দ্র রসপয়ুক্তমূ ॥ 





দ্রশবার, রোহিতমতন্তের পিতে দশবার, মহিষের 
পিতে দশবার, ম্যুরের পিত্তে দশবার, ছাগলের 
পিতে দশবার, শুকরের পিত্বে দশবার ও 
টোড়াসাপের পিত্তে দশবার মর্দন করিয়া ২ দুই 
ধান প্রমাণ বটী প্রস্তত করবে । অনুপান নারি- 
কেলের জল। ওষধ সেবনাস্তে তাম্থুল তক্ষণ 
করিতে দিবে এবং রোগীকে তিলটৈল 
মাখাইয়া কান করাইবে। অনন্তর রোগীকে 
ঘৃত, মৎস্ত। অন্ন ও দধিসহ পুরাতন তগুলের 
অন্ন আহার করিতে দিবে । এই ওষধ সন্নিপাত- 
জ্বরের পক্ষে মহোপকারী বলিয়া জানিবে ॥১৮১% 


রসেম্বরঃ | 
রসেন গন্ধং হ্বিগুণং গৃহীত্বা তৎপাদ-গপ্ধং রবি- 
তাল হেম। ভন্মীকৃতং যোজয় মর্দয়েত। দিনত্রয়ং 
বহ্িরসেন ঘন্ষে ॥ বিষঞ্চ দত্বাত্র কলাপ্রমাণমজাদিপিতৈঃ 
পরিভাবয়েচ্চ। র্লক্তিহ্বয়ং চান্ত দদীত বহি কটুত্রয়েণ।- 
তৈলেন চাভ্যক্ত বপুশ্চরণ্যাৎ ন্নানং 
জলেনৈব স্থশীতলেন! যাবদ ভবেদ্‌ ছুঃপহমন্ত শীতিং 
মৃত্রং পুরীবঞ্চ শরীরকম্পঃ ॥ পথ্যে ষদীচ্ছা! পরিজায়তে- 
হস্ত মনীচ-থঞ্জং দধিভক্তকঞ্চ । অল্পংদদীতাদ্র কমত্র শাকং 
দিনাষ্টকং আানমিদঞ্চ পথ্য ॥ ১৮২। 
রসেখ্বর--পারদ ৪ ভাগ, গন্ধক ৮ত।গ, তামা 
১ ভাগ, হরিতাল ১ ভাগ, ও দ্বর্ণভন্ম ১ ভাগ, 
এই সকল দ্রব্য একত্র করিয়া! চিতার রনে ৩ 
দিন মর্দনপূর্ধ্বক তৎসহ ১ভাগ বিষ মিশ্রণ পূর্বক 
ছাগাদি পঞ্চ পিতে ভাবন! দিয় ২ ধতি পরিমাণ 
বটী প্রশ্তত করিবে । এই ওষধ আদাররস, চিতার 
রস ও ত্রিকটুচুর্ণ সহ সেবন করিলে সর্বপ্রকার 
সন্িপাত জ্বর বিনষ্ট হয়। ওষধ সেবনাস্তে 
রোগীকে তৈল মাখাইয়৷ শীভলঙজজলে এমনভাবে 
নান করাইবে যেন তাহাতে রোগীর শীত, কন্প 
ও মলমৃত্রের বেগ উপস্থিত হয়। রোগীকে ইচ্ছা 
হুরূপ আহার করিতে দ্িবে। বিশেষতঃ*দধিসহ 
অঙ্ল এবং অল্প পরিমাণে আদ! ও শাক সেবন 
করিতে দিবে। ৮ আঁটদিন পর্য্স্ত এই প্রকার 
পথ্য ও স্নান ব্যবৃস্থা! করিবে ॥ ১৮২। 


ঘ্বর-চিকিৎস। | 


বড়বানলঃ। 
কান্তঞ স্থতং হরিতাল-গন্ধং সমুপ্রফেনং লবণানি 


পঞ্চ । নীলাঞ্জনং তুথকমেৰ রূপ্যৎ ভম্ম-প্রবালানি 
বরাটকাম্চ ॥ বৈক্রান্ত-শন্বুক-সমুত্রশুক্তি  সর্ববাণি 
টচৈতানি সমানি কুর্যাৎ। স্বতং ভবেছ্‌ ভ্ব(দশভাগকঞ্চ 
ন্নহার্ক-হুগ্ধেন বিষর্দয়েচচ। দিনত্রয়ং বহ্িরসৈস্ততশ্চ 
নিবেশয়েত্া্রজসম্পুটে তৎ। যুদ$ চ সংলিপ্য রশং 
পুটেতদ্রসম্ভতঃ ত্যাঁদ্‌ বড়বানলাখ্যঃ ॥ তৎ্পাদভাগেন 
বিষং নিযোজ্য কৃশান্থতোয়েন পচেৎ পুনম্তৎ। বাত- 
প্রধানে চ কফপ্রধানে নিয়োজয়েত্র্যবণ-চিত্র-যুক্তযূ | 
দোষভ্রয়োথেছপি চ সন্নিপাতে বাতাধিকত্বাদিহ- 
সৃতকোক্তঃ ॥ ১৮৩ ॥ 

বড়বানল-_কান্তলৌহ, পারদ, হরিতাল, 
গন্ধক, সমুদ্রফেন, গঞ্চলবণ, রসাঞ্জন, তু তিয়া 
রৌপ্য, প্রবাল, কড়িভন্ম, বৈক্রান্ত, শামুকভন্ম 
ও সমুদ্রের ঝিনুক ভণ্মঃ এই সকল পদার্থ সমান 
ভাগে গ্রহণপুর্বক তৎসহ ১২ বার ভাগ পারদ 
মিশ্রণ করতঃ মনসাসীজের আটায় ও আকন্দের 
রসে মর্দন করিয়া পবে চিতামুলের রসে ৩ তিন 
দিবস মর্দন পুর্ববক তাত্রপুটে রুদ্ধ করতঃ পুট 
পাক করিবে । অতঃপর উহাতে সমস্ত ওষধের 
চতুর্থাংশ বিষ মিশ্রিত করিয়া চিতাঁর রসে মর্দন 
পূর্বক পুনরায় পুটপাক করতঃ ২ রতি পরি- 
মাণে লটী প্রস্তত করিবে। এই ওষধ ত্রিকটু- 
চুর্ণ ও চিতার রসের সহিত সেবন করিলে বাতো- 
ন্বণ, কফোম্বণ ও ত্রিদোষে!ন্বণ সন্গিপাতজ্বর বিন 
হইয়া থাকে জানিবে ॥ ১৮৩ ॥ 

অরমুর্তি রসঃ| ত্রিদোধদাবানলোরসশ্চ | 

লৌহাষ্টকং মারিতমর্কভাগং স্ৃতং স্বিভাগং দ্বিগুণ 
পন্ধযূ। বিমর্দয়েছ বহিরসেন তাপে দিনজয়ং চাত্র বিষং 
কলাংশম্‌ ॥ নিক্ষিপা পিত্বৈঃ পরিভাবিতোহয়ং রসোহর্ক- 
মুর্তিরবতি ভ্রিদোষে। তাতন্ত পাজে তু দিনৈকমাত্রং 
নিষ্বুরসেনাপি চ পিত্ববর্গৈঃ ॥ ক্ষুত্রার্ঘকোথেন রসেন 
সুতস্ত্রিদোষদাবানল এষ সিদ্ধঃ। গুপ্জাহয়ং ত্রধ্যবণমুক্তমন্ত 


দদীতু চিত্রান্ররসেন বাঁপি। নাসাপুটে চাপি নিয়ো 


জনীয়। গুঞ্জান্ত শুষ্ঠী] মরিচেন যুক্ত ॥ 

যদি তাগ্রপাঁত্রে জন্বীরাদিরসৈঃ পুনরপি ভাবয়েৎ 
তদ। ভ্রিদোষদাবানলে! ভীতি ॥ ১৮৪ |. 

অর্কমূত্ঠি রস ও ভ্রিদোষ দাবানল রূস--১ 


| ৭-] 


সপ 


৪৯ 


ভাগ লৌহ, লৌহের অষ্ট।ংশ তান্ত্র, ২ ভাগ পারদ, 
দ্বিগুণ গন্ধক ও যোড়শাংশ ন্ষ, এই সকল দ্রব্য 


| একক্র করিয়া চিতার রসে ৩ তিন দিবস মর্দীন- 


পুর্বক পঞ্চপিত্তে এক এক বার ভাঁবন। দিবে। 
ইহাকে অর্কমুত্তি রম রলে। পরে এই ওঁবধ 
তাম্রপাজ্রে রাখিয়া পুনরায় জামীর লেবুর রস' 
ছাগাদি পঞ্চপিত্ত, কণ্টকারী ও আদার রসদ্বার! 
এক একনার ভাবনা দিলে তাহাকে ব্রিদোষ 
দাবানল রস বলা যায়। এই শুঁধধ ২ ছুই রতি 
পরিমাণে ক্রি+টু চূর্ণ, আদার বস ও চিতাব রস 
সহ সেবন করিলে অথনা এই ওঁধধ ১ এক রতি 
পরিমাণে শুঠ ও মরিচ চুর সহ নন্তরূপে প্রয়োগ 


করিলে সন্নপাত জব বিন হয় ॥ ১৮৪ ॥ 
ভ্রিগোষ-দাবানল-কালযেখঃ। 


তালেন বঙ্গং শিলয়৷ চ নাগং রসৈঃ স্ববর্ণং রবি-তার 
গত্রমূ। গন্ধেন লোহং দরদেন সর্ববং পুটে সুতং ষোজয় 
তুল্যভাগমূ। তত্ত,ল্যহতং ছিগুণঞ্চ গন্ধং তুথঞ্চ গন্ধেন 
সমানভাগমূ। নিম্বুখতোয়েন বিশর্দ্য সর্বং গোলং 
প্রকৃত্যার্থয্দা বিলপ্য॥ পুটঞ দত্তবাথ যিথর্দয়ৈনং 
গন্ধেন তুল্যেন কৃশানুনীরৈঃ। বিষঞ্চ দত্বাথ কলাপ্রমাণমীব 
কশান্থথরসৈঃ পচেতৎ ॥ পিতৈস্তথা ভাবিত এধ সৃত- 
স্বিদোষ-দাবানল-কালমেধঃ | বল্পং দদশতান্তা চ পুর্বব- 
মুক্তা! দাক্বোতরে তং মধুপিগ্ললীভিঃ। মুদগশ্চ শাল্যম" 
(মহ প্রশম্তং পথ)ং ভবেৎ কোষ্চমিদং দিবান্তে ॥ ১৮৫ ॥ 

জিদোষদাবানল কালমেধ--হরিতালের সহিত 
বঙ্গ, মনঃশিলার সহিত সীসা, পারার সহিত স্বর্ণঃ 
ত্র ও বৌপ।পত্র এবং গন্ধক সহ লৌহ জারিত 
করিয়া! পরে হিঙ্গুলের সহিত সমুদায় দ্রব্য পুট- 
পাঁক পূর্বক সমুদয় বন্ব সমানভাগে এবং সেই 
পরিমাণে পারা, দ্বিগুণ গদ্ধক ও দ্বিগুণ তুতে 
লইয়া গৌড়ানেবুর রসে মর্দন পূর্ববক পিগু'কুতি- 
করতঃ পুটপাক দিয়া তৎসহ সমভাগ গন্ধক মিশ!- 
ইয়া চিতার রসে মর্দন করতঃ উহার সহিত 
যোড়শাংশ বিষ ও চিতার রস মিশ্রিত করিয়! 
কিছুক্ষণ পাক পূর্বক মৎস্যা্দি পঞ্চপিত্তে এক 
এক বার ভাবনা দিয়া ২ ছুই রতি প্রমাণ বটিক! 


' প্রস্তুত করিবে । দাহ-প্রবল সন্লিপাত-জরে এই 


৫৩. 
উধধ মধু ও পিপুলচুর্ণ সহ সেবন করিতে দিবে। 
রোগীকে অপরাহ্ছে যুগের দ্াইল সহ শালিততু- 
লের ঈষদুঞ্চ অন্ন আহার করিতে দিবে ॥ ১৮৫ ॥ 


রসেশ্বরাদি-কাল মেখাস্তা রসা বাতোহণে সম্নিপাতে 
প্রধোজা। ইতি রত্বকৌমুদ্যাং মাধবঃ ॥ ১৮৬ ॥ 


রসেম্বর হইতে কালমেঘ পর্য্স্ত ওষধ গুলি 
বাতোবণ সন্গিপাত জ্বরে প্রযোজা, ইহা মাধল 
রত্ববৌমুদী গ্রন্থে বলিয়াছেন ॥ ১৮৬ ॥ 


জ্ীপ্রতাপলন্বেশ্বয়ো রসঃ। 


অপাহার্গন্ত মুলানাং চূর্ণ চিত্রকমুলজৈঃ। 
ব্ষলৈ ম্দযিত্বাথ রসং বস্ত্রেখ গালয়েখ ॥ 

তেন স্থতসমং গদ্ধমভ্রকং পারদং বিষম্‌। 

টঙ্গনং তালকধৈ'ব মর্দায়েদদনসপ্তকমূ ॥ 

জিদিনং মুষলীকনৈর্ভাবয়েদ্‌ ঘর্মরক্ষিতমূ। 

মুধাচ গোস্তানাকারামাপুধ্যোপরি ঢকয়েখ॥ 
সপ্তভিযুতিকা বন্দ্র্রষ্টায়ত্ব! পুটেল্লঘু। 
রসতুল্যং লৌহভদ্ম মৃতবগমাহস্তথ! ॥ 
মধুকসার-জলদং রেণুকং 

চাম্পেয়ঞ্চ সমাংশং ভ্তাভাগার্ধং শোধিতং বিষম ॥ 
তৎসর্ববং মর্দয়েৎ থল্লে ভাবয়েঘ বিষনীর ত৫। 
আতপে সগ্ুধ। তীত্রে মর্দয়েদ ঘটিকাছয়ম্‌ ॥ 
কটুত্রয়কষায়েখ কনকণ্ত রসেন চ। 
ফলত্রয়-কবায়েণ মুনিশুষ্পরসেন চ॥ 
সমুত্রফেননীরেণ বিজয়াপত্রবারিণ|। 

চিএকগ্ত কবায়েণ জ্বালামুখ্যা রসেন চ॥ 
প্রত্যেকং সপ্তধা ভাব্যং তদ্ৎপিতৈশ্চ পঞ্চভিঃ। 
সর্বস্ত সমভাগেন বিষেণ পরিধুপয়েৎ॥ 

বিষর্দয অক্ষ়ত্ব। চ রক্ষয়েৎ কুপকোদরে। 
গুঞ্জেকং বাহুনীরেশ শৃঙ্জবেররসেন ব1। 

দগ্যাচ্চ রো(গণে ভীব্রমৌঢ্য-বিস্মতি-শান্তয়ে। 
গ্ছুরেণ তালুমাহত্য ঘর্ষয়েদাত্র নীরতঃ ॥ 
নোহ্ঘটত্তে যদ! দস্তত্দ] কুরধ্যাদমুং বিধিযৃ।, 
দধ্যোদনং পিতাযুক্তং দদ্যাততক্রং সজীরকমূ॥ 
পানে পানং সিতাজাতং যদিচ্ছেত দরদীত তৎ। 
এবং কৃতেন শাস্তিঃ স্ভাৎ তাপ্ড চ রুগ্ন্য চ॥ 
সচন্রংচঙ্জ নয়সালেপনং কুরু শীতলম্‌। 
মুথিকা-বল্পকা-জাত-পুন্লাগ বকুলাবৃতাম্‌। 
বিধায় শধ্যাং তত্রস্থাং লেগনৈশ্চদদনৈমুছঃ | 


| 
| 
| 


সানুবাদ-ভৈষজ্য-রত্বাবলী। 


হাব-ভাব-বিলাসোৈঃ কটাক্ষ-চঞ্চলেক্ষণৈঃ | 
পীনোত্ত জ-কুঙাপীড়ৈঃ কামিনী-পরিরস্ঞণৈঃ ॥ 
রষ্যবীণ।-নিনাদোজৈরগায়নৈঃ শ্রবণামতৈঃ। 
পুণ্যক্লেরক-কথাদ্যৈশ্চ সন্তাপ-হরণং কুরু 
দদ্যাদ্বাতেষু সর্ব্বেষু সিদ্ধুজেঃ সহ বহ্ছিভিঃ। 
দদ্যাৎ কণা-মাক্ষিকাভ্যাং কাষলাহ্বয়পাঙ্যু 
তত্তপব্রোগান্থপালেন সর্ববরোগেষু যোজয়েখ। 
অয়ং প্রতাপলক্কেশঃ সন্নিপাত-হরঃ পরঃ ॥ ১৮৭ ৪ 


ত্ীপ্রতাপলক্ষেশ্বর রস--আপাংমুল চুর্ণ, পারদ, 
গন্ধক, অভ্র, বিষ, সোহাগা ও হুরিতাল, এই 
সকল দ্রবা সমান ভাগে লইয়! চিতার মূলের রসে 
৭সাত দিন মর্দন পূর্বক তালমূলীর রসে ৩ 
তিন দিন তাবন1 দিয়া বৌদ্রে শুফফষ করতঃ মৃষা 
মধ্যে পুরিয়া লঘুপুটে পাকপুর্বব+ তৎদহ লৌহ, 
বঙ্গ, অহিফেনঃ মৌলসার, মুখা, রেণুকা, গুগ 


| গুলু মনঃশিলা ও লক্ষেশ্বর প্রত্যেকে পারদের 
ৃ সমান ও বিষ পারদের অর্দেক মিশ্রিত করিয়া 


খলে মর্দন পূর্বক শৃ্গীরবিষেব ক্কাথে ৭ সাত 
বার ভাবন! দিয়া ২. দুই ঘণ্টাকাল রৌদ্ড্রে মর্দন 
পূর্বক তৎপরে ভ্রিকটুর ক্াথে ৭ সাত বার 
ধুতুবার রসে ৭ সাত বার, ত্রিফলার ক্কাথে ৭সাত 
বার, বকপাতার রসে ৭ সাত বার সমুদ্রফেনের 
ফাথে ৭ সাতবার, সিদ্ধিব রসে ৭ পাত বার, চিতার 
রসে ৭ পাত বার ও বিষলাঙগলীর রসে ৭ সাত 
বার ও পঞ্চপিভ দ্বারা ৭ সাত বার করিয়া 
ভাধন] দ্রিবে। অনন্তর এসকল ভ্রব্যের সহিত 
সমান পরিমাণ বিষ মিশ্রিত করিয়া একক্র মর্দন 
পূর্বক কাচকুপী মধ্যে রাখিয়া দিবে। এই ওষধ 
১ রতি পরিমাণে লইয়া চিতার রসের সহিত 
অথবা আদার রসের সহিত সেবন করিতে 
হইবে। ইহা দ্বারা অটৈতন্য সন্িপাত রোগীর 
জ্ঞান জঙ্মে। রোগীর দণীতকপাঁটী লাগিলে ক্ষুর 
সবার! রোগীর ব্রহ্মতালু ক্ষত করিয়া এই *উধধ 
আদার রসের সহিত ঘর্ষণ করিবে । র্লোগীকে 


. দ্রধিঃ চিনি, তক্র ও জীপ্লাসহ অন্নারদি যথেচ্ছা 


' পরিমাণে আগার করিতে দ্িবে। রোগীকে 


স্বর-চিকিৎসা। 


ইচ্ছামত চিনির সরবত পান করিতে দিবে। 
ইহাতে রোগীর তাপের ও রোগের উপশম হইয়া 
ধাকে। এবং রোগীকে চন্দনগিপ্ড করিলে? 
সুথিকা, মঙ্লিকা, জাতী, পুন্নাগ ও বকুল ফুলের 
শয্যায় শয়ন করাইলে) হাব-ভাবস্বিলাসা দিযুক্ত 
আ্্রীলোকের সংস্পর্শ করাইলে ; বীণাদিযন্ত্েঃ 
জুর উত্তম গায়কের গান ও পুণ্যপ্লোেক-কথাদি 
শ্রবণ করাইলে শীগ্রই রোগীর সম্তাপ দৃবীভূত 
হয়। এই ওধধ সৈন্ধবলবণ ও চিতার সহিত 


সেবন করিলে সর্বপ্রকার বাত? পিপুল ও মধু | 


সহ সেবন করিলে কামল! ও পাঙুরোগ এবং 
এই প্রকার অন্ুপানভেদে সেবন করিলে সর্ব্ব 
বিধ ব্যাধি বিনষ্ট হইয়। থাকে । ইহা সা্নপাত 
রোগের অমোঘ ওধধ বলিয়া জানিবে ॥ ১৮৭ ॥ 


কফকেতুঃ। 
টঙ্গনং মাগবী শঙ্বং বৎসনাভং সযং স্যমূ। 
আন্্রক-স্বরসেনাথ দাপয়েছ ভাবনাজ্রয়ম্‌ ॥ 
গুঞ্জানাত্রং প্রদাতব্যমাত্র ক-স্বরসৈযুতিম্‌। 
পীনসে শ্বাস-কাসে চ শিরোরোগে গলগ্রহে । 
কফরোগান্‌ নিহস্তাযাশু কফকেতুরয়ং রসঃ ॥ ১৮৮ ॥ 
কফকেতু--সোহাগার খৈ, পিপুপ, শঙ্খভন্ম 
ও বিষ, এষ্ট সকল দ্রব্য প্রত্যেকে সমান ভাগে 
গ্রহণপূর্বক আদার রসে ৩ তিনবার ভাবনা 
দিয়! ১ রতি পরিমাণ বটী প্রস্তুত করিবে। 
আদার রসের সহিত সেবন করিলে গীনস, স্বাস, 
কাস, শিরোরোগ; গলরোগ ও কফরোগ বিনষ্ট 
হইয়] থাকে ॥ ১৮৮ ॥ 
কফকেতুঃ। 
দগ্ধ-শঙ্খং জিকটুকং টলনং সযভাগিকমূ। 
বিষঞ্ণ পঞ্চভিস্তল্যমাত্র তোয়েন মর্দয়েখ | 
বারজ্রয়ং রক্কিকাঞ্চ বটীং কুর্ধ্যাদ বিচক্ষণঃ। 
প্রাতঃ সায়ঞ্চ বটিকাছয়ষান্ররক বারিণা॥ 
কঁফকেতুঃ কঠরোগং শিরোরোগঞ্চ নাশয়েখ। 
গীনসং কফসংঘাতং সন্নিপাতং সুদারুণমূ ॥ ১৮৯ ॥ 
কফকেতু--শঙ্খভন্য ১ ভাগ, শুষ্ঠী ১ ভাগ, 
পিপুল ১ ভাগ, মরিচ ১ ভাগ, ,লোহাগার খৈ ১ 


ইহ]! 


৫১ 


ভাগ এবং বষ ৫ ভাগ, এই সকল দ্রব্য ৩ তিন 
বার আদার রসে মর্দনপুর্বক ১ রতি প্রমাণ বটী 
প্রস্তত করিবে। এই ওঁধধ প্রাতঃকালে ১ বটী 
ও সন্ধ্যাকালে ৯ বটী আদার রসের সহিত সেবন 
করিলে কবোগ, শিবোরোগ, পীনসরোগ, কফ" 
রোগ ও স্মুদারুণ সঙ্িপাত জর বিন হইয়া 
থাকে ॥ ১৮৯ ॥ 
গ্নেম্মকালানলে! রসঃ। 

হিন্ুল-সম্ভবং স্থৃতং গন্ধকং মৃত্ৃতাত্রকমূ। 

তুখং মনোহ্ব। তালঞ্চ কট্‌ফলং ধূর্তবীজ কষ্‌ ॥ 

হিচ্ধু সমাক্ষিকং কৃষ্ঠং তরিবৃদ্দস্তী কটুত্রিকমূ। 

ব্যাধিযাতফলং বজং ট্জনং নমভাগি কম ॥ 

স্ব হীক্ষীরেণ বটিকাৎ কারয়েখ কুশলে। ভিষক্‌ । 

বিজ্ঞায় কোঃষ্ঠং কালঞ্ যোজয়েদ্রক্তিকাং ক্রমাথ। 

বাতগ্নেম্মনি মন্দেহগ্। পিত্তক্নেম্বাধিকেহপি চ। 

জীর্জ্বরে চ শ্বয়খে। সনিপাতে কফোন্বণে ॥ 

বলাস প্রবলং তাক্ত। ধাতুং বাতাস্কং নয়েৎ । 

সেবনাৎ সর্ধরোগন্বঃ শ্লেছ্ম কালানলো। রসঃ ৪ ১৯০ ॥ 

শেম্কালানল রস--হিঙ্থুলোথ পারদ; গন্ধক, 


| তাত, তুতে, মনঃশিলা, হরিতালঃ কটুফল, 


ধুতুরাবীজ, হিং স্বর্ণমাঞক্ষিক, কুড়) তেউড়ী, 
দম্তাবীজ, শুষ্ঠী পিপুল, মরিচ, সোদালফল, 
বঙ্গ ও সোহাগার খৈঃ এই সকল জ্রব্য সমান 
ভাগে মনসাসীজের আঠায় পেষণপূর্বক ১ এক 
রতি পরিমাণ ব্টী প্রপ্তত করিবে । ইহা অন্ু- 
পান বিশেছে সেবন করিপে বাতমেন্ব।১ মন্দাপ্রি, 
পিশ্তশ্নেম্সরোগ, জীর্জজর ও শোথ বিনষ্ট হয় 
এবং কফোবণ সান্ পাতে কফ ক্ষীণ হইয়৷ বাযুত্ 
আধিক্য হইয়া থাকে ॥ ১৯০ ॥ 


ভ্বরমাতঙগকেশরী রস$। 
পারদং গন্ধকং চৈব হরিতালং সমাক্ষিকযূ। 


কটুত্য়ং তথা। পথ) ক্ষারো৷ খে সৈন্ধবং তথা ॥ 
নিশ্বন্ত বিষমুষ্টেশ্চ বীজং চিতউকষেব চ। 

এষাং যাবনিতং ভাগং গ্রাহ্ং প্রতি সুসংস্কতষূ ॥ 
ঘ্বিমাষং কানকফলং বিষধাপ দ্বিধাসিকমু। 
নিগুণতীম্বরসেনৈব শোবয়েত্বৎ গ্রযত্ুতঃ ॥ 
সার্ধরক্তি প্রমাণেন বটী কার্য] স্থশোভন1। 
সর্বহ্ধরহরী চৈষা! ভেদিনী দোষনাশিনী ॥ 


৫২ সানুবাদ-ভৈষজ্য-রত্বাবলী। 


আমাজীর্ণ প্রশমনী কামল1-পাঞ্ঁরোগহ। ॥ ... সর্বচুণং সমং জয়পাল চুরণং সর্বং পিষ্ট। কলায়- 

বহ্ছিদপ্তিকরী চৈষ। জঠরাষয়নাশিনী। প্রাণ! বটিক কাধ্যা আন্রক-ম্বরসেন পিবেৎ ॥ ১৯৩ 
উঞ্চোদকাহগানেন দাঁতুব্যা হিতকারিপী। জ্বরমুরারি--হিঙগুলঃ বিষ, ভ্রিকটু, সোহাগ! 
ভাবিতে। লোকনাথেন ভ্বরমাতল্লকেশরী ॥ ১৯১॥ ও হরীতকী, "এই সকল ড্রব্য একত্র জলসহ 


জরমাতঙ্জকেশরী রস--পারদ, গন্ধক, হরি- 
নিক রর | রে রী পেষণ পুর্বক কলায় প্রমাণ বটীকা প্রদ্বত 
তাল, স্বর্ণমাক্ষিক, শু ল, মরিচঃ হরীতকী, ্ 
$ | $ ঃ পণু ্ রি » | করিনে। এই ওষধ আদার রস অন্ুপানে সেবন 
ঘবক্ষারঃ সাচিক্ষার, সেম্ববলবণ, নিমবাঁজ, কু'চলা-: | ্ 
/ রি হু কিনা করিলে সদ্যই জ্বর বিনষ্টু হইয়া থাকে ॥ ৯৯৩ ॥ 
বীজ ও চিতাগমুলঃ এই সকল দ্রব্যের চুর্ণ প্রত্যেক নিত 
১ মাধ) জয় ই 
মাঝ, জয়পাল ২ মাধা ও (িঠা।বষ ২ মাধ, এই , শুদ্ধহতং বিষং ব্যোষং গন্ধং ভ্রিফলমেব চ। 
ভাবনা! দিয়! দেড় রতি পরিমাণ বটী প্রস্তত ।  *গ্ুঞ্জামাত্রা বটী কার্ধা। বালানাং সর্ষপাক্ৃতিঃ। 
করিবে । এই ওঁষধ উঞ্জজলের সহিত সেবন । সিওয়া৷ চ সমং পীত। পিত্তজবর-বিনাশিনী। 


করিলে সব্ববিধ জ্বরাদি বাবধ ব্যাপি বিনষ্ট! মরিচেন প্রযুক্ত! স। সম্গিপাঁ৬-ন্বর।গহা। 


চক শশী? পাশা পাশপাশি 


হয় | ১৯১ ॥ ।  পিগ্নপী-জীরকাভ্যাঞ্চ দাহ্‌-জ্বগ বিনাঁশিনী। 
রসমঙগ লোকে অরমুরারি-রসঃ। জ্বরকেশরী নামায়ং রসো জ্বর বিনাশনঃ | ১৯৪ ॥ 
শুদ্ধন্থতং শুদ্ধগন্ধং বিষস্; দরদং পৃথকৃ। জ্ব!কেশরী--পারা, মিঠাবিষ, ভ্রিকটু গন্ধকও 
কর্ষপ্রমাণং কর্ষ।দ্ং লবঙ্গং মরিচং পলম্‌ ॥ ব্রিফলা, এই সকল দ্রব্য প্রত্যেকে ৯ ভাগ, 
শুদ্ধং কনকবীজঞ্চ গলদ্বয়মিতং তথা। ৷ জয়পাল ৯ ভাগ। সমস্ত দ্রব্য চূর্ণ করিয়া একত্র 


বিবৃত কর্ষমে কঞ্চ ভাবয়েদ্দস্তিকাদরবৈঃ ॥ 
সপ্তধাচ ততঃ কার্য গুড়ী গুপ্র।মিত! ওভা। 
জরমুরারিনামায়ং রসে! জরকুলাস্তকঃ ॥ 
অত্যন্তাজীণ-পুর্ণে চ জ্বরে বিষ্রতদংযুতে। 


করতঃ ভীমরান্ধের রসে পেষণ পুর্ধবক যুবাপুরুষের 

জন্য ১ এক বৃতি পরিমাণ এবং বালকের জন্য 
' সরিষাপ্রমাণ বটিকা গ্রগ্তত করিবে । এই বটিকা 
সংগ্রহ-গ্রহণী-গুলো চামবাতেহস্লাপত্বকে ॥ চিনির জলের সহিত সেবন করিলে পিশুজর, 
কাসে শ্বাসে বক্কপ।রোগেহুপুাদরে সব্বসস্ভবে । মরিচ চুর্ণের সহিত সেবন করিলে সার্িপাত জর 
গৃপ্রস্তাং সনিজ্জন্থে বাণে শোথে চ ছুস্তরে ॥. । এবং |পপুল ও জীরা চুর্ণের সাহত সেবন করিলে 
যতি প্লীহ। রোগে চ বাতরোগে চিরোখিতে। দাহান্বিত জ্বন বিনষ্ট হই থাকে ॥ ১৯৪ ॥ 


অষ্টাদশকুষ্ঠরোগে সিদ্ধো গহননিন্মিত | ১৯২॥ ৰ ত্বরভৈরবে। রসঃ | 
(রস মঙ্গপোক্ত) জ্বরধুরা।র রস- পারদ, গঞ্ষকঃ? [ত্রকটু প্রিফল! টঙ্জং বিষ-গন্ধক-পারদমূ। 


বিষ ও হিঙ্গুপ প্রত্যেক ২ দুই তোলা, লব ১ জৈপালঞ্চ সমং মর্দাং দ্রোণপুষ্পী রটসর্দিনমূ॥ 
তোলা, মরিচ ৮ তোলা, ধুতুরাবীঞ্গ ১৬ তোলা ও! তাগুলেন প্রতি সমং খাদেছ্‌ গঞ্জ মিতাংবগীমূ। 
তেউড়ীমূল ২ তোগা) এই সকল ভ্রন্য একত্র | মুল্গাযুষং শিখরিণী পথ্যং দেয়ংপ্রযদ্ তঃ ॥ 

কারয়া দত্তীর ক্কাথে ৭ সাতবার তাবন! দিয়! ১ নবন্বরং ত্রিদোযোথং জীর্ণঞ্চ বিষমন্বরমূ। 

রতি পরিমাণ বটিকা প্রন্তত করিবে । এই বধ দিপৈকেন নিহস্ত্যাশ রসোহয়ং হরতৈববঃ ॥ ১৯৫॥ 


জ্ববভৈরব রস--জ্রিকটু, ভ্রিফলা 
অন্ভুপানবিশেষে সেবন কলিলে সর্বপ্রকার অরাদি বা ষ্ঠ ৰ ট্‌ ॥ সউ 
বিবিধ ব্যাধি বিনষ্ট হয ॥ ১৯২ ॥ রর ? ? রাও জয়পাল, এ সুকল 


ছরমুরারিঃ। দ্রব্য প্রত্যেকে সমভাগে গ্রহণপুর্বক হলকমার 
হিনুলঞ্চ বিষং ব্যোবং টঙগনং নাগঃা ভয় । রসে ৯ এক দিন মর্দন, করিয়া ১ এক রতি 
জয়পাল-সবাযুক্তং সদ্যোদ্বর-নিবারণমূ॥ | প্রমাণ বটিকা প্রত্থত করিবে। ইহা অন্থপান 


শপ ৮ শট শশী শশশাি শি 


পপ পপ আপ সপপিশী 


পপ পপ ০৮০ পপ আপস পপ তা পি পপ 


জ্বর-চিকিৎস ৷ 


ভেদে সেবন করিলে সর্্ববিধ জ্বর বিনষ্ট হয়|, 


ইহাতে মুগমুষ ও রসালা পথ্য দিবে ॥ ১৯৫॥ 
বিদ্যাধরে। রসঃ। 

রূপে গন্ধস্তাত্রং ত্রিকটু কটুকা টঙ্জনবর]। 

অরিবদ্দস্তীহেমদ্যাতিমণিবিষমেতৎ সমমিদমূ | 

সমগতৈত্তলাং ভ্তাঘ বিষলজয়পালোত্তবরজঃ | 

ততঃ নুহীক্ষীরে প্গুণসুদিতং দস্তিসলিলৈঃ। 

বিগুপ্তান্ত প্রোড়ং জয়তি বটিক। সাষসকলমূ। 

জ্বরং পাও গুল্লাং গ্রহণীগুদকীলোস্তবরুজঃ ॥ 

মরুচ্ছ,লাবীণং প্রবলমপি সামং ক্রিষিগদমূ। 

বিবন্ধং প্রীহানং যকৃতমপি বিদ্যাধররসং ॥ ১৯৬॥ 

বিদ্াধর রস--পারদ, গন্ধক, তাত্রতম্ম, ব্রিকটু। 
কট্‌কী, সোহাগার খৈ' ব্রিফলা, তেউড়ী, দ্ত্তী- 
বীজ, ধুতুরাবীজঃ আকন্দমূল ও বিষ, এই সকল 
দ্রব্য প্রত্যেকে ১ ভাগ এবং জয়পাল সকলের 
সমান। এই সকল দ্রব্য একত্র মিশ্রণ পূর্বক 
মনসাসীঙ্ের আঠায় ও দত্তীর কাথে মর্দন পূর্বক 
২ রতি প্রমাণ বটিক। প্রস্তত করিবে। ইহা 
সেবন করিলে সর্ববিধ জঅরাদি বিনষ্ট হয় ॥ ১৯৬॥ 

প্াননে। রসঃ। 

শত্তেঃ ক্বিভূষণং সমরিচং দৈত্যন্্ররক্তং রবিঃ 
পক্ষৌ সাগর-লোচনং শশিযুতং ভাগেহকসংখ্যান্থিতঃ ॥ 
খল্লে তৎ পরিমর্দিতং রবিগলৈগুপ্ৈকমাজ্জং দদেৎ 
সিদ্ধোহয়ং জ্বরদস্তি-দর্পদলনঃ পঞ্চাননাখ্যো। রসঃ ॥ পথ্য 
দেয়ং দধিভক্তকঞ্চ সিদ্ধ,খ-পথ্যা মধুনা সমেতমূ। গন্ধা- 
হ্বলেপো হিমতোয়পানং হুষ্ধঞ্চ দেয়ং শভ-দাড়িষধ্। 1১৯৭1 

পঞ্চানন রস--বিষ ২ তোলা, মরিচ চূর্ণ ২ 

তোলা, গন্ধক ৪ তোলা, হিঙ্গুল ৩ তোপা এবং 
তাত্র ১ তোলা! । এই সকল দ্রব্য একত্র করিয়া 
আকন্দ বৃক্ষের রসে মর্দন পূর্বক ১ এক রতি 
প্রমাণ বটিক! প্রস্তত করিবে। ইহা দ্বারা সর্বব- 
বিধ জ্বর বিনষ্ট হয়। এই ওধধ সেবনাস্তে দধি 
সহ অনু আহার করিবে। পসৈদ্ধবলবণ হরী- 
তকীও মধুসহ সেব্য। দাহ জন্মিলে গাজ্রে স্বগন্ধি- 
লেপন, শীতল জল পান, দুঞ্ধ পান ও দাড়িত্বাদির 
রস পান করিবে ॥ ১৯৭॥ 


৫৩ 


চন্দশেখরো রসঃ। 
শুদ্ধনৃতং দ্বিধা! গন্ধং যরিচং টঙ্গনং তথা। 
চতুস্ত ল্যা সিত৷ যোজযা মতঘপিতেন ভাবয়েখ ॥ 
ব্রিদিনং ষর্দয়েতেন রসোতয়ং চন্ত্রশেখরঃ | 
দিগুঞ্জমার্জকত্রাবৈর্দেয়ং শীতোদকং হান 
তত্রভজঞ্চ বৃস্তাকং পথ্যং তত্র প্রদাপয়েৎ। 
ভ্রিদিনাৎ গ্লেম্মপিত্বোখমতুযগ্রং নাশয়েজ্বরমূ ॥ ১৯৮ ॥ 
চন্্রশেখর রস-স্পারদ ১ ভাগ, গন্ধক ২ তাগ, 
মরিচ ২ তাগ, সোহাগার থৈ ২ ভাগ ও চিনি 
৭ সাঁত তাগ, এই সকল দ্রব্য একত্র করিয়া 
রোহিত মতন্তের পিত্তে তিন দ্িবল ভাবন] দিয়া 
২ রতি প্রমাণ বটিকা প্রস্তুত করিবে । এই ওষধ 
আদার রসের সহিত সেবন পূর্বক পশ্চাৎ শীতল 
জল পান করিবে । তক্র ও বেগুন সহ অন্ন পথ্য 
করিনে। ইহ! দ্বারা ৩ তিন দিবসের মধ্যে পিত্- 
শ্নেম্ম অর বিনষ্ট হয় ॥ ১৯৮ ॥ 
অর্থনারীশ্বরে। রসঃ! 
* রসং গন্ধামুতখেৰ সমং শুদ্ধ টঙ্গনমূ। 
যর্দয়েখ খল্পমধ্যে তু যাবৎ শ্ত।ৎ কজ্জলপ্রভ মৃ। 
নকুলারি মুখে ক্ষিণ্ড। যুদা সংবেষয়েছ্বহি। 
স্থাপয়েন্মুগয়ে পাত্রে উদ্ধাধো লবণং ক্ষিপেৎ | 
ভাগুবক্ত,ং নিরুধ্যাথ চতুর্ধামং দৃঢ়া গ্রন1। 
সাঙ্গ শৈত্যং সমুদ্ধ-ত্য খল্লে কৃত্ব! তু কজ্জলীম্‌ ॥ 
গুঞ্জানাত্রং প্রদাতব্যং নত্তকর্মণি যোজয়েখ। 
বামভাগে জ্বরং হস্তি তৎক্ষণাল্লোককোৌতুকমৃ ॥ 
কুর্যা।দ্দক্ষিণভ।গেন চারে গাং নিশ্চিতং ভৰবেৎ। 
গোপ্যাদেগাপা হমং প্রোজং গোপনীয়ং প্রধত্রতঃ ॥ 
অর্থানারীস্বরে। লাম রসোংয়ং কথিতে। ভুবি ॥ ১৯৯ ॥ 


অর্ধনারীশ্বর রস--পারদঃ গঞ্ধকঃ বিষ এবং 
সোহাগা, প্রত্যেক সমভাগে লইয়া খলে মর্দন- 
পূর্বক কজ্জলবৎ করিবে । পরে এ কজ্জলী 
কৃষ্ণসর্পের «মুখে নিক্ষেপ করিয় মৃতিক! দ্বার 
লেপন করতঃ মৃত্তিকাভাগ্ডে স্থাপিত করিবে 
এবং এ পাত্রের অধঃ ও উর্ধতাগ লবণ-পুরিত 
করিয়া ভাগ্ডের যুখ আচ্ছাদিত করতঃ প্রব- 
লাগ্িতে ৪ প্রহর কাল পাক করিবে। শীতল 
হইলে খলে মর্দন দ্বার কজ্জণী করিয়৷ লইবে। 


€৪ 


এই চুর্ণের নন্ত গ্রহণ করিলে তৎক্ষণাৎ বাম- 
অঙ্গের জর এবং ক্রমে ক্রমে দক্ষিণ অঙ্গের জ্বরও 
নিশ্চয় আরোগ্য হয় ॥ ১৯৯॥ 
সুতসশ্রীবনোরসঃ | 
হিদুলভাগাশ্ত্বারে। জৈপালন্ত জয়োমতাঃ। 
তো ভাগে টঙ্গনস্থাপি ভাগৈকমনৃতস্ত চ ॥ 
তৎসর্ধ্বং মর্দয়েৎ লক্ষং শুকং যামং ভিবরঃ॥ 
শৃঙ্গবেরামুন। মদ্দ্যং ব্যোষ-চিত্রক-সৈদ্ববৈঃ | 
ঘামত্বয্নমিতস্তাঁপং হরত্যেব ন সংশয়ঃ। 
ঘ্বনসারসসারেণ চন্দনেন বিলেপনমূ॥ 
বিদধ্যাৎ কাংস্ত-পাত্রেণ বীজয়েজ্রোগিণং ভিম্বকৃ। 
শাল্যন্নং তক্রদহিতং ভোজয়েদিচ্দুদংমুতম ॥ 
মন্নিপাতে মহাঘোরে জিদোষে বিষমজ্রে | 
আমবাতে বাতগুল্সে শুলে পলীহি-জলোদয়ে ॥ 
পীত-পূর্ব্বে দাহ-পুর্ব্বে বিষমে সম্ততদ্বরে। 
অগ্রিষান্দো চ বাতে চ প্রয়োযধ্যোহ্য়ং রসোত্মঃ 
ম্ৃতসঞ্জীবনে। লাম বিখ্যাতে। রসসাগরে ॥ ২০৯ 


মৃতসঞ্জীবন রস--হিচ্ুল ৪ তোলা, 
পাল ৩ তোলা? সোহাগ! ২ তোল! 
তোলা একত্রে আদার রসে এক প্রহর কাল 
মর্দনপুর্বক ১ রতি প্রমাণ বটীকা করিয়া চিতা, 
ত্রিকটুচুর্ণ ও সৈদ্ধব লবণের সহিত সেবন 
করিবে। এই ওধধ সেবনে ছুই প্রহরের মধ্যে 
জর নিবৃত্তি হয় এবং আমবাতও বাত গুপ্মা, শৃল, 
ল্লীহা, জলোদর ও অগ্নিমান্দ্য প্রস্ভৃতি দূর হয়। 
ওষধ সেবনের পর গান্রে চন্দনাদি লেপন প্রভৃতি 
শৈত্যক্রিয়। করিবে । পথ্য--ঘোল মাশ্রত শালি 
তলের অল্প ॥ ২০*॥ 
শ্রীরসরাজঃ। 

ভাগৈকং রসরাজন্ত ভাগশ্চ হ্মমাক্ষিকাৎ। 

ভাগদ্বয়ং শিলায়াশ্চ গন্ধকন্ত জয়োমতা | 

তালকাষ্টাদশভাগাঃ শুবং স্তাদ ভাগপঞ্চকমৃ। 

ভল্লাতকাৎ ত্রয়ে! ভাগাঃ সর্ববষেকত্র চুণয়েখ " 

বজ্জীক্ষার-পল,তৎ কৃত। দৃড়ে সৃুগয়ভাজনে। 

বিধায় সদুড়াৎ মুত্রাৎ পচেঘ যাষ-চতুষ্টয়যূ ॥ 

স্বাজশীতং সমুদ্ধ ত্য খল্লয়েৎ হত পুনঃ। 

গুঞ্জা-চতুষ্টরং চান্ত পণণথণ্ডেন দাপয়েখ ॥ 

রসরাজঃ প্রসিত্ধোইয়ং অরমষ্টবিখং জয়েখ ॥ ২৯১ ॥ 


জয়” 


ও বিষ ১ 


সানুবাধ-ভৈষজ্য-রত্বাবলী। 


ভ্রীরসরাঞ্জ পারদ ১ ভাগ, হ্বর্ণমাক্ষিক ১ 
ভাগ, মনঃশিলা ২ ভাগ, গন্ধক ৩ ভাগ, হরিাল 
১৮ ভাগ, তাত্র ১ ভাগ? গন্ধাক ৩ ভাগ, এই জব্য 
গুলি চুর্ণ করিয়া সিজের আঠায় মর্দন করতঃ 
ইাড়িতে রাখিয়া শরার দ্বার1 হাড়ির মুখ আবৃত 
করিয়! উত্তমরূপে লেপ দিবে এবং এ হাড়ি 
চুল্লিতে চড়াইয়া ৪ প্রহর কাল আল দিবে। শীতল 
হইলে ওষধ মর্দন করিয়া লইবে। ইহা ৪ রতি 
পরিমাণ পানের সহিত সেবন করিলে অষ্টবিংজ্বর 
আরোগ্য হয় ॥ ২০১ 


মুদ্রাঘোটকে রসঃ। 

পারদে। গদ্ধকশ্চৈব ত্রিক্ষারং লবগত্রয়যূ। 

গুগগুনুর্বৎসনাভঞ্চ প্রত্যেকস্ত ছ্বিমাষিকমূ। 

কুষ্ণোম্সত্ত-জটানীরৈভাণয়েখ সপ্তবারকমূ। 

গোক্ষুরেন্দ্রকমারিষং করঞ্জ-ভিত্র তেজিক। & 

ভূকুরুবকলতা ভিস্ত্িফল। বৃহতীরসৈঃ। 

মর্দিতা বটিকা৷ কার্ধ্য। কৃষ্ণলাফুলসমিভ] ॥ 

ততো বটীহুয়ং দত্ব। য্ত্বঃ পাট্যাদিভিবৃতঃ। 

রসঃ সর্বন্বরং হস্তি ক্ষণমাত্রাননসংশয়ঃ ॥ ২০২ ॥ 

মুদ্রাঘোটক বন- পারদ, গঞ্ধক, সাচিক্ষার 
যবক্ষারঃ সোহাগ, নৈদ্ধব, বিটুলবণ, স6ললবণ) 
গুগ গুলু ও বিষ ইহাদের প্রত্যেকের ২ মাধা লইয়া 
একত্র মর্দান পূর্বক কাল ধুতুরা মুলের রসে ৭বার 
ভাবন! দিয়া গোক্ষুব, ইন্দ্রধব, কাটানটে, ডহর কর" 
গ্রবীজ, চিতামূল, লতাফট্কা, ভূমিবিষ্টি, ব্রিফল। 
ও বৃহতীর ক।থে ক্রমান্বয়ে মর্দন করিয়া ১ রতি 
প্রমাণ বটী প্রস্তত করিবে। ইহার ২টী বটী আদার 
রস সহ সেবন করাইবে। ওঁধধ সেবনের পর 
রোগীর গাঞ্জ গরম বস্ত্রাদি দ্বারা উত্তমরূপে 
আবৃত করিবে। ইহাতে অতিশীদ্রই জর প্রশ- 
মিত হয় ॥ ২০২ ॥ 
শীতারির রূসঃ। 

গারদং গন্ধকং টঙ্গং ওষ্বং চূর্ণ সমং সমমূ।” 

পারদাছ্‌ দ্িগুণং দেয়ং জৈপালং তুষবর্জিতমূ ॥ 

সৈক্ধবং মরিচং চি ঘগ. ভক্মশর্করাপি চ। 

প্রত্যেকং হৃততুল্যং স্াজ্জন্বীরৈর্ঘ্দয়েছিনম্‌ ॥ 





স্বর-চিকিৎসা। 


€& 





হিগুঞ্জং তপ্ততোয়েন বাত-ক্লেম্সতবরাপহঃ। 
সঃ শীতারিলামায়ং শীতত্বরহরঃ পরঃ ॥ ২৩॥ 
শীতারি রস--পারদ ১ ভাগ, গন্ধক ১ ভাগ, 
সোহাগা ১ ভাগ, তাত্র ১ ভাগ, জয়পাল বীজ ₹ 
ভাগ, সৈম্ধবলবণ ১ ভাগ, মরিচ ১ তাগ, তেঁতুল- 
ছাল ভন্ম ১৯ ভাগ এবং চিনি ১ ভাগ । এই সকল 
দ্রব্য একক করতঃ জন্বীর-রসে ১ বার মর্দান- 
পূর্বক ২ রতি প্রমাণ বটিকা করিবে । অনুপান-্" 
উষ্ণ জল। এই ওধষধ সেবনে বাতঙ্নেম্ব ও শীত 
বিনষ্ট হয়॥ ২০৩॥ 
পর্ণথগ্ডেশ্বরঃ | 

সযাংশং মর্দয়েৎ খল্লে রসং গন্ধং শিলাং বিষমূ । 

নিগুভীম্বরসৈভাব্যং জিবারং চাদ্র কদ্রবৈঃ॥ 

গুঞ্জেকং ভক্ষয়েৎ পর্ণে ভ্বরং হস্তি মহাডুতম্‌ ॥ ২:৪॥ 

পর্ণথণ্ডেশ্বর--পারদ) গন্ধকঃ। মনঃশিল। ও 
বিষ সমভাগে লইয়া একত্র মর্দনপূর্বধক নিসিন্দা 
পাতার রসে ও আদার রসে যথাক্রমে ৩ বার 
করিয়া ভাবন1 দিয়া ৯ রতি পরিমাণ বটিকা! প্রস্তুত 
করিবে। ইহা পানের সহিত সেবন করিলে 
প্রবল জ্বর উপশম হয় ॥ ২*৪॥ 
শীতভগ্তী রসঃ। 

গারদং রসকং তালং তুথং টঙ্গন-গঞ্ধকমূ। 

সর্ধবমেতৎ সং শুদ্ধং কারবেল্ল্যা-রসৈর্দিনহ্‌ ॥ 

মর্দয়েত্েন ককেন তাশ্রপাজ্রোদরং লিপেৎ। 

অন্গুলার্ধার্থামানেন তং পঢেৎ সিকতাহবয়ে ॥ 

যন্ত্রে যাবৎ স্ফুটগ্তযেব ব্রীহয়ন্তত্য পৃষ্ঠতঃ। 

তামপাঅং সমুস্ধ,ত্য চুর্ণয়েখ মরিটৈঃ সমযু ॥ 

শীতভন্ীরসে। নাম দ্বিগুঞ্জো৷ বাতিকজ্বরে। 

দাতব্যঃ পর্ণধণ্ডেন মুহুত্ভাগ্নাশয়েন্তবরয্‌ ॥ 

শুদ্ধতামং বট.তোলকং তেন নিম্মিতং তাঅথল্পং 
গ্রত্যেকং তোলকমিতেন পারদাদি বড়দ্রব্যেণ লিপ্তমূ 


শীতভঞী বস-৬ তোল! পরিমিত বিশুদ্ধ 
তাত্ত্র দ্বারা একটী খল প্রস্তত করতঃ পারদ, খর্পর, 
হরিতাল, ভরতে, সোহাগ! ও গন্ধক এই ছয় জ্রব্য 
প্রত্যেকে ১ তোলা পরিমাণে লইয়া করলাপাতার 
রসে মর্দনপুর্ধবক তত্দারা পূর্বোক্ত তাত থলের 
উদ্ধর ভাগ লেপন করিবে । পরে এ খল একটী 
হছাড়ীর মধো অধোষুখে রাখিয়। তাহার উপরিভ'!গ 
অপর একটী হাঁড়ি দ্বার আরৃত করতঃ উপরিস্থিত 
হড়িটী বালুক! পূর্ণ করিয়া বালুকার উপরিভাগে 
কতকগুলি ধান্য নিক্ষেপ করিবে । তৎপরে চুষ্পির 
উপর বসাইয়৷ জাল দিবে এবং উপরের হাঁড়ির 
ধান্য সকল ফুটিয়া গেলে চুর্পসি হইতে নামাইয়া এ 
ওবধের সহিত ৬ তোলা মরিচ চুর্ণ মিশ্রিত করিয়া 
লইবে। ইহার ২ রতি পরিমাণ ওধধ পানের 
সহিত সেবন করিলে মুহুর্ত মধ্যে বাতিক জ্বর 
বিদুবিত হয় ॥ ২০৫ ॥ 
্বল্পতরা ক্কুশে! রসঃ। 

শুদ্ধস্গতং বিষং গন্ধং ধুর্ত বীজং ভ্রিভিঃ সমমূ। 

চতুরাং দ্বিগুণং ব্যোষং চূর্ণ গুঞ্জাঘয়ং হিতম্‌ ॥ 

জন্বীরত্য চ মজ্জাভিরাত্রকত্য রসৈযুতমূ। 

জ্বরাস্কুশে। রসে নার | ব্বরান্‌ লর্ববান্‌ বিনাশয়েখ ॥ 

একাহিকং স্বাঁহিকঞ্চ ত্রাহিকঞ্চ চতুর্থকমূ। 

বিষমঞ্চ ভ্রিদোষোথং হস্তিসদেযো ন সংশয়; ॥ 

ব্যোষং মিলিত চতুর্ণাং দ্বিগুণমূ ॥ ২০৬ ॥ 

দ্বল্পগরান্কুশ রস-পার্দ ১ তোলা, বিষ ১ 
তোলা, গন্ধক ১ তোলা, ধুতুরাবীজ ৩ তোলা ও 
শুঠ, পিপুল ও মরিচ ইহাদের প্রত্যেকে ৪ তোল। 
লইয়! সমুদ্ধায় একত্র করতঃ জলে বাটিয়! ২ রতি 
পরিমাণ বটী করিবে । অনুপান-জন্বীরের বীছ্ের 
শসবাটা ও আদার রস। ইহ! সেবনে এরকা- 
হিক, দ্ব্যাহিক, ভ্র্যাহিক, চাতুর্থক এবং ভ্রিদোষ- 


অধোমুখং কৃত্ব। শ্বাল্যাং সংস্থাপ্য পাজান্তরেণাচ্ছাদ্য | জনিত বিষমজ্জর বিনষ্ট হয় ॥ ২০৬॥ 


উপরি বালুকাভিঃ স্থালীং পরিপূর্ধ্য তছুপরি ত্রীহীন্‌ দত্ব! 
চুল্যাং ল্লিবেন্ত তাবদয়িহ্থাল! দাতহা। ঘাবছূত্রীহয়ো! 
ক্ষটন্তি ক্কটিতেযুতেযু ব্রীণ্হযু রসঃ সিদ্ধ! ভবতি। 
পশ্চাৎ মরিচচুর্ণং বট.তোজকং লর্ববমেকী কৃত চূর্ণরিতা অন্ত 
মিগুঞং পর্ণধণ্ডেন সহ ভক্ষয়েদিত্যুপদেশঃ, ২১৫ | 


মধ্যমন্বরাক্কুণে। রসঃ। 
শুদ্ধনূতং তথ। গঞ্ধং কর্ষমাণং নয়েছ্বুধঃ | 
মহৌবধং টঙ্গনঞ্চ হরিতালং তথ। বিষমূ॥ 
রসাঘ্ধং মর্দায়েৎ খল্লে তৃ্গরাজরসেন তু। 
ভ্রিদিনং ভাবনাং দত্বা। চতুর্থে বটিকাং ততঃ 


৫৬ সানুবাদ-ভৈষজ্য-রত্বাবলী। 


কুধ্যাচ্চণকমাআঞ্চ পিগলী-সধু-সংযুতাং। 

এব ছরাস্কুশে। নাম বিষমন্বর-নাশনঃ॥ 

মহোৌধধাদীনাং চতুর্ণীং প্রত্যেক সার্ধায ॥ ২০৭ ॥ 

মধ্যমজরাছুশ রস--পারদ ২ তোলা, গন্ধক ২ 
তোলা, শু ঠ ১ তোলা, সোহাগ! ১ তোলা, হরি- 
তাল ৯ তোল এবং বিষ ১ তোলা । এই সকল 
দ্রব্য একত্রে মর্দনপুর্ববক ভূঙ্গরাজের রসে ৩ দ্রিন 
ভাবন! দিয়া চতুর্থ দিবসে ছোলার স্ঠায় বটিকা 
করিবে। ইহা! পিপুলচুর্ণ ও মধুর সহিত সেবন 
করিলে বিষমজ্বর বিনষ্ট হয় ॥ ২০৭ 

সর্বন্বরাহ্ শ-বটী। 

শুদ্ধসৃতং তথ! গন্ধং মরিচং নাগরং কণাং। 

ত্বং জৈপালকং কুষ্ঠং ভুনিদ্বং মুস্তকং পৃথক্‌ ॥ 

চুয়িত্ব। সমাংশত্ত কজ্জল্য। সহ মেলয়েৎ। 

নিগুণ্যাঃ স্বরসে চাপি আত্রকন্ত রসে তথা ॥ 

ভাবন!ং কারয়িত্ব। তু বটীকাং কারয়েদৃভিষকূ। 

বটিক1ং ভক্ষয়িত্ব। তু বস্তরবেষ্টচ কারয়েৎ॥ 

এব! রাহ্ক,শবটী সর্ববজ্বর-বিনাশিনী । 

পৃথকৃদে|বাংস্চ বিবিধান্‌ সমস্তান্‌ বিষমজ্বরান্‌ ॥ 

প্রাকৃতং বৈকৃতং বাপি বাতশ্লেম্মকৃতঞ্চ যৎ। 

অন্তর্গতং বহিস্থঞ্চ নিরামং সামমেব বা ॥ 

জ্বরষষ্টবিধং হস্তি বৃক্ষমিন্দ্রাশনির্যথা ॥ ২*৮ ॥ 

সর্বজ্রাুশ বটী--পারদ ও গন্ধক সমানভাবে 
লইয়৷ কঙ্জলী করিবে। পরে মরিচ শু ঠ, পিপুল, 
দ্লারুচিনি, জয়পাল, কুড়ঃ চিরতা ও মুখা, ইহাদের 
প্রত্যেক পারদের সমান পরিমাণে লইয়া কজ্জলীর 
পহিত এককঝ্স করিয়া! নিসিনা। পাতাররসও আদার 
রসে ভাবনা দিয়া ১ রতি পরিমাণ বটিকা করিবে। 


এই ওঁধধ সেবনের পর রোগীর গাত্র বস্ত্রাদি হ্বারা : 
ভালরূপে আবৃত রাখা আবশ্বীক। এই ওধধে: 


নূতন ও পুরাতন সর্বপ্রকার জর বিনষ্ট হয় ॥২৯৮। 
ইহদ্রাধ,শঃ। 

পারদং গন্ধকং তাত্রং হিন্ুলং তালেব চ। 

লোৌহং বঙ্গং মাক্ষিকঞ্চ খর্পরঞ্চ নমঃশিল। ॥ 

ত্বর্ণমত্রঃ গৈরিকঞ্চ ট্জনং রূপ্যমেব চ। 

সর্ববাখ্যেতানি তুল্যানি চুরণয্িত্ব। বিভাবয়েৎ 
জদ্বীর-তুলপী-চিত্র-বিজয়।-তিস্তীড়ীরৈঃ। 
এভিদ্দিনজয়ং রৌত্রে নির্জনে খল্পগ্বরে | 


|. চথমাত্রাং বগীং কৃত্বাচ্ছায় শুষ্ান্ত কারয়েখ। 
_. মহাযিজননী চৈথা সর্বদরবিনাশিনী। 
একজং হন্দজধৈব চিরকাল-সমুস্তবমূ। 
এঁকাহিকং দ্ব্যাহিকঞ্চ ভ্রিদোষং প্রভবং জ্বরমূ ॥ 
চাতুর্থকং তথাত্যুগ্রং জলদোষ-সমুস্তবমূ। 
সর্ব।ন্‌ জ্বরান্‌ নিহস্ত্যাণ্ড ভাস্করন্তিমিরং যথা ॥ 
নাতঃ পরঙরং কিঞিজ্ঞারনাশায় ভেষজমৃ। 
মহাহ্ছরা,শে! নাম রসোইরং মুনিভাবিতঃ ॥ ২৯৯ | 
বৃহজ্ভবলাস্ুশ- পারদ, গন্ধক, তাত, হিঙগুল, 
হরিতাল, তৌহ, বঙ্গ, দ্বর্ণমাক্ষিক, খর্পরঃ মনঃ- 
| শিলা” স্বর্ণ অভ্র, গেরিমাটী, সোহাগ! ও রূপা) 
এই সকল দ্রব্যের প্রত্যেক সমভাগে লইয়া জন্বীর 
রস, তুলসীপাতার রস, চিতাপাতার রস, সিদ্ধি- 
পাতার রসও তেতুলপাতার রস, ইহাদের প্রত্যে- 
কের রস ত্বারা তিন দিন করিয়া ভাবন1 দিয়া ও 
1 ছায়ায় শু করতঃ ছোলার স্তায় বটীকা করিবে। 
ূ ইহ! অগ্নিবৃদ্ধিকারক এবং সর্ধববিধ পুরাতন বিষম- 
জর বিনাশক ॥ ২০৯॥ 


র 
ৰ 


চিন্তামণি রস | 
রসং গন্ধং যুতং তাত্রং মৃতমন্দ্রং ফলত্রিকমূ। 
ব্র,ষণং দস্তীবীঞঞ্চ সমং খল্লে বিমর্দয়েখ ॥ 
প্রোণপুষ্পীরসৈভাবাং শু্ষং তছুপপালিতমূ। 
চিন্তামণিরসে হোষ ত্ব্জাণণে শশতে সদ ॥ 
জ্বরমষ্টবিধং হস্তি সব্ধশূলনিন্ুদন:1 
গুঞ্জেকং ব1 ছিগুঞ্জং ব| দেয়মার্কবারিণ। ॥ ২১৭ ॥ 


শপ আপা পা 


চিস্তামণি রস--পারদঃ গন্ধকঃ তাত, অত্র, 
হরীতকী, আমশ কী, বহেড়ী, শুঠ, পিপুল, মরিচ 
। ও দত্তীবীজ 3) এই সকল ভ্রন্য সমভাগে লইয় 
ঘলঘসিয়ার রসে ভাবল! দিয়া ছায়ায় শুক করতঃ 
১ রতি বা২ রতি প্রমাণ বটিক! করিবে। ইহা 
সেবন করিলে অজীর্ণ, শূল ও অষ্টবধ জ্বর বিনষ্ট 
হয়। অন্ুপান--আদার রস ॥ ২১৯ ॥ 

ত্র্যাহিকারি ব্লসঃ। 

রূসেন গন্ধং শঙ্খঞ্চ শিথিগ্রীবঞ্চগাদিকমূ। “ 

গোজি হ্বায়। জয়স্তযা চ তগুলীয়ৈশ্চ ভাবয়েৎ। 

প্রত্যেকং সপ্ত সপ্ত শুদ্ধং ওঞ্জাচতুষ্টয়মূ। 

জরয়েন ঘুতেনাদ্যাৎ আ্্যাহিকজরশান্তয়ে ॥ ২১১1 


স্পীপীপট ০ প পাশা পা | পি ৭ সপ 
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জ্বর-চিকিৎসা। 


ব্র্যাহিকারি রস--পারদ, গন্ধক ও শঙ্খতন্ম 
প্রত্যেকে চারি ভাগ ও তুঁ'তে ১ ভাগ। সমুদয় 
একব্র করিয়া গোজিয়াশাক, জয়ন্তী ও নটেশাক 
ইহাদের প্রত্যেকের রসে সাত বার করিয়া ভাবন। 
দিয়া বৌদ্রে শুক্ক করতঃ ৪ বুতি প্রমাণ বটিকা 
করিবে। &অন্ুপান ঘ্ৃত। এই গুঁত্ধধ সেবনে 
ত্র্যাহিক জর তিরোহিত হয়। ২১১ ॥ 


চ।তুর্থকারি-রসঃ। 

হরিতালং শিলা তৃথং শঙ্খচুর্ণধ গন্দকং। 

সমাংশং মর্দয়েৎ খল্লে কুষারীরস-সংযুতম্‌ ॥ 

শরাব-সংপুটে কৃত্ব দত্ব। গজপুটং পচেৎ। 

কুমারীকারসেনৈব বল্পমাজা বটী কৃত ॥ 

দত্ব! শীতজরং হস্তি চাতুর্থকং বিশেষতঃ । 

মরিচ-ঘৃতযোগেন তক্রং পীত্ব। চরেছটাম্‌ | 

এতয়! বমনং ভূত্ব৷ জরস্তস্মাদ্বিন্ততি ॥ ২১২ ॥ 

চাতুর্থকারি রস-_হরিতাল? মনঃশিল।) তু তে, 

শঙ্ছচুর্ণ ও গন্ধক; প্রত্যেক দ্রব্য সমতাগে লইয়া 
ঘৃতকুষারীর রসে মর্দন পূর্বক গজপুটে পাক 
করিবে । তৎপরে ঘ্বুতকুমারীর রসে পুনর্ববার 
মর্দন করিয়া! ২ রতি প্রমাণ বটী করিবে। অগ্রে 
ঘোল পান করাইয়া তৎপরে মরিচ চুর্ণ ও ঘৃত 
সহ এই বটী সেবন করাইলে বমন হইয়া চাতুর্থক 
অর আরোগ্য হয় ॥ ২১২॥ 


বিশ্বেশ্বরে। রসঃ (রািজবরে ) 

পারদং রসকং গন্ধং তুল্যাংশং মর্দয়েদ্রসে 

অস্বথজে জ্যহং পশ্চাত্রসে কোলকমুলজে ॥ 

নিপ্দিষিকারসে কাকমাচিকায়া৷ রসে তথা। 

দিগুঞ্জং ব। ভ্রিগুপ্জং বা গোক্ষীরেণ প্রদাপয়েৎ॥ 

রাত্রিজ্বরং নিহল্তাশ নান্বা বিশ্বেশ্বরে! রসঃ ॥ ২১৩ | 

বিশ্বেশ্বর বরস--পারদ, খর্পর ও গন্ধক সমভাগে 
লইয়! অশ্বখ যুল, বদরী বৃক্ষের মূল, কণ্টকারী ও 
কাকমাঁচী, ইহাদের প্রত্যেকের রসে ৩ দিন করিয়া 
ভাবন! দিয়া ২ বা ৩ রতি পরিমাণ বটিক। করিবে। 
নুপান--গব্য ছুগ্ধ। এই ওষধ সেবনে রাত্রিজর 
দুর হয় ২১৩॥ 


[৮ ] 


৫৭ 


বিক্রমকেশরী রসঃ। 
গু্বমেকং দ্বিধা তাঁরং মর্দয়েছিধিবতিষকূ। 
পশ্চাছিষং রসং গন্ধং ষেলয়িত্া! তু ভাবয়েৎ॥ 
একবিংশতিবারাংশ্চ কিম্পাকবক্ষলত্রবৈঃ। 
রসঃ সিদ্ধঃ প্রদাতব্যে। গুঞ্জাযাত্র। জরাস্তকৃৎ। 
সর্বজ্বরহরঃ খ্যাতো রসোবিক্রমকেশরী ॥ ২১৪ ॥ 


বিক্রমকেশরী বস--তাত্ত্র ১ তোলা ও রৌপ্য 


| ২ তোলা একত্রে মর্দন করিয়া তাহাতে বিষ, 


পারদ ও গন্ধক প্রত্যেকের ১ তোল পরিমাণে 
মিশ্রিত করিয়! বাটিয়া লইবে। পরে লেবু-মূলের 
বন্ককের রসে ২১ বার ভাবন! দিয়া ১ রতি পরি- 
মাণ বটিক। করিবে। ইহা সেবনে সর্বপ্রকার 
জ্বর বিনষ্ট হয় ॥ ২১৪ ॥ 
জ্বরকালকেতু-রস£ | 

রসং বিষং গঞ্ধক-তাম্রকঞ্চ মন? শিলাকক্ষরতালকঞ্ক 
বিষর্দা বজপয়সা সযাংশং গজ হবয়ং তত্র পুটং বিদধ্যাৎ ॥ 
ঘিগঞ্মত্তৈব মধুপ্রযুক্তং রং নিহস্তয্টবিধং মহোগ্রহমূ। 
পুরা্ভবান্যৈ কথিতো। ভবেন নৃণাং হিভায় হ্বরকাল- 
কেতুঃ ॥ ২১৫॥ 

জরকালকেতু-রস--পারদ) বিষ? গন্ধক, তাত্রঃ 
মনঃশিলা। ভেলা! ও হরিতাল; এই সকল দ্রব্য 
সমান ভাগে লইয়। সিজের আটায় মর্দন ও গজ- 
পুটে পাক করতঃ ২ রতি প্রমাণ বটিক! করিবে। 
অন্ুপান_মধু। ইহাতে অষ্টবিধ জ্বর বিন 


৮০৫০ 


ত্রিপুরারি-রসঃ| 

ছতাশমুখসংশুদ্ধং রসং তাত্রঞ্চ গন্ধকমূ। 

লৌহমত্রং বিষধৈঃব সর্ববং কুর্ধযাৎ সমাংশকম্‌ | 

রসার্ধং মৃতরূপাঞ্চ শৃবেরাস্ুম্দিতিমূ 

সিগুপ্ং মধুন। দেয়ং সিতয়াদ্ররসেন বা। 

জ্বরমষ্টুবিধং ত্ন্তি বারিদোষভবং তথ] । 

প্লীহানমুদররং শোথমতিসারং বিনাশয়েখ। 

রোৌগানেতান্‌ নিহস্ত্যাণ্ড শক্করস্ত্িপুরং যথা ॥ ২১৬ 

ত্রিপুরারি রস--হিঙ্গুলোখপারদ, তত্র, গন্ধকঃ 

লৌহ, অভ্র এবং বিষ প্রত্যেকের ৮ তোল! ও 
রূপাঁভন্ম ॥* তোলা । এই সকল দ্রব্য আদার 
রসে মর্দনপূর্বক ২ রতি প্রমাণ বটিক। করিবে। 


৫৮ 


অন্পান--মধু বা চিনি ও আদার রস। ইহাতে 
সর্বপ্রকার জর, প্লীহা) উদর, শোথ ও অতিসার 
প্রভৃতি রোগ আরোগ্য হয় ॥ ২১৬ ॥ 
যেখনাদে। রসঃ। 
তারং ক।ংস্তং সুতং তাঅং ত্রিভিস্তল্যঞ্চ গদ্ধকমৃ। 
ক্কাথেন মেঘনাদস্য পিষ্ট 1 রুদ্ধা পুটে পচেৎ ॥ 
ষড়ভিঃ পুটৈর্ডবেৎ সিদ্ধ! মেখনাদে। জ্বরাপহঃ। 
ভক্ষয়েৎ পর্ণধণ্ডেন বিষম-জরনাশনম্‌ ॥ 
অন্ত মাত্র। ছিগুপ্তা ম্তাৎ পথ্যং দুগ্ষোদনং হিতমৃ। 
নাগরাতিবিষা মুস্ত-ভুনিম্বামৃত-বৎসকৈ? | 
সর্বজরাতিসারপ্পং কাথমন্তান্পায়য়েৎ। 
তরুণং বা জ্বরং জীর্ণং ভৃষ1ং দাহ নাশম়েৎ ॥২১৭ ॥ 


পাস পপ 


সানুবাদ-ভৈষজ্য-রত্বাবলী 


এঁ খল রাখিয়। ক্ষুদ্র শরার দ্বার খল আচ্ছাদন ও 
লেপন করিয়া বালুক] বারা এ স্থালী পৃণ করিবে। 
অতঃপর স্থালীর মুখ শরার দ্বারা আচ্ছাদন ও 
লেপন পুর্ধবক প্রাতঃকাল হইতে সন্ধ্য। পর্যাস্ত 
ক্রমাগত প্রজ্বলত অগ্নিতে পাক করিবে । পরদিন 
প্রাতে শীতল হইলে অন্যান্য সমুদায় প্ব্য ত্যাগ 


| কিয়া কেপল তাত্্র খলে উদ্ধত করিয়। চূর্ণ 


করিবে । এ চণিত ওধধ হস্তিদস্তাদি ঘবারা নির্মিত 
নলিক! মধ্যে যত্ব পুর্ববক রক্ষা করিতে হয়। মাত্রা 
১বা২রতি। ৫ রতি মরিচ চুর্ণের সহিত মিশ্রিত 
পরতঃ পানের সহিত চিবাইয়া! খাইতে দিবে। 


মেধনাদরস-- রূপা) কাসা ও তামা প্রত্যে- ওধদ সেবনান্তে দুগ্ধান্ন ভোজন বিধেয় ॥ ২১৮ ॥ 


কের ১ তোল! এবং গন্ধক ৩ তোলা এই গুলি 
তিত্রাজের মূলের ছালের কাথে বাটিয়া 
৬ বার গজপুটে পাক করিবে। বটীর মাত্র| ২ 
রতি। এই ওষধ পানের সহিত সেবন করিলে 
বিষমজ্বর বিনষ্ট হয়। পথ্য-_দুপ্ধান। অন্ুপান 
জরাতিসারে শুঠ, আতইষ, যুখা, চিরতা, 
গুলঞ্চ ও কুড়চিছাল ; ইহাদের ক!থের সহিত 
এই ওঁধধ সেবন করাইবে। ইহা! তরুণজ্বর, জীর্ণ- 
জর, তৃষা ও দাহ প্রশমিত করে ॥ ২১৭ ॥ 
শীতারি-রসঃ : 

তালকং দরদেতুতঃ পারদে। গন্ধকঃ শিল1। 

ক্রমাছ্ভাগার্ধরহিতং কারবেল্লান্ুমর্দি তয্‌ ॥ 

ইদমস্ত প্রমাণেন তাত্রপাত্রীং প্রলেপয়েৎ। 

অধোমুখীং ত্বঢ়ে ভাওে তাং নিরুথায় পুরয়েৎ। 

চুগ্ন্যাং বানুকয়। ঘতমেকং প্রজ্বালয়েদ্ৃঢ়মূ। 

শীতে সংচৃণ্য গুঞ্রান্ত নাগবল্লীদলে স্থিতা ॥ 

ভক্ষিত। মরিচৈঃ সার্ধং সমস্তান্‌ বিবমজ্বরান। 

দাহ-শীতাদিকং হন্তাঁৎ পথ্যং শাল্যোদনং পয়ঃ ॥২১৮। 

শীতারি রস_ হুরিতাল ৪ তোলা? হিঙ্গুলোথ 
পারদ ২ তোলা, গন্ধক ১ তোলা এবং মনঃশিলা 
অর্ধ তোলা । সমুদয় একত্রে উচ্ছেপাতার রসে 
মর্জান পূর্বক সাঁড়েসাততোলা পরিমিত তাত্র 
খলের অভ্যন্তর ভাগ, উক্ত মর্দিত ওষধ ত্বারা 
লেপন করতঃ একটী স্থালীর মধ্যে অধোমুখে 


স্বচ্ছন্দভৈরবো রসঃ| 


সমভাগাংস্চ সংগৃহা পারদামৃত-গন্ধকান্‌। 

জাতীফলশ্য ভাগাদ্ধং দত্ব। কুধ্যাচ্চ কজ্জলীমূ ॥ 

সর্ববাদ্ধং পিগলীচুর্ণং খল্লয়িত্বা শিধাপয়েৎ। 

গুপ্জেকং বা দ্বিগুঞ্জং বা নাগবল্লীদলৈ ; সহ ॥ 

আন্রকন্ত রসেনাপি ভ্রোণপুষ্পীরসেন ব1। 

শীতজ্বরে সন্নিপাতে বিশ্চাং বিষমজ্ঞরে 

পীনসে চ প্রতিহ্ঠায়ে অরেহজীণে তথৈৰ চ। 

মন্দেহগ্রো বমনে চৈব শিরোরোগে চ দারুণে | 

প্রযোজ্য ভিষজ সম্যগ. রসঃ স্বচ্ছন্দভৈরবঃ| 

পথ্যং দধ্যোদনং দদ্যাদৃবীক্ষ্য দোষবলাবলম্‌ ॥ ২১৯ ॥ 

হ্বচ্ছন্দতভৈরব রস--পারদ্দ ১ ভাগ, বিষ 
১ ভাগ, গন্ধক ১ ভাগ, জাতীফল ॥০ ভাগ এবং 
পিপুলচুর্ণ সর্ধবসমষ্টির অর্ধেক । এই সকল একত্র 
করতঃ বাটয়া ১ রতি বা ২ রতি প্রমাণ বটী 
করিবে। অন্কুপান পানের রস, আদার রস বা 
ঘল্ঘসিয়। পাতার রস। দোর্ষের বলান্ুযায়ী পথ্য 
দিবে। ইহা দ্বারা শীতজ্বর, সন্নিপাত, বিস্থচী, 
বিষমজ্র, পীনস, প্রতিশ্তায়, অজীর্ণ জন্য জবর, 
মন্দাগ্সিঃ বমন ও দ্বারুণ শিরোরোগ বিনষ্ 
হয় ॥ ২১৯ ॥ 
ঘরারি-রসঃ 
দরদবলিরসানাং শুন্ব,গাভ্রকাণাং 
শুভগবিট শিলানাং সর্বমেকত্র যোজ্যমৃ। 


জ্বর-চিকিৎস। | 


বিপিননৃপদলোধৈর্ভাবিতং শোষয়েতং 

দিবস দশ সমাপ্ত রক্তিকৈকাঞ্ধ কুর্ধ্যাৎ ॥ 

একৈকাং ভঙ্ষয়েদস্ত চাপ্রকম্ত রসৈয়ুতাষ্‌। 

দততবাত্রে। জ্বরং হস্তি ভ্বরারিঃ স নিগদ্যতে। 

সর্বশূল-বিনাশী চ কফপিত্ত-বিনাশনঃ ॥ ২২০ | 

জরারি রস-_হিঙ্গুল, গন্ধক, পারদ, তত্র, 
সীসা, অভ্র, সোহাগা, বিটলবণ ও মনঃশিল! এই 
সকল সমানভাগে লইয়া মর্দন পূর্বক সোদাল 
পাতার রসে ১* দিন ভাবনা দিয়া ও শুক্ষ 
করিয়া ১ রতি প্রমাণ বটিক! প্রত্তত করিবে। 
অন্ুপান আদার রস। ইহা সেবনে জর 
আরোগা হয় ॥ ২২০ ॥ 

জ্বরাশনি-রসঃ। 

রসং গন্ধং সৈদ্ধবঞ্চ বিষং তাত্রং সমং ভবেৎ। 

সর্ববচূর্ণসমং লৌহ্‌ং তৎসমং চুর্ণমভ্রকমূ্‌ ॥ 

লৌহে চ লৌহ্‌দণ্ডে চ নিগুগুযাঃ স্বরসেন ঢ। 

মর্দয়েছ যতুতঃ পশ্চান্মরিচং সুততুল্যকম্‌ . 

পর্ণেন সহ দাতব্যো৷ রসে রক্তিক-সন্মিতঃ। 

কাসং শ্বাসং মহাঘোরং বিষমাথাং বরং বমিযু॥ 

ধাতুস্থং প্রবলং দাহং জ্বরদোষং চিরোস্তবযূ। 

যকদ্‌গুলো দর প্লীহশ্বযথু্চ বিনাশয়েৎ ॥ ২২১॥ 

জ্ববাশনি রস--পারদ, গন্ধকঃ টসন্ধবলনণ, 
বিষ ও তাত্ত্র প্রত্যেক সমভাগে, সর্ধসমান লৌহ 
এবং লৌহের সমান অভ্র। এই সকল লৌহদণ্ডে 
লৌহ দগুদ্বার নিসিন্দাপাতার রসে মর্দন পুর্ববক 
তাহার সহিত পারদের সমান মরিচ চুর্ণ মিশ্রিত 
করতঃ ১ রতি প্রমাণ বটী করিবে । ইহা পানের 
সহিত সেবনে কাশ, শ্বাস, ঘোরতর বিষ্মজ্বরঃ 
বমি, দাহ, যকুৎ, গুল্ম, উদর, ল্লীহা, শোথ এবং 
ধাতৃস্থ সর্ব প্রকার জ্বর বিনষ্ট হয় ॥ ২১১ ॥ 

জ্বরান্তকে। রসং ৷ 

ভান্তরে। গন্ধকঃ সর্ব! দেবী বিহজ্জ-তীক্ষ কম্‌। 

শোণিতং গগনখৈব পুষ্পকঞ্চ মহেশ্বরমূ 

ভূন্জাদি-গণৈর্ভাব্যং মধুনা গুড়িক!| দৃঢ়।। 

চাতুর্থকং তৃতী য়ঞ্চ জ্বরং সম্তভতকং তথ৷ | 

আমত্বরং ভূতকৃতং সর্বদ্ধর-মপোহুতি ॥ 

ভুনিম্বাদ্যষ্টাদশ দ্রব্যাণি রববরব্য-তুলযুনি | 


৫৪ 


অষ্টাবশিষ্টং ক্কাথং কৃত্ব! দিলত্রয়ং বিভাব্য বিশোষ্য 
মধুন! বিমর্দ্য অন্ুরূপং লিহেৎ ॥ ২২২ ॥ 
জ্বরান্তক রস--তাম্রর গন্ধক। পারদ? 
সৌরাষ্মৃত্তিকা, স্বর্ণমাক্ষিক, লৌহ, হিল; অত্রঃ 
রসাগ্রন ও স্বর্ণ) এই সকল দ্রব্য সমভাগে চূর্ণ 
করতঃ ভৃনি্বাগ্ষ্ট দশান্গের ক্কাথে ৩ দ্রিন ভাবন! 
দরিয়। ২ রতি প্রমাথ বটিক! করিবে । অনুপান 
মধু। ইহা সেবনে চাতুর্থক, তৃতীয়ক, আমজর 
এবং ভৌতিক জর প্রশমিত হয়। ভূনিত্বাদি 
| অষ্টাদশ দ্রব্য সমভাগে মিলিত উপরোক্ত তাত্রাদি 
১০ দ্রশ দ্রব্যের সমান পরিমাণে লইয়! অষ্টগুণ 
জলসহ সিদ্ধ করিয়? অষ্টমাংশ অবশিষ্ট থাকিতে 


| নামাইয়া সেই কাখ দ্বার ভাবনা দিবে ॥২২২। 

ৃ শ্রীজয়মঙ্গলো৷ রসঃ। 

1 হিঙ্গুলসম্ভবং স্ৃতং গদ্ধকং টঙ্গনং তথা। 

| তাত্রং বঙ্গং মাক্ষিকঞ্চ সৈদ্ধবং মরিচং তথ! & 
সমং সর্ববং সমাহত্য দ্বিগুণং দ্বর্ণভল্মকমূ। 

|. তদর্ধং কান্তলৌহঞ্চ রূপ্যভম্মীপি তৎদনমূ ॥ 
এতৎ সর্ববং কিচুর্ণযাথ ভাবয়ে্ কনকদ্রবৈঃ। 
শেফালীদলজৈশ্চাপি দশমূলরসেন চ ॥ 
কিরাততিক্তককাখৈস্ত্রিবারং ভাবয়েৎ স্বধীঃ। 
ভাবয়িত্ব। ততঃ কাঁ্ধা। গুঞ্জায়বিত বটী ॥ 
অন্ুপানং প্রয়োক্তবাং জীরকং মধুসংমুতমূ। 
জীর্জিরং মহাঘোরং চিরকালসমুত্তবমূ ॥ 
হবরমষ্টুবিধং হন্তি সাধ্যাসাধ্যমথংপি ব!। 
পৃথগ.দোষাংশ্চ বিবিধান্‌ সমস্তান্‌ বিষমছরান্‌। 
মেদোগতং মাংসগতমস্থিষজ্জগতং তথা! । 
অন্তর্গতং যহাঘোরং বহিঃস্থধ বিশেষতঃ ॥ 
নানাদোষোত্তবধ্ৈব জবরং শুক্রগতং তথ ॥ 
নিখিলং জ্বরনামানং হস্ত শ্শিবগালনাৎ 


| জয়মজলনাষায়ং রসঃ গীশিবনির্মিতঃ। 


বলপুষ্টিকরশ্চৈব পর্বরোগ-নিবহণঃ ॥ ২২৩ ॥ 

শরীগ্য়ম্ল রস--হিঙ্গুলোখ পারদ এবং 
গন্ধক, সোহাগ, তাত্র, বঙ্গ, ম্বর্ণমাক্ষিক। পৈদ্ধব 
ও মরিচ ইহাদের প্রত্যেক ॥* তোলা, স্বর্ণ ১ 
তোলা, লৌহ ॥* তোলা, রূপা ॥* তোলা। এই 
সমুদায় একত্রে মর্দন পূর্বক ধুতুরা পাতার রস) 
শেফালিকাপাতার রস, দশমূলের ক্কাথ ও চিরতার 


৬৩ 





ককাথে ক্রমান্বয়ে তিনবার করিয়া ভাবন] দিয়া ২ 
রৃতি প্রমাণ বটিক৷ প্রস্তুত করিবে । অন্ুপান 
জীর! চর্ণ ও মধু। ইহাতে নানাবিধ ধাতুস্থ জবর 
বিনষ্ট হয় এবং ইহা! বিষম জ্বর ও পুরাতন 
জ্বরের উৎকৃষ্ট ওষধ ॥ ২২৩ ॥ 
জরকুঞ্জরপারীন্দ্র-রসঃ | 

যুচ্ছিতং রস-কর্ষৈকং তদর্ধং জারিতাভকমৃ। 

তারং তাপ্যঞ্চ রসজং রসকং তাআকং তথা ॥ 

যৌক্তিকং বিক্রমং লৌহং গিরিজং গৈরিকং শিলা ॥ 

গন্ধকং হেনসারঞ্চ পলাদ্ধঞ্চ পৃথক্‌ পৃথক ॥ 

ক্ষীরাবী সুরবল্লী চ শোথদ্রী গণিকারিক1। 
€ ঝাটামল। জ্যোৎ্ম্িক! চ সতিক্ত1 তু সুদর্শন ॥ 

অগ্নিজিহ্ব। পৃতিতৈলা শূর্পপণী সারণী । 

প্রত্যেকম্বরসং দত্ত! মর্দয়েৎ তিদিনাবধি ॥ 

ভক্ষয়ে পর্ণথগ্ডেন চতুগ্তছী|-প্রমাণতঃ। 

ম্হাগ্রিকারকে। রোগসক্করপ্রঃ প্রয়োগরাট. ॥ 

সম্ততঃ সততান্যেহ্যস্থৃতীয়কচতুর্থকান্‌। 

রান্‌ সর্বান্‌ নিহস্ত্যাশু ভাক্করস্তিমিরং যথা | 

শ্বাসং কাসং প্রমেহঞ্চ সশোথাং পাঙ্কামল।ম। * 

গ্রহণীং ক্ষয়রোগঞ্চ সর্বেবোপদ্রব-সংযুতমূ। 

জ্বরকুগুরপারীন্দ্রঃ প্রথিতঃ পৃথিবীতলে ॥ ২২৪ ॥ 

জ্বরকুঞ্জরপারীন্দ্র রস- মুচ্ছিত পারদ ২ তোলা! 
এবং অভ্র ৯ তোলা, রূপা, দ্ব্ণমাক্ষি ক, রসাঞ্জীন, 
খর্পর, তাত্র, যুক্ত।, প্রবাল, লৌহ, শিলাজতু, গেরি- 
মাটী, মনঃশিলা, গন্ধক ও দ্বর্ণ ইহাদের প্রত্যেকের 
৪ তোলা গ্রহণ করতঃ একত্র মর্দন পুর্ববক তৎপর 
ক্ষীরুই, তুলসী, পুনর্নবাঁ, গণিয়ারি, ভূম]ামলকী, 
ঘোষলতা, চিরতা', পদ্ম গুলঞ্চ, ঈশলাঙ্গলা। লতা- 
ফট্‌কিঃ যুগানি ও গন্ধভাদুলে ইহাদের প্রত্যেব্র 
স্বরসে বা ককাথে ৩ দিন করিয়! বাটিয়! ৪ রতি পরি- 
মাণ বটিকা করিবে । এই গুঁষধধ পানের সহিত 
সেবনে অত্যন্ত অগ্নি বৃদ্ধি হয় এবং সন্তত, সতত, 
অন্তেছ্যু্ষ, তৃতীয়ক ও চাতুর্থক প্রভৃতি সকল 
প্রকার জ্বর উপশম হয়। কাস, শ্বাস, প্রমেহ, 
শোথ-সংযুক্ত পাঠ ও কামলা, গ্রহণী এবং 
সর্ব উপদ্রব সংযুক্ত ক্ষয় রোগ আরোগ্য 
হয় ॥ ২২৪ ॥ 


সানুবাদ-ভৈষজ্য-রত্বাবলী। 


বিদ্যাবল্লভো-রসঃ। 
রসয্েচ্ছশিলাতা লা শ্চন্্ঘবপ্্যর্কভাগিকাঃ। 
পিষ্ট। তান্‌ সুষবীতোরৈস্তান্রপাত্রোদরে ক্ষিপেৎ | 
্স্তং শরাবে সংরুধ্য ৰালুকা-যস্ত্রগং পচেখ। 
ক্ষ টস্তি ্রীহয়ে। যাবৎ তচ্ছিরঃস্থাঃ শনৈঃশনৈঃ ॥ 
৷ সংচুর্ণং শর্রাঘুক্তং দবিবল্লং ভক্ষয়েৎ ততঃ | 
| বিষমাধ্যান্‌ হরান্‌ হস্তি তৈলারাদি বিবর্জজয়েৎ |২২৫। 
| বিগ্যাবল্লভ রস--পারদ ১ ভাগ; তাত্র ২ ভাগ, 
র 
| 


মনঃশিলা ৩ ভাগ এবং হরিতাল ১২ ভাগ। এই 

দ্রব্যগুলি একত্রে উচ্ছেপাতার রসে বাটিয়৷ তাত্র- 
ূ পাত্রের মধাভাগে নিক্ষেপ করতঃ বালুকা যন্ত্রে পাক 
| করিবে ও যন্ত্রের উপরিস্ ধান্তগুলি ফুটিয়া গেলে 
পাক শেষ হইয়াছে জানিবে। তৎপরে শীতল 
হইলে নাম।ইয়া ওষধ গ্রহণ করতঃ চূর্ণ করিবে। 
এই চুর্ণ২ রতি পরিমাণে চিনির সহিত সেবন 
কনিলে সকল প্রক্কার বিষমজ্বর বিনষ্ট হয়। 
এই ওঁধধ সেবন কালীন তৈল ও অস্াদি পরি- 


তাগ কবিলে ॥ ২২৫ ॥ 
শীতারি-রসঃ। 


ূ 
ৰ 
র 





| 
| 
| কুমগুক্ষ।র-চুর্ণোদক-তিলজ পৃথকৃ-পাচিতং শুদ্ধতা- 
| লম্, তুল্যং সুৃতেন পিষ্ট ক্িদিবসমসন্কৎ কারবেল্- 
| ভ্রবেণ। ক্ষিপ্ত তৎ খ্পরাস্তদ্দিনপতিপিহিতং রন্ধ, মপ্য- 
দ্ধয়েখ তং নীরন্ধং চুর্ণপথ্যা গুড় লবণ খড় মৃত্তিরপ্য- 
স্তরালমূ ॥ তদ্ধালুকাপূর্ণঘ:টে বিদখ্যাচ্ছনৈঃ পচে তাবছু- 
প্ধ্যমুযা । ব্রীহির্বি্ বর্ণত্বমুপৈতি যাবৎ ততত্ভ শীতং বিদ- 
ধীত চুর্ণযূ ॥ সিদ্ধং তচ্চ সমাদর্দীত তুলসীতোয়েন বল্লে।- 
ন্মিতম্‌ পশ্চাৎ ক্ষৌত্র কণাসিতাঞ্যপয়সাকত্বান্থুপানং গদী ॥ 
ভুপ্মীভাথ পয়োহনমুদ্গা "সহিত সাজ্যঞ্চ হন্যাননণ[ং 
তাপং কালবশেন সঞ্চিতাময়ং শীতারিনামা রসঃ ॥ ২২৬ ॥ 








শীতারি রস--কুমুড়ার ডাটার ক্ষার চুপের 
জলঃ তিলের ক্ষার, এই সমস্ত দ্বার] ক্রমে ক্রমে 
হরিতাল পাক করিয়৷ তাহার সহিত সম পরিমাণ 
পারদ মিশ্রিত করতঃ উচ্ছেপাতার রসে তিন দ্বিবস 
ক্রমাগত পেষণপূর্ধবক শরাতে স্থাপিত .করিবে। 
1 পরে &ঁ শরাটী তাত্রপাত্রে আচ্ছাদন করিয়া হুরী- 
| তকী চুর্ণঃ গুড়, লবপ,,খড়ি ও স্বৃতিকার দ্বারা রন্ধ- 
ভাগ লেপন্ পুর্বক বানুক৷ যস্ত্রেপাক করিবে |, 


স্বর-চিকিৎস! | 


যন্ত্রের উপর স্থাপিত ধান্ঠাদি বিবর্ণ হইলে 
পাক কার্য স্ুসম্পন্ন হইয়াছে জানিবে এবং 
শীতল হইলে ওষধ উদ্ধত করতঃ চূর্ণ 
করিয়া লইবে। মাত্র! ২ রতি । এই ওঁষধ তুলসী 
পত্রের রণে মাড়িয়া মধু$ পিপুলচুর্ণ, চিনি, ঘৃতত ও 
দুগ্ধ মিশাইয়া সেবন করাইবে। পথ্য-_ছুদ্ধ, অন্ন, 
মুগের যুষ ও ঘৃত। ইহাতে সঞ্চিত জর বিনষ্ট 
হয় ॥ ২২৬ 
জ্বরশূলহরো-রসঃ। 
রস-গন্ধকয়োঃ কুত্বা কজ্জলীং ভাওমধ্যগামৃ। 
তত্রাধোবদনাং তাত্রপাত্রীং সংরুধ্য শোবয়েৎ ॥ 
গাদা দুষ্ঠপ্রধাণেন চুল্ল্যাং ্বালেন তাং দহেৎ। 
বানদ্ধয়ং ততম্তৎস্থং রসপাত্রং সমাহরেখ॥ 
চু্ণয়েদ্রক্তিনুগলং ত্তীয়ং ব। বিচক্ষণঃ। 
তাপ্ুলীদলযোগেন দদ্যাৎ সর্ধববজ্বরেষমুষূ ॥ 
জীরসৈদ্ধবসংলিপ্তবক্ত।য় হ্বরিণে হিতম্‌। 
স্বেদোদগমে। ভবত্যেৰ দেবি সর্বেষু পাপযস্থ। 
চাতুর্থকারীন্‌ বিষমান্‌ নবমাগামিনং জবরম্ৃ। 
সাধারণং সন্নিপাতং জয়ত্যেষ ন সংশয় ॥ ২২৭॥ 
জবশুলহর রস--সমভাগ পারদ 
গন্ধক লইয়া 
এ কজ্জলী ভাগুমধ্যে স্থাপন করতঃ তাহার 
উপর এক তাত্্রপাত্র অধোমুখ করিয়! আচ্ছা- 
দন করিবে। তৎপরে সন্ধিন্থলে লেপ দিয়! 
পাক করতঃ নামাইবে, শীতল হইলে চূর্ণ 
করিয়। যতে রক্ষ/ করিবে। মাত্রা ২৩ বতি। 
জীরক ও সৈদ্ধব লবণ চর্ববণাস্তে পানের সহিত 
এই ওধধ সেবনীয়। ইহাতে চাতুর্থকাদি বিষম 
জর প্রশমিত হয় ॥ ২২৭॥ 


ষড়াননো-রসঃ। 
আরং কান্তং মৃতং তাত্রং দরদং পিগলী বিষম্‌। 


তুল্যাংশং মর্দয়েৎ খল্পে ষামঞ্চ গুড়,চীরসৈঃ॥ 
গুঞ্জামাত্রং রসং দেয়ং গুপ্রামাত্রং লিহেও সদ]। 
হরে মন্দানলে চৈব বাতপিত্বত্রেধু চ॥ 

জ্বরে বৈষম্য-তরুণে জীর্ণভ্বরে বিশেষতঃ 
মুদগানং মুদগাযৃষং ঝ তক্রভক্তঞ্চ কেবলম্‌ ॥ 
নারকেলোদকং দেয়$ মুদগপথ্যং বিশেষতঃ! 
বড়াননো। রসে নাম সর্ববহ্বরকুলাস্তকৃৎ ॥ ২২৮ ॥ 


এবং 


ৃ 


কজ্জলী প্রস্তত করিবে এবং | 


৬১ 


ষড়ানন রস--পিতল; কাপা+ তামা, হিঙুল। 
পিপুল ও বিষ এই ভ্্রব্গুলির প্রত্যেকের সম- 
তাগ লইয়। গুলঞ্চের রসে এক প্রহর কাল মর্দন 
পূর্বক ১ রতি প্রমাণ বটিকা করিবে। অন্থু- 
পান- মধু। ইহা সেবনে মন্দৰগ্রি, বাতপৈত্তিক 
জ্বর, বিষমজ্বরঃ তরুণজ্বর এবং জীর্ণজ্জর বিনষ্ট 
হয়। পধ্য--মুগের যুষ। অন্ন, ঘোল ও ভাবের 
জল ॥ ২২৮ ॥ 

কল্পতরু-রসঃ। 

রসং গন্ধং বিষং তাত্রং সমভাগং বিচুর্ণয়েৎ। 

ভাবয়েৎ পঞ্চভিঃ পিততৈঃ ক্রমশঃ পঞ্চবাসরানূ ॥ 

নু ভীম্বরসেনৈব মর্দয়েৎ সপ্তবাসরান্। 

আদ্রকত্য রসেনৈব ভাবয়েচ্চ ব্রিধা পুন:॥ 

সর্বপাভ। বটী কারা! চ্ছায়য়। পরিশোধিতা। 

ততঃ সপ্তবটী যোঞ্া। যাবনন জিগুণ। ভবেৎ ॥ 

বয়োহগি-দোবজং বুদ্ব। প্রযোজ্য ভিষজাং বরৈঃ। 

অন্থপানং চোষ্জজলং কজ্জলী-পিগ্নলীঘুতমূ ॥ 

পানাবশেষে প্রস্বাপ্য বস্ত্রেরাচ্ছ।দয়েব্ররমূ। 

ঘণ্জাভ্যাগমনং যাবৎ ততে। রোগাৎ প্রমুচাতে ॥ 

রোগিণং স্বাপরিত্বা তু ভোঞয়েৎ সাসতং দধি। 

এষ কলপতরুণম রসঃ পরমদুল ভঃ 

অনাধ্যং চিরকালোথং তরীর্ণ্ বিষামজ্বরমূ। 

হত্তি অরাতিসারৌ চ গ্রহণীং পাও ।মলাম্‌। 

ন দেয়ঃ খাসক।দে ঢ শুলযুক্তে সরে তথ]। 

গোপনীয়ঃ প্রযত্েন ন দেয়ো যস্ত কন্তচিৎ ॥ ২২৯ ॥ 

কল্পতরু রস--পারদ, গন্ধকঃ বিম ও তাম্ত্র 

এই দ্রব্য চতুষ্টয় সমভাগে লইয়া একত্র করিয়া চূর্ণ 
করতঃ পঞ্চপিত্তের এক একটী পিত্ত দ্বার এক 
এক দিন ভাবনা দিবে। পরে নিসিদ। পাতার 
রসে ৭ দিন মর্দন করিয়! পুনর্বার আদার রসে 
৩টি তাবন! দিয়! ছায়ায় শুষ্ক করতঃ সর্ষপ প্রমাণ 
বটিকাণ্করিবে। এই বটী প্রত্যহ একটী করিয় 
ক্রমাগত ২১ দিন সেবন করিতে দিবে । অনু- 
পান--কজ্জলী চূর্ণ, পিপুল চূর্ণ ও উষ্ণজল। ওষধ 
সেবন করিয়! রোগীকে নিদ্রা যাইতে দ্দিবে এবং 
রোগীর গান্র বন্ত্রতধারা আবৃত করিয়া রাখিবে। 
ধর্ম হইলে রোগ যুক্ত হইয়াছে জানিবে। নিত 


৬২ 





তঙ্গ হইলে রোগীকে চিনিসংযুক্ত দধি ভোজন 
করাইবে। এই ওষধ লেবনে জীর্ণজ্বর, বিষম- 
জর, জ্বরাতিসার, গ্রহণী, পা ও কামলা নষ্ট হয়। 
শ্বাস, কাস ও শুলযুক্ত রোগীর পক্ষে এই ওঁষধ 
সেবন নিষিদ্ধ ॥ ২১৯ ॥ 
তালাঙ্কে। রসং। 

তালকস্ত চ ভাগে) ত্বৌ৷ ভাগং তুথন্ত শুক্তিকা। 

চুর্ণকানাং চতুর্ভাগং মর্দয়েৎ কন্যকা্রবৈঃ ॥ 

যামৈকেন ততঃ পশ্চাৎ রুধ্বা গজপুটে পচেৎ। 

অন্ত গুপ্তাঘ্বয়ং হস্তি বাতিকং পৈতিকং তথা । 

শীতজ্বরং বিশেষেণ তৃতীয়ক-চতুর্ণকে! ॥ ২৩* | 

তালাদ্ক রপ--হরিতাল ২ ভাগ. তুতে ১ 

ভাগ ও বিনুক তন্ম ৪ ভাগ? একত্রে ঘ্বৃতকুমা রীর 
রসে এক প্রহর কাল মর্দন ও শু করতঃ গজ- 
পুটে পাক করিবে। মাঞ্র1 ২ রতি । ইহ পেবনে 
বাতিক, পৈত্ভিক ও শ্ীতজ্বর এনং তৃতীয়ক ও 
চাতুর্থক জর আরোগ্য হয়॥ ২৩০ ॥ 


জয়ারি-অভ্রমূ। 

অভ্রং তাং রসং গন্ধং বিষঞ্চেতি সমং সমমৃ। 

দ্বিগুণং ধূর্তবীজঞ্চ ব্যোষং পঞ্চগুণং মতমূ ॥ 

জলেন বটিকাং কুর্ধযাছ যথাদোবান্থপানতঃ। 

অন্রং জ্বরাপি-নামেদং সর্বজ্ধরবিনাশনম্‌ ॥ 

বাতিকান্‌ পৈতিকাংন্চৈব শ্লৈম্মিকান্‌ সাম্লিপাতিকান্‌। 

বিষমাধ্যান্‌ হন্দজাংশ্চ ধাতুস্থান্‌ বিষমজরান্॥ 

নাশয়েনাত্র সন্দেহে বৃক্ষমিন্ত্রাশনির্ধথ।। 

প্লীহানং যকৃতং গুল্সমগ্রিমান্দ্যং সশোথকমূ। 

কাসং শ্বাসং তৃষাং কম্পং দাহং শীতং বমিং ভ্রমিমূ ২৩১ 

জ্বরারি অভ্র--অত্রৎ তাল, পারদ, গন্ধক ও 

বিষ প্রত্যেক ১ ভাগ, ধুতুরাবীজ ২ ভাগ এবং 
শুঠ, পিপুল ও মরিচ সমভাগে মিলিত পাঁচ ভাগ 
এই সমস্ত একত্রে জলে বাটিয়৷ ১ রতি প্রমাণ বট! 
করিবে। দোষানুযায়ী অনুপান দিবে । এই ওঁষধে 
বাতিক, পৈত্িক, শ্লেম্মিক, সান্নিপাতিক এবং 
সর্বপ্রকার ধাতুগত বিষমজ্বরঃ প্লীহা, যকত, গুল, 
অগ্নিমান্দা, কাশ, শ্বাস, তৃষা, কম্প, দ্াহঃ শীত, 
বমি ও ভ্রমি প্রভৃতি আরোগ্য হয় ॥ ২৩১॥ 


সান্নবাদ-ভৈষজ্য-রত্বাবলী। / 


জীবনানন্নান্ত্রম্‌ । 

বজ্জাভ্রং মারিতং কৃ কর্ষযুগ্নং বিচুণিতম্‌। 

জীরং কনকবীজঞধ্চ কর্ষং বাসারসেন চ। 

কণ্টকারীরসেনৈব ধাত্রীমুস্তরসেন চ। 

গুড়চ্যাঃ স্বরসেনৈব পলাংশেন পৃথক্‌ পৃথক | 

অর্দয়িত্বা! বটী কার্ধ্য। গুপ্তামাত্রা প্রযোদ্দিত।। 

বিষমাথ্যান্‌ জ্বরাঁন্‌ সর্ববান্‌ লীহানং যকৃতং বমিম্‌ ॥ 

রক্তপিত্বং বাতরক্ং গ্রহণীং শ্বাস-কাসকৌ৷। 

অরুচিং শূলহ্ৃল্লাসা বর্শাংসি চ বিনাশয়েৎ ॥ , 

জীবনানন্দ নামেদমভ্রং বুষ্যং বলপ্রদমূ। 

রসায়ন্মিদং শ্রেষ্ঠমঘিসন্দীপনং পরমূ ॥ ২৩২ ॥ 

জীবনানন্দাত্র-_অভ্র ৪ তোল! ; জীরাচর্ণ ২ 
তোলা এবং ধুতুরাচর্ণ ২ তোলা; এই সকল 
একত্র করতঃ বাসক, বণ্টঞ্ণারি, আমলকী, মুখ! 
ও গুলঞ্চ ইহাদের প্রতোকের ৮ তোলা করিয়! 
রস লইয়৷ পৃথক পৃথক মর্দন করতঃ ৯ রতি 
প্রমাণ বটী করিবে। ইহা সেবনে সর্বপ্রকার 
বিষঘজর, শ্লীহাঃ যকৃৎ। বমি, রক্তপিত্ত, বাতরক্ত, 
গ্রহণী, শ্বাস) কাস, অরুচি, শুল, বমেনেচ্ছা ও 
অং্শোরোগ বিনষ্ট হয় এনং ইহা বৃষ্যঃ বলপ্রদ ও 
অগ্রিসন্দীপক ॥ ২৩২ ॥ 


চন্দনাদি লৌহ্মূ। 
রক্তচন্দন-ভুশীবের-পাঠোশীর-কণা শিব।। 
নাগরোৎপলধাত্রীভি স্থঘদেন সমন্বিতঃ ॥ 
লৌছে। নিহস্তি বিবিধান্‌ সমস্তান্‌ বিষমন্বরান্‌ ॥ 
*ত্রিমদং মুস্তক-চিত্রক-বিড়ঙগমূ। ছ্বাদশদ্রব্যস্ং 
লৌহ্মূ। রক্তিদ্বয়ং মধুন1] লিহেৎ। ২৩৩ ॥ 
চন্দনাদি লৌহ-_রক্তচন্দন, বাল।, আক- 
নাদি, বেণারমূল, পিপুল, হুরীতকী, শু”ঠ, সুদি- 
মূল, আমলকী, যুখা, চিতাধুল ও বিড়ন্গ ? প্রত্যে- 
কের ১ভাগ এবং লৌহ ১২ ভাগ। এই 
একত্রে জলে বাটিয়া ২ রতি প্রমাণ বটী করিবে। 
ইহ! সেবনে সব্বপ্রকার বিষমজ্র আরোগ্য হইয়া 
থাকে । অন্ুপান মধু ॥ ২৩৩॥ 
বিষমছ্রাস্তক-লৌহমূ ( পুটপকম্‌ )। 
হিন্থুলসভবং স্থৃতৎ গন্ধকেন সৃকজ্জলযূ। 
পর্পটী-রসবৎণপাচাং স্থতাজ্বি -হেমভন্মকমূ ॥ 


স্বর-চিকিৎস!। 


লৌহং তাত্রমভকঞ্চ রসন্ত দ্বিগুণং তথা । 

বঙ্গকং গৈরিকঞ্ষেব প্রবালঞ্চ রসার্ধ কমু ॥ 

মুক্ত শব্খং শুক্তিভন্ম প্রদেয়ং রস পাদিকম্‌। 

মুক্তাগৃহে চ সংস্বাপ্য পুটপাকেন সাধয়েৎ | 

ভক্ষয়েৎ প্রাঙরুখায় দ্িগুঞ্জাফলমানতঃ। 

অনুপানং প্রয়োক্তব্যং কণা হিগগু সদৈন্ধবম্‌ ॥ 

জ্বরমিষ্টবিধং হস্তি বাতপিত্বকফোত্বমূ। 

প্লীহানং যকত গুলসং সাধ্যাসাধ্যমথাপি বা॥ 

সম্ভতং সততাখ্যঞ্চ বিষমজ্বরনাশনঃ। 

কামলাং পাঞ$ুরোগঞ্চ শোথং মেহমরোচকমূ ॥ 

গ্রহণীমামদোধপ্চ কাসং শ্বাপঞ্চ তত্র চ। 

মু্রকৃচ্ছণাতিসারঞ নাশয়েদবিকলিতঃ | 

অগ্রিঞ্চ কুরুতে দীপ্তং বলবর্ণপ্রসাদনঃ। * 

বিষমজ্বরান্তকে] নান্ন। ধন্বন্তরি-প্রকাশিতঃ ॥ ২৩৪ ॥ 

বিষমজরাস্তকক লৌহ ( পুটপন্ক )-হিঙ্গু- 

লোখ পারদ ২ তোল ও গন্ধক ১ তোলা লইয়! 
কঙ্জলী করতঃ পর্পটীর স্সায় পাক করিয়! চূর্ণ 
করিবে এবং এ চুর্ণের পহিত ন্বর্ণ ।* চারি আনা, 
লৌহ, তাত্র ও অত্র প্রত্যেকে ২ তোলা এবং বঙ্গ, 
গেরিমাটী ও প্রবাল প্রত্যেকে ॥০ তোলা এবং 
মুক্তা, শঙ্খ ও শুক্তিভন্ম প্রত্যেকের ।* আন! 
মিশাইয়া জলে উত্তমরূপে বাটিয়া গোলাকার 
করতঃ রৌদ্রে শুকাইয়া লইবে। পরে পুটপাক 
করতঃ ও ঘৃতকুমারীর রসে বাটিয়া ২ রতি প্রমাণ 
বটী করিবে। ইহা বিষমজ্বরের উৎকৃষ্ট ওষধ। 
অন্ুপান-__পিপুলচুর্ণ, হিং ও টন্ধব লবণ । এই 
ওষধ সেবনে প্লীহ।, যকৃত গুল্ম কামলা, পাু, 


জীর্ণজ্বরথ বিবমং রোগসক্ক রমেৰ চ। 
প্লীহান্যগ্রমাসথ যকৃতঞ্চ বিনাশয়েৎ ॥ ২৩৫ & 
সর্বজরহরলৌহ--চিতামূল, হরীতকী, আম- 
লকী, বহেড়া, শুঠ, পিপুল, মরিচ, বিড়ঙ্গ, মুখা, 
পিপ্পগী, পিপুলমূল, বেণারমূল» দেবদারু, চিরতা, 
বালা, কটুকী, কণ্ট 'রী, সঙ্গীনাবীজ, যষ্টিমধু ও 
ইন্দ্রঘব ; ইহাদের প্রত্যেকের চর্ণ।০ আন! এবং 
লৌহ ৫ তোলা । এই সকল দ্রব্য একত্রে জলে 
বাটিয়! ২ রতি প্রমণ বটী করিবে । ইহা জীর্ণজ্বর 
ও নিষমজ্বরের উৎকৃষ্ট ওষধ এবং ইহাতে প্লীহা, 
যরুৎ ও অগ্রমাস বিনষ্ট হইয়া থাকে ॥ ২৩৫॥ 
বৃহৎ সর্বজ্বরহরলোহ্যৃ। 
দ্বিপলং জারিতং লৌহ্‌ং রসং গন্ধং দ্বিতোলকমূ ! 
তোলকং ত্রিফল! ব্যোষং বিড়ঙং মুস্তকম্তথ] ॥ 
শ্রেয়সী পিগ্লীমুলং হরিদ্রে দে চ চিত্রকমূ ॥ 
আল্রকণ্ত রসেনৈব বটিকাং কারয়েডিষক্‌ ॥ 
গুগ্তাদ্বয়ং বটীং কৃত্বা ভক্ষয়েদাত্র কন্রবৈঃ | 
সর্বজ্বরহরং লৌহং সর্ধবজ্বরবিনাশনমূ ॥ 
বাতিকং গৈত্বিকঞ্কেব শ্লৈদ্মিকং সাম্নিপাতিকমূ। 
বিষমজ্বর-ভুতোথজ্বরং প্রীহানমেব চ ॥ 
মাসজং পক্ষজঞ্চেব তথ! সংবৎসরোখিতস। 
সর্ধ্বান্‌ জবরান্‌ নিহস্ত্যাশু ভাক্করস্তিমিরং যথা! |২৩৬ ॥ 
বৃহৎ সর্বজ্বরহরলৌহ--লৌহু ১৬ তোলা, 
পারদ ২ তোলা, গন্ধক ২ তোল এবং হরীতকী, 
আমলকী, বহেড়া, শু ঠ, পিপুল, মরিচ; বিড়ঙগ, 
মুখা, গজপিঞ্পলী, পিপুলমূল, হরিস্রা, দারুহরিস্রা 
ও চিতামূল প্রত্যেকের ১ তোলা একঝ্জে আদার 


শোথ, মেহ, অরুচি, গ্রহণী, আমদোব, কাস, রসে বাটিয়। ২ রতি প্রমাণ বটী করিবে । অন্নুপান 


শ্বাস, মুত্রকুচ্ছ, ও অতীপার প্রভৃতি আরোগ্য 


হয় ॥ ২৩৪ ॥ 
সর্বজ্বরহরলৌহ্মৃ। 

চিত্রকং ত্রিফল। ব্যোবং বিড়ঙগং মুস্তকং তথা । 
শ্রেয়সী পিগ্নলীমুলমুশীরং দেবদারু চ॥ 
ক্রিরাততিক্তকং বালং কটুকী কণ্টকারিক।।' 
শোভাঞ্জনভ্ড বীজ মধুকং বৎসকং সমম্‌। 
লৌহতুল্যং গৃহীত্ব। তু বটিকাং কারয়েঘ্‌ ভিষকৃ। 
সর্ববন্ধরহরে! লৌহঃ সর্বান্বরকুলাত্তরৎ ॥ 
বাতিকং পৈত্তিকং গ্লেম্স-ঘবন্বজুং সামিপাতিকমূ। 


আদার রস। ইহা জীর্ণ ও বিষমজরের উৎকুষ্ট 
ওষধ এবং ইহাতে প্লীহা ও সর্বপ্রকার জর 
বিদুরিত হইয়া থাকে ॥ ২৩৬॥ 
| বৃহৎ সর্ববজ্বরহরলৌহ্যূ। 

পারদং গন্ধকং শুদ্ধং তাঅমভ্রঞ্চ নাক্ষিকমূ। 

হিরণ্যং তার-তালঞ কর্ষষেকং পৃথক্‌ পৃথক্‌ ॥ 

সৃতকাস্তং পলং দেয়ং সর্ববমেকীকৃতং শুভমূ। 

বক্ষ্যমাশৌষধৈভীব্যং প্রত্যেকং দিনসপ্তকম্‌ ॥ 

কারবেল্পরসেনাপি দশমুলরসেন চ। 

পর্পটন্ত কযায়েণ কাথেন তৈফলেন চ 


৬৪ 


গুড়ুচ্যাঃ শ্বরসেনাপি নাগবল্লীরসেন চ। 
কাঁকমাচীরসেনৈব নিগুণযাঃ গ্বরসেন চ ॥ 
পুননবাঁ্রকাত্তোভির্ভাবনাং পরিকল্পা চ। 
রক্কিকাদ্বিক্রমেণৈব বটিকাং কারয়েস্তিষক্‌ ॥ 
পিগলী-গুড়-সংঘুক্ত। বটি ক বীর্য্যবর্দিনী। 
জ্বরমষ্টবিধং হস্তি চিরকালসমুত্তবমূ ॥ 
বিবিধং বারিদোষোথং নানাদোযোত্বস্তথা। 
সততাদি-জ্বরং হস্তি সাধ্যাসাধ্যমথাপি বা | 
ক্ষয়োত্বঞ্চ ধাতুস্থং কামশোকভবং তথ]।। 
তৃতাবেশভ্বরঞৈব খক্ষদোৌষভবং তথ! ॥ 
অভিঘাতদ্বরঞ্ৈবমভিচার-সমুস্তবমূ। 
অভিন্ঠাসং খহাযোরং বিষমঞ্চ ভ্রিদোবজমূ ॥ 
শীতপূর্ববং দাহপুর্ধ্বং বিষমং শীতলং অ্বরমূ। 
প্রলেপকজরং ঘোঁরমর্ধনা রীস্বরং তথ ॥ 
প্লীহজ্বরং তথা কাঁসং চাতুর্থক-বিপধ্ধ্যয়মূ। 
পাতুরোগগণান্‌ সর্ববানগ্িমান্দ্যং মহাগদম্‌। 
এতান্‌ সর্ববান্‌ নিহন্ত্যাশু পক্ষার্থেন ন সংশয়? | 
শাল্যন্নং তক্রসহিতং ভোজয়েছ দ্বিজসংযুতমূ ॥ 
ককার-পূর্ববকং সর্ববং বর্জনীয়ং বিশেষতঃ ॥ 
মৈথুনং বর্জজয়েৎ তাবদ্‌ যাঁবন্ন বলবান্‌ ভবেত। 
সর্ধবজ্বরহরং শ্রেষ্ঠমন্্ুপানং প্রকল্পয়েখ ॥ ২৩৭ ॥ 
বৃহৎ সর্বজ্বরহরলৌহ-_পারদ, গন্ধক, তাত্র, 
অন্ত, স্বর্ণমাক্ষিক, স্বর্ণ, রৌপ্য ও শোধিত হরি- 
তাল, ইহাদের প্রত্যেকের ২ তোল! ও কাস্তলৌহ 
৮ তোল একত্রে করল। পাতার রস; দশমূলের 
ক্কাথ, ক্ষেৎপাপড়ার কাথ, ত্রিফলার ক্কাথ, গুলঞ্চের 
রস, পানের রস, কাকমাচির রস, নিসিন্দা পত্রের 
বস, পুনর্ণবার রস ও আদার রস ইহাদের এক 
একটির রসম্বারা ৭ দ্রিন করিয়া পৃথক পৃথক্‌ 
ভাবন। দিয়া ২রতি পরিমাণ বটিক! প্রস্তুত করিয়া 
পিপুলচর্ণ ও পুরাতন গুড়ের সহিত সেবন 
করিবে। এই ওষধ সেবনে সর্বপ্রকারজ্বর 
নাশ হয়। পথ্য--ঘোল ও পক্ষিমাংসের যুষ 
সংযুক্ত শালিতঙুলের অন্ন। ইহা সেবন 
করিয়া বিশেষ বললাভ না হওয়া পর্য্যস্ত নারী- 
সহবাস পরিত্যাগ করিবে । ওষধ সেবন কালীন 
ককারাদি সমস্ত আহারীয় দ্রব্য বঙ্জন করা 
কর্তব্য ॥ ২৩৭॥ 


সানুবাদ-ভৈষজ্য-রত্বাবলী 


গন্ধকজ্জলীবিধিঃ | 
[। 
এতেষাং রসমাদায় কৃত খর্পরখগ্ডকে | 
প্রক্ষেপ্যং গন্ধকং তত্র জ্বালীং মৃদ্বগ্নিনা দহেৎ। 
গন্ধকে স্রেহমাপনে তৎসমং পারদং ক্ষিপেত ॥ 
মিশ্রীকৃত্য ততো দ্বাভ্যাং ক্রতং তমবতারয়েৎ। 
আমর্দয়েৎ তথা তত, যথা স্তাৎ কজ্জল-প্রভমূ। 
ততস্ত রক্তিকামস্ত মাষকং জীরকম্য চ 
মাষৈকং লবণগ্তাপি পর্ণে কৃত্বা নিধাপয়েৎ॥ 
জরে ভ্রিদোষজে যোরে জলমুষ্ং পিবেদন্ 
ছদ্দ্যাং শর্করয়] দদ্যাৎ সামে দদ্যাৎ তথ গুড়মৃ। 
ক্ষয়ে চ্ছাগভবং ক্ষীরং প্রদদ্যাদনুপানকমূ। 
রক্াতীসারে কুটজমুলবন্ধলজং রসমূ ॥ 
রক্তবাস্তৌ তথ] দদযাদুড়.গ্ররভবং জলমৃ। 
সর্বব্যাধিহরশ্চায়ং গন্ছকঃ কজ্জলীকুত 
আয়,বুঁদ্ধিকরশ্চৈব মৃতঞ্চাপি প্রবোধয়েখ ॥ ২৩৮1 
গন্ধকঙ্জলীবিধি--কণ্টকারী, নিসিন্দা ও 
নাটাকরপ্ এই তিন দ্রব্য শ্বরস মৃত্তি পাত্রে 
রাখিয়া তন্মধ্যে গন্ধক নিক্ষেপ করতঃ মৃদু অগ্রি- 
সম্তাপে পাক করিবে । পরে গন্ধক দ্রব হইলে 
তাহাতে সমান পরিমাথ পারদ নিক্ষেপ করিবে 
এবং গন্ধক ও পারদ উভয় মিশ্রিত হইলে, তৎ- 
পর চুল্লী হইতে নামাইয়৷ লৌহদণ দ্বারা মর্দন 
করিয়া কজ্জঙ্গবৎ করিবে । এই চর্ণ ওষধ ১ রতি 
পরিমাণ লইয়া জীরা চর্ণ১ মাষা ও সৈন্ধব লনণ 
» মাবা এবং একটী পান এই তিন দ্রব্যের সহিত 
সেবন কবিতে দিবে । অতঃপর ত্রিদোষজ জরে 
উষ্ণজজল, বমিরোগে চিনির পানা, সামে পুরাতন 
গুড়, ক্ষয়ে ছাগনুগ্ধ, রক্তাতিসারে কুটজমুলের 
ছালের রস এবং রক্তবমন হইলে যজ্জডুগ্থুরের রস 
পান করিতে দিবে । এই ওষধ সর্বব্যাধিনাশক 
এবং আমুর্ন্ধিকর ॥ ২৩৮ ॥ 
" অথ ভ্বরবলিঃ। 
জবরাময়গৃহীতন্ত মুষ্টিভিন“বভিঃ কৃতম্‌। 
তগুলৈরোদনং তেন কুরধ্যাৎ পুত্তলকং শুভমব 


তং হরিজ্রাবলিপ্তাঙ্গং চতুঃপীতধ্বজাম্বি তষ্‌ । 
হরিত্রারসপুর্ণাভিঃ পুটিকা ভিন্চতস্যভিঃ | 


স্বরাতীসার-চিকিৎসা। 


ম্ডিতং গন্ধপুষ্পাদ্যৈরবকী ণ্য বিসর্জয়েৎ। 

এবং দিনত্রয়ং কুর্ধাৎ ত্বররোগোপশাস্তয়ে ॥ ২৩৯ | 

“ওদ্রনেন পুস্তলং নির্পায় বারণচাচিকায়!ং 
সংস্থাপ্য হরিগ্রাভিরবলিপ্য চতুঃপীতপতাকাভির- 
লম্ত্য গন্ধপুষ্পাদ্যৈরবকীধর্য- হরিদ্রা-রস-পুর্ণা- 


হরমৃক্তন্ত লক্ষণনূ। 
স্বেদে। লঘুত্বং শিরসঃ কঙুঃ পাকে। মুখস্য চ॥ 
ক্ষবথুন্চারলিপ্স। চ ভবরমুক্তগ্ত লক্ষণমূ ॥২৪১ ॥ 
ঘন্ম নির্গমঃ দেহের লঘুতা, মস্তকে কও 
(চুলকণ! ), মুখের পাক, হাচিও আহারেচ্ছা ; 


শচতন্রঃ পুটিকশ্চিতৃক্ষোণে সংস্থাপ্য বিঞুর্নমো- এই কয়েকটী জর মুক্তির লক্ষণ ॥ ২৪১। 


ইদ্োত্য।দিনা সংকল্পয জ্বরং ধ্যাত্বা সমা- 
বান্থ নবকপর্দ কাক্রীড়-গন্ধ-পুষ্প-ধূপ-দীপাদিতিঃ 
সংপুজ্য সন্ধ্যাসময়ে জ্বরিতং নির্মস্থ্য মন্ত্রমিমং 
পঠিত্বা| দিনত্রয়ং বলিং দগ্ভাৎ। মন্ত্রো যথা 
ও নমো ভগবতে গরুড়াসনায় ব্রান্বকায় 
্বস্তাস্ত বস্ভতঃ স্বাহা ও কট ্প শ' 
ইবনতেয়ায় নমঃ | ও হং ঠঠ ভোভেো জ্বর 
শৃণু এুণু হল হল গঞ্জ গঞ্জ একাহিকং দ্ব্যাহিকং 
ত্র্যাহিকং চাতুর্থকং অদ্ধমা(সকং মানঘিকং মৌহু- 
ত্িকং ফট্‌ ফট্হ্ুংফটু হল হপহল মুঞ্চ মুখ 
ুগ্চ ভূম্যাং গচ্ছ স্বাহা। ইতি পঠিত্বা এক বক্ষে 
শ্বশানে চতুষ্পথে বা বিসর্জয়েৎ। এতৎ কর্শ 
বাস্তশুচিদক্ষিণ প্রদেশে কুর্য্যাৎ।” ২০৯ ॥ 
অথ নক্ষত্ররোগজন্মফলমৃ। 

কৃতিকায়াং যদ। ব্য।ধিরুৎপন্নো। ভবতি স্বয়মূ। 

নবরাত্রং ভবেৎ পীড়। ত্রিরান্্ৎ রোহিণীযু চ ॥ 

মৃগশীর্ষে গঞ্চরাত্রমান্রয়াং যুচ্যতেহস্থভিঃ। 

পুনর্ববসে। তথ পুবো সপ্তরাজ্রেণ মোচনম্‌ ॥ 

নবরাবরং তথাক্লেষে শ্মশানান্তং মযা নু চ। 

ছে। মাসে) পূর্ববফল্গুণ্যামুত্তরাস্থ ভিপঞ্চকমৃ॥ 

হস্তে চ সপ্তমে মোক্ষশ্চিত্রায়া্ দ্ধমাপকমূ। 

মাসদ্বয়ং তথ। শ্বাত্যাং বিশাখে দ্রিনবিংশতিঃ ॥ 

মিত্রে চৈব দশাহানি জ্যষ্ঠায়ামন্ধমাসকম। 

মূলেন জায়তে যোক্ষঃ পুর্ববাষাড়ে জিপঞ্চকম্‌ ॥ 

উত্তরে দিন[(বংশত্য। ঘে' মাসে শ্রবণে তথ]। 

ধনিষ্ঠায়ামর্ধমাসে। বারুণে চ দশাহকমূ ॥ 

পূর্ববভাত্্রপদে দেবি উনবিংখতিবাসরমূ। 

ভ্রিপন্ধঞাহিত্রপ্নে চ রেবত্যাং দশরাত্রকমূ ॥ 

অহোরাঅং তথাশ্থিন্যাং ভরণ্যাস্ত গতায়ুষমূ। 

এবং ক্রমে জানীয়ানক্ষজেযু যখোচিতম্‌ ॥ 

ইতি গৌরিকাঞ্জলিকায়াম্‌"॥ ৯৪, 


[; ৯] 2 


শ্ীস্পিশীশ্ শি শীত শশাসপীস্পািীাশী শশী 


ৃ 


আরোগ্যস্বানবিধিঃ| 
ধনিষ্ঠ শ্রবণা স্বাতী জোষ্ঠা শতভিবা তথ!। 
রবিমন্দভোৌম-বারাশ্চন্দ্রোহশু ভবিবর্জিতঃ | 
কেন্দ্রস্থাশ্চাশডভাঃ শস্ত। ব্যতীপাতাদিবাসরাঃ। 
তিথিনশস্তা প্রতিপৎ ভূতীয়৷ নবমী তথ।। 
স্বানায় রোগমুক্ত নাং দশমী চ ত্রয়োদশী । 
বুধেন্দুগ্ুরুশুক্রাণাং বারাঃ স্নানে ন শোভনাঃ। 
রোগান্মুক্তস্ত নাঙ্কেষ! রোহিণী ভদ্রদারির্না॥ ২৪২ 


ইতি ঠতষজ্গ-বত্ু!বল্যাং জরাধিকারঃ। 


অথ জ্বরাতীসারাধিকারঃ| 


(পতজ্বরে পিত্তভবেহতিপারগথাতিসারে যদি বা রঃ 


স্তাৎ । দোবন্ত দুবান্ত সমানভাব।জ্বরাতিসারং কথিতো 
ভিষগ.ভিঃ ॥ ১৪ 


যদ পিত্তজরে --পিত্তজ অতীসার কিম্বা অতী. 
সার রোগে জন হয়, তাহা হইলে দোষ ও দুস্ের 
সমতা হেতু এই মিলিত রোগকে জরাতীসার বলা 
যায় ॥ ১॥ 

অরাঙীসারয়োরুঞ্জমন্যো।ম্যং ভেষজং পৃথক । 

ন তন্মিলিতয়োঃ কুরধ্যাদন্যোন্ং বর্ঘয়েঘ্যতঃ ॥ 

প্রায়ে। জ্বরভ্ররং ভেদিস্তততনন্ত্রতিসারণুৎ। 

অতোংন্টোন্বিরুদ্ধত্বাছ্‌ বর্ধনং তৎ গরস্পরমূ ॥ ২ & 

জব ও অতীসাররোগে যে যে গঁধধ উক্ত 
আছে, জরাতীসারে সেই সেই ওষধ প্রয়োগ 
করিবে না) কারণ উহ্ারা পরস্পরের বিরোধী 
অর্থ।ৎ জর নাশক ওধধগুলি প্রায়ই তেক এব 


৬৬ 


অতীসারনাশক ওষধ সল গ্রায়ই ধারক 
হয়, সুতরাং জরম্্ব ওষধ সেবনে, অতিপার বৃদ্ধি 
ও অভীসার নাশক ওষধ সেবনে জরের বৃদ্ধি 
হইয়! থাকে ॥ ২॥ 

হরাতীসারিণামাদে। কুর্ধযাল্লজ্বন-পাঁচনে। 

প্রায়ভ্তাবামসম্বদ্ধং বিন! ন ভবতে। যঙঃ ॥ ৩ ॥ 

জবরাতীনার রোগীকে প্রথমে লঙ্ঘন ও পাচক 
ওঁধধ প্রদান করিবে । কারণ আমরসের সংশ্রণ 
মা থাকিলে জ্বর বা অতীসার প্রায়ই উৎপন্ন 
হয় না॥৩।॥ 

জ্বরাতীসারে গেয়াদিক্রমঃ স্ঞাল্লজ্বিতে হিতঃ। 

আ্বরাতীসারী পেয়া বা পিবেৎ সান্ন।ং শৃতাং নরঃ॥8 

জ্বরাতীসারে প্রথমতঃই উপবাস, তৎ্প্‌রে 
দাড়িত্বাদি ভম্মন্রবোশ বস-সহযোগে পেয়া সেদ 
ব্যবস্থা করিবে ॥ ৪ ॥ 

ভীবেরাদিঃ। 

হীবেরা'তিবিষ।-মুস্ত-বিহ্ব নাগর-ধা ন্যটকঃ। 

পিবেৎ পিচ্ছাবিবনদ্ধত্বং শুলদে|বামগাঁচনমৃ। 

সরক্কং হস্ত্যতীসারং সম্বরং বাথবিজ্বরম্‌ | ৫॥ 

স্রীবেরাদি--বালা, আতইয, মুখা, বেলশুঠ, 
শুঠ ও ধনে? ইহাদের ক্কাথ পান করিলে মলের 
পিচ্ছিলতা, বদ্ধতা ও শুল বিনষ্ট হয় এবং আম- 
দোষের পরিপাক হয় ও জরযুক্ত ব1 বিজর রক্তা- 


তীসার বিনষ্ট হয় ॥ ৫ ॥ 
উশীরাদিঃ। 


উশীরং বালকং মুস্তং ধন্য'কং বিশ্বভেষজমূ। 

সমজী ধাতকী লোধং বিশ্বং দীপন-পাঁচনষ্‌ ॥ 

হস্ত্যরোচক-পিচ্ছামবিবদ্ধং সাঙিবেদ নমূ। 

সশোপিতমতীসারং সঙ্বরং বাথ বিদ্বরযু ॥ ৬॥ 

উশীরাদি--বেণারমূল, বালা, মুখাঃ ধনে, গুঠ, 
বরাহক্রান্ত1? ধাইফুলঃলোধ ও বেলশুঠ ; ইহাদের 
কাথ সেবনে মলের পিচ্ছিলতা, ৰিবদ্ধতা, পেট 
বেদন। এবং জ্বরসংযুক্ত বা বিজর রক্তাতীসার 
'আরোগা হয় ॥ ৬৪ 

শষ ীদশমূলমূ। 
দশমুলীকধায়েন বিশ্বমক্ষসমং পিবেৎ। 
জরে চৈবাতীসারে চ সশোথে গ্রহণী-গদে ॥ 1 


সানুবাদ-ভৈযজ্য-রত্বাবলী 


যুল-_-দশমূলের ক্কাথে চারি আনা 
শুঠচুর্ণ প্রক্ষেপ দিয়া পান করিলে জ্বর, অতী- 
সার এবং শোথ সংযুক্ত গ্রহণী বিনষ্ট হয় ॥ ৭॥ 
গুড়,চ্যাদিঃ। 
গু়চ্যাতিবিষা-ধান্য-শুঠী-বিহ্বা্-ঝালকৈঃ ॥ 
পাঠা-ভুনিম্ব-কুট্জ চন্দনোশীরপন্পটকৈঃ ॥ 
কষায়ঃ শীতলঃ পেয়ে! হরাতীসারশান্তয়ে । 
হল্লাসায়ে|চকচ্ছর্দিপিপাসা-দাহশান্তিকৎ ॥ ৮ ॥ 
গুড়,চ্যাদি-_গুলঞ্চঃ আতইয+ ধনে, ওঠ 
বেলশুঠ, মুখা, বালা, আকনাদি, চিতা, ইন্দ্রধব। 
রক্তচন্দনঃ বেনারমুল ও পদ্মণাষ্ঠঃ ইহাদের 
শীতল ক্কাথ পন করিলে জরাতিপার, বমনেচ্ছাঃ 


। অরুচি।বমন, পিপাসা ও গাত্রজ্বাল] উপশম হয় &৮ 


পগ্মূল্য। দঃ 

পঞ্চমুশী-বলা-বিশ্ব-গুড়,চী-মুস্ত-নাগরৈঃ। 

প।ঠা-ভূলিম্ব হ্রীবের-কুটজত্বকৃফটৈঃ শৃতম্‌ 

হস্তি সর্ববানতীপারান্‌ জ্বরদোষং বমিং তথা। 

সশুলোপদ্রবং কাসং খাসং হন্যাৎ সুদারুণমূ ॥ 

পঞ্চমূলী তু সামান্তা দেম্। পৈতে কনীয়স। 

মহত পঞ্চমূল। তু বাতশ্লেম্াতুরে হিতা॥ ৯ ॥ 

পঞ্চমূল্যাদি_শালপানি, চাক্ুলে, বৃহতী, 
কণ্ট কারী, গোক্ষুরঃ বেড়েলা, বেলগুঠ, গুলঞ্চ, 
মুখা, ওঠ, আণ্নাদি, চিরতা, বালা, কুড়চিছাল 
ও ইন্্রযব ; ইহাদের ক্কাথ পঃন করিলে অতীসার, 
জর এবং মি, শুল। কাস, শ্বাস প্রভৃতির উপদ্রব 
দুর হয়। পিতাধিক্যে হল্প পঞ্চমূল এবং বাত- 
্লেম্মাধিক্যে বৃহৎ পঞ্চমুল উপকারী ॥ ৯॥ 
বৃহৎ পঞ্চমুল্যা দিত । 

পঞ্চমুলী-শৃঙ্গবের-শৃঙ্গাট-কঞ্চটং ঘনমৃ। 

অপুদাড়িম্বপত্রঞ্চ বলা বালং গুড়ুচিক1 | 

পাঠা বিশ্বং সমঙ্গ। চ কুটজত্বকৃফলং তথ]। 

ধান্যকং ধাতকী-ক্কাথং বিবা-জীরকসংযুতমু। 

পিবেৎ ভ্বরাতীসারে চ সরক্তে বাপ্যরক্তকে | 

অগি যোগশতৈত্ত্যক্তে চাসাধ্ সর্বরূপকে ॥ ১৭ ॥ 


বৃহৎ পঞ্চমূল্যাদি--বিষ, শোনা, 
পারুল, , গণিয়ারী,'শুঠ, পানিফলপত্র, কীচড়া। 


জ্বরাতীসার-চিকিৎস। | ৬৭ 


মুখা, জামপত্র, দাড়িমপত্র, বেড়েল] মুল, রাঙ্গা, ব্যোষাদি চুর্ণমৃ। 

গুলঞ্চ, আকনাদি, বেলগুঠ, বরাহরাত্ত! কুড়চি-. ব্যোষং বৎসকবীজঞ্চ নিম্বতৃনি্বঘার্কবমূ | 

ছাল, ইন্্যব, ধনে ও ধাইফুল ) ইহাদের ক্কাথে  চিজকং রোহিগীং পাঠাং দাব্বাঘতিবিষাং সমষ্‌ | 
আতইষ চর্শ ০ আন এবং ভীরাচুর্ণ ।* আন। শক্ষচূণাঁরুতং সর্ববং তত্ত ল্য বৎসকত্বচঃ। 


সর্ববমেকত্র সংযুজ্য পিবেৎ তওলবারিণ! ॥ 
প্রক্ষেপ দিয়া গান করিলে জ্বরাতীসার আরোগ্য ৪ 
সক্ষোত্রং ব লিহেদে তৎ পাচনং গ্রাহি ভেষজমু। 


হয় ॥ ৯৪ ॥ ভৃষ্ণারুচিপ্রশমনং জরা তীসারনাশনযূ ॥ 
ধান্যশুঠী। প্রমেহং গ্রহণীদোষং গুল্সং শ্লীহানমেব চ। 
ধন্ঠাকং বিশ্বসংযুক্তমামত্বং বহিদীপনমূ। কামলাং পাওুরো গঞ্চ শ্বরথুঞ্চ বিনাশয়েখ ॥ 
বাতশ্লেম্মজ্বরহরং শূলা তীদারনাশনমূ॥ ১১॥ সর্বচুর্সসমং কুটজমুলকক্ষচুর্ণং মিলিতচূর্ণ অন্রূপং 


ধান্যগুঠী--পনে ও শুঠের ক্কাথ আমনাশক, চতুগুণেন তওলজলেন পিবেখ অথব। ত্বিগুণেন মধুনা 


অগ্নিপ্রদীণক এবং বাতগ্নেম্স। অর, শুল ও অতী- | লিহেথ ॥ ১৪ | 
সার.বিনাশক ॥ ১১॥ ব্যোষাদি চর্ণ--শুঠ, পিপু, মরিও, ইন্রবব। 


নিমছাল, চিরতা, তৃঙ্গরাজ, চিতামূল, কট-কী, 
অ।বনাদি, দারুহরিজ্। ও আতইষ ১ ইহাদের 
প্রত্যেকের চূর্ণ ১১তোলা এবং কুড়.চিমুলের ছাল 
চর্ণ ১২ তোলা , এই সমুদয় একঝ্রে পেষণ দ্বারা 
ৃ করিয়া লইনে | মাত্রা--ছুই আন! হইতে 
বিন্বপঞ্চক--শানপানিঃ চাকুলে, নেড়েলা, ই ॥ 


অর্ধতোলা পধ্যস্ত। অন্ুপান--তগুলজল ব1 

বেলশুঠ ও দ্রাড়িম ফলের খোস! ; ইহাদের ক্ক!থ । রর 
৪ । মধু। ইহ| পাচক এবং হৃদয়গ্রাহী। এই চু 
পান করিলে অতলার, জনও বমি বিনষ্ট হয় ॥১২। | 
৷ সেবনে তৃষ্ণা, অরুচি,জরাতীসার, প্রমেহ, গ্রহণী- 
কলিঙ্গাদি গুড়ক1। দোষ, গুলু, প্লীহ!, কামলা, পাওঁরোগ এবং 


কল্গিজ-বিশ্ব-নিম্বাত্র কপিখং সরসাগনমূ। শাথ প্রভৃক্তিরোগ দূর হয়॥ ১৪ ॥ 


বিশ্বপঞ্চকমূ। 
শালপর্ণা পৃশ্নিপণাঁ বলা বিল্বং সদাড়িমমৃ। 
খন্বপঞ্চকনিভ্যেতৎ ককাখং কুহ্ প্রদ।পয়েখ। 
অতীসারে জ্বরে চ্ছর্দ]ং শহ্ততে বিশ্বপঞ্ধকম্‌ 1 ১২॥ 





| 
লাক্ষাং হরি্রে হ্রীবেরংকট্‌ফলং শুকনাসিকামূ॥ | বৃহৎ কুটজ।বলেহঃ | 
লোং মোচরসং শখ্খং ধাতকীং বটশুঙ্কম্‌। | কুটজত্বক্‌ পলশতং জলভ্রোণে বিপাচয়েৎ। 
পি! তঙুলতোয়েন বটকানক্ষমন্মিতান্‌ ॥ তেন পাদাবেষেণ শর্করাপলবিংশতিমূ ॥ 
ছায়াওফান্‌ পিবেৎ ক্ষিএং জ্বগাতীসারশাস্তয়ে। দত্বা পক্কী লেহপাকে চূর্ণানীমানি নিক্ষিপেৎ। 
রক্ত-প্রসাধনা হোতে শৃসীতীসারনাশনাঃ ॥ ১৩॥ পাঠা সমঙ্গ। বিহবঞ্চ ধাতকী মুস্তকং তথ! ॥ 


দ[ডিমাতিবিধালোধং শালসলীবেই্টসঙ্জকমূ। 


কলঙ্গাদ গুড়িকা-- ইন্দ্রযব) বেলশুঠ, নিম- 
রসাঞ্জনং ধান্য কঞ্চ উশীরং বালকং তথ! ॥ 


ছাল, আমপব্র,কয়েদবেলের পত্র, রসাঞ্জন,লাক্ষা, 

প্রত্যকষেষ'ং কর্ষাংশং নিক্ষিপেৎ পাকবিদৃভিষকৃ। 
হরিজ্রা, দাকহরিপ্রা, বালা, কট্‌ফলঃ শোনাছাল, শীতে চ মধুন। তত্র কড়বার্ধং বিনিক্ষিগে | 
লোধঃ মোচরসঃ শঙ্খচুর্ ধাইফুল ও বটের ঝুরি) সর্বরপমভীসার-গ্রহণীং সর্ধবরপিণীযু। 
এই সক ভ্রব্য সমভাগে লইয়া আতপতঙ্লের  রক্তজাবং রং শোথং বিমর্শেগদং তৃষায্‌ ॥ 
জলে বাটিয়। অর্ধতোল। পরিমাণ বটিকা প্রস্থ অন্নপিত্বং তথ। শুলমগ্নিমান্দ্যং নিষচ্ছতি । 
করিয়! ছায়ায় শুদ্ধ করিবে। এই বটিকা সেবনে “অতীসারে গ্রহণ্যাঞ্চ দৃষ্টফলোহয়ম্‌ | ১৫ ॥ 
জ্বরাতীসার, রক্তাতীার ও শুল বিদুরিত বৃহৎ কুটজাবসেহ--কু$বচমুলের ছাল ১২৫০ 
হয় ॥ ১৩।॥ ৃ র সের, ৬৪ সের জলে সিদ্ধ করিয়া ১৬ সের অবশিষ্ট 


৬৮, 


থাকিতে নামাইয়। ষাকিয়া লইয়া তাহার সহিত 
১২॥* সের চিনি মিশ্রিত করতঃ পাক করিবে; 
এবং পাক করিতে করিতে লেহবৎ খন হইলে 
আকনাদি মূল, বরাহক্রাস্ত1, বেলগুঠ, ধাইফুল, 
মুখ, দাঁড়িফলের খোসা, আতইব, লোধ, 
মোচরস, শ্বেতধুনা, রূসাঞ্জনঃ ধনে, বেণারমূল 
ও বালা, ইহাদের প্রত্যেকের চূর্ণ ২ তোলা 
করিয়া! উহাতে নিক্ষেপ করিবে এবং লৌহ- 


| 
| 
। 
] 
1 
| 


দব্ব্ণ দ্বারা পুনঃ পুনঃ আলোড়ন পুর্ববক পান 


শেষ হইলে নামাইবে। পরে শীতল হইলে 


উহাতে ১৬ তোল! মধু মিশ্রিত করিয়া লইবে। 
ইহা সেবনে সর্বপ্রকার অতীসার, গ্রহণী, রক্ত- 
আব, জব, শোথ, বমি, অর্শ, পিপাসা, অশ্ন" 
পিত্ত শুল ও মন্দাগ্রি আরোগ্য হয়। মাঝ অর্দ- 
তোলা | অনুপান--ছাগছুঞ্ধ ব1 দধির মাত ॥ ১৫॥ 


তন্ত্রাস্তরে কে] বুহৎ কুটজাবলেহঃ। 
কুটজত্বক্‌ পলশতং জলদ্রোণে বিপাঁচয়ে। 


তেন পাদাবশেষেণ শর্করা-গ্রস্থকং পচেৎ॥ 
ততো লেহে ঘনীভুতে চুর্ণানীমানি দাপয়েখ। 
লবঙ্গং জীরকং মুস্তং ধাতকী-বিস্ব-াঁলকমু॥ 
এলাপাঠাত্বচং শৃঙ্গী জাতিফল-মধুরিকাঃ | 
শক্রকাতিবিধাক্ষারং কাকোলী চ রস।ঞ্জন্যূ। 
শালালীবেষ্টকং যি সম রক্তচন্দনমূ। 
বটগুঙ্গং খদিরঞ্চ জন্ব(আপল্লবং তথ ॥ 
এবামক্ষসমং চুর্ণং প্রক্ষিপেৎ পাকবিদভিষকূ। 
সিদ্ধেবতারিতে শীতে মধুনঃ কুড়বং ন্যসেৎ ॥ 
খদয়েৎ কর্ষনাত্রস্ত অন্ঈপানবিধিং শৃখু। 
অনুপানং প্রদাতব্যং দধিমস্ত ত্বজাপয়ঃ। 
চম্পককদলীমুল্ম্বরসং কর্ষমানতঃ। 

ভঙক্ষয়েৎ প্রীতরুথা য় সংগ্রহগ্রহণীং জয়ে 
রোগং রক্তাতীসারধ চিরকালসমুস্তবমূ। 
গঞ্কাপকমতীসারং নানাবর্ণং সবেদনহূ। 
শোথাতীসারসহিতং অরমাশ্ড বাপোহঠি ॥ 


“অন্যজায়ং গ্রহণীগজেন্দ্রাবলেহঃ | আমরক্তাতীপারে 
কেবলে বাতীসারে গ্রহণ্যাঞ্চ দ্টফলোহয়মৃ” ॥ ১৬॥ 


 সেব্য। 


সানুবাদ-তৈবজ্য-রত্বাবলী । 


ছাকিয়া তাহার সহিত ২ সের চিনি মিশ্রিত 
করতঃ পাক করিবে এবং লেহবৎ ঘনীভূত হইলে 
উহার সহিত লবঙ্গ, জীরা, মুখা, ধাইফুল। বেল- 
শুঠ,;বালা। বড় এলাইচ, আকনাদি, দারুচিনি, 
কীকড়াশৃজী, জাতীফল, মৌরী, ইন্্রব, আতইফ, 
যবক্ষার, কাকোলী, রসাঞ্জন, মোচরসঃ যষ্টিমধু, 
বরাহক্রান্ত!, রক্তচন্দন, বটের ঝুরি খদ্দির, জাম- 
পত্র ও আমপত্র. ইহাদের প্রত্যেকের চুর্ণ ৩ 
তোলা পরিমাণে নিক্ষেপ করিয়! দববর্ণ দ্বার পুনঃ 
পুনঃ আলোড়ন পূর্বক পাক শেষ হইলে নামা- 
ইবে। তৎপর শীতল হইলে উহাতে অর্দসের মধু 
মিশ্রিত করিয়া লইবে। ওধধের মাত্রা ॥* 
তোলা । অনুপান দধির মাত বা ছ!গদুগ্ধ অথব। 
চম্পক মূলের রস বা কদলীমুলের রস। অনু" 
পানের মাত্রা ২ তোলা। ইহ! প্রাতঃকালে 
ইহ! সেবনে সংগ্রহগ্রহণী, বহু কালীয় 
রক্তাতীসার, নানাবর্ণ ও বেদনা সংযুক্ত পন্ধ ও 
অপঞ্ক অতীসাঁর এবং শোথ ও অভীপার সংযুক্ত 
জ্বর সত্বর তিরোহিত হয় ॥ ১৬ 


অথ পপ প্রয়োন2। 


গন্ধেশাভৎ পুথকৃবেদভাগমন্তচ্চ ভাগিকম্‌। 


1 
] 
| 
| সিদ্-প্রাণেশ্বরে] রসঃ। 
ৃ 
1 


সজ্জিটঙ্গষবক্ষারাঃ পর্চেব লবণ।নি চ॥ 

বর ব্যোষেন্দ্রবীর্গানি দ্বি্ীরাগ্নিযমানিকাত | 

সহিচ্গু বীজসারঞ্চ শতপুষ্পা সুচুণিত1॥ 

সিদ্ধপ্রাণেশ্বরঃ স্তঃ প্র।পিনাং প্রাণদায়কঃ। 

ম।সৈকং ভক্ষয়েদস্ত নাগবল্লীদ লৈযুতম্‌ ॥ 

উঞ্ণোদকান্থপা নঞ্ দদ্যা ত্বত্র পলজ্রয়মূ। 
জ্বরাতীসারেহতিস্থতৌ কেবলে বা! দ্বরেহপি চ॥ 

ঘোরে ত্রিদোষজে রোগে গ্রহণ্যামহ্গায়মে । 
বাতয়োগে চ শূলে চ শুলে চ পরেণামজে ॥ ১৭ | 
সিদ্ধ প্রাণেম্গর রস-গন্ধক, পারদ ও অভ্র 

| ইহাদের প্রত্যেকের ১ তোলা এবং সজ্জিকাক্ষার, 


ৃ 
ূ 
ৰ 


তন্্রান্তরোক্ত বৃহৎ কুটজাবলেহ--কুড়-ঁ- | সোহাগা, যবক্ষারঃ পঞ্চলবণঃ ব্রিফল।, ত্রিকটু, 


মূলের ছাল ১২॥* লের লঙ্টয়া ৬৪ সের জলে 
পিদ্ধ করিয়া ১৬ সের অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়া 


ৰ ইন্্রধবঃ জীরা, কুষ্ণজীরা, চিতামূলঃ যমানী, হিং) 
বিড়ক্গ ও শুল্ক) ইহাদের প্রত্যেকের চুর্ণ।* 


অতীসার-চিকিৎস!। 


আন] করিয়া লইয়া একত্রে জলে মর্দন পুর্বক 
১ মাষ৷ পরিমাণে বটিকা করিবে। অন্ুপান 
পনের রস। ওধধ সেবনাত্তে উঞ্চ জল পান 
করিবে । এই ওঁষধ সেবনে জ্ববাতীসার, জ্বর, 
কিরদদোষজনিত রোগ এবং গ্রহণী প্রভৃতি বোগ 
বিনষ্ট হয় ৪ ১৭॥ 
কনকন্ুন্দরে। রসঃ। 

হিঙ্ুলং মরিচং গন্ধং গিগলী টঙ্গনং বিষমূ। 

কনকস্ত চ বীঞজানি সমাংশং বিজয়।দ্রবৈ: ॥ 

মর্দয়েদ ঘাহমাত্রস্ত চণমাত্রা বটা কৃত । 

ভক্ষণা দু গ্রথণীং হস্তি রসঃ কনকমুন্দরঃ ॥ 

অগ্নিম।ন্দাং.জ্বরং তীব্রমতীসারক নাশয়েৎ। 

পথ্যং দধ্যেদনং দদ্যাদ্‌ যন্! তক্রৌদনং চরেৎ॥ ১৮। 

কনকম্ুুন্দর রস--হিঙ্কুল . মরিচ, 


প্রত্যেক সম্ভাগে লইয়া সিদ্ধিপত্তরর রসে এক 
প্রহর কাল মর্দন পুর্বক ছোসার টায় বটিক। 


গঙ্ধীকঃ : 
পিপুল, সোহাগা, নিষ ও ধুতৃুরাবীজঃ ইহাদের ' 


৬৯ 


| গ্রমাণাং বটিক1ং বিদধ্যাৎ। এধাতিসারগ্রহণীং 
| জ্বরা গ্লিমান্দ্যংনিহন্যাৎ কনকপ্রভেয়মূ। দধ্যো- 
| দনং পথ্যমন্থষ্ণবারি মাংসং ভজেতিত্িরিলাৰ- 
| কানাম্‌॥২*॥ 
কনক প্রভাবটী- ধুতুরাবীজ, মরিচ, গোয়া- 
 লিয়ালতা, পিপুল, সোহাগা, বিষ ও গম্ধক 7 এই 
সকল দ্রব্যের প্রত্যেকটাকে সমভাগে লইয়া 
সিদ্ধিপত্রের রসে এক দিবস মর্দন করিয়া ১ রতি 
পরিমাণ বটিক। করিবে। এই ওধধ সেবন 
করিলে অতিসা'র, গ্রহণী ও অগ্নিমান্দ্য বিদুরিত 
: হয়। পথ্য--দধিঃ অন্ন, শীতল জল এবং তিত্তিরী 
ও লান প্রভৃতি পক্ষীর মাংস ॥ ২৭ ॥ 


ইতি ভৈষজ্য-রতাবল্যাং জরাতীসাবাধিকারঃ | 





অথাতীমারাধিকারঃ। 


করিনে। এই ওবধধ সেনন করিলে অগ্নিমান্দ্য, 


অত'সার ও গ্রহণী আরোগ্য হয়। পথ্য--দধি, 
অম ও তত্র ॥ ৯৮ ॥ 
গগনস্থন্দরো রসঃ। 
টঙ্গনং দরদং গম্ধমভ্রক্চ। সমং মমমূ। 
দুপ্ধিকায়। রসেনৈব ভাবয়েচ্চ দিনত্রয়মূ ॥ 
দ্বিগুঞ্জং মধুন! দেয়ং শ্বেতদর্জস্ত বল্পকমূ। 
বিবিধং নাশয়েদ্রক্তং জ্বরাঠীসারমুন্ষণমূ ॥ 
পথ্যং তক্রং পয়শ্ছাগমামশুলং বিনাশয়ে। 
অগ্নিবুদ্ধিকরে। হোষ রসো গগনসুন্পরহ ॥ ১৯।॥ 
গগনসুন্দর রস--সোহাগা, হিঙ্গুল; গঞ্ধক 
ও অভ্র এইচাগ্রিটি দ্রব্য সমভাগে লইয়া ক্ষীকু- 
ইয়ের রসে ৩ দিন ভাবন। দিয়া ২ রতি প্রমাণ 
বটিকা করিবে । অন্ুপান শ্বেতধুনাচুর্ণ ২ রতি ও 
মধু। ইহাতে আমশুল, জরাতীসার ও রক্তাতী- 
সার প্রভৃতি রোগ নষ্ট এবং অগ্রিবৃদ্ধি হয়। 
পথম্ত-তক্র ও ছাগছুঞ্ধ ॥ ১৯ ॥ 
কনকপ্রভা হী। 
স্থব্থধীজং মরিচং মরালপাদং কণ। টঙ্গনকং 
বিষঞ্চ। গন্ধং জয়ান্তিপ্দিবসং বিমর্দয গুঞ্জা- 


আমপক্বক্রমং হিত্ব। নাডিসারে ক্রিয়। যতঃ। 
অতঃ সর্ববাতীদারেষু জেয়ং পককামলক্ষণমূ্‌ ॥ ১॥ 
সব্বপ্রকার অতীসার নোগেই অগ্রে আমানস্থ। 
(অপক্কানস্থা) ও পক্কাবস্থার লক্ষণ পরিজ্ঞাত হুইয়! 
| পরে চিকিৎগায় প্রবৃত্ত হইনে ॥ ১। 
ূ আমপকলক্ষণমূ। 
মজ্জত্যাম। গুরুত্ব বিট. পক্কাতৃত্রবতে জলে। 
বিনাতিদ্রবসংঘাত-শৈত্যপ্লেস-গরদুষণাৎ ॥ ২ ॥ 
আমপক্চল'ণম্--আমমল ( অপক্কমল ) এবং 
পন্ধমল ষদি অত্যন্ত তরল না অত্যন্ত সংঘাত 
(কঠিন) এবং অত্যন্ত শীতল ও অত্যন্ত গ্গেম্স- 
দৃষিত না হয়, তাহ] হইলে আমমল জলে নিক্ষেপ 
করিলে গুরুত্ব হেতু জলে নিমগ্ন হয়, কিন্তু পর্কমল 
জলে নিক্ষেপ করিলে লঘুত্ব হেতু তাসিয় 
| থা, ॥ ২ ॥ 
| আমপকয়োরপরলক্ষণমূ। 
ূ সকৃদ্‌ুর্গদ্ধি-সাটোপ-বিইস্া্ভ-প্রসেকি নঃ। 
_. বিপর্বীতং নির।মন্ত কফাৎ পকঞ্চ মজ্জতি ॥ ৩ 


৭ 


আমপক্কেব অপরলক্ষণ--আমাতীসারে মলে 
দুর্গন্ধ, উদরে গুড়গুড় শব? বেদনার সহিত মল 
বদ্ধত'ঃ উদ্বরে শুগবিদ্ধবত বেদনা! এনং অল্প অল্প 
কফবা মল নির্গত হয়। পক্কাতীসারে ইহার 
বিপরীত লক্ষণ প্রকাশ পাইয়। থাকে ॥ ৩ ॥ 
আমে বিলজ্ঘদং শত্তমাদে! গাচনমেব ব1। 
কার্ধ্যঞ্ানশনন্তান্তে গ্রদ্রবং লঘুভোজনম্‌॥ 
লজ্বনমেকং ত্যক্তয 1 নান্যদক্তীহ ভেষপ্পং বলিন.। 
সমুদীর্ণং'দোষগয়ং শময়তি তৎপাচয়ত্যপি চ & 


*প্রত্রবং প্রকৃষ্টত্ববং তচ্চ লঘু এতেন মণ্ডপেয়া-যবা- উজ উর আগমন, গ্রহদী 
৷ ॥৪ ভদর। জব $ ক ন্‌ 

ধবাদিকং সুচিতমু। বর্জজয়েদ্বৈদলং খুলী কুষ্ঠী মাংস-, 7775555 

| ও অর্শঃ গ্রভৃতি রোগ উৎপন্ন করিয়া থাকে, কিন্ত 


ক্ষয়ী স্্িয়ম্‌ ॥ ভ্রবমগ্নমতীসারী সর্ববঞ্চ তরুণজ্বরী। ইত্যত্র 
ড্রবনিষেধোহবিভিতছৃপ্ধাদিধ্বনিষেধার্থ ইতি 
বিরোধং॥ ৪ ॥ 

আমাতীসারে প্রথমতঃ লঙ্ঘন ও আমপাচ ক 
ওষধ ব্যবস্থা করিনে) নজ্ঘনান্তে এদ্রস প্রভৃতি 
(মণঁ,পেয়া ইত্যাদি) লঘঘুপা কদ্রব্য তোজন নিধেয়। 
বলবান্‌ অতিসারে লজ্বন সরৃশ দ্বিতীয় ওষধ আর 
কিছুই নাই, কারণ উপবাস ছার৷ অতি বৃদ্ধিযুক্ত 


দোষসমূহও প্রশমিত এনং গরিগাক হইয়া! 


থাকে ॥ ৪ ॥ 


হীবের-শৃঙ্গবেরা ভ্যাং মুস্তপর্প টেন বা। 
মুস্তোদীচ্যশৃতং তোয়ং দেয়ং বাপি গিগাসয়ে। 


যুক্তেছ্ননকালে ক্ষুৎক্ষামং লঘুন্ন্নানি ভোজয়ে | ৫ ॥ 


বালা অথবা শুঠ কি। মৃথ! ও ক্ষেৎপাপড়া 
ভাথব! মুখ ও বালা! ইহার যে কোন একটী বা 
দুইটা দ্রবা ৪ সের গলে সিদ্ধ বরতঃ অর্দাবশিষ্ট 
থাকিতে নামাইয়া ছাকিয়া পিপাসিত অতিসার 
রোগীকে অল্প অল্প পান করিতে দিবে । সম্ভব- 
মত লঙ্ঘনদ্বার1 রোগী ক্ষুধায় কাতর হইলে লঘু 
ভোজন ব্যবস্থা করিবে ॥ ৫ ॥ 

ওষধসিদ্ধপেয়া-লাজানাং শক্তবোহপ্যতিসারিতাঃ 

বস্তরপ্রক্রতমও্ঃ গেয়। চ মস্থরযুষস্চ ॥ ৬ ॥ 


নল. 
| 


সানুবাদ-ভৈষজ্য-রত্বাবলী 


নতু সংগ্রহণং দদ্যাৎ পূর্ববষামাতিসারিণে। 
ূ দোষা স্থাদে রুদ্ধমান। জনয়ন্ত্যাময়ান্‌ বছুন্‌ ॥ 
| শোথ পাণ্ডাময় প্ীহ-কুষ্ঠ-গলো।দর-তবরান্‌। 
|  দণুকালসকা'খ্মান-গ্রহণ্যর্শোগদাংভথা ॥ 
|. ক্ষীণধাতুবলার্তন্ত'বছদোযো ইতি িংন্থ$। 
| আমযোহুপি স্তত্তনীয়ঃ স্ত1ৎ পাচনাল্মরণং ভযেৎ ॥ ? 


অতীসার রোগে সর্বাগ্রে ধারক ওঁধধ প্রয়োগ 
কর! বিপেয় নভে 5 কারণ ধারক ওষধদ্বার| দোষ 
1 স$ল রুদ্ধ হইলে তদ্দ(বা শোথ,পাঙু-প্রীহাঃ কুষ্ঠ, 


বনু দোষের অত্যন্ত নিঃসরণ হেতু অতীসার- 
রোগীর ধাতু এবং বল অতিগ্ষীণ হইলে অপৰ্ষমলও 
। ধারক ওষপ দ্বারা রুদ্ধ করিলে এগন্য উক্তাব- 
: স্তায় পাচক ওষধ প্রয়োগ কহিলে অপন্ক দোধের 
, পরিপাক হইতে হইতে ক্ষীণ রোগী ক্রমে ক্রমে 
| আরও অধিকতর ক্ষীণ হইয়া অবশেষে সৃতামুখে 
| পতিত হইতে পারে ॥ ৭ ॥ 
| স্তোকং স্তোকং বিবদ্ধং ব| সশূলং যোহতিসাধর্যতে। 
| অভয়! পিগ্ললীকক্ৈ; হুখোষৈস্তং বিরেচয়েখ ॥ ৮৪ 
1. অভীগান পোগীন বিনদ্ধ মল সল্প অলপ করিয়া 
। বারংবার নির্গত হইলে এবং পেটে বেদনাথাকিলে 
ৰ হরীততী ও পিপুল লমভাগে বাটিয়া ঈবৎ উদ- 
| বস্কায় সেবন করাইলে বিরেচন দ্বারা রোগে 
৷ শান্তি হয় ॥ ৮ ॥ 


1 
1 


ধান্যপঞ্চকং ধান্যচতুষ্ষঝ | 
ধান্যকং নাগরং মুস্তং বালক্ষং বিশ্বমেব চ। 
আমশৃলবিবন্ধপ্পং পাচনং বহিদীপনমূ ॥ 
ইদং ধান্তাচতুষ্ষং সাথ পৈত্তে শঠীং বিনা পুনঃ ॥ ৯ ॥ 


ধান্তপঞ্চক ও ধান্চতুক্ষ-ধনে, শু ঠ, মুনা, 
বালা ও বেলগু ঠ ; ইহাদের ককাথে অর্ধতোল। মধু 


| পরক্ষেপ দিনা পান করিগে আমশৃল ও আমের 


খৈচূর্ণ এবং ওধধের সহিত পাকধরা বস্ত্র | বন্ধতা দুর হওত দোষের পরিপাক এবং অগ্নি 
প্রশ্রুত মণ্ড, পেয়! ও মস্থুরযুষ, অতীসার রোগে | প্রদীপ্ত হয়। ইহাকে থান্টপঞ্চক পাচন কহে। 


উপকারী ॥ ৬ ॥ 


৷ টপন্তিক অতীস্মারে গুঠ ব্যতীত অপর ৪টী গ্রব্য 


অতীসার-চিকিৎস। | ৭১ 


হারা ক্কাথ প্রপ্তত করিয়! রোগীকে পান | সামে সশুলে সহ শোণিতে চ চিরপ্রবৃতেহপি ছিতো- 
করাইবে ॥ ৯॥ ইতিসারে ॥ ১৪ | 
নাগগ্লাতিবিষামুন্তৈরথবা ধান্যনাগৈঃ | | বৎসকাদি_আতইয, ইন্্রষণ*+ বেলপুঠ, 
তৃষ্ণা শৃলাতিসার্রং পাচনং দীপনং লঙ্ছু॥ ১৯ | ৰ বালা ও মুখা। ইহাদের ক্কাথ পানে আ'ম, শৃল, 


শুঠ, আতইষ ও মুখা ইহাদের ক্কাগ অথনা | রক্তজব এবং বহ্ুকালীয় অতীসার আরোগ্য 


ৰ ১ 
ধনে ও শুঠ এই উভয়ের কাথ পান করিলে | ০০০০ 
পিপাসা, অত্তীপার ও বেদনা দুব হইয়া আম: অথ নাভিপ্রলেপঃ | 
পরিপাক এবং অগ্নি গুদীপ্ত তয় ॥ ১০ | কৃত্বালবালং হ্ুঢ়ং পিষ্টেরোমলকৈ্িষকৃ। 


আতর কম্বরসেনাথ পুরয়েন্নাভিমগলমূ ॥ 


বাদুযদ 
পর্কোহসকৃদতীসারে। গ্রহণীমার্দবাদ্ষদ|। | নদীবেগৌপমং ঘোরষ্তীসারং নিবারয়েৎ॥ ১৫ ॥ 


পরবর্ততে তদ! কার্ধযঃ ক্ষিপ্রংসাং গ্রাহিকো বিধিঃ 0১১ । ও 

ৃ | অগ নাহি প্রলেপ--প্রথমে আম 

অতীসার রোগে যদি দেখা যায় যে, আমের র ভি ক রে রা 

৷ রোগীর র চতু্দকে বৃতাকাবে আঙগি দিবে 

পরিপাক হইয়াছে, অথচ পুনঃ পুনঃ মল নির্গত ! হাদকে » 


পরে আলির মধ্যভাগ আদার রস ছারা 
হইতেছে) তাহা হইলে শীদ্ঘ পারক ওমধ প্রদান ৃ মু পূণ 
করিবে । ইহাতে উৎ্কট বেগনান্‌ অতীসার 
পূর্বক দাস্ত বন্ধ +রিবে ॥ ১১ ॥ 


প্রশমিত হয় ॥ ১৫ ॥ 
কৰ্টাদিঃ। 


কঞ্চটদাড়িমজম্ুশৃঙ্জট কগত্রহীবেরমৃ। ! 
জলধরনাগরমহিতং গঙ্ামপি বেগিনীং রুত্ধ্যাৎ (১২, 


তথা জাতীফলং পিষ্ট( নাভে। দদ্যাৎ প্রলেপনখ। 
ছণিবারমতীসারং বারয়ত্যনিবারিতমূ ॥ ১৬॥ 
জাতীফল বাটিয়! নাভিদেশে প্রলেপ দ্রিলে 


টি ্ ডমপত্র, জামপঞ্র র এ 
ক্চটাদ-কীচড়াপত্র, দ্বাড়িমপত্র, * | ছুঃসাধ্য ও প্রন্ল অতীস।র নিব হয় ॥ ১৬॥ 


পাণিফলপত্র, বাল!, মুখ! ও শুঠ। এই ক্কাথ 
পানে অতি বেগবান্‌ অতীসারও আরোগ্য হুইয়' 
থাকে ॥ ১২॥ 


আম্রস্ত ব্ৃলং পিষ্টং ক।ঞ্জিকেন প্রযতুতঃ | 
নাভিং সংলেপয়েৎ তেন কক্ষেন মতিষান্‌ ভিষক্‌। 
নদীবেগোপমং ঘোরমতীসারং নিবারয়েৎ ॥ ১৭ ॥ 
কুটজা দিঃ। 
কুটজং দাড়িমং মুস্তং ধাতকী বিস্ববালকমূ। 
লোধচ ন্দনগাঠাশ্চ কষায়ং মধুনা পিবেৎ ॥ 
সামষে সশূলে রক্তে চ পিচ্ছাত্র(বে চ শম্ততে। 
কুটজাদিরিতি খ্যাতঃ সর্ববাতীসারনাশনঃ | 
পুষ্টকলোইয়মূ” ॥ ১৩ ॥ | 
কুটজাদি--দবাড়িম ফলের খোসা, মুথাঃ ইজ ৃ বেলশ্তঠ ও আত্রবীজের কাথ মধু ও চিনি 
যব, ধাইফুল, বেলশুঠ, লোধ, বালা, রক্তচন্দন ও : প্রক্ষেপ দিয়া পান করিলে অতাঁসার ও বমি 
আকনাদি। এই ক্কাথে অর্ধতোলা মধু গ্রক্ষেপ | আবোগা হয় ॥ ১৮। 
দিয়া পান করিলে আমশুল, রক্তত্রাব এবং মলের | গটোলযবধস্যাককাথঃ পেয়ঃ হুশীতলঃ | 
পিচ্ছিলত] দুর হয়। এই ক্কাথ সর্বববিধ অতীসার- শর্করামধুসংযুক্তশ্ছর্দতীসারনাশনঃ ॥ ১৯ ॥ 
নশিক ॥ ১৩॥ পলতা, যব ও ধনে ইহাদের ক্কাথে মধু ও 
বৎসকাদিঃ। । চিনি প্রক্ষেপ দিয়া পান করিলে অতীসার ও বমি 
সবৎসক$ সাতিবিষঃ সবিদ্বঃ সোদীচ্যনুড “5 কৃতঃ কষায়ঃ। নিবারিত হয় ॥ ১৯॥ 


| কীঞ্জির সহিত আমের ছাল বাটিয়া নাভিদেশে 

| প্রলেপ দিলে ঘোরতর অতীসার নিবারিত 

ূ হয়॥ ১৭ ॥ 

| বিঝচুতা্থিনিযুর্হঃ গীতঃ সঙ্গষৌত্রশর্করঃ। 
নিহ্ন্াচ্ছর্দ্যতীসারং বৈশ্বানর ইবাছতিম্‌ ॥ ১৮ ॥ 


৭২ 
লবঙগচতুঃসমং। 
জাতীফলং [ত্রদশপুষ্পসমদ্থিত্থ জীরঞ্চ টঙ্গনযুতং 
মুনিভিঃ প্রণীতমূ। এতাঁনি যাক্ষিকসিতাসহিতানি লীচ। 
আমাতিসারমথিলং গুরুষাণ্ড হস্তি ॥ ২* ॥ 
লবঙ্গচতুঃসম- লবঙ্গ; জাতীফল। জীরা ও 


সান্নুবাদ-ভৈষজ্য-রত্বাবলী 


জন্বাআজামলকানাত্ত পল্পবানথ কুটয়েখ। 
সংগৃহা ম্বরসং তেষামজাক্ষীরেণ যোজয়েৎ। 
তং পিবেম্মধুন। যুক্তং রক্তাতীসারনাশনম্‌ ॥ ২৫ ॥ 
জাম, আম ও আমলকীর কচি পত্র কুট্টিত 
করিয়া তাহার রস লইয়া ছাগছুঞ্ধ ও মধুর সহিত 


পোহাগা, ইহাদের প্রত্যেক চ্র্ণ সমভাগে লইয়া পান করিলে বক্তাতীসার বিনষ্ট হয় ॥ ২৫॥ 


মধু ও চিনির সহিত সেবন করিলে কঠিনতর 
আমাতীসার প্রশমিত হয় ॥ ২০ ॥ 

গুঞ্জামিঙ মহিফেনং:ছাগছুপ্ধেন যুঞ্জানমূ। 

অতিসরণং বছবেগং পার্য়ত্যাণ ॥ 

আহফেনীতিষে।গেন নাতিসারে। নিবর্ততে | 

কিন্তুম্ত বছভিরধধোগৈমণমৃতো! মৃত এব সঃ ২১ ॥ 

১রতি অহিফেন ছাগদ্ঞ্চের সহিত সেবন 

করাইলে অতি প্ররৃদ্ধ অতিসার বিনষ্ট হয়। অহি- 


ফেন এককালীন অধিক মাত্রায় প্রয়োগ করিলে । 


অতীসার নিবৃত্তি হয় না, কিন্তু অতি অল্পমাত্রায় 
বারংবার প্রয়োগ করিলে বিশেষ উপকার হইয়! 
থাকে ॥২৯। 
কুটজদ।ড়িমকষায়ঃ | 

কষায়ে। মধুন। পীতন্তুয়েচা দড়িমবৎসকাৎ। 

সদ্যো৷ জয়েদতীসারং সরক্তং ছনিবারকম্‌ ॥ ২২ ॥ 

কুটক্রদ্র।ডিমকযায়--দাড়িমফলের শু খোস। 
ও কুড়চিমূলের ছাঁলের ক্কাথে মধু গ্রক্ষেপ দিয়া 
পান করিলে ছুঃসাধ্য রক্তাতীসার আরোগ্য হইয়া 
থাকে ।॥ ২২॥ 

গুড়বিত্বযূ। 

গুড়েন খাদতং বিদ্বং রক্তাতীসারনাশনয্‌। 

আমশুলং বিবন্ধত্বং কুক্ষিরৌগবিনাশনযূ ॥ ২৩ | 

গুড়বিষ্ব--কচি বেল দঞ্ধ করতঃ ইক্ষুগুড়ের 
সহিত ভক্ষণ করিলে আমশুল ও বিবদ্ধত1 বিনষ্ট 
হয় ॥ ২৩॥ 

শল্লকী বদরী জদ্থু পিয়ালাম্র।্ভুনত্রচঃ। 

পীতাঃ ক্ষীরেণ মধ্বাচ)ঃ পৃথক শোশিতনাশনাঃ ॥২৪ 


বদরীবৃক্ষের ছাল, শিযুলমুলের ছাল, জাম- 
ছাল, পিয়ালবৃক্ষের ছাল) আমছা'ল, অঞ্ছুনছাল 
ইহার যে কোন একটি বাটিয়! দুগ্ধ ও মধুর সহত 
পান করিলে রক্তাতীসার আরোগ্য হয় ॥ ২৪॥ 


বিশ্বং ছ!গপয়ঃ সিদ্ধং সিতামোচরসান্বিত্তমূ ! 
কলিঙ্গচূর্ণং সংযুক্তং রক্তাতীসারনাশনম্‌ ॥ ২৬ 
বেলশুঠ ২ তোলা, ছাখছুগ্ধ ১৬ তোলা, 


জল ৬৪ তোল] একজে পাক করিয়া দুগ্ধ মাত্রা! 
অবশিষ্ট থাকিতে ছাকিয়া উহার সহিত চিনি, 
মোচরস ও ইন্দ্রযব ইহাদের চর্ণ সমভাগে মিলিত 
॥**তোল মিশাইয়া পান করিলে রক্তাতীসার 


বিনষ্ট হয় ॥ ২৬॥ 
জো। দ্বুনা তঙুলীয়ং গীতঞ্চ সসিতামধু। 
পীত্বা শতাবরীকক্কং গয়স! ক্ষীরভূগ, জয়েৎ। 
রক্তাতীসারং পীত্ব। বা তয়! সিদ্ধং ঘ্বৃতং নরঃ॥২%॥ 
কাটানটের মূলঃ তও্ডুল জলের সহিত অগবা 
চিনি ও মধুব সহিত সেবন করিলে রক্তাতীসার 
বিদুরিত হয়। শতমুলী বাটিয়া দৃগ্ধে্ সহিত 
সেবন করিলে বা শতযুলী দ্বার সিদ্ধ করা ঘ্বৃত 
সেবন করিলেও রক্ত'তীদার আরোগ্য হয় ॥২৭॥ 
কুটজন্ত পলং গ্রাহ্যং অগ্ভাগঞ্জলে শৃতম্‌। 
তখৈৰ বিপচেছ্‌ ভূয়! দাঁড়িযোদকসংযুতম্‌ ॥ 
যাবচচৈৰ লসীকাভং শৃতং তদুপকল্পয়েৎ। 
তন্তান্ধকর্ষং তক্রেণ পিবেস্রক্তাতিদারবান্‌॥ 
অবশ্যমরণীয়োহপি মৃত্যোর্ধাতি ন গোচরযূ ॥ ২৮॥ 
কুড়চিমূলের ছাল ৮ তোলা; জল ৬৪ তোগা, 
শেষ ১৬ তোলা। এই ক্কাথের সহিত দাড়িমপত্র 
ও দাড়িমক্ষলের স্কাথ ১৬তোলা মিশাইয়া পুনব্বার 
পাক করিবে এবং ঘনীভূত হইলে নামাইবে। 
এই ওধধ ॥* অর্ধতোলা ঘোলের সহিত সেবন 
করিলে ছুঃসাধ্য রক্তাতীসার আরোগ্য হয় ॥২৮া 
কন্ভিলানাং কৃষ্ণাণাং শর্কর] ভাগসংযুতঃ। | 
আজেন পয়স! পীঁতঃ সদ্যে। রক্তং নিষচ্ছতি ॥ ২৯॥ 


কৃষ্ণ তিল১৪ ভাগ ও চিনি ১ ভাগ একজ্রে 


অতীসার-চিকিৎসা। 


বাটিয়া ছাগছুঞ্জ সহযোগে সেবন করিলে সন্থ 
রক্তাতীসার বিনষ্ট হয় ॥ ২৯ । 

বিহ্বা ধাতকী পাঠ! শুষঠী যোচরসাঃ সমাঃ। 

পীতা রুদ্ধপ্তযতীসারং গুড়-তক্রেণ ছুর্জয়ম্‌ ॥ ৩৯ ॥ 

বেলণ্'ঠ) যুখা, ধাইফুল, আকনাদি, শু'ঠ 

ও মোচরদ; ইহাদের প্রত্যেকের চূর্ণ লমভাগে 
লইয়৷ গুড় সংযুক্ত ঘোলের সহিত সেবন করিলে 
ছুঙ্জয় অতীসার বিনষ্ট হয় ॥ ২* ॥ 


রসাঞ্জনাদিচুর্ণমূ। 
রসাঞ্জনং চাতিবিষাং কুটজত্ত ফলত্বচমূ। 
ধাতকীং শৃঙ্গবেরঞ্ পিবেতৃগুলবারিণ। | 
ক্ষোত্রযুক্তং প্রণুদরতি রক্তাতীসরমুক্ষণমূ ॥ ৩১ ॥ 
রসাঞ্জনাদিচুর্ণ--রসাঞ্জনঃ আতইফ, ইন্দ্রযব, 
কুড়চিমূলের ছা'ল, ধাইফুল ও শুঠ॥ ইহাদের 


চুর্ণ সমভাগে লইয়া তঙুল জল ও মধুর সহিত, 


সেবন করিলে অসাধ্য রক্তাতীসার £বনষ্টু 


হয়॥ ৩১ ॥ 


নিঃক্কাথ্য মূলমষলং গিরিমল্লিকায়।ঃ সম্যক পলদ্বিতয়মন্ু 
চতুঃসরাবে। তৎপাদশেষসলিলং খলু শে।ষণীয়ং ক্ষীরে গল 
স্বয়মিতে কুশলৈরজায়াঃ ॥ প্রক্ষিপ্য মাকানষ্টৌ মধুনভ্ত্র 


শীতলে। রক্তাতীসারী তং লীচু। নৈরুজমধিগচ্ছতি ॥৩২ ॥ 


কুড়চিমুূলের ছাল ১৬ তোল।, ভঙ্গ ৪ সের, 
শেষ ১সের। এই ক্কাথে ছাগছুগ্ধ ১৬ তোলা 
মিশ্রিত করিয়া পুনর্বার পাক কারবে এবং দুগ্ধ 
মাত্র অবশিষ্ট থাকিতে নামাইবে ; অনন্তর শীতল 
হইলে উহাতে ১ তোলা মধু দ্বে। ইহা! সেবনে 
রক্তাতীসার বিনষ্ট হয় ॥ ৩২ ॥ 

পীত্বা সশর্করং ক্ষোভ্রং চন্দনং ত্লামুন!। 

দাহং তৃষ্কাং প্রমেহ্চ সদ্য রক্তং নিষচ্ছতি ॥ ৩৩॥ 

চিনি, মধু ও রক্তচন্দন চুণ পমভাগে তুল 
জলের সহিত সেবন করিলে দাহ; তৃষ্ণা, প্রমেহ 
ও রদ্জ্াতীসার সন্ত বিনষ্ট হয় ॥ ৩৩ ॥ 

নবনীতং মধুযুতং লিহেছু বা সিতয় সহ। 

নাগকেশরসংযুক্তং রজসংগ্রহণং পরম্‌। 

মধুপাদং সিতার্জাংশং নবনীতং চতুগু;পম॥ ৩৪৪ 

[ ১৯৭ 


৭৩ 


নাগেশ্বর চূর্ণ চারি আনা, মধু একআনা এবং 
নবনীত এক তোলা, এই তিনটি অধবা নাগেশ্বর 
চূর্ণ চারি আনা, চিনি দুই আনা এবং নবনীত 
এক তোলা একত্রে সেবন করিলে রক্তভেদ 
উপশম হয় ॥ ৩৪ ॥ 
গুদদাহে প্রপাকে বা পটোলমধুকাম্মুনা। 
সেকাদিকং প্রশংসন্তি চ্ছাগেন পয়সাথৰ' . 
|  গুদভ্রংশে তু কর্তব্যা চিকিৎসা তথপ্রকীর্তিত1 ॥ ৩৫ ॥ 
গুহাদেশ পাকিলে বা দাহ হইলে, পলতা ও 
যষ্টিমধুর ক্কাথ অথব| ছাগদুগ্জ সেবন করিবে আর 
গুদত্রংশে এ রোগোক্ত চিকিৎসা করিবে ॥ ২৫ ॥ 
নারায়ণচুর্ণযূ। 
গুড়,চী বৃদ্ধদারঞ কুটজন্ত ফলং তখ|। 
বিশ্বঞ্াতিবিষাঞ্চের ভূঙ্গরাজঞ্চ নাগরম্‌ ॥ 
শক্রাশনস্ত চুঞ্চ সর্ববমেকজ্ মেলয়েখ। 
চুণমেতৎ সমং গ্রাহাং কুটগ্জন্ত ত্বচোহপি চ ॥ 
।  গুড়েন মধুন! বাপি লেহয়েছ ভিষজাং বরঃ। 
শোথং রক্তমতীসারং চিরজং হূর্জয়ং তখ।| | 
আ্বরং তৃষ্ণা কাসঞ্চ পাওঁরোগং হলীমকমূ। 
মন্দানলং গ্রমেহ্ঞ গুদজঞ্চ বিন(শয়েৎ। 
এতন্নারা়ণং চুর্ং শ্রীদারায়ণ-ভ।ষিতমূ॥ ৩৬ ॥ 
... নারারণচুর্ণ গুলঞ্চ, নিদ্ধদারকবীঞ্জ, ইন্দ্রষবঃ 
| বেলশুঠ, আতইফ, ভূ্গরাজ, শুঁঠ ও সিদ্ধিপত্ ; 
ইহাদের প্রত্যেকের চূর্ণ সমভাগ এবং কুড়চিছাল 
চূর্ণ সর্ধবনমান। এইসমস্ত মিশ্রিত করিয়া লইবে। 
ইহার ।০ আনা চর্ণ ইক্ষুগুড় বা মধুব সহিত সেন্ন 
করিলে শোথ, রক্তাতীনার, জর, তৃষ্ণা, কাস, 
পাওুরোগ, হণীমস্ক, মন্দাগ্নি ও প্রমেহ প্রতৃতি 
রোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৩৬ ॥ 
অবেদনং স্বসংপকং দীপ্তাগ্নেঃ সুচিরো থিতমৃ। 
নান।বর্ণমতীসারং পুটপাকৈরুপাচয়ে ॥ ৩৭ ॥ 
পুরাতন অতীপারে বেদন। রহিত নানাবণ 
সংযুক্ত পন্কমলনির্গম এবং রোগীর অগ্নি গ্রদীণ্ড 
থাকিলে পুটপা+ ওধধ প্রয়োগ করিবে ॥ ৩৭ ॥ 
কুটজপুটগাকঃ। 
জিদ্ধং ঘনং কুটউরজবন্ধলমজস্তজন্ধমাদায় তৎক্ষণমতীব 
চ কুটিত্বা।” জন্ু-পলাশ-পুট-ভঙ্ল-তোয়সিক্তং বদ্ধ 


স্‌ সানুবাদ-তৈষজ্য-রত্াবলী। 


কুশেন চ বহির্থনপন্কলিগুম্‌ ॥ হুম্িনমেতদবপীড্য রসং কৰিলে সর্ব প্রকার অতীসার বিনষ্ট হইয়া 
গৃহীত্ব! ক্ষোত্রে+ যুক্তমতিসারবতে প্রদদ্যাৎ। কৃষ্ণা থাকে ॥ ৩৯। 
কুটজলেহঃ। 


ভিপুত্রমত-পুজিত এষ যোগঃ সর্ববাতীস।র-হরণে 
স্বয়ষেব রাজ! ॥ 

স্বরসন্য গুরুত্বেন পুটপাকে পলং পিবেৎ। 

পুটপাকস্ত পাকোংয়ং বহিরারুণবর্ণত। ॥ ৩৮ ॥ 

কুটজপুটপাক--কাটাদি কর্তৃক অঙ্কু, নিগ্ধ 
অথচ পুরু কুড়চিমূলের ছাল লইয়া তৎক্ষণাৎ 
কুট্িত করতঃ তওুলজলে নিক্তকরিয়া জামপত্র ও 
পলাশপত্র দ্বারা উত্তমরূপে বেষ্টন পুর্বক কুশদ্বার] 
বন্ধন করিবে । তৎপরে বহির্ভ:গে মৃত্তিকা লেপন 
করতঃ পুটপাঁক করিলে এবং পাককবিতে করিতে 
বহির্ভাগস্থিত লেপ রক্তনর্ণ হইলে অগ্নি হইতে 
ওঁধধ উদ্ধত করয়া এ ওঁষধ নিষ্পীড়ন করতঃ 
উহ! হইতে রস গ্রহণ করিয়া? সেই রস কিঞ্চৎ 
মধুপহ ৎ তোল। মাব্রায় সেলনণ কারনে । ইহা 
সেবনে সর্ববিধ অতীসার বিনষ্ট হয়। নে দ্রনা 
পুটপাঁক করা যায়, তাহার বহির্ভাগস্থিত লেপ 


রক্তবর্ণ হইলেই পাক শেষ হয় জানিলে। সর্বত্রই" 


পুটপাকের এই নিয়ম ॥ ৩৮॥ 

ত্বক পিওং দীর্ঘবৃস্তস্ত কাণ্মীরীপত্রবেষ্টি শুমূ। 

বুদাবলিপ্তঃ সবকৃতমঙ্গারেষবকুলয়েৎ ॥ 

স্বিন্নমুদ্ধ ত্য নিম্পীড্য রসমাদায় যত্বুতঃ | 

শীতকতং মধুযুতং পায়য়েছ্দরাময়ে ॥ 

দড়িমন্ত ফলং পিষ্ট পচেৎ পুটবিপাঃন 581 

তপ্রসং মধুসংমিশ্রং পিবেৎ সর্ববাতিস।রজিৎ ॥ ৩৯ ॥ 

শোনাবৃক্ষের মুলের ছাল কুটিত করিয় 
পিগাকার করতঃ গাস্তারীপত্র দ্বারা বেষ্টন পুর্ববক 
বহির্ভাগ মৃত্তিক! দ্বারা লেপন করিবে এবং অঙগ।- 
রাগ্রিতে পুটপাক করিতে থাকিলে । তৎপবে 
উক্ত লেপ রক্তবর্ণ হইলে আগ্রি হইতে উদ্ধৃত 
করিয়া ওষধ নিষ্পীড়ন করতঃ রস বাহির করিয়। 
লইবে। রস শীতল হইলে ২ তোল! মাত্রায় 
অল্প মধুসহ সেবন করিবে । ইহা সেবনে অথবা 
ছোট দাড়িম্ল পেষণ করিয়। পুটপাকের নিয়- 
মানুযায়ী পাক করিয়া তাহা নিক্ষাশিত করতঃ ২ 
তোলাস্পিরিমাণ রস লইয়া কিঞিৎ মধুসহ সেবন 


স্পা 


শতং কুটজমূলত্ত ক্ষুধং তোয়ার্মণে গচেৎ। 

কাঁথে পাদাবশেষেইন্মিন্‌ লেহং পুতে পুনঃ পচে ॥ 

সৌবচ্চল-যবক্ষার-বিড়-সৈন্বব-পিগ্নলী। 

ধাতকীন্দ্রযাজাজী চর্ণং দত্বা গলঘ্য়মূ। 

লিহাাছ্‌ বদরমাত্রত্ত শীতং ক্ৌত্রেণ সংযুতমূ। 

পৃক্কাপন্কমতীসারং ণানাবর্ণং সবেদনমূ॥ 

দর্ববারং গ্রহ্থীরোগং জয়েচ্চৈব প্রবাহিকাম্‌ ॥ ৪, 

কুটজলেহ-_কুড়চিমূলের ছাল ১২* দের 
কুট্টিত কৰিয়া ৬৪ সের জলে সিদ্ধ করতঃ ৯৬সের 
থাকিতে নামাইরা ছাকিয। এ ক্কাথ পুনর্ববার 
পাক কারতে থাকিনে এবং পাক করিয়া লেহবৎ 
ঘন হইলে তাহাতে সচললবণ, যবক্ষার, বিটুলবণ, 
সৈদ্ধবলবণ, পিপুলঃ ধাইফুল, ইন্দ্রঘব ও জীরা 
ইহ[দের চুর্ণ সমতাগে মিলিত ১৬ তোল! নিক্ষেপ 
পূর্বক আলোড়ন করিয। নামাইবে। মাত্রা ১ 
তে[ল1। মধুব সহিত সেনন করিতে দিবে। ইহ! 
মেবনে পকাপন্ধ, নানাবর্ণ ও বেদনাসংযুক্ত 
অতাস।র, দুঃপাপ্য গ্রহণী এনং গ্রবাহিকা রোগ 
বিনষ্ট হয় ॥ ৪০ | 

কুটজাষ্টকঃ। 

তুলামথ।াং গিরিমল্লিকায়াঃ সংখুদ্য পক্ত।| রসমাদ 
দীত। তম্মিন স্থপুতে পলসংমিতানি শ্নক্ষানি পিট 
সহ শাললেন ॥ পাঠাং সমঙ্গাতিবিষাং সমুস্তাং 
বন্বপ্* পুষ্পাণি চ ধাতকীনাযূ। প্রক্ষিপ্য ভুয়ো বিপ- 
চে, তাবদ্‌ দাব্বা প্রলেপ; ম্বরসন্ত যাবৎ ॥ পীতন্তবসৌ 
কালবিদা জঙ্গেন মণ্ডেন বাজাপয়সাথ বাপি | নিহন্তি 
সর্বস্তীসারমুগ্রং কৃষণং সিতং লোহিত.পীতকং বা 
দোষং গ্রহ্প্যা বিবিধ রক্তং পিত্বং তথার্শাংসি সশো- 
ণিতানি। অস্গদরটবমসাধ্যরূপং নিহস্ত্যবশ্টং কুট- 
জাট্টকোহয়ম॥ তুলাত্রব্যে জলত্রেণো! তোণে ভ্রব্য- 
তুলা মতা ॥ ৪১। 

কুট্জাষ্টক---কুড়চির কাচা ছাল ১২ সের 
৬৪ সের জলে সিদ্ধ করতঃ ১৬ পের অবশিষ্ট 
থাকিতে ন[মাইয়া ছাকিয়া পুনর্বার পাক করিতে 


অতীসার-চিকিৎস। | 


থাকিবে। লেহবৎ ঘন হইলে তাহাতে মোচরস, 
আকনাদিঃ বরাহক্রাস্ত/, আতইষ, মুখা, বেলগু ঠ। 
ধাইফুল 7 ইহাদের প্রত্যেকের চুর্ণ৮ তোলা পরি- 
মাণে নিক্ষেপ করতঃ আলোড়ন পূর্বক নামাইনে 
ইহ। সেবন করিলে সকল প্রকার অতীপার, অর্শঃ, 
গ্রহণী ও রক্তপ্রদ্র প্রভৃতি রোগ বিনষ্ট হয়। 
অনু গান --মণ্ড বা ছাগছুগ্ধ ॥ ৪১ ॥ 

জীর্ণেমৃতোপমং ক্ষীরমতীসারে বিশেষতঃ | 

ছাগং তদভেষজৈঃ সিদ্ধং পেয়ং বা বারি-সাধিতম্‌ 1৪২; 

পুরাতন অতীসারে-যথাধোগ্য ওধধ বা 
জলের সহিত সিদ্ধ কর! ছাগছুপ্ধ, অনতসদশ 
উপকারী ॥ ৪২ ॥ 


অথ প্রবাহিকায়ামৃ। 


বালং বিশ্বং গুড়ং তৈলং পপ পলী বিশ্বভেষজমূ। 
লিহাছ্‌ বাতে প্রতিহতে সশূলঃ সপ্রবাহিকঃ ॥ ৪৩ ॥ 


কচিনেলের শ'স, ইক্ষুগুড়, তিলতৈল,পিপুল ূ 


ও শুঠ এই টী দ্রব্য সমভাগে মিশ্রিত করিয়। |. 
সেবন করিলে বেদন। সংযুক্ত প্রবহিকা বা. 
আমাশয় রোগ বিনষ্ট হইয়। থাকে এবং দুষিত 
বায়ু নিদুদ্রিত হয় ॥ ৪৩ ॥ 

পয়স। পিগ্গলীকক্কঃ পাতে! বা মরিচোত্তবঃ | 

ত্র্যহাৎ প্রবাহিকাং হত্তি চিরকালান্ুবন্ধিনীমূ ॥ 8৪ (. 

পিপুল।* আন! কিনব মরিচ ।*আনা বাটিয়া 
৮ তোলা ছাগ ছুঞ্ধদহ সেবন করিলে তিন 
দিবসের মধ্যে বুকালীয় প্রবাহিক রোগ 
আরোগ্য হয় ॥ ৪৪ ॥ 

কক্ধঃ স্তাছ্‌ বালবি্বানাং তিলকক্বশ্চ তৎসমঃ। 

দধঃ সরোহম়্ঃ নেহাঢযঃ রুজোহন্যাৎ প্রবাহিক!য্‌ ॥3€ 

কচিবেলের শান।* চারি আনা এনং তুষ 
বিহীন তিল।০ আন] ও তিলতৈল * আনার 
সহিত মিশ্রিত করিয়া সেবন করিলে বেদন! 
সংযুক্ত প্রবাহিক! রোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৪৫ ॥ 
দধ। ফারেণ সমাক্ষিকেন ভূপ্তীত নিশ্চারক পীড়িতস্ত। 
হৃতগুকুপ্য-কথিতেন বাপি ক্ষীরেণ শীতেন মধুপ্ন- 
তেন ॥ ৪৬ ॥ 


সারবিশিষ্ট দধি ও মধু অথবা! তাস্ত পাত্রে সিদ্ধ 


ৃ 
ৃ 
ূ কুটজন্ত ফল:ঞবৰ ধুর্তবীজানি টঙগনযূ ॥ 
র 
ূ 
] 


৭৫ 


করা ছাগছুপ্ত ও মধু সেবন করিলে প্রবাহিক। 
রোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৪৬| 
রস-প্রয়োগঃ। 
অমুতার্ণবঃ | 
হিঙুলোখো। রসে! লৌহ্‌ং গদ্ধকং টঙ্গনং শঠী। 
ধান্যকং বালকং মুস্তং পাঠ! জীরং ঘৃণপ্রিয়] ॥ 
প্রত্যেকং তোলকং চর্ণং ছা গীক্ষীরেণ পেবিতসূ। 
মাষৈক। বটিক] কাধ্যা রসোহয়মযুতাপবঃ ॥ 
বটিকাং ভক্ষয়েৎ প্রাতর্গহনানন্দভাষিতাষু। 
ধাচ্যজীর কচুণে ন বিজয়া-শালবীজতঃ ॥ 
মধুন! চ্ছাগছদ্ধেন মণ্ডেন শীতবারিণ!। 
কদলী মোচকরসৈঃ কণ্টকারী প্রবেশ বা ॥ 
অতীপারং জয়েদুগ্রমেকজং হন্দজং তথ]। 
দেবক্জয়সমুভূতমুপসর্গমযন্থিতমূ ॥ 
শৃলগ্ক। বহিজনণে। গ্রহণ্যর্শোবিকারনৃৎ ॥ 
অন্পিত্বপ্রশমনঃ ক!সন্ত্ে! গুলনাশনঃ ॥ 5৭ ॥ 
অমুতার্ণব__হিন্ুলোখপারদ, লৌহ) গন্ধক, 
৷ সোহাগ, শী, ধনে, বালা, মুখা, আকনাদিঃ জীর! 
| ও আতইয) ইহাদের প্রত্যেকের চূর্ণ এক তোলা 
' লইয়া! ছাগছুগ্জ, মণ্ড, শীতল জল, কদলীমূলের 
| রস, মোচরস অথব। কণ্টকারীর রসের সহিত 
| প্রাতঃকালে সেবন করিলে লক্ষল প্রকার 
৷ আভীসার, গ্রহণী, অর্শঃ, অয়পিত্ত, কাস ও গুক্স 
প্রভৃতি আবোগ্য হয় ॥ ৪৭ ॥ 


জাতী কফলরসঃ। 
গারদাভ্রকপিন্দুরং গন্ধং জাতীফলং সমমূ। 


সপ | শপ শা সা শা পাপ সপ শা আপস আপ 


সপ সপ সপ ০ শীট শা পা পাপে পাশ পপ পপ পাপ পিল ০ 


ব্যোষং মুস্তাঁভয়! টব চুতবীজং তখৈব চ। 
বিশ্বকং সর্জীজণ্চ দাড়িমীবন্ক জীরকম্‌ ॥ 
এঠানি সমভাগানি নিক্ষিপেৎ খল্পমধ্যতঃ। 
বিক্য়। ত্বরসেনৈব অর্দয়েৎ ্ক্ষচুণিতম্‌ ॥ 
গুঞ্জাফলপ্রমাণান্ত বটিকাং কারয়েঘ্‌ ভিষকৃ | 
এবাং কুর্টজমূলত্বকৃকবায়েণ প্রয়োজয়েখ ॥ 
আমাতীসারং হরতি কুরুতে বহ্ছিদীপনমূ । 
মধুন। বিষশুঠেন রক্তগ্রহণিকাং জয়েৎ ॥ 
শুঠাী ধা্যাক যোগেন চাতিসারং নিহস্তাসেখ। 
জাতীফল রসে। হোষ গ্রহণীগদহারকঃ ॥ ৪৮ ॥ 
জাতীফলরস--পার্রদ। অভ্র রসসিন্দুর 


৭৬ 


গন্ধক, জাতিক্ষল, ইন্দ্রঘন, ধুডুবাবীজ, পোহাগ।, 
শু ঠ, পিপুল, মরিচ, মুখ!, হরীতকী, আত্বীজ, 
বেলশুঠ, শালবীজ, দ্াড়িম ফলের ছাল ও জীরা, 
এই সমস্ত প্রত্যেক সমভাগে লইয়া সিদ্ধি- 
পত্রের রসে মর্দন করিয়। ১ রতি প্রমাণ বটিকা 
করিবে। অন্ুপান--কুড়চির মূলের ছালের 
ক্কাথ। ইহাদ্বার। আমাতীসার নষ্ট হইয়া অগ্নি 
প্রদীপ্ত হয়। রক্তগ্রহণীতে মধু ও বেলশুঠের 
সহিত এবং অতীসারে পনে ও শুঠের ক্কাথের 
সহিত সেবন করিতে দ্রিতন ॥ ৪৮ ॥ 
অভয়নৃসিংহে। রসঃ। 

দরদ বিষং ব্যোষং জীরকং টঙ্জনং সমমূৃ। 

গন্ধকর্ধান্বকঞ্চেৰ ভাগৈকং শুদ্ধস্থতকমূ ॥ 

মণ্ডকং সর্ববতুপ্যং স্তান্মর্দয়ে নিখুকর বৈঃ। 

একৈকং ৬ঞয়েচ্চান্থু জীরকং মধুন] সহ ॥ 

ভ্িদোষোখমতীপারং সম্ঘরং বাথ বিজ্বরমৃ। 

সর্বরূপমতীসারং সংগ্রহগ্রহণীং জয়েৎ। 

রসোইভগ়নৃসিংহো২য়মতীসারে স্থপূজিতঃ ॥ ৪৯ ॥ 

অভয়নুসিংহ রস- হিঙ্গুল, বিষ, শুঠ, পিপুল, 
মরিচ, জীরা, সোহাগা, গন্ধক১ অভ্র, ও পারদ, 
ইহাদের প্রত্যেকে সমভাগ এনং সর্বসমান অহি- 
ফেন। এইস'ল একত্র করতঃ লেবুর রসে 
মর্দন পুর্বক ১ রতি প্রম1ণ বটিক1 করিয়া জীরা 
চুর্ণ ও মধুর সহিত সেবন করিতে দিবে। ইহা 
দ্বারা অতীসার ও গ্রহণী রোগ বিনষ্ট হয় ॥ ১৯। 

আনন্দভৈরবে। রসঃ। 

দরদং মরিচং টঙ্গমমৃতং মাগধী সমম্‌। 

্ক্ষপিষ্টস্ত গুঞ্েকং রসমাননাভৈরবমূ ॥ 

লেহয়েন্মধুন। চান কুটজস্ত ফলত্বচঃ। 

চুধিতং কর্ষমাত্রস্ত ত্রিদোষোথাতিসারজিৎ ॥ 


দধান্নং দাঁপয়ে পথ্যং দধ্যাজং তক্রমেব বা। 
পিপাসায়াং জলং দেয়ং বিলয়া চ হিতা নিশি ॥৫* ॥ 


আনন্দতৈরন রস--হিচছুণ, মরিচঃ সোহাগ!ঃ 
বিষ ও পিপুল/ এই সকল দ্রব্য প্রত্যেক সম. 
ভাগে লইয়া বাটিয়া ১ রতি প্রমাণ বটিকা 
করিবে। ইন্্রযব চুর্ণ, কুড়চি মুলের ছাল চুর্ণ 
ও মধুব সহিত সেব্য। ইহা! পেবনে ভত্রিদোষ কন 


সানুযাদ-ভৈষজ্য-রতাবলী। 


অতীসার আরোগ্য হয়। পথধ্য-ছাগতক্ত ও 
ছাগদধি মিশ্রিত অন্ন। পিপাসা হইলে জল এবং 
রাত্রিতে সিদ্ধি সেবন ব্যবস্থা করিবে ॥ ৫০ ॥ 
( তস্ত্ান্তরোজঃ ) আনন্দভৈরবো। রসঃ। 
হিন্ুলঞ্চ বিষং ব্যোষং টনং গন্ধকং সমমূ॥ 
জন্বীররমসংযুক্তং নর্দয়েঘ্যামমান্কমূ । 
কাস-শ্বাসাতিসারেষু গ্রহণ্যাং সান্নিপাতিকে ॥ 
অপম্মারেহনিলে মেহেহপ্যজী ণবহিমান্দাকে। 
|  গুপ্রামাত্রঃ প্রদাতব্যে। রসঃ আনন্দভৈরবঃ ॥ ৫১ ॥ 

( তস্ত্রান্তরোক্ত ) আনন্দতৈরন রস-্-হিচুল, 
বিষ) শুঁঠ, পিপুলঃ মরিচ, সোহাগা এবং 
গন্ধক এই সকল দ্রব্য প্রত্যেকে সমভাগে 
লইয়া জন্বীরের রসে ১ প্রহর বাটিয়া' ১রতি পরি- 
মাণ বটিকা করিবে । ইহ! সেবনে কাস, শ্বাসঃ 
অতীসার, গ্রহণী, অপম্মার, মেহঃ অজীর্ণ ও অগ্রি- 

| মান্দ্য গ্ভৃতি বিনষ্ট হয় ॥ ৫১ 
গ্রহণ্যাং যে রসাঃ প্রোজাস্তেহতিসারে নিয়োজিতাঃ। 
হন্থ্যঃ সর্ববমতীসারং শিবস্তাজ্ঞ। বিশেষতঃ ॥ ৫২ ॥ 
গ্রহণীরোগে যে সকল রপ কথিত হই- 
য়াছে, সেই সকল রস প্রয়োগ দ্বারা অতীসার 
রোগও আরোগ্য হয়। ইহা ছ্বয়ং শিব বলিয়া- 
ছেন॥ ৫২॥ 
স্নানাভ্যঙ্গাবগাহা ংশ্চ গুরুত্রিষ্ধীতিভোজনমৃ। 
ব্যায়ামমগ্নিসম্ত।পমতীসারী বিবর্জয়েৎ ॥ ৫৩। 
অতীসার রোগে সান, তৈলাদি মর্দন,জলাব- 
গাহন,গকু ও স্সিগ্ধ ভ্রব্য ভোজন; অধিক ভোজন, 
ব্যায়াম ও অগ্নিসস্তাপ প্রভৃতি বর্জনীয় ॥ ৫৩। 


| ইতি ভৈষজ্যরত্বাবল্যামতীসারাধিকারঃ। 


| অথ গ্রহণ্যথিকারঃ | 


গ্রহণীমাশ্রিতং দোৌষমজীর্ণবহুপাঁচরেৎ। 
অতীসারোক্তবিধিনা তন্ভাম্চ বিপাচয়েখ ॥ ১ 


গ্রহণী-চিকিৎস! | ৭৭ 


অজীর্ঘ রোগের চিকিৎসার বিধানানুসারে সেবন করিতে দিবে । ইহা! আমপাচক ও অগ্নে- 
গ্রহণী রোগের চিকিৎসা! করিতে হয়। অভীসার প্রদীপক॥ 9৪1 


রোগোজ্ লঙ্ঘন ও পাচনাদি ক্রিয়া দ্বার! অপদ্ক নাগরাদাং চূর্ণমূ। 

দোষ পরিপাক করিবে ॥ ১॥ নাগক্লাতিবিষা যুস্তং ধাতকী চ রসাঞ্জনমূ। 
শরীরান্থগতে সামে রঙে লঙ্ঘনপাচনম্‌। বৎসক ত্বক ফলং পাঠ1 বিবং কটুকরোছিণী ॥ 
বিশুদ্ধামাশয়ায়াশ্মৈ পঞ্চকোলাদিভিযু'তমূ । পিবেৎ সমাংশং তচ্চু্ণং সক্ষৌত্রং তঙ্লাম্ুন!। 


পৈস্বিকে গ্রহণীদোষে রক্তং যশ্চোপবেশ্ঠাতে 
নাগরাদ্যমিদং চুর্ণং কৃষ্ণাজেয়েণ পুজিতমূ। 
শীতকবায়মানেন তঙুলোদক কল্পান!। 
কেহপ্যষ্টগুণতোয়েন প্রাছত্তঞলভাবনাম্‌ ॥ ৫ 
নাগরাছ্ধ চুর্__শু ঠ, আতইফ, মুখা, ধাইফুণ, 
রসাঞ্জন, কুড়.চিমুলের ছাল, উন্দ্রধব, আকনাদি, 
গ্রহণীদোধিণাৎ তক্রং দীপনং গ্রাহি লাঘবাৎ। চিনি টা চু করতঃ শনভাগে লইয়া নু 
পথযং মধুরপা কিনব চ পিল্তপ্রকোপনম॥ | ও ততুলগ্জলের সহিত একক্র মিশ্রিত করিয়া সেবন 
1 
কষায়োষ্চবিপাকিত্বাদ রৌক্ষ্যাচ্চৈব কফে হিতমূ। করিলে পৈততিক গ্রহণী ও রক্তত্রাব উপশমিত 
বাভে স্বাহরসান্স্বাৎ সদ্যঃ তক্রবিদাহি তৎ॥৩॥  হয়। পূর্ববর্দিন ৮গুণ জলে আতপ তঙ্ল 
ঘোলের লু গুণ থাকায় গ্রহণীরোগে অগ্নি ভিজাইয়! রাখিয়া, প্রাতে সেই জল ছবকিয়া 


প্রদীপক ও হ্বদয়গ্রাহী এবং মধুর পাকিত্ব “লইলেঃ তউুপজল প্রদ্তত হয়॥ ৫ | 

প্রযুক্ত পিত্ত প্রকুপিত হয় না। কষায়ঃ উষ্ণ, পাঠাদাং চুর্ূ। 

বিকাশি ও রুক্ষত্ব হেতু কফ নাশ করে। তক্রের | গাঠাবিষা!নল-ব্যোষ জন্থু-দাড়িম-ধাতকী। 

বাহ, অপ ও ন্গিদ্ধ এই তিনটি গুণ থাকায় ইহা উর রহ মা 
সর্ববেরেভিঃ সমং চরণ কৌটজং তঙুলাম্ুনা 

বাযুশাস্তি কারক। সগ্যোঞ্জাত ঘোল বিশেষ টি 


ূ সক্ষৌন্রেণ পিবেচ্ছর্দি-হ্বরাতীসার-শুলবান্‌। 
উপকারী এবং অবিদাহী অর্থাৎ পরিপাকে অয় | হাঘ্বোগ্হণী-দোষাযোচকানলসাদজিৎ ॥ ৬॥ 
হয় না বলিয়৷ দাহ ভন্মায় না ॥৩॥ 


রা পাঠাগ্য চূর্ণ ।--আকনাদি, বেলশুঠঃ চিতা- 
চত্রক গুড়িক।। হ 

শুঠ) 'পপুল মরিচঃ জামছাল, দাড়িমফল 
চিত্রকং পিগলীমুলং ঘে। ক্ষারে। লবণানি চ। ৰ রে রা রর রি | নি, | 
ব্যোবং হিজ অমোদাঞ্চ চব্যক্ে কত চুর্ণয়ে॥ ধাইফুলঃ কচ্-কা, আত, মুখাত দারুহারজর 


দদ্যাৎ পেয়াদি লঘন্নং পুনর্ধোগাংশ্চ দীপনান্‌ ॥ ২॥ 
অপক্ক আহারীয় রস দ্বার। দেহ ব্যাপ্ত হইলে 
লঙ্ঘন পাঁচন কিন্ব। বমন অথবা বিরেচন ছার! 
অ।মাশয় বিশুদ্ধ করিয়া পঞ্চকোল ঘ্ব!র৷ প্রস্থত 
লঘু আহার এবং অগ্নি প্রদীপক ওষপ সেবন 
করিতে দিবে ॥ ২। ৰ 
ৃ 





গুড়িকা সাতুলুঙন দাড়িমন্ত রসেন বা। চিরতা ও ইন্দ্রযব ? প্রত্যেকের চুর্ণ সমভাগ এবং 
কৃত্ধা। বিপাচন্নত্যামং দীপয়ত্যাণ্ড চালনম্‌ ॥ সকল চুর্ণের সমান কুড়.চিমুলের ছালচুর্ণ। এই 
সৌবচ্চলং সৈদ্ধবঞ্চ বিটমৌস্তিদমেব চ। দ্রব্যগুলি একত্র মিশ্রিত করিয়া লইবে। ইহা 
সামুত্রেণ সমং পঞ্চ লবপান্যত্র যোজয়েৎ ॥ ৪ ॥ তঙুল জল ও মধুর সহিত সেবন করিলে বমি, 


চিত্রক গুড়িকা__চিতামুল, পিপুলমূল, যব- জরাতীসাঁর, শুল, হৃত্রোগ, গ্রহণী, অরুচি ও অগ্নি- 
ক্ষার, সাচিক্ষার, পঞ্চলবণ, ব্রিকটু, হিং, মান্দ্য বিনষ্ট হয়।॥ ৬॥ 
বনধমানী ও চৈঃ এই দ্রব্যগুলির প্রত্যেকের বার্ডাকুগুড়িক। 
চূর্ণ সমভাগে লইয়া ছোলক্নেবু বা দাঁড়িমের রসে চতুঃপলং স্ব,হীকাণ্ডাৎ জিগলং লবগত্রয়াৎ। 
বাটিয়া ছুই আন] পরিমাণে বটকা প্রস্তুত করতঃ বার্তাকু-কুড়বশ্চার্কাদষ্ঠৌ দে চি্রকাৎ পলে ॥ 


৭৮ সানুবাদ-ভৈষজ্য-রত্বাবলী । 


দঞ্জানি বার্তাকুরসে গুড়িকা ভোজনোত্তরাঃ। মধ্যমগঙ্সাধর চুর্ণ-বেলগ্ঠ। মোচরস, 
ভুক্তং তুক্তং পচত্যাণ্ড কাসস্বাসার্শনাং হিতাঃ। আকনাদি, ধাইফুল, ধনে, বালা, প্তঠ। মুখাঃ আত- 
বিহৃচিকা-প্রতিশ্থ।য়-হজ্োগন্ধাশ্চ ত1 যতাঃ | ৭8 | ইয, অহিফেন, লোধ, দাড়িমফলের ছাল, কুড় 
বার্তাকুগুড়িকা--মনসা-সিজবক্ষের . গুড়ির । চিছাপ, পারদ ও গন্ধক কজ্জপী করিয়া, ইহাদের 
ছাল ৩২ তোলা, সৌবর্চল। সৈন্ধব ও বিট লবণ ৷ প্রত্যেকের চূর্ণ সমতাগে মিশ্রিত করিয়া লইবে। 
ইহাদের প্রত্যেক ৮ তোলা, বেগুন ৩২ তোলা, | মাআা_ছুই আনা। অপুপান ঘোল। ইহা দ্বার! 
আকন্দ মূলের ছাল ৬৪ তোলা ও চিতামূল ১৬ অষ্টবিধ জর, অতীসার এবং বিবিধ গ্রহণী রোগ 
তোলা। এইগুলি একত্র মিশ্রিত করতঃ দগ্ধ: আরোগ্য হইয়। থাকে ॥ ৯৪ 
করিবে, পরে উহ বেগুনের রসে বাটিয় গুড়িক। ; বৃহছ্গঙ্গাধরচুর্ণমূ। 
প্রস্তত পূর্বক আহাবান্তে সেবন করিতে দিবে। : বিষংশৃঙ্গাটকদলং দাড়িমং দলমেব চ। 
ইহ! দ্বারা ভুক্ত অন্নের পরিপাক, কাস, শ্বাস, | সমুস্তাভিবিষ। চৈব সর্জগ্থেতঞ্চ ধাতকী ॥ 
অর্শঃ, বিশ্থচিকা, প্রতিশ্তায় ও হৃদ্রোগ প্রভৃতি! মরিচং পিপ.পলী শুঠা দাব্বা ভূনিম্ব-নিম্বকমূ। 


আরোগ্য হইয়া থাকে ॥ ৭ ॥ ূ জদ্ুরসাঞ্জনটচৈব কুটজগ্ত ফলং তথ1॥ 
পাঠ সমঙ্গ। ভ্রীবেরং শাল্সলীবেষ্টমেব চ। 





ছর্ব্বারাং গ্রহণীং হস্তি তৃফীং কাসঞ্চ হুর্জয়ম্‌ ॥ 
ভ্বরঞ্চ বিবিধং হস্তি শোথকৈব হুদারুণমূ । 
অরুচিং গাডঁরোগঞ্চ হন্যাদে ন সংশয়ঃ | 
ছাগীছুফ্ধেন মণেন মধুনা বাথ লেহয়েৎ ॥ ১*॥ 
বৃহৎগঙ্জাধর চুর্ণ--বেলশুঠ, পানীফলপত্র, 
দাড়িমপত্র, মুখা, আতইষ, শ্বেতধুনা, ধাইফুল, 
মরিচ, পিপুল, শু ঠ, দারুহরিদ্র।চিরতা, নিমছাল, 


স্বল্পগঙ্গা ধরচুণযূ। র ও এ 
ুস্ত-সৈদ্ধব-শুষ্ঠী ভির্ধীতকী-লো ধ্র-বথসকৈঠ। ১ শুনার ভৃঙ্গরাজচুর্ণং দেয়ং সমং সমমৃ॥ 
বিশ্বমোচরসাভ্যাঞ্চ পাটেন্দ্রযব-বালকৈঃ॥ | কুটজন্ত তচস্চ,ৎ সর্বচূর্ণং সমং মতস। 
আত্মবীজমতিবিষ! লজ্জা! চেভিঃ নুচুর্শিতমূ। ৰ এতদৃগ্গা ধরং নাম মহচ্চণং মহাগুণম্‌| 
ক্ষোত্রতগুলতোয়াভ্যাং জয়েখ পীত্ব। প্রবাহিকাম্‌ ॥ নানাবর্ণমতীসারং চিরজং বছরূপিণমূ । 


সর্ববাতীসারশমনং সর্বশূল-নিস্থদনমূ। 
মংগ্রহ্গ্রহণীং হস্তি স্থৃতিকাতক্কমেব চ। ৃ 
এতছৃগঙ্জাধরং চুর্ণং সরিদ্বেগাবরোধনম্‌ ॥ ৮॥ ৃ 
্ব্পগাধর চু্ণ_ মুখ!” দৈম্ধনলবণ শুঠ, 
ধাইফুল, লোধ,কুড়চিমূলের ছাল, বেলগ্ঠ, মোচ- 
রস, আকনাদি। ইন্দ্রধব, বালা, আত্মবীজ, 
আতইষ ও বরাহক্রান্ত। ৪ এই সকল ভ্ত্রব্যের চূর্ণ 
জামছাল, রসাঞ্জন, ইন্দ্রযবঃ আকনাদি, বরাহ- 
সম পরিমাণে লইয়া একত্র মিশ্রিত করতঃ মধু ও এ 
। ক্রান্তাঃ বালা, মোচরস,সিদ্ধপত্র ও ভূঙ্গরাজ,ইহা- 
তঙ্ল জলের সহিত সেবন করিলে সর্বপ্রকার | 
দের প্রত্যেকের চূর্ণ সমভাগে এবং কুড়.চি যুলের 


অতীসার, শুল, সংগ্রহগ্রহণী এনং শ্ৃতিকারোগ । 
ন্‌ | ছাল চূর্ণ সর্ধ্চূর্ণের সমান। সমুদ্বায় একত্রে 


বিনষ্ট হয় ॥ ৮ ॥ 
মিশ্রিত করিয রি 

মিরার সান ৃ মিশ্রিত করিয়৷ ছুইআন। পরিমাণে লইয়। ছাগছুগ্ধ 
বিবং ফোচরসং পাঠা ধাতকী ধাম্যমেব চ। মগের মও অথবা মধুব সহিত সেবন 
হ্রীবেরং নাগরং মুস্তং তধৈবাতিবিষ! সমমূ ॥ করিলে সব্ববিধ অতীসার, গ্রহণী, তৃষ্ণা, কাস, 
অহিফেনং লোগুকঞ্চ দাড়িমং কুটজং তথা। ৷ বিবিধ জর, শোথ, অরুচি ও পাওু প্রভৃতি 
পারদং গন্ধকঞ্চেব সমভাগং বিচুর্ণয়েৎ | রোগের উপশম হয় ॥ ১০ ॥ 
তক্রেণ খাদয়েৎ প্রাতশ্চ্ণং গঙ্গাধরং মহথ। খ্বল্প লবজাদ্যং চুণন্‌। 
ভরমষ্টুবিধং হন্যাদতীসারং সুহুত্তরমূ। লবঙ্গাতিবিধ। মুস্তং বিশ্বং পাঠ চ শান্মলী। 


গ্রহণীং বিবিধাঞ্চেব কোষ্ঠব্যাধিহরং পরমূ ॥ ৯ ॥ জীরকং ধাত্কীপুষ্পং লোগ্রেন্্রযববালকমূ। 


গ্রহ্ণী-চিকিৎসা। 


ধান্যং সর্জরসং শৃঙ্গী পিগলী বিশ্বভেবজমূ। 
সমজ। যাবশৃকঞ্ সৈদ্ধবং সরসাঞ্জনমূ॥ 

এঙানি সমভাগানি ঈক্ষচূর্ণানি কারয়েখ। 
শময়েদমিষান্দ্যঞ্চ সংগ্রহগ্রহণীং জয়েখ॥ 
মানাবর্ণমতীসারং সশোথাং পাও্কামলাম্‌। 
ইদমঠীলিকাং হস্তি কাসং শ্বাসং আধরং বমি 
সর্বরোগং নিহত্তযাও ভাক্করন্তিমবং যথ। ॥ ১১॥ 


স্বল্প লবঙ্গাদ্ চুর্ণ--লবঙ্গ আতইফ, মুখা, | 


বেলসু”ঠ, আকনাদি, মোচরস, জীরা, ধাইফুল, 
লোধ, ইন্দ্রযব, বালা, ধনে, শ্বেতধুন! কীাকড়া- 
শৃঙ্গী, পিপুল, শু”ঠ, বরাহক্রাস্তা, যবক্ষারঃ সৈদ্ধব- 
লবণ ও রসাঞ্জন, ইহাদের প্রত্যেকের চূর্ণ সম- 
ভাগে একত্র মিশ্রিত করিয়া! লইতে হয়। মাত্রা 
ছুই আনা। অন্ুপান ঘোল। ইহা সেবনে অগ্নি- 


মান্দ্য, গ্রহণী, অতীসাব, শোথসংযুক্ত পা্ভু ও । 
কামল!, অঠীলা, কাস, শ্বাস) জর, বমি বম- ' 


মেচ্ছা, অক্নপপিত্ত এবং বেদনা সংযুক্ত সান্নিপা- 
তিকশুল রোগ উপশম হয়॥ ১১।॥ 
বৃহল্পবঙ্গাদ্যং চুর্ণমূ। 

লবঙ্গাতিবিষা মুস্তং পিপ.পলী মরিচানি চ। 
সৈদ্ধবং হুবুষ! ধান্যং কট.কলং পুক্ধরং তখ|॥ 
জাতীকোবফলাজাজী সৌবচ্চিলরসাঞ্জনমূ। 
ধাতকী মোচকং প1ঠ1 গন্রং তালীশ কেশরমূ।॥ 
চিন্রকঞ্চ বিড়ঞব তুুরুির্ষম্বমেৰ চ। 
ত্বগেল! পিপ পলীমুলমজ্রমোদ। মানিক] ॥ 
সমজ। বৎসকং শুঠা দাড়িমং যাবশুকজমূ। 
নিশ্বং সর্জরসং ক্ষারং সামুদ্রং টঙ্গনং তথ] । 
ভ্রীবেরং কুটজঞ্ৈব জন্বাভ্রং কটুরোহিণী। 
অভ্রকং পুটিতং লৌহং শুদ্ধ-গন্ধক-পারদম্‌ ॥ 
এতানি সমভাগানি শক্ষচূর্ণানি কারয়েৎ। 
মধুন। বা লিহেচ্চ,এং পিবেতগ্লবারিণ। ॥ 
সর্ববদোষহরখৈব গ্রহণীং হস্তি হৃত্তরলামূ। 
বাতিকীং পৈতিকীঞ্চৈব শ্ৈম্সিকীং সমিপাতিকীম্‌। 
পক্কাপকমতীসারং নানাবর্ণং সবেদনমৃ। 
কুফারুণঞ্চ পীতঞ্চ মাংসধাবনসম্িভ মূ॥ 
আবরারোচকমন্দাপ্রিং কাশং শ্বাসং বমিং তথ|। 
অন্নপিত্ং তথ হিক্কাং প্রমেহধ হলীমকষ্‌॥ 
গাঁগুরোগঞ্চ বিউ্রভবর্শাংসি বিবিধানি চ। 


৭৯ 
শীহগুনোদরানাহ-শোথা তীসার-পীনসান্‌ ॥ 
আমবাতং তথ] জীণং সংগ্রহ্গ্রহূণীং জয়েখ। 
উদরং প্রদরতৈঃব লবঙ্গাদ্যমিদং শুভমূ॥ ১২॥ 

বৃছত্লবঙ্গাগ্য চুর্ণসলবঙ্গ, আতইযফ, মুখা, 
পিপুল, মরিচ, সৈম্ধব, হুবুষা ( অভাবে ধনে ), 

। ধনে, কটুফল, কুড়ঃ জয়িত্রী, জাতীফপ; কৃষ্ণ- 

| জী, সচললবণ, বসাঞ্জন, ধাইফুল, মোচরস, 

| আকনাদি+ তেজপত্র+ তাশীশপত্র, নাগেশ্বর, 
চিতামূল। বিটলবপ, তিতলাউ, বেলশ্ঠ, 

। দ্বারুচিনিঃ এলাইচ, পিপুলমূল; বনযমানী, ষমানী, 

৷ বরাহক্রাস্তা, ইন্দ্রধব। শুঠ, দাড়িমফলের ছাল, 

ূ যবক্ষারঃ নিমছাল। শ্বেতধূনা? সাচিক্ষার, 

ৰ সমুদ্রফেন, সোহাগ? বালা; কুড়চিমুলের ছাল; 

। নিমছাল, আমদাল, কট্‌কী, অত্র, লৌহ, গন্ধক 





ও পারদ$ ইহাদের প্রত্যেকের চর্ণ সমভাগে 
লইয়া একত্র মিশ্রিত করিতে হয়। মাগ্রা-ছুই 
, আনা, অন্থপান মধু বা তওুলঞ্জল। ইহা গ্রহণী, 
" অতীসার, মন্দাগ্নি ও অজীণাদি রোগের মহোৌষধ 
৷ এবং ইহা সেবনে অন্তান্ত অনেক রোগ আরোগ্য 
| হইয়া থাকে ॥ ১২॥ 

(তস্ত্রান্তরোক্তং) বৃহল্লবঙ্গাদ্যং চুর্মূ । 

লবঙ্গং জীরকং কৌন্তী সৈক্ধবং জিহুগঞ্জিকমূ॥ 
অজমোদ। যমানী চ মুস্তকং সকটুত্রয়মূ ॥ 

ভ্রিফল! শত পুষ্পা চ পাঠ। ভুনিম্ব-গোস্ুরমূ। 
জাতীকোষফলে দাব্বী নলদং চন্দনং মুরা। 

শঠী মধুরিক] মেথী টনং কৃষ্ণ জীরকমূ। 

ক্ষারদ্বয়ং বালকঞ্চ বিষ্বং পৌষ্করকং তথ! ॥ 

চিত্রকং পিপ.পলী মুলং (বিড়ঙং সধনীয়কমূ। 
রসাত্রগন্ধকং লৌহং সমং সর্ববং বিচুধিতম্‌ ॥ 
উঞ্চোদকান্থপানেণ মন্দাগ্রেদীপনং পরমূ। 
শীততোয়ানুপানৈর্ববা বুদ্ধ! দোবগতিং ভিষক্‌॥ 
আবাতীসারং গ্রণীং চিরকালোখিতামপি। 

শুলং বিষুস্তমানাহং বিশ্ুচীং শোথকামলে। 

হলীমকং পাওুরোগং হস্তি কাসং বিশেষতঃ| 
লবঙ্গাদ্যং মহচ্চ,৭ৎ শর্করাসহিতং পিবেৎ॥ 

আত্মানং শনয়েচ্ছীজং লবঙ্গন্ান্থপানতঃ। 

অস্থিভ্যাং নির্গিতং স্বেতল্লোকান্্গ্রহহেতবে ॥ ১৩ ॥ 


আস আ্প শ শ পপী শপ্প স্পা পাস সপ শি ৩ 


সপ্িপস্ 


৮৩ 


তন্্রান্তরোক্ত বৃহুত্লবঙ্গাগ্ত চুর্ণ লবঙ্গ, জীরা, 
রেণুকা? সৈম্ধব, দারুচিনি, তেজপত্্র, এলাইচ, 
বনযমানী, ষমানী, মুখা, শুঠ, পিপুল, মরিচ, হরী- 
তকী, আমলকী, বহেড়া, শলুফা, আকনাদিঃ 
চিরতা, গোক্ষুর, জয়িত্রী জাতীফল, দাারুহরিদ্র।। 
বেণারমূল, রক্তচন্দন, মুরামাংসী, শী, মৌরী, 
মেধী, সোহাগ!, কৃষ্ণজীর।, যবক্ষারঃ সাচিক্ষার, 
বালা, বেলশু ঠ, কুড়, চিতামুল, পিপুলমুল, বিড়, 
ধনে, পারদ, অত্র, গন্ধক ও লৌহ? ইহাদের 
প্রত্যেকের চুর্ণ সমভাগে লইয়া একত্রে মিশ্রিত 
করিতে হয়। অন্ুপান শীতল বা৷ উঞ্চজল। মাত্রা 


ৰ 
ূ 


সানুবাদ-তৈবজ্য-রত্বাবর্লা। 


কফবিক্ৃতিমতীসারমখিলমূ। কাসং শ্বাসঞ্চ শুলং হবরমুদ র- 
রুজোরাজবজ্মাণমুগ্রম্॥ গ্রীহাঞ্চামবাতং বড়পি চ গুঁদ- 
জান্‌ কুষ্ঠরোগং সমগ্রমূ। বাতাত্রকঠরোগানিদ মিহ কথিত 
দীপনং জাঠরাগ্নেঃ ॥ ১৫ 

মধ্যমনায়িকাচুর্ণ--গন্ধক ২ তোল! ও পারদ 


১ তোলা একজ্রে কঙ্জগী করিয়া তাহার সহিত 
শুঠ, পিপুল ও মরিচ ইহাদের প্রত্যেকে ৪ তোলা 
এবং পঞ্চলবণের প্রত্যেকে ৩ তোলা ও সিদ্ধি- 
চূর্ণ ১৯ তোলা; একত্রে মর্দান পূর্ববক উত্তমরূপে 


ঘ মিশ্রিত করিয়৷ লইবে। মার! ছুই আনা । অনু- 


[ 


পান-_-কীজি। ইহ! গ্রহণী, অগ্রিমান্দ্য প্রভৃতি 
রোগের মহৌষধ এবং ইহাতে অন্ঠান্ত বন্থবিধ 


শ-ছুই আনা । ইহ! অতীস!র, গ্রহণী ও মন্দাগ্রি ূ রোগও উপশমিত হইয়া থাকে ॥ ১৫ ॥ 


প্রভূত রোগের উৎকৃষ্ট ওষধ ॥ ১৩॥ 
গ্বল্পনায়িকাচুণমূ। 
ত্রিশানং পঞ্চলবণং প্রত্যেকং জাষণং পিচু। 
গন্ধকান্মাষকানষ্টো চত্বারে। মাধক। রসাৎ ॥ 
ইল্্রাশনাৎ পলং শানত্রিতয়াধিক মিষ্যতে । 
খাদেন্িশ্রীকতাচ্ছানমন্থপেয়ঞ্ কাজজিকষু॥ 
বাষকাদিক্রমেণৈবমন্্যোজাং রসায়নমৃ। 
অত্যন্তামিকরখৈতদৃভাজনং সর্ববকামিকম্‌ ॥ 
প্রসিদ্ধ! যোগিনী বারী তয়। প্রোক্তং রসায়নমূ। 
গ্রহণী-নাশনং হোতদগিসন্দীপনং পরমূ॥ ১৪॥ 
স্ব্পনায়িকাচুর্ণ__পঞ্চলবণ প্রত্যেকে ১* 
(তাল। এবং শু ঠ, পিপুল ও মরিচ প্রত্যেকে ২ 
তোলা, গন্ধক ১ তোলা, 
ও সিদ্ধিপত্র চূর্ণ ৯।* তোল!) একত্র মিশ্রিত 
করিয়া, এই ওধধ ছুই আনা মাত্রায় সেবন 
আরম্ভ করিয়৷ অর্ধ তোলা পর্য্যস্ত বর্ধিত করিবে 
অন্ুপান--কীঞ্জি। এই ওষধে অগ্নিবৃদ্ধি হয় 
এবং গ্রহণী রোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে ॥ ১৪ ॥ 


মধ্যমনারিকাচুণ'মু। 
কর্ষং গন্ধকমর্ধপারদমুতৎ কুর্ধ্যাচ্ছ, ভীংকজ্জলীমূ। 
দ্বযক্ষাংশং ত্রিকটোশ্চ পঞ্চ লবণাৎ সাধধীপ্চ কর্ষং পৃথকৃ॥ 
সার্ধাক্ষং দ্বিপলং বিচু্য সকলং শক্রাশনান্গিশ্রিতাথ। 


| 
| 
ৰা 
| 
| 
| 
ূ 
] 
| 
| 
| 
| 


পারদ অর্ধ তোলা ূ 


বৃহন্নায়িকাচুর্ণযূ। 
চিত্রকং ক্রিফল। ব্যোষং বিড়ঙ্গং রজনীদ্বয়মূ। 


ভল্লংতকং যমানী চ হিমু লবণপঞ্চকমূ ॥ 

গৃহধূমে। বচাকুষ্ঠং ঘনমন্রক-গদ্ধকমূ। 

ক্ষারত্রয়ং চাজমোদ। পারদে। গজপিপ্ললী ॥ 

অমীব।ং চুর্কং যাব তাবচ্ছক্রাশনস্ত চ। 

অভ্যঙ্চ্য নায়িকাং প্রাতর্ধোগিনীং কামরূপিণীম্‌ ॥ 

বিড়ালপদমাত্রস্ত ভক্ষয়েদন্ত গুগকমূ। 

মন্দাগ্লিকাস ছুনাম প্লীহপাগুচিরন্বরান্‌॥ 

প্রমেহশোথবিষ্ত-সংগ্রহ্গ্রহণীং জয়েৎ। 

সর্ববাতীসারহরণঃ সর্ববশুল-শিস্ুদনঃ ॥ 

আমবাতগদোচ্ছেদী সুতিকাতক্কনাশনঃ। 

ন চ তে ব্যাধয়ঃ সম্ভি বাতপিত্তকফোস্তবা | 

মান্দ্যং হন্যাদসে সিদ্ধ! গুওকে। নায়িকা কৃতঃ। 

বাধ্যন্নধাষমভ্যঙ্গন্নানং পিশিতভো জনম ॥ 

কাঞ্জিকাম্নং সদ পথাং দগ্ধমীনস্তথ! দধি। 

কা্ঠমপ্যুদরে যন্ত ভক্ষণাদ্‌ যাতি জীরণতাম্‌॥ ১৬। 

বৃহত্নায়িকাচুর্ণ--চিতামূলঃ হরীতকী, আম- 

লকী, বহেড়াঃ শুঠ, পিপুল, মরিচ, বিড়ঙ্গ, হরিদ্র। 
দাঞহরিদ্রাঃ ভেলা, যমানীঃ হিং পঞ্চলবণ, ঝুল, 


| বচ, কুড়, মুখা, অত্র, গন্ধক, যবক্ষার, সাচক্ষার, 


পোহাগা, বনযমানী, পারদ ও গঞ্শিগ্গলী ; এই 


ধাদেচ্ছানমতো হনুকাঞ্জিকপনং মন্দায়িসন্দীপনমূ॥ স্বেচ্ছং ; ৩্টী ভ্রব্যের প্রত্যেকের চূর্ণ সমভাগ এবং সিদ্ধি 
ভোজনতে| রমায়নবিদং ঘুর্ণাদিকো পত্র বে। পেয়ফ্চাত্রতু | চুর্ণ সকল চুর্ণের তুল্য পরিমাণ। এই সকল 
কাজিকং বদতি স! নারী মহাযোগিনী ॥হস্তাদ্বাতধণ পিত্তং | চূর্ণ একত্র মিশ্রিত করিয়া! লইতে হয়। মাত্রা 





০০ 


ছুই আনা। অন্ুপানস্-ধোল বা তঙ্লজল। পথ্য 
স্কাজি, ছুপ্ধ মত্ন্ত ও দধি। ইই! সেবনে 
মন্দাগ্নিঃ কাস, অর্শঃ শ্লীহা, পাও, চিরজর, প্রমেহ 
শোথ, বিষ্টস্ত এবং সর্বপ্রকার গ্রহণী, অতীসার 
ও শুল এভূতি রোগ আরোগ্য হইয় থাকে ॥১৬1 


রস-গন্ধক-লৌহাভ্রং হিনু-লবণপঞ্চকমূ। 
হরিদ্রে কুষ্ঠক্ৈব বচা মুস্ত-বিড়ঙ্গকম্‌॥ 
জিকটু ভ্রিফল। চিত্রামজমোদা যমানিক1। 
গজোগকুল্যা ক্ষারাণি ততৈব গৃহধুষকম্‌ ॥ 
এতেবাং কাধিকং চুর্ণং বিজয়াচুর্ণকং সমমূ । 
মাবহয়ন্দিতং চুর্ণং শালিতঙ্লবারিণ। ॥ 
ভক্ষয়েৎ প্রাতরুখায় গ্রহণীগদনাশনম্‌। 
অগ্নি্চ কুরুতে দীপ্তং বড়বানলসন্নিভমূ ॥ 
সর্ধবাতীসারশমনং তৃষ্ণাজ্বরবিনাশনমূ। 
পক্কাপক্কম্তীসারং নানাবণং সবেদনমূ ॥ 
আমাতীসারমখলং বিশেষাৎ স্বয়থুং জয়েৎ। 
অসাধ্যাং গ্রহণীং হস্তি পাও,-ল্লীহাচিরন্বরান্‌। 
গ্রহণীশার্দ,লং চূর্ণং সর্ববরোগকুলাস্ত কমু ॥ ১৭ ॥ 


গ্রহণী-চিকিৎসা 





৮ ৯ আপ, ৬ 


। করিবে । 


৮৯ 





জাতীফলাদ চর্ণ--জাতীফল, বিড়ঙ্গ, চিতা- 
মূল, তগরপাছুকা (অভাবে সিউলিছোপ), তালী- 
শপত্র, রক্তচন্দন, শুঠ, লবঙ্গ) কৃষ্ণজীর! বপূর্ব, 
হরীতকী, আমলকী, মরিচ, পিপুল, বংশলোচন, 
দ্রারুচিনি, তেজপত্রে, এলাইচ ও নাগেশ্বর ; এই 
দ্রব্যগুলির প্রত্যেকের চুর্ণ তোল! এবং সিদ্ধিচখ 
৫৬ তোল! ও সিদ্ধি চুর্ণ সহ সমুদয় চুর্ণের সমান 
পরিমাণ চিনি । এই সঞ্চলদ্ত্রন্য একত্র মিশ্রিত 
মাতরী--।* আনা । এই ওষধ সেবন 
করিলে কাস, ক্ষয়,শ্বাস, অরুচ,গ্রহণী, অভীসার, 
অগ্নিমান্ন্য, পীনস, প্রতিষ্ঠায় এবং বাতগ্নেম্ম রোগ 


আরোগ্য হয় ।॥ ১৮ 


গ্রহণীশান্দঃলচুর্ণ_-পারদ, গন্ধক, লৌগ, অত্র : 


হিং, পঞ্চলবণ, হরিদ্রাঃদারুহরিপ্!) কুড়ঃ বচ, মুখা, 
বিড়ঙ্গ, শু ঠঃ পিপুল, মরিচ, হরীতকী, আমলকী, 


বহেড়া চিতামুল, বনযমানী, যমানী, গজপিগ্লপী, | 


যবক্ষার, সাচিক্ষার, সোহাগা ও ঝুল; ইহাদের 
প্রত্যেকের চূর্ণ ২ তোলা এবং সিদ্ধিচুর্ণ ৬*তোলা 
একব্ত্র মিশ্রিত করিবে। মাত্র] ।* আনা । অন্ুু' 
পান তওুলজল। ইহা! প্রাতঃকালে সেবন ?রিলে 
অত্যন্ত অগ্নবৃদ্ধি হয় এবং সর্বপ্রকার অতীসার, 
গ্রহণী, জর, তৃষ্ণ', পাণডু» ল্লীহা ও শোথ প্রস্তৃতি 
রোগ আরোগ্য হয় ॥ ১৭ ॥ 
জাতীফলাদি চুর্ণমূ 

জাতীফলং বিড়ঙ্গানি চিঅকং তগরং তথা । 

ভালীশং চননং শুঠী। লবঙ্গ ধ্োপকুঞিক] ॥ 

কপুণ্ন ফা ভয়। ধাত্রী মরিচং পিগ্সলী তুগ!। 

এবামক্ষসমা'ন্‌ ভাগান্‌ চাতুর্জাতকসংহ্তা ন্‌) 

গহণীষতিসারঞ্চ বহ্িমান্ম্যং পপীনসমূ। 


৭ পপ শপ ত। লাশীস আপি পান শত 


শপ? পপ পা সপ সাপ শাশপ্প *প এপপন আর পচ 


] 


যাতয্লেম্মভবান্‌ রোগাম্‌ প্রতিষ্ঠায়াংস্চ ছুংসহান্‌ & ১৮! 


[ ১১ ]. 


জীরকাদাং চুণযূ। 

জীরকং টঙ্গনং মুস্তং পাঠ! বিশ্বং সধাচ্যকমৃ। 
বালকং শতপুষ্প! চ দাড়িমং কুটজং তথা ॥ 
সমঙ্গ। ধাতকীপুষ্পং ব্যোষটব ভ্রিজাতকমু। 
মোচরসঃ কলিঙঞ্চ ব্যোম গন্ধকপারদে ॥ 
যাবস্ত্যেতানি চুর্ণ'নি তাবজ্জা তীফলানি চ। 
এতৎ প্রাশিতমাত্রেণ গ্রহণীং হুস্তরাং জয়েৎ॥ 
অতীসারং নিহস্ত্যাশ্ড সামং নালাবিধং তথ]। 
কাঁমলাং গাও,রোগঞ্চ মন্দা গ্রিঞ্চ বিশেষতঃ ॥ 
ভীরকাদামিদং চুণমগন্ত্েন প্রকাশিতমৃ॥ ১৯ ॥ 

জীরকাগ্ত চুর্ণ--জীরা, সোহাগা, যুখা। 
আকনাদি, বেলগুঠ, বালা, স্তলফা, দাড়িম 
ফলের ছাল, বরাহক্রান্তা, ধাইফুল। শুঠঃ পিপল, 
মরিচ, দারুচিনি, (েজপত্র, এলাইচ, মোচরস* 
ইন্দ্রযব, অভ্র, গন্ধক ও পালদ ? ইহাদের প্রত্যে- 
কের চুণ সমভাগ এবং সর্ব চর্ণের সমান জাতী- 
ফল চর্ণ। সমুদয় চর্ণগুলি একে মিশ্রিও 
করিয়া পইবে | ম'আ--একআনা। ইহা সেবনে 
অতীসার, গ্রৃহণী ও মন্দান্মি প্রভৃতি রোগ উপশম 


হয় ॥ ১৯॥ 
মার্কতেয়চুর্ণয্‌। 


শুদ্ধনৃতঞ্চ গন্ধ হিজল! টঙ্গনং তথ! 
র্যোবং জাতীফলখৈব লবণং ফেজপত্রকম্‌ ॥ 
এলাবীজং চিত্রকঞ্চ মুস্তকং গজ[পগলী। 
নাগরং সজঙঞ্ান্জং ধাতক্যতিবিষ। তথ] ॥ 


শিপ এপার বসি উন 


৮২ 


শিএ.জং শ'ল্মলঞকৈবমহিফেনং গলাংশিকম্‌। 

এতানি সমভাগানি ্ক্ষচূর্ণানি কারয়েখ ॥ 

থাদেদল্মাৎ প্রতিদিনং মাষকং সিতয়। সহ। 

সংগ্রহ্গ্রহণীং হস্তি ষদামিঞ্ বিনাশয়েৎ॥ 

ধাতুবৃদ্ধিং বয়োবৃদ্ধিং বলপুষ্ঠিং করোত্যপি | 

ম'কেয়মিদং চুর্ণং ষহাদেবেন নির্শিতমু॥২০ ॥ 

মাকগেংচুর্ব পারদ, গন্ধক। হিজল, 
সোহাগ। গু, পুল, মরিচ, জাতীফগ, লবঙ্গ, 
তেজপত্র, এলাইচ, চিতামুঙগ, মুখ, গঙ্গপিপ্পণী, 
ওঠ, বাল!) অন্র, ধাইফুল) আতইষ, সজিনাবীজ; 
মোচরস ও আফিং; ইহাদের প্রতোকের চর্ণ 
৮ তোলা পরিমাণে লইয়া! একজ্র মিশ্রিত করিতে 
হইবে। মাত্রা ছুই আনা । ইহা সেবনে সংগ্রহ 
গ্রহণী ও মন্দাগ্ন বিনষ্ট হইয়া থাকে । বিশেষতঃ 
ইহা ধাতুবর্ধাক্,। বয়োবর্ধক এবং বল ও 
॥২৭॥ 
কঞ্চটাবলেহঃ । 

গ্রন্থে পচেৎ কঞ্চটতালমুগ্যোঃ সিতা্থাপ্রস্থং শুঁত 
পাদপেষে। ততোহক্ষমাত্রাণি সমানি দদ্য।চ্চ্ণান ধীরে 
বিধিবৎ তদেষাষু॥ 

সমঙ্গ। ধাতকী গাঠ। বিশ্বং মুস্তাথ পিগলী। 

শত্রকাতিবিবাক্ষুরসৌ -চ্চল-রসাঞ্জনমূ ॥ 

শালসলীবেষ্টকখৈ'ব সর্ববং পিদ্ধে নিধাপয়েৎ। 

শীতে চ মধুনশ্চান্র কুড়বাদ্ধং বিনিক্ষিপেৎ ॥ 

অন্ত মাজ্াং প্রযুঞ্জীত বথা কাল-তমাণতঃ। 

সর্ধবাতীসারং শময়েখ সংগ্রহগ্রহণীং তথা॥ 

অল্নপিত্তকৃতং দোবমুদরং সর্ববরূ পিণমূ। 

বিকারান্‌ কোষ্ঠজ।ন্‌ হস্তি হচ্যৎ শুলযয়োচকম্‌ ॥২১। 

কঞ্চটাবগেহ--কী/চড়াদাম /১ সের ও তাল- 
মূলী ১ সের, একজে ১৬ সের জলে সিদ্ধ করিয়া 
৪ সের অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়া ছাকিয়! লইয়া 
এ ক্কাথে /১ চিনি মিশ্রিত করিয়! পুনর্ধবার পাক 
করিতে হইবে এবং শেষ পাকের লক্ষণ প্রকাশ 
পাইলে তাহাতে বরাহক্রাস্তা, ধাইফুল+ আক- 
মাদি। বেলগ্ডঠ, পিপুল, সিন্ধপত্র, আতইষঃ যব- 
ক্ষারঃ সচললবণ, রসাঞ্জন ও মেচরস$ ইহাদের 
প্রত্যেকের হুর্ণ ২ তোলা পরিমাণে নিক্ষেপপূর্ববক 





সানুবাদ-ভৈষজ্য-রত্বীবলী | 





আলোড়ন করিয়া নামাইবে এবং শীতল হইলে 
তাহাতে মধু এক পোয়া মিশ্রিত করিবে। ইহা 
সেবনে অতীসার, সংগ্রহগ্রহণী, অক্লপিত্ত, উদর- 
রোগ, কোষ্ঠঙ্জবিকার, শুল ও অরুচি প্রসূতি 
বোগ বিনষ্ট হয় ॥ ১॥ 
দশমুলগুড়ঃ। 

দশমূলী পলশতং জলভ্রোণে বিপাচয়েৎ 

তেন পাদাবশেষেণ পচেছ্‌ গুড়তুলাং ভিবক্‌॥ 

আদ্র কম্বরসপ্রস্থং দত্ব! মৃদ্বগ্িন|! ততঃ। 

লেহীভুতে প্রদাতব্যং চুর্ণমেবাং পলং পলমূ ॥ 

পিগ্পলী পিপ.পলীমুলং মরিচং বিশ্বভেষজং। 

হিঙগু ভল্ল।তক্চেব বিড়ঙ্গমঞ্যোদকম্‌ ॥ 

থে) ক্ষারে। চিত্রকং চব্যং প্র লবণানি চ। 

দত্ব! হষথিতং কত্ব। স্মিষ্ধে ভাণ্ডে নিধাপয়েৎ॥ 

কোলমাত্রং ততঃ খাদেৎ প্রাতঃ প্রাতর্ব্বিক্ষণঃ। 

হস্তি মন্দানলং শোথমাষজাং গ্রহণীমপি ॥ 

আমং সর্বভবং শূলং প্লীহানমুদরং তথ।। 

মন্ানলভবং রোগং বিষ্টস্তগুদজানি চ। 

জ্বরং চিরস্তনং হস্তি তমিত্রং ভান্মানিব ॥ ২২ ॥ 

দশমুলগুড়-_দশমূল সমভাগে মিলিত ১২ 
সের, জল ৪ সের, শেষ ১৬ সের। এই ১৬ সের 
ক্কাণে পুবাতন গুড় ৯২৪ সের ও আদার রসঃ 
সের নিক্ষেপ করিয়। স্ব অগ্নি উত্তাপে পাক 
করিতে করিতে লেহবৎ ঘন হইলে পিপুল, পিপুল 
মূল) মরিচ, শুঠ, হিং, তেল, বিড়ঙগ; বনষমানী, 
যবক্ষার, সাচিক্ষার। চিতামুল। চই ও পঞ্চলবণ? 
ইহাদের প্রত্যেকের চর্ণ ৮ তোল] পরিমাণে 
নিক্ষেপ করিয়া আলোড়ন করতঃ পাক শেষ 
হইলে নামাইয়! গ্গিপ্জ ভাগুমধ্যে রাধিবে। মাঞ্জ! 
-১১ তোলা । ইহ। সেবনে অগ্নিমান্দ্য) শোথঃ 
আমজ গ্রহণী, আমশুল ল্লীহা, উদর, জবর ও 
বিষ্টন্ত প্রভৃতি উপশমিত হইয়া থাকে ॥২২॥. 
বিশ্বতৈলমূ। 

তুলার্ধং শুষ্কবিস্বস্ত তুলার্ধং দশমুলতঃ। 

জলম্রোণে বিপক্তবাং চতুর্ভাগাবশেধিতয্‌ ॥ 

আত্রকল্ত রসপ্রস্থযারনালং তথৈৰ চ| 

তৈলপ্রস্থৎ সমাদায় ক্ষীরপ্রস্থং ততৈব চ॥ 


গ্রহণী-চিকিৎসা । ্‌ 


ধাতকী বিশ্বকুষ্ঠঞ শঠী রান্ন। পুনন ব|। 

জ্রিকটুঃ পিগলীমূলং চিত্রকং গপিঞ্লী। 
দেবদারু বচ! কুষ্ঠং মোচকং কটুরোছিপী। 
তেজপত্রাঙ্মমোদে চ জীবনীয়গণস্তখ!॥ 
এবামর্ধপলান্‌ ভাগান্‌ পাঁচয়েন্‌ মৃহ্নায়িন।। 
এতদ্ধি বি্বতৈলা খাং মন্দাগ্নীনাং প্রশগ্ততে | 
গ্রহণীং বিবিধাং হৃন্তি অতীসনারমরোচকম্‌ ॥ 
সংগ্রহগ্রহ্ণীং হস্তি অর্শসামপি নাশকম্‌॥ 

শ্লীগদং বিবিধং হস্তি অন্ত্রবৃদ্ধিঞ+চ নাশয়েখ। 
কফবাতোস্ডবং শোথং ত্বরযাও ব্যপোহতি ॥ 
কাসং শ্বাসং চ গুলুঞ্চ পাঙ্রোগবিন(শনমূ। 
মক্কন্দশূলশমনং স্থৃতিকাতক্ক নাশনয্‌ ॥ 

মুড়গর্ভে চ দাতব্যং মুরবাতান্থলোমলনম্‌। 
শিরোরোগহরকৈব স্্রীণাং গদনিসৃদন্ম্‌ ॥ 
রজোছুষ্টাশ্চ ষ। নার্ষ্যো রেতোছুষ্টান্চ যে নরাঃ ॥ 
তেহপি তারুণ্যগুক্তাচ্য। ভবিষ্যস্তি মারল ঃ ৪ . 
বন্ধযাপি লভতে পুত্রং শুরং পঙিতমেব চ। 
বিশ্বতৈলঘিতি খ্যাত মাত্রেপ্নেণ বিনির্শি ওযু | ২৩ ॥ 


বিতৈল--তিলতৈল /৪8 সের। ক্বাথার্থ 
বেলশুঠ ৬1০ সের, দশমুল সমভাগে মিলিত ৬০ 
সের, জল ৬৪ সের, শেষ ১৬ সের । আদার 
রস ৪ সের, কাজি ৪ সের, দুগ্ধ ৪ সের। বন্ধার্থ 


ধাইফুল, বেলগুঠ, কুড়। শঠী, রাঙ্স।। পুনর্নব।, | 
ওঠ, পিপুল, মরিচ) পিপুলমুূল চিতামুল। গজ- | 


পিগ্সলীঃ দেবদারু, বচ কুড়, মোচরস, কট্‌কি, 
তেঞ্জপত্র, বন্ষমানী, জরক, খবতক, মেদ, মহা- 
মেদ, কাকোলী, ক্ষীরর্কাকোলী, খন্ধি ও বৃদ্ধি, 
ইহাদের প্রত্যেক ৪ তোলা পরিমাণে উত্তমরূপে 
কুটিতকরতঃ মৃচ্ছত তৈলে নিক্ষেপ করিবে এবং 
মৃছ অগ্রিসস্তাপে পাক করিয়া নামাইবে। এই 
তৈল মর্দনে মন্দাগ্নি। গ্রহণী, অতীসার ও সংগ্রহ" 
গ্রহণী প্রভৃতি রোগ আরোগা হই! থাকে ২৩ ॥ 


মরিচ্যাদ্যং ঘ্ৃঙয্‌। 


মরি্ংপিগলীমুলং নাগরং পিপ্সলী তথা। 
ভল্লাতকং ববানী চ বিড়ঙ্গং হস্তিপিপপলী ॥ 
হিচ্ুসৌবর্চলকৈব বিড়সৈ্ধব চব্যথ। 
সামুত্রং সববক্ষার়ং চিদ্রকে। বচস। সহ ॥" 


এতৈ দ্ধ লৈাগৈত্্ তপ্রস্থং বিপাচয়েখ। 
দশমূলীরসে সিদ্ধং পয়স। দ্বিগুণেন চ| 

মন্দামীনাং হিতং গ্রেষ্টং গ্রহণীদোবনাশনমূ ॥ 
বিউটভমামদৌর্বল্যং প্রীহানঞ্চাপকর্ষতি ॥ . 
কাসং স্বাসং ক্ষয়ঞ্চাপি ছুন্পায সভগনারষ্‌ ॥ 
কফজজান্‌ হস্তি রোগাংশ্চ বাতজান্‌ ক্রিষিগন্ভবান্‌। 
তান্‌ সর্ধবান নাশয়ত্যাণ্ড গুক্ষং দার্বানলে। যখ। ॥২৪॥ 


| মরিচ্যা্ত ঘৃত-_গব্য ঘৃত /৪ সের । বন্কার্থ 
মরিচ, পিপুলমূল, শুঠ, পিপুল, ভেলা, যমানী, 
বিড়ঙ্গ, গজপিপুলঃ হিং সচললবণ, বিট; সৈম্ধবঃ 
করকচলবণ, চই, যবক্ষার, চিতামূল ও বচ ? ইহা 
দের প্রত্যেকের ৪ তোলা । ক্বাধার্থ দখযূল সম- 
ভাগে মিলিত ৪ সের, জল ৩২ সের, শেষ ৮ সের, 
| ছুপ্ধ৮ সের। এগ ঘ্বৃত সেবন করিলে মন্দা, 
। ওহ্বীদোষ) কাস, শ্বাস, ক্রিগি এবং ঝিষ্টস্তাদি 
| বোগ বিনষ্ট হয় ॥ ২৪॥ 


মহাষট.পলকং স্বৃতমূ। 
সৌবর্চলং পঞ্চকোলং সৈদ্ধবং হবুষং বিড়মৃ। 
অঙ্রমোদং যবক্ষারং হি জীর়কযৌন্তিদমূ ॥ 
কৃষ্ণাজাজীং সভূতীকং কক্কীকৃত্য পলাদ্ষিকমূ। 
আত্রকম্বরসং চুক্রং ক্ষীরং মন্বারনালকমূ। 
দশমুলকধায়েণ স্বৃতগ্রস্থং বিপাচয়েখ। 
| ভক্তেন সহ পাতবাং নির্ভক্ং বৰ! বিচক্ষণৈঃ ॥ 
ক্রিমি-প্লীহোদরাজীরণ-ঘর-কুষ্ঠ-প্রবাহিকাঃ। 
বাতরোগান্‌ কফব্যাধীন্‌ হ্যা চছলমরোচকন্‌॥ 
গাঙ্রোগং ক্ষয়ং কাসং দৌর্ববল্যং গ্রহণীগদমূ | 
মহাষট.পলকং নায়া বুক্ষমিন্ত্রাশনির্ধথ। ॥ ২৫ ॥ 


মহাযটপলক ঘৃত---গব্য ঘূ ত/৪সের। কন্ধার্থ 
সচললবণ ৪ তোলা, পিপুলঃ পিপুলযুল, চষ্টঃ চিত! 
ও শুঠ সমভাগে মিলিত ৪ তোলা সৈন্ধবলবণ, 
ধনে, বিট. লধণ, বনযমানীঃ ববক্ষার, ছিং, জীরা, 
উদ্ভিদ লবণ, কুষজীরা ও হমানী;) ইছাদের 

| প্রত্যেকের চারি তোল! । দরশমূলের কাথ ৪ সের, 
ৰ কাজি ৪ সের, আদার রস ৪ সের, চুর ৪ সের? 
দুগ্ধ ৪ সের, দধির মাত ৪ সের। এই ঘ্বৃত অস্ত্র 

| সহিত সেবন করা যাইতে পারে। ইহা সেবনে 


৮৪ 


ক্রিমি, লীহা, উদ্ধব, অজীর্ণঃ আর, কুষ্ঠ ও প্রবা- 
হিকা রোগ বিদুরিত হইয়া থাকে ॥ ২৫ । 


স্বজচুক্রসন্ধানবু। 


শপ ০ শী স্িপ পর ৯০ পপি শপ 


ধগ্মত্বাদি শুচে ভাণ্ডে সগুড়-ক্ষৌদ্র-কাঞ্জিকয্‌। 

ধান্তরাশে। জিরাতস্তং গুক্রং চুক্রং তছুচযতে। 

স্বিগুণং গুড় মধবারনাল যন্ত ক্রমাছ বিদ্ং ॥ ২৬ ॥ 

চুক্রসন্ধান _গুড় ৯ ভাগ, মধু ২ ভাগ, : 
কাজি ৪ ভাগ এবং দধির মাত ৮ ভাগ? সমুদয় 
জ্রস্য মিশ্রিত করিয়। পরিষ্কত মৃখ্ময় কলসে পুরিয়া 
ধান্ঠ রাশির মধ্যে তিন দিবস স্তাপন করিলে 
তাছাকে শুক্র বা চক্র বলে ॥ ২৬ ॥ 
বুহচ্চ,ক্রসষ্ধীনম্‌ | 


শিপ সপ শপ শি শ 


গ্ন্থং তঙ্লতোয়ন্তয জলাৎ প্রন্থত্রয়ংচায় তঃ। গ্রন্থ ্ধং 
দধিতোহয্ননূলকপলান্য'ষ্ট৷ গুড়ান্‌ মানিকে ॥ মানে 
শোধিত শৃঙ্গবের শকলাৎ তত্বে পিদ্ধঞ্জাস্যোঃপলে। দ্বে 
কষোষণয়োটিনশাপলযুগং নিক্ষিপ্য ভা দুঢ়ে ॥ আিদ্ধে 
ধান্যযবাদি রাশিনিহিতং ত্রীন্‌ বাদরান্‌ স্থাপয়েৎ | গ্রীচ্মে 
তোয়ধরাত্যয়ে চ চতুরে। বর্ধান্ন পুশ্পাগমে ॥ বট. শীতে- 
ইটদিনাদাতঃ পরযিদং বিশ্রাব্য সংচুর্ণয়েৎ॥ চাতুর্জা ত- 
গলেন সংহতমিদং শুক্রধ। চূক্রকী ত৭|॥ হন্যাদৃবাত 
কফাযদোষজনিতান্‌ নান|বিধান|ময়ান। ছুন্ণাযানি চ 
শুল-গুল্স জঠরান্‌ হত্বানলং দীগয়েৎ॥ ২৭ 
বৃহৎ চুক্রসন্ধান- একটী কলসে তঙুলজল 
৪ সের, তৃষজল ১২ সের ( অভাবে কাজি ১২ 
সের), দধি ২ সের, কাজির মধ্যস্থ সিটা ১ সের। 
ইন্ষুগুড় ২ সের, আদা ২ সের এবং সৈ্ধব লবণ, 
জীরা) পিপুল ও মরিচ প্রত্যেকে ৮ তোলা ও 
হরিদ্র। ১৬ তোল 1।--এই সকল দ্রব্য একত্র 
মিশ্রিত করিয়া সরা ঢাকা দিয়া এ সরার মুণ 
কর্দমদ্বার! লেপন করতঃ ধান্তরাশির মধ্যে স্থাপন 
করিবে । কোন খতুতে কতদিন স্থান করিতে 
হয়, তাহার নিয়ম যথা--গ্রীষ্মকালে ৩ দিন, 
শরৎকালে ৩ দিন, বর্ধাকালে ৪ দিন, বসম্তভকালে । 
৬দ্দিন ও শীতকালে ৮ দিন পধ্যন্ত ধান্যর!শির | 
মধ্যে স্থাপন কর! কর্তব্য। তৎপরে ধান্তরাশির ! 


৷ দেহ্বয়স্করোই২ংতীববলপএদ শ্চ ॥ 
ূ প্রবৃত্তন্তৎকাগ্রিকেতি প্রবদানস্ত তজ.জ্ঞাঃ। জায়ামকাল। 


 হয়। 


সানুবাদ-ভৈষজ্য-রত্বাবলী 


পত্র, এলাইচ ও নাগেশর এই ৪টী দ্রব্যের প্রত্যে- 
কের চূর্ণ ছুই তোল! করিয়া উহাতে নিক্ষেপ 
করিবে । ইহাকে বৃহৎ শুক্ত ব| বৃহৎ চুক্র বলে। 
ইহা! দ্বারা বাত, কফ ও আমদোধ জনিত বিবিধ 
রোগ এবং অর্শঃ। শৃল, গুল্ম প্রভৃতি রোগ নিনুষ্ট 
ইহ গত্যন্ত অগ্নিবর্ধক-4 ২৭॥ 
তক্রারিষ্ষ্‌। 

যমান্য।যলকং পথ্য। মরিচং ত্রপলাংশিকমূ । 

লবণানি পলাংশানি গঞ্চ চৈকত্র চুরয়েৎ | 

তক্রকং সংযুতং জাতং তক্রারিষ্টং পিবেমর2। 

দীপনং-শোথগুলর্শঃ-ক্রিমি-মেহোদরাপহ্যূ ॥ ২৮ 

তক্রারিষ্ট_যমানী, আমলকী, হরীতকী ও 
মরিচ প্রত্যেকে ২৪ তোল! করিয়া ও পঞ্চ লবণ 
প্রত্যেকে ৮ তোল! একত্র চর্ণ করতঃ ১৬ সের 
তক্রের সহিত মিশ্রিত করিয়া ২০২৫ দ্িন 
রাখিবে। ইহাকে তক্রাবিষ্ট বলে। ইহা সেবনে 
আগ্রর দীণড হয় এবং শোথ ও গুল্মার্দি রোগ 
আরোগ্য হয় ॥ ২৮ ॥ 

আয়ামকার্জিকম্‌। 

বাটান্ত দদ্যাছ যবণ্ক,কানাং পৃথক পৃথক চ।ঢ়ক- 
সংমিতত্ত। নথ্যপ্রমাপানি চ মুলকাণি দদ্যাচ্চতুঃবনঠি- 
সুকক্সিতানি ॥ ড্রোণেহভসঃ প্াব্য ঘটে সুধোতে দদ্যাদদং 
ভেষজঞাতযুক্তমূ। ক্ষার্ঘয়ং তুম্বুরুবস্তগদ্ধ। ধনীয়কংদ্যাছ 
বিড়পৈন্ধবঞ্চ ॥ সৌবন্চগং হিু শিগাটিকাঞ্চ চব্যঞ্চ দদ্যাদ 
'দ্বপণগ্রমাণমূ। ইমানি চান্ঠযনি পলোন্সিতানি বিজ- 
জরীকৃতা ঘটে ক্ষিপেচ্চ ॥ কৃষ্ণাণজালীমুপকুপ্চিকাঞ্চ 
তথ। হৃরীং কারবী চিত্রকঞ্চ। পক্ষাস্থিতোহয়ং বলবর্ণ- 
কঞ্জিকয়ামিতি যতঃ 


জ্জরয়েচ্চ ভুক্তমায়ামিকেতী প্রবদত্তি চৈনমূ ॥ দকোদরং 


1 গুল্মমথ প্লীানং হাদ্রেগম[নাহমরোচকঞ্চ। মন্তাপ্িতাং 


কোষ্ঠগতঞ্চ শুলমর্শোবিকারান্‌ সভগন্দরাংশ্চ। বাতাময়া- 
নাশ নিহস্তি সর্ববান্‌ সংসেব্যষানে বিধিবন্নরাণামূ ॥ 


শিল্ত,যদরদলিত যবে চতুর্দশগুপজলদানাৎ সাধিতে। 
মণ্ড বাটাঃ ॥ ২৯॥ 


আয়ামকাঞ্জিচ--তুষেরসহিত যবে ১৪গ৭ জল 


মধ্য হইতে পাত্র উদ্ধ,ত করিয়া দারুচিনি, তেজ- ' দ্বারা প্রস্থত* যবমণ্ড ৮ সের, ষবের ছাতু ৮ সের 


গ্রহণী-চিকিৎস!। 


এবং মধ্যরকমের থগ্ডাকৃত মৃল1 ৬৪ খানি এই. 


সমুদায় দ্রব্য ১টী পরিষ্ত কলসমধ্যে রাখিয়। 
তাহাতে ৬৪ সের জল প্রদান করিয়! 


যবক্ষারঃ 


সাচিক্ষারঃ তুরুম্বু, বনষমানী, ধনে, বিট, সৈন্ধব, ' 


গু 


সচললবণ, হিং, বংশলোচন 
চুর্ণ ১৬ তোল! এবং পিপুল, জীর', স্কুলকৃষ্ণজীরা, 
রাষ্টসর্ষপ, ছুক্ষকৃষ্জীর1! ও চিতামুল ইহাদের 
প্রত্যেকের চুর্ণ ৮ তোল।। এই সকল দ্রব্য 
একত্র মিশ্রিত করিয়৷ সরাদ্বারা মুখ আবৃত করিয়া 
মৃত্তিকা লেপন করতঃ ১৫ দিবস বাখিবে। ইহাকে 
আয়ামকারঞ্জিক বলে । ইহ! সেবনে মন্দ।গ্রি, গ্রহণী, 
ও জলোদরাদি রোগ বিনষ্ট হয় ॥২৯॥ 
কল্যাণগুড়ঃ। 


চই) ইহাদের 


স্পা 


প্রহ্থত্রয়েণামলকীরসম্ত শুদ্ধন্ত দত্বার্থতুলাং গুড়ন্ত &. 


চুর্ণাকতৈগ্রণম্বকজীরচব্যব্যোষেভ্যঃ কৃষ্ণ হবুষাঁজমে।দৈঃ ॥ 
বিড়শিন্ধু ভ্রিকল। ঘমানী পাঠান্নি ধাস্যৈশ্চ পলপ্রমাণৈঃ। 


দন্ড তরিৰুঙ্চর্ণপলানি চাট্টাবট্টো চ তৈলন্ত 


ঘথাবথ ॥ তং ভক্ষয়েদক্ষ-ফলগ্রমাণং যথেষ্টচেষ্ট, জিন্ু-" 


গন্ধিযুক্তযু। অনেল সর্বগ্রহণী-ৰিকারাঃ 
স্বরভেদ-শোথাঃ ॥ শাম্যন্তি চায়ং [চিরমন্তরাগ়ে হতত্য 
পুংস্বন্ত চ বুদ্ধিহেতুঃ। স্ত্রীণাঞ্চ বন্ধ্যাময়নাণনোহয়ং 
কল্যাণকে। নাম গুড়ঃ সুপিষ্টঃ॥ 

ত্রবৃতাং ভর্জয়ন্তাত্র মনাক্‌ তৈলে চিকিৎসকাঃ। 


সশ্বাস-কাস 


ইচ্ষুগুড় ৬০ সের একত্র পাক করতে থাকিবে। 


৷ ২১ তোলা, শুঠ, পিপুল, 


৮৫ 


মদনযোদকঃ। 
ত্রেলোক্য বিজ্ঞয়াপত্রং সজীবং স্বৃতভর্জিতমূ। 
সমে শিলাতলে পশ্চাচ্চ,ণয়েদতি চিন্বণমূ ॥ 
ত্রিকটু ভ্রিফল৷ শৃঙ্গী কুষ্ঠ ধাম্ক সৈজ্ধবয্‌। 
শঠী তালীশপত্রথ কট. ফলং নাগকেশরম্‌॥ 
অজমোদ। বনানী চ হষ্টিষধুকমে? চ। 
মেখী জীরক যুগ গৃহীত! লক্ষচূণিতষ্‌ ॥ 
যাবস্ত্যেতানি চুর্ণানি তাবদেব তদৌবধমৃ। 
তাবদেব সিত। দেয়৷ যাবদায়াতি বন্ধনয্‌ ॥ 
স্বতেন মধুন! নি্ং মোদকং পরিকল্পয়েখ। 
ত্রিসুগন্ধি সমাঘুক্তং করূরেণাধিবাসয়ে | 
স্থ(পয়েদ্‌ ঘ্বৃতভাণ্ডে চ শ্মম্মদনমোদ কম্‌। 
ভক্ষয়েৎ প্রাতরুথায় বাতঙ্জেম্মবিনাশন্মূ ॥ 
কাসদ্বং সর্ববশূলদ্বঘামবাত-বিনাশনমূ। 
সর্বরোগহরে। হোষ সংগ্রহগ্রহণী হরঃ ॥ 
এতন্ত সততাভ্যাসাদ বৃদ্ধ োইপি তরুণায়তে। 
বরন্ধণঃ প্রমুখাৎ শ্রুহ! বাসুদেবে জগৎপতে। ॥ 
এব কামবিবৃদ্ধযর্থ, নারদৈঃ গ্রতিপাদিতঃ | 
তেন লক্ষং বরস্ত্রীণাং রেমে স য্ছুনন্দনঃ ॥ ৩১ ॥ 


মরনমোদক--ঘৃতে তাজ! সলীঙ্গ সিদ্ধিচূর্ণ 
মরিচ, হরীতকী, আম' 
লকী, বহেড়া,কা কড়াশূঙ্গী, কু, ধান, সৈদ্ধবলবণ, 


৷ শঠিঃ তালীশপত্র, তেজপত্রঃ কুফল, নাগেশ্বর। 
' বনযমানী, যমানী, যষ্টিমধু, মেদী, ভীরা ও কুষণ- 
তত্রোভমানপাধর্ম্যাৎ ত্রিসুগদ্ধি পলং পৃথক্‌ ॥ ৩* ॥ ৰ জীরা এই সকল দ্রব্যের প্রত্যেকের চুর্ণ ১ তোলা, 
কল্যাণগুড়-আমলকীর রস ১২ সের ও.  ইচ্ষুচিনি ৮৪ তোলা ॥ এই সকল দ্রব্য একত্র 


। ষথানিয়মে পাণপুর্ববক শেষ পাকে নামাইয়! দারু- 


পরে তাহাতে পিপুলমুল, জীরা, চই, ুঠ, পিপুলঃ | চিনি, তেজপত্র, ছোটএলাইচ ও কপুণর চরণ 
 মিশিত করিষা ঘৃত ও মধুস সন্থিহ অর্ধতোল। 


মরিচ, গঞ্জপিপুপ, হুবুষা; বনযমানী, বিড়্‌ঙ্গঃ টৈন্ধব 
লবগ, হুরীত বী,আমলকী, বহেড়া, যমানী, আক- 


৷ মান্রায় মোদক প্রস্তত করিবে। 


নাদিঃ চিতামূল ও ধনে ; ইহাদের প্রত্যেকের 
চূর্ণ ৮ তোলা, তেউড়ীচুরণণ ৬৪ তোল!» তিলতৈল 


৬৪ তোলা এবং দারুচিনি। তেজপত্র ও এলাইচ 
চূর্ণ প্রত্যেক ৮ তোলা। উহাতে নিক্ষেপ করতঃ 
-উল্কমরূপে আলোড়ন করিয়। নামাইবে 1 মাত্রা-_ 
অর্ধ তোল।। 
এহণীরোগ, শ্বসঃকাস, শ্বরতঙ্ ও শোথাদি রোগ 
বিনষ্ট হইয়। থাকে ॥ ৩০ ॥ 


সা এ পাপপােশীস্পিক্প শা ৩৩০ 


এই গুড় সেবনে সকল প্রকার 


এই মোদক 
প্রতাহ প্রাতঃকালে সেবন করিলে গ্রহণী, কাস 
প্রভৃতি বিবিধ রোগ নিনষ্ট হইয়া থাকে 
জানিবে॥ ৩১ ॥ 
মেখীমোদ কঃ। 
ঝ্রিকটু ভ্রিফল। যুস্ত জীরকময় ধান্যকমূ।, 
কট.ফলং পৌক্ষরং শৃঙ্গী ঘমানী সৈন্ধবং বিড়ব্‌ ॥ 


তালীশক্ষেশরং পত্রং গ্বগেল! চ কলং তথা॥ 
জাতীকোৰ লবঙ্গ মুর। কপুরিচন্দনমূ ॥ 


৮৬ 


সান্গুবাদ-ভৈব্জ্য-রত্বাবলী। 





যাবস্ত্যেতানি চুর্ণানি তাবদেব তু মে'থক।। 

সংচুণ্য মোদকঃ কার্ধ্যঃ পুরাতন-গুড়েন চ ॥ 

ঘ্বতেন মধুনা কিঞ্চিৎ খাদেদগ়িবলং প্রতি। 

অগ্রিঞ্চ কুরুতে দীপ্তং সাষে যেদে যহৌবধম্‌ ॥ 

বলকর্ণকরে। হোষ সংগ্রহগ্রহণীহরঃ। 

প্রমেহান্‌ বিংশতিং হস্তি।মুত্রাখাতাংত্তথাশ্নরীম্‌॥ 

পাঞ্রোগং তথ। কাসং যল্স।ণং-হস্তি.কামলামূ। 

স্তভনৌ চ পতিতে) গা স্তাভাং ভালফলোপমে ॥ 
দুটিপ্রসাদনশ্চৈব নারীণাকৈব পুভ্রদঃ। 

ভাধিতঃ ক।মদেবেন মেখীযোদক-সংজকঃ॥ ৩২ ॥ 
মেথীমোদক-_ত্রিকটু, ভ্রিফলা, মুখ! জীরা, | 
রুষজীরা, ধনিয়া, কটুফল, কুড়, কাকড়। শৃঙ্গী, | 

যমানী, সৈদ্ধবলবণঃ বিটুলবণ; তালীশপত্র, নাগে- 

শ্বর। তেজপত্র,দারুচিনি, ছোট এলাইচ, জাতীফল, , 
জাঁয়নত্রী, লবঙ্গ, মুরামাংসী, কপূর ও রক্তচন্দন ; র 
এই সকল জ্রব্যের চূর্ণ যত পরিমাণ, মেথীচুর্ণ 
ততপরিমাণ এবং সমস্ত চূর্ণ দ্রব্যের দ্বিগুণ পুর!তন ! 
ইক্ষুগুড়, যথানিয়মে এই মোদক পাক পূর্বক 
ঘ্বত ও [মধু সহ অগ্নিবলানুসারে সেবন করিলে 
অত্যন্ত অগ্নিবৃদ্ধি হয় এবং সংগ্রহগ্রহণী, মেহ : 
গ্রভৃতি রোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে ॥ ৩২। | 





বৃহন্েখীমোদকং। 


ভ্রিফল! ধান্যকং মুস্তং শুঠী মরিচ পিগলী। 
কট.ফলং সৈদ্ধবং শৃঙ্গী জীরকঘয়-পুফরমূ ॥ 
যমানী ফেশরং পত্রং তালীশং বিড়মেব চ। ূ 
জাতীফলং ত্বগেল! চ জয়িতরীন্মু লবঙ্গ কমূ॥ 
শতপুষ্প! মুরামাংসী যষ্িমধুক পদ্মকমূ। 
চব্যং মধুরিক। দারু সর্ববমেতৎ সমং ভবে ॥ 
যাবস্ত্েতানি চূর্ণানি তাবন্মা্। তু মেথিক1। 
সিতয়! ষোদকং কার্ধ্যং ত্বত্ত মাধবীক সংযুতম্‌ ॥ র 
ভক্ষয়েৎ সাতরুথায় যথাদোবান্পানতঃ | 
হস্তি মন্দানলান্‌ সর্বানামতদোষং বিশেষতঃ ॥ ৃঁ ূ 
মহাগ্রিজননং বৃ্যমামবাত-নিকূদ ন্‌ । ] 
গ্রহণ্যশোবিকারয্বং ল্লীহ-পাঙ্গদাপহমূ॥ 
প্রমেহান্বিংশ[তিং হস্তি কাসং শ্বাসঞচ দারুণহূ। 
ছর্দ) তীসার-শমনং সর্ধারুচি-বিনাশনমূ। 
মেখীমোদক-নামেদং পাতঞজলি-মুনেমণতষু ॥ ৩৩| 
বৃহৎ মেখীমোদ ক-্-ব্রিফলা, ধানয়া, মুখ, 


র 
ৰ 


ূ 
. 
| 
| 
ূ 


ব্রিকটু, কটফল, সৈদ্ধবলবণ, কাকড়াশৃঙ্ী, জীরা, 


 ক্ুষজীরা, কুড়ঃ যমানী, নাগেশ্বর, তেজপত্তর, 


তালীশপত্র, বিটুলবণ, জাতীফল, দারুচিনি, ছোট 
এলাইচ, জয়িত্রী, কপূর, লব, শলুফা, মুরা- 
মাংসী, যষ্টিমধু, পণ্মকাষ্ঠ। চই, মৌরি ও দেব- 
দারুকাষ্ঠ) এই সকল ভ্রব্যের চূর্ণ যত পরিমাণ, 
মেধী তত পরিমাণ ; এবং সমস্ত চূর্ণের দ্বিগুণ 
ইন্ষুচিনি, যথানিয়মে এই মোদক পাকপূর্ধবক ঘৃত 
ও মধু সহ অর্ধাতোল! মাত্রায় মোদক প্রস্তুত 
করিবে । এই মোদক প্রতাহ প্রাতে দোষাচু- 
সরে অন্থুপান ভেদে সেবন করিলে আগ্রিমান্দ্যাি 
বিবিধ রোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৩৩ ॥ 
মুস্তকাদ্যমোদকঃ। 

ধান্যকং ভ্রিফলাভূঙ্গং ক্রটিঃ প্রং লবঙ্গ কমু। 

কেশরং শৈলজং শ&) পিপ.পলী মরিগানি চ॥ 
জীরকং কৃষ্ণজীরঞ্চ যমানী কট ফলং জলমূ। 

ধাতকী পুম্পকং ব্যাধিজ্জাতীকোষফলে ত্বচম্‌॥ 
মধুরিক! চাজমোদ। হরুষং নাদপণ্যপি। 

উগ্রগন্ধ। শঠা মাংমী কুটজস্ত ফলং শুভা॥ 

এতানি শ্রক্ষচুর্ণানি কারয়েখ কুশলে! ভিবকৃ। 
সর্ববচূণ-সমং দেয়ং জলদত্তাপি চূর্ণকম্‌। 

মিতা চ দ্বিগুণ! দেয়! মোদকং পরিকলপয়েখ। 
মন্দাগ্নিং শময়েদেতৎ সরক্তাং গ্রহণীং তথ! ॥ 
অতীসারং জ্বরং ঘোরং পাঙ্রেগং হলীমকমূ। 
ক্রিমিরোগং রক্তপিতমর্শোরোগং সুহুর্জয়মূ। 
লোক।নাং গদশাস্তার্থং ভৈরবেন প্রকাশিতমূ ॥ ৩৪ ॥ 
যুস্তকাগ্ঠমেদকস্্ধানয়া, হরীতকী, আম- 
লকী, বহেড়া, দারুচিনি ছোটএলাইচ। তেকপত্র। 
লবঙ্গ, নাগকেশর, বিবশ্ুঠ, ত্রিকট, জীর1, কৃষ” 
জীরা) যমানী; কটফল, বাপ, ধাইফুল, কুড়। 


| জয়িত্রী, জাতীফপ, দারুচিনি, মৌরী, বনযমানী, 


হবুষ!ঃ মুখা, বচ, শঠী, ইন্ত্রযব ও টামাংসী। 
ইহাদের চূর্ণ যত পরিমাণ মুখাচুর্ণ তত পরিমাণ 
এবং সমস্ত চুর্ণের দ্বিগুণ ইচ্ষুচিনি, যথাবিধান 
এই মোদক প্রস্তুত করিয়! প্রত্যহ উপযুক্ত মাত্রায় 


| সেবন করিলে গ্রহণী প্রভৃতি রোগ আরোগ্য 


হয় ॥ ৩৪ ॥ 


গ্রহণী-চিকিৎস| ৷ ৮৭ 


জীরকাদিমোদকঃ ॥ 

ক্ষচূরণাকৃতং জীরং প্লাষ্টকষিতং শুভমূ 

তদর্জং বিজয়া-বীজং ভর্জিতং বন্ত্রপুতকমূ | 

অয়শ্চ,ণং তথ বঙ্গমভ্রকং কর্ষমানতঃ। 

মধুরিক1 চ তালীশং জাতীকোব.ফলে তথা ॥ 

থাম্তকং জিফল। চৈৰ চাতুর্জ(ত লবগকমূ। 

শৈলেয়ং চন্দনে দ্বে চ মাংসী ভ্রাক্ষা শটা তথ1॥ 

টগনং বুদ্মুর বটি তুগা ককোল বালকমু। 

গাজর স্ত্রকটুশ্চৈব ধাতকাঁ বিষ্বমর্জুনমূ ॥ 

শত পুষ্প দেবদারু কপু রং সপ্ররয়ঙ্গুকমূ। 

জীরকং শাল্সলীশ্চৈব কটুকাপদানালুকৈঃ ॥ 

এবাং কর্ষং সমং চুর্ণং গৃহ্নীয়াৎ কুশলো। ভিষক্‌। 

শর্কর! মধুনাজ্যেন মোদকঞ্চ বিশির্িতমূ ॥ 

খাদে কর্ষণমং তত্ত প্রত্যহং প্রাতরুখতঃ ॥ 

শীততোয়ান্ুপানেন সর্বগ্রহণিকাং জয়েৎ। 

আমদোব।বৃতে পিত্তে বহিান্দ্যে তৈব চ। 

রক্তাতীসাপ্নেহতীনারে প্রযে(জ্যং ব্ষমন্ধক্নে ॥ 

সশবং ঘোরং গভীরং হাস্ত সদ্যে! ন সংশয়ঃ। 

অল্লপিত্ত কৃতং দোবমুদরং সর্বরূপিণম্‌ ॥ 

সর্ববাত।সারশমনং সংগ্রহগ্রহণীং জয়েখ। 

একজং ত্বন্বজং চৈব দেবজয়কৃতং তথা ॥ 

বিকারং কোষ্ঠজঞৈব হস্তি শুলমরোঢকমূ । 

ভাঁষতং বৃঁঝনাথেন জন্তনাং হিতকারণমূ ॥ ৩৫॥ 

জীরকার্দি মোদক--জীরাচুর্ণ ১৬ তোলা, 

স্বতেভাজ। সি্ধিচুর্ণ ৩২তোলাঃ লৌহ, বঙ্গঃ মৌরা, 
অভ্রঃ তালীশপত্র। জয়িত্রীঃ জাতীফল, ধনিয়া, 
ভ্রিফলা, দারুচিনি, তেজপত্র, ছোটএল।ইচঃ নাগ- 
কেশর। লবঙ্গ, শিলাজতু, শ্বেতচন্দন, রক্তচন্দন, 
জটামাংসী, কিস্মিস্গ শঠী, সোহাগার থে, কুম্দুর- 
ঘোটা, যষ্টিমধুবংশলোচনঃকাকলা। বালা, গোরক্ষ- 
চাকুলে, ভ্রিকটুঃ ধাইফুল, বেলশু ঠ, অর্জুনছাল, 
শলুফ!, দেবদাক, কপূর, প্রিয়ঙ্গু: জীরাঃ মোচরস। 
ফটকী, পয্কাষ্ঠ ও মলিক! ) এই লকল দ্রব্যের 
চর্ণ২ ছুই তোলা» সমস্ত চর্ণ ভ্রব্যের দ্বিগুণ ইচ্ষু- 
দ্রিনি, যথানিয়মে এই মোদক পাক পুর্ববক ঘৃত 
ও মধু সহ মোদক প্্রপ্তুত করিবে। প্রত্যঙন 
প্রাভি এই মোদক সেবন করিলে গ্রহণী প্রভৃতি 
সর্বব্যাধি বিনষ্ট হয় ॥ ৩৫ ॥ 


মিটি 


বৃহজ্জীরকাদিমোদকঃ। 


জীরকং কৃষ্ণদীরঞ্চ কুষ্ঠং শুঠী চ পিপপলী 

মরিচং ভিফল! তক চ পত্রমেল! চ কেশরমূ। 

শুভ। লবঙ্গং শৈলেয়ং চনানং শ্থেতচননমূ। 

কাকোলী ক্ষীরকণকোলী জাতীকোষফলে তথা ॥ 

মগ মধুরিকা মাংসী মুস্তং সচনকং শঠী | 

ধান্যকং দেবতাডঞ মুর! দ্রাক্ষা! নখী তথা ॥ 

শঙপুষ্প। পদ্ম ক্চ যেখী চ সরদার চ। 

সজলং নানুক1 চৈব সৈদ্ধবং গজপিপ,.পলী। 

কপু রং বনিত| চৈব কুন্তরথোটী সমাংশিকং। 

লৌহভ্রমকবঙ্গানাং দ্বিভাগং তত্র দাপয়ে॥ 

এতানি সমভাগানি ্রক্ষচুরণানি কারয়েখ। 

সর্ববচূর্-সমং দেয়ং ভূষ্টআরস্ত চুরকম ॥ 

সিত! ছ্বিগু.ণত। দেয়! মোদকং পরি কল্পয়েৎ | 

স্বতেন মধুন1 মিশ্রং মোদকঞ্চ ভিষধরঃ ॥ 

ভক্ষয়েখ গ্রাতরুথায় যথাদোধ-বলাবলম্‌। 

গব্যং সশর্করঞৈব অন্গপানং প্রয়োজয়েৎ ॥ 

অশীতিং বাতজান্‌ রোগাংশ্ত্বারিংশচ্চ পৈত্তিকান্‌॥ 

সর্ববাংস্তান্‌ নাশয়ত্যাশ্ড বৃক্ষষিন্ত্রাশনির্যথ। ॥ 

নানাবর্ণৰতীসারং বিশেষাদামসভবযূ 

শৃলমষ্টবিধং হত্তি অর্শোরোগং চিরোস্তবমূ ॥ 

জীর্ণজ্বরঞ্চ সততং বিষমণ্জধরমেৰ চ। 

স্রীণা্ঞবানপত্যানাং ভুর্বলানাঞ্চ দেহিলাম্‌ ॥ 

পুষ্টকৎ পুত্রকঞ্চেব বলবর্ণকরং পরমৃ । 

হৃতিকারোগমতুাগ্রং নাশয়েম্নাত্র সংশয়ঃ | 

এদরং নাশয়ত্যান্ড স্ৃধ্যপ্তষ ইবোদিতঃ। 

দাহং সার্ববাঙ্গি কঞচৈৰ বাতপিভ্তোথিতগ% বৎ। 

অয়ং সর্বগদেচ্ছেদী জীরককাদ্যো হি মোদকঃ ॥ ৩৬ ॥ 

বহৎ জীরকাদি মোদক-_-জীরা, কুষ্ণজীরা, 
কুড়, ঝিকটু, ভ্রিফল!, দারুচিনি, তেজপত্র, ছোট- 
এলাইচ, নাগেশ্বর, বংশলে!চন। লবঙ্গ, শিলাজতু, 
রক্তচন্দন, গ্বেতচন্দন, কাকোলা, ক্গীরকাকোলী, 
জয়িত্রী; জাতীফল, হষ্টিমধু* মৌরী, জটামা ংসী, 
মুখা, সচললবণ? শ'ঠী, ধনিয়া, দেবদারু, মুরা- 
মাংলী, কিস্মিস্, নঘাঁ, শলুফ।, পল্পকা্ঠ, মেধী, 
দেবদারু, বালা, নালুকা, সৈদ্ধবলবণঃ গঞ্জপিপুল, 
কপূর, পিয়ঙগু ও কুম্দুরুধোটি, এই সকল ভ্রব্যের 
চুর্ণ প্রত্যেকে ১ ভাগ; লৌহ, বঙ্গ ও অত্র, 


৮৮ 

প্রত্যেকে ২ ভাগ, সমস্ত দ্রব্যের সমান ভাজ! ূ 
জীরাচুর্ণ, সমস্ত চুর্ণ এ্রব্যের দ্বিগুণ ইচ্ষুচিনি, ৰ 
এই সকল দ্রব্য একত্র পাক পুর্ধবক ঘৃত ও মধু, 
সহবোগে মোদক প্রত্থত করিয়া প্রত্যহ প্রাতে ূ 
অর্ধতোলা মাত্রায় গো-ছুঞ্ধ ও ইচ্ষুচিনিসহ সেবন 
করিলে গ্রহণী গ্রভৃতি রোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৩৬॥ ৰ 


অগনিকূমারযোদকঃ। 


উদদীরং বালকং মুন্তং ত্বকৃপত্রং নাগকেশরমূ। 

জীরহয়ঞ শৃজঞ কট.ফলং পুক্করং শঠী॥ 

ত্রিকটুং বিষ্বকং ধান্যং জাতীফল লবঙ্গ কমৃ। 

ফপূ-রঞ্চ কাস্তলৌহং শৈলজং বংশলোচন। ॥ ৃ্‌ 
এলাবীজং জটামাংসী রাক্মাতগরপাহ্কমূ। 
সমঙ্গ।তিষল। চাভং যুর। বঙ্গং তখৈব চ ॥ 
তপ্ত চুর্ণং সমামেথী চুর্ণার্ধাং বিজয়রজঃ। 
শর্কর] মধু সংযুক্তং মেংদকং পরিকন্মীয়েখ॥ 
কর্ষমেকং প্রমাণস্ত ভক্ষয়েৎ প্রাতরুখি ৪১ । 
শীততোয়ান্থপানেন আজ্যেন পয়দাথবা ॥ 
গ্রহণীং ছুত্তরাং হস্তি শ্বাসং কাঁসমতীব চ। : 
আমবাতমগিমান্দ্যমজীর্ণং বিবমজ্বরযূ | . : 
বিবন্ধানাহশূলঞ্চ যকৃৎ লীহোদরাণি চ। 

হস্ত্য্াদশ কুষ্ঠানি গ্রহণীদোষ-নাশনঃ। 
উদাবর্ত-গুলরোগোদ রাময়- বিনাশনঃ ॥ ৩৭ ॥ 


অগ্নিকুমার মোদক--বেণার মূল, বালা, 
মুখা, দারুচিনি, তেজপত্র, নাগেশ্বর। জীরা, : 
কৃষ্জীরা, কীকড়াশৃলী, কটফল, কুড়ঃ শী, 
জ্রিকটু, বেলগু ঠ, ধনিয়া, জাতীফল, লবঙ্গ, কপূর) ' 
ফাস্তলৌহ, শিলাজতু, বংশলোচন, ছোট্ট এলাইচ, : 
উটামাংসী, রান্মা, তগরপাদুকা, বরাহক্রাস্তা। 
গোরক্ষচাকুলে, অভ্র, মুরামাংসী ও বঙ্গ, এই! 
সমস্ত জ্রব্যের প্রত্যেকের চূর্ণ যত ভাগ, মেথীচুর্ণ . 
তত ভাগ, সমন্তচর্ণের অর্ধেক সিদ্ধিপাতাচুর্, । 
এই চর্ণসমষ্টির দ্বিগুণ ইন্ষুচিনি, যথানিয়মে এই 
সকল পাক পূর্বক ত্বৃত ও মধু সহ অর্ছতোল৷ 
পরিমাণ মোদক প্রস্ততকরত প্রত্যহ প্রাতঃকালে 
শীতলজল ব! ছাখছুগ্ধসহ সেবন করিলে গ্রহণী 
প্রভৃতি সর্বপ্রকার ব্যাধি বিনষ্ট হয় ॥ ৩৭ ॥ 


সানুবাদ-ভৈষজ্য-রত্বাবলী | 





. গ্রহণীরোগ নিশ্চয়ই 
ৰ অনিবে ॥ ৩৮ ॥ 


০০০ পা শপ দস 


রস-প্রয়োগঃ। 


রসং গন্ধং বিষং ব্যোষং টঙ্গনং লৌহভম্মকম্‌। 

অজমোদাহিফেনঞ্চ সর্ধতুল্যং মুতাভ্রকমৃ॥ 

চিন্রকম্ত কষায়েণ মর্দয়েদ্‌ যামমাআকম্‌। 

মরিচ।ভাং বটীং খাদেদজীর্ণং গ্রহ্ণীং তথা। 

নাশয়েন্াজে সন্দেহে গুহ্ামেতচ্চিকিৎসিতম্‌ ॥ ৩৮ ॥ 

অগ্রিকুমার রস--পারদ, গন্ধক, বিষ, শু) 
পিপুল, মবিচঃ সোহাগার খৈ, লৌহ শষ্ম, বন- 
যমানী ও অহিফেন, এই সকল দ্রব্য প্রত্যেকে 
১ ভাগ এবং সকলের সমান অভ্র, এই সমস্ত 
দ্রব্য একত্র করিয়৷ চিতার মূলের রসে ১ এক 


' প্রহর মর্দন পূর্বক মরিচ প্রমাণ বটী গ্রস্তত 


করিনে। এই ওঁষদ সেবন করিলে অজীর্ণ ও 


বিনষ্ট হইয়া থাঁকে 


(১) গ্রহণীকপাটোরসঃ। 
রসগন্ধকয়োশ্চা(প জাতীফল-লবঙ্গয়োঃ। 
প্রত্যেকং শান মানঞ লক্ষচপাকৃতং শুভম্‌॥ 
স্য্যাবর্তরসেনৈব বিশ্বপত্ররসেন চ | 
শৃঙ্গাটকণ্ পঞ্ঞাণাং রটৈঃ প্রত্যেকশঃ পলৈঃ। 
চগাতপেন সংশোধ্য বটিকাং কারয়েছ্‌ ভিষক্‌ ॥ 
বিশ্বপজরসেনৈব দাপয়েন্রকিকাঘয়মূ। 
দা] চ ভোজনীয়ধ, গ্রহণীর্োগনাশনঃ। 
গাঙ্রোগমতীসারং শোখং হৃস্তি তথ। ভ্বরধূৃ। 
গ্রহণীকপাটঃ নাম! রসঃ পরমহুল্প ভিঃ ॥ ৩৯ ॥ 


(১) গ্রহণীকপাট রস--কজঙ্জলী ১ তোলা, 
জাতীফল অর্ধতোল!। ও লবঙ্গ অর্ধতোলা, এই 
সকল ভ্রব্য একত্র মিশ্রণ পূর্বক ৮ তোলা! স্ুধ্যা- 
বর্তের রসে ১ একদিন, ৮তোলা বেলপাতার রসে 
১ একদিন এবং ৮ তোলা! গপাণিফলের পাতার 
রসে ১ একদিন মর্দন পূর্বক প্রথর রৌদ্ে গুকা- 
ইয়া ২ রতিপ্রমাণ বটিক! প্রস্তুত করিবে। টু 
বেলপাতার রসের সহিত সেবন পূর্বক দধি সহ 
অন্ন পথ্য করিলে গ্রহণী, পাু* অতীসারঃ শোণ 


| ও জর নষ্ট হয়॥ ৩৯॥ 


গ্রহণী-ছিকিৎসা। 


(২ )গ্রহণীকপাটো রসঃ। 
স্বেতসর্জন্ শুদ্ধন্ত গন্ধকত রগন্ত চ। 
শুভেহছি পুথগাদায় চুর্ণং মাষ-চতুষ্টয়ম্‌॥ 
একীকৃত্য শিলা-খল্লে দদ্যাতেযাং তদারসমূ। 
হুর্য্যাবর্ভন্ত বিশ্বস্ত শৃঙ্গাটভ চ গত্রজমূ 
প্রত্যেকং পলমেকৈ কং দাপয়েছ্‌ গ্রহণী-গদে। 
দাগয়িত্বা ততে! বন্ধাছ দধিভক্তৎ সযাচরেখ। 
অসংবৃত-গুদস্বারং কপাটমিব চন্কয়েৎ। 
অতশ্চ গ্রহণীরোগে কপাটোহয়ং রসঃ স্মতঃ॥ ৪* | 


(২) গ্রহণী কপাটরস-শোধিত শ্বেতধুন। 
অর্ধতোল। এবং কজঙ্জলী ১ তোলা পরিমাণ গ্রহণ 
পূর্বক ৮ তোল ভুড়ছড়ের রসে ১ দ্রিনঃ ৮ তোল 
বেলপাতার রসে ১ দিন ও ৮ তোল। পাণিফলের 
পাতার রসে ৯ দিন মর্দান পূর্বক ২ রতি প্রমাণ 
বটি?1 প্রত্তত করিবে। ইহা পেবন করিলে সর্বব 
প্রকার গ্রহণীরোগ বিনষ্ট হয়। রোগীকে দি | 
সহ অন্ন পথ্য দিবে। ৪০ ॥ 


(৬) গ্রহণীকপাটে। রস; | 
টলগনক্ষার গন্ধাশ্ম রসং জাতীফলং তথ|। 
বিশ্বং খদিরসারথ জীরকং শ্থেতধুনকম্‌ ॥ 
কপিহস্তকবীজঞ্চ তখৈব বকপুম্পকমূ। 
এধাং শানং সমাদায় ্ক্ষচুণানি কারয়েৎ। 
বিশ্বপত্রক কার্পান ফলং শালিঞ্চ ছৃদ্ধিক]। 
শালিঞ মুলং কুটজ ত্বচঃ কঞ্চটপত্রজম্‌ ॥ 
সর্ব্েঘাং স্বরসেনৈব বটিকাং কারয়েছ ভিষক্‌। 
রক্তিকৈক-প্রযাণেন খাদয়েছ দিবসত্জয়মূ ॥ 
দধিমন্ত ততঃ পেয়ং পলমাত-প্রমাণতঃ। 
অপি যোগশতাক্রান্তাং গ্রহণীমুদ্ধতাং জয়েৎ॥ 
আনখুলং হরং কাশং শ্বাসং শোথং প্রবাহিকামূ। 
রজআ্বকরং ভ্রব্যং কার্ধযং নৈবাত্র যুক্তিতঃ ॥ 
কষ্ণবার্তাকু হত দধিতক্রধ শ্ততে। 
জ্ঞাত্বা বায়োঃ কৃতিং তত্র তৈলং বারি প্রদাপয়েৎ8৪১॥ 


(৩) গ্রহণীকপাটরল--সোছাগ!ঃ লোরাঃ | 
সুরু, গন্ধকঃ জাতীফলঃ বেল ঠ, খয়েরকাষ্ঠ, 
জীরা, শ্বেতধুনা, আলকুন্দী বাজ ও বকপুষ্প, 4 
ইহাদের প্রত্যেকের চূর্ণ অর্জধতোল! পরিমাণ গ্রহণ 
পূর্বক বেলপাতা, কার্পাসফল, শালিঞ্চশা ক, দুধলে 
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পপ পাস 


৮৯ 


শাক, শালিঞ্চলাকের মূলঃ কুড়চিছাল ও কীঁচড়া 
পাতা, ইহাদের প্রতোেকের রসে যথাক্রমে ১ বার 
করিয়া মর্দন পূর্বক ১ রতি পরিমাণ বটিকা 
্রত্তত করিবে। এই ওঁধধ সেবনাস্তে ৮ তোল! 
পরিমাণে দধি পান করিবে। ইহা দ্বারা তিন 
দিবসের মধ্যে সর্বপ্রকার গ্রহণী, আমশুল, জর, 
কাস, শ্বাস, শোথ ও আমাশয় রোগ বিনষ্ট 
হইয়া ধাকে। ইহাতে রক্তআব কারক দ্ধ 
কদাচ প্রয়োগ করিনে না। কালবেগুন, মৎস, 
দধি ও তত্র বিশেষ হিতকর। বামুর আধিক্য 
থাকিলে তৈল ও জল প্রয়োগ করিবে ॥ ৪১ 


জাতীফলাদিরসঃ। 

জাতীকলং টঙ্গনমন্রকঞ্চ ধুস্তর বীজং সমস্ভাগচূর্ণধূ। 
ভাগম্বয়ং স্তাৎ অহিফেনকম্ত গন্ধালিকাপত্ররদেন মর্দযধূ ॥ 
চণপ্রমাণা। বটিক। বিধেয়। মধুপ্রযুক্ত। গ্রহণীগদেযু। 
রোগেধু দগ্যাদন্থপানভেদৈষুক্ত1! বিদধ্যাদতিসারবৎমু ॥ 
সামেষু রক্তেযু সশূলকেযু গকেষণকেমু গুদা নয়েযু। গথ্যং 
সদধ্যোদনমত্র দেয়ং রপোত্তমোহয়ং গ্রহণীকপাটঃ 17২॥ 

জাতীফলাদিরস -জাতীফল ১ তোলা, 
সোহাগার থৈ ৯ তোলা, অত্র ৯ তোঁপা, ধুতুরা- 
বীক্গ ৯ তোল! ও অহিফেন ২ তোলা, এই সকল 
ব্য একত্র মিশ্রিত করিয়1 গীদাইলের রসে মর্দন 
পূর্ব € চণক্রমাণ বটিকা প্রন্তত করিবে । এই 
ওষধ মধু সহ সেবন করিলে গ্রহণীরোগ এবং 
অন্ুপান বিশেষে সেবন করিলে আম্রক্ত ও শুপ- 
সংযুক্ত সর্ধববিধ অতীসার রোগ বিনষ্ট হয়। 
রোগীকে দধিসহ অন্ন পথ্য দিবে ॥ ৪২॥ 

জাতীফলাদযা বাটক1। 

অভ্রন্ত হৃতন্ত চ গন্ধকত প্রত্যেকশে| মাষ-চতুষ্টয়ঞ্চ। 
বিধায় শুদ্ধোপলপা ত্রমধ্যে স্বকজ্জলীং বৈদাবরঃ প্রযয়াৎ। 
জাতীকলং শান্মলীবেষট যুস্তং সটঙ্গনং সাঁতিবিধং সজীর়ং। 
গ্রত্যেকমেধাং মরিচন্ত শাপপ্রযাপমেকং বিষমাধকঞ্চ | 
বিচুর্ণা সর্ববাণ্যবলোড্য পশ্চাছ বিভাবরেখ গত্রভবৈর- 
মীধাম | রসৈরসোন্মানমিতৈ রসাল বংশো৷ চ ভক্তরোথকট 
কঞ্চটো। চ ইল্্রীপিকেন্ত্রাশনকংসজঘু জয়প্তিক। দাড়িমকেশ- 
রাজে)। অবিদ্ধকর্ণাপিচ ভূঙ্গরাজে| বিভাব্য সম্যগ, বটিকা 


১১৬ 


বিধেয়। ॥ কোলান্থিমান। চ বছ প্রকারং সামং নিহস্তান্ 
যথান্থপানমূ। কুরধ্যাছ বিশেষাদনলাবলন্বং কাস পঞ্চা- 
আকমন্নপিতম্‌ ॥ ইদং নিহস্তি গ্রহণী প্রবুদ্ধাং মর্তভ্ত জীণং 
গ্রহণীষপাধাম । চিরোস্তবাং সংগ্রহকোষ্ঠদুষ্ঠি শোথং 
সমগ্রং গুদজানসাধ্যান্‌ ॥ আ'মাহ্বদ্ধস্বতিসারমুণ্াং জয়েছ্‌ 
ভূশং যোগশটতৈরসাধাম। বিবর্জরনীয়ান্তিহ ভূষ্টমৎস্ত। 
মত্ল্স্তখ। পাও্রবর্ণ এব॥ রভীফলং মুলমথে।দনখ, 
বুখৈধিধেয়ং ন কদাচিদন্র। জাতীফলাদা। বটি কা বিখেয়া 
ধশোহ্র্থিনে! বৈদ্যবরগ্য হ্যা ॥ অনেকসম্ভাবিত বর্ত্য- 
লোক নানাবিধ-ব্যাধি পয়োধিনৌক। ॥ ৪৩ ॥ 


জাতীফগাগ্ঞা বটিক1--কজ্জলী ১ তোলা, 
অঞ্জ, জাতীফল, মোচরস, মুখা»সোহাগ।, আতইষ, 
জীরা ও মরিচ, এই সকল দ্রব্যের প্রত্যেকের 


৮ আপ পি পপ পপ সপ আপ | পা পপ সপ শা শপ পাস 


চর্ণ ॥* অর্ধতোল1) বিষ %০ দুই আনা এই ৷ 
সকল ভ্রবা একত্র মিশ্রণ পূর্বক আলের পাতা, ' 


কচি বাসের পাতা, গাঁদাইলের পাতা, নিসিন্দ। 
পাতা কেন্ছুয্যার পাতা) আকনাদীর পাতা ও 


ভূঙ্গরাঞ্জের পাতা, ইহাদের প্রত্যেকের রস ঘার1 , 


৩ তিনদিন করিয়। ভাবনা দিচা কুল প্রমাণ 
বটিক প্রত্তত করিবে। এই ওধধ অন্নুপান 
ভেদে সেবন করিলে গ্রহণী প্রভৃতি বিবিধরোগ 
বিনষ্ট হয়। এই ওধষধ সেবন করিয়া গ্রহণী 
তাজা মাছ, পাুবর্ণ মাছ, কদলী, 
কন্দজ্রব্যাদি কদচ সেবন করিবে ন1॥ ৪৩ ॥ 


গ্রহণীগঞ্জেন্দ্র-বটিক1। 


রসগন্ধক-লৌহানি শখ-টজন-রামঠম্‌। 

শঠী তালীশ মুস্ভানি ধান্য জীরক সৈজ্ধবূ॥ 
ধাতক্যতিবিষং শুঠী গৃহধুষে। হরীতকী । 
তল্লাতকং তেজপত্রং জাতীফল লবঙ্গ কষ ॥ 
ত্বগেল। বালকং বিষ্বং মেথা শক্রাশনভ্ত চ। 
রসৈঃ সংষর্দ্য বটিক। রসবৈদ্যেন কারিত। ॥ 
গছনানন্দনাথেন ভাষিতেয়ং রসায়নে। 
গ্রহণীগঞজেন্্র সংজেয়ং শ্রীযতা। লোকরক্ষণে | 
গ্রহণীং বিবিধাং হস্তি ভ্বরাতীসারনাশিনী। 
শৃলগুলান পিত্তান্চ কামলাঞ্চ হলীষকম্‌। 
বলবর্ণাগ্নিজননী সেবিত। চ চিরায়ুষে। 

কঙুং কুষ্ঠং বিসর্পঞ্চ গুদন্রংশং কৃমিং জষ্ে॥ 


শীল পাশা পিসি শি শশা টিন 


স্পা এপি শা পা শাশশ্পশী 


শিস স 


ূ 


সানুবাদ-ভৈষজ্য-রতবীবলী 


মাবন্তয়াং বটীং খাদেচ্ছাগীছুগ্ধান্ছপানতঃ। 

বয়োইগ়িবলমাবীক্ষ্য যুজা। বা ক্রটীবর্ধনমূ ॥ ৪৪ ॥ 

গ্রহণী গজেন্দ্র বটিক1--পারদ, গন্ধক; লৌহ, 
শঙ্খভগ্ম, সোহাগার খৈ, হিং, শঠী, তালীশপত্র, 
মুখ, ধনিয়!, জীরা, দৈদ্ধব লবণ, ধাইফুল, 
আতইস, শু'ঠ, ঝুল, হরীতকী, বেল, তেজপঞ্র, 
জাতীফপগ্গ, লবঙ্গ; দারুচিনি, ছোট এলাচি, বালা, 
বেলশুঠ ও যেখী এই সকল দ্রব্যের চুর্ণ 
প্রত্যেকে সমভাগ গ্রহণপুর্ববক সিদ্ধি পাতার রসে 


| মর্দন পু্ববকক ২ রতি পরিমাণ বটিক! প্রস্তত 


কররিবে। এই ওষধ ছাগ ছুক্ধের সহিত সেবন 
করিলে গ্রহণী, অজীর্ণাদ্ি বিবিধ রোগ আরাম 
হয় ॥ ৪৪ ॥ 
মহাগন্ধকমূ। 
রসগদ্ষকয়োঃ কষং গ্রাহথমেকং সুখে।ভি ভম্‌। 
৩ত$ কজ্জলিকাং কৃত! মুছগাকেন সাধয়েৎ ॥ 
জাত) ফলং তথ। কোষে! লবঙ্গ বিষ্টপত্রকে। 
এতেষাং কর্ষমাত্রেণ তোয়েন সহ যর্দায়েৎ ॥ 
মুক্তাগৃহে চ সংস্থাপ্যং পুটপাকেন মাধয়েখ। 
গুঞ্লাষটক-প্রমাণেন প্রত্যহং ভক্ষয়েন্নরঃ ॥ 
এতৎ প্রোঞ্জং কুম(রাণাং রক্ষণায় মহৌবধমূ। 
জ্বরদ্বং দীপন বলবর্ণ-প্রসাধনমূ ॥ 
ছর্বারং গ্রহণীরে।গং জয়ত্যেব প্রবাহিকাযু। 
স্থং(তকাঞ্চ জয়েদেতদপি বৈদ্য(বধঞ্চিঠাম্‌ ॥ 
কানশ্বাপাতিসারদ্বং বাজীক রণনুত্তম্ূ। 
বালরোগং নিহস্ত্যাশ্ড সর্ব্বোপত্রবসংঘুতমূ॥ 
পিশা61 দানব দৈত্য। বালানাং যে বিঘাতক12। 
যত্রোষধবরস্তিষ্ঠেৎ তত্র সীমাং ত্যজন্তি তে॥ 
ব।লানাং গদযুক্তানাং স্ত্রীণাঞ্চপি বিশেষতঃ । 
মহাগন্ধকষেতদ্ধি সর্ববধ্যাধি-নিহদনমূ ॥ ৪৫ ॥ 


মহাগন্ধক--পর্পটী ৪ তোলা, ভ্রাভীফল, 
জয়িত্রী, লবঙ্গ ও নিমপাত।| চুর্ণ প্রত্যেক ২ ছুই 
তোল!, এই সকল দ্রব্য একত্র মিশ্রণ পুর্ববক 
জল লহ গেষণ করিয়া বিন্থৃকের মধ্যে পীবিা 
পুটপাক করিয়া ৩ রতি প্রমাণ বটিক! প্রত্তত 
করিবে। ইহ! মুখার রসার্দি অন্ুপানে সেবন 
করিলে গ্রহণী, অতীসারাদি বিবিধ রোগ বিন 


গ্রহণী-চিকিৎসা। ৯3 


হইয়া থাকে। ইহা বালকদিগের পক্ষে বিশেষ 


হিতকর জানিবে ॥ ৪৫ ॥ 


শ্রীবৈদ্যনাথবটিকা। 
বসন্ত শানং সংগৃহা কাঞ্সিকেন তু শোধয়েৎ। 
চিত্রকণ্ঠ রসেনাপি ভ্রিফলায়াশ্চ বুদ্ধিমান্‌ 
রসার্ধং গন্ধকং শুদ্ধং ভৃঙ্গরাজরসেন ব্‌। | 
দ্বাভ্যাং সংুচ্ছ'নং কৃতব। ম্বরসৈঃ শানসশ্মিতৈঃ 
খ্লয়েত, শিলাখল্লে ক্রমশে| বক্ষমাণজৈঃ। 
নিগুওী মওঁকী শ্বেতা কুচেল! গ্রীম্মহন্দরৈং | 
ভূঙ্গাহবকেশরাদৈশ্চ জয়েন্্রাশনকোৎকটেঃ| 
র্ষপাভ্যাং বটীং কৃত্ব' দদ্যাত্তাং গ্রহণীগদে ॥ 
সাষবাতেহগ্রিমান্দ্যে চ জ্বরে ীহোদরেষু চ। 
বাতশ্লেম্ম বিকারেধু তথ। শ্লেশ্সগদেযু চ | 
দধিনস্ত বিনিক্ষিপ্য মর্দয়িত্ব। যথাবলম্‌। 
দাতব্য। গুড়িকাঃ সপ্ত রোগিণে গ্রহণীগদে ॥ 
অদ্থুতক্রানি সেবাস্ত কুন্বাত স্বেচ্ছয়া বহুঃ। 
শ্রীমত। নৈদ্যনাখেন লোকানৃগরহক[রিণ।। 


্বপ্ীন্তে ত্রান্ধণৃস্তেযং ভাষিত। জিখিতেন তু ॥৪৬॥ 
ভ্রীবৈগ্ভনাথ বটিকা-_অর্ধ তোলা পারদ 


র 


কাজি, চিতামূলের রস ও ত্রিফলার ক্থে ১ বার । 


করিয়া! শোধন পূর্বক ভূঙ্গরাঠের রসে শোধিত | 


গন্ধক সহ মর্দ্দন পুর্ববক কজ্জলী করিয়া নিসিন্দা। 
থানকুনী, শ্বেতাপরাজিতা, আকনাদিঃ গিমা, 
কেস্তুরিয়া, ভূঙ্গরাজ, জয়িত্রী,সিদ্ধিপাতা ও ওকরা 
পাতার রসে এক এক বার মর্দন পূর্বক সরিষা 
দধির মাত সহ 
৭সাত দিবস সেবন করিলে গ্রহণী রোগ আরাম 
সেবন করিলে 


প্রমাণ বটিক1 প্রস্তুত করিবে। 


হয়। ইহা অন্ুপান ভেদে 
আমবাতার্দি বিবিধ রোগ বিনষ্ট হয়। 
সজল তত্র ॥ ৪৬॥ 


গকেষ্টকা-হন্িদ্রাভ্যামাগার-ধুমকেন চ। 
শোধিতং পারদঞ্চেব কর্ষার্ধং তুলয়। ধৃতমূ॥ 
-্স্প্প্স্স্্সরালরসৈঃ ওদ্ধং গন্ধকং রদসম্মিতমৃ। 


স্বাভ্যাং কজ্জলিকাং কৃত্ব। ভাবয়েত্ত,ভেধজৈ; ॥ 


সিল্ধুবারদলরসে মঞ্কপণিকারসে। 
কেশরাজ রসে চাপি গ্রীন্মসুন্দরজে-রসে ॥ 


রসেপরাজিতায়াশ্চ সোমরাজী রসে তথা। 
রক্তচিত্রক-পঞ্জোথে রসে চ গরিভাবিতম ॥ 
রসমানসমানেন চ্ছায়ায়াং শোবয়েতিষকৃ। 
সর্ষগাভাশ্চ গুড়িকাঃ কারয়েখ কুশলে। ভিষক্‌ ॥ 
ততঃ সপ্তবীর্দদ]াছু দধিমন্ত-সমাপী,াঃ। 

নিভাং দর! চ ভোক্তব্যঃ কো ষ্ঠছৃষ্টি-নিবৃতয়ে ॥ 
গ্রহণীমতীসারঞ্ অরদেোষঞ্চ নাশয়েখ। 
অগ্নদাঢচযকরং শ্রেঠম।মপর্পটিকাহ্বয়মূ ॥ 8৭ ॥ 


খসর্পণ বটা--১ তোলা পরিমাণ পারদ ইট 
ুর্ণ, হরিদ্রাচুর্ণ ও বুল দ্বারা ক্রমে ক্রমে শোধন 
পূর্বক ভূঙ্গরাজের রসে শোধিত ১ তোল! গন্ধক 
সহ মর্দন করতঃ কজ্জলী করিয়া তাহ! নিসিন্দা 
পাত, থানকুনী, কেওুরিয়!, গ্িমা? অপরাজিতা, 
পোমরাজী ও রক্ত চিতার পাতা, ইহাদের 
রস দ্বার ৩ বার করিয়া ভাবন| দিয় ছায়ায় 
শুকাইয়! সর্ষপ এরামাণ বটিক] প্রস্তুত করিবে। এই 
বটিক। দধির মাতের সহিত সেবন করিলে ৭ সাত 
দিনের মগ্যে গ্রহণী প্রভৃতি ব্যাধি বিনষ্ট হয়। 
রোগীকে দধি সহ অন্ন পথ্য দিবে॥ ৪৭॥ 


অভ্রবটিকা। 
অথ শুদ্ধন্ত ভুওন্ত গন্ধকত্তাভ্র কন্ত চ। 
এত্যেক্কং কর্ষমানস্ত গ্রাহং রসগুণৈষিণ| ॥ 
ততঃ কজঙ্জপিকাং কৃ ব্যোষচুর্ণং প্রদাপয়েৎ 
কেশর।জস্ত ভূগন্ত নিগুগ্যাশ্চিত্রকন্ত চ ॥ 
গ্রীম্মসন্দর কণ্তাথ জয়স্ত্যাঃ স্বরসং তথ]| 
মণ্কপণ্যা; স্বরসং তথ) শক্রাশনত্ত চ॥ 
শ্বেতাপরাজিতায়াশ্চ স্বরসং পর্ণসস্তবমূ। 
দাপয়েৎ তত্র তুল্যধ বিধিজঃ কূশলো। ভিষকৃ॥ 
রসতুগ্যং প্রদাতব্যং চুর্ণং মরিচ-সন্ভবযূ। 
দেয়ং রসার্ধ-ভাগেন চুর্ণং টগন-সম্ভবমূ ॥ 
শুভে শিলাময়ে পাজে কর্ষমেয়ং প্রযত্বতঃ। 
শুফমাতগসংযোগাদ্‌ বটিকাং কারয়েছভিষক্‌ ॥ 
কলায়-পরিষানাস্ত খাদেত্ান্ত গ্রধরূতঃ। 
দৃষ্ট | বরল্চাগিবলং যখাব্যাধানুপানতঃ ॥ 
হস্তি কাসং ক্ষয়ং শ্বাস বাতগ্নেম্মভবং রুজমৃ। 
পরং বাণী ক5ঃ শ্রেষ্ঠে। বলবর্ণাগ্রি-বন্ধনঃ ॥ 
বরে চৈবাতীসারে চ সিদ্ধ এষ প্রয়োগরাট.। 
নাতঃ গরতরঃ শ্রেষ্ঠো বিদ্যতেভরসায়নাথ ॥ 


১০২ 


চাতুর্থকে হরে শ্রেষ্ঠ স্থৃতিকাতক্বনাশনঃ। 

ভোজনে শয়নে পানে নাস্তা নিয়মঃ কটিৎ। 

দধি চাবস্তকং ভক্ষাং প্রাহ নাগার্জনে! যুনিঃ ॥৪৮। 

অভ্র বটিকাস্-পারদ। গরন্ধক, অভ্র ও মরিচ 
র্ণ প্রত্যেকে ২ দুইতোলা। সোহাগার খৈ ১তোলা 
একক্রে করিয়৷ কেওুরিয়া, ভূঙগরাজ, নিপিন্দা, চিতা, 
গিমা, জয়ন্তী) থানকুনী, নিদ্ধি, শ্বেত অপরাজিতা, 
ও পাণ, ইহাদের প্রত্যেকের ২ তোলা পরিমাণ 
রস দ্বারা এক এক বার ভাবন! দিয় বৌদ্রে 
শুকাইয়া কলায় প্রমাণ বটিক! গ্রপ্তত করিবে। 
এই ওঁষধ অন্ুপান ভেদে সেবন করিলে গ্রহণী 


গ্রভৃতি বিবিধ ব্যাধি বিনষ্ট হয় ॥ ৪৮ ॥ 
মহ্থাভ্রবটী। 


অভ্রকং পুটিতং তা্রং লৌহ গদ্ধক পারদথ্‌। 
কুনটী টঙ্গনক্ষারং ভ্রিফল! চ পলং গলমু ॥ 


গরলত তথ] মাষ চতুঙ্ষকৈব চুর্ণয়েখ। 

তৎসর্ববং ভাবয়েদ্যোং রসৈঃ গ্রত্যেকশঃ পলৈঃ। 
দেবরাজাশনাখ্যন্ত কেশর।জাখ্যকন্ত চ। 
পোনরাজন্ত ভৃঙগাখ্যরাজন্ত শ্ীফলত্ত চ॥ 
পারিভদ্রাম়িমন বৃদ্ধদারন্ত তুন্ুরোঃ। 
মও্কপর্ণী নিগু-্তী পুতিকোন্মত্তকন্ত চ॥ 
গ্রেতাপরাজিতায়াশ্চ জয়ন্ত্যাম্চাত্রকত্ত চ। 
গ্রীন্মসুষ্বরকণ্তাটরূষকন্ত রসেন তু ॥ 
রসৈস্তাদ্বুলবল্লযান্চ পত্রোখৈর্ভাবয়েখ পৃথক্‌। 
ত্রবে কিঞিৎ স্থিতে চুর্ণং মরিচস্ড পলং ক্ষিগেৎ ॥ 
ততশ্চৈব বটীং কুর্ধ্যাৎ মাত্রাং দ্যা যথোচিতাং। 
ভ্বরে চৈবাতীসার়ে চ কাসে শ্বাস ক্ষয়ে তথা ॥ 
সন্পিপাতজ্রে চৈব বিবিধে বিষমন্থরে | 
ক্ষয়রোগেষু সর্ষ্বেধু ক্ষীণগুক্রে চ যক্ষণি ॥ 
গ্রহণ্যাং চিরতুতায়াং সৃতিকায়াং বিশেষতঃ 
শোথে শুলে তথাসাধ্যে স্থবিরে চামবাতকে ॥ 
মন্দানলেংবলে চৈব সকলে শ্লেম্মজে গদে। 
পীনসেৎপীনদে চৈব পকেংপকে বিশেষতঃ ॥ 
বাতঙ্নেম্সণি বাতে বা বিবিধে চেক্টিয়স্থিতে । 
বাতবৃদ্ধে বৃতে পিত্বে বলাসেনাবৃতেহপি চ॥ 
অষ্টযুদররোগেষু কুষ্ঠরোগে প্রশভ্ভতে । 

অজীর্ণে কর্ণরোগে চ কশে স্কুলে চ বক্সশি ॥ 
অয়ং সর্ববগদেখেধ রসে বৈ পরিকীন্তিতঃ। 
মহাভ্রবটিক। সেরং পরং পেষ্ট রসায়নে ॥ ৪৯ ॥ 


সানুবা-তৈষজ্য-রত্বাবলী। 


মহাত্র বটী-্-অত্র, তীস্রঃ লৌহ, গন্ধক, পারদ, 
মনঃ$শিলা) সোহাগার €ধ, যবক্ষার ও ব্রিফলা, 
ইহাদের প্রত্যেকের চুর্ণ৮ তোলা ও বিষ ॥০ অর্ধ 
তোলা, এই সমস্ত:পদার্থ একজ্র মিশিত করিয়া 


সিদ্ধিপাতা, কেশুরিয়াঃ সোমরাজী, ভূঙ্গরাজ, 
বেলপাতা, পালিধামাদদারের পাতা, গণিয়ারী, 
বিস্তারক, ধনিয়া, থানকুনী, নিষিন্কা, নাটাকরঞ্জ; 
ধুতুরাপাতা, শ্বেতঅপরান্জতা, জয়স্তী,আদা, গিমা। 
বাসক ও পাণ, ইহাদের প্রত্যেকের ৮ তোলা 
রস দ্বারা ক্রমান্বয়ে ভাবনা] দিয়া তরল থাকিতে 
উহার ৮ তোল! মরিচ চূর্ণ মিশ্রিত করিয়! ২ রতি 
পরিমাণ বটী প্রপ্তত করিবে । এই 
অন্থপান ভেদে সেবন করিলে গ্রহণী, অতীসারাদি 
বিবিধ ব্যাধি বিনষ্ট হইযা থাকে ॥ ৪৯ ॥ 
গীয্ববল্লী রসঃ 


সযতকং গন্ধকঞ্চাভ্রং তারং লৌহং সটঙ্গনমূ। 
রসাঞ্জনং ম/ক্ষি$% শানমেকং পৃথকূ পৃথক্‌ ॥ 


লবজং চন্দনং মুস্তং পাঠ! জীরক ধান্যকমূ। 
সবঙ্গাতিবিষ। লোগ্রং কুটজেন্দ্রববং ত্ব5মূ॥ 
জাতীফলং বিশ্ব-নিম্বং কনকং দাড়িষচ্ছদমৃ। 
সমঙ্গা ধাতকী কুষ্ঠং প্রতোকং রসসম্যিতমূ ॥ 
ভাবয়েৎ সর্বমেকঞ্র কেশরাজরসৈঃ পুনঃ। 
চনকাভ। বটী কা্যাচ্ছ।গী-হগ্ধেন পেিতা ॥ 
অন্থপানং প্রদাতব্যং দ্ধবিন্ব-সমং গুড়মু। 
অতীসারং জরং তীব্রং রক্তাতীস।র মুণমূ ॥ 
গ্রহণীং চিরজাং হস্তি শোথং ছুর্ণামকং তথ । 
আমশুল বিবন্ধদ্বঃ সংগ্রহ্গ্রহপীহরঃ॥ 
পিচ্ছাষদোষং বিবিধং পিপাসাদাহ-রোগকষ্‌। 
হর্লাসারোচকচ্ছদ্দি গুদভ্রংশং হৃদারুণমূ ॥ 
পক্কাপরূমতীসারং নানাব্ণং মবেদনমূ। 
কষারুণঞ্চ পীতঞ মাংসধাবন সন্লিভমূ ॥ 
শ্লীহগুল্মোদরানাহঃ সৃতিকারোগসক্ষরযূ ॥ 
অচ্যগদরং নিহস্ত্েব বন্ধ্যানাং গদং পরম্‌ ॥ 
কামলাং পাঙুয়োগঞ্চ প্রমেহানপি বিংশতিষূ। 
এতান্্‌ সর্ববান্‌ নিহ্ন্ত্যাণ্ড মাসার্দেনাত্র সংশরঃ॥ 
পীষ্‌্ববন্লী বটিক! অস্থিভ্যাং নিপ্বিত পুরা। 
কম্তাপায় দদেহশ্বিভ্যাং ততঃ প্রাপ প্রজাপতিঃ॥ 
ধত্বস্তরিস্ততঃ পরাগ দৈবতান।ং পতিস্ততঃ। 
পরম্পর! প্রাপ্ত এহ রসস্ত্েলোক্যগবল ভঃ॥ ৫০ ॥ 


গ্রহণী-টিকৎস|। 


রস--পারদ, গন্ধক, অত্র, রৌপ্য 
লৌহ, সোহাগ!) রসাগরন, স্বর্ণনাক্ষিক লবঙ্গ, 
রক্তচন্দন। মুখা, আকনাদি, জীরা, ধনিয়া, বরাহু 
ক্রাস্ত) আতইষ, লোধ, কুড়চি, ইন্দ্রঘব, দ্াক- 
চিনি, জাতীফগ। ওঠ, নিমফল, ধুতুরাবীতও, 
দাড়িমদ্বাল, মগ্রিঠা, ধাইফুল ও কুড়ঃ এই 
সকল ভ্রব্যের চুর্ণ প্রত্যেক ॥* অর্থ তোলা 
পরিমাণে গ্রহণ পূর্বক কেণুরিয়ার রসে 
ভাবনা দিয়া ছাগ ছুগ্ধ সহ পেষণ পূর্বক 
চণক প্রমাণ বট প্রপ্তত করিবে । ইহ। কচিবেল 
পোড়া ও ইঙ্কুগুড়সহ সেবন করিলে গ্রহণী, 
রক্তাতীসার, শোথাদি বিবিধ ব্যাধি বিনষ্ট হইয়া 
থাকে জানিবে ॥ ৫০ ॥. 
শীনুপতিবল্পভঃ। 
ঝাঁতীফল লব্ান্দ ত্বগেল। ট রানঠযু। 
জীরকং তেজপঞ্রঞ্চ যমানী বিশ্বসৈত্ববমূ ॥ 
লৌহমভ্রং রসো গঞ্ধস্তাঅং প্রতোকশঃ পলম্‌। 
মরিচং দ্বিপলং দত্বাচ্ছাগীক্ষীরেণ পেষয়েখ॥ 
ধাক্রীরসেন ব। পেষাং বটিকাং কুরু যত্ুতঃ। 
জীমদ্গহননাথেন বিচিস্ত্য পরিনিন্মিতঃ ॥ 
স্র্ধা বত্তেঞজস চায়ং রসে নৃপতিবল্লভঃ । 
অষ্টাদশ বটীঃ খাদে পবিজ্ঞঃ সুধর্যদর্শ কঃ ॥ 
হস্তি মন্দানলং সর্ববযামদোষ বিসুচিকামৃ। 
প্লীহ-গুলোদরাঠীল! যককৎ পাও্সকামলানূ॥ 
সচ্ছল পৃষঠশৃলক পার্খশূলং তখৈব চ। 
কটীশুলং হুক্ষিশূলমা নাহমন্ট-শৃলকম্‌॥ 
কাসস্বসামবাতাংস্চ শীপদং শোথমর্বব,দম্‌ | 
গলগণ্ং গণ্ডমালামন্রপিতঞ্চ গর্দভীমূ॥ 
ক্লিনিকুষ্ঠানি দক্ণি বাতরক্তং ভগন্দরমূ। 
উপদংশবতীসারং গ্রহণার্শঃ প্রমেহকম্‌ ॥ 
অশ্মরীং মুত্রকুচ্ছ,ধ মৃত্র।ঘাতং হুধারণহ্‌। 
স্বরং জীর্ণং সথ। পাওুং তন্দ্(লন্ত ভ্রযং রুনয্‌॥ 
দাহঞ বিভ্রধিং হিক্কাং বরগঞধগাদ-মুকতামূ। 
মুঢ়ধ স্বরভেদথ ব্রশন বৃদ্ধি বিসর্পকান্‌ ॥ 
স্উরুস্ততং রক্তপিত্তং গুদভ্রংশারুচিং তৃষা যু। 
কর্ণনাসাগুখোথংস্চ দন্তরেো গ|ংস্চ পীনসান্‌ ॥ 
শোথঞ্চ শীতপিততঞ্চ স্থংবরাদি বিবাণি চ। 
বাতপিত্তককফোখাংশ্চ দ্বন্থজান্‌ সানিগ্রাতিকান্॥ 


পপ 


সর্বানেব গদ।ন্‌ হস্তি চণডাংশুরিব পাপহ!। 
বলবর্ণকরে! হদয আয়ুষো বীর্যযবর্ধনঃ ॥ 

পরং বাজীকরঃ শ্রেষ্ঠঃ পটুদে মস্ত্রসিদ্ধিদঃ| 

অরোগী দীর্ঘজীবী ভাদ্রোগীরোগাদ্ধিমুচ)তে | 

রসন্তান্ত প্রসাদেন বুদ্ধিমান জায়তে নরঃ ॥ ৫১ ॥ 

্ীন্পতিবল্পত--জাতীফল, লবঙগ। মুখা; 
দারুচিনি, ছোটএলাইচ, সোহাগার খৈ হিং, 
জীরা, তেপ্পত্র, যমানী, শু ঠ, নৈন্ধ বলবণ, লৌহ, 
অন্ত্র, পারদ, গন্ধক ও তামা, ইহাদের প্রত্যেকের 
চুর্ণ৮ তোল! ও মরিচ চূর্ণ ১৬তোল1, এই সকল 
দ্রব্য একত্র মিশাইয়। ছাগছুগ্ধের সহিত বা আম- 
লঙ্ষীর রসের সহিত পেষণপুর্বক ৪ রতি প্রমাণ 
বটী প্রন্তত করিবে। এই ওঁষধধ অন্ুপান 
বিশেষে সেবন করিলে গ্রহণী ওভূতি বিবিধ ব্যাধি 
বিনষ্ট হয় ॥ ৫১॥ 


রসপর্পটা। 

শীবিদ্ধ্যবাসিপাদান্‌ নত্ব। ধন্বন্তরিঞ সৃরভিষজমূ । 

রসগন্ধক পর্ণটিকাপর্িপাটী-পাটবং বক্ষ্যে ॥ 

মং রসে জয়ন্ত্যাঃ পশ্চাদেরওসভুতে। 

আব্রকরসে চ সুতং পত্ররসে কাকমাচ্যাম্চ ॥ 

মগ্নমুদিতা পুর্বধ্য। নর্দনশুং করণে গৃহীয়াৎ | 

্রস্তরভাঞন মধ্যে শুদ্ধিরিয়ং পারদন্তো কত] ॥ 

শুকপুচ্ছ সমচ্ছায়ে! নবনীত সমছ্তিঃ | 

মহণঃ কঠিনঃ স্িপ্কঃ শ্রেষ্ঠ] গন্ধক ইষ্যতে ॥ 

কৃত্বা ভঙং গন্ধক মিতঃ কুশল: ক্ষুত্র তঙ্লাকারমূ। 

তদ্ভৃঙ্গরাঁঞজরসৈরনস্তরং ভাবয়ে পাজে ॥ 

তদনু চ শুবং কৃর্যযাৎ ধুলিসমানঞ্চ সপ্তধ] রৌন্রে। 

তদনু চ শুক্কং চুর্ণং কৃত্ধা বিন্তন্ত লৌছিকামধ্যে ॥ 

নিধু'মবদরকাষ্ঠাঙ্গারে স্প্তং বিলাপ্য তৈলসমমূ । 

পাজন্থিত ভূঙ্গরাজরস মধ্যে ঢালয়েন্সিপুণঃ ॥ 

তল্দিন্‌ প্রবি্টষাজং কঠিনতং যাতি গন্ধকচুণৃষ্‌। 

পুনয়পি রৌত্রে শুষং কেতক রজদ! সমাদতাং 

নীতষ্‌ ॥ শুদ্ধে হতে শোধিত গন্ধক চুর্পেন তুল্যত। 
কার্য তাবন্ষর্দনমনয়োধ্যাবয় কর্ণেইিপি ছুষ্ঠতে হতে ॥ 
পশ্চাৎ কজ্জলপত্বশং চুশং লোহীস্থিতং যত্বেন। নিধুম 
বদরকাণষ্ঠাঙ্গারে ন্যন্তং বিল।প্য তৈলগমমূ। সদ্যোগোনয় 
নিছিতে কদলদলে ঢ!লয়েন্‌ মুছনি। লৌহীস্থিতমৰশি &ং 
কঠিনং তন্প গুহীতবাম্‌ ॥ গম্চাৎ পর্ণটর়গ। পর্গটিক। 


৪৪. 


কীর্ঘ্যতে লোকৈঃ। নয়ুরচক্র্িকাকারং লিঙ্গ ঘত্রতু দ্বষ্টঠতে 


তত্র দিদ্ধং বিঞানীয়াদ্‌ বৈদে। নৈবাত্র সংশয়ঃ। সমুদিত 

মাজে ভরণ! বদনীয়। পর্পটী মনথুজৈঃ॥ জীরবঃ গুগে 

হিঙ্গোরর€ঘধং খাদেচচ বাতলে জঠরে। জীরক হিঙ্গোরশনে 
ত্ন্থপানং সলিল থারয়! কার্ধ্ম্‌ ॥ রসগন্ধক পর্পটিক] 
ভক্ষণমাত্রে তু নাভুদঃ পানমূ॥ প্রথমং গুপ্তা যুগলং প্রতি” 
দিন মেকৈকং বৃন্ধতে। ভক্ষ্যম্‌ ॥ দখগুঞ্জ পররমাণ।নন ধ- 
কমদনীয়মেকবিংশ(তিদিনানি ॥ বাতাতপ কোপমনশ্চিন্ত- 
নমাহার সময় বৈষম্যমূ ॥ ব্যায়ামশ্চায়াসঃ ম্ানং ব্যাখ্যা নম 
হিতমত্যন্তমপাকে ভোঙ্কং সর্পিজ্জারক ধন্যাক বেশবা- 
রৈশ্চ ॥ মিদ্ধুত্তবেন রন্ধন মোদনধাহ্যানি শালয়ো ভক্ষ্যাঃ। 
কৃ্ং ব। তিজণফলমবিদ্ধকর্ণ৷ চ বাস্তুকমৃ॥ অক্ষত্মুদগঃ 
সহিত ফলদল সহিহং পটে।লঞ্চ। ক্রমুকফলশৃঙ্গবেরে৷ 


ভক্ষে]| শাকেযু কাকমাচী চ | লাবক বর্তৃক তিত্িরি ময়ূর, 


মাংসঞ্চ হিততরং ভবতি। মদগুরে৷ রোহিত মীন। বদ- 
নীয়ে। কৃষ্ণ মধন্তশ্চ ॥ নীরক্ষীরং ব্যঞ্রন মদনীয়ং পন্ধ 
কদলঞচ। রস্ড। ফল দলবন্কল মুলানাং বর্জনং কারধ্যমূ॥ 
তিজং নিম্বাদিকম(প নাদ্যং নোষং তথাল্নঞ্চ। আনুপ- 
মাংস জলচর পতত্রিপললঞ্চ সর্ববথা ত্জ্যম্‌ ॥ স্ত্রীণাং 


সম্ভাষণমগি গড়কশ্চ কৃষ্ণমৎন্তেযু। নান্নং ন দধি " 


শাকং পর্পটয ভক্ষণে ভক্ষমূ॥ গুড়খণ্ড শর্কর1পিক 
ইক্ষুবকারে। ন ভক্ষ্য ইন্কুচ। ন দলং ন ফলং 
ন লতাপ্যদনীয়! ক।রবেল্রস্ক ॥ স্তোকং ঘ্বৃতমিহ ভক্ষ্যং 
পথ্যে সাকা জ্ক্রমুখানমৃ। ক্ষুৎপীড়ায়াং ভোজনমবশ্ুকার্ধ্যং 
মহানিশায়াঞ্থ ॥ সমজলমিশ্রং পক্কং ক্ষীরং যছা্ধক- 
জলপক্প। কথমপ ভোজন সময়াতিক্রমঙজাতে জ্বরে 
বিরেকে চ ॥ ব্মনেচ নারিকেল সলিলং ছুষ্ধঞ পাতবামূ। 
ত্বপ্নজাতে রমিতে বিরেকতঃ ক্ষীরমেব পাতবামূ ॥ ন 
জায়তে বুডুক্ষ। লক্ষ্য লক্ষ্য প্রতীয়তে বদি বা। অশক্তি 
ঝিনি ঝিনি মন্তক শুলাদৈযনূনমবারধ্য। ॥ কিং বছবাচ্যং 
রোগী যদ] যদ] ভবতি সাকাজঃ। পায়য়িতব্যং ছুগ্ধাং তদ| | 
তদ। নিয়ীভুয়॥ বিহিতাকরণে চাগ্ুমবিহিত করণে চ 
রোগখিক্নানামূ। ব্যাপত্য়োহপি বুধ! দৃষ্ট| গ্রমাণিকৈ- 
ব্বস্থশঃ। তম্মাদবধাতব্যং ভবিতুব্যৎ ভোজনে নিপুণৈঃ 
এবনিয়ং ক্রিয়মাণ ভবতি শ্রেরক্করী নিয়তম্‌ ॥ অর্শে- 
রোগং গ্রহণীং সামাং শূলাতি সারো৷ চ। কামল পা%্‌- 
ব্যাধিং প্লীহানঞাতি দারুণং হস্তি ॥ গুলজলোদরভল্মক 


স্পা শীশাশীশি 


সান্নবাদ-তৈবজ্য-রক্কাবলী 


ত্যাশ্ড॥ রসগন্ধক পর্পটিক। ত্বপবাধ্য ব্যাধিসংঘাতম্‌ 
বলিগলিত শুত্যং পুরুষং দীঘামুবং কুরুতে ॥ ব্যাধি 
প্রভাব হরণাদপমৃত্যুন্রাস নাশকরণ।চচ। নর্ভ্যানামসত 
ঘটী রসগন্ধক পর্পটা জয়তি॥ শড়ুং প্রণন্য ভক্যা 
পৃজাং কৃত্ব। চ বিফুটরণাজে। রসগন্ধক্পর্পটিকা তক্ষ্যা 
তেনাতি সিদ্ধিদা ভবতি ॥ নৃণাং সরুজাং গ্রবমিয়মা- 
রোগ্যং সতত শীলিত1 কুরুতে শ্রীবৎস।্ষ বিনির্িত। 
সম্যগ্রসপর্পটী শ্রেষ্ঠ ॥ উত্তমমেৰ হি কর্তব্য লাহ্থুরা- 
গতয়! তথা। ওবধক্রিরয়ৈবাত্র কর্তব্যা চোত্তর ক্রিয়!॥ 
| প্রত্যবায় বিনাশার্থং ক্ষেত্রপাল বলিং ম্যসেৎ। কৃতম্গ- 
ূ লকঃ প্রাতর্ধো।গিনে। নামতঃ পরমূ ॥ 

ভক্ষণ পুর্বব বলিদান অগ্রঃ। ও ক্ষ ক্ষে ক্ষেত্রপালায় 
নমঃ। ক্ষেত্রপালস্ত সামান্য বলিষস্ত্র;। ওত্বীং তে 
বিদ্যাভো। ষোগিনীংভ্য। মাতৃভাঃ হ্ষেত্রীভ্যে। ভূতেভ্যঃ 
শালিকীভো।| নমে। নমে] হী সামান্য যোগিনীনাং বলিঃ। 
| ও গন্ধক মহাকালায় শ্বাহা। ত্রন্ম কে।ধষিণি রক্ষ রক্ষ 
ূ স্বাহী। বিশেষ বলিং। অত্র পারদন্ত নৈসর্গক দোষ- 
ভ্রয় শোধনপ্চাবস্ত ?ং কার্যামূ। যহুক্তং মলশিখি-বিষ 
নামানে! রহগ্ত নৈসর্গিক! দে(ষাঃ। মুচ্ছণং মলেন কুরুতে 
গৃহকন্ত1 হরতি মলং 
ভ্রিফল। বহিং চিত্র কশ্চ বিষম্। তন্ম(দেভিবর্বারান্‌ সংমুচ্ছ - 
য়েৎ সপ্ত সপ্তৈব ইতি॥ গৃহকন্য। ঘৃতকুমারী তস্তা। দল- 
রসেন খল্পনমূ। ব্রিফলায়াশ্চুর্পেন খল্লনমু। চিত্রকন্ত 
পত্ররপেন মুচ্ছ নম্‌ ॥ তদৈব নৈদ্রক-দোযাপহারানস্তরং 
জয়ন্ত [দিত্রব্য5তুষ্টয়রসেন মুচ্ছ নমধিগস্তব্যমূ ॥ ৫২ | 








রসপর্পটী--প্রধমতঃ পারদ জয়ন্তীপাতা, 
| ভেরেগার পাতা আদা কাকম|ছির পাতা ইহাদের 
রসে একপ্রহর ডুবাইয়৷ রৌদ্রে শুকাইয়া! শোধন 
করিবে। গন্ধক ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র তওুলাকার করিয়। 
ভীমরাঞ্জের রসে ৭ সাতবার ভাবন] দিয়! সুক্ষ 
চরণ করিবে। পরে উক্ত গন্ধ লৌহ পাত্রে 
কুগকাষ্ঠের আগুনে নামাইয়! ভৃঙ্গরাজের রসে 
ডুবাইবে। অনস্তর উক্ত শোধিত পারদ ও গন্ধক 
একত্র মর্দন পুর্ববক কজ্জলী প্রস্তুত করিয়৷ লৌহ- 
পাত্রে কুলকাষ্ঠের আগুনে নামাইয়! গোবরপূর্ণ 


স্পস্ পালিশ ০ 


যোগং হ্ত্যামবাতাংস্চ ॥ অষ্টাদশৈধ কৃষ্ান্তশেষ শোথাদি | ৷ কদলীপত্রের পুটলীর উপরে ঢালিয়া অপর পুটলী 


রোগাংশ্ম॥ ইয়ম্পপিত শমনী ভ্রিদোষ দমনী ক্ষুধাতি-। 
কমনীক্স।| জগিং নিমগ্রমুদরে জালাজটিলং করো" 


৷ দ্বার! চাপিয়া পর্পটী প্রস্তত করিবে। এই পর্পটা 
। বাছু পুর্ণ উদ্ররোগে ২ রতি জীরাভাজ! চূর্ণ ও ১ 


গ্রহণী-চিকিৎসা । 


রতি হিমুর সহিত সেবন করিবে। পর্পটা সেবন 
করিয়। জলপান করিবে না। ইহ! প্রথম দিন 
২রতি হইতে আরম করিয়া গ্রত্যহ ১ রতি 
করিয়া ১* রতি পর্য্যন্ত বাড়াইবে, তৎপরে প্রত্যহ 


১ রতি করিয়া কমাইয়! ২১ দিন পর্য্যন্ত সেবন | 


করিবে। বায়ু সেবন, রৌদ্র সেবন, ক্রোধ, অত্যপ্ত 
চিন্তা, আহারের সময় লঙ্ঘন, ব্যায়াম, 'নানঃঅধিক 
কথা বল, নিম্বাদ্ি উক্তদ্রব্য, ইচ্ষুবিকার;করলা।, 
উষ্ণান্ন, শুকরাদি ও জলচর পক্ষীর মাংসাদি। 
অস্নদ্রব্য, দধি, শাক, গড়ুই মৎস্য এবং স্্ীলো- 
কের সঙ্গে কথ পর্য্যন্ত পরিত্যাগ করিবে। ঘ্ৃত: 
সৈষ্ধব, জীরা ও ধনে দ্বার! প্রস্তত ব্যঞ্জনাদি, 
শালিতওুলের অন্নকালবেগুন, নিমুখীশাক, বাতু- 
য়শাক, মুগ, পটোল, শু পারি, আদ।, কাকমাচী- 
শ[ক, লাবাদিপক্ষীর মাংস মাগুর, রুই ও কৃষ্ণ 
বর্ণ মৎস্য ও জলের সহিত জ্বাল দেওয়। দুধ 
সেবন করিবে । যে কোন সময়ে ্ষুধ হইলেই 
তৎক্ষণাৎ আহার করিবে। আহারের অতিক্রম 
হেতু জর, ভেদ বা বমি হইলে ডাবের জল ও 
দুপ্ধ পান করিবে । শ্বপ্রে শুক্রধারণ হইলে ছুগ্ধ 
পান করিবে। রোগীর ক্ষুধার উদ্রেক হইলেই 
তৎক্ষণাৎ দুগ্ধ পান করিতে দিবে । ইহা দ্বারা 
গ্রহণী, অর্শঃ, পাও প্রভৃতি বিবিধ ব্যাধি বিনষ্ট 
হইয়া থাকে জানিবে ॥ ৫২ ॥ 


লৌহ্পপণচী। 


সমৌ গঞ্ধরসে। কৃত্বা কজ্জলীকৃত্য যত্ুতঃ। 
শুদ্ধ লৌহস্য চূর্স্ত রসতুল্যং প্রদ[পয়েৎ। 
একীকৃত্য ততে। বত্বাৎ লৌহপাত্রে প্রষর্দিতমূ। 
সবতপ্রলিপ্ত দর্ব্যান্ত স্বেদয়েন্ম,ছুনানি”।॥ 
দ্রবীভূতং সম্ান্ৃষ্য ঢালয়েৎ কদলীদলে। 
চুণীকৃত্য স্খার্থায় পথ্যভূগ.ভিঃ প্রসেব্যতে | 
শীতোদকাহৃপানং বা ক্কাথং বাধান্য জীরয়োঃ। 
' লৌহেন পর্”টা হোষ! ভক্ষ্যা লোকস্য সিদ্ধিদ | 
রাঁজকৈকাং সমারভ্য বর্ধয়েন্রক্তিকাং ক্রমাৎ। 
সপ্তাহং ব। ঘবয়ং বাপি যাবদারো গ্যদর্শনমূ। 
স্থৃতিকাঞ্চ জরঞৈব গ্রহ্ণীমতি ছুশতরীমূ। 


ূ 


* ৪৫ 


আমশুলাতিসারাংশ্চ পাওঁরোগংসকামলম্‌॥ 

প্লীহানমগনিমা নাগ ভন্মকঞ্চ তটথব চ। 

আমবাতমুদ্রাবর্তং কুষ্ঠান্ত্ট'দশৈব তু ॥ 

এবমাদীংস্থ| রে।গান্‌ গরাণি বিবিধানি চ। 

হস্তানেন প্রয়োগেন বপুম্বান্‌ নির্ধলঃ হুধীঃ 

জীবেছ্বর্ষশতং পূর্ণং বলীপলিত-বর্জিিতঃ। 

ভোঙ্ধনং রক্তশালীনাং ত্যক্ত শাকং বিদাহি চ॥ 

কামবাত প্রকোগঞ্চ চিন্তনং মৈথুনং তথ! । 

প্রাতরুথায় স সেব্য বিধিনাযুঃ প্রবর্ধিনী ॥ ৫৩॥ 

লৌহপর্পটী--৪ ভাগ কজ্জলীনহ ২ভাগ লৌহ 
মিশ্রিত করিয়া মর্দদনপৃর্ববক রসপর্পটীর স্যায় পর্পটা 
প্রস্তত করিবে। ইহা বনপর্পটীর নিয়মান্ুসারে 
সেবন করিবে। অন্ুপান শ্ীতঙ্গজল অথবা] ধনে 
জীরার কাথ। রোগ আরোগ্য না হওয়া পর্ধ্যস্ত 
এই ওষধ সেবন করিবে। ইহ। সেলন করিয় 
শাক, বিদাহীদ্রব্যঃঠ আমবাতগ্রকোপক দ্রব্য, 
চিন্তাও মৈথুন পরিত্যাগ করিবে । ইহ দ্বার গ্রহণী 
প্রভৃতি বিবিধ ব্যাধি বিনষ্ট হইয়া থাকে ॥ ৫৩ ॥ 


্ব্ণপর্পটী। 
রসোভমং পলং শুদ্ধং হেমতোলকসংযুতমু। 


শিলারাং মর্দয়েভাবৎ যাবদেকত্বমাগতমূ ॥ 

গন্ধকন্ত পলখৈকময়ঃপাত্রে ততো! দ্বঢ়ে। 

মর্দয়েদ্দঢুগাপিভাং যাবৎ কজ্জলতাং ব্রজেৎ॥ 

ততঃ পাক বিধানজ্ঞঃ পপ“টীং কারয়েৎ সুধীঃ। 

রক্তিকাদিক্রমেণৈব যোথয়েদহপানতঃ। 

গ্রহণীং নিবিধাং হস্তি বঙ্মাণঞ বিশেষতঃ। 

শূলমষ্টবধং হস্তি বৃষযা সব্বরুজাপহ] ॥ 

*অত্রহেধোহ্ভাগি কত্বমুপলক্ষণমিতি- 
পরামাপিকাঃ1” ॥ 8৪ ॥ 

্ব্ণপর্পটী--৮তোলা পারার সহিত ১০ তোলা 
সোনা মিশ।ইযা তৎ্সহ ৮ তোল! গন্ধক মর্দন 
পুর্ববক কজ্জলী প্রস্তত করিয়া! রসপর্পটীর নিয়মানু- 
সারে পর্পটা প্রত্তত করিয়া সেই নিষ্নমে সেবন 
করিবে। ইহা স্বার! গ্রহণী প্রভৃতি বিবিধ ব্যাধি 
বিনষ্ট হইয়া থাকে জানিবে ॥ ৫উ ॥ 

পঞ্চামৃতপর্প টা। 
অষ্টে৷ গন্ধকতোলক] রসদলং লৌহং তদদ্ধং গুভং। 


_লৌহাদ্ধ+ বরান্রকং সবিষলং তাং তথাভ্ার্ধিকমূ। 


৯৬ 
পাত্রে লৌহময়ে চ মর্দন বিধো চুরণাকৃতকৈকতঃ। দর্ববা 
ব1 দরবহ্িন।তি মৃছ্না পাকং বিদিত্বাদলে ॥ রভার! লঘু 
ঢালয়েৎ পটুরিয়ং পঞ্চানৃতা পর্পটা। খ্যাত! ক্ষোদ্র ঘ্বৃতা- 
'ম্তা প্রতিদিনং গুঞ্জাঘয়ং বৃদ্ধিতঃ ॥ লোহে মর্দনযোগতঃ 
স্থবিমলং ভক্ষক্রয়া জৌহবৎ। গুঞ্া্টাবথবা। এ্রিকং 
জ্রিগুণিতং সপ্চাহমেবং ভঙ্রেৎ॥ নানা বর্ণ গ্রহণ্যারুচি 
সমুদয়ে দুষ্ট ছুনণাবকাদে।। ছর্দ।ং দীর্যাতসারে জর- 
ভরকলিতে রক্তপিতে ক্ষয়েইপি ॥ বুষ্যাণাং বুষারাজ্ঞা 
বলিপলিত হুর! নেজরোগৈকহস্ত্রী। তুন্দং দীপ্ুস্থিরাগ্নিং 
পুনরপি নবকং রোৌ।গদেহং করোতি ॥ 
রসদলং গন্ধকার্ধমিঙ্যর্থঃ | দীর্ঘাতিসারে চিরোখ- 
তাতীসারে ॥ ৫৫ ॥ 
পঞ্চ[মৃত পর্পটী_ গন্ধক ৮ তোলা, পারদ ৪ 
তোলা, লৌহ ২ তোলা, অভ্র ১ তোল! ও তাম। 
অর্ধতোল!) এই সকল ভ্্ব্য এন্ত্র লৌহপাত্রে 
মর্দঘনপুর্ববক রসপর্পটীর প্রায় পর্পটী প্রশ্বত করিবে 
ইহ! প্রত্যহ রতি পরিমাণে ঘ্বৃত ও মধুসহ সেবন 
পূর্বক প্রত্যহ ১ রতি করিয়া বাড়াইয়৷ ৮ রতি 
পর্য্যস্ত বাড়াইয়৷ সেবন করিবে। ইহা দ্বারা 
গ্রহণী প্রভৃতি বিবিধ ব্যাধি বিনষ্ট হয় ॥ ৫৫ ॥ 
বিজয়গপ”টা। 
গদ্ধকং ক্ষুত্রিতং কৃত। ভাব্যং ভূঙ্গরসেন তু। 
সপ্তধ। বা ভ্রিধা বাপি পশ্চাচ্ছ,্ষং বিচুর্ণয়েৎ ॥ 
চুণৃকিদ্বার়সে পাত্রে কৃত্ব। বহিগতঃ সুধীঃ। 
ক্রশুং ভূঙ্গরসে ক্ষিপ্তং তত মুদ্ধত্য শোবয়েৎ ॥ 
তঞ্চ গন্ধং পলঞ্চেকং গন্ধাধ্ধং শুদ্ধপারদমূ। 
সৃতান্ধং ভ্ম রৌপ্যঞ্চ তদর্ধং স্বর্ণ ভন্মকমূ। 
তদদ্ধং মৃতবৈক্রান্তং তদর্ধং মৌর্তিকং ক্ষিপেৎ। 
একীকৃত্য ততঃ সব্বং কুর্খ/াৎ পপণটিকাং শুভামু ॥ 
লৌহ্পা্রে সমরসং মর্দিতং কজ্জলীকৃতমূ। 
বদরাঙ্গার বক্ত্থে লৌহপাজে ভ্রবীকৃতে ॥ 
ময়ুরচন্দ্রিকাকারং লিঙ্গং বা যদি দৃষ্ততে। 
জাদ্যয়ে। দৃশ্ঠতে স্ৃতঃ খরপাকে নতৃশ্ঠতে ॥ 
সুদৌ৷ ন সম]গ. ভঙ্গঃ গ্ত1ৎ মধো ভঙ্গণ্চ রূপবৎ। 
থরে লঘুঙবেছ ভঙে | রূক্ষঃ সুক্ষ ই রুণচ্ছবিঃ || 
মৃহ্ষধ্যো তথা খাদে] খরস্ত্যাজ্যে। বিযোপনঃ1. 
অবরাব্যাধি শতাকীর্ণং বিশ্বং দৃষ্টা পুরা হরিঃ।। 
চকার পপণচীষেতাং যথা লারারণোতমৃতমূ। 
আদে শব্বর বভ্যচা ছিজাতীম্‌ প্রণপত্য চ ॥ 


মানছে 


সানুবাদ-তৈষজ্য-রত্বাবলী । 


প্রভাতে ভক্ষয়েদেনাং পরাগ. রক্তিতয়সম্মিতান্ূ। 

রক্তিকাদি ক্রমাদ্‌ বুদ্ধিক্ষ্যানৈব দশোপগি ॥ 

আরোগ্য দর্শনং যাবৎ তাবদ্ধসম্ততঃ পরমূ। 

অজীণণে ভোজনং নৈব পথ্যকাঁলে ব্যতিক্রমে ॥ 

স্বত সৈদ্ধব ধন্যাক হিছুজীরক নাগরৈঃ। 

শত্ততে ব্য নং সিদ্ধং পিও্ে স্বাদক্নমাক্ষিকমূ।। 

কৃষ্ণ বৎতযেন ছুপ্ধেন মাংসেন জাঙগলেন চ। 

জাঙগলেষু শশচ্ছাগে) মৎন্তো রোহিত-মদৃগুরো। ॥ 

পটোল ফলপত্রঞ্ কৃফবার্ভাকুজালিক1। 

সম্থিপ্পুগৈস্তাখুলৈ লাভে কপুরিসংমুতৈঃ || 

ক্ষুধাকালে ব্যতিক্রান্তে যদি বায়ঃ প্রকুপ্যতি। 

বঝিঞ্জিনীতে শিরঃশুলে বিরেকে বযনৌ তথ!। 

তৃষ্কায়াঞ্চাধকে পিত্তে নারিকেলানু নির্ভয়ম্‌ ॥। 

নারকেগপয়ঃ পেয়ং দ্িক্ষ্যং ক্ষীরমেব চ। 

স্বপ্নে শুক্রচ্যুতে৷ চৈব চম্পকং কদলীফলমৃ 

বর্জ্যং নিম্বাদকং শাঁকং পাকানং কাঁঞিকং সুঙগাযূ। 

কদলীফল পঙ্জা জ্ঘ অপুষালাবু কর্কাট || 

কুম্মাগ্তং কারবেল্লঞ্চ ব্যায়ানং জাঁগরং নিশি। 

ন পষ্ট্েন্ন ্পৃশেদ গচ্ছেৎ স্ত্িয়ং জীবিতুমিচ্ছতি।। 

যদেযোষধে স্ত্িয়ং গচ্ছেৎ কর্তৃব্য। তু প্রতিক্রিয়া] । 

ছুর্বধাগাং গ্রহণীং হস্তি হুঃসাধ্যাং বছবার্ষিকীমূ॥ 

আমশুলমতীসারং সামঞৈব সুদী রুণমৃ। 

অতীপাদং ষড়রশাংসি যক্সাণং সপরিগ্রহয্‌॥ 

শোথঞ্চ কামলাং পা প্লীহানঞ্চ জলোদরমূ। 

পক্ভিশৃলপণান্নপিত্তং বাতরক্তং বমিং ক্রিমিযূ। 

অট্টাদশবিধং কুষ্ঠং প্রমেহান্‌ বিষমজ্বরানৃ। 

বাতপিত্ত কফোথাংশ্চ জবান্‌ হস্তি সুধারুণাণৃ ॥ 

জীর্ণোংপি পণণটীং কুর্ববন্‌ বপুষ। নির্ঘলঃ সৃধীঃ। 

জীবেঘ বর্ষশতং শ্ীমান্‌ বলীপলিত-বর্জিতঃ।| 
প্রাতঃ করোতি সততং নিয়তং হ্িগুঞ্জাং বস্তাং স বিন্দতি 
তুলাং কুনুমাযুথন্ত। আম়ুশ্চ দীর্ঘ মনঘং বপুষঃ স্থিরত্বং 
হানিং বলিপলিতয়োপতুলং বলঞ্চ ।। ৫৬ || 

বিজয়পর্পটী- ভূঙ্গরাঞ্জে শোধিত গন্ধক ৮ 

তোলা, পারদ ৪ তোলা'রূপা ২ তোলা নোনা ১ 
তোলা, বৈক্রান্ত ॥* অর্ধতোল! ও যুক্তা।০* সিকি 
তোলা, এই সকণ দ্রব্য একত্র মর্দানপুর্ববক কডুজ- 
লীবৎ করিয়া রসপর্পটীর স্থায় পর্পটা প্রপ্তত 
করিবে। ইহ! প্রত্যহ প্রাতে সেবন করিবে। 
ইছা প্রথম ২ রতি হইতে আরম করিয়া প্রত্যহ 


গ্রহণী-চিকিৎস! । 


৯১৭ 


১ রতি করিয়া বাড়াইয়। ১* রতি পর্য্যন্ত সেবন ঘ সোণা, রূপা, মুক্তা, তাত্র ও অত্র প্রত্যেকের ১ 


করিলে ব্যাধি আরোগ্য হয়, ১ রতি কমাইয়া 
ওষধ সেবন বন্ধ করিবে । এই ওঁধধ সেবন 


। 


] 


তোলা ও গন্ধক ৭ তোপা, এই সকল দ্রব্য 
একত্র মর্দদনপুর্বক রসপর্পটীর স্তায় পর্পতী প্রস্ত্রত 


করিতে আরম্তকরিয়া অজীর্থাবস্থায় অথবা ভোজন | করিবে । এই ওষধের সেবনবিধি ও পধ্যাদি 
৷ পুর্বেবোক্ত বিজয়পর্পটীর স্ায় জানিবে। ইহ! 
দ্বারা আমশুল, গ্রহণী, অতীসারাদি বিবিধ ব্যাধি 


সময় অতিক্রম করিয়। আহার করিবে না। ঘ্ৃত, 
সৈন্ধব) ধনে, হিং, জীরা ও শুঠী দ্বারা প্রস্তুত 
ব্যঞ্ন আহার করিবে। পিত্তাধিক্যরোগে মধুর ও 


অগ্দ্রবা ও মধু হিতকর। শশকমতস্তঃ ছাগম!ংস, ' 
রুইমাঁছ, মাগুরমাছ, পটোলপাতা ও কচি কাল-. 


বেগুন সুপথ্য। আহারান্তে দিদ্ধ স্ুপারী 'ও করুণ 
সহ পান থাইবে। 


ভোজনকাল অতিক্রম হেতু 


নান! উপদ্রব উপস্থিত হইলে ডাবের জল পান 
করিবে। স্বপ্ন শুক্রধারণ হইলে হুক্ধ পান করিবে ।. 
নিষ্বাদি তিক্তদ্রন্য)শাক, কাজি, মুর', কাস, শশাঃ . 
লাউ, কুমড়া) করল! গ্রভৃতি পরিত্যাগ করিবে। ৰ 


আদৌ মৈথুন করিবে না। ব্যায়াম ও রাজি 
জাগরণ করিবে না। ইহ! দ্বার! গ্রহণী প্রভৃতি 
ব্যাধি বিনষ্ট.হয় ॥ ৫৬ ॥ 


( তস্ত্রাস্তরোক্ত।) বিজয়পর্পটী। 

রসং বজং হেষতারং মৌক্তিকং তাত্মভ্রকমূ। 
সর্ববতুল্যেন গদ্ধেন কুধ্যাদ্‌ বিজয়পর্পটীম্‌ ॥ 
ছর্ববারাং গ্রহণীং হস্তি দুঃসাধ্যাং বুবার্ষিকীম্‌। 
আমশুলমতীস।রং চিরোখমঙিদ|রুণম্‌ ॥ 
প্রবাহিকাং ষড়শ(ংসি যক্মাণং সপরিগ্রহম্‌। 
শোক কামলাং পাও প্লীহ1-গুলস-জলোদরম ॥ 
গতিশুলমন্্রপিত্তং বাতরক্তং ৰমিং ভ্রমিমৃ। 
অষ্টাদশবিধং কুষ্ঠং প্রমেহান্‌ বিষমত্বরান্‌ ॥ 
চতুর্বরবিধমজীর্ণগ মন্দাগ্নিত্বযয়োচকমূ। 
জীর্ণোপি পর্পটীং কুর্ববন্‌ বপুব! নির্দলঃ সুধী; । 
জীবেছ্‌ বর্শতং শীমান্‌ বলীপলিত বর্জিত; ॥ 
প্রাতঃ করোতি সততং নিয়নতং দিগুপঞ্রাং 
যস্ত।ং স বিন্দতি তুলাং কুস্বমায়ুধস্ত | 
আম়ুশ্চ দীর্ঘ মনখং বপুবঃ স্থিরত্বং 
হানিং বলীপবিতয়োরতুলং বলঞ্চ ॥ 

'জরাব্যাধি সমাকীর্ণং বিশ্বং দৃষট1 পুর! হরঃ। 
চকার পর্পচীমেতাঁং যখ! নারায়ণ? স্ধাম্‌ ॥ ৫৭ ॥ 


( তন্ত্রাস্তরোক্ত ) বিজয়পর্পটাস-পারদ, হীরা, | 


[ ১৩৪ রা 


ও 


ূ 


বিনষ্ট হয়॥ ৫৭ ॥ 


হিরণ্যগভপোট্টলী রসঃ। 
এক।ংশে। রসরাজস্ত গ্রাহো) দ৷ হাটকল্ত চ। 
মুক্তাঁফলত্ত চত্বারে! ভংগাঃ বড়.দার্থনিংস্বনাৎথ। 
ত্রযংশং বলৈব রাট]1শ্চ টঙ্গনো রদপাদিকঃ। 
গকনিন্বুকতোপ্রেন সর্ব্বমেকভ্র মর্দায়েৎ ॥ 
মৃষা-মধ্যে ন্যসেৎ কক্কং তন্য বক্ত।ং নিরোধয়েৎ। 
গর্ভেহরততি প্রমাণেন পুটে ত্রিংশৎ বনোপলৈঃ ॥ 
স্বাঙ্গশীতলতাং জ্ঞাত্বা রসং মুযো দরানয়েখ। 
ততঃ খল্লোদরে মর্দাং সুধারপং সমুদ্ধরেৎ ॥ 
এতন্তামৃতরূপন্ত দদ্যাদ্‌ গুঞ1 চতুষ্টয়মূ। 
ঘবৃতমাধবীক সংযুক্তমেকোনত্রিংশদূষণৈঃ ॥ 
মন্দাগ্ো রোগসংঘে চ গ্রহণ্যাং বিষমজ্বরে । 
গুদাস্কুরে মহাশুলে পীনসে শ্বাস কাসয়োঃ। 
অভীসারে গ্রহণ্যাঞ্চ শ্বয়খোঁ পাঞ্কে গদে। 
সর্বেষু কোষ্ঠরোগেধু যকৃৎ প্লীহাদিকেধু ঢ ॥ 
বাঁতপিতৃ-কফে1খেষু দ্বন্দজেষু ভ্রিদোষে চ। 
দন) সর্দ্বেঘু রোগেষু শ্রেঠমেতদ্রসায়নম্‌ ॥ ৫৮ ॥ 


হিরণ্যগর্ভপোষ্ট গীরস---পারা ১ ভাগ, ম্বর্ণ 
ভাগ? মুক্তা ৪ ভাগ, কানা ৬ ভাগ, গন্ধক ৩ ভাগ, 
কড়িভম্ম ৩ ভাগ ও পোহাগ। ।* সিকিভাগ; এই 
সকল দ্রব্য একজআ্ করিয়া পাক! লেবুর রসে মর্দন 
পূর্বক মৃষামধ্যে পুরিয়! লঘুপুটে ৩* খানি বিশ্ব 
কাষ্ঠের দ্বারা পাক করিয়। লইবে। এই ওধধ ৪ 
রতি পরিমাণে দ্বৃত, মধু ও ২৯টী গোলমরিচ সহ 
সেবন করিপে মন্দাগ্নি গ্রহণী প্রস্ৃতি বিবিধ ব্যাি 
বিনষ্ট হয় ৫৮ & 


গ্রহণী-মিহিরং তৈলম্‌। 


ধন্যাকং ধাতকী লোধং সযঙ্গাতিবিষ! শিবা । 
উশীরং বারিবাহঞ্চ জলং মোচং রসাঞ্জনমূ ॥ 


৯৮ সান্নবাদ-ভৈযজ্য-রত্বাবলী | 
বিন্বং নীলোৎপলং পত্রং কেশরং গল্মকেশরমূ। 
গুড় ীন্রষবন্ঠাষা পদ্কং কটুয়োহিণী ॥ অথ অর্শোইধিকারঃ | 
তগরং নলদং ভূঙ্গং কেশরাজং পুনন'ব1। 
আত জদ্ু কদশ্বানাং ত্বচঃ কুটজবন্ধলমূ ॥ 
যমানী জীরকাখৈ'ষাং কার্ধিকাণি প্রকল্পয়েখ। 
তৈলপ্রস্থং গচেৎ সম্যক তক্রেণান্যতষেন বা। | 
ফুটজত্বক্‌ কষায়েন ধান্যক কথিতেন বা ॥ 
বুদ্ধ! দোষগতিং তত, তথান্ঠৌষধবারিণ]॥ 


ছুনণাং সাধনোগায়শ্চতুধ 1 পরিকী্তিতঃ। 
ভেষজক্ষার-শস্ত্ারি-সধাতবাদাদয উচাতে ॥ ১ ॥ 


ওষধ, ক্ষার, অক্্রক্রিয়া ও অগ্রিক্রিয়া, এই চতু 


এতদ্রসায়নবরং বলিপলিভনাশনমূ। ব্বিধ উপায়ে অর্শরোগের চিকিৎস। করিতে পারা 
হস্তি সর্ববানভীসারান্‌ গ্রহণীং সর্বরূপিণীম্‌॥ যায়। প্রথমতঃ ওধধ বলা যাইতেছে ॥ ১॥ 
জ্বরং তৃষ্চাং তথা কাসং হিক্কাং শ্বাসং বমিং জন্ম ] যদ্ধায়োর।ন্থলোম্যায় যদগ্নিবলবৃদ্ধয়ে। 

সোপত্রবং কোষ্ঠরুপ্পং নাশয়েৎ সত্যমেবহি ॥ অন্থপানৌবধত্রবাং তৎ সেপ্ধাং নিত্যধর্শসৈঃ ॥ ২ ॥ 


অর্শাংসি ক(মলাং মেহং শবয়খুং শুলমুত্বনমূ। | 
এতদ্ি বুংহণং বুষাং সর্বরো গ-নিবহ ণম্‌ ॥ 
বশীকরগমেতদ্ধি পুষ্যা যোগে বিপ।চরেৎ। 


যে স্মস্ত অন্কুপান, ওষধ ও আধাধ্য পদার্থ 
বামুর অনুলোম কারক এনং অগ্নিও বল বৃদ্ধি 


সায়ং তরু প্রকর্তব্যং প্রতাষে রজসংসদি ॥ করে, তাহা সমস্ত অর্শরোগীর পক্ষে হিতসাধক 
বিবাহাদিযু মাঙ্গল্যং বিবাদে বিজয় গ্রদমূ। বলিয়া জানিবে ॥ ২॥ 

গরন্থ চলিতল্তাপি স্থাগনং পরমং শুভমৃ। ওক শসাং প্রলেপ।দি ক্রিয়া তীক্ষা বিশীয়তে। 
গর্ভরস্তে প্রকর্তব্যমেতদ্‌ গর্ভবিবর্ধীনমূ। আবিণ।ং রক্তমালোকা ক্রিয়াকা্যাঅপৈত্িকী ॥ ৩৪ 


গ্রহশী-নিধির নদ তৈলং ভুবদসমলদ্‌ ॥ ৫৯৪ *. শুদার্শরোগে গ্রলেপানি তীক্ষু ক্রয়! হিতকর । 


ইতি ভৈষজ্যরক্জাবল্যাং গ্রহণ্যধিকারঃ | রক্তআবান্বিত অর্শরোগে রক্তপিভতরোগের স্থায় 
গ্রহণীমিহির টতৈল--উৎকৃষ্ট তিল তৈল ৪ চিকিৎসা! করিবে ॥ ৩॥ 
সের; কুড়চি ছালের কাথ, বা ধানের কথ,  ন্কৃক্ষীরং রজনীযুক্তং লেপাদ্দ,ন্গামন।শনমূ। 
কিংবা তত্র, অখবা গ্রহণীনাশক অপর কোন কোষাতকীরজেঘর্যমিপতপ্তি গুদোস্তবাঃ ॥ ৪ ॥ 
দ্রব্যের ফাথ ১৬ যোলসের। বক্কার্থ, ধনিয়', ধাই (১) মনসাসীজের আঠা হরিদ্রাচুর্ণ সহ মিশ্রিত 
ফুল, লোধ,বরা হক্রান্ত',আতইগ,বেণার মুল,মুখা, করিয়া অর্শের বলিতে প্রলেপ দিলে অদ্কুর সকল 
বালা, মোচরস। রসাঞ্জন, বেলশুঠ, নীলোৎপল, বিনষ্ট হয়। পু 
তেজপঝ্র, নাগেশ্বর, পদ্মকেশর, গুলঞ্চ, ইন্দ্র (২) কোধাফল চুর্ণ করিয়া অর্শের বলিতে 
শ্তামালত।, পল্লকাষ্ঠ, কটক, তগরপাছুক।, জটা- ঘর্ষণ করিলে বলি সকল পড়িয়া যায় ॥ ৪ ॥ 
মাংসী, দারুচিনি, বেসুরঃ পুননবা, আ'মছাল,  অর্বক্ষীরং নব হীক্ষীরং তিক্ততুন্থাশ্চ পল্পবাঃ। 
জামছাল, কদমছাল, কুড়চিছাল, যমানী ও জীরা, করঞ্জো বমুতর$ লেপনং েষ্মর্শসাম্‌ | ৫ ॥ 
এই সকল দ্রব্য কুদ্রিত প্রত্যেক ২ ছুই তোলা; 
যথাবিধানে এই তৈল পাক করিয়া গারাদিতে | লাউর পাতা ও ডহর করঞ্জের ছাল, এই সকল 
মর্দন করিলে গ্রহণী প্রভৃতি বিবিধ ব্যাধি বিনষ্ট দ্রব্য একঅ ছাগমুত্রের সহিত পেষণপুর্ববক বলিতে 
হইয়া থাকে ॥ ৫৯। প্রলৈপ দিলে অর্শরোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৫ ॥ 


ইতি গ্রহণী চিকিৎস! সমাপ্ড। অর্শোস্ী গুদজ! বন্ধিগু ড়ঘোবাফলোত্তব!। 
জ্যোতন্সিকামুল-কক্কেন লেপে। রকার্শসাং হিত: ॥৬| 


আকন্দর আঠা, মন্সাসীঙের আঠা) তিজ 


অধ্-শ্চাকৎস]। 


(১)১ইঙ্ষুগুড় ও ঘোষা ফলের চূর্ণ জলে গুলিয়া 
অগ্নি সংযোগে পাক পূর্বক তন্দারা বণ প্রপ্তত 
করিয়া গুনে প্রয়োগ করিলে অর্শরোগ বিন 
হয়। 

(২) ঘোষালতার মুল পেষণ পূর্বক গুনে 
প্রলেপ দিলে রক্তার্শরোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে ॥৬॥ 
তৃম্বীবীজং সৌস্তিদস্ত কাঞ্জিপিষ্টং গুড়ীন্রয়মূ। 
অর্শোহরং গুদস্থং স্ত।দ্দধি মাহিষমক্তঃ ॥ ৭ | 
তিতলাউবীন্দ ও ওভ্িদ লবণ সমান পরি- 
মীণে লইয়! কাজির সহিত বাটিয়া তিনটী গুড়িক 
প্রপ্তত করতঃ গুহো প্রয়োগ করিলে ও রোগীকে 
মাহিষ দধি সেবন করিতে দ্দিলে অর্শরোগ বিনষ্ট 
হইয়া থাকে ॥ ৭॥ 
মহাবোধি প্রদেশস্ত পথ্যা কোবাতকী-রজঃ। 
সফেনং লেপতো হস্তি লিঙ্গবত্তি ন” সংশয়; ॥ ৮ ॥ 


৯%. 


দ্বেতীপ় নাই। এই তক্র বাতজ অর্শরোগে মাখন 
না তুলিয়! 'এবং কফল্প অর্শরোগে মাখন তুলিয়! 
তক্র পান করিতে দিবে। তত্র দ্বারা অর্শরোগ 
একবার বিনষ্ট হইলে পুনরায় উৎপন্ন হয় না ৪১১ 
ত্রচং চিজ্রকমুলত পি কুস্তং প্রলেপয়েখ! 
তক্তং বা দধি বা তত জাতমর্শোহর়ং পিবেৎ ॥ 
পিতগ্লেম্ম-প্রশমনী বচ্ছু-কঙঁ-রুজাপহ]। 
গুদজাননাশয়ত্যাশ্ড যোজিত সগুড়াভয়] ॥ ১২ ॥ 

(১) চিতার মূলের ছাল পেষণপুর্বক ভদ্দারা 
কলসীর ভিতর লেপিয়া সেই কলসীতে দাঁধ 
পাঁতিয়! রাঁখিবে, পরে সেই দধিদ্বার! ঘোল প্রস্তুত 
করিয়া সেই তক্র পান করিলে অথবা সেই দৃধি 
সেবন করিলে অর্শরোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে । 

(২) হরীতকী চুর্ণ ইক্ষুগুড়ের সহিত সেবন 


' করিলে পিশ্ত-্শনঃ কচ্ছ, কও, বেদন! ও অর্শরোগ 


মগধদেশীয় হরীতকা চুর্ণ ঘে।যাফল চর্ণ ও ূ বিনষ্ট হইয়া থাকে ॥ ১২॥ 


সমুদ্রফেন, এই দ্রব্যত্রয় জলসহ পেষণ পৃর্বক ৰ 


তাহার প্রলেপ দিলে লিঙ্গার্শ বিনষ্ট হয় ॥ ৮। 


অপামার্গোত্বান্থুলাৎ ক্ষারঃ সহর্িতালকঃ। 
লিঙ্গার্শে। লেপতো 1 হৃন্তি চিরজাতমসংশ্বয্‌ ॥ ৯ 


আপাংমুলের ক্ষার ও হরিতালপ সমভাগে গ্রহণ 
পূর্বক জলসহ পেষণ পূর্বক তাহার প্রলেপ দিলে 


বন্ুকালীয় লিঙ্গ্শ রোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে ॥৯॥ 


বাতাতীসারবর্ঠিন্নবচ্চাং স্তর্শ।ংস্াপাচরেং। 
উদ্ণাবর্ত বিধানেন গাঢ়ুবিটকানি চাসকৃৎ ॥ ১০ ॥ 


অর্শরোগীর পাতল! বাহু হইলে বাতাতিসারের 


ম্ঠায় চিকিৎসা করিবে । এবং মল কঠিন হইলে ূ 


উদ্নাবর্তরোগের ন্যায় চিকিৎসা করিবে ॥ ১০। 


বিড়িবন্ধে হিতং তক্রং যমানী বিড় সংযুতমূ। 
বাতশ্রেম্বার্শসাং তক্রাৎ পরং নাস্তীহু ভেষজম্‌ ॥ 
তত প্রয়োজ্যং যথাদোবং সন্মেহং রুক্ষমেব বা। 
ন বিরোহস্তি গুদজাঃ পুনভ্তত্র সমাহিতাঁঃ ॥ ১১ ॥ 


_, অর্শরোগীর মল বন্ধতা হইলে যমানী ও বিট 
লবণের সহিত তক্র পান করিতে দিবে। 


স্পস্ট 


বাত 
শ্নেম্মজনিত অর্শরোগীর পক্ষে তক্রেরতুল্য মহৌষধ 


সগুড়াং পিগ্ললাযুক্তামভয়াং ঘৃতভর্জিতামূ। 

ত্রিবৃদ্দস্তীযুতাং বাপি ভক্ষয়েদ।ন্ুলোমিকীমূ ॥ ১৩ ॥ 

(১) ্বৃততজ্ঞিত হরীতকাচুর্ণ ও পিপুলচুর্ণ 
উপযুক্ত পরিমাণে ইচ্ষুগুড়ের সহিত সেবন 
করিলে বামুর অন্ুলোম হইয়া অর্শরোগ বিনষ্ট 
হইয়া থাকে। 

(২) তেউড়ীচর্ণ দ্তীমুলচূর্ণ উপযুক্ত পরিমাণে 
ইক্ষুগুড়ের সহিত সেবন করিলে বায়ুর অনুলোধ 


| হইয়া অর্শরোগ বিনষ্ট হয় ॥ ১৩॥ 


তিলারুক্ষপ্ন সংযোগং ভক্ষয়েদয়িবর্ধীনমূ। 

কুঙ্চরোগহরং শ্রেষ্ঠনশসাং নাশনং পরযূ ॥ ১৪। 

তিল ও ভেল। চুর্ণ উপযুক্ত পরিমাণে একত্র 
মিশ্রণপুর্ববক সেবন করিলে অত্যন্ত অগ্নিবৃদ্ধি হয়, 
এবং কুষ্ঠরোগ ও অর্শরোগ নিশ্চয়ই বিনষ্ট হইয়া 
থাকে ॥ ১৪॥ 

গোমুত্র'ধুষিতাং দদ্যাৎ সগুড়াং বা হরীতকীমূ। 

পঞ্চকোলযুতং বাপি তক্রমণ্যৈ প্রদাগয়েৎ ॥ ১৫॥ 

(১) হরীতকী রাক্রেতে গোমুে ভিজাইয়া 
পরদিন প্রাতে ইন্ষুগুড়ের সহিত সেবন করিলে 
অর্শরোগ বিনষ্ট হয়। 


এ 


(২) পঞ্চফোল চুর্ণ করিয়া উপযুক্ত মাত্রায় 
তক্রের সহিত পেবন করিলে অর্শরোগ বিনষ্ট 
হয় ॥ ১৫ ॥ 

ঘৃপ্িপ্তং শূরণং কন্দং গজ য়ৌ পুটপাকবৎ। 
দদ্যাৎ সতৈল লবগৈছু নাক়্াং বিনিবৃত্ধয়ে ॥ ১৬ | 
ওলে মাটী লেপিয়! পট পাকের স্থাঁয় অগ্মিতে 
প।কপুর্বক উহাতে তৈল ও লবণ মাথিয়! সেবন 
করিলে অর্শরোগ বিনষ্ট হয় ॥ ১৬॥ 


স্বিপ্পং বার্ডাকুফলং ঘোষায়াঃ ক্ষারজেন সলিঙেন। 
তছ্ঘ্বৃত-ভৃষ্টং যুক্ত ং গুড়েনাতৃপ্তিতো৷ যোহতি ॥ 
পিবতি চ নৃযনং তক্রং তন্তাশ্বেবাতিবৃদ্ধ গুদজানি। 
যাস্তি বিনাশং পুংসাং সহজান্যপি সপ্তরাত্রেণ ॥ ১৭ ॥ 


ঘোষাফলের ক্ষারজলের সহিত স্বিন্ন বেগুন 


ঘ্বতে ভা্জিয়া ই্ষুগুড় সহ তৃপ্তিপূর্ববক ভোজন. 
করিয়া পশ্চাৎ তক্রপান করিলে এ সাত দিনের ' 


মধ্যে অতি প্রাল অর্শরোগ নিশ্চয় বিনষ্ট, 
হয় ॥ ১৭ ॥ 
অসিঙানাং তিলানাঞ্চ প্রকুর্ধীং শীতবাধান্ু। 
থাদতোহরশাংসি নশ্যন্তি ছিজদাঢ়াজপুষিদযূ ॥ ১৮ ॥ 


কৃষ্ণতিল উপযুক্ত পরিমাণে ভোজনপুর্ববক র 
গশ্চাৎ শীতল জল পান করিপে অর্শরোগ বিনষ্ট 
হয়, দস্ত দৃঢ় হয় এবং সর্ববাজ পরিপুষ্ট হইয়া ৷ 
থাকে ॥ ১৮ 
নাগরাদে মৌদকঃ। 
সনাগরারুষ্বর-বৃদ্ধদারকং 
গুড়েন যে। মোদকমত্যুদ।রকমু। 
অশেষ-ছনশাযক-রোগ-দারকং 
করোতি বৃদ্ধং সংসৈব দারকমূ ॥ 
চরণে চুরসমে| দেয়ো যোদকঃ দ্বিগুণ গুড়ঃ 1১৯ ॥ 


ৰ 
| 


নাগরাগ্ত মোদক--গুঠচুর্ণণ তেলাবীঞজ চূর্ণ 
ও বিস্তারকবীজ চূর্ণ সমতাগে গ্রহণপু ধিক" দ্বিগুণ | 
ইক্ষুগুড়ের সহিত পাকপূর্বক মোদক প্রস্তুত: 
করিয়া প্রত্যহ উপযুক্ত পরিমাণে সেবন করিলে 
সর্বপ্রকার অর্শরোগ নিশ্চয়ই বিনষ্ট হইয়া 


থাকে । ১৯॥ 


] 
| 
ৃ 
[ 


সানুবান-তেষজ)র&খল। 


লবণে।তমাদি-চুর্নযূ। 

লবণোত্ম-বন্ি-কলিঙ্গ-যবাম্‌ 

চিরবিষ্ব-মহাপিচুমর্দযুগডান। 

পিব সপ্তদিনং মধিতাদগুলিতান্‌ 

যদি মর্দীতুমিচ্ছসি পায়ুগদ।ন্‌ | ২* | 

পৈম্ধবলবণ, চিতার মুল, ইন্্রযলঃ যব, ভহর 
করঞ্রেব বীজ ও মহানিত্বের ছাল, এই সকল 
দ্রব্য সমভাগে চুর্ণ করিয়! একত্র মিশণপুর্বক 


ৃ প্রত্যহ উপযুক্ত পরিমাণে সঞ্চিত ( ঘোল) সহ 


৷ সেবন করিলে অর্শরোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে 1২০ 
ূ ্বল্শশূরণযোদকঃ। 

মরিচ মহৌষধ চিত্রকন্ শূরণ ভাগ] যথোত্তরং ছ্িগুণাঃ। 
সর্ধব-সমে। গুড়ভাগঃ সেব্যোহম়ং খে।দকঃ সিদ্ধদলঃ | 
জ্বলগনং জ্বলয়তি জাঠরমুন্ুলয়তি গুলাশুলগদানৃ। 
শিঃশেষয়তি শ্রীপ্দমনশ্ঠমর্শ,ৎসি নাশয়ত্যাশড 1 ২১ ॥ 


্ব্নশৃরণমোদক-_মরিচচর্ণ ১ ভাগ, শুল্ঠী চূর্ণ 


। ২ ভাগ, চিতা মূলচুর্ণ ৪ ভাগ ও ওলচুর্ণ৮ ভগ, 


ইন্কুগুড় সমস্তে সমান যথানিয়মে পাকপুর্ববক 


এই মোদক প্রস্তুত করিয়া প্রত্যহ উপযুক্ত 
পরিমাণে সেবন করিলে অত্যন্ত জঠরাগি প্রনীপ্ত 


হয় এবং উদর, গুন, শুল, শ্লীপদ ও অর্শরোগ 
বিনষ্ট হইয়া,থাকে ॥ ২১॥ 

বৃংচ্ছুপ্নণমোদকঃ। 
শৃরণযোড়ণ ভাগ! বহধেরষ্টে৷ মহৌবধস্তাতঃ। 
অর্দেন ভাগ যুক্তিমরিচস্ত ততোহপি চার্ধেন জিফলা | 
কণা সমূল1 তালীশারুফর ক্রিমিদ্বানামৃ। 


| ভাগা মহোৌষধদম। দহনাংশ1 তালমুলী চ। 


ভাগ শূরণ-তুল্যে! দাঙুবে]। বৃদ্ধদারকম্।পি | 

ভগৈলে মরিটাংশে সর্ববাণ্যেকত্র সংচুরধ্য ॥ 

দ্বগুণেন গুড়েন ঘুতঃ সোব্যোহয়ং মোদকঃ প্রকামধনৈঃ 
গুরু বৃদ্য ভোজ্য রহিতেধি তরেষ,পত্রবং কুর্যযাৎ ॥ 

ভম্মক মনেন জনিতং পূর্ববষগন্তন্ত প্রয়োগরাজেন । 
ভীমন্ত মারুতেরপি যেন তো মহাশনে৷ জাতো ॥ 

অগ্নি বল বৃদ্ধি হেতুন কেবলং শুরণো মহা বীর্ধযঃ। 
গ্রভবতি শস্্রঙ্ষারাগ্নিভিবিনা প্যর্শপামেবঃ | 

শবয়ুশ্লীপদ গরজিদৃগ্রহ্ণীঞ্চ তথ। হিকামনিজামূ। 


| নাশয়তি বলীপলিতং মেধাং কুরুতে বৃষ হঝ ॥ 


৮০০৮৮৮০৮১ 


হিক্কাং শ্বাসং কাসা সর়াজবক্ প্রমেহাংস্চ 1 

প্লীহানঞাখোগ্রং হস্তীতি স্বসায়নং পুংসায্‌ ॥ ২২ 

বৃহচ্ছুরণমোদক--ওলচুর্ণ ৯৬ তোলা; চিতার 
মূদচর্ণ ৮ তোলা, শু ঠচর্ণ ৪ তোলা, মরিচচুর্ণ ২ 
তোলা, হরীতকী, আমলকী, বহের!, পিপুল, 
পিপুলমুল, তালীশপত্র; ভেলা ও বিড়ঙচুর্ণ ৪ 
তোলা, তালমুলীচুর্ণ ৭ তোলা, বিস্তারকচূর্ণ ১৬ 
তোলা, দরারুচিনিচুর্ণ ২ তোল!, ছোট এলাচিচুর্ণ 
২ ভোলা এবং পুরতন ইক্ষু গুড় সমস্ত চূর্ণ দ্রব্যের 
দ্বিগুণ, যথানিয়মে এই মোদক প্রস্তুত ক'রয়া 
প্রত্যহ উপযুক্ত পরিমাণে দেবন করিলে অর্শাদি 


বিবিধ রোগ বিনষ্ট হমু। এই ওষধ সেবন 


করিয়া গুরুপাক ও বলকারক দ্রব্য আহার 


করিবে ॥২২॥ 
শ্রীবাছুশালে গুড়ঃ। 


ভ্রিবৃতেজোবতী দস্তা শ্বদংঘ্রা চিত্রকং শঠী ! 
গবাক্ী মুস্ত-বিম্ব'হব বিড়ঙ্গানি হরীতকা ॥ 
পলোন্সিতানি চৈতানি পলান্ষ্টান্যরুকষরাৎ। 
ষটুপলং বৃদ্ধদারগ্য শূরণত্ত চ ষোড়শ? ॥ 
জলঙ্রোণদ্বয়ে কাথং চতুর্ভাগাবশেধি তমৃ। 
পুতস্ত তং রসং ভূয়ঃ কাথ্যেভ্যস্ত্রিগুণে। গুড়? ॥ 
লেহং পচেতত, তং তাবৎ যাবদ্ব্বাঁ প্রলেপনমূ । 
অবতাধ্য ততঃ গশ্চাচ্চ্ানীমানি দাপয়েখ। 
ত্রিবৃত্তেজো বতী কন্দ চিত্রকান্‌ দ্বিপলাংশিকান্‌। 
এলা ত্বঙ. মরিচধাপি গজাহ্বাধণাপি বপটলম্‌॥ 
খত্রিংশৎপলমন্ত্র চুর্ণং দত্ব! নিধাপয়ে। 
ততে। মাত্রাং প্রযুগ্তীত জীর্ণে ক্ষীররসাশনঃ। 
পঞ্গুলান্‌ প্রমেহাংশ্চ পাওুরে (গং হলীমকমূ। 
জয়েদর্শাংসি সর্বাণি তথ1 সর্ববোধরাণি চ ॥ 
দীপয়েহ্গ্রহণীং মন্দাং যক্সাণমপকর্ধতি। 
পীনসে চ প্রতিশ্যায়ে আট্যবাতে তখৈব চ। 
অয়ং সর্বগদেঘেব কল্যাণো লেহু উত্তষঃ। 
ভুনণামারিরয়ধাণ্ড দৃষ্টো। বরসহশ্রশঃ ॥ 
ভবস্তোনং যুগ্তানঃ শতবর্ষং নিরাময়াঃ। 
আয়ুষে। দৈর্ঘঞজননো। বলীগলিত-নাশনঃ॥ 
রসায়নবরশ্ঠৈব মেধাজনন উত্তমঃ। 

উঃ জীবাহশালোহয়ং ছুনণামারি? প্রকীর্তিত ॥ 
নুখমর্দ; খরম্পর্শে গন্ধবর্ণরসাহ্বিতঃ। 
পীঁড়িতে। ভঙ্জতে মুদ্রাং গুড়; পাকমুপাগত; ॥ ২৩ । 


/ 
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জীবাহশালগুড়--তেউরী মূল চট্ট, দত্তীমূল, 
গোঙ্ছুর। চিতার মূল, শঠী,। রাখাবশশা, মুখ? 
বেলগু ঠ, বিরঙ্গ.,ও হরীতকী, ইহাদের প্রত্যেক 
৮ তোলা) ভেগ! ৬৪তোলা, বিস্তাবক ৪৮ তোলা, 
ওল ১২৮ তোলা ক্কাধার্থ জল ১১৮ সের, শেষ 
কথ ৩২ সের, এই কথ ছাকিয়া উহাতে ৯৪৮ 
তোলা পুরাতন ই্ক্ষগুড় মিশ্রিত করিয়া পাক 
করিতে করিতে গাঢ় হইয়া আসিলে উহাতে 
তেউড়ীমূল চূর্ণ ১৬ তোলা, ওল চূর্ণ ১৬ তোলা, 
চিতামূল চূর্ণ ১৬ তোলা, ছোট এল।চি চূর্ণ ৪৮; 
দারুচিনি চূর্ণ ৪৮ তোলা, মরিচ চুর্ণ ৪৮ তোলা ও 
গজপিপুলচুর্ণ ৪৮ তোল। মিশ্রিত করিয়া লইবে 
এই ওষধ প্রত্যহ উপযুক্ত মাত্রায় সেবন করিলে 
অর্শাদি বিবিধ রে.গ বিনষ্ট হয় ॥ ২৩॥ 
প্রাণদ। গুড়িত।। 

ত্রিপলং শৃঙ্গবেরত্য চতুর্থং মরিচস্য চ। 

পিপ্লল্যা; কুড়বার্দঞ্চ চঝাশ্চ পল মব চ। 

তাঁলীশপত্রস্ত পলং পলাদ্ধং কেশরত্য চ। 

ছ্বে পলে পিগ্নলীমূলাপধ ক্ষণ পত্রকাৎ ॥ 

সুক্ষৈলা কর্ষষেকঞ্চ কর্ষধ্ণ মুঙ মুণালয়োঠ। 

গুড়াৎ পলানি ত্রিংশচ্চ চুর্ণমেকত্র ক।রয়েখ॥ 

অক্ষপ্রমাণ-গুড়িক! প্রাণদেতি প্রকীত্তিতা। 

পূর্ববং ভক্ষাচ্চ পশ্চাচ্চ ভোজনন্ত যখাবলম্‌ ॥ 

বদ্যং মাংসরসং যবং ক্ষীরং তোয়ং পিবেদহু। 
হন্যাদর্শাংসি সর্ববাণি সহজান্যত্রজান্যপি ॥ 

বাতপিত কফোথানি সন্নিপাতেতব।নি চ। 

পানাত্যয়ে যুত্রকচ্ছে, বাতরোগে গলগ্রহে ॥ 

বিষমদ্বরে মন্দোইগ্লো৷ পাঁও,রোগে ভখৈব চ। 

করিমিহবত্রোগিণাঞ্চেব গুলশূলাতিনাং তথা ॥ 

শ্বামকাসপন্নীতানামেষ! স্তাদযুতো পম ৷ 

শষ্য; স্থানেইভয়] দেয়] বিড়গ্রহে পিতপাযুজে ॥ 

প্রাণদায়াং সিতা দেয়! চুর্ণমানাচ্চতুগ্ডণ|। 

জন্লপিত্তাগিমান্দ্যাদে প্রযে'জা। গুদজাতুরে | 

পকৈন্ গুড়িকঃ ঝাধ্য। গুড়েন সিতয়াথ₹1। 

পরং হি বন্ি সংসর্থা্গঘিমানং ভজন্তি তা; ২৪। 

প্রাণ গুড়িক- শু ঠ ২৪ তোলা, মরিচ ৮ 

তোলা, পিপুল ১৬ তোলা, চই ৮তোল', তালীশ- 
পত্র ৮ তোলা, নাগেশ্বর ৪ তোলা; পিপুলমূল 


১৬ ভোলা; তেজপত্র ১ তোল! ছোট এলাইচ ২ 
তোলা, দারুচিনি ১ তোলা, বেণারমুল ১ তোল! 
ও পুরাতন গুও ২৪৭ তোলা । এই সফল একত্রে 
পেষণ করিয়া গুড়িক! প্রস্তত করিবে । এই 
ওষধ।০ চারিআনা বা অর্ধা তোল! মাত্রায় ভোজ- 
নের পর দিবসে২ বার সেবন করিবে। ওষধ 
ব্যবহার করিলে বাতশ্নেশ্বজ অর্শঃরোগে মস্থ 
বাতিক অর্শঃর়োগে মাংস রস, পিতজ অর্শঃ- 
রোগে ছুগ্ধ। কফার্শে মুগের যুষ এবং সান্লিপাত 
জনিত অর্শে উঞ্জজল পান করিতে দিবে। পিশ্তজ 
অর্শঃরোগে দ্বাস্ত বন্ধ থাকিলে শুণ্ঠীর পরিবর্তে 
হরীতকী দিবে । এই ওষধের ৪ গুণ চিনি মিলিত 
করিয়া অগ্নমান্দা ও অন্নপিত্ত প্রভৃতি রোগে 
ব্যবহার করাইবে। ইহ! দ্বারা সর্তববিধ অর্শঃ 
ঝোগ এবং অন্তান্ত ব্ুবিধ রোগ আরোগ্য হইয়! 
থাকে ॥ ২৪ ॥ 
রক্তার্শনীমুপেক্ষেত রক্ত মদে শরবেত্তিষকৃ। 
ুষ্টাত্রে নিগৃহীতে তু শুলানী হী বস্থগ.গদাঃ ॥ ২৫ ॥ 

চিকিৎসক রক্তার্শরোগে রক্তআ্াব বন্ধ ন! 
করিয়া দু'বতরক্ত নিঃসারিত করিয়। ফেলিবেন। 
কারণ দুষিত রক্ত নির্গত না হইলে শৃলবেদ্দন 
অনাহ ও বক্তদোধজনিত বিবিধ ব্যাধি উৎপন্ন 
হয় ॥ ২৫। 
শত্রক্কাথ; সধ্ধিশ্বো৷ বা কিংবা! বিদ্বশলাটবঃ। 
যোজ)। রাশ সৈম্তদ্বৎ জোৎম্িকমূললেপনম্‌ ॥ ২৬॥ 

(১) কুড়চিছালের কাথ শুঠচুর্ণ প্রলেপ 
দিয়া পান করিলে রক্তার্শরোগ বিনষ্ট হইয়। 
থাকে। 

(২) বেলশুঠের কাথ শুঠচুর্ণ প্রলেপ দিয়া 
পান করিলে রক্তার্শরোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে, 
জানিবে॥ 

(৩) ঘোষ! লতার মূল পেষণপুর্র্বক তত্র 
গ্রলেপ দ্বিলে অর্শের অন্কুর সকল পচিয়া 


যায় ॥ ২৬৪ 
নবনীত তিলাভ্যাসাৎ কেশর নবনীত শর্করাভ্যাসাৎ। 
দধিসর মথিতাভ্যাসাৎ গুদজ।: শাম্যস্তি রক্তাবহা; ॥২৭| 


(১) মাখন ও তিল একব্র পেষণ পূর্ব 

সেবন করিলে রত্বমার্শরোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে। 
(২) নাগকফেশর, মাখন ও ইক্ষুচিনি, এইপ্রব্যত্রয় 

একত্র মিশ্রিত করিয়া প্রত্যহ সেবন করিলে 
রক্জার্শরোগ নিবারিত হয়। 

(৩) দধির সরসঞ্চিত তত্র কিয়দ্দিবস সেবন 
করিলে রক্তার্শরোগ বিন হইয়া থাকে ॥ ২৭। 
সঙ্গমোৎপল মোচাহ্ব তিরীট তিলচন্দনৈঃ। 
ছাগঙ্ষীরং প্রয়োক্তবাং গুদজে শোশিতাপহ্য্‌ ॥ ২৮ ॥ 


বরাহক্রান্তা, নীলোৎপল, মোচরস। লোধ, 
কষঝতিল ও রক্তচন্দন, এই সকল দ্রব্যের সহিত 
ছাগছুপ্ধ পাক করিয়া পান করিলে অর্শঙরনিত 
রক্তম্রাব নিবারিত হয় ॥ ২৮ ॥ 


ৃ কোমলং নলিনীপত্রং পিষ্ট খাদেৎ সশর্করমূ। 
ূ প্রাতরাঁজং পয়ঃ পীত্ব। রক্তআ্রাব।দিমুচ্যতে ॥ 

| সশর্করং কৃষ্ণতিলস্ত কক্ষং, বস্তীপয়োভিঃপিবতি 
| প্রভাতে । সদো। হরতোব গুদোথরক্তং যোগোয়মিথং 
গিরিশ-প্রযুক্তঃ ॥ 

কৌটজ-কক্ষমাদায় পিষ্ট | তক্রেণ বুদ্ধিমান্‌। 

পীত্বা রক্তার্শসে। ্ভক্রতিম।ও নিষচ্ছতি ॥ 

তওডল সলিলোপেতং কক্ষষপা মার্গজং পিবতঃ 
ক্ষীরমন্বাপ্যভীরোগু দজা; শাম্যন্তি রকতবলাঃ! 
দাড়িমন্ত রস; পেয়? শর্করামধুখীকৃত] ২৯ ॥ 


শ্ম পেপ্পপপাকাা 


(১) পদ্মের কচিপাত! ইচ্ষুচিনির সহিত 
পেষণ পূর্বক ছাগন্বপ্ধেষে সহিত প্রাতঃকালে 
সেবন করিলে অর্শরোগীর রক্তত্রাব নিবারিত 
হইয়া থাকে জানিবে। 

(২) কুষ্ণতিল ও ইচ্ষুচিনি একজ্স পেষণ 
পূর্বক ছাগছুক্ষের সহিত প্রাতঃকালে সেবন 
করিলে সগ্ভই অর্শরোগীর রক্তআ্াব নিবারিত 
হইয়] থাকে। ্‌ 

(৩) কুড়চির ছাল পেষণ পূর্ধবক তক্রসহ 
সেবন করিলে অর্শজনিত রক্তআব নিবারিত হয়। 

(৪) আপাংমুলের ছাল পেবণপূর্বক তওুলো-.. 
দ্বক সহ সেবন, পশ্চাৎ ছাগ দুগ্ধ পান করিলে 
অর্শজনিত রক্তআব নিবারিত হয়। 


অর্শ-শ্চিকিৎসা | 


(৫) দ্াড়িমের রস ইক্ষুচিনি 'সহ সেবন 
করিলে অর্শজনিত রজ্আাব নিষারিত হইয্বা 
থাকে ॥ ২৯॥ ৃ 


কুটজলেহঃ। 
কুউজত্বক্‌ পলশভং জলত্রোখে বিপাচয়েখ। 
অষ্টভাগাবশিষ্টস্ত কষায়মবতারয়েৎ 
বস্্পৃতং পুনঃ ক্াথং পচেল্লেহত্বমাগতম্‌ । 
ভল্লাতকং বিড়ঙ্গানি ত্রিকটু ভ্রিফল। তথা ॥ 
রসাঞ্জনং চিত্রকঞ্চ কুটজন্য ফলানি চ। 
বচামতিবিষ! বিশ্বং প্রত্যেকঞ্চ পলং পলম ॥ 
গুড়াৎ পলানি ত্রিংশচ্চ চুর্ণাকৃতা বিনিঃক্ষিপেৎ। 
মধুনঃ কুড়বং দদ্যাছ্‌ ঘ্ৃতন্য কুড়বং তথ। ॥ 
এষ লেহঃ শময়তি অর্শে! রক্ত সমুস্ভ*ম্‌। 
বাতিকং পৈতিকঞ্চাপি গ্লৈম্মকং সান্িপাতিকমূ। 
যে চ ছুনশমজ। রোগাস্তান্‌ সর্ববান্নাখয়ত্যপি | 
অন্নপিত্তমতীদারং পংগুরোগমরোচকমূ ॥ 
গ্রহণীমার্দবং কার্শাং শ্বয়থুং কামলামপি। 
অন্থপানং দ্বতং দদ্যান্মধু তক্রৎ জলং পয়ঃ। 
রে।গানীকবিনাশায় কৌটজে! লেহ উত্তমঃ॥ ৩০ ॥ 
কুটজলেহ--কুড়চিমূলের ছাল ২। সের; 
জল ৬৪ সের, শেষ ৮ সের । এই কাথ ছাকিয়া 
উহার স্মিত পুবাতন গুড় ৩৪০ এবং ঘ্বৃত ১ সের 
মিশ্রিত করিয়! পাক করিবে এবং পাক পুর্ববক 
লেহবৎ ঘন হইলে ভেলা:বিড়ঙ্গ, ত্রিকটু, ব্রিফলা, 
রসাঞ্জন, চিতামূল, ইন্্রবত বচঃ আতইস ও 
বেলশুঠ এই ১৪টি দ্রব্যের প্রত্যেকেরচুণ ৮ তোলা! 
করিয়া প্রক্ষেপ দিয়া নামাইবে, তৎ্পরে শীতল 
হইলে উহাতে মধু ৬৪ তোল! মিশ্রিত করিয়া 
লইবে। মাত্রা অর্ধ তোল।। ইহা! ব্যবহারে 
বাতার্দি দোষ জনিত সকলপ্রকার রক্তার্শঃ, অল্প 
পিত্ত; অতীনার, পা, অরুচি, গ্রহণী, শোথ ও 
কামলা প্রভৃতি রোগ বিনষ্ট হইয়া! থাকে । অন্ু- 
পান অবস্থা বিশেষে ঘৃত, মধু; ঘোল; শীতল জল 
বা ছাগ ছু্ধ দিবে ॥৩০ ॥ 
অগ্নিমুখং লৌহম্‌। 
অরিবৃচ্চিত্রক নিগুতী স্্ হী মুগ্ডতিকাজ্জটাঃ। 
প্রত্েকশোহষপলিক জলজ্রোণে বিপাচয়েৎ 


১৪৩ 


পলত্রশ্নং বিড়ঙ্গাচ্চ ব্যোষং কর্ষঞজয়ং পৃথক্‌। 
ব্রিফলায়াং পল: গঞ্চ শিলাজতু পলং স্তাসেৎ ॥ 
দিব্যৌষধি হৃতন্তাপি বৈকল্কত হতন্য বা। 
গলছাদশকং দেয়ং রুক্স লৌহন্ত চূর্ণিতমূ ॥ 
পটলশ্চতুর্বিশত্যাজ্যান্ধুশকরয়োরপি। 
ঘনীভূতে সৃশীতে চ দাপয়েদবতারিতে | 
এতদগ্সিমুখং নাম ছুর্নীমাস্তকরং পরমূ। 
মন্দমগ়িং করোত্যাও্ড কালাগঠিদমতেজপম্‌ ॥ 
পর্বতানপি জীর্বাস্তি এ।শনাদস্ত দেহিনামূ। 
গুরুবৃষ্যা পাননি পয়ে! মাংসরসে। হিতঃ ॥ 
ছন্ণম পা স্বয়ধু কুষ্ঠ প্লীহোদরাপহম্‌ । 
অক।লং পলিতং হন্যাদামবাতং গুদ।ময়মূ ॥ 

নস রোগোহস্তি যঞ্চাপি ন নিহত্তি ক্ষণাদিদমূ। 
করীর কাঞ্জিকার্দীনি ককারাদীনি বর্জয়েৎ ॥ 
স্ববস্যতোহন্যথা লৌহং দেহাৎ কিউঞ হর্য়ম্‌ ॥৩১॥ 


অন্িমুখ লৌহ-_নিসিন্দা, চিতা, সিজ, তেউড়ী, 
মুণ্ডরী ও ভূইআমল1) এই সকল দ্রব্য প্রত্যেকে 


৷ ৬৪ তোলক্গল ৬৪ সের, শেষ ১৬সের। কক্ার্থ -. 
| বিড়ঙ্গ। মরিচ, পিপুল ও গুঠ প্রত্যেকের ২ঃ 


তোল!) ব্রিফল। মিশ্রিত ৪০ তোল!) শেধিত 
শিলাজতু ৮ তোল!, মনঃশিল1 বা নৈকষ্কত দ্বারা 
মারিত লৌহচুণণ ১০ দেড় সের, গব্যঘৃত ৩ 
সের এবং মধু ১॥* দেড় সের ও চিনি ১॥০ দেড় 
সেব। পাকের নি।ম--প্রথমে ঘৃত একটী পাত্রে 
করিয়। অগ্রিসস্তাপে গঙ্গাইয়! উহাতে লৌহ চূর্ণ 
প্রক্ষেপ দিয়া আলোড়ন দ্বার। কিছুক্ষণ পরে 
তাহাতে চিনি মিশ্রিত কাখ-জল প্রদান পুর্ববক 
জাল দিতে থাকিবে । যখন দেখিবে যে জলী- 
য়াংশ নিঃশেষ হইয়াছে, সেই সময়ে উহাতে 
উল্লত চুর্ণগুলি প্রক্ষেপ করিয়া উত্তমরূপে 
আলোড়ন পূর্ববক নামাইণে এবং শীতল হইলে 


মধু মিশ্রিত করিয়া লইবে। এই ওঁঘধ সেবনে 
প্রবৃত্ত হইয়। বলকারক দ্রব্য আহার করা বিধেয়। 


ইহ! সেবনে অর্শ, পাও শোথ এই সকল 
রোগ আরোগ্য হইয়। খাকে। এই ওধধ সেবন 
কালীন কল।, কচ প্রভৃতি ককারাদি সমস্ত দ্রব্য 
পরিত্যাগ করিবে ॥ ৩১ ॥ 


১৩৪ সানুবাদ-ভৈষজ্য-রত্বাবলী। 


বাণশূরণাদ্যং লৌহম্‌। কাটালের ভাতার ক্ষার গোরোচনার জলের 
মাণ শূরণ ভল্লাত ত্রিবৃদ্ন্তী সমঘিতম্‌। সহিত পেষণপূর্ব্বক তাহার প্রংলপ দিলে অর্শের 
অিকতঅয়মমী মুক্তময়ে। ছুর্দাম নাশনম্‌ ॥ ৩২ ॥ অন্থুর সকল পচিয়া যায় ৩৫ 


ম্‌এখ্রণী লৌহ/-_মাণকচু, ওল, ভে,  ভাবিতং রজনীচুর্গৈঃ অহীক্ষীরে পুনঃ পুনঃ ।। 
তেউড়ী, দস্তী, ত্রিকটু, দভ্রফলা, চিতা, মৃথা ও. বন্ধনাৎ সুদুচং হতরং ছিনতার্শে। ন সংশয়ঃ ॥ ৩৬ ॥ 
বিড়; ইহাদের প্রত্যেকের চূর্ণ সমভাঁগ এবং হবিদ্রাচুর্ণ মনসাসীজ্ের আঠা একত্রে মিশ্রণ 
সর্ব চুর্ণের লমান লৌহ ভন্ম। এই সমস্ত পূর্ববক্ক তাহাতে ১ গাছি স্থতা পুনঃ পুঅঃ 
একত্র মদন করিয়া লইবে । মাত্র। ছুই আনা । ভিজ্গ!ইর়! সেই সুতা দ্বার! অর্শাুরের মূলদেশ 
ইছ] সেবনে অর্শরোগের শাস্তি হয় ॥ ৩২ ॥ বন্ধন করিলে এ অদ্কুর ছিড়িয়া পচিয়! যায় ॥ ৩৬ ॥ 


রসগুড়িক1। বেগাবরোধং স্ত্রী পৃষ্ঠঘনমতিউৎকটকাসনম্‌। 


স্ুসস্ভু পাদিকস্তল্যা বিড়ঙ্গমরিচাজকাঃ | | ষথাস্বং দোষলকানমর্শসঃ পরিবর্জয়েৎ ॥ ৩৭ 


গদাপালজজ-রসে খল্পয়িত্বা পুনঃ পুনঃ ॥ মলমৃত্রা্দির বেগপারণ, স্ত্রীসহব'সঃ অঙ্খদিযান 
রক্তিমাত্র। গুদে দ্ৰী বহেরত্ার্থদীপনী ॥ ৩৩ | আরোহণ, উৎকটহাবে (উচু হইয়া) উপবেশন, 
রসগুড়িকা--রসসিন্দুর ১ তোল!) বিড়ঙ্গ,১ এবং বাতার্দি দোষজনক অগ্ন সেবন? অর্শরোগী 
মরিচ এবং অত্র ইহাদের প্রত্যেকে ৪ ভোলা । এই সকল পরিত্যাগ করিবে ॥ ৩৭॥ 
এই সমস্ত একত্র করিয়! গাঙ্গরাই শাকের রস 
দ্বার! বাটিয়৷ ১ রতি পরিমাণে গুড়িকা করিবে। 
ইহা! সেবনে, গুহাচর্শ বিনষ্ট হওত অগ্নি বৃদ্ধি 
হইয়। থাকে ॥ ৩৩ ॥ 


নিত্যোদিতরসঃ। অথাগ্নিমান্দ্যাধিক র 5 


মৃত সুতার্ক লৌহান্র বিষং গল্ধং দ্মং সমম্‌। 
সর্বতুল্যাংশভল্ল।তফলমে কত্র চুর্ণয়েৎ। 


ইতি অর্শ শ্কিৎসা সমাণ্ড। 


ভ্রবৈঃ শূরণ যাণোখৈর্ভাবাং খল্লে দিনত্রয়যূ। সারমেতচ্চিকিৎসায়াঃ পরমগ্রেশ্চ পালন ॥ 
মাষমাত্রং লিহেদাজৈরসৈম্চার্শাংসি নাশয়েৎ॥ তস্বাদ্‌ বত্ত্েন কর্তব।ং বহণেস্ত প্রতিপালনমূ। 
রসে। নিত্যোদিতে] নাম গুদোভব কুলাস্তক£ ॥ ৩৪ ॥ অন্ত দোষশতং ত্রদ্ধং সন্ত ব্যাধিশতানি চ। 


নিত্যোদিতরস-_-পারদ, তাত্র, লৌহ, অত্র, কায়াগ্রিমে মতিমান্‌ রক্ষন্‌ রক্ষতি জীবিতম্‌ ॥ ১ ॥ 


বিষ ও গন্ধক ইহাদ্দিগের প্রত্যেকের সমভাগ অগ্রনিকে সমভাগে রক্ষা করাই চিকিৎসকের 

এবং সর্ধসমান শোপিত তেল] । সকল দ্রব্য প্রধান কার্ধ্য। শত দোষ এবং শতব্যাধির প্রকোপ 

গুলি একজে বাটিয়া ওল এবং মানকচুব রসে সন্বেও সর্বাগ্রে অগ্নির রক্ষা যত্রুহান্‌ হওয়া 

৩ দ্বিন করিয়া ভাবনা দিবে । মাষকঙ্গাই প্রমাণ কর্তব্য ॥ ১৪ 

বটী হইবে। অন্থপান ছাগমাংসের যুষ বাছাগ সমস্ত রক্ষণং কার্ধ/ং বিষষে বাতনিগ্রহ। 

দুগ্ধ। এই ওষধে সর্বপ্রকার অর্শঃ বিনষ্ট হইয়া তীক্ষে পিত্তপ্রতিকারে! মনে শ্লেম্মবিশোধনম্‌ ॥ ২ | 

থাকে॥ ৩৪॥ সমাগ্সির রক্ষা বিষমারিতে বাধুর শাস্তি 
কন্টকিফলান্তমু্বণক্ষারে। গোরোঁচিনাজলমূ। তীক্ষাগ্নিতে পিত্বপ্রশমন এবং মন্দীগ্রতে কফ 
লেপমাভ্রেণ বিশব্য রসান্‌ হস্তি গুদাছুরান্‌॥ ৩৫ বিশোধন করা কর্তব্য ॥ ২৪ 


অগ্নিমাশ্দ্য-টিকিৎসা। 


সৈদ্ববাদিচুরূূ। 


সিদ্ধ পথ্য বগধোস্তব বন্ধ 
মুষাম্ুনা পিবতি যঃ খলু নষ্টবন্তিঃ। 
ত্ভানিষেণ সত্বৃতেন বরং নবান্ন 
ভক্মীভবভ্যশিতমাত্রমিহ ক্ষণেন ॥ ৩॥ 


সৈদ্ধবাদিচুর্ণ_-পৈম্ধবলবণ, হরীত চী, পিপুল 
ও চিতামূল ইহাদের চূর্ণ সমভাগে মিশ্রিত করিয়া 
উষ্ণ জলসহ সেবন করিলে অতান্ত অগ্নি বৃদ্ধি 
হয়। এই ওধধ সেবন করিয়া নূতন তওুলের 
অন্ন এবং ঘ্বৃতপক্ষ মত্ত ভোগন করিলেও ক্ষণ- 
কালের মধ্যে পরিপাক হইয়। যায়॥ ৩ ॥ 

হিঙ্গ &কং চূর্ণযূ। 

জ্রিকটুকমজমোদ। মৈদ্ধবং জীরকে ছে 

সমধরণ ঘ্বৃত নাম৪যে। হিঙগুভাগঃ। 
 প্রথমকবলভুক্তং সপ্থ। চুর্মেত- 

জ্নয়তি জঠরাগ্নিং বাতরোগা ংস্চ হস্তি ॥ ৪৪ 

হি, ষ্কচর্ণ-শুঠ, পিপুল+ মরিচ? যমানী, 
সৈঞ্ধাব, জীরা, কৃষ্ণজীরা ও হিং) ইহাদের 
প্রত্যেকের চুর্ণ সমভাগে একত্র মিশ্রিত করিয়া 
ভোজনের প্রথম গ্রাসে ঘ্বতের সহিত সেবন 
করিলে অগ্িধদ্ধি ও বাতরোগ নষ্ট হয় ॥ ৪॥ 


স্বললামিমুখচুণষ্‌। 
হিঙ্গুভাগে! ভবেদেকে। বচ। চ দ্বিগুণ। ভবেখ। 
পিগ্লী অ্রিগুণ! প্রো শৃঙ্গবেরং চতুগুণন্‌। 
ষমানিক। পঞ্চগুণ। বড়,গুণ| চ হরীতকী। 
চিন্রকং সপ্তগুণিতং কুষ্ঠমষ্টগুণং ভবেৎ ॥ 
এতন্ বাতহরং চুণং পীতমাত্রং প্রস্নয়া। 
পিত্তেছ্‌ দগ্। বস্তন] বা! সুরয়। কোফাবারিপ! ॥ 
সোদাবর্তমলগীর্চ লীছানমুদরং তথ]। 
অস্ত্রাণি যন্ত শীব্যন্ভি বিষং বা যেন ভক্ষিতযু॥ 
অর্শোহরং দীপনঞ শুলদং গুল্মনাশনম্‌। 
কানং শ্বাসং নিহস্ত্যাড তখৈৰ ক্ষয়নাশনমূ। 
স্ঞ্পচুর্নিগ্রিমুখং নাষ ন ক্ৃচিৎ প্রতিহন্ততে ॥ ৫ ॥ 


বা রিমুখূর্ণ-ছিং ১ ভাগ, বচ ২ ভাগ, 

পিপুল ৩ ভাগ, শ্তঠ ৪ ভাগ, মানী ৫ ভাগু, হুরী- 

তকী ৬ ভাগ, চিতাযুল ৭ ভাগ ও কুড় ৮ ভাগ। 
[ ৯৪ ]: 


১৬৫ 


ইহাদের প্রত্যেকটী পৃধক্‌ পৃথক চূর্ণ করিয়া 
একত্রে মিশ্রিত করিবে ।”এই ওঁষধ প্রসন্ন! (সুরার 
উপরিস্থ গ্বচ্ছভাগ )১ দধি, দধির মাত, সুরা, অথবা 
উঞ্চজলের সহিত সেবন করিতে দিবে । সেবনে 


| বায়ু, উদ্দাবর্ড, অন্বীর্ঘ, দ্বীহা উদর, অর্শ, শুল, 


গুল, কাস ও ক্ষয়রোগ প্রভৃতি বিনষ্ট হইয়! থাকে। 
ইহা অত্যন্ত অগ্নি বর্ধীক। এই ওধধ প্রায়ই 
নিক্ষপ হয়না ॥ ৫ ॥ 
বৃহদগ্নিধুখচুর্ণযূ। 

ছে) ক্ষারে) চিত্রকং পাঠ করঞ্জং লবণানি চ। 
সুনৈলপল! পঞ্জকং ভার্গী ক্রিষিদ্বং হিছ পু্করমূ। 

শঠী দাব্বা জিবৃদ্ুস্তং বচাচেন্্ররবভথা। 
ধাত্রী জীরক বৃক্ষান্নং শ্রেয়সী চোপকুঞ্চিক! ॥ 
অগ্নবেতসমষ্লিকা যমানী স্থুমদারু চ | 
অভয়াতিবিষান্ঠাম। হবুষারযধং সমযূ॥ 
তিলমুদ্ককশিগ্রংণাং কোকিলাক্ষপলাশয়োঃ। 
ক্ষারাশি তলীহকিউ্্চ তপ্তং গোমুত্রসেচিতম্‌ ॥ 
সমভাগানি সর্ধববাণি লক্ষচূর্ণানিকারয়েখ। 
নাতুলুজরসেনৈব ভাবয়েচ্চ দিনত্রয়ম্‌ ॥ 
দিনত্রয়স্ত শুক্তেন আত্র কণ্ত রসেন চ। 
অতাগ়িকারকং চূর্ণং প্রদীপ্তাগ্রিসমপ্রভমূ ॥ 
উপযুক্তবিধামেন নাশরত্যচিরাধ্গাদান্‌। 
অজীর্ণকমথে গুল্মন্‌ প্লীহানং গুদজানি চ॥ 
উদরা ান্ত্রবৃদ্ধিঞ্ণ অস্ত্রলাং বাতশোশিতমূ। 
প্রধুদত্যুন্বপান্‌ রোঁগান্‌ নষ্টমমিং প্রদীপয়েৎ ॥ 
সমস্তব্যঞ্জনোপেতং ভক্তং কৃত্ব। সুভ।জনে। 
দাপয়েদস্ত চুর্ণস্ত বিড়ালপদমাআকম্‌॥ 
“গোদোহমাতআ্রাৎ তৎ সর্ববং দ্রবীভবতি সোম্মকমূ”1৬। 

বৃহদপ্িযুধচুর্ণ--যবক্ষার, সাচিক্ষারঃ চিতাযুল 
আকনাদিঃ করঞজমূলের ছাল, পঞ্চলবণ,, ছোট 
এলাইচঃ তেজপত্র, বামনহাটী, বিড় হিংঃ 
কুড়ঃ শী, দ্বারুহরিস্্া) তেউডী, যুখা।ঃ বচ, 
ইন্দ্র আমলকী, জীর। আমরুল, গজ- 
পিপপলী, কুষ্ণজজীরা, অন্নবেতসঃ তেঁতুল, যমানী, 
দেবদারু, হরীতকী, আতইস, অনস্তমূল, হবৃষা 
( অতাবে ধনে ) সোদালফলের মজ্জ।, তিলের 
ড|টার ক্ষার, ঘণ্টাপারুলির ক্ষার, সঙ্জিনাছালের 
ক্ষার, কুলেধাড়ার ক্ষার, পলাশক্ষার ও গোমুত্রে 


3৯৯৬ 


.শোবিত মত্ডুর ) এই সমস্ত ভ্্রব্য সমভাগে লইয়া 
চুধ করিয়। তিনদিন ছোলঙ্গলেবুর রলে, তিনদিন 
সুক্তে (অভাবে কাঞ্জিতে) ও তিনদিন আদাররসে 
ভাবন! দিয়া গু করিয়া লইবে। এই ওষধ 
চারি আনা পরিমাণ অন্ন ও ব্যঞ্জনাদির সহ্তি 
মিশ্রিত করিয়া ভোজন করিবে । ইহা অত্যন্ত 
অন্নিবর্ধক, বিশেষতঃ এই ওষধ ঘ্বার অজীর্ণ, 
গুধা, ললীহা, অর্শঃ) উদর, অন্তরবদ্ধি, অীলা, 
বাতরক্ত এবং অগ্নিমান্দ্য প্রভৃতি রোগ প্রশমিত 
হইয়া থাকে ॥ ৬॥ 





ভাক্করলবণমূ। 


পিঞ্গলী পিগলীমুলং ধান্য কং কৃষ্চলীরকমূ। 
সৈদ্ধবঞ্চ বিড়পব পত্রং তালীশকে শরমূ | 
এবাং দ্বিপলিকা'ন্‌ ভাগান্‌ পঞ্চসোবচ্চলস্ত চ। 
মরিচাজাজী শুঠীনামেকৈকভ পা পলযূ॥ 
স্বগেল! চাদ্ধভাগেন সামুদ্রাৎ কুড়বহয়মূ। 
দাড়িমাৎ কুড়বধ্চেব দে গলে চান্নবেতসাৎ॥ 
এতচচুণাকত। ্ক্ষং গন্ধাঢ্যমমুতোপমম্‌। 
লবণং ভাম্করং নান ভাক্ষরেণ বিনির্মিতমূ॥ 
জগতত্ত হিতার্থায় বাতশ্নে্মাময়াপহম্‌ ॥ 
বাতগুল্সং নিহস্ত্যাশ্ড বাতশুলানি যানি চ। 
তক্রমন্য হুরাসীধু শুক্ত কাঞ্জিকযোজিতমূ। 
জাঙলানাঞ মাংসেন রসেন বিবিধেন চ। 
মন্দাগ্নেরশ্সতে। নিত্যং ভবেদাঙ্থেব পাবকঃ। 
অর্শাংসি গ্রহ পীদোবং কুষ্ঠাময় ভগন্দরান্‌। 
হত্রোগমামদোঁধঞ্চ বিবন্ধানথদরে স্থিতান্‌। 
শ্লীহানমশ্মদীকৈব শ্বাসকাসোঁদরক্রিমীন্‌॥ 
বিশেষতঃ শর্করাদীন্‌ রোগান্‌ নানাবিধাংস্তথ]। 
পাঙরোগাংশ্চ বিবিধান্‌ নাশয়ত্যশ নির্বধ। ॥ ৭ ॥ 
ভাঁক্করলবণ-_পিপুল, পিপুলমূলঃ ধনে, কৃষ্ণ- 
জীরা) সৈম্ধবলবণ, বিটুলবণ। তেজপত্র» তালীশ- 
পঞ্জ ও নাগকেশরঃ ইহাদের প্রত্যেকের ১৬ 
তোলা; সচললবণ ৬০ তোলা, মরিচ জীর! 
ও গুঠ ইহাদের প্রত্যেকের ৮ তোলা, দারু- 
চিনি ৪ তোল, ছোট এলাইচ ৪ তোলা, 
করকচ, লবণ ৬৪ তোলা) দঘাড়িমের খোপা ৩২. 
তোলা ও অল্নবেতস ১৬ তোল1। এই ভ্রব্য- 


সানুবাদ-ভৈথহ্য-রত্াবলী। 


সোধগা রধুমভূশমগ্যজীশং 





গুলি পৃথক্‌ পৃথক চুর্ণ করিয়া! একব্র মিশ্রিত 
করিয়া লইবে। এই ওঁধধ চারি আনা পরিমাণে 
দিবসে দুইবার করিয়া অবস্থা বিশেষে ঘোল, 
দ্রধির মাত, সুরা, সীধু, গুক্ত; কাজি বা মাংসরস 
ইহার কোন একটীর সহিত সেবন করিলে বাত- 
গুল, বাতশুলঃ অগ্নিমান্দা, অর্শঃ, গ্রহণী, কুষ্ঠ, 
তগন্দর, হুদ্রোগ। বিবিধ আমদোষ) প্ীহা, অশ্মরী, 
শ্বাস, কাস, উদর, ক্রিমি ও পাও প্রভৃতি রোগ 
ব্তাহত বৃক্ষের স্তায় বিনষ্ট হইয়া থাকে ॥ ৭॥ 
বচালবণতোয়েন বাস্তিরামে প্রশস্ততে | ৮॥ 


আমাজীর্ণে বচের চুর্ণ ও সৈদ্ধব মিশ্রিত উ্ণ 
জল কিন্ব। বচ ও সৈম্ধব দ্বারা সিদ্ধ করা জল 
রোগীকে পান করাইয়া অজীর্ণ দ্রব্য সকল বমন 
করাইয়া নিঃসারিত করিয়া! ফেলিবে ॥ ৮॥ 


অন্নং বিদগ্ধং হি নরন্ত শী্জং 
শীতামুনাবৈ পরিণাকষেতি | 
তৎ তত্ত শৈত্যেন নিহস্তি পিত্ত- 
মারুেদিভাবাচ্চ নয়ত্যধস্তাৎ ॥ ৯॥ 


বিদগ্ধাজীর্ণে শীতল জল পান করিলে অগ্নি- 
বল বৃদ্ধি হইয়া শীদ্র অপক্ক অল্নের পরিপাক হইয়া 
থাকে এবং জলের শৈত্যগুণ বশতঃ পিভ প্রশমিত 
হওত আরেদিতাব প্রযুক্ত অধোদ্দিকে নিঃসরণ 
হয় ॥৯॥ 
হ্রীতকী ধান্যতুযোদসিদ্ধা সপিগলী সৈন্ধব সংপ্রমুক্ত1। 
বিভজ্য সদ্য জনয়েৎ 
কুধাঞ্চ ॥ ১০ ॥ 
হরীতকী ও পিপুল, ধান্ঠতুঘোদক বা অভাব 
পক্ষে কাজির সহিত সিদ্ধ করিয়া সৈন্ধবলবণের 
সহিত সেবন করিলে ধুমোদগারের সহিত 
অজীর্ঘ প্রশমিত হইয়৷ সন্ত ক্ষুধা বৃদ্ধি হয়॥ ১০ 
বিষটন্ধে ম্বেদনং পথ্যং গেয়ঞ্চ লবণোদকম্‌ 
রসশেষে দিবান্বপ্রং লজ্ঘনং বাতবর্ধজনমূ ॥ ১১. 
বিষ্ন্ধাজীণে রোগীকে স্ষেদক্রিয়া ও সৈষ্ধব 
মিশ্রিত জলপান করিতে দ্রিবে। অন্ন রসের সম্যক্‌ 
পরিপাক না হই কিঞিৎ অবশিষ্ট থকিতে 


মিষাঙ্য-ভিকিৎলাঁ। 


দিবানিদ্রাঃ উপবাল ও নির্বাত স্থানে শয়নোপ- 
বেশনাদি. উপকারী জানিবে॥ ১১। 
ব্যায়াম প্রমদাধ্ববাহনবতঃক্লাপ্তানতীসারিণঃ শুল- 
খ্বাসবতভূযাপরিগভান হিকানরুৎপীড়িতান্‌॥ ক্ষীণান্‌ 
ক্ষীণকফান্‌ শিশুন্‌ বদহতান্‌ বৃদ্ধান্‌ গসাজীবিনো রাতে) 
জাগরিতান্‌ নরান্‌ নিরশনান্‌ কামং দিবা ম্বীপয়েখ ॥ ১২। 
ব্যায়াম, স্ত্রীসঙ্গমঃ পথপর্যযটন ও অশ্বাদি 
আরোহণে ক্লাত্ত, অতীসার, শুলরোগী, শ্বাসরোগী, 
তৃষ্চাপীড়িত, হক্ব! ও বায়ু পীড়িত, ক্ষীগ- 
ধাতু, ক্ষীণকফ, শিশু; মদাত্যয়রোগাক্রাস্ত 
বৃদ্ধ, রপাজীর্ণরোগী, বাত্রিঙ্জাগরিত ও নিরা- 
হারী ব্যকিদিগের পক্ষে প্রচুররূপে দিবানিজ্্র 
মহোপকারাী ॥ ১২ ॥ 
আলিপ্য জঠরং প্রাজ্ঞ হিচুত্রযবণসৈদ্ধবৈঃ। 
দিবান্বপ্রং প্রকুব্্বাত সর্ববাজীণবিনাশনযূ ॥ ১৩॥ 
হিংঃ -শঠ, পিপুল, মরিচ ও ঢসম্ধবলবণ 
একত্রে ব1টিয়া উদ্রে প্রলেপ দিয়! দিবাভাগে 
নিদ্রা গেলে সর্বপ্রকার অজীর্ণ বিনষ্ট হয ॥ ১৩। 
পথ্যাপিগ্ললীমংযুক্তং চুর্ণং সৌবচ্টিলং পিবেখ। 
মস্তনোফোদকেনাথ বৃদ্ধা দোষগতিং ভিষক্‌ ॥ 
চতুধিখমজীর্ণঞচ মন্দানলষরে1চকমূ। 
আধ্মানং বাতগুল্পঞ্চ শুলকাণ্ড নিষচ্ছতি ॥ ১৪॥ 
হরীতকী, পিপুল ও সচললবণ ইহাদের 
প্রত্যেকের চূর্ণ সভাগে মিআউিত করতঃ দোষানু- 
সারে দধির মাত বা উঞ্জজলের সহিত সেবন 
করিলে চারি প্রকার অভীর্ণ, অগ্নিমান্দ্য, আগ্মান, 
বাতগুন্ম ও শুলরোগ বিদৃরিত হয় ॥ ১৪ ॥ 
বিশ্বচিকায়াং ববিতং বিরিক্তং সুলজ্ঘিতং। বা ষরুজং 
বিদ্িত্বা। পেয়াদিভিদীপনপাচনৈশ্চ সম্যক ক্ষুধার্তং 
সমুপক্রমেত ॥ ১৫ ॥ | 
বিশ্চিকা রোগে বমন, দাস্ত ও উপবাসের 
পর ক্ষুধার্ত ব্যক্তিকে অগ্নি প্রদীপক ও দোষপ|চক 
শরির লঘু আহার ব্যবস্থা করিবে ॥ ১৫ ॥ 
জলপীতমপা মাগগুলং হস্তি বিশ্ৃচিকাম্‌। 
কুষ্ঠ-সৈদ্ষবয়োঃ কক্ধং চুক্র তৈল সবম্বিতমূ। 
বি্মৃচ্যাং নর্দণং কোক খরীশুলনিবারনন্‌ ॥ ১৬৪ 


৬৭ 


আপাজের মূল গলে বাটিয়া৷ সেবন করিলে 
বিশ্মচিকা রোগ বিনষ্ট হয়। 

কুড় ও ৈম্ধবলবণ সমতাগে লইয়া চুক্র ও 
তিলতৈলসহ বাটিয়৷ ঈষহূষ। করতঃ উদর়ে মর্দন 
করিলে খালিধরা নিবারিত হয় ॥ ১৬৪ 


ব্যোষ্য করঞ্ন্ত কলং হরিত্র।ং মুলং সষাবাপ্য চ মাতু- 

লুজ্য।:। ছায়াবিগুক। গুড়িকা; কৃতাস্তা হন্যবিস্থৃচীং 

নয়নাঞ্জনেন ॥ ১৭ | 

শুঠ, পিপুল, মরিচ, ডহরকরপ্রাফল; হরিজ্রা ও 
ছোলজলেবুর মূল; এই সমস্ত দ্রব্য জলে বাটি 
ছায়ায় গুগ্ধ করিয়া গুড়িকা প্রগ্তত করতঃ তন্বারা 
চচ্ষুতে অঞ্জন দিলে বিস্থচিকা রোগ বিনষ্টুহয় ॥১৭ 


গুড়পুস্পশিখনীতওলগিরিকর্ণিক-হুরিদ্রাভিঃ। 

অঞ্জনগুড়িক] বিনয়তিবিনচিকাঁং জিকটুসংযুক্ত1 1৯৮। 

মউলসার, আপাংবীঞ্জের তঙ্ল, শ্বেত অপরা- 
জিতার মূল, হরিক্র) শুঠ পিপুল ও মরিচ একত্রে 
বাঁটিয়া উহার অঞ্জন দিলে বিচ্ছচিকা রোগ প্রশ- 
মিত হয় ॥ ১৮॥ 


ত্বকৃপঞ্জ রাস্স। গুরু শিগ্র কুষ্টেরযপ্রপিষ্টৈঃ সবচা শতাহ্ষৈধ 
উদ্বর্তনং খল্লীবিস্ৃচিকাদ্বং তৈলং বিপক্ক তদর্থকারি ১৯ 


দারুচিনি, তেম্বপত্র, রান্মা, অগুরু, সঞ্জিন। 
ছাল, কুড়, বচ ও শুল্ক!) এই সকল দ্রব্য 
সমভাগে লইয়া কাজির সহিত বাটিয়া অথব! 
কীজির সহিত উক্ত ৭টী দ্রব্যঘার! তৈল পাক 
করিয়া উরে মর্দন করিলে বিশ্চিক! ও খালিধরা 
নিবারিত হয় ॥ ১৯ ॥ 

বমনং ত্বলসে পূর্ববং লবণেনোষবান্বিপ!। 

স্বেদে। বর্তিল শ্বনধ। ক্রমণ্চাতো ইয়ি বর্ধনঃ ॥ ২ ॥ 

অলসকরোগে প্রথমে সৈষ্ধব ও উঞ্জল 
পান করাইয়া বমন করাইবে। তৎপরে স্বেদ, 
বর্তি, লঙ্ঘন ও অগ্নিরর্ধক ওধধ প্রয়োগ 


। করিবে ॥ ২৯ ॥ 


সরুক্‌ চানদ্ধমুদরমন়পিষ্টেঃ প্রলেপয়েখ। 
দারু হৈষবতী কুষ্ঠ শাহ হি্কু সৈধবৈঃ | ২১ 





০ ইরাক বচ, কুড়, গু, হিং 'ও.সৈদ্ধব- কাকোলী, অগুরু) বেখারমূল, অজ, কদর, জয়িতী, 
লবণ পমন্তাগে লইয়! কাজি ছারা বাটিক প্রলেপ মুখাজটামাংসীঃযবতঙুঁল,ধনে ও জলফ। ; ইহাদের 
দিলে উদ্দরের ভক্তি ভাব দুর হয়॥২১। প্রত্যেকের চুর্ণ সমভাগ এবং সমস্ত চূর্ণের সমান 

কেশ হু্ং বয়চূর্ণবুকং সক্গান্ববর্ভিং জঠনে নিহন্তাখ। লব চূর্ণ ও;লবঙ্গ চুর্ণ লু সকফা চুর্ণের 
ছেছে। ঘটেব, বহবামপপূর্ৈ্ফৈত্খান্যৈরপি পানি | চিনি। প্রথমে যথাযোগ্য জল সহ চিনি পাক 


1 


(ভাপৈঃ 8৭৭ ॥ | করিয়! তৎপরে চুর্ণগুলি ক্রমে ক্রমে নিক্ষেপ 


ৃ ঘবচুণ্ ও যবক্ষারচুর্ণ থোলের সহিত মিশ্রিত র করতঃ উত্তণরূপে আলে।$নপুর্ব্বক নামাইবে এবং 
করতঃ উষ্ণ করিয়া তদ্দ।ব। উদ্ধরে সেক দ্িবে। ৃ ঘবত ও মধু সহযোগে খোদক প্রশ্তত করিয়। লইবে। 
অথবা ঘোল, ষব্চুর্ণ ও যবক্ষার একত্র পাঁক। ইহ! সেবনে অল্পপিত্ত, অগ্নিমান্দয, অজীর্ণ প্রভৃতি 
উ্ হইলে একটী ঘটের মধ্যে ঢাকিয়া তন্দ্রা | রোগ বিনষ্ট হয ॥ ২৪॥ 

সেক দিবে) কিন্বা হস্ত উষ্ণ করিয়া তথ্ধীরা : বাতাজী্ণে-্থকুমরযোদকথ্‌। 

স্কে দিবে। ইহা দ্বার উদরের বেদনা | শিঞ্পলী পিগলীমুলং নাগ্নং মরিচং শিব! । 

প্রথমত হয়।॥ ২২॥ | ধারী চিত্জকমন্রঞচ গুড়৯। কঠুরাহিণা ॥ 

তীবার্তিরণি নাদীরনী পিবেচ্ছলগ্রমৌহধয্‌। ।  প্রত্যেকমেষাং কর্ষাংখং চুর্ণং দক্ত্যাগ্রিক।িকু। 


| তাচর্ণং শর্করায়।ঃ পলত্রয় 
দোষাচ্ছন্নোছনলে! নালং পক্ত.ং দোযৌষধাশনমূ |২৩ ॥ দ্বিপলং বিবৃতাচুণং শর্করায়।ঃ পলত্রয়যু ॥ 
মধুন। যোদকং কার্ধযং সুকুমারকমোদকম্‌। 


অজীর্ণ রোগীর উদ্ররে তীব্র নেদন] থাকিলেও : বাতাজীর্ণ-প্রশমনং ঝ্ষিন্তে পরমৌবধমূ। 
শুলনাশক উঁধধ প্রয়োগ করিবে লা, কারণ ূ উদাবর্তনাহহুরং সর্ব জীর্শবনাশনমূ॥ ২৫ ॥ 
বাতাদি দোষ কর্তৃক জঠরাগ্লি আচ্ছন্ন থাকিলে | পিপুল। পিপুলমূল, শুঠ, মরিচ। হরীত ঢা, 
বাতাদি দোষ, ওষধ ও তুক্ত দ্রব্য ইহার কিছুই ৃ আমলকী, চিতামূল। অঃ গুলঞ্চ ও কট্কী। 
পরিপাক হয় না॥ ২৩॥ র ইহাদের প্রত্যেকের চু ২ তোলা, দত্তীচুর্ণ ৬ 
ূ 


লবঙ্গাদ্যং মোদকমূ। তোলা, তেউড়ীচুর্ণ ১৬ তে।লাঃ চিনি ২৪ তোজ। 


লবঙ্গং পিস্নলী শুষ্ঠী মরিচং জীরকঘয়যূ। প্রথমে জলমহ চিনে পাক করিয়! তাহাতে চুর্ণ 
কেশরং তগরঞ্ব এল! জাতীফলং তুগ1 ॥ গুলি নিক্ষেপ করতঃ পাক শেষ হইলে নামা- 
ইভের রাত বানর! ইয়া মধু সহ্ঞখ।গে খেক গ্রস্থত করিবে। 
রুক্কোলমগুরুণ্চৈৰ উশীরমত্রকং তথা! & 


ইহা সেবনে বাতজীর্ণ, ঝিষ্টস্ঃ উদ্াবর্ত, আনাহ 
ও সর্বপ্রকার অজীর্ণ বিনষ্ট হইরা থাকে॥ ২৫॥ 
বাতাজীর্ণে-হরীতকী প্র্গাগঃ। 
হরীতকযাঃ শতং গ্রঃথং ততঃ ম্বিশ্নঞ্ কারয়েখ। 
যত্া্বীং সমুদ্ধ,ত্য চুর্ণানীমানি পুরয়েখ। 


কর্ূুরং জাতীকোব? মুস্তং মাংসী ঘবস্তথ|। 

ধান্যকং শতপুন্পা চ লবঙ্গং সর্ববতুল্য কম ॥ 
সর্ধবচূর্ণঘ্বিগুধিতাং শর্কর1ং বিনিযোজয়েৎ। 
সর্বরোগং নিহভ্তযাণড অল্লপিতং সদা ক্ণম্‌ ॥ 
অগ্রিমান্দ)মতী্ণঞ্চ কামলাপাগুরোগন্থৎ | 
বলপুর্টিকরৈব বিশেষাৎ শুক্রবর্ধানমূ ॥ 

গ্রহণীং সর্বরূপাঞ্চ অতীসারং মুহর্জ়মূ। 

অশ্বিভ্যাং নির্শিতং হত লবঙ্গাদ্যমিদং গুভব্‌ ॥ ২৪ ॥ 


জিক্ষারং হিদধু দিব্য কর্ষদয়মিতং পৃথক্‌ 
্ক্তর্ণা্ৃতং সর্ববং চুক্রায়নেনাপি ভাবয়েখ। 


লিম্পাকম্বরসেনাপি ভাবয়েচ্চ দিনআয়ম॥ * 
লবঙ্গ, পিপুল, শুঠ, মরিচ, জীরা, কুষণজীরা, খাদয়েদভয়াষেকাং সর্ধধানীর্ণ-বিনাশিনীষ্‌। 


নাগকেশর, তগরপাছুকা, ছোটএলাইচ, জাতীফল,  চতুর্বিধমতীর্্ক বহিষান্য বিশ্বৃচিকাম্‌ | 
বংশলোচন, কুফল, তেজপত্র, পদ্মবীজ। রক্তচন্দন, গুরশূলাদিয়োগাংস্য নাশয়েদবিকলপতঃ॥ ২৬। 


অগিমান্দা-চিকিৎসা ৯ গপঁচ 


১৩৬ হরীতকী ঘেোলের সহিত সিদ্ধ করিয়া. এক আমা । অন্পান উফজল। ইহা সেবনে, 
ত্বপূর্বক বীজগুলি পরিত্যাগ করিবে । তৎপর অত্যন্ত অগ্নি বৃদ্ধি ছয় এবং যকৎ গীহা 
পিপুলঃ পিপুলমূল, চই, চিতামুল, শুঠ, মরিচ, উদর প্রভৃতি বিনষ্ট হইয়া থাকে ॥ ২৮। 
পঞ্চলবণ, যমানী, যৃবক্ষার, সাচিক্ষার। সোহাগ, | শারদ ল-ফাজিকম 
হিং ও লবঙ্গ, ইহাদের প্রত্যেকের ৪ তোলা চুর্ণ গিগ্নলী শৃবেরঞ দেবদার সচিঅকমূ। 
লইয়া পূর্ধোক্ত হরীতকী সকলের মধ্যে প্রবিষ্ট ঢৰিকাঁং বিশ্বগেশীঞ্চ অজযোদাং হরীতকীম ॥ 
করাইবে। পশ্চাৎ এঁ হরীতকী গুলি আমরুলের  যহোৌধধং যমানীধ ধান্তকং মরিচং তথা । 
রসে ও লেবুর রসে ৩দ্দিন করিয়। ভাবন দ্িবে। জীরকধাপি হিনুঞ্চ কাঞ্জিকাং সাধয়েন্তিষক ॥ 
প্রত্যহ প্রাতে এক একটী এই হুরীতকী সেবন এব শার্দকো নাম কাঞ্জিকোংয়িবলপ্রদঃ। 

করিলে সকল প্রকার অনীর্ণ, অগ্নিমানদ্য ও শুলাদি সিদ্ধার্থ তৈলসংভৃষ্টে!। দশ রোগান্‌ ব্যপোহতি ॥ 


ধ্ছবিধ রোগ বিনষ্ট হন্প ॥ ২" ॥ কাসং শ্বাসমত(মারং পাও্রোগং সক্কামলমূ। 
আমক গুলর়োগকচ বাতশুলং সবেদনষ্‌। 

অর্শাংসি শ্বহথুকেব ভূক্তে পীতে চ সাত্ব্যতঃ। 
ক্ষীরগাঁকবিধানেন কাঞ্জিকমুপি সাঁধনমূ ॥ ২৯ ॥ 


বিষ্টতে-ভ্রিবৃতীদিমোদকষ্ । 

ত্রিবৃদ্দস্তী কণামুলং কণ!বহ্ছি পলং পলম্‌। 
স্বতুল্যাৃত1 শুঠ) গুড়েন সহ মোদকমূ ॥ 
কর্ষেকং ভক্ষয়েমিতাং দীপ্তাগ্রিং কুরতে ক্ষণাৎ ॥ ২৭॥ পিপুল, শুঠ, দেদার, চিতানূল, চই, বেলশুঠ, 

বনযমানী, হরীতক্কী, শুঠ, যম/লী, ধনে, মরিচ, 
জীর1 ও হিং, ইহাদের প্রত্যেকের চুর্ণ সমভাগ 
এবং সনস্ত চুর্পের অষ্টগুণ কীঙ্জি ও কাজির 
চতুগ্ুণ জল । এই সমস্ত একত্র পাক করিয়! 
জল নিঃশেষ হইলে কাজি অবশিষ্ট থাকিতে 
নামাইবে । পরে শ্বেত সর্ধপের তৈলম্বারা সম্তভলন 
করিয়। সেবন করিতে দিবে । ইহ। সেবনে কাস, 


তেউড়ীমুল, দস্ত'মূল, পিপুলমুলঃ পিপুল ও 
চিতামুল, ইহাদের প্রত্যেকের চুর্ণ৮ তোলা,গুলঞ্চ 
চর্ণ ২ তোলা এনং শুঠচর্ণ ২০ তোল! ও গুড় 
২॥* আড়াই পের। যথ| নিয়মে মোদক প্রস্তত 
করিয়া প্রত্যহ অর্ধতোলা মাত্রার সেবন 
করিলে অত্যন্ত অগ্নি বৃদ্ধি হয় ॥২৭॥ 


বিষে মগ্িমুখলবণমূ। শ্বাস, অতীসার, পাওুরোগ, কামলা; আমদোধ, 
চিত্রকং ত্রিফজ। দস্তী ত্রিবৃত। পুষষরং সমমৃ। গুলবোগ, বেদনাুক্ত বাতশুল, অর্শ; এবং শেোথ 
যাবস্তোতানি চুর্ণানি ভাবন্মা ত্রত্ত সৈদ্ধবমূ | বিনষ্ট হয় ॥২৯॥ 


তাবয়িত্বা সব,হীক্ষীরৈস্তথকাণ্ডে নিক্ষিপেৎ ততঃ। 
মুদপদ্ষেনানুলিপ্ং পরক্ষিপেজ্জাতবেদ পি ॥ নৈদ্ধবান্যং চুর্ণমূ । 
নুদদ্্ত সমুদ্ধ ত্য সংচূর্ণে0ঝা্থুন। পিবেৎ। 
এতদগ্সিমুখং নাম লবণং বহ্িক্কৎ পরম ॥ 
যকৃৎ-ল্লীহোদরানাহ-গুলস।শঃ-পার্্বশূলনথ ॥ ২* ॥ 


সৈদ্ধবং (১ত্রকং পথ্য। লবঙ্গং মরিচং কণ।। 
টঙ্গনং নাগরং চব্যং যমানী মধুর বচ| ॥ 


ভ্রব্যাণি ঘাদশৈতানি সমভাগ।ণি চুর্ণয়েখ। 
চিতামূল, হরীতকী, আ।শলকী, বহেড়া,  ভাবয়েনিঙুকত্রাবৈস্রিসপ্তাহং প্রবন্ুতঃ 


দস্তীমূল, তেউড়ীমূল এবং কুড় ইহাদের প্রত্যে- তত্ব! মাবছয়ং চর্ণং বারিণোফেন পারয়েখ। 

কের সমতাগ ও ঃসমস্ত চুর্ণের সমান টৈদ্ধবলবণ সৈদ্ধবেন সতক্রেণ মস্তন1 কাঞ্জিকেন বা॥ 

এই সমস্ত একঝ্র করিয়! সিজের ক্ষীরঘ্বারা ভাবনা সৈদ্ধবাদ্যনিদং চুর্ণং সদ্যো। বহধিং প্রদীপয়ে।। ৩০ | 
দিয়া সিববৃক্ষের কাষ্ঠ মধ্যে স্থাপন করতঃ ম্ৃতিকা সৈন্ধনাগ্চুর্ণ--লৈম্ধবলবণ, চিতাযুলঃ হরী- 
দ্বারা লেপ দিয়া অগ্নিতে নিক্ষেপ করিবে এবং তকী, লবঙ্গ; মরিচ, পিপুল, সোহাগা, গুঠ, চই 
দগ্ধ হইলে তুলিয়! চুর্ণ করিয়া লইবে। মাত্র যমানী, মৌরী ও বচ এই সকল দ্রব্যের চু: 


সাম্নবাদ-তৈষজ্য- 


শমতাগে একত্র মিশ্রিত করিয়! লেবুর রসে ২১ 
দিন ভাবনা দিয়া শুদ্ধ করিয়া লইবে। মান্রা 
২ মাষাঃ অন্থপান উজ, নৈম্ধব মিশ্রিত ঘোগ, 
দরধির মাত বা কীজি। ইহ! সেবন করিলে সম্ভঃ 
অগ্ঠি প্রদীপ্ত হইয়া থাকে ॥ ৩৫॥ 


রস প্রয়োগঃ। 


শ্রীরামবাণরদঃ। 
পারদাদৃত লবঙ্গ গন্ধকং ভাগযুগ্নঘরিচেন মিশ্রিতমু 
জাতীফলমখার্দভাগিকংতিস্তিড়ীফল-রসেন মর্দিতস্॥ 
মাষমাভ্রযন্গপাঁনযোগতঃ সদ্য এব জঠরামিদীপনঃ সংগ্রহ 
গ্রহ্ণীকুন্তকর্ণকং সাষবাতখরদূবধং জয়েৎ ॥ বহ্িমান্ধ্য- 
দশবক্ত, লাশনো। র্াঁনবাণ ইব বিশ্রুতে| রসঃ ॥ ৩১ ॥ 


রামবাণরস--পারদ+ বিষ, লবঙ্গ ও গন্ধক 
প্রত্যেকে ১ তোগা, মরিচ ২ তোপ! ও জাতীফল 
অর্ধ তোল! এই সকল দ্রব্য একত্র করিয়া কাচা 
তেঁতুলের রসে বাটিয়া মাধকলাই প্রমাগ 
বটিকা করিবে। দোষাম্ুসারে অন্পান প্রদান 
করিবে । ইহা সেবন করিলে সগ্ভঃ জঠরাগ্নি 
ও্দীপ্ত হয় এবং সংগ্রহ গ্রহণী প্রভৃতি রোগ 
বিনষ্ট হয় ॥ ৩১ ॥ 


অগ্নিতুণ্ডী বটী। 
শুদ্ধস্থতং বিধং গঞ্ধমজমোদ। ফজত্রয়মূ। 
সর্জিক্ষারং যবক্ষারং বহি সৈদ্ধব জীরকমূ॥ 
মৌবর্লবিড়ঙ্গানি সামুদ্রং টঙ্গনং সমমূ ॥ 
বিষমুগ্ঠিং সর্বতুল্যং জন্বীরায়নেন মর্দয়েখ॥ 
মরিচাভাং বটাং খাদেদগ্রিমান্দ্য প্রশান্তয়ে ॥ ৩২। 


অগ্নিতুণ্ডী বটী--পারদ, বিষ, গন্ধক*+ বন- 
যমানী, হরীতকী, আমলকী, বহেড়া, সাচিক্ষার, | 
যবক্ষার, চিতামূল, নৈম্ধবলবণ, জীরা ও *সচল- 
লবণ, বিড়ঙ্ব, করকচলবণ ও সোহাগ; ইহাদের 
প্রত্যেকে সমভাগ এবং সর্ব সমান কুঁচিল। 
এই সকল দ্রব্য একর করিয়া জন্বীরের রসে 
মর্দন করতঃ মরিচের ম্যায় বটিক করিবে। 
ইছা। সেবনে অগ্নিমান্দ্য প্রশমিত হয় ॥ ৩২ ॥ 


অমৃষ্তবঠী। 
অমৃতবরাটকমরিচৈ্বিপঞ্চনবভাগিকৈঃ ক্রমশঃ ॥ 
বটিক! মুদগসমান! কফপিভায়িমনযধারিণী ॥ ৬৩ ॥ 


-বিষ ২ ভাগ, কড়িভম্ম ৪ ভাগ 
এবং মরিচ ৯ ভাগ একত্র করিয়া গলদ্বার! বাটিয়া 
যুগের হ্যায় বটিকা করিবে । ইহ। সেবনে ক, 
পিস্ত ও অগ্নিমান্দ্য উপশমিত হয়॥ ৩৩ ॥ 

ক্ষুধাসাগরে রসঃ 
তিকটু ভ্রিফল। চৈব তথা লবগপঞ্চকমূ। 
ক্ষারত্রয়ং রসং গন্ধং ভাগৈকং পূর্বববহৃবিষন্ধু॥ 
গুগ্ামাত্রাং বটাং কুর্ধযাল্লবলৈঃ পঞ্চভিঃ সহ। 
ক্ষুধাসাগরনামায়ং রসঃ সুর্য্যেণ নির্গিতং ॥ 
শপুর্বধব দূ বিষমিতি অমৃতৰটু)ক্তভাগবৎ ” ৩৪ ॥ 
ক্ষুধাস'গর রস-শুঠ, পিপুল, মরিচ, হরী- 
তকী, আমলকী, বহেড়া; পঞ্চলবণঃ যবক্ষারঃ 
লাচিক্ষারঃ সোহাগা। পারদ ও গন্ধক ইহাদের 
প্রত্যেকের ১ তোল! এবং বিষ ২ তোল1। এই 
নকল দ্রব্য একত্রে জলম্বারা বাঁটিয়৷ ১ রতি 
প্রমাণ বটিকা করিবে | এই ওঁষধ ৫টী লবঙ্গ সহ 
সেবন করিতে হয়! ইহা দ্বার! অত্যন্ত অগ্নি 
বৃদ্ধি হয় ॥ ৩৪ ॥ 
লবঙগাদিবটী। 
লবঙ্গওঠী মরিচানি ভূঙ্গসৌভাগ্যচুর্ণান সমানি। কৃত্ব!। 
ভাব্যানাপা -াগছতাশ বারা প্রভৃতমাংসাদিকজারণায় ॥৩৫। 
লবঙগাদিবটী লবঙ্গ, শুঠ, মরিচ ও সোহাগ 
ইহাদের প্রত্যেকের চূর্ণ সমভাগে লইয়া একক্র 
মিশ্রিত করিয়া আপাং ও চিতামুলের রসে ভাবনা 
দিয়া ২ রতি প্রমাণ বটিকা করিবে । ইহ। সেবনে 
প্রভূত মাংসাদ জীর্ণ হয় ॥ ৩৫॥ 
অজীর্ণকণ্টকে। রসঃ। 
শুদ্ধস্থতং বিষং গন্ধং সমং সর্ধ্বং বিচুর্ণয়েখ। 
মরিচং সর্বতুল্যং ন্তাৎ কণ্ট কা্ধ্যাঃ কজদ্রবৈঃ ॥ 
নর্দয়েৎ ভাবয়েৎ সর্বষেকবিংশ[(তবারকমৃ। 
গুঞজানাত্রাং বটাং খাদে সর্ববাজী পরপ্রশান্তয়ে ॥ 
অজীর্ণকপ্টকঃ সোহয়ং রসে হস্তি বিৃচিকাহ্‌।॥ ৬৬ ॥ 
অজীর্ণকণ্টক রস--পারদ ১ তোলা, বিষ ১ 
তোলা? গন্ধক ১ তোলা ও মরিচ ৩ তোলা। 


অগ্নিমান্দ্য-চিকিৎস] | 


এই সমুদয় কণ্টকারীর ফলের রসে ২১ বার 
তাবন] দিয়া ও মর্দন করিয়া ১ রতি প্রমাণ 
বটিক? করিবে। ইহা সেবনে সর্বপ্রকার অজীর্ণ 
ও বিশ্চিক! প্রশমিত হন্ন ॥ ৩৬॥ 


মহোদধিঃ। 
একৈকং বিষস্থতে। চ জাতী টঙ্গং দ্বিকং ঘিকমৃ॥ 
কৃষ্ণাত্রিকং বিশ্ববট.কং'গন্ধং কপর্দকং দ্বিকমৃ॥ 
দেবপুষ্পং বাপষিতং সর্বদং সংমর্দ্য বন্তুতঃ। 
মহোদবিবটী নান! নষ্টমঘিং প্রদীপয়েখ ॥ ৩৭। 


মহোদধি--বিষ ১ তোল!) পারদ ১ তোগা, 
জাতীফল ২ তোলা, সোহাগ! ২ তোলা, পিপুল ৩ 
তোলা, শুঠ ৬ তোল!, গঙ্জঈক ২ তোলা) কড়িভক্ম 
২ তোল! ও লবঙ্গ ৪ তোলা। এই সমস্ত একত্র 
মিশ্রিত করিয়া! জলে বাটিয়া ১ রতি প্রমাণ বটিকা 
করিবে। ইহা দ্বার নষ্ট অগ্নি প্রদীপ্ত হয় ॥ ৩৭ ॥ 


অগ্রিকুমারো রসঃ। 
রসেন্্গঞ্ধো! সহ টঙ্গনেন সমং বিষং যোজ্যমিহ 
ভ্রভাগমূ ॥॥ কণর্দশহ্থাবিহ নেত্রভাগে। মরিচমত্রাষ্টগুণং 
প্রদেয়মূ।। নুপকজন্বীর রসেন দ্বৃষ্টঃ সিদ্ধ ভবেদগ্রি- 
কুষার এষঃ| বিসুচিকাজী্সিমীরণার্তে দদ্যাদৃত্বিবল্পং 
গ্রহণীগদে চ।॥ অত্রসর্বমেকভাগাপেক্গয়া বচনান্তর- 
সংবাদাৎ !। ৩৮.। 


অগ্নিকুমার রস--পারদ ১ ভাগ, গন্ধক ১ 
ভাগ, সোহাগ! ১ তাগ; বিষ ৩ ভাগ, কড়িভন্ম ৩ 
ভাগ, শঙ্খভন্ম ৩ ভাগ ও মরিচ ৮ ভাগ। এই 
সকল চূর্ণ একঝ্র মিশ্রিত করিয়া পঞ্চজন্বীরের 
রসে মর্দন করিয়া ২ রতি প্রমাণ বটিক! ঝরিবে। 
ইছ! দ্বারা বিস্চিকা, বাতাজীর্ণ ও গ্রহণী রোগ 
বিনষ্ট হইয়া থাকে ॥ ৩৮ ॥ 


ছতাশনে। রসঃ। 
গন্ধেশটঙনৈকৈকং বিষমন্তর ব্রিভাগিকমু। 
অষ্টভাগত্ত মরিচং জভাতে | নর্দিতং দিনযূ ॥ 
তদ্বটীং মুত্গষানেন কৃত্বাত্রে ৭ প্রযোজয়েৎ। 
শৃলীরোচকগুলোধু বিস্চ মর়িমান্দযকে ॥ 
অজীর্দে সন্নিপাতাদে। শৈত্য জাঁড্যে শিরোগদে ॥ ৩৯। 


১১১ 


সহুতাশন রস-্গন্ধক ১ ভাগ, পারদ ১ ভাগ, 
সোহাগ! ১ ভাগ, বিষ ৩ ভাগ ও মরিচ ৮ ভাগ । 
এই সকল দ্রব্য একত্রে লেবুর রসে ৭ দিন মর্দন 
করিয়া! মুগের ন্যায় বটিক করিবে । অনুপান 
আদার রস। ইহা সেবনে শুল, অরুচি, গুলা, 
বিস্থচিকা, অজীর্ণ, অগ্নিমান্দ্য এবং সন্নিপাত 
ও শিরোৌরোগ নষ্ট হয় ॥ ৩৯ ॥ 

ভাম্করোৌরসঃ। 

বিষং স্থৃতং কলং গন্ধং জষণং টঙ্গজীরকষু। 

একৈকং দবিগুণং লৌহ্‌ং শঙ্খমদ্রবরাটকমু। 

সর্বতুল্যং লবঙ্গঞ্চ জন্বীরৈর্ভ।বয়েঘ্ভিষক্‌ | 

সপ্তবাসর পর্য্যন্ত, ততঃ স্যাদ্‌ ভাস্তরে! রসং ॥ 

গঞ্জাঘয়গ্রমাণেন বটীং সংচর্ববা ভক্ষয়েৎ। 

শুলরোগেঘু সর্ব্বেষু বিসুচ্যামগ্িমান্দ্যকে | 

সদ্যে। বহিকরো। হোষ তন্ত্রনাথেন ভাষিতঃ ॥ ৪*॥ 


ভাক্কর রস-বিষ, পারদ, হরীতকী, আমলকী, 
বহেড়া, গন্ধক, শুঠ, পিপুল; মরিচ, সোহ।গা ও 
জীরা, ইহাদের প্রত্যেকের চর্ণ ১ তোলা ও লৌহ 
শঙ্খভন্ম। অভ্র ও কড়িভল্ম ইহ।দের প্রত্যেকের 
২ তোলা ও সমস্ত দ্রব্যের সমান লবঙ্গ চুর্ণ। 
এই সমুদয় একত্র মিশ্রিত করিয়া ৭ দিন 
শ্বীরের রসে ভাবনা দিয়া ২ রতি প্রমাণ বটিক। 
করিবে। ইহা তান্ধুলের সহিত চর্বণ করিয়া 
ভক্ষণ করিবে। ইহা সেবনে সর্ধব প্রকার শুল, 
বিশ্ছচিক! ও অগ্রিমান্্য রোগ প্রশমিত এবং ইহা 
সগ্ভঃ অগ্রিবর্ধক ॥ ৪০ ॥ 


অন্নিসন্দীপনো রসঃ। 


বড়ষণং পঞ্চকটু ত্রিক্ষারং জীরকময়মূ। 
ব্রক্মদতোগ্রগন্ধে চ মধুরী হিছু চিত্রকমূ। 
জাতীকলং তথ কুষ্ঠং জাঙীকোযং ভ্রিজাতকমূ। 
চিঞ্চ শেখরিকক্ষারনমূতং রসগন্ধকে)॥ 
লৌহমন্তর্ বঙ্গঞচ লবঙ্গ হর়ীতকী। 
সমভাগাণি সর্ববাণি ভাগে দ্বাবন্নবেতসাৎ ॥ 
শখ্বন্ত ভাগাশ্চত্বারঃ সর্বমেকত্র ভাবয়েখ। 
'ক্কাথেন পঞ্চকোলপ্ত চিআপামার্গয়োগ্তথ! ॥ 
অন্নলোপীরসেনৈব প্রত্যেকং ভাবয়েখ ত্রিধ।। 
জিঃসপ্তকৃত্ব। লিম্পাকরসৈঃ পশ্চানবিভাবয়েখ। 


১১২ 


বদরাভ। বটী কার্ধ্যা ভোভব্য। সন্ধায় ঘয়্োঃ। 

অন্গগানং প্রদাতব্যং বুদ্ধ দোবানুসারতঃ ॥ 

অগ্নিসন্দীপনে। নাম রসোহুয়ং ভুবি ছল ভঃ | 

দীপয়ত্যাও মন্দায়িমজীর্ণধ। বিনাশয়েখ ॥ 

অয্পপিতং তথ। শূলং গুলাষাওড ব্যগোহতি ॥ ৪১ 

অগ্নিসন্দীপন রস--পিপুল, পিপুলমুল; চই, 
চিতামূল, গুঠ, মরিচঃ পঞ্চলবণ, যবক্ষার, সাঁচি- 
ক্ষার, সোহাগ|? জীর1, কৃষ্ণজীরা) যমানী, বচঃ 
মৌরী, হিং, চিতামূলঃ জাতীফঙ, কুড়, জয়িত্রী, 
দারুচিনি, তেজগত্র, এলাইচ, তেতুলছালভম্ম। 
আপাংভগ্ম বিষ, পারদ, গন্ধকঃ লৌহ, অক্র, 
বঙ্টঃ লবঙ্গ ও হরীতকী এই ৩৭টী দ্রব্যের 
প্রত্যেকের ৫ ভাগ, অল্লবেতস ২ ভাগ ও শঙ্খ- 
ভম্ম ৪ ভাগ। এই সকল দ্রব্য একত্র করিয়া 
পঞ্চকোলের কাথে, চিভামূলের ক্কাথে জাপা- 
জের ক্কাথে এবং আমরুলের রমে পৃথক্‌ পৃথক 
৩ বার করিয়া ভাবন। দ্িয়। শেষে লেবুর রসে 
২১ বার ভাবন! দ্বিবে এবং শু হইলে মর্দন 
করতঃ ৬ রতি প্রমাণ বটিবা করিবে । প্রাতে 
ও সন্ধযাকালে যথা! যোগ্য অনুপানের সহিত 
এক এক বটী সেবন করিলে অজীর্ণ, অগ্রি- 
মান্দ্যঃ অল্নপিত্ত, শূল এবং গুল্স রোগ বিনষ্ট 


হইয়! থাকে ॥ ৪১॥ 
অজীর্ণবলকালানলো রসঃ | 
দ্বিপলং শুদ্ধ সত গন্ধকধ্। সমং সমম্‌। 


লৌহ্‌ং তাম্রং হরিতালং বিষং তুখং সবঙ্গকম্্‌। 
পলপ্রমাণঞ্চ পৃথক্‌ লবঙ্গং টঙ্গনং তথ|। 
দস্তীমুলং তরিবৃচ্চ৭ষেকৈকং পলসন্মিতম্‌ | 
অজমোদ। বন্বানী চ ছিক্ষারলবণানিচ। 
পৃথগর্ধপলং গ্রাহমেকীকৃত্য চ ভাবয়েৎ ॥ 
আত্র কম্বরসেনৈকবিংশতিঃ পঞ্চকোলটৈঃ। 
দশধ। ভাবয়েতোয়ৈগুড়চীনাং রনৈদশ। ' 
সর্ববাঞ্ধং মরিচং দত্বা কাচকুপযাঞ্জ ধারয়েখ। 
চণমাত্রাং বচীং কৃত্ব। ছাক্গায়াং পরিশোবয়েখ ॥ 
রসোহলীর্ণবলকা লানল এব প্রকীপ্িতঃ। 
অনেককা'লনষ্টাম্নেদীপনঃ পরমঃ স্বৃতঃ ॥ 
আমবাত-কুলধবংসী ব্লীহপাও্গদপহঃ। 
প্রমেহানাহ-বিষটস-স্ৃতিক।-গ্রহণী হরঃ ॥ 


সানুবাদ-ভৈষজ্য-রত্বাবলী । 


শ্বান-কাস-প্র তিষ্ঠায়যক্সক্ষয়-বিনাশনঃ। 
আন্নপিত্তঞ্চ শূলঞ্চ ভগন্দরগুদোস্তবো॥ 
অষ্টোদরাণি লীহানং যক্কতং হস্ভি দারুণমৃ। 
অকঠং ভোজয়িত্বাতু থাদয়েচ্চ রসোত্তমষু॥ 
অন্ধযামেন তৎ সর্ববং ভল্মীভবতি নিশ্চিতমূ। 
চতুর্বিধরসৌপেতং ষহ।ভোজনমিচ্ছতঃ ॥ 
ভোনগ্ত নবপতেঃ কাংক্র। ভোজনাৎ কৃপয়া কৃতঃ 
গহনানন্্নাথেন সর্বলোক হিতৈবিণ! ॥ ৪২ ॥ 


অজীর্ণবলকালানল রস-শোধিত পারদ 
১৬ তোলা ও গন্ধক ১৬ তোল! একত্রে কজ্জলী 
করিয়া তাহার সহিত লৌহ, তাত্রঃ হরিতাল, 
বিষ, ভূতে, বঙ্গ, লবঙ্গ, সোহাগ!, দস্তীমুল ও 
তেউড়ীমুল চূর্ণ ইহাদের প্রত্যেকের ৮ তোলা 
এবং বনযমানী, যমানী, যবক্ষার, সাচিক্ষার ও 
পঞ্চলবণ এই নয়টী দ্রব্যের প্রত্যেকে চর্ণ ৪ 
তোলা (। এই সকল দ্রব্য একত্রে মিশ্রিত করতঃ 
আদর রসে ২১ বার এবং পঞ্চকোলের ক্কাথে 
ও গুলঞ্ের রসে দশ বার করিয়া! ভানন] দিয়া 
চূর্ণ লমষ্টির অর্ধেক মরিচচুর্ণ গিশ্রিত করতঃ 
কাচকুপীতে স্থাপন করিবে । তদনন্তন ছোলার 
স্টায় বটিকা প্রস্তত করিয়! ছায়ায় শুক্ধ করিয়! 
লইবে। ইহ! সেবনে সর্বপ্রকার অঙ্দীর্ণ, গ্রহণী 
ও আমবাতাদি ব্ছবিধ রোগ প্রশমিত হয়। 
অবস্থানুযায়ী অন্থপান স্থির করিয়া লইবে ॥ ৪২॥ 


মহাশঙ্বী। 
দগ্ধশগ্বস্ত চুর্ণং হি তথ। লবণপঞ্চকমূ। 
চিঞ্চিকাক্ষারকর্চেব কটুকত্রয়মেৰ চ ॥ 
তখৈব হিগুকং গ্রাহাং বিষ-গন্ধক-পারদমূ। 
অগামার্গন্ত বন্েশ্চ কাখৈলিম্পাকজৈ রসৈঃ। 
ভাবয়ে সর্বচুর্ণং তদ়বর্গোবিশেষতঃ 
যাবৎ তদল্সতাং যাতি গুড়িকানৃতরূপিণী ॥ 
সদেয। বহ্িকরী চৈব ভন্মকঞ্চ নিষচ্ছতি। 
ভুভ্যাকঠস্ত তভভান্তে খাদেচচ গুড়িকামিমাম্‌।। 
তৎক্ষণাজ্জা রয়ত্য।শু সর্ববাজীর্ঘ বনাশিনী। 
রং গুলাং গাঞ্রোগং কুষ্ঠং শূলং প্রমেহকমৃ॥। 
বাতরক্তং মহাশোথং বাতপিতকফানপি। 
ছননারিরয়ধাও দৃষ্টো। বারসহম্রশঃ।| 


অগ্নিমান্দ্য-চিকিৎস| ৷ ১১৩ 


নিমু'্লং দগ্তে শীদ্রং তুলকং বন্ধিন। যথ|। মিলিত ৮ তোলা, পারদ, গন্ধক ও বিষ ইহাদের 
লৌহ্বঙ্গযুত] সেয়ং মহাশঙ্থবচী স্মৃত। ॥ প্রত্যেকের অর্ধতোল!। এই সকল দ্রব্য একন্র 
প্রভাতে কোঞ্তোয়ান্থগানমেব প্রশম্ততে | করিয়া! লেবুর রসে বাটিয়! ৪ রতি প্রমাণ বটিক! 
জন্বীরং বীজপূরখ মাতুনুজকচুক্রকমূ॥ করিবে। ইহা সেবন করিলে গ্রহণী ও শুলাদি 


চাঙ্গেরী তিস্ভিড়ী ঠৈব বদরী করমর্দকনূ। 
অষ্টাবন্নন্ত বর্গোহয়ং কথিতো। মুনিসত্তমৈঃ ॥ ৪৩॥ | 


রোগ প্রশমিত হয় ॥ ৪৪ ॥ 

শঙ্খবটী। 
মহাশঙ্খবটী--শঙ্ভপ্ম, পঞ্চলবণ, তেঁতুল" ঘো! ক্ষারৌ রসগন্ধকে। সলবণে। ব্যোষঞ্চ তুল্যং বিষং 
ছালের ক্ষার, ব্রিকটু, হিং, বিষ, পারদ ও গন্ধক চিকাশঘ্বং চতুগডণং রসবরে লিম্পাকজাতে কৃতমূ। বারং 
এই ১৯৪টী দ্রব্য সমভাগে মিশ্রিত করিয়া আপাং বারমিদং স্থপাকচরিতং লৌহং ক্ষিপেদ্িনুকং ভূৃষ্টং বঙগ- 
ও চিতামুলের ক্কাথে, লেবুর রসে ও অন্নবর্গ সনং সুমর্দিতমিদং গুপ্াপ্রমাণ। ভবেৎ॥ খ্যাত! শখ্খবটী 
স্বারা (জামীর, বীজপৃরক, টাবালেবু, চুকা- মহাগিঞননী শৃলান্তকৃৎ পাঁচনী কাসশ্বাসবিনাশিনী ক্ষয়হরী 
পালন, আমরুল, তেঁতুল, কুল ও করগ্র এই মন্দায়িসন্দীপনী। বাতব্যাধি-মহোদরাদিশমনী তৃফানয়ো- 


আঁ্টটিকে অল্নবর্গ বলে) যতক্ষণ অন্নবস উৎ- চ্ছেদনী সর্বব্যাধিবিনাশিনী ক্রিনিহরী ছুষ্টানযধবংসিনী ॥8৫ 


পন্ন না হয়, ততক্ষণ পর্য্যন্ত ভাবনা দিয়া তৎ- শঙ্খনটী--যবক্ষার, সাচিক্ষার, পারদ, গন্ধক, 
পর ২ রতি প্রমাণ বটিকা! করিবে । এই শঙ্খ- নৈম্ধাবঃ শুঠ, পিপুল, মরিচ ও বিষ ইহাদের 
বটার সহিত লৌহ ও বঙ্গ মিশ্রিত করিলে প্রত্যেকের ১ তোলা এবং তেঁতুলছাল ভগ্ম ৪ 
মহাশঙ্খবটী গ্রস্ভত হয়। এই ওধধ প্রাতে তোলা ও শঙ্খতন্ম ৪ তোল1। এই সমুদ্রায় দ্রব্য 
উষ্ণজলের সহিত সেবন করিতে হয়। ইহ] “একত্র করিয়া লেবুর রসে ভাবন! দিয়া তাহার 
সেবনে অন্িমান্দ্য, অভীর্ণ, অর্শ, পা্ডু ও শুল লহিত লৌহ, ঘ্বৃত তর্িত হিং ও বঙ্গ এই তিনটা 
গ্রভৃতি নানা রোগ নষ্ট হয়। আক ভোজন দ্রব্যের প্রত্যেকের ১ তোলা করিয়া! মিশ্রিত 
করিয়। এই ওষধ সেবন করিলে তৎক্ষণাৎ করতঃ উত্তমরূপে বাটিয়া ১রতি প্রমাণ বটিকা 


জানিবে ॥ ৪৩॥ ও পাচক । সেবনে কাস, শাস, ক্ষয়, মন্দাগ্রি, 
শঙ্ববটা। বাতব্যাধিঃ মহোদর, তৃষ্ণা ও ক্রিমি প্রভৃতি 
রোগ সমূলে ধ্বংস হয় ॥ ৪৫॥ 


চিঞ্চাক্ষারপলং গটুব্রজগলং নিদুরসে কক্ষিতং তস্মিন্‌ 
শঙ্খপলং প্রতপগ্তমসকৃৎ সংস্থাপ্য শীর্ণাবধি। হিুব্যোষপলং 
রসামূতবলীন্‌ নিক্ষিগ্য নিষ্ষাংশিকান্‌ বদ্ধা শঙ্খবটী 
ক্ষয়-গ্রহণিকারুকৃপক্তিশুলাদিযু ॥ পটুব্রজপলং পঞ্চলবণং 
মিলিত্া পলব্‌ হিঙ্গু-গুঠী-পিগলী-মরিচানামপি মিলিত। 
পলযূ। রস-বিষ-গন্ধকানাং প্রত্যেকং নিষ্কং মাষচতুষটয়মূ ॥ 
শখ্খগেঁড়য়াং বন! খাত! নিম্ুরসে ত্বপ্তাং নিক্ষিপেৎ মহাশ্ঙ্ববটা-_পঞ্চলবণ, হিংঃশঙ্ধভুস্ম, তেতুল- 
যাবচ্চ,গাঁভুয় তত্রসে পততি। সর্ব-চুর্ণমেকীক্ৃত্য নি্থু; ছাল ভগ্ম, শুঠ, পিপুল, মরিচ, গন্ধক) পারদ 
রসেন রৌে ভাবদৃভাবয়েখ যাবদন্নত1 ভবতি ॥ ৪8॥ | ও বিষ; এই ১৪টী ভ্রব্যের প্রত্যেকে সম- 

শঙ্খবটী--তেঁতুলছাল ভম্ম ৮ তোলা, পঞ্চ- | ভাগে লইয়া চিতার ক্কাথে) অল্পবর্গের রসে ও 
লব সমভাগে মিলিত ৮ তোলা, শঙ্খভল্ম ৮ ৷ লেবুর রঁসে, যে পর্যন্ত অন্নরস উৎপন্ন ন 
তোলা, হিং, শুঠ; পিপুল ও মরিচ পমভাগে “হয়” সেই পর্যস্ত ভাবনা দিয়া তৎপরে ২ 

[ ১৫ 7]. 


| মহাশঙ্খবটী। 

ৃ পটুপঞ্চক-হিঙ্গু-শত্খ-চিঞ্চাভন্মিতব্যোষ-বলীশ্বরীম- 
তানি। শিখিশৈখরিকা ন্লবর্গ-নিম্বু-ভশ-ভাব্যানি যথ। 
ন্রতাং ব্রজন্তি ॥ মহাশখ্ববটী খ্যাত! ভোজনান্তে প্রকী- 
ভিতা। দীপনী পরম] হস্তি মহার্শোগ্রহণীমুখান্‌ ॥ ৪৬ ॥ 


১১৪ 


রতি প্রমাণ বটিকা করিয়া ভোজনান্তে সেবন 


সানুবাদ-তৈবজ্য-রস্বাবলী 


অগ্নিরস--মরিচ, মুখা, বচ, কুড় ইহাদের 


করিবে । ইহা অত্যন্ত অন্নিবর্জক এবং অর্শঃ প্রত্যেকে ১ তোলা ও বিষ ৪ তোলা; এই ৮ 


ও গ্রহণী প্রভৃতি রোগ নাশক ॥ ৪১॥ 


মহাশঙ্খবটী। 

কণানুলং বহি দণ্তী পারদং গন্ধকং কণা। 

অিক্ষারং গঞ্চলবণং মরিচং নাগরং বিষমূ ॥ 

অজমোদামূত। হি ক্ষারং তিস্তিড়িকীভবম্‌। 

সংচুর্ণা সমভাগন্ত দিগুণং শঙ্খভম্মকম্‌॥ 

অলপপ্রব্যেখ সংভাব্য বটী কোলাস্থিসম্মিত1। 

অন্লদাড়িমতোয়েন লিম্পাকম্বরসেন চ॥ 

ভক্ষয়েৎ প্রাতরুথায় না| শঙ্ঘবটী শুত]। 

তক্রনস্ত সয়! সীধু কাঞ্জকোফোদকেন বা 

শশৈণাদিরসেনৈব রসেন বিবিধেন চ। 

মন্দাগ্নিং দীপয়ত্যাণ্ড বড়বায়িসমপ্রভঙ্্‌ | 

অর্শাংনি গ্রহণীরোগং কুষ্ঠং মেহভগন্দরমূ। 

লীহানমশ্খ্ারীং শ্বাস-কাস-মহোদরক্রিমীন্‌ | 

হৃত্রে'গং পাঙ্য়োগঞ্চ বিবন্ধান্দরে স্থিতান্্‌। 

তান্‌ সর্বযান্‌ নাশয়ত্যাণ্ড ভাস্করভিমিরং যথ। ॥8৭ 

মহাশঙ্ববচী-পিপুলমূল, চিতামূল, দ্তীমূল, 
পারদ, গন্ধকঃ পিপুল, যবক্ষার, সাচিক্ষ।র, 
সোহাগ, পঞ্চলবণ, মরিচ, গুঠ, বিষ, বনযমানী, 
গুলঞ্চ, ছিং ও ত্ঁতুলছাল ভদ্ম) ইহাদের 
প্রত্যেকের ১ তোল! এবং শঙ্খভম্ম ২ তোল!। 
এই সমস্ত দ্রব্য অক্নপর্গের রসে ভাবন' দ্দিয়া 
বদরীর আটির স্তায় বটিকা করিবে । এই 
ওষধ অল্প দাড়িমের রস, লেবুর রস, ঘোল, 
দধির মাতঃ সুরা, সীধু, কাজি, উঞ্জল অথবা 
শশ ও এণ প্রভৃতির মাংসেঃ স্থিত সেবন 
করিতে হয়। ইহা অত্যন্ত অগ্নিবর্ধাকক এবং 
অর্শঃ, গ্রহণী, কুষ্ঠ, মেহ, ভগন্দর, পরীঠা, অশ্মরী, 
শ্বাস, কাস? মহোদর, ক্রিমি। হদ্রোগ ও পা 
প্রভৃতি বিনাশক ॥ ৪৭ 

জগ্নিরসঃ 

মরিচাববচ। কুষ্ঠং সমাংশং বিষমেব চ। 

আত্র'কন রটসঃ পিষ্ট হুদ্গষাজন্ত কারয়েৎ ॥ 

দ্বয়ষরিরসে! নান সর্ধ।জী-প্রশাস্তয়ে ॥ ৪৮ ॥ 


তোলা ওঁধধ একত্রিত করিয়া আদার রসে 
বাটিয়া৷ মুগের ্তায় বটিকা করিবে। ইহ! 
সেবনে সর্বপ্রকার অজীর্ণ প্রশমিত হয় ॥ ৪৮ ॥ 


টঙ্গনাদিবচী। 
ূ টঙ্গন নাগর-গন্ধক-পারদগরলং মরিচং সমভাগ- 
মুতম। লকুচম্বর সৈশ্চণক প্রতিমা গুড়িক! জনয়ত্যচিরা- 
দনলম্‌ ॥ ৪৯ 
টঙ্গনাদিবটী--০সাহাগ।) শুঠ, গন্ধক, পারদ, 
বিধ ও মরিচ? ইহাদের প্রত্যেকের চর্ণ সম' 
ত।গে লইঞ়্। মারের রসে বটিয়া ছোলার ন্যায় 
বটিক করিবে। ইহা সেবনে অত্যন্ত অগ্নি 
| বৃদ্ধি হয় ॥ ৪৯ ॥ 


ক্রব্যাদরসঃ। 
পলং রনস্ত দ্বিপলং বলেঃ স্তাচ্ছুত্বায়সী চাদ্বপলপ্রমাণে। 


' বিছুপ্য সর্ববং দ্রতবহিযোগ(দেরগুপত্রেংথ নিবেশনীয়মু ॥ 


কৃত্বথ তাং পর্পটিকাং বিদধ্যাল্লৌহস্ত পাত্রে বরপুতষশ্শিন্‌ 
জন্থীরজং পক্করসং পলানি শতং নিযোজাগ্িষথাল্স- 
মাত্রামূ ॥ জীর্ণে রসে ভাবিতমেতদেতৈঃ সৃপঞ্চকোলোত্তব 
বারিপুরৈঃ| সবেঞুসামৈ শতমন্র দেয়ং সমং রজটঙ্গনজং 
সৃভৃষ্টমু ॥ বিড়ং তদর্ধং মরিচং সমঞ্চ তৎ সপ্তধার্্রীং চথ- 
কানুবারি। ক্রব্যাদনামা ভবতি প্রসিদ্ধে! রসস্ত মন্থানক- 
ভৈরবোক্তঃ ॥ মাবহয়ং দৈদ্ধৰ তত্র পীতমেবান্ত ধনৈঃ 
খলু ভোজনাস্তে। গুরূণি মাংসানি পয়াংপি পিজীকৃতানি 
সেব্যানি ফলাণি চৈব। মাত্রাতিরিক্ঞান্পি সেবিতানি 
যাষঘয়াজ্জারয়তি প্রসিদ্ধঃ ॥ কার্শ্-স্থৌল্য-নিবহৃণে। গর- 
হরঃ সামাতিনির্নীণনো। গুলা-দীহ-জলোদ রাদিশমনঃ 
শৃলাপ্তিমুলাপহঃ ॥ বাতগ্নেম্মনিবহ ণে। গ্রহণিকাভীসার- 
বিধ্বংসিনে। বাতগ্রস্থিষহে!দরাগহরণঃক্রব্যাদনান। রসঃ| ৫০ 


ক্রুব্যাদরস-.পারদ ৮ তোলা, গন্ধক ১৬ 
তোলা, তাম্র ৪ তোলা ও লৌহ ৪ তোলা । এই 
। সকল দ্রব্য এককব্র মর্দন করিয়া লৌহপাত্রে 
মৃদু অগ্নিতে পর্পটীর স্তায় পাক করিয়া জামী- 
রের রস ১২।০ পের দিয়া মৃছু অগ্নি সস্তপে 
পাক করিবে এবং সমস্ত রস নিঃশেধিত হইলে 


ক্রিমি-টিকিৎসা। 


পঞ্চকোলের ক্কাথ ৬: সের ও অস্বেতসের 
কাথ ৬।* সের ছারা পৃথক রূপে ভাবন! দিয়! 
সোহাগ! ৩২ তোলা, ধিটুলবণ ১৬ তোলা ও 
মরিচচুর্ণ ৮* তোল! মিশ্রিত করিয়া ছোলার 


জলে ৭ বার ভাবন৷ দিয় এক আনা পরিমাণ ূ 


বটিকা প্রস্তুত করিবে । অন্ুপান--সৈম্ধবলবণ 
মিশ্রিত ঘোল। এই ওঁধধ পসেবন কালীন 
মাংস ও পিষ্টকাদি গুরুদ্রধ্য আহার করিলেও 
ছুই প্রহরের মধ্যে জীর্ণ হুয়( ইহা! দেষনে 
কৃশতা, সুলতা, গরদোষ, গুল্ম, গ্লীহা, জলোদর, 
শুল, বাতশ্লেম্বঃ গ্রহণী ও অতিপার প্রভৃতি রোগ 
বিনষ্ট হইয়! থাকে ॥ ৫৯ ॥ 


বিশ্বোদ্দীপকান্রমূ। 


অভ্র নির্মলবারিতং পলমিতং চুর্ণীককৃতং বন্বুশ্চযং 
চিত্রকমিন্রস্থর কনকং মালুরপত্রাত্র“কমূ। মুলং পিপ.প্লী 
সম্তবং মধুরিকা নীপোহ্র্ক মুলং পৃথক্‌ চৈবাং সত্বপলৈ- 
বিমদ্দিতমিদং কর্ষং ক্ষিপ্টেজনয্‌ ॥ গঞ্রাসম্যিতমেতদেৰ 
ধলহং তং শুজান্নপিত্তং ঘরমূ। ছ্দিং ছৃষ্টমস্থরিকালসকং 
শ্বাস কাদং তৃষাং প্লীহানং যকৃত ক্ষয়ং স্বরহৃতং কুষ্ঠং 
মহারোটকম্‌॥ দাহং মোহমশেষ দোৌবধজনিতং কৃচ্ছ,খ) 
ছুনণামকমানং বাতবিমিভিতংনয়নজং রোগং সমুন্মলয়েখ। 
বিশ্বোন্দীপকনাধ রোগহরখে প্রোজং পুরা শড়ূনা সর্ব্বেষাং 
হিতকারকং গদবতাং সর্ববাময়ধ্বংসনম্‌ ॥ পাষাণং যদি 
ভক্ষিতং তদপি তৎকুর্ধ্যাৎ স্থুতীর্ণং পুনব'ল্যং বৃষ্যতয়ং 
রসায়ন্বরং মেখাকরং কান্তিদমূ ॥ ৫১ 


বিশ্বোদ্দীপ "ত্র - অভ্র ৮ তোলা গ্রহণ করিয়া 
চৈঃ চিতাঃ নিসিন্দা, ধুতরা ও বিন্ব ইহাদের 
প্রত্যেকের পত্রের রস ৮ ভোলা, আদার রস 
৮ তোলা এবং পিপুলমুলঃ যৌরী, কদত্ব, আকন্দ- 
মূল ইহাদের প্রত্যেকের ক্কাথ ৮ তোলার সহিত 
ক্রমান্বয়ে পৃথক পৃথক মর্দন করিয়৷ ২ তোলা 
সোহাগ মিশ্রিত করিয়া! ১ রতি প্রমাণ বটিকা 
করিবে। অন্কুপান পালিধামাদারের রস। ইহা 
দ্বারা মন্দাগি, গুল্ম, আমবাত ও শূল প্রভৃতি 
বিবিধ রোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৫€১॥ 


১৯৫ 


বীরভদ্রাত্রকমূ। ' 

অভ্রকং পুটসহম্মমারিতং কর্ষমুখামতি নির্মলীকতমূ। 
বানরাঁণি নবতিং বিষদ্দিতং চিত্রকত্বরসসীধুসিক্তকম্‌ ॥ 
শৃঙ্গবেররসমঙ্গিতা বটীকা রিতা সকলরোগনাশনী ॥ ভক্গিতা 
ভুজগবল্লিপজকৈঃ শৃঙ্গবেরশকলেন বা পুনঃ ॥ বহৃিষান্া 
মভিনাশ্ট সত্বরং কারয়েৎ প্রথরপাবকোৎকরম্। শ্বাগকাস 
বমি শোথ কামল ল্লীহ গুল জঠরাকুচি ভ্রযান্॥ রক্ত পিত্ত 
য্দক্পপিত্তকং শূল কো্ঠজগদান্‌ বিশ্থচিকাম্‌। আমবাত 
বহুবাত শোণিতং দাহ শীত বলহ্।স কার্শ্যকমূ ॥ বিদ্রধিং 
ভবরগদং শিরোগদং নেত্র-রোৌগমখিলং হুলীনকমূ। হস্তি 
বৃ্যতমমেতদভ্রকং বীরভভ্রযতিবল্যমুত্তমমূ॥ ভঙক্ষিতং 
বিবিধভক্ষ/মার্গলং কঠসংঘমিব ভন্মতাঁং নয়েৎ ॥ ৫২ ॥ 


ইতি টৈষজ্য-রত্বাবল্যাং অগ্িমান্্যাধিকারঃ। 
বীরভদ্রাভ্রক--সহঅ পুটিত অভ্র ৪ তোল। 


ূ লইয়! ৯*দিন চিতার রসে বাটিবে। পরে আদার 


রসে মর্দন করতঃ ২ রতি প্রমাণ বটিক! করিনে। 
অন্ুপান পান বা আদাররস) ইহা! সেবনে অগ্ন- 
মান্য প্রভৃতি বহুবিধ রোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৫২॥ 


ইতি অগ্নিমান্দ্য-চিকিৎসা সমাপ্ত। 


অথ ক্রিমধিকার: 


গারাসীযমানী পীত্ব। পর্য ফিতবারিণ। প্রাতঃ। 
গুড়পূর্ব। ক্রিমিজাতং কোষ্ঠগতং পাতয়ত্যাশ্ড ॥ ১॥ 


ক্রমিরোগাধিকার। 


প্রাতঃকালে প্রথমতঃ ইঙ্ষুগুড় সেবন করিয়া 
তৎপরে £খারাসানী যোয়ান বাসীজলের সহিত 
সেবন করিলে কোষ্ঠগত ক্রিমিমকল মলের সহিত 
নির্গত হইয়া যায় ॥ ১॥ 
পারিভত্রন্ত পত্রোখং রসং ক্ষোদ্রমুতং পিবেৎ। 
কেবুকন রসং-বাপি পত্তরস্ত।থ বা পুনঃ॥ 
লিন্বাৎ ক্ষৌজ্রেণ বৈড়ঙ্গং চর্ণং ক্রিমিহরং পরম ॥ ২। 


4/8খাদ-তেধজ্য-রত্বাবলী 


(১) পাঁলিখামাদারের পাতার রস ২ 
তলা পরিমাণে মধুর হিত কিছুদিন সেবন 
করিনে জিমি বিনষ্ট হয়। 


(২) কেউগাতীর রম মধুর সহিত কিছু- 
দিন সেবন করিলে ক্রিমি বিনষ্ট হইয়া থাকে। 

(৩) শাঞ্চিশাকের রস মধুব সহিত সেবন 
করিলে ব্রিমি সকল বিনষ্ট হইয়1 থাকে। 

(৪) বিড়ন্গচুর্ণ মধুর সহিত বিয়ন্দিবস 
দেবন করিলে ক্রিমি বিনষ্ট হইয়! থাকে ॥ ২॥ 


মুস্তাখুপণী ফল শিগ্ দারু কাথঃ সকষ্ণ। ক্রিমি শক্রকক্ষঃ ॥ 


মার্সন্বয়েনাপি চিরপ্রবৃতান্‌ ক্রিমীন্‌ পিহস্তি ক্রিমিজাংশ্চ 
রোগান্‌ ॥ ৩॥ 


মুখ, ইন্দুরকানী, হরীতকী, আমঙ্গকী, ! 


বহেড়া, সঞ্জিনামূলের ছাল ও দ্বেবদারু, এই 
সকল দ্রশ্য সমভাগে মিলিত ২ তোলা, পাকার্থ 


জল ৩২ তোলা, শেষ ক্কাথ ৮ তোলা। যথা ; 


বিধানে এই পাচন প্রস্তত পুর্ববক বস্ত্র দ্বারা 
ইাকিয়া তাহাতে ।* চারি আনা পিপুলচুর্ণ ও 
%০ ছুই আন বিড়ঙ্গচুর্ণ মিশ্রিত করিয়। পান 
করিলে উভয়মার্গ প্রবর্তিত বহুকালজাত ক্রিমি 
ও ক্রিমি-জনিত রোগ সকল বিনষ্ট হয় ॥৩॥ 
পলাশবীজন্বরসং পিবেঘ। ক্ষৌদ্রসংযুতমৃ। 
পিবেৎ তদ্বীঞকক্ষং ব| তক্রেণ ক্রিমিনাশনমূ ॥ ৪ ॥ 
(১) পলাশবীজের রস মধুর সহিত সেবন 
করিলে ক্রিমি বিনষ্ট হইয়া থাকে। 
(২) পলশবীজ বাটিয়া তক্রের লহিত 
সেবন করিলে ক্রিমি সকল বিনষ্ট হইয়। থাকে 
জানিবে॥ ৪ ॥ 


কাথং খর্ছুরপঞ্জাণাং সক্ষৌন্রমুষিতং নিশি। 
পীত্বা নিবারয়ত্যাণ্ড ক্রিমিসজ্বমশেষতঃ ॥ ৫ | 


থেজুর পাতা কুট্টিত ২ তোলা, পাকার্থ জল 





অপদ্ধং ্রমুকং পিষ্টং পীতং জ্বীরলৈ র়নৈঃ / 
গিহস্তি বিড়ভবং কীটং রগঃ থর্ভ্রজভয়ে; || ৬।। 


(১) কাঁচা সুপারী পেষণপুর্বক জামীর 
নেবুর রসের সহিত প্রাতে সেবন করিলে মল- 
জাত [মি সকল বিনষ্ট হয়। 

(২) খেজুর পাতার রস ও জামীর নেবুর 


। রস একত্র মিশ্রণ পৃর্বক পান করিলে ঝিষ্ঠাজাত 
। ক্রিমি সকল বিনষ্ট হয়। ৬॥ 
ৃ পিবেৎ তু্বীবীজগচুর্ণং তক্রেণ ক্রিমিনাশনমৃ 


নারিকেলজলং পীতং সঙ্গৌত্রং ক্রিমিনাশনমূ ॥? || 

(১) তিজ্তলাউবীজ চূর্ণ করিয়া তক্রের 
সহিত সেবন করিলে ক্রিমি সকল বিনষ্ট হয়। 

(২) নারিকেলের জল মধুর সহিত পান 
করিলে ক্রিমি সবল বিনষ্ট হইয়া থাকে ॥ ৭ 

যমানীং লবণোপেতাং ভক্ষয়েৎ কল্য উ্থিতঃ। 
অলীর্ণযামবাতঞ্চ ক্রামজ'ংস্চ জয়েদগদান্‌।। ৮॥। 
প্রাতঃ$কালে খোরাসানী যমানী, সৈন্ধব 
লবণের সহিত সেবন করিলে অজীর্ণ*ণ আমবাত, 
ও ক্রিমিরোগ বিনষ্ট হইয়। থাকে ॥৮॥ 
পলাশবীজেন্্র বিড়ঙ্গ নিষ্ধ, ভূনিম্বচূর্ণ, সগুড়ং লিহেছ্যঃ। 
দিনজয়েণ ক্রিমন্নঃ পতন্তি, পল।শবীজেন যম্াাণিক] ব। |৯।॥ 

(১) পলাশবীজ, ইন্দ্রযব, বিড়ঙ্গঃ নিম- 
ছাল ও চিরতা, এই সকল ভ্রব্য সমভাগে চূর্ণ 
করিয়া উপযুক্ত পরিমাণে ইক্ষুগডড়ের সহিত 
৩ তিন দিন মাত্র সেবন করিলে মলের সহিত 
ক্রিমি সকল নির্গত হইয়। মায়। 

(২) পলাশবীজ ও যমানী একত্রে পেষণ 
পূর্বক সেবন করিলে ৩তিন দিবসের মধ্যে ক্রিমি 
সকল নির্গত হইয়া যায় ॥ ৯ ॥ 

পারাসীয়া দিচুর্ণমূ। 
পার!সীয় যানিক। ঘনকণ। শৃঙ্গী বিড়ঙ্গারুণ। চুর্ণং ঈক্ষ 
তরং বিলীচমপি তৎ ক্ষৌত্রেণ সংযো্িতমূ। কাসং নাশ- 


৩২ তোল, শেষ কাথ ৮ তোলা এই কাধ যথা- য়তি অ্বরঞ্চ জয়তি প্রৌঢ়াতিসারং জয়েচ্ছদ্দিং বর্দিয়তি_ 
নিয়মে রাত্রিতে প্রপ্তত করিয়া পরাদিবস পরাতে | ক্রিমিত্ত নিরিতং কো ঠমুন্সলয়েখ।॥ ১৯ | 

/* সিকি তোলা মধু প্রক্ষেপ দিয়া পান করিলে ূ পারাসীঞ্ণাদি চুণণ-খোরাসানী যোয়ান, যুখাঃ 
ক্রিমি সমুহ বিনষ্ট হয় ॥ ৫ | পিপুল, কাকড়াশৃলী, বিডঙ্গ ও আতইস, এই 


ক্রিনি-চিকিৎসা | 


সি 


সকল দ্রব্য চরণ 'করিয়া সমভাগে মিশ্রণ পুর্বক তিফলাগ্ ঘ্বত--গব্য ঘ্বৃত ৪ সের, গোত্র 
উপযুক্ত পরিমাণে মধুর সহিত সেবন করিলে ১৬ সের। কক্া্৫থ--হরীতকী, আমলকী, বহেড়া, 
কাস, অর, অতীসার, বমি ও কোষ্ঠগত ক্রিমি তেউড়ি, দস্তীমুল, বচ ও কমলাগুড়ি, সমভাগে 


৯০শী 





সকল বিনষ্ট হইয়। থাকে ॥ ১৯ ॥ মিশিত ৯ সের। যথানিয়মে ঘ্বৃত আলোড়ন 
পেবয়েদারনালেন নাঁড়ীচন্ত কলানি চ। পূর্বক এই ঘৃত সেবন করিলে ক্রিমি সক্ধল নষ্ট 
মুকালিখ্যাপ্রশান্তযর্ঘং দদ্যালেপন্ত মন্তকে ॥।১১॥।  হইয়। থাকে ॥ ১৫ ॥ 
পাটশ[কের বীজ কাজির সহিত পেষণপূর্ববক ব্রিফলাদাং ঘৃতমূ। 
মন্তকে তাহার প্রলেপ দিলে নিকি, তেঙ্গরাদি  ভ্রিফলায়ান্ত্য়ঃ প্রস্থ! বিড়ক্প্রস্থ এব চ। 
উকুন সকল মরিয়া যায় ॥ ১১॥ দীপনং দশমুলঞ্চ লাভতঃ সমুপাহরেৎ ॥ 


গাদশেষে জলত্রোণে শুতে সগিবিপাচয়েখ। 
প্রস্থোন্মিতং সিদ্ধুমূতং তৎপরং ক্রিমিনাশনম্‌ ॥, 
ভ্রিফলাঘুতমেতদ্ধি লেহাং শর্করয়া সহ। 

(১) পারার সহিত ধুতুর! পাতার রস সর্বান্‌ ক্রিশীন্‌ পরণুদতি বং মুক্তমিবাহুরান্‌ ॥ ১৬। 
মর্দন পূর্বক ম্তকে প্রলেপ দিলে উকুন সকল 
মরিয়া যায়। 

(২) পারার সহিত পানের রস মর্দান পৃর্ববক 
তদ্দধারা মন্তকে প্রলেপ দ্বিলে উকুন সকল মরিয়া 


রসেন্দ্রেণ সফামুকে। রসো ধুক্ত,রপত্রজঃ | 
তান্ুলপত্রজে। বাপি লেপাদ্‌ যুকবিনাশনঃ || ১২ ॥ 


ব্রিফলাগ্চ ঘৃত--হরীতকী ২ সের; বহেড়া ২ 

' সের, আমলকী ২ সের, বিড়ঙ্গ ২ সের ও পিপুল, 
পিপুলমূল, চই, চিতামূল ও শুঠ সমভাগে মিলিত 
২ সের? দশমুল সম্ভাগে মিআিত ২ সের। 


॥ ঞ 
য।য় ॥ ১ [| 
৫ পাকার্থ জল ৬৪ সেরঃ শেব ১৬ সের। এই ত্বৃত 
বড়ঙগতৈলমূ। 
্ ১ চিনর সহিত সেবন করিলে ক্রিমি নষ্ট হয় ॥১৬ ॥ 
সবিড়ঙ্গ গন্ধক শিল] দিদ্ধং সুরভিজলেন কটুতৈলমৃ। 
আজন্ম নয়তি নাশং লিখ্যানহিতাংস্চ যুকংশ্চ ॥ ১৩॥ হরিস্রাখও্ডঃ। 


বিড়ঙ্গ তৈল-সর্ধপতৈল ৪ সের, গোযুতর ১৬. ম্বরসং পারিভদরতপরস্থমাদায় বতুতং। 
সের,কন্কার্থ--বিড়ঙ, গন্ধক ও মনঃশিল! সমভাগে তদদ্ধঞ্চ সিতাং দত্ব। ঘৃতং কুড়ঝসম্মিতমূ ॥ 
মিলিত/১ সের । এই সকল দ্রব্যদ্থারা যথানিয়মে রস্থার্ধং রজনীচুর্ণং দত্বা পাকং সমাচরেথ। 
তৈল পাক করিয়া লইবে। এই তৈল মস্তকে যদ। দর্বাপ্রলেপঃ স্ত।ৎ তদৈধাং চর্ণমা ক্ষিপেৎ। 


মদ্দন করিলে উকুন সকল নষ্ট হয় ॥ ১৩। চিনিকা জলা রুনি রকতানন। 
যমানীদ্বয়সিন্ধুখং নিগুগীফলমেব চ॥ 
পাঠ। বিড়ঙ্গকখ্চেব শারিবাধয়বাসকে | 
ৃ পলাশবীজং ব্যোষঞ্চ ত্রিবৃদ্দস্তী সর়েণুক। ॥ 
তৈলনভ্যঙ্গমাজেণ যুকান্‌ নাশয়তি ফ্রবমূ॥ ১৪ ॥ 
অরিষ্টং সোমরাজী চ প্রত্যেকন্ত দ্বিকার্ষিকম্‌ 

সুত্র তৈল-_কটুতৈল ৪ সেরঃ ধুডুরাপাতার ততে। মাবাষ্টকং ভক্ষেৎ তোয়ধাহছ(পবের়রঃ॥ 
রস ১৬। বন্ধার্থ ধুতুর৷ পত্র ১ সের। যথা ক্রিষীংস্চ বিংশতিবিধান্‌ নাশয়েননা্র সংশক়ঃ। 
নিশ্মমে তৈল পাক পুর্ধধক মস্তকে মর্দন করিলে হুৃষ্টবরণঞ কুষ্ঠ নাড়ীব্রণভগন্দ মূ ॥ 


ধু রতৈলমূ । 
ুস্ত,রগত্রকন্কেণ তত্্রসেন চ সাধিতম্‌। 


সমস্ত উকুন বিনষ্ট হয় ॥ ১৪ ॥ শীতপিত্তং বিদ্রধিঞ্চ দক্র,চর্দ্দদলং তখ| | 
ত্রিফলাদ্যং দ্বৃতমূ। অজীণং কামলাং গুন্সং শ্বয়ধুধচ বিনাশয়েখ॥ 
জিফল! ভ্রিবৃত1 দন্তী বচ। কাম্পিল্লকং তথ|। বলপুষ্টিকরে। হেষ বলীপিতনাশনঃ। 
সিদ্ধষেভিরগবাং মুত্রৈঃ সর্পিঃ ক্রিমিবিনাশনমূ ॥ | হরিত্রাথগনানায়ং সর্ব্বব্যা ধিনিস্থৃদনঃ | 


সর্ধধান্‌ ক্রিমীন্‌ প্রণুদতি বজং মুক্তমিবাহুরান্‌ ॥১৫॥ ব্রণিনাং হিতোকানে। হি প্রাহ নাগার্ছুনে। মুনিঃ ॥ ১৭৪ 


১১৮ সানুবাদ-ভৈষজ্য-রত্বাবলী। 


হরিজ্রাখত-পা'লধামাদারপত্রের রস ৪সেরঃ চিনির সহিত মুগানির রস। ইহা সেবন করিলে 
চিনি ২ সের, ত্বৃত ১ সের ও হরিস্ত্রাচর্ণ ১ সের। সমস্ত ক্রিমি নির্গত হয় ॥ ১৯॥ 
এই সমস্ত দ্রব্য একত্রে পাক করিয়া তৎপর পাক কীটমর্দোরসঃ। 
শেষ হইলে চিতাযূগ, হরীতকী, বছেড়া৷ আমলকী, গুদস্থতং শুদ্ধগন্ধমজমোদ] বিড়দকম্‌। 
কৃষ্জীরা, মুখা, বিডঙ্গ, ঘমানী, বন্যমানী, সৈদ্ধব  বিষমুষ্টিং বরদ্ধদণ্ী যখাক্রষণ্ডপোত্বরমূ | 
লবণ, বিড়, আকনাদি, বিড়ঙ+ শ্র।মালতা, চণয়েন্সধুন! মিশ্রং নিক্ষৈকৎ ক্রিমিজিন্তবেৎ। 
অনস্তমূল, বাসকমূস, পলা শবীজ, শুঠ, পিপুল, কীটমর্দে! রসে নাম মুস্তক্কাথং পিবেদহ্ধ ॥ ২৯ ॥ 
মরিচ, তেউড়ী, দস্তীমুপ, রেণুক!ঃ নিমছাল এবং কীটসর্দ রস-পারদ ১ তোল!» গন্ধক ২ 
সোমরাজী ॥» এই সকল ভ্্ব্যের চুর্ণ ৪ তোল! তোলা, বনযমানী ৩ তোলা, বিড়ঙ্গ ৪ তোলা, 
পরিমাণে নিক্ষেপ করিবে ও পাক শেষ পূর্বক কুচিলা ৫ তোল! ও বামনহাটী ৬ তোলা । এই 
নামাইবে। মাত্রা ।ৎ আনা জল দ্বারা সেবনে সকল চর্ণ একক্সে মিলিত করিয়। মধু বার! মর্দন 
বিংশতি প্রকার ক্রিমি, হুষটব্রণ ও কুষ্ঠাদি সর্ধ- | করিয়া ছুই আনা পরিমাণ বটী করিবে। অন্ুপান 
গ্রকার রোগ উপশম হয় ॥ ১৭ | ূ মধু ও মুখার ক্কাথের সহিত সেবন করিলে ক্রিমি 
ক্িবিমুদ্গারোরসঃ | | বিন হয় ॥ ২*॥ 
ক্রমেণ বৃদ্ধং রসগন্ধকাজমোদাবিডঙ্গং বিহযুষ্টিকাচ । ৰ ক্রিসিঘ'তিনী গুড়িকা। 
88757857517 | রসগন্ধাঞযোদানাং ক্রিমিস্-্রদ্মবীজয়োঃ। 
ফষায়ং ঘনজং তর্ৃদ্ধং রসোহয়মুক্তঃ ক্রিমিমুদ্গারাখ্যঃ | । ট্ী 
ক্রিনীন্‌ নিহস্তি ক্রিমিজাংশ্চ রোগ!ন্‌ সন্বীপয়ত্যগ্যাময়ং*। 8757881558৯ 

_. সংচূর্ণং মধুনা সর্ধবং গুড়িকাং ক্রিমিখাতিনীমু। 


তীর খাদন্‌ পিপান্ুস্তেয়াঞ্চ যুস্তানাং ক্রিমিশাস্তয়ে ॥ 
ক্রিমিমুদ্গররস--পারদ ১ তোলা গন্ধক ২ আখুপণীকথায়ং বা! প্রপিবেৎ শর্করা স্বতমূ ॥ ২১॥ 
তোলা, বনযমানী ৩ তোল!, বিড়ঙ্গ ৪ তে!ল!, । 
ক চিল! ৫ তোলা ও পলাশবীজ ৬ তোল! | এই : 
সকল স্ত্রব্যের চু একত্র মিশ্রিত করিয়া] লইবে। ক্রিমিঘাতিনীগুড়িকা-_পারদ্ ১ তোলা, গন্ধক 
মাআ-ছুই আনা । এই উধধ মধুর সহিত ; ২ তোলা, বনযমানী ৩ তোগ!, বিড়জ ৪ তোলা, 
সেবন করিয়া মুথার কাথ পান করা কর্তব্য । | বামনহাটির বীর্গ ৫ তোল। ও কেউ ৬ তোলা। 
ইহা সেবনে তিন রাত্রের মধ্যে অথ প্রদীপ্ত হয় ও ; এই সমস্ত চূর্ণ একত্রে মধুর সহ মিশাইয়া ছুই 
ক্রিমি ও অন্তনত ক্রিমিভন্ত রোগ নষ্ট হয় ১৮৪; আনা পরিমাণ বটিক। করিয়া লইবে। ইহা সেবন 
কীটািরসঃ। করিয়া রোগীর পিপাস। হইলে মুখার ক্কাথ কিন্া 
শুদ্ধনৃতবিশ্রষবং চাজমোদ। মনঃশিল।। ইন্দুরকাণির কাখের সহিত চিনি মিশ্রিত করিয়! 
পলাশবীজং গন্ধ দেবদাল্যাত্রবৈদিনম। পন করিতে দিবে । ইহ| সেবন করিলে ক্রিন্ি 


সংমর্দ্য ভক্ষয়েমিত্যৎ মুগ র্ণারসৈঃ সহ ॥ সকল বিনষ্ট হয়।॥ ২৯। 
সিতায়ুক্তৎ পিবেচ্চান্ ক্রিমিগাতো। ভবতালম্‌ ॥১৯। ইতি ক্রিমিচিকিৎসা সমাণ্ড। 
কীটারি রস--পারদ, ইন্দ্রবঃ বনযমানী, 

মনঃশিল1, পলাশবীদ্দ ও গন্ধক; এই সকল 

সম্ভাগে লইয়া ঘোষালতার রসে ১ দিন মর্দন 

করিয়া ২ রতি পরিমাণ বটিক1! করিবে । অন্ুপান 


ইতি ভৈষজ্য-রত্ববল্যাং ক্রিম্যধিকারঃ। 


পাঙুরোগ-চিকিৎসা। 


অথ পাগ্ডরোগাধিকারঃ | 


সাধ্যন্ত পাওাাময়িনং সমীক্ষ্য ্নিদ্ধং ঘুতেনোপ্বমধশ্চ 
শুদ্ধমূ। সম্পাদয়েখ ক্ষৌত্রত্বতপ্রগাটৈহ রীত কীচুমট়ঃ 
প্রয়োগৈঃ ॥ ১॥ 
পাগুরোগের চিকিৎস| | 
চিকিৎসাসাধ্য পাওুরোগীকে প্রথমতঃ কল্যাণ 
কারি ঘ্বৃতপান করাইয়া প্লিঞ্ধকরতঃ তৎপরে বমন 
ও বিরেচন দ্বার দেহ সংশ্তদ্ধ করিয়! ঘৃত ও মধু 
সহ হরীতকী চুর্ণ ও নবাঞ্স লৌহাদি ওঁষঘ সেবন 
করিতে দিবে ॥ ১॥ 
পিবেছ্‌ স্বৃতং বা রজনীবিগক্কং যৎ ত্েফলং তৈন্দুক- 
মেব বাগি। বিরেচনদ্রব্কৃতান্পিবেদ্বা যোগাংস্চ বৈরে- 
চা নকান্‌ খ্বৃতেন॥ ২॥ 
(১) হরিদ্রার কাথ ও কন্ধ দ্বারা পাক করা 
ঘৃত পান করিলে পাও্রেগ বিনষ্ট হইয়৷ থাকে। 
(২) ত্রিফলার কাথ ও বন্ক দ্বার ঘ্ৃত পাঁক 
পূর্বক তাহা পেবন করিলে পাওুরোগ বিন 
হইয়া থাকে। 
(৩) বাত ব্যাধিতে কধিত তৈন্দুক ত্বৃত পান 
করিলে পাঙুরোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে। 
(৪) বিরেচক গ্ত্রব্য সহ প্রস্তত বিরেচক 
ঘৃত সহ সেবন করিলে পাুরোগ বিনষ্ট 
হইয়া থাকে ॥ ২॥ 
বিধিঃ জিদ্ধস্ত বাতোথে তিক্তশীতত্ত পৈত্তিকে। 
ন্ৈগ্মিকে কটুরুক্ষোফঃ কার্ষে নিশ্রস্ত নিশ্রকে ॥ ৩॥ 
বাতজনিত পাঙ্রোগে লিক্ক্রিয়া, পিতঙ্গ পাও 
রোগে তিক্তত্রব্য সেবন ও শীতলক্রিয়, কফজ 
পাঙুরোগে কটু ভ্রব্যসেবন রুক্ষ ও উষ্ণক্রি়! এবং 
ছুই তিন দোষের সংযোগে উৎপল্ল ক্রিদোষজ 
পাওুরোগে মিশ্রক্তিয়াই বিশেষ হিতকর বলিয়া 
জানিবে ॥ ৩॥ 
পাঙ্রোগে সদ! সেবা সগুড়! চ হরীতকী॥ ৪॥ 


ইচ্ছুগুড়ের সহিত হুরীতকী চুর্ণ সেবন করিলে 


১১৯ 


পাঙ্রোগ নিশ্চয়ই আরে।গ্য হইয়া থাকে 
জানিবে ॥ ৪1 


সপ্তরাত্রং গবাং মুত্ধে ভাবিতং বাগ্যয়োরজঃ। 
পাঞ্রোগ-প্রশান্তার্থং পয়সাথ পিবেনরঃ॥ ৫ ॥ 


লৌহচুর্ণ গরাত্র গোমুত্রে তাবন! দিয়া উপযুক্ত 


| পরিমাণ দুগ্ধ সহ সেবন করল পাঙুরোগ 


প্রশমিত হইয়। থাকে 1 ৫ ॥ 

অয়োমলত্ত সন্তপ্তং ভুয়ো গোমুতঅশো ধিতমৃ। 

বধুসর্পিৃতিং চুর্ণৎ সহ ভক্তেন যোজয়েখ॥ 

দীপনং চাযিজননং শোথপাওময়াপহ্ম্‌ || ৬।॥ 

অর্থাৎ মণ্ডখব % বার অগ্নিতে 

উত্তপ্ত করতঃ প্রত্যেক বার গোমৃত্র নিক্ষেপ 
পূর্বক চর্ণ করিয়া উপযুক্ত মাত্রায় মধু ও ঘ্বৃত সহ 
আহারের সহিত সেবন করিলে গা ও শোথ 
বিনষ্ট হয় এবং অত্যন্ত অগ্নির দীণ্ডি ও অগ্নির 
বৃদ্ধি হইয়া থাকে ॥ ৬॥ 

রেচনং কামলার্ভস্ত স্বিদ্বস্তাদে) প্রয়োজয়েখ। 

তৰঃপ্রশমনী কার্য) ক্রিয়া বৈদ্যেন জানতা। ॥ 1 ॥ 

কামল। রোগের চিকিৎস।। 
কামলারোগীকে প্রথমতঃ স্মেহ পান করাইয়া 
বিরেচক ওষধ সেবন করাইয়া পিত্ত নিঃসারণ 
পূর্বক তৎপরে সংশমন ওষধ প্রয়োগ কর! 
উচিত ॥ ৭ ॥ 

জিফলায় গুড়,চ্য বা দার্ববয। নিশ্বন্ত বা রসঃ। 

প্রতমণক্ষিকসংযুক্তঃ শীলিতঃ কামলাপহঃ ॥ ৮ 

(১) ভ্রিফলার কথ মধু গ্রক্ষেপে প্রাতঃকালে 
পান করিলে ক।মল। রোগ বিনই হয়। 

(২) গুলঞ্চের রস মধু প্রক্ষেপে প্রাতে পান 
করিলে কামল! রোগ বিনষ্ হইয়! থাকে । 

(৩) , দার হরিদার ক্কাথ মধু প্রক্ষেপ দিয়া 
প্রাতঃকালে পান করিলে কামল| রোগ বিন 
হয়। 

(8) নিমছালের রসে মধু প্রঙ্ষেপ দিয়! 
গ্রতঃকালে পান করিলে কামল। রোগ নিবারিত 
হই! থাকে ॥ ৮ ॥ 


১২০ 


সশর্কর! কামলিনাং জিও হিতা গবাক্ষী সগুড়। চ 
শুঠী। দগ্ধাক্ষকােষলমায়সন্ত গোমুত্রনির্বাপিতম্ট- 
বারান্‌। বিছুপ্য লীচং মধুন! চিল্েণ কুস্তাহ্বয়ং পাঞ্গদং 
নিহস্তি॥ ৯ । 


(১) তেউড়ী চূর্ণ ইচ্ষুচিনির সহিত সেবন 
করিলে কামল। রোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে। 

(২) রাখাল শশ'র মুল চুর্ণ ইক্ষুচিনির 
সহিত সেবন করিলে কমল! রোগ বিনষ্ট হয়। 

(৩) শুষ্টিচর্ণ ইক্ষুগুড়ের লহিত সেবন 
করি!ল কামল| রেগ বিনষ্ট হইয়! থাকে । 

মঞ্জুর বহেড়!কাঠের আগুনে ৮ বার দগ্ধ 
করব! ৮ বার গোযু্ নিক্ষেপ পুর্ধক তাহা চূর্ণ 
করয়া। উপযুক্ত পরিমাণ মধুর সহিত সেবন 
কর.-ল কুস্তকামল| রোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৯॥ 


লৌহপাত্রে শৃতং ক্ষীরং সপ্তাহং পথ্যভোজনঃ। 
পিবেৎ পাও্খাময়্ী শোথী গ্রহণীদোব পীড়িতঃ & ১০ | 


লৌহ পাত্রে ছুগ্ধ জাল দিয়া ৭ সাত দ্রিবস. 
পর্যযস্ত স্ুপথেঃর সহিত পান করিলে পাও, শোথ 
ও গ্রহণ্ীরোগ বিন হয় ॥ ১*। 

অঞ্জনং কামলার্ভন ভ্রোণপুষ্পীরসঃ স্থতঃ 

নিশাগৈরিকধাত্রীণাৎ চূর্ণং বা সংপ্রকল্পয়েৎ ॥ ১১। 

(১) চক্ষুতে হলকসার রসের অঞ্জন প্রয়োগ । 
করিলে কামলা রোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে । 

(২) হরিদ্রাঃ গেরিমাটী ও আমলকী চর্ণ | 
করিয়া মধুর সহিত মিশ্রিত করতঃ চক্ষুতে অঞ্জন 
প্রয়োগ করিলে কামলা রোগ বিনষ্ট হইয়! 
থাকে ॥ ১১ 

নস্তং কর্কোটমুলং বা স্রেয়ং ব1 জালনীকলহ্‌।॥ ১২॥ 

(১) কাকরোল মূলের রসের নন্য গ্রহণ 
করিলে কামল। রোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে। 

(২) গীত-্ঘোষা ফলের নন্ক গ্রহণ করিলে 
কামল৷ রোগ বিনষ্ট হইয়। থাকে জানিবে ॥ ১২॥ 


গাগুরোগক্রিয়াং সর্ববাং যোজয়েচ্চ হলীমকে । 
কাষলায়াঞ্চ যা দৃষ্ট1! সাঁপি কারা! ভিষগ_বরৈঃ ॥ ১৩॥ 


সানুবাদ-ভৈষজ্য-রত্বাবলী। 


হলীমকের চিকিৎসা । 

পা ও কাঁমলারোগের বিধিমতে চিকিৎসা 

করিলে হলীমক রোগ (ন্তাব! ) বিনষ্ট হয় ॥ ১৩ ॥ 
নবয়সলৌহম। 

অবণ-ভ্রিফলী-মুস্ত-বিড়ৃঙ্গ-চিত্রকাঃ সমাঃ। 

নবায়োরজসো ভাগান্তচ্চুর্শৎ মধুসপ্পিষা ॥ 

তক্ষয়েৎ পাও হৃত্রোগ কুষ্ঠার্শ-কামলাপহম্‌ ॥ ১৪ ॥ 

নবায়সলৌহ--শ্ুঠ; পিপুলঃ মরিচ, হুরীতকী, 
আমলকী, বহেড়া, মুখা, চিতামূল ও বিড়ঙ্গ ইহা- 
দের প্রত্যেকের ১ তোল] ও লৌহ ৯ তোল! । 
এই সমস্ত চর্ণ একত্র মিলাইয়া লইবে। এই 
চর্ণ মধু ও ঘ্ৃত দ্বার! ব্যবহার করাইলে পা, 
কুষ্ঠ, অর্শঃ ও কামলারোগ সকল নষ্ট হয় ॥ ১৪॥ 

ভ্রিকত্রয়াদ্যং লৌহম 


পলং লৌহস্ত কিন্ত পলং গব্যন্ত দপ্িরঘঃ। 
সিতায়াশ্চ পলৈকং মধুনাঞ্চ পলং তথ।॥ 
তোলৈকং কান্তলৌহস্ত ত্রিকন্রয়সম স্বিতমূ। 
ততঃ পারে বিধাতব্যং লৌহে ব৷ মৃন্ময়ে তখ।। 
ভাবিতং মধুসর্পির্ভযাং রৌদ্রে শিশির এব চ॥ 
ভোজনাদে। তথ। মধ্যে চাস্তে চৈব প্রযো জয়ে ॥ 
কামলাং পাওুরোগঞ্চ হলীমকমথাপি চ। 
অন্নপিত্তং তথ। শূলং শুল পারণামজমূ ॥ 
কাসং পঞ্চ বিধঞ্েব পীহ্্বাসন্বরানপি । 
অপন্মারং তথোগ্মাদমুদরং গুলমেব চ॥ 
অগ্নিমান্দাযজীর্থ সবয়থুঝ হুদারুণমূ। 

নিহস্তি নাত্র সনে ভাস্তরস্তিমিরং যথ| ॥ ১৫ 


ভ্রিকত্রয়াগ্ভলৌহ--মণ্ডুর ৮ তোলা, চিনি ৮ 
তোলা, কান্তলৌহ, গুঠ, পিপুল, মরিচ, হরীতকী, 
আমলকী, বহেড়া চিতামুল, মুখা ও বিড়ঙ্গ 
এই সকল দ্রব্য ১৯ তোলা পরিমাণে গ্রহণপুর্্ব ক 
লৌহপাত্রে বা! মৃত্তিকা পাত্রে স্থাপিত করিয়! ঘৃত 
৮ তোল। ও মধু ৮ তোল দ্বারা রৌস্ে ও শিশিরে 
পৃথক্‌ পৃথক ভাবনা দিবে। এই ওষধ ভোজ- 
নের আদিতে, মধ্যে ও পরে সেবন করিতে 
দ্বিবে। ইহা সেবনে কামল।, পাও, হলীমক ও 
অল্পপিত্তাদি রোগ সকল বিনষ্ট হয় ॥ ১৫ ॥ 


পাডরোগ-টিকিৎগা |, 


কাষলা্ভক লৌহ । 

দ্বিগলং জারিতং লৌহং লৌহার্ঘং জাগিতাকর। 

মও্্রঞ্চ তদর্ধ্চ তদর্ধীং নৃতবঙ্গকম্। 

বঙ্গার্ধং মাগধং শুষ্ঠী পিগ্ললী গঞজপিগ্পলী। 

্রস্থিকং গন্ধপত্রঞ্ণ দার্বাঁ চব্যং হমানিক1॥ 

চিন্্কং কট্ফলং রান্না দেবদারু ফলত্রিকম। 

রসাগ্রনং চাতিবিষাং সমভাগানি চুর্ণয়েৎ। 

কেশরাঁজন্ত ভূঙ্গন্ত সোমরাজরসন্ত চ। 

ম্্কপণ্যাঃ স্বরটৈর্ভাবয়েচ্চ দিনত্রয়মূ 

ভক্ষয়েন্মধুনা যুক্তং সর্ববমেহকুলান্তকঃ। 

কামলাং পাগ্ুরোগঞ্চ হলীযকমথারুচিযূ ॥ 

কাসং স্বাসং শিরঃশুলং প্লীহাননগ্রমাপকমূ। 

জীর্ণজ্বরং তথ। শোথমজগ্রহনিপীড়িতমূ | 

গুল্শূলঞ্ হৃত্রোগং সংগ্রহগ্রহণীহরমূ। 

অগ্নি কুরুতে দীপ্তিং ভ্বরং জীর্ণং ব্যপোহতি। 

কাষলান্তকনামায়ং লৌহং কামলগোগন্থুৎ ॥ ১৬ ॥ 

কামপান্তকলৌহ--লোৌহ ১৬ তোল, অভ্র ৮ 
তোল!, মণ্ডুর ৪ তোলা, বঙ্গ ২ তোল এবং 
শুঠ, পিপুল, গজপিপুল, তেজপত্র, দারুহরি্রা, 
চই, যমানী, চিতা, কট.ফপ, রানা, দেবদারু, 
হবীতকী, অ।মলকী, বহেড়া, রসাঞ্জন, আতইব। 
এইসমন্ত দ্রব্য চূর্ণ প্রত্যেক ১ তোল! । এই সকল 
দ্রব্য একত্র মিলাইয়া কেশুরিয়'। ভূঙ্গপাজঃ সোম- 
রাজ এবং থুল্কুড়ি ইহাদের প্রত্যেকের রসে 
৩ দ্বিবল ভাবন। দিয়া লইবে। এই ওষধ 
মধুর সহিত সেবন করিলে সর্বপ্রকার গেহ, 
কামলা, পাওু, হলীমক+ অরুচি এবং কাঁপাদি 
সর্ববিধ রোগ নষ্ট হইয়! থাকে ॥ ১৬ ॥ 


বজ্জবট কম্্রমূ। 


পঞ্চকোণলং সমরিচং দেবদারুফলত্রিকমূ। 
বিড়ঙ্গ-মুস্ত-মুক্তাশ্চ ভাগান্ত্রিপলসন্মিতাঃ ॥ 
ঘাবস্ত্েতানি চুর্ণানি মঙ্রং দ্বিগুণং ততঃ। 
পক্ভ)1 চাষ্টগুণে মুত্রে ঘনীভূতে তদুদ্ধরেৎ। 
ততোং২ক্ষমাত্রান্‌ বটকান্‌ পিবেতক্রেণ তক্রতুক্‌ । 
গাও্ঁরোগং জয়ত্যেষ মন্দাপ্রিত্বরে'চকমু | 
অর্শংসি গ্রহ্ণীদোবমুরুত্ত ভমথাপি চ। 
ক্রিষিং প্লীহানমুদরং গলরোগঞ্চ নাশয়েখ ॥ 
মণ্ডরে। বন্রনামার়ং রোগানীকবিলাশনঃ ॥ - 

[ ৯৬৫ ] পি 


০০০০ 





নি্বাপা বছুশো জুজে বরং গ্র/ছানিখাতে ৪ 
গ্রাহয়ত্াইগপিতং মুর হঞ্ড রুশ ও ৯৭ ৪ 


বজ্পটকমতুর- গোবুতে শোধিভ ব্ুর চরণ 
৪৮ তোলা, পাকার্থ- গোষুজ ৬ লের। আসন্জ- 
| পাকে পিপুল। লিপুলমুূল। চট্ট চিতাহ্গ, পিঠ, 


| 
টি দেবুদারু, ভ্িফলা, বিড় ও [1] 4 
| আটা জব্যের গ্রতকের চর্ণ ২ তোলা মাত্রায় 
নিক্ষেপ করিয়া উত্তমরূপে পাকপুর্ধবক্ক নামই 
অর্ধ তোলা মাত্রায় বটী করিবে । অন্ুপান-তক্র 
। এই মত্ব ব্যবহাবে পাও, কু্তকামলা এবং বহু 
| প্রকার রোগ বিনষ্ট হব ১৭ ॥ 


| পুনন বাদি মওরমূ। 

পুনন ব! ত্রিবিচ্ছুষ্ঠী পিগ্লী মরিচানি চ। 

বিড়ঙগং দেবকাষ্ঠঞ্চ চিত্রকং পু্ষরাহ্বয়মূ্‌ ॥ 

ত্রিফল! দে হরিদ্রে চ দভ্তী চ চবিকা তথা। 

কুটলন্ত ফলং তিক্তা পিগলীমুলমুস্ত কমু ॥ 

এতানি সমভাগানি মণ্ড,রং দ্বিগুণং ততঃ। 

গোমুত্রেহষ্টগুণে পক্। স্থাপয়েৎ সিপ্ধভাজনে। 

পাওু,শোথোদরানাহশুলারশঃ ভ্রিমি-গুলন্থুৎ | ১৮ ॥ 

পুনর্নবাদিমণ্ডব__পুনর্নবাঃ?  তেউড়ীমুলের 
ছাঁল, শুঠ, পিপুলঃ মরিচ, বিড়ঙ্গঃ দেনদারু। 
চিতামুলঃ কুড়ঃ হরীতকী, আমলকী, বহেড়া। 
দারুহরিদ্রা, দত্তীমূল চই, ইন্দ্রধণ। কট.কী, 
পিপুলমুল এবং মুখা ইহাদের প্রত্যেকের চূর্ণ 
সমভাগ, এই চুর্ণের দ্বিগুণ শোধিত মণ্ডর এবং 
মণ্ুরের অষ্টগুণ গোমুত্র । প্রথমতঃ মণ্ডর অষ্ট- 
গুণ গোমুত্রের সহ আলোড়ন করিতে করিতে 
দেখিবে, জলীয়াংশ প্রা শেন হইয়। গাঢ় হই- 
তেছে, তখন উক্ত চর্ণগুলি নিক্ষেপ করিয়া 
৷ পাকপূর্বক নামাইবে । এই ওষধ ঘৃত পাত্রে 
| রাখাই বিধি। এই ওষধ সেবনে পা, শোথ, 
| উদর, আনাহ, শৃলঃ অর্শঃ ক্রিমি ও গুল্সরোগ 
বিন্ট্ হয় ॥ ১৮ ॥ 

পঞ্চামৃতলৌহ্মণ্রম্‌। 
লৌহং তান্ত্রং গন্ধকাভ্রং পারদণ্চ সবাংশিকমূ। 
ভ্রিকটু ত্রিফল। মুস্তং বিড়জং চিকং তথা 


ৃ 
| 
[ 
| 
| 


১২হ 
কির্লাতং দেবকাষ্ঠঞ্চ হরিয্রান্বয়পুফ মূ । 
যমানীলী রযুগ্মঞ্চ শী ধান্তক-চব্যকমূ। 
প্রত্যেকং লৌহভাগঞ্চ পক্ষচূণস্ত কারয়েখ। 
সর্ববচুর্ণন্ত চা্ধাংশং হৃশুদ্ধং লৌহকিউকমূ॥ 
গোমুত্রে পাচয়েছ বৈদেয! লৌহকিউং চতুগুণে। 
পুনন বাষ্টগুণিতং কাথং তত্র প্রদাপয়েৎ | 
সিদ্ধেইবতারিতে চুর্ং মধুনঃ পলমাত্রকমু। 
ভক্ষয়েৎ প্রাতরুথায় কোফিলাক্ষান্বপানতঃ ॥ 
গ্রৎুণীং চিরজাং হুন্তি সশোথং পাও, কামলামূ। 
অগ্রিঞ্চ কুরুতে দীণুং জ্বরং জ'ণং ব্যপোহতি ॥ 
প্লীহানং যকুতং গুলামুদরঞ বিশেবতঃ। 
কাসং শ্বাসং প্রতিশ্ঠায়ং কান্তিপুষ্টিবিবদ্ধনমূ ॥ ১৯॥ 


পঞ্চামবৃতলোৌগমঙ্ব--লোহ,) তাত্র, 
অভ্রঃ পারদ, শুঠ»১ পিপুল, মরিচ, 
আমল কা, বহেড়া, মুখা, বিড়ঙ্; চিতামুল; চিরতা, 
দেব্দার। হরিদ্্।। দারুহরিদ্রা$ কুড়, যমানী, 
জীর1, কৃষ্ণ শী31, শী, ধনে এবং চই ইহাদের 
প্রত্যেকের চুর্ণ সমভাগ ও সকল চুর্ণের অর্ধেক 
বিশুদ্ধ মণ্ডুর ও মঞ্জুরের ৪ গুণ গোষু্র এবং ৮ 
গুণ পুনর্নলার ক'থ। এই সঞ্ল জ্রব্য একত্রে 
পাকপুর্বক যখন দেখিবে যে পাত্রস্থ দ্রব্য গাট 
হইয়া আসিতেছে, এ সময়ে লৌহাদি সমস্ত চূর্ণ 


গন্ধক, 


পরে শীতল হইলে ৮ তোলা মধু সহ মিলিত 


করিয়া মিগ্ধ ভাতে রাখিবে। মাত্রা- চারি 
আনা । অন্থপান-কুলেখাড়ার রস। প্রত্যহ 
প্রাতঃকালে ওধধ সেব্য। ইহা তেবনে বন্থু, 


কালীয় গ্রহণী, খোথ সংযুক্ত পা্ড ও কামলা, 
প্লীহা, যরুৎ। গুল, উদর, কাপ, শ্বাস এনং 
প্রতিশ্তায় রোগ দূরীভূত হইয়া শরীরের কান্তি 
ও পুষ্টি বন্ধিত হয়। ইহা! অত্যন্ত অগ্নিবর্ধাক ॥১৯। 


চন্ত্রভূর্য]াগ্কো। রসং। 


স্থতকং গন্ধকং লৌহমন্ত্রকঞ্চ গলং পলযূ। 
শঙ্খটঙগবরাটঞ্ প্রত্যেকাদ্ধপলং হরে ॥ 
গগাক্ষুরবীজচুর্ণঞ পলৈকং তত দীরতে। 
সর্ধবমে কীক্কতং চূর্ণ বাম্পবন্তরে বিভাবয়েখ ॥ 


হরীতকী, 


সানুবাদ-ভৈবজ্য-রত্বাবলী 


পটোলংপর্পটং ভার্গা বি্ধারীশতপুম্পিক1। 
কুগুলী দত্তনী বাসা কাকমাচীন্বারুণী | 
বর্ষাভুঃ কেশরাপ্শ্চ শালিঞ্ী দ্রোণপুষ্পিক]। 
প্রত্যেকার্ধপলৈদ্র বোভাবয়িত্বা বচীং কুরু ॥ 
চতুর্দশবটাং থাদেচ্ছাগীহদ্ধাবপানতঃ। 
গহণানদ্দনাথোক্ত-্চন্ত্রমুধ্যাত্বকে। রসঃ ॥ 
হলীমকং নিহস্তযাও পাও,রাগঞ্চ কামলামু। 
জীর্ণজ্বরং সবিষমং রক্তপিতমরোচ কম্‌ ॥ 
শুলং প্লীহোদরানাহমঠীলাগুলবিদ্রধীন্‌। 
শোথং মন্দানলং কাসং শ্বাসং হক্াং বামং ভ্রমিমূ। 
ভগন্দরোপদংশে চ দক্রকগু,ব্রণা নিচ। 
দাহং তৃষ্ণামুরুস্তভমামবাঙং কটীগ্রহম্‌ ॥ 
যুজ্যা! মদ্যেন মণ্ডেন মুদগযুষেণ বারিণ।। 
গুড়,চী ভ্রিফল। বাঁস। ককাথনীরেণ বা কচিৎ ॥ ২৯ 
চন্্রস্ধ্যাত্মক রস--পারদ, গন্ধক; লৌহ ও 


' অভ্র এই ৬ টী ভ্রব্যের প্রত্যেক ৮ তোলা) শঙ্খ- 
 ভক্ম, লোহাগ! এবং কড়ভন্ম এই ৩টী দ্রব্যের 


পৃথক্‌ পৃথক ৪ তো] এবং গোক্ষুরচরণ ৮ তোল।। 


' এই সকল দ্রণ্য মিশ্রিত করিয়া পজ্্তা, ক্ষেত- 
পাপা, ্লামনহাটী, ভূমিকুদ্মাও। শুল্ফাঃ গুলঞ্চ, 
৷ থুল্‌কুড়িশা€, বাসক, কাকমাচী, রাখালশসা, 
. পুনর্নবা। কেশরাজ, শ।লিঞ্চ ও ঘল্ঘনিয়। ইহাদের 


ৰ , প্রত্যেকের ৪ তোল। করিয়। রস লইয়া এক 
নিক্ষেপ করিবে ও পাক শেষ হইলে নামাইবে, : 


একটি দ্রব্যের রল দ্বার! ক্রমে ক্রমে ভাবন! দিয়া 


| ১ রতি প্রমাণ বটিক] করিবে। প্রতি দিবস 


ইহার ১টী করিয়া বটিকা সেবন করিতে দ্িবে। 
১৪ দিনে ১৪ বটিক1 সেবনের নিয়ম । অনুপান-- 


' ছাগছুঞ্জ ব1 মছ্যঃ অন্নমণ্ড, মুদগযুষ অথবা গুলঞ, 


ভ্রিফলা ও বাসকের কাথ। ইহা ব্যবহারে হলী- 


মক, পাও, কামলা এবং জীর্ণজরাদি সর্ববিধ 


রোগ নষ্ট হইয়া থাকে ॥২০॥ 
প্রাণবল্লভো৷ রদঃ। 

হিঙ্গুলসভবং স্ুতং গন্ধং কাশ্মীরসম্ভবূ ॥ 
লৌহ্‌ং তাং বরা টাচ তুথং হিচ্ুফলত্রয়মূ॥ 
সংহীমুলং যবক্ষারং জৈগালং টঙ্গনং জ্িবৎ। 
প্রত্যেকনস্ত সং ভাগং ছা গীহৃদ্ধেন ভাবয়েখ ॥ 
চতুগু“ঞজ|ং বটীং খাদেঘ্বারিণ! মধুনা সহ। 
প্রাণব্পভনামায়ং গহণানন্দভাবিতঃ ॥ 


পাঙরোগ-চিকিৎস|। 


গ্লেম্মদোষঞ্চ সংবীক্ষয যুক্তয। ব| ত্রটিবর্ধানযৃ। 
নিহত্তি কামলং পাও,মানাহং মলীগদং তখ।। 
গলগণ্ডং গণমালাং কৃচ্ছ।ণি চ ₹লীমকম্‌॥ 
শোথং শৃলমুরুস্ততং সংগ্রহগ্রহণীং তথ। 

হস্তি মুচ্ছ1ং বমিং হিকাং ক।সং শ্বাসং গলগ্রহমূ। 
অসাধ্যং সন্নিপাতঞ্চ জীর্ণজ্বরমরোচকম্‌ ॥ 
জলদোষভবং শোথং মহোগ্রঞ্ জলোদরম্‌। 
নাতঃ পরতরং শ্রেষ্ঠং কামঙ্গার্তিরজাপহম্‌ ॥ ২১॥ 


প্রাণবল্পত রস -হিঙ্গুলোখ পারদ, ব্বামল!- 
সার গন্ধক, লৌহ, তাত্র কড়িতস্ম। তুতে, হিং, 
হরীতকী, আমলকী, সিঙ্বৃক্ষেরমূল, 
যবক্ষার, জর়পাল, সোহ!গা! এবং তেউড়ীমূল। 
এই সমস্ত দ্রব্যের চূর্ণ সমমাত্রায় লইয়া ছাগ 
দুগ্ধে ভাবন দরিয়া ৪ রতি পরিমাণ ব্টিক! গ্রস্তত 
করিবে। অগ্রুপান মধু এবং গল | ইহা! ব্যব- 
হাবে কামলা, গাও, হগীমক, শ্লীপদ, গলগণ্ড, 
গগ্মালা, আনাহ, শোথ' শুল, উরন্তত্ত এবং 
সংগ্রহগ্রহণী প্রভৃতি সর্ববনিদ গোগ বিদূরিত 
হইয়া থাকে ॥২১। 


বহেড়।। 


শুদ্ধনতং সমং গন্ধং মুততা আ্রাভ্রগগ.গুলুঃ | 

জৈপালবীজতুল্যঞ্চ ঘ্বৃতেন গুড়কীকঙম্‌॥ 

ভক্ষয়েদ্বদরাগাভং শোথপাও,-প্রশাপ্তয়ে। 

পঞ্চাননবটা খ্যাত পাণ্রে!গকুলা স্তকা | 

অজ সর্বসমং জৈপালমূ। ঘ্বৃতেন প্রহরং সংমর্দ্য 
ম্িষ্ধভাণ্ডে সংস্থাপ্য বদরাগপ্রমাণং ভক্ষয়েৎ। দ্রোণপুষ্পী- 
রসমহপিবেৎ॥২২। 

পঞ্চাননব্টী-শোধিত পর, গঞ্ধক, তাস, 
অভ্র ও গুগগুলু এই সকলন্্রন্য প্রঠ্যেকের সমভাগ 
ও সমপরিমাণ জয়পালবীজ। এই দ্রন্য সকল 
মিলিত করিয়া ঘৃতে মর্দন পৃর্ববক ২ রতি পরিমাণ 
বটিক৷ প্রস্তত করতঃ সেবন করিলে পাওুরোগ 
ও শোথ রোগ বিনষ্ট হয়॥ ই২ ॥ 


গাওতুদনো। রসং। 


রসং গন্ধং মৃতং তাত্রং জয়পালঞ্ গুগ-গুলুষ্‌। 
সমাংসমাজ্যসংযুক্তাং গুড়িকাং কারয়েস্তিবক্‌ ॥ 


ৰ 
ূ 


স্পা জপ প 


ৃ 


১২৩ 


একৈকাং খাদয়েন্লিভ্যং পাও শোখোপশান্তয়ে । 
শীতল জলফা়ং বর্জয়েৎ গাও,স্থদনে ॥ ২৩ ॥ 


পাওুহ্দম রস--পারদ, গন্ধকঃ তাজ্রঃ। জয়- 
পাল ও গুগগুনু। এই সমস্ত বস্ত সমভাগে 
গ্রহণ করিয়া ঘৃতে মর্দন পূর্বক ছুই রতি পরিমাণ 
বটিক! প্রস্তুত করিবে। এই ওষধ সেবন কালে 


' শ্লীতগ জল এসং অন্ন দ্রব্য ত্যাগ করিবে ॥ ২৩॥ 


ত্রযবণা'দমও,রষ্‌। 

আ.াহণং জিফল! যুস্তং বিড়ঙ্গং চব্যচিত্রকে।। 

দাব্বীত্বঙ.মাক্ষিকে। ধাতুগ্রণন্থকং দেবদারু চ ॥ 

এষাং দ্বিপলিকান্‌ ভাগান্‌ চুর্ণান্‌ কহ্ব। পৃথক্‌ পৃথক । 

মণ্ডরং দ্বিগুণং চূর্ণাচ্ছুদ্ধমঞ্জনসম্িভম্‌ ॥ 

মুত্রে চাষ্টগুণে পন়্। তশ্িংস্ত গ্রক্ষিপেৎ ততঃ। 

উড়,ম্বরসমান্‌ কৃত্ব। বটকাংস্তান্‌ যথাগ্নি তু ॥ 

উপযুঙ্গীত তক্কেণ সাত্মাং জীর্ণে চ ০ভাজনমূ। 

মণ্ডবটক। হোতে এাপদ।ঃ পাও,রোগিণাু ॥ 

কুষ্ঠান্যারোচকং শোথমুরুত্তত্তং কফাময়ান্‌। 

অর্শাংশি কামলাং মেহান্‌ প্লীহানং শময়স্তি চ॥ 

নিবাপ্য বছশে। মূলে মণ্ড,রং গ্রাহমিষ্যতে | 

গ্রাহয়ন্ত্য্টগুণিত্তং মুক্রং মণ রচুর্ণতঃ ॥ ২৪ ॥ 

ত্াষণাদিম্ন__শু ঠ, পিপুল, মরিচ, হরী- 

তকী, আমলকী, বহেডা, মুখা, বিড়ঙ্ষ, চষ্ট 
চিতামূল, দাকুহবিদ্রা, দারুচিনন, স্বর্ণযাক্ষিকঃ 
পিপুলমূল ও দেশদারু ইহাদের প্রতোকেব চুর্ণ 
১৬ তোলা, এই সঙ্গল চুর্ণের দ্বিগুণ মাত্রায় 
বিশুদ্ধ মও্ুসচুর্ণ ও মণ্ুবেন ৮ গুণ গোমুর। 
প্রথমে গেমুত্র এবং মণ্ডব একত্রে পাস্পুর্বক 
পান্রস্থ পার্থ গাঢ় হইয়। উঠিলে উল্লিিত শঠ 
প্রভৃতির চুর্ণ গুলি প্রক্ষেপ পূর্বক পরে অগ্মিতে 
আলোড়ন কবিয়া পাক শেষ পুর্বক্ক নামাইয়া 
ছুই আনা পরিমাণ বটিকা প্রত্তত করিবে । 
অন্ুপান ঘোল। ইহা ব্যবহ্থারে পাও, কামল৷ 
এবং হুলীমক প্রভৃতি বোগ বিদ্বরিত হয় ॥ ২৪ ॥ 


$ 


হরিঝ্রাদাং ঘবৃতম্‌। 


হরিত্রা-ত্রিকলা-ন্ম্ব-বলা-নধুকসাধিতম। 
সক্ষীরং মাহিবং সপিঃকামলাহরমুত্তমন্‌ ॥ ২৫ ॥ 


১২৪ সানুবাদ-ভৈষজ্য-রত্বযবলী। 


পপ শা বন ও প্র সপ আপ সাপ পপ _ চা | জজ ০ পিস পপ পট পাশ পপ সপ পপ পা পিসী পপ 


হরিপ্রাদ্য ঘৃত--মাহিষ ঘ্বত /8 সের এবং তৃঙ্গরাজরনৈঃ সপ্ত ভাবনাশ্চাক্সদাড়িমৈ। 
গব্য দুগ্ধ ১৬ সের। বন্ধার্থ-হরিদ্র! হরীতকী, গুঞ্জাদ্বয়ং পণথণ্ডে খাদে সায়ং নিহস্তি চ ॥ 
আমলকী, বহেড়া, নিমছাল, বেড়েল। এবং বাতক্লেম্মভবান্‌ রোগান্‌ মন্দ য়ি-গ্রহণী-দ্বরন্‌। 
ষ্টিমধূ সমতাগে মিশ্রিত /১ সের, জল ১৬ অরুচিং পাঁঞ্তাঞ্চেব জয়েদ চিরসেবনাৎ ॥ 


নষ্টমম়্িং করোত্যেষ কালভাঞ্করতেজসমূ। 
সের। পরিমাণ অর্ধতোলা। এই দ্বৃত সেবনে পর্বতোহপি হি জীর্য্েত প্রাশনাদন্ত দেহিনঃ ॥ 
কামলারোগ সকল বিনষ্ট হয় ॥ ২৫॥ 


গুর্বনমনমাষ্চ ভক্ষণ।দেব জীর্যযাতি ॥ ২৮ ॥ 


সদ ক আসিস শপ পপ পর আদ পপ সী পিপি সপ ০ শপ আপ শপ এ ৬৮ ক সস 





সপ 2 পাশাপাশি 


রববাদ্যং স্ৃতযু। ইতি তৈষজ্য-রত্ববল্যাং পা$রোগাধিকার$। 
ুর্ব। ডিক্ত1 নিশ! যাগ কৃষ্ণ চন্দন পর্পটেঃ। 


্রায়স্তী বৎস ভূনিশ্ব পটোলাম্ুদ দারুভিঃ ॥ ৃ 
অক্ষমা্ে দৃগুপস্থং দিদ্ধং ক্ষীরং চতুগ্ণমূ। এবং বিষ এই সকল দ্রব্য প্রত্যেক ১ তোলা, 


পাও তান্বর-বিস্ফোট-শোথার্শোরজপিতনথৎ ॥ ২৬ ॥ মরিচ ৮ তোল! এবং সোহাগা ৪ তোল] । 

ুর্বাদ্ত ত্বৃত__ঘবৃত /৪ সের এবং দুগ্ধ ১৬ এই সমস্ত দ্রব্য মিশ্রিত করিয়৷ ভূঙ্গরাগগের রূসে 
সের। বক্কারথ-ূর্বামূল, কট কী, হরি দুবাগতা, ' ? বার কারিয়। ভাগন] পা ২ রতি পরিমাণ 
পিপুল, রক্তচন্দন, কষে তপ।পড়া, বঙগাড়ুমূর, কুড়চি- বটিকা কবলে । এই ওষপ তাদ্ধুলের সহিত 
ছাল, চিরতা, পল্হা, যুগ ও দাকহরিজ্রা ইহা- সঙ্গ্যার সগয় সেদন কদাবে। এই গন 
দের পরিম।ণ ২ তোলা । পাকার্থ জপ ১৬ সের। দেবনে বাতশ্লেম্মস্বন্য রোগ, মন্দাগ্ি। গ্রহণী, জর, 
পরিমাণ অর্ধতোলা। এই ঘৃত পান করিলে ; অরুচি এবং পাও প্রসূতি রোগ অচিরে দুরীভূত 
পাও, জর, বিশ্ফোট, শোথ, অর্শঃ ও রক্তপিত্ত হয় ২৮॥ 
রোগ নষ্ট হয়॥ ২৬। _. ইতি পাওু-কামল।-হলীমক চিকিৎস। সমাপ্ত। 


আনন্দোদয়ব্স-_-পারদ, গন্ধক, লৌহ, অভ্র 


ব্যোষাদ)ং স্বৃতমূ। 
ব্যোষং বিষং দ্বিরজনী ভ্রিফল! দ্বিপুনন'বষূ। 
মুস্তান্যয়োরএঃ গাঠ। বিড়জং দেবদ'রু চ॥ 
বৃশ্চিকালী চ ভাগী চ সক্ষীরৈত্তৈঃ শৃতং ঘৃতষ। | 


সব্বান্‌ প্রশময়ত্যেতদ্বিকরান্‌ মুৃতকাকৃতান্॥ ৎ৭॥ র অথ রক্তপিত্তাধিকারঃ | 


ব্যোদ্য ঘ্ৃত--্বত ৪ সের এবং ছুঞ্ধ ১৬ 


| 
সের। কন্ধার্থ--গু ঠ, পিপুল, মারচঃ বেলছাল, নোত্রিক্তমাদে৷ সংগ্াহ্াং বলিনোইপ)এ্রঙশ্চ যৎ! 


হরিদ্র।, দারুহরিপ্রা। হরীতকী, আমলকী, বহেড়া ভ্রৎপাওুগ্রহণীরোগ-প্লীহগুলজরাদিকৎ ॥ ১॥ 

শ্বেতপুনর্নবা, মুখাঃ লৌহচুর্ণ, আকনাদি, বিড়, 

দেনদার, বিছাত্রি এবং বামনহাটী এই সমস্ত ণ রক্তপিত্তরোগাধিকার। 

দ্রব্য সমভাগে মিলিত ১ সের। .পাকার্থ জল রক্তপিত্তরোগী বলশালী হইলে ও আহার 

১৬ সের। এই ঘৃত সেবনে মুতিক!-তক্ষণজনিত : করিতে সমর্থ হইলে প্রবর্তীনশীল রক্তআ্রাব 

পাণ্ুরোগ প্রশমিত হয ॥ ২৭ ॥ ' রোধ করিবার জন্য কদাচ চেষ্টা করিবে না, 

আনন্দোদয় রসঃ। কারণ দুষিত রক্ত দেহে সংরুদ্ধ রহিলে তাহাতে 

গারদং গদ্ধকং লৌহ্নভ্রকং বিষমেব চ। হৃপ্রোগ, পাওু, গ্রণী, প্লীহা, গুল্ম ও জর প্রভৃতি 
সমাংশং মরিচং চাষ্ট জন চতুগুণষ্‌ ॥ ব্যাধি জন্মিয়া থাকে জানিবে ॥ ১। 


সপ সপ শ্স্ ক 


রক্তপিত্ত-চিকিৎস|। 


উত্ধং প্রবুভদোষন্ত পূর্ববং লোহিতপিত্তিনঃ | 

অন্মীণবলমংসাগ্নেঃ কর্তব্যমপ তর্পণমূ ॥ ২ ॥ 

উদ্ধগ রক্তপিত্তরোগী ক্ষীণবল, ক্ষীণমাংস 
ও আগ্নবলহীন ন! হইলে, উহ্থাকে প্রথমতঃ লঙ্ঘন 
দিবে ॥ ২ ॥ 

উদ্ধগে তর্পণং পূর্ববং কর্তৃব্যঞ্চ বিরেউনমূ। 

প্রাগধোগঝনে গেয়। বমনঞ বথাবলম্‌।| ৩॥। 

উর্ধ্ রক্তপিত্তরোগে প্রথমে তর্পণ প্রয়োগ 
পূর্বক ভৎপরে বিরেচন গ্রয়োগ করিবে এবং 
অধোগ রক্তপিত্ত প্লোগে রোগীকে এ্রথমে পেয়। 


গান করাইয়া] তৎপরে রোগীর বলানুসারে বমন- 


কারক ওষধ সেবন “রাইয়া দোষসকল নিঃসা- 
রিত রিয়া ফেললে । ৩॥ 


শাপিষষ্টিক নীবার কোরদুষ-প্রসাধিক।ঃ| 
শু (মাক*্5 প্রয়গৃশ্চ ভোজনং রল'পিতিনামৃ।| ৪ ॥ 


শালিবান; যষ্টিকধান, উড়ীধান, রক্তুবর্ণ উড়ী- : 
ধান, শ্তংমাধান ও প্ররয়ঙগ ধান (কাক্ধানা ),: 


এই সকল ধান্ঠের অন্ন রক্তপিত্তরোগীকে আহার 
করিতে দিবে ॥ ৪ ॥ 

নুর মুগ চণকাঃ সমুকুষ্ট।ঢকীফলাঃ। 

প্রশভাঃ তুপযুষাথং কালপতা রক্তপিতিনামূ॥ ৫॥ 

মন্থর, মুগ, ছোপ1ঃ বনমুগ ও অড়হরঃ এই 
সকল দাইলের যুষ রক্ত.পত্তরে'গীকে আহার 
করিতে দিবে ॥৫॥ 

শ[কং পটে [লবেত্রাগ্রতঙ্লীয়াদিকং হিতমূ। 

ষাংসং লাব-কপোতভাদ শশৈণহরণ।দিকমূ ॥ ৬॥ 

পলতা, বেতাগ ও কাটানটেশাক এবং লাব, 
কপোতাদি পক্ষীর ম।ংস, শশ 7, এণ ও হরিণ।- 
দির মাংস রক্তপিত্তরোগীর পক্ষে বিশেষ হিত- 
কর বলিয়! জানিবে ॥ ৬॥ 

ক্ষীণযাংসবলং বৃদ্ধং বালং শোবান্বদ্ধিনম্‌। 

অবম্যমবিরেচ্যঞ্চ স্তস্তনৈঃ সমুপাচরেৎ | ৭1 

বৃদ্ধ) বালক, ক্ষীণমাংস, ক্ষীণনল এবং শোষ 
রোগাক্রান্ত রক্তপিত্ত-রে!গী, বমন ও বিরেচনের 
অযোগ্য সুতরাং ইহাদিগকে বমন ও বিরেচন 


১৫ 


করাইবে না। সঙ্কোচক ওধধ দ্বার এই সকল 
ব্যক্তিকে চিকিৎসা করিবে ॥ ৭ ॥ 


বৃষপত্রাণি নিম্পীডা রপং সমধুশর্করমৃ। 
পিবেতেন শমং যতি রক্তপিত্ং সুদারুণমূ || ৮ ॥ 


স্পা পী পাপা শশা পপি শপ পা তি পপি, পলা 


বাসক পাতার রস ২ তোল! মধু এনং চিনির 

সহ পান করিলে অতি বেগবান রক্তপিত্ত রোগ 

: নিবারিত হয়। বাসকপত্রগুপি একটী পাত্রে 

ৃ স্থাপনপুর্বক অন্য পাত্র ন্বাব আচ্ছাদন করতঃ 

৷ কিছুক্ষণ তআগ্নি স্তাপে দিয়া পৰে গীড়ন করিলে 
উহা হহতে রস বাহির করিয়া লইবে॥ ৮ ॥ 


সমাক্ষিকঃ কল্তকলোত্তবে! বা পীতে। রসঃং শোণিত- 
মাও হস্তি | ৯।। 


৯ পপ শপ 


যঙ্ঞডুযুরের রদ ২ (তালা মধুর সহ পান 
। করিলে আস্ত ₹ক্তপেক্ত নষ্ট হয়॥ ৯॥ 
অভয় মধুণংযুক্ত। পাচনী দীপ নী নও] 
শ্নেন্মাণং রক্ত পত্তঞ হস্তি শূলাতিসারনথৎ ॥ ১০ ॥ 
. হরীতকী নধুব সহিত ভক্ষণ করিলে দোষের 
পরিপাক হইয়! অগ্রর দীপ্তি হয় ও শ্লেম্মা, রক্ত- 


পিন্ত, শু এবং অতিসার বোগ বিনষ্ট হয় ॥ ১০ ॥ 


কৃষ্ণ বা! মধুন। লীঢ়। রক্তপিত্তং দ্রুতং জয়েৎ। ১১।| 


হরীতকী বাসকের রসে ৭বার ভাবনা দিয়! 
সেবন করিলে অথবা মধুসহ পিপুল চূর্ণ লেহন 
করতঃ সেবন করিলে আশ রক্তপিত্ত রোগ নষ্ট 
হইয়া থাকে ॥ ১১॥ 


] 
1 
| 
| 
ূ বাদকম্বরসে পথ্য সপ্তধ। পরি ভাবিত।। 
| 
! 
| 
ণ 
| 


| পক্কোড়স্বর কাশ্বরধ্য গথ্যাধ্জর গোস্তনাঃ। 
মধুণ। দ্বাস্ত সংলীচ়। রক্ত(পতং পৃথক্‌ পৃথক ॥ ১২ 
হরীতকী, যজ্জডুমুর, গান্তারী, থেঙ্কুর অপবা 
কিমৃমিস্‌ ইহাদের পৰ্কল শুফ এবং চুর্ণ করতঃ 
মধুসহ ত্বক্ষণ করলে রক্তপিত নষ্ট হয় ॥ ১২॥ 
খদিরস্ত প্রিযন্ুনাং কোবিদারস্য শাললেঃ। 
পুম্পং চুণস্ত মধুন৷ লিহনারোগ্যমশ,তে || ১৩ ॥ 
প্রিয়ছু, খাঁদর, রক্ককাঞ্চন ও শিযুল। 
চুর্ণ করতঃ মধুসহ ভক্ষণ করিলে ও 
বিদ্ুরিত হয়। ১৩৪ 


রি থাকিতে 


“এ সাড়ে বার সের 


১২৬ 


লাক্ষা চূর্ণ সুকৃতং ক্ষেদ্রাঞ্যসমন্থিতং সকল্ল'ঢমূ। 


সানুবাদ-ভৈযজ্য-রত্বাবলী 


পরিমাণ গুড়িক! করিবে । এই ওষধ সেবন 


শময়তি সোদ্ধতবমনং সরক্তপিত্ন্ত সিদ্ধবিদমূ ॥১৪। ূ করিলে, কান, শ্বাস, অর, হিক!, বমি, মুচ্ছণ, 
অর্ধ তোলা লাক্ষাচুর্ণ ঘ্ৃত এবং মধুলহ | রজবমন, পার্খ্শুল, অরুচি, শোষ, প্লীহা, আম- 
ব্যবহার করিলে রক্তপিত্ত এবং নমি রোগ প্রশ- | বাত, ম্বরতেদ) রক্তপিগড ও তৃষ্ণা প্রভৃতি রোগ 


মিত হয় ॥ ১৪ ॥ 
উশীর।দিচুর্ণযূ। 

উশীরং ৬গরং শঠ ককে।লং চণ্খনদ্বয়মূ। 

লবঙ্গং পিগলীমুলং কৃষ্ণেল। ন।গকেশরম্‌। 

যুস্তা মধুক কপুরং তুগঃক্ষীরী চ পত্রকম্‌। 
কৃষ্ণাগুরুসমং চুর্ণং সিতাশ্চাষ্টগুণ। সখ! | 
রক্তবান্তিধ তাপঞ্চ নাশয়েন্সাত্র সংশয়ঃ। 

ওগরং তগরগাদিক্ষং তুগাক্ষীরং বংশলোচন। ॥ ১৫ ॥ 


উশীরাদিচুর্ণ_বেণারমুল, তগরপাছুকা, শু ঠ, 
কাকোলী, শ্বেতচন্দন, রক্তচন্দন, লবঙ্গ পিপুল, 
পিপুলমূল; এলাইচ, শাগেশ্বব। মণ!) যষ্টিমধু, 
কু, বংশলে।চন এবং তেজপত্র। ইহাদের 
প্রত্যেকের চূর্ণ সমতাগ,* কৃষ$অগুরুচুর্ণ সমস্ত 


চূর্ণের সমান ও কষ অগ্ুরুচুর্ণ সহ সকল চুর্ণের' 


এই সমস্ত দ্রব্য একত্র মিলত 
পরিমাণস্পঅর্ধ তে।ল! । এই 


৮গ৭ চিনি। 
করিয়! লইবে। 


চুর্ণ সেবন করলে রক্ত বমন ও গান্রসম্তাপ. 


বিদুরিত হইয়া থাকে ॥ ১৫ 
এলাদি গুড়িক1| 


এল পত্র ত্বচোহফ্কাক্গঃ পিগল্যদ্ধগলং তথা । 
সিত। নধুক খঙ্র যুদ্বীকাশ্চ পলোন্সিতাঃ। 

সংচুর্য মধুন! যুক্ত! গুড়িকাঃ কারয়েস্তষক্‌ ॥ 
অক্ষমাাং ততশ্চৈক।ং ভক্ষয়েচ দিনে দিনে। 
শ্বাসং কাশং জ্বরং হিক্কাং ছর্দিং মুচ্ছং মদং ভ্রমমূ॥ 
রক্তম্ীবনং তৃষ্ণাং পার্্বশুলমরে।চকমু। 
শোষপ্লীহামবাতা ংশ্চ স্বরভেদং ক্ষতক্ষয়মূ। 

গুড়িক। তর্পণী বৃষা। রক্তপিত্বং বিনাশয়েখ ॥ ১৬৪ 


এলাদ্বিগুড়িক-_ছোট এল।ইচ ৯ তোলা, ৰ 
তেজপত্র ১ তোলা দারুচান ১ তোলা, পিপুল 


৪ তোল! এবং চিনি, হষ্টিমধু, পিগত্জ্ুর এবং 
ভ্রাক্ষা ইহাদের প্রত্যেকের ৮ তোলা । এই 


। 
| 
| 
ৃ 


উপশমিত হইয়! থাকে ॥ ১৬ ॥ 
_আণপ্রবুত্তে জলম।গু দেয়ং সশর্করং নাসিকয়। পয়ে। ব। | 
দ্রাক্ষারসং ক্ষীরঘৃতং গিবেঘ। সশর্করং চেক্ষুরসং ছিতং ব॥১৭ 
নাসিক! দ্বারা রক্ত [নিঃসরণ হইলে জল ও 
দুঞ্ধসহ চিনি মিলিত করতঃ নাপিক! দ্বারে 
টানিতে দিলে কিন্ব। বিস্মিপের ক্কাথ, ছুক্চোৎ- 
পন্ন ঘৃত বা! ইক্ষুর রসপহ চিনি মিশ্রিত করিয়! 


নাসিক ছারা পান করিতে দিবে ॥ ১৭॥ 


নম্তং দাড়িমপুস্পোথে। রসে। দুর্বাভবোহথবা। 
আত্রান্থিজঃ পলা 1ব1 নাসিক:ক্রতরক্তজিৎ ॥ ১৮ ॥ 
দাড়িম ফুল, দুর্বা,আমের আটির শাস কিন্বা 
পিয়াজ; ইহাদের রসের নস্ত টানিলে নাদিক। 
হইতে রক্তআীব নিবারিত হয় ॥ ১৮ ॥ 
রসে! দাড়িমপুষ্পন্ত দুর্ববারসসমন্থিতঃ। 
অলভ্তকরসোপেতঃ পথ্যয়। বা সমস্বিতঃ ॥ 
যোজিতে! নস্যতঃ ক্ষিপ্রং জিদোবমপি দেহিনাম্‌। 
নাসাপ্রবৃতং রক্তত্ত ত্ন্যাদের ন সংশয়ঃ॥ ১৯ ॥ 
দাড়িমফুলেন রস ও দুর্বার রস একত্রে 


মিলিত করতঃ আ'ল্তার জল (কন্বা হবীতকীর 
জঙসহ একত্র করতঃ নস্ত গ্রহণ করিলে নাসিক 


হইতে রক্তস্রাব প্রশমিত হইয়া খাকে ॥ ১৯॥ 
নাসাপ্রবৃততরুধিরং ঘৃতভূষ্টং প্রক্ষপিষ্টমামলকমূ। 
সেতুরিব তোয়বেগং কণা দ্ধ মুদ্ধি, প্রলেপেন ॥ ২*॥ 

আমলকীর সুক্ষ চূর্ণ দ্বতে ভায়া মস্তকে 
প্রলেপ দিলে নাসিক! হইতে বক্তআী? বিনষ্ট 

হইয়া থাকে ॥২*॥ 
মেচগেহতি প্রবৃত্ে তু বস্তিরুত্তরসংজ্িতঃ। 
শৃতং ক্গীরং পিবেদ্বাপি পঞ্চনূল্য। তৃণাহবয় | ২১ ॥ 
লিঙ্গ হইতে রক্তজ্রাব হইলে উত্তর বস্তিক্রিয়া 

করিবে । কিন্বা পঞ্চ তৃণ ( কুশ? কাশ শর, দর্ড 

এবং ইন্কু মূল এই ৫টীকে পঞ্চতৃণ বলে) সমতাগে 


সমস্ত চুর্ণ মধুসহ মর্দন করিয়া অর্ধ তোলা মি'শ্রত ২ তোলা, ছাগ দুক্ধ ১৬ তোল। এবং 


রভপিত্-চিকিৎস|। 


জল ৬৪ তোলা, একত্রে পাক কারয়৷ ছুদ্ধ মাত্র 
অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়৷ পান করিতে হয় ॥২১। ূ 
কুম্মাগুথওডঃ। | 

কুম্মাগুকাঁৎ গলশতং সু্িন্নং নিক্চুলীকৃতমূ। 
পচে তণ্তে ঘৃতপ্রন্থে শনৈস্তাততরময়ে দৃঢ়ে ॥ 
যদ। মধুনিভঃ পাকম্তদ। খণ্ডশতং হ্যাসেৎ। 
পিপপঙীশৃঙ্গবেরাভ্যাং দ্বে পুলে জীরকন্ত চ॥ 
ত্বগেল! গঞ্জ মরিচ ধান্যকানাং পলাদ্ধকমূ। 
ম্যসেচ্চ,ণাঁকৃতং তত্র দর্বব্য। সংখটরয়েখ পুনঃ ॥ 
তৎ পৰ্ধং স্থাপয়েত্তাওে দত্বা। কৌদ্রং দ্ৃতাদ্ধীকম্‌। 
তদ্‌ যথায়িবলং খাদেদ্রক্তপিত্তী ক্ষতক্ষয়ী | 


কান শ্বাস তমশ্ছর্দি তৃষা জ্বর নিপীড়িত ঃ। 


বৃষাং পুনর্নৰকরং বলবর্ণপ্রসাদনযূ। 

উরঃ সন্ধানকরণং বৃংহুণং শ্বরবর্ধনমূ। 

অশ্বভ্যাং নিশ্মতং অেষ্ঠং কুম্মাওকরসায়নমূ॥ 
খণ্জামলকমানান্থসারাৎ কুগ্ম।গুকদ্রবাঁ। 

পঞ্তরং পাকায় দাতব্যং যাবদঞ্জ রসে? ভবেৎ॥২২॥ 


1 
1 
1 


কুম্মাওধ__-পুবাতন চালকুমড়ার ত্বকৃ এবং ৷ 
বীজ পরিত্যাগ করিয়া শশ্ত গ্রহণ করতঃ বস্ত্র' 
দ্বারা কিয়া রৌদ্রে শুক্ষ করিয়া লইবে। 
কুচ্মণ্ডের শুষ্ক শাস ১২॥০ সাড়ে বার সের 
ঘ্ৃত দ্বার তাত্রপাঞ্জে করিয়! ভাজিয়া মধুব ব্ণ 
হইলে, ১৬ সের কুম্মাণ্ডের জলে ৯২1০ সাড়ে বার 
সের চিনি গুলিয়া উহাতে দিবে এবং লৌহ- । 
দব্বা দ্বার! পুনঃপুনঃ আলোড়ন করিতে থাকিবে, 
পরে ঘন হইয়! আসিলে পিপুল, শুঠ ও জীরা, 
ইহাদের প্রত্যেকের ১৬ তোলা এবং দারুচিনি 
ছোট এলাইচ, তেজপত্র, মরিচ ও ধনে ইহাদের 
প্রত্যেকের ৪ তোল! চুর্ণ উহাতে নিক্ষেপ করিয়া 
পাক শেষ হইলে নামাইবে ও শীতল হইলে ২ 
সের মধু মিশ্রিত করিয়া লইবে। মাত্রা অর্ধা 
তোলা ও এক তোলা । অনুপান-ছাগছুঞগ্ধ। ইহ। 
সেবনে রক্তপিস্ত প্রস্ততি বন্ছবিধ বোগের শাস্তি 
হয় ও বলবীর্ধ্যাি বর্ধিত হইয়া! থাকে ॥ ২২ ॥ 

বাসাকুম্সাগডধথওঃ। 
পঞ্চাশচচ পলং স্থিমং কুষ্মাডাৎ প্রস্থমাজ্যতঃ। 
গ্রান্থং পলশতং খণ্ড ৰা সাকাথাঢ়কে পচে ॥ 


ৰ 
ৃ 
ৃ 


'তেজপত্র এবং এলাইচ 








১২৭ 


ুস্তা ধাত্রী শুভাভাগা তরিস্থগন্ষৈশ্চ কার্ষিকৈ। 
এলেয় বিশ্ব ধন্তাক মরিচৈশ্চ পলাংশিকৈঃ॥ 


পিপ.পলী কুড়ব'ব মধুম।নীং প্রদাপয়েৎ। 
কাসং শ্বাসং ক্ষয়ং হিক্ক।ং রক্তপিত্তহলীমকমূ । 


হুদ্রেগমক্পপিতৃঞ্চ পীনপঞ্চ ব্যপোহতি ॥ ২৩॥ 
বাপাবুম্মাগুখগ্ড--বাপক ছাল ৮ সের গইয়া 


| ৬৪ সের জলে পাক পুর্বক ১৬ সের অবশিষ্ট 


থাকিতে নামাইবে। পরে ত্বক বীজা্দি রহিত 
কুম্মগ্ড শস্ত সিদ্ধ করিয়া বস্ত্র ছাকিয়া জল পৃথক্‌ 
রাখিয়া শন্ক গুলি রৌদ্রে গুঙ্ক করিয়! উহা 
হইতে ৬০ সোয়। ছয় সের গ্রহণপূর্ধবক তাত্ত্র- 
পাত্রে করিয়৷ ৪ সের ঘৃতে তাঙ্জিবে এবং মধুর 


! বণ হইলে উল্লখত বাসকের কাথে ও কুম্মা- 


গের জলে ১২০ সাড়ে বার পের চিনি গুলিয়া 
উহাতে নিক্ষেপ করিয়া পাক কত্রিতে থাকিবে 


ও পাক করতঃ পাঞ্জথ পদার্থ ঘন হইলে মুখা, 


আমলকী, বংশলেচন, বামনহাটী, দারুচিনি, 
'ই পটী দ্রব্যের প্রত্যে- 
কের চুর্ণ ২তোল। ও এল |নুক।, শুঠ, ধনে এবং 
মরিচ এই সকল দ্রব্যের চূর্ণ ৮ তোল! এবং 
পিপুল চর্ণ ৩২ তোলা উহাতে প্রক্ষেপ করতঃ 
উত্তমরূপে আলোড়ন করিয়া নামাইবে। শীতল 
হইলে /১ সের মধুমিশরিত করতঃ অর্ধতোলা বা 
এক তোলা মাত্রায় ব্যনহার করিলে কাস, শ্বাস, 
ক্ষয়, হিক্ক। এবং রক্তপিত্তাদি সর্বববিধ রোগ বিনষ্ট 
হইয়া থাকে ॥ ২৩॥ 
বাসাখওঃ | 

তুল। মাদায় বাদায়াঃ পচেদগুণে জলে । 

তেন পাৰাবশেষেণ পাচয়েদঢ়কং ভিষকৃ ॥ 

চুণানামভয়ানাধ থণ্ডাচ্ছ,দ্ধশতং হ্যসেৎ। 

দ্বিপলং প্িপ.পলীচুর্ণাৎ সিদ্ধে শীতে চ মাক্ষিকাৎ॥ 

কুড়বং পলমানত্ত চাতুজণতং সুচুর্শিতখূ। 

ক্ষিপ্ত( বিলোড়িতং ধাদেত্রক্তপিত্তী ক্ষতক্ষয়ী | 

কাসশ্বাগ পরীতশ্চ যক্সণ। চ প্রপাড়তঃ॥ ২৪ 

বাসাধও--বাসক সাড়ে বার সের আড়াই 
মণ জলে সিদ্ধ করিয়৷ পঁচিশসের অবশিষ্ট থাকিতে 
নামাইয়া ছাকিবে। পরে ইহাতে সাড়ে বার সের 


১২৮, 
চিনি মিলিত করতঃ পুনরায় প।কপূর্ধবক কিছু 
ক্ষণ পরে হুরীতক্ীী চু ৮ সের উহাতে প্রক্ষেপ 
দিয়া পাকপুর্বৰ জলীয়াংশ নিঃশেষত করতঃ 
যখন দেখিবে পাত্রস্থ দ্রন্য ঘনীভূত হইবেঃ 
এ সময়ে পিপুলচুর্ণ ১৬ তোল। ও দারুচিনি, 
ছোট এলস।ইচ, তেজপত্র এবং লাগেশ্বব এই ৪টী 
বস্তব পৃথক পৃথক চুর্ণ ৮ তোলা মাত্রায় গ্রহণ 
করিয়া উহাতে প্রক্ষেপ করতঃ পাক শেষ করিয়। 
মামাইনে। শীতল হইলে ৯ সের মধুসহ মিলিত 
করতঃ উহা অর্ধতোলা কিন্বা ১ তোল! পরি- 
মাণে পেবন ধর্মরলে রক্তপিত, ক্ষয়, কাস, শ্ব।স 
এবং যঙ্ষ্র। রোগ সকল নিদুরিত হয় ॥ ৯৪॥ 
বাসাঘৃতঙ্। 


ধাস।ং সশ।খাং সপলাশমুলাং কৃত্া কধারং কুন" 


মানি চাস্তাঃ । গুদায় কজং বিপচেদ্‌ পুতগ% ক্ষো৭দ্রেণ 
পানাহিনিহতন্তি রক্তমূ & শণহ্য কোবিদারন্ত বৃক্ষস্ত ককৃ- 


ভন্ত চ। কক্কাঢ্যত্বাৎ পুষ্পকন্ক প্রস্থে গলচতুষ্টয়মূ ॥ ২৫ | 

বাস।ঘৃত--বাসকের শাখা, পএ এবং মুল 
মিলিত ৮ পের, জল ৬৪ সেব, শেষ ১৬ সের। 
বন্ধার্থ-্বাসক ফুল অর্ধসের। ঘ্ৃত ৪ সের। 
এই ছ্বুত কিছু মধুর সহিত ভক্ষণ করিলে রক্তপিত্ত 
রোগ সকল নষ্ট হইয়া! থাকে ॥ ২৫॥ 

দুর্বধাদাং ঘৃঙমূ । 

ুর্বব সোৎপলকি ঞ্রঞ্চা মঞ্জিষ্ঠ| সৈলবানুক1। 

সিতা সিত মুশীরঞ্ মুস্তং চন্দনপন্মকষ্‌॥ 

[বপচেৎ কার্ধিকৈরেতৈঃ সর্পিরাজং সব গ্রিন|। 

ত্লাম্ুত্গাক্ষীরং দত্ব। চৈব চতুগডণম্‌॥ 

তৎপানং বমতে রক্তং নাবনং নাসিকাগতে। 

কর্ণাভ্যাং ষন্ত গচ্ছেত্ত তন্ত করে প্রপ্রয়েৎ ॥ 

চক্ষুঃশ্রাবিণি রক্তে চ পুরয়েত্তেন চক্ষুষী। 

মেঢ পায়ুপ্রবৃতে তু বন্তিকর্মাত্‌ তন্ধিতমূ। 

ক্লৌমকুপপ্রবৃভে তু তদভ্যঙ্গঃ প্রশন্ততে ॥ ২৬॥ 

দুর্ববাগ্ ঘৃত-_ছাগঘৃত ৪ সের। কক্বার্থ__ 
দুর্ববাঘাস, শু'দিরকেশর, মঞ্ত্রিষ্ঠা, এলবানুকা, 
টিমি, স্বেতচন্দন, বেণারধুলঃরঞ্জচন্দন ও পদ্কাষ্ 
ইহাদের প্রত্যেকের ২ তোলা । তওুগ জল 


০ শা শাশিশি শিপ টিপসপপি 


! 
] 


] 


সানুবাদ-তৈষজ্য-রত্বীবিলী। 


১৬ সের, ছাগছুপ্ধ ১৬ সের। এই সকল দ্রব্য 
ত্বারা যথা নিয়মে ঘ্ৃত পাক করিয়া লইবে। 
রক্জবমনে. এই ঘ্বৃত পান, নাসিকা হইতে রক্ত- 
আব হইলে ইহার নন্ত, কর্ণ হইতে রক্তআাব 
হইলে কর্ণপৃবণ, চক্ষু হইতে রজআ্রান হইলে 
চক্ষুতে পুরণ, লিঙ্গ ও গুহৃদ্বার দি রক্তআন 
হইলে ইঞার পিচকারী এনং রোমকুপ হইতে 
রক্ত নির্গত হইলে গত্রে মর্দন করিতে দিবে ॥২৬ 


সমশর্করং লৌহ্‌ষু। 

লৌহাচ্তুগুণং ক্ষীরমাজ্যং দ্বিগুণমুতমমূ 1 

চুর্ণং পাদস্ত বৈড়ঙগং দদ্য।ম্মধুমিতে সমে ॥ 

তাংত্রপাত্রে শুভে পক্ত।া স্থাপয়েদ্‌ ঘ্বৃতভাঞ্জনে। 

মাধকাদিক্রমেণৈব ভক্ষয়েদ্বিধিপূর্ববকষু ॥ 

অন্থপানং প্রযুগ্গীত নারিকেলজল।দিকমূ। 

রক্রপিত্তং জয়েতী ব্রমন্লপিত্ৃং ক্ষতক্ষয়মূ। 

পুষ্টিদং কাঁন্তিজনন-মা যুষাং বৃযামুত্তষমূ ॥ 

মধুপিতে প্রত্যেকং লৌহসমে মুদ্রয়া পাকে জাতে 
লৌহাৎ পাদিকং বিড়ঙ্গনিকর-চুর্ণং প্রক্ষেপ্যং শীতে চ 


| মধু দেয়মূ॥ ২৭॥ 


] 
৫ 
! 
ঃ 
1 
1 


সমশর্কর লৌহ -লৌহ ৪ তোল, ছাগতুগ্ধ 
১৬ তোলা, ঘৃত ৮ তোলা এবং চিশি ৪ তোলা। 
এই সকল একত্রে তাত্ত্রপাত্রে পাক করতঃ যখন 
দেখিবে যে পাত্রস্থ দ্রব্য ঘনীভূত হইয়া আদি- 
য়াছেঃ তখন উহাতে বিড়জচুর্ণ ১ তোলা প্রক্ষেগ 


| করতঃ শীতল হইলে উহার সহিত মধু ৪ তোলা 


মিশ্রিত করতঃ ঘৃতপাত্রে রাধিবে। মাব্রা--ছুই 
আন1। অন্ুপান--নারিকেল জল। এই ওষধ 
সেবন করিলে তীব্র রক্তপিত, অল্পপিত্ত, ক্ষত ও 
ক্ষয়রোগ সকল নষ্ট হয় এবং বলবীধ্যাদি বর্ধিত 
হইয়া থাকে ॥ ২৭৪ 
শতমূলযাদি লৌহম্‌। 

গতমুলী দিত ধান নাগকেশর চন্দনৈঃ। 

ত্রকত্রয় তিলৈযু-ক্তং লৌহ্‌ং সর্ববগঙ্দাপহম। 

ভৃষ্কা-দাহ-অর চ্ছর্দি-রক্তপিতহরং পরম ॥ ২৮ ॥ 

শতমুল্যাদি লৌহ--শতমুলী, চিনিঃ ধনে, 
নাগেশ্বর, রক্তচন্দন। শুঠ, পিপুল, মরিচ, হবী- 


রক্তপিত-চিকিৎস। | 


তকী, আমলকী, বছেড়া, বিড়, মুখা, চিতামূল 
এবং কৃষ্তিল; ইহাদের প্রত্যেকের চূর্ণ এক 
তোল! এবং সমস্ত চুর্ণের সমান লৌহ। এই 
দ্রব্য গুলি একত্র পেষণ করতঃ গ্রহণ করিবে। 
মান্রা-দুই আনা । অনুপান মধুসহ সেবন করিলে 
তৃষ্ণ', দাহ, জ্বর, বমি এবং রক্তপিত্ত বিনষ্ট 
হইয়া থাকে ॥ ২৮ ॥ 
রক্তপিত্াস্তকং লৌহ্মূ। 


ধাত্রী চ পিগলীচুণং তুল্যায়: সীতয়। সহ। 
রক্তপিত্বহরং লৌহ্মক্রপিত্বং বিনাশয়েখ ॥ ২৯ ॥ 


এ 


ৰ 
ৃ 


1 

রক্তপিত্তাস্তক লৌহ--আমলকী ১ তোলা; | 
পিপুল ১ তোলা, চিনি ১ তোলা এবং লৌহ ১ | 
তোলা এই ৪টী প্রন্য একত্রে পেষণ পুর্বব্ক গ্রহণ : 


করিয়া সেন করিলে রক্তপিত্ত এবং অসশ্ত্রপিত্ত 
বোগ উপশম হয় ॥ ২৯॥ 
সুধানিধিরসঃ। 

স্থৃতং গদ্ধং মাক্ষিকলৌহচুর্ণং সর্ববং দ্বষ্টং ব্রৈক- 
লেনোদকেন | মুব।মধ্যে ভুধরে তিৎ পুটিস্ব! দদ্যাদ্‌ গুঞ্জাং, 
ভ্রেফলেমোদকেন ॥ লৌহপাত্রে গোপয়ঃ পাচরিহ্া 
রাজ দদ্যাভ্রক্তপিত্তপ্রশান্তৈত ॥ ৩০ ॥ 

সুধানিধিরস--পারদ, গন্ধক, স্বর্ণমাক্ষিক ও 
লৌহ পমমাত্র'য় গ্রহণ করিধা ব্রিফগার জলে 
মর্দন করতঃ মুধামধ্যে ভূধর যন্ত্রে পুটপাক করতঃ 
১ রতি প্রমাণ বটিক। গ্রপ্তত করিবে । অন্ুপান 
ত্রিফলোদ্বক এবং লৌহপাত্রে সিদ্ধ করা গোছুগ্ধ। 
এই ওঁষধ রাত্রিতে সেবন কন! বিধেয়। ইহ! 
'রক্তপিত্ত বিনাশক ॥ ৩০ ॥ 


খণডকাদাং লৌহম্‌ ॥ 
শঙত।বনী চ্ছিন্নরুধ। বুষধুণ্ডিতিকাঁবল12 ) 
তালমুলী চ গায়ত্রী এিফলায়াস্তচ স্তথা ॥ 
ভার্গা পু্ষরমূলঞ্চ পৃথক্‌ পঞ্চপলানি চ। 
জলভ্রোণে বিপক্তব্যমষ্টভাগাবশেধিতমূ ॥ 
দিব্যোষধিহতন্তাপি মাক্ষিকস্ত হতত্য ব1। 
পলদ্বাদশকং দেয়ং কাস্তলৌহন্ত চুর্ণিতয্‌ ॥ 
খগডতুল্যং দ্বতং দেয়ং পলযো ড়শিকং বুধৈঃ। 
পচেত্তাভ্রযয়ে পাত্রে গুড়পাকে। যতো যথ। ॥ 


[ ১৭ ] 


১২৪১ 


প্রস্থার্ধং মধুনে! দেয়ং শুভাম্্তুকং ত্বচম্‌। 
শৃঙ্গী বিড়ঙং কৃষ্ণা চ শুঠাজাজীপলং পলম্‌ ॥ 
জ্রিফল! ধান্যকং পত্রং ঘবাক্ষং মরিচকেশরমূ। 
চুর্ণং দত! হৃমধিতং স্সিষ্ধে ভাণ্ডে নিধাপয়েৎ॥ 
যথাকালং প্রযুপ্্ীত বিড়ালপদকং ততঃ। 
গবাক্ষীরাহ্থপানঞ্চ সেব্যে। মাংসরসঃ প়ঃ ॥ 
গুরুবৃষ্যাননপানাদ জিদ্ধমাংসাদি বুংহণমূ। 
রক্তপিত্তং ক্ষয়ং কাঁসং পওক্তি শুলং বিশেষতঃ ॥ 
বাতরক্তং প্রমেহঞ্চ শীতপিন্তং বমিং ক্লুমমূ। 
স্বয়ধুং পাও্রোগঞ্চ কুষ্ঠং প্লীহোদরং তথা ॥ 
আনাহং শোণিতআাবমন্পিতং নিহস্তি চ। 
চক্ষষ্যং বৃংহণং বৃষ্যং মাঙল্যং প্রীতিবর্ধনমূ ॥ 
আরোগ্যং পুভ্রদং শ্রে্ঠং কায়াগ্নবলবদ্ধনম্‌ । 
শীকরং লাঘবকরং থণ্ডকাদ্যং প্রকীন্তিতমূ ॥ ৩১ ॥ 


খণ্ডকাগ্ভ লৌহ-_শতমুলীঃ তালমুণী, খর্দির- 
কার্ঠ, হরীতকী, আমলকী, বছেড়!, বামনহাটী ও 


' কুড়; ইহাদের প্রতোকের ৪* তোলা, পাকার্থ 


জল ৬৪ সের শেষ৮ সের। 


মনঃশিলা! এবং 


 স্বর্ণমাক্ষিক দ্বারা জারিত কাস্তলৌহ ১ দেড় 


' সেরঃ চিনি ১॥৭ সের এবং ঘ্ৃত ২ সের। 


সমস্ত দ্রব্য উক্ত ৮ সের ক্কাখসহ তাস্ত্রপাত্রে পাক 


এই 


পূর্বক দ্রব্য গুপি ঘনীনুত হইলে বংশলো5ন, 
শিলাঞ্তু, দারুচিনি, কাকড়াশৃঙ্গী, বিড়ঙ্গ, পিপুল, 
শুঠ এবং কৃষ্জীরা এই সকল দ্রব্য প্রত্যেকের 
৮ তোল! চূর্ণ ও হরীতকী, আমঙ্গকী, বছেড়! 


৷ ধনে, তেজপত্ত্রর মরিচ, নাগেশ্বর ইহাদের 


প্রত্যেকের ৪ তোল! মাত্রায় চূর্ণ প্রক্ষেপ দিয়া 


। আলোড়ন পুর্ববক পাক শেষ করিয়া শীতল করতঃ 


ূ 


২ সের মধু মিশ্রিত করিয়! সিদ্ধ পাত্রে রাখিবে। 
মাআ-ছুই আন কিম্বা চারি আনা । অস্কপান 
গব্যদুপ্ধ। এই ওষধ ব্যবহার করিয়। মাংসরসাি 
পুষ্টিকর বস্তু ভক্ষণ করিবে । ইহা! সেবনে রক্ত- 


 পিস্তা্দিসর্ববিধ রোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৩১॥ 


ূ 
ৃ 


জ্রিবৃতাদি মোদকষূ। 
অিবৃত] ভ্রিফল। শ্যামা পিগলী শর্কর। মধু। 
মোদকং সন্নিপাতোপ্বরক্ঞপিত্ত-অরাপহ্ষ্‌ & ৩২॥ 
ইতি ভৈবজ্য-রন্ধ বল্যাং রুক্তপিত্তাবেক[$ । 


১৩০৩ 


জিবৃতাদি মোদ্দক--তেউড়ী, হরীতকী, আম- 
লী, বহেড়ী। শ্টামীলতা, পিঞ্ীমী ও চিনি এই 
সমস্ত বস্তক সমভাগে গ্রহণ করতঃ মধু সহযোগে 
॥০ তোল। মাত্রায় মোদ্ক করিয়া! সেবন করিলে 
সান্লিপাতিক জর এবং ভউর্দাগত রক্তপিত্ত প্রভৃতি 
সব্ববিধ রোগ নিবারিত হয় ॥ ৩২॥ 


ইতি রূক্তপিরোগ চিকিৎসা সমাপ্ত । 


ও ৩৩ এট 


অথ যন্বনাধিকারঃ | 


শ।লি ষষ্টি 5-গোধুম-য ব-মুদ্গাদয়: ওভ।:| 
মদাানি জাঙগলাঃপক্ষিমূগাঃ শত্ত। বিশুষাভাম্‌ ॥ 
শুষ্যতাং ক্ষীণমাংসান1ং কল্লিতানি বিধানবিৎ। 
দদ্যাৎ ্রব্যাদমাংসানি বুংহণানি বিশেষতঃ ॥ ১॥ 
বঙ্ারোগচিকিৎসা । 


বছুদিনের পুরাতন শালি এবং যষ্টিকধান্। 
গোধুম (ময়দ]), যব ও মুগ প্রভার ও মন্ 
এবং জান্গল পক্ষীর মাংস এসং মৃগ-মাংস 


১ 
ঢ 


সানুবাদ-ভেবজ্য-রত্বাবল। 


বলিনো! বছদোষস্ত পঞ্চকন্মাণি কারয়েৎ। 

যক্ষিণঃ ক্ীণদেহস্থয তৎকৃতং শ্তাদ বিষোপময্‌ ॥ ৩॥ 

বলবান্‌ হক্ষারোগীর বহুদিধ দোষ বর্তযান 
থাকিলে পঞ্চককশ্ম ( বমন। নিরেচন, অন্ুবাসণ, 
নিরূহণ এবং নস্ত কর্ম) দ্বার! চিকিৎস| করিবে) 
কিন্তু ছুব্ধল রোগীর পক্ষে উত্ত ক্রিয়া্লি বিষ- 
তুল্য অহিতকাবী ॥ ৩॥ 

শুক্র।সভং বলং পুংস।ং মলায়ন্তং তি জীবনমূ। 

তন্ম।দ বত্েন সংরক্ষেদ বঙ্ষিণে! যলরেতমী ॥ ৪ ॥ 

মানবগণ্ের বল গুজ্রের অধীন ও মলের 
অধীন জীন; এই জন্যই মক্মারোগীর শুক্র 


' এবং মল অতি ধত্ব করিয়। রক্ষা করা বিধের এবং 


অতিরিক্ত শুক্রকয় হইলে বম এবং অত্যন্ত 

দান্ত হইলে ভীবন নষ্ট ॥ ৪ ॥ 
পারবভ-কপিচ্ছ।শ-কুহজান।ং পৃথক্‌ পৃথকু। 
মাংসচুর্মজাক্ষীদৈ; পীভং ক্ষয়হরং পরমূ ॥ 
ঘৃতকুম্বমরমলীঢং ক্ষ্ং নয়তি গজবল।-মুলযূ ॥ ৫ ॥ 
(১) ছাগ কিন্ব! কপোতঃ বানর ও হরি- 


ণের মাংস ভাজিয়। চূর্ণ করতঃ ছাগছুপ্ধ সহ. 


হইলে 


| ব্যবহার করিলে ক্ষয় রোগ উপশম হয়। 


(২) গোরক্ষচাঠুেলের মুল মর্দন পুর্ব্বক 
মধুপহ পেবন কপিলে ও কাকজজ্বার মূল মর্দন 


: পুর্বক ছুপ্ধপহ ব্যব্ভার করিলে ক্ষয় রোগ বিনষ্ট 


যক্ারোগীর সুপথ্য। বঙ্গ(রৌোগে রোগীর বল 


ও মাংস ক্ষীণ হইলে, ব্য।ভ্র এবং গৃরাদির মাংস 
ভোজী জন্তদ্িগের মাংস বহুবিধ চিন্ত। 
পাক পূর্বক রোগীকে ভোঙ্গন করিতে দ্রিবে। 
বিশেষ মাংসভোজী প্রাণিগণের মাংস অত্যন্ত 
মাংসবর্ধক এবং বলকারক ॥ ১॥ 
দোষ1ধিকানাং বমনং শস্ততে সবিরেচনম্‌। 
শেহ-স্বেদোপপন্নান।ং সম্বেহং যনকষণম্‌ ॥২। 


কিয়া 


পপ পপ 


যঙ্ রোগে গ্লেক্সার আধিক্য লক্ষিত হইলে 


রোগীকে স্বেদ্র প্রদান পুর্ববক স্েহ (ঘৃত তলা) 
পাক করতঃ স্নেহ সংযুক্ত 


বমন ও বিরেচক ৃ 


হইয়া থাকে ॥ ৫ ॥ 
শর্করানধুসংঘুক্তং নবনীতং পিহন্‌ ক্ষয়ী। 
ক্ষারাশী লঙতে পুষ্টিমতুল্যে চাঁজ্যমাক্ষিকে ॥ ৬ ॥ 
নবশীত চিনি এবং মধুসহ সেবন করিলে 
কিন্বা ছুপ্ধাশী হইয়] সমমাঞ্ার ঘ্বৃত ও মধু সেবন 
কনিলে যক্মারোগীর দেহে বল বর্ধিত হয় ॥ ৬॥ 
অনক্তকরসৈঃ ক্ষৌএং বক্তবান্তিহরং পরম্‌ ॥ 
বষ্ট্য।হবং চন্দমনোগেতং স্মাকৃ ক্ষীরপ্রপেষিতম্‌। 
ক্ষীরেণ[লোডা পাতব্যং রুধিরচ্ছর্দিণ।শনমূ ॥ 1 ॥ 
(১) আলভাররস মধুসহ সেবন করলে বুক্ত 
বমন নিবারিত হয়। 
(২) রক্তচণ্দদ ও যষ্টিমু হুঞ্ধলহ অতি 


ওষধ এরূপ ভাবে প্রদ্ধান করিবে, যেন রোগী | উত্তম রূপে পেষণ ও পাক করতঃ সেবন করিলে 


চূর্ববল এবং কশ না হইতে পারে ॥ ২। 


| 
] 


রক্তবমন প্রশমিত হয় ॥ ৭ ॥ 


ষক্ষমারোগ-চিকিৎস! | ১৩১ 


লবঙ্গাদাং চূর্ণযূ, পাক করিয়া শেম পাকের লক্ষণ প্রকাশ পাইলে 
লবজ-কক্কে।লমুশীরচন্দনং ন্তং সনীলোৎগল-জীরকং যবক্ষার চর্ণ ১ সের নিক্ষেপ করিয়া নামাইবে। 


সমমূ। ত্রটিঃ সকৃষণাপুরুভূঙ্গকেশরং কণ! সবিশ্বানলদং এই ঘৃত ॥০ তোলা মাঞ্জায় পান করিলে যক্ষা, 
সহানুদমূ॥ অহীন্্র জাতীফলবংশলোচনা সিতাষ্টভাগং | শ্বাস ও কাসরোগ নিবারণ হয় ॥ ১০। 


সমসথল্ষচূর্ণিতয্‌! সুরোচনং তর্পণমগ্নিদদীপনং বলপ্রদং 

বৃধাতমং ভ্রিদোষন্্ৎ ॥ উর্োবিবদ্ধং তমকং গলগরহং. ছাগলাংলং পয়স্ছাগং ভ!গং সর্পিঃ সশকরমূ। 

সকাস হিক্ধারুচিযক্্পীনসমূ। এহণাতীসার-ভগন্দরী. ছাগোপসেনা শয়নং ছাগমধো তু বঙ্গ ১১ 

ব্বদান্‌ প্রমেহগুশ্ম।ংশ্চ নিহস্তি স্জ্বরান্। ৮ র ছাগমাংস আহার, ছাগহুপ্ধ পান, চিনিসহ 
লবঙ্গাদ্য চর্ণ--ভগনপাছকার মূল, রক্তচন্দন, ছাগন্বত পান, ছগ সেবা এবং ছাগমধ্যে শয়ন 

লবঙ্গ, কাকোলী, বেণারমূল, অগ্ুরু, দারুচিনি, | করাই, সঙ্ষানোগীস পক্ষে অতীব হিতকর ॥ ১১॥ 

নাগেশ্বর, পিপুল, শুঠ, জটামাংসী, মুখা, অনন্ত- 

মূল, জাতীফল ও বংশলো'চন সমভাগে এই সকল | ছা'গমাংসতুলাং গৃহ স।ধয়েল্লবণেহসভসি | 

দ্রব্যের চূর্ণ ১ তোলা মাত্রায় গ্রহণ করিয়া উহার | গাদশেষেণ তেনৈৰ স্বৃতপরস্থং বিপাচয়েৎ ! 

সহিত ৮ তোল ই্ষু চিনি মিলিত করতঃ চারি ' খদ্ধিবৃদ্ধী চ মেদে ছে জীবকবভকো তথা । 

আন] মাত্রায় লইয়া সেবন করিলে কাস, শ্বাস... কাকোলী ক্ষীরকাকোলী কন্কৈঃ পুথক্‌ পলে।ন্মিতৈঃ ॥ 

বক্্া ও হি প্রভৃতি বিবিগ রোগ নিবারিত হয় সমাকৃস্দ্ধে অ্ববতার্যা শীতে তশ্মিন্‌ প্রদ|পর়েৎ। 


ভি. ব নিহতরা শর্করায়ীঃ গলান্া্টো মধুনঃ কুড়বং ক্ষিপেৎ॥ 
০০575 গলং পলং পিবেৎ প্রাতর্যগ্মাণং হস্তি হূর্্য়মূ। 


সিতোগল।দি-লেহঃ। ১! ক্ষতক্ষয়ধচ কাঁসঞ গাশ্ব শুলমরোচকমূ। 
সিতোপলা তৃগাক্ষীরী পিগ্পলী। বন্থলাত্বঃ;! ।. স্বরক্ষয়মুরোরে [গং শ্বাসং হন্যাৎ সুদারুণমূ ॥ ১২। 
অন্ত্যাদুগ্ঘং দ্বিগুণিতং লেহয়েৎ ক্ষৌত্রসর্পিন!॥ ৰ 
চুর্ণং বাঁ প্রাশয়েদেতৎ শ্বাসকাসক্ষয়াপহ্ম্‌। | 
স্থপ্তজিহবারে।চকিনং মন্দাগিং পাশ্ব শুলিনম্‌ ॥ ূ 
ূ 
র 


হাগলাদ্যং ঘুতমৃ। 


ছাঁগলাগ্য ঘবত -গব্য ঘৃত /8৪ সেব। কক্কার্থ 
খদ্ধি) বৃদ্ধিত মেদ) মহাষেদ। জীনক, খধভক, 
ককোোলী ও ক্ষীরকীকোলী, এই সকণ দ্রব্য 
৮ 


হভ্তপাদাংসদাহ্যু জরে রক্তে তু চোগ্ধগে।॥ ৯ ॥ 
ভোলা, ক্কাথার্থ--ছাগমাংস ১২৪০ সের, জঙ্গ 


সিতোপ্লাদি লেহ--দারুচিনি ১ তোলা, ছোট ৬৪ সের, শেষ ১৬ সের। এই সঞ্চল বস্ত্র 
এলাচি ২ তোলা, বংশলোচন ৮ তোল! এবং [দ্বারা যখানিযমে দ্বত পাক করতঃ পরে চিনি ১ 
চিনি ১৬ ভোলা। এই সমন্ত দ্রব্য মিশ্রিত ূ সের ও মধু ১ সের মিলিত পুর্ধবক ।* আন। 
করতঃ এক আনা মাত্রায় গ্রহণ করিয়া ঘৃত ও কিন্বা অর্থ তোল। মাত্রায় সেবন করিবে। 
মধুসহ সেবন করিলে শ্বাস, কাস, ক্ষয়। অগ্নি- 


অন্থুপান গরম দুধ । এই ওধধ ব্যবহারে যক্ষা, 
মান্য, অরুচি, পার্বশূল, হস্ত পদ দাহ ও উর্দগ, ক্ষয়কাস, স্বর্গ ও শ্বাস প্রন্ুতি বছবিধ রোগ 
বরক্তপিভ নিবারিত হয় ॥ ৯॥ 


নষ্ট হয় ও বল এবং বীধ্যাদি বর্ধিত হইম 
থাকে) ১২॥ 
জীবস্ত্যাদ্যং ঘৃতমৃ। 





অজাপঞ্চক ঘ্বৃতমূ। 
ছাগশকুত্রসমুত্রক্ষীরৈদ ঘা চ সাধিতং সর্পিত | 


সক্ষারং হক্গ্মহরং শ্বাসকাসোপশান্তয়ে পরমম্‌ 1১৭ ॥ 
ৃ জীবস্তীং মধুকং ভ্রাক্ষাং ফলানি কুটজন্ত চ। 


অজাপঞ্চক ঘ্বৃত-_ছাগ ঘৃত /8 সের, ছ1গ- 1 শঠীং পুফরমূলঞচ ব্যাজীং গোক্ষুরকং বলাম ॥ 
বিষ্ঠার রম ৪ সের, ছাগযুত্র ৪ সের, ছাগছুপ্ধ৪ | নীলোৎগলং ত্বামলকীং ত্রায়মাণাং ছুরালভাম্‌। 
সের ও ছাগছুগ্ধের দ্ধি ৪ সের। এই সকল দ্রব্য পিগ্পলীঞচ সমং পিষ্ট] দ্বৃতং বৈদে্যে। বিপাচয়েখ। 





১৬২ 


এতদ্থযাধিসমুহত রোগেশত্ত সমুখিতষ্‌ 
ক অেক্দ্বখ২ স্পিকগ্রং বাপৌহতি ॥ ১৩ | 


তত ঘৃত ৪ সেবুজল ১৬ সের, 
ককার্থ-জীবস্তী, যষ্টিমধু; দ্রাক্ষা, ইন্দ্রযব। শী) 


কুড়, কণ্টকীরী, গোক্ষুর, বেড়েল! নীলোৎপল, 
তুই আমলা, বলাডুমুর; ছুরালত এবং পিপ্পশী 
সমযাত্রায় মিশ্রিত ১ সের! এই ঘৃত ব্যবহাঁবে 
সর্ধববিধ ক্ষয় রোগ নষ্ট হয় ॥ ১৩॥ 


বাসাবলেহঃ। 

শতং সংগৃহা বাসায়াস্তোয়দ্রেখণে বিগাচয়েখ। 

চতুর্ভাগাবশেষেহস্মিন্‌ শর্করায়!; পলং শতম্‌ ॥ 

ত্রিকটু ত্রিস্থগদ্ধিশ্চ কট ফলং মুস্তকং গদমূ। 

জীরকং পিগলীমুলং রোচনী চবিকা শুভা | 

ক টুক! শ্রেয়সী চৈব তাঁলীশং সধনীয়কমূ। 

কার্ষিকং পৃথগেতেষাং ক্ষিপেন্মধুপলাষ্টকমূ ॥ 

তদ্‌ যথাগ্নিবলং ভিহ্যাচ্ছ,তশীতাম্বপাঁনত?। 

নিহস্তি ক্লাজযল্মাণং রকপিতং ক্ষতং ক্ষয়মূ। 

বাতিকং পৈত্তিকখৈব শ্বাসধৈৈব সুদারুণম্‌। 

হ্ছুলং পার্থ্বশূলঞ্চ বমিপৈঃব!রুটিং জবরম্‌ ॥ 

জশ্বিভ্যাং নির্দিতে। হোম বৃহদ্বাসাবলেহকঃ ॥ ১৪ ॥ 

বাঙাবলেহ--বাসকছাল ১২॥* সের, জল 
৬৪ সের, শেষ ১৬ সের । এই ১৬ সের কাথের 
সহিত ১৯২০ সের চিনি মিলিত করিয়া পাঁক 
করতঃ লেহবৎ ঘনীভূত করিয়া শুঠ, পিপুল, 
মরিচঃ দারুচিনি, তেজপত্রঃ ছোটএলাচি, কট* 
ফল, মুখা, কুড়, জীরা, পিপুলমুল, কমলাগু”ড়ি। 
বংশলোচন, কট কী, গজপিপ্পলী, তালীশপত্র এবং 
ধনে ইহাদের প্রত্যেকের ২ তোলা পরিমাণ চূর্ণ 
নিক্ষেপ করতঃ আলোড়ন করিয়! শেষ পাকের 
লক্ষণ প্রকাশ পাইলে নামাইয়া শীতল করতঃ 
২ সের মধুসহ মিলিত করতঃ এই ওঁষধ অর্থ 
তোল! মাত্রায় সিদ্ধ করা শীতলাম্ুব সহ সেবন 
করিলে রাঁজংঙ্্মা, রক্তপিত্তঃ ক্ষত, ক্ষয় ব1তজ 
এবং পিশ্তজ মুদারুণ শ্বাস+ হুৎশুল, পার্খশুল। 
বমি, অরুচি এবং জবর ইত্যাদি রোগ হইতে মুক্তি 
লাভ হয় ॥ ১৪ | 


41841ত৭া-্র।বলী। 


বুহছাসাবলেহং। 


গ্চবিংশধগলং গ্রাহাং বৃহত্যোবরবাসকন চ) 
ভাগর্ান্চ পঞ্চবিংশচ্চ জলড্রোণে বিগাচয়েৎ॥ 
গাদশেষে রসে তন্মিন্‌ খগপ্রস্থং সমাবপেৎ। 
কুড়বার্ধঞচ হবিষো মধুনঃ কুড়বং তথ|॥ 
সৃতাভকং পলধৈকং কর্ণাচুর্ণং চতুঃপলযু। 
কুষ্ঠং তাক্ষীশপত্রঞ্চ মরিচং তেজপত্রকমূ ॥ 
মুরামাংসীমুশীরঞ্চ লব্গং নাগকেশরমৃ। 
ূ ত্বগভার্গী বলবং মুস্তং প্রত্যেকং কর্ষসম্মিতমূ। 
শনগ্রচুণীকৃতং সর্ববং লেহীভুতে বিনিঃক্ষিপেৎ। 
তস্তি ষ্ক্পাণমতুাগ্রং কানং পঞ্চবিধং তথা। 
রক্তপিভং ক্ষয়ং শ্বাসং জ্বরং প্লীহানমেব চ। 
বালানামপি বৃদ্ধান।ং ত রুণানাং বিশেষত? | 
| পার্খ্বশূলঞচ হৃচ্ছ,লমন্্রপিতং বখিং তথ|। 
_.. বুহছ বাসাবলেহোহয়ং মহাদেবেন নির্ষিতঃ | ১৫ | 
(6১) বৃহদ্বাসাবলেহ_বৃহতী, কণ্টকারী, 
বাসকছাল ও কণ্টকারী প্রত্যেকে ২০০ তোলা, 
পাকার্থ--জল ৬৪ সের, শেষ ক্কাথ ।৬ সের। 
| এই ১৬ সের কাখে /২ ছুইসের ইন্ষুচিনি ও /॥০ 
অর্ধসের গব্যঘৃত মিশ্রিত করিয়! পাক করিতে 
করিতে ঘন হইয়া! আমিলে তাহাতে জারিত অভ্র 
৮ তোলা, পিপুলচুণ ৩২ তোলা এবং কুড়, তালীশ 
পত্র, মরিচ, তেজপত্র, মুরামাংসী, বেণার মূল, 
লবঙ্গ, নাগকেশর, দারুচিনি, বামনহাটী, বালা 
ও মুখ! ইহাদের প্রত্যেকের চুর্ণ ২ তোল মাত্রায় 
নিক্ষেপ করিয়া উত্তমরূপে আলোড়ন করিয়া 
লইবে এবং শীতল হইলে /১ এক সের মধু 
মিশ্রিত করিয়া লইবে। এই গওঁধধ উপযুক্ত 
মাত্রায় সেবন করিলে যক্ষ!, কাস, রক্তপিত্ত 
প্রভৃতি বিবিধরোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে ॥ ১৫ ॥ 
(২) বৃহদ্ব/সাবলেহঃ| 
তুলাম।দায় বাসায়! জলভ্রোণে বিপাচয়েখ। 
পাদশেষে রসে তশ্িন্‌ খওং শতপলং হ্যসেৎ ॥ 
শনৈমূ ছুগিনা সম্যক্‌ সিদ্ধে তত্র প্রদাপয়েৎ। 
তিকটু ভ্রিনুগন্ধধ্। কট.ফলং মুস্তমেব চ॥ 
কুষ্ঠং কম্পি্কং গ্েতজীরধ কৃষ্ণজীরকম্‌। 
জিবৃত1 পিগ্লীমুলং চব্যং কটুকরোহিণী॥ 


যক্ষষমারোগ-চিকিৎসা | ১৩৩ 


শিবা-তালীশ-ধন্যাকং প্রতোকঞ্চ দিকার্ধকমূ। 

রণয়িত্বা ক্ষিপেত্তত্র শীতে মধুপলাষ্টকম্‌॥ 

অন্ত মাত্রাং ততে লীঢ়া তোয়মুষণং পিবেদনু । 

সর্ধবকাসাধিকাঁরেষু স্বরভঙ্গে নিশেষতঃ ॥ 

রাজধঙ্মণি হুঃসাধ্যে বাতগ্রেম্মাশ্রয়ে তথা। 

আনাহে বহিমান্দো চ হত্রোগে চ ক্ষতক্ষয়ে ॥ 

মুক্রকৃচ্ছে, চ কৃচ্ছেচ শস্তোহয়ং লেহ উত্তমঃ ১৬॥ 

(২) বৃহদ্বাসাবলেহ--বাসক্লছাল |২* সাড়ে 
বার সের, পাকার্থ--জল ৬৪ সের, শেষ কাথ 
।৬ ষোগসের। এই কাঁথের সহিত।২॥০ সাড়ে 
বার সের ইচ্ষুচিনি মিশ্রিত করিয়! পাক করিতে 
করিতে ঘন হইয়া আসিলে উহাতে শুঠ, পিপুল, 
মরিচ, দারুচিনি, তেঙপত্র, ছোটএলাচি, কট- 
ফল, মুখ।, কুড় কমলাগু ড়ি, শ্বেতজীর!, কু 
জীর!1, তেউড়ীমুল, পিপুলমুল, চই, কট কী হরী- 


সপপপ শপ | পি আপি পপ পপ আপস আপ 


তক্কী, তালীশপত্র ও ধনে ইহাদের প্রতোকের' 
চুণ ৪ তোলা পরিমাণ মিশিত করিয়া উত্তমরূপে : 


আলোড়ন করিয়! ₹ুইবে এবং শীতল হইলে : 


উহাতে /১ একসের মধু মিশাইয়! লইবে। এই 
ওষধ উপযুক্ত মাত্রায় সেবন করিলে কাস, শ্বর- 
তঙ্গ, যক্ষ্মা প্রভৃতি বিবিধ ব্যাধি বিনষ্ট হয় ॥ ১৬॥ 
উপদ্রব জ্বরাদ্যান্তে সাধ্য; শ্ৈঃ স্বৈশ্চিকি ৎসিতৈঃ। 
তেষু শান্তেযু রোগেষু পশ্চাচ্ছোষমুপাচরেৎ ॥ ১৭ 
শোষরোগের চিকিৎসা সুক্র--শোষ রোগে 
জরাদি উপদ্রব থাকিলে, প্রথমতঃ সেই সেই 


করিবে ॥ ১৭ ॥ 


সপ পপ পপ 


এবাং পলোন্গিতম্‌ ভাগান্‌ শতা্যামলকন্ত চ। 
পণ দদযাদ তদৈকত্ত জলপ্রোণে বিপাচয়েখ ॥ 
জ্ঞাত] গতরসান্তেতান্ঘোৌষধন্যথ তং রসমূ । 
তচ্চামলকমৃদ্ধ ত্য নিফষলং তৈল্সর্পিষোঃ ॥ 
পলদ্বিদশকে ভূষ্ট! দত্বা চার্ধতুলাং ভিষকৃ । 
মৎস্তপ্ডিকায়াঃ পৃতায়াঃ লেহবৎ সাধু সাধয়েৎ॥ 
ষটুপলং ষধুনশ্চাঁত্র সিদ্ধশীতে প্রদাপয়েৎ। 
চতুঃপলং তুগাক্ষীর্ধ্যা; পিগলা দ্বিগলং তথা | 
পলমেকং বিদধা।চ্চ তবগেলা-পত্র-কেশরাৎথ। 
ইত্যয়ং চাবনপ্রাশঃ পরামুক্তে। রসায়ন? | 
কাসশ্বাসহরশ্চৈব বিশেষেণোপদিস্তাতে। 
ক্ষীণক্ষতান।ং বুদ্ধানাং বাঁল1নাপাঙ্গ বর্ধন: ॥ 
হ্বরক্ষয়মুরোরে গং হাপ্রোগং বাতশোণিতমূ । 
পিপাসাং মুত্রুক্রস্থান্‌ দোমাংশ্চৈবাপকর্ষতি ॥ 
অস্ত মাত্রাং প্রযুগ্ধীত নোপরুত্ধাচ্চ জোজনমৃ। 
অস্য প্রয়োগ।চচাবন; স্ববৃন্ধোহভূৎ পুনযুব। | 
মেধ।ং স্মৃতি" কাম্তিমনাময় হমাযুঃপ্রকর্ষং বল- 
মিল্ত্িয়ণামূ। স্্রীঘু প্রহ্যং পরমগ্নিবৃদ্ধিং বল- 
প্রসাদং পবন।হথলোমাম্‌ ॥ রসায়নস্যাস্য নর: 
প্রয়োগাল্লভেত জীর্ণ হপি কটিপ্রবেশাৎ। জরা- 
কৃতং পুর্ববমপাত্য রূপং বিভত্তি রূপং নব- 
যৌবন্ম্ত ॥ সিতা মত্স্তপ্ডিক।হল।ভে ধাত্রাশ্চ 
মৃদভজনম্‌। চতুর্তাগজলে প্র।য়ে। ভ্ববং গত- 
রসং ভবে | ১৮ 


চ্যবন প্র4শ-. বেল, শোণ1ছাল, গণিয়ারী ছাল, 
গান্তারী ছাল, পারুল ছাল, বেড়েলা, শালপানী, 


৷ চাকুলে, মুগাণী, ম।যাণী, পিপুল, গোলক্ষুর, বৃহতী, 
রোগ ও বিধিমত সেই সেই রোগের চিকিৎসা | কণ্টকারী, কীকড়াশৃঙ্ী, ভূ'ইআমলাঃ কিদমিস, 
দ্বারা জরাদি উপদ্রব সকল নিবারিত হইলে, , জীবস্তী, কুড়, হরীতকী, গুলঞ্চ, অগুরু, খন্ধি, 
তৎপরে শোধ (যক্ষা ক্ষয়) রোগের চিকিৎসা জীবক, খষভক, শঠী, মুখ।, পুনর্ননা, মেদ, ছোট 


এলাচি, নীলোৎপলঃরজ্চন্দন, ভূ ইকুমড়া, বাসক 


* | ছাল, কীকলা ও কেউট্টিঠোটী, এই সকল দ্রব্য 


চাৰপপ্রাশ2। 
বিশাগ্নিমস্থ-স্চোনাক-কাশ্মর্যযঃ গাঁটজ। বলা। 
পর্যশ্চত্অঃ পিগলাঃ শ্বদংষ্রা বুহতীছুয়মূ ॥ 
শৃঙ্গী আমলকী দ্রাক্ষ। জীবস্তী পুঙ্ষরাগুরুঃ। 
অভয় চামুতা খদ্ধিজাবকর্ষভকে৷ শঠী ॥ 
মুস্তং গুননব। মেদ1 নুক্ষেলৌৎপলচন্দনে। 
বিদারী বুষমুলানি কাকে লী কাকনাসিক1॥ 


কুট্টিত প্রত্যেকে ৮ তোলা এবং বস্ত্রে গুটলীবদ্ধ 
আমলকী ৫০০ পাঁচশত, পাকার্থ জল ৬৪ সের 


। শেষ কাথ।৬ সের। প্রথমতঃ আমলকী গুলি 


চটকাইয়া বন্ত্র বারা ছাকিয়া তাহা! ৪৮ তোলা 
তিল তৈল এবং ৪৮ তোল গব্য ঘ্বৃত একক 
করিয়া তাহাতে ঈষৎ ভাজিয়া তৎসহ 1৬ পের 


ছা'টএল!চিচুরণ ২তোলা ও নাগকেশকচূর্ণ ২তালা ূ হস্তি কাসং স্বরাধাতং ক্ষয়কাসং ক্ষতক্ষয়মূ | 
মিশাইয়। উত্তযর্ূপে আলোড়ন পূর্বক নামাইবে, | বলবর্ণাসিপুষ্টিনাং সাধনো দোষন।শনমূ | ২১ 
এবং শীতল হইলে উহাতে ৪৮ তোলা মধু মিশা! ক্ষাস্তকলৌহ-_রান্না, তালীশপত্র, কপূর, 
ইয়। একট) মৃত্তিকা পাত্রে রাখিয়। দিবে । এই ; থানকুনী,শিলাজতু,ব্রিফলা। ত্রিকটু ও জ্রিমদ, এই 
ওষধ প্রত্যহ উপযুক্ত মাত্রায় সেবন করিলে শ্বাস, | সকল দ্রব্যের চূর্ণ প্রত্যেকে ১ এক ভাগ, লৌহ 
কাঁস, বঙ্গ শ্বরঙজদি বিবিধ রোগ বিনষ্ট হষ্টয। | সকলের সমান, এই সকল ভ্রব্য একত্র মিশ্রিত 
থাকে ॥১৮॥ : করিয়া উপযুক্ত মীত্রায় যথাযোগ্য অনুপানে 
সেবন করিলে সর্বপ্রকার উপদ্র*্সংযুক্ত কাঁস। 


যক্ষ।রিলৌহম্‌ ! . 
| স্বরভঙ্গ, ক্ষয় কাস ও উরঃক্ষত বিনষ্ট হইয়। বল, 
মধূতাপা-বিড়ঙগীশ্জতৃ-লৌহ-ঘৃত।ভয়।? | চার্জ ডি 
৷ বর্ণ আগ্নি ও পুষ্টি বন্ধিত হইয়া] থকে ২ 
বস্তি বঙ্ষাণমতাগ্র সেবামান। [তানিন | সাত হাতি সত 
“সর্ববচুর্ণসম" লৌহচর্ণং ঘ্ৃত্ধমধুভ্যা" লেহামি' শিল।জত্বাদিলো হযূ। 
ভ|নুদসঃ শিলাজতু-মধু বোষ-তাপ্য লৌহরজাংসি চ। 
ফক্(রিলৌহ-_স্বর্ণমার্গিক, বিডঙ্গ, শিলা ক্ষীরেণ লৌহিতন্তাশ ক্ষয়ং ক্ষয়মবা প্রয়।ৎ | ২২ | 


জতু ও হরীতকী, এই সকল দ্রব্যের চূর্ণ প্রত্যেকে শিলাজত্বাদিলৌহ--শিলাজতু।যষ্টিমধু। পিপুল, 
১ভাগ এবং লৌহচুর্ণ ১ তাগ, এই সমস্ত দ্রব্য ূ মরিচ ও স্বর্ণমাক্ষিক, এই সকল দ্রব্যের চূর্ণ 
একর মিশ্রিত করিয়া লইবে। ইহা উপযুক্ত প্রত্যেকে ১ ভাগ ও লৌহ সকলের সমান, সমস্ত 
পরিমাণে ঘৃত ও মধুর সহিত লেহুন করিলে অণ্ত দ্রব্য একত্র মিশ্রিত করিয়া উপযুক্ষ পরিমাণ 
প্রবল যঙ্ারোগ বিনষ্ট হইয়! থাকে ॥ ১৯। দুগ্ষের সহিত সেবন করিলে শীদ্ধ রক্ত ক্ষয় নিবা- 


বিদ্ধাবাসিযোগঃ। রিত হইয়া থাকে ॥ ২২ ॥ 


ব্যোষং শতাবরী ভ্রীণি ফলানি দ্বে বলে তথা। 
সর্বাময়হরে! যোগঃ সোহয়ং লৌহরজোহস্বিতঃ ॥ 
এষ যক্ষঃক্ষতং হস্তি কঠজাংস্চ গদাংস্তথ!। 
রাজবক্্াণমতুাগ্রং বাছস্তত্তমথার্দিতম্‌ ॥ ২* ॥ 


ূ 
ূ ক্ষয়কেশরী। 
ত্রিকটুজ্রিফলৈলাভিজীতীফলঙ্বঙ্গকৈ ॥ 
নবভাগাদ্বিতং লৌহং মমং সিন্দুরসন্নিভম্‌ ॥ 
ছাঁগীছুঙ্জেন সংপিষ্য বল্লমন্ শ্রযোজয়েখ। 

বন্ধ্যবাসিযোগ-শুহ্ঠী, পিপুলঃ মরিচ, শত. মধুনা ক্ষয়রোগা চি হস্ত্য়ং ক্ষয়কেশরী ॥ ২৩ | 
বরী, হরীতকী, আমলা, বহেড়া, বেড়েলা ও কষয়কেশরী-__গুঠ) পিপুল, মরিচ, হরীতকী, 
গোরক্ষ চাকুলে,এই সকল দ্রব্যের চূর্ণ প্রত্যেকে ১ আমলকী, বহেড়া, ছোটএলাচি, জাতীঞল ও 
তোলা ও লৌহ ৯ তোলা, এই সকল দ্রব্য একজ লবঙ্গ, ইহাদের চূর্ণ প্রত্যেকে ১ ভাগ এবং লৌহ 
মিশ্রিত করিয়া লইবে। এই ওঁষধ উপযুক্ত পরি- ৯ ভাগ, সমস্ত দ্রব্য একত্র মিশাইয়া ছাঁগ ছুগ্ধের 
শাপে যথাযোগ্য অন্ুপান সহ সেবন করিলে উরঃ- সহিত পেষণ পুর্বক রতি প্রমাণ বটিকা! প্রস্তুত 
ক্ষত, ক্ঠগত রোগ সকল, অত্যুগ্র রাজযন্তা) বাহ করিবে। এই ওষধ মধুর সহিত সেবন করিলে 
স্তসত ও অর্দিতরোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে ॥ ২৭ ॥ ক্ষয়রোগ বিনষ্ট হয় ২৩। 


বঙ্ষগায়োগ-উিকিৎস। ; 


| 


রসেম্রাগুড়িকা ৷ 
কর্ষং শুদ্ধরসেক্্রস্ত স্বরসেন জয়ান্রয়োঃ। 
শিলায়াং খল্পয়েতা বু যাবৎ পিগুং ঘনং ভবেখ ॥ 
জলকর্ণ-কাকষাচীরসাভ্যাং ভাবয়েখ পুনঃ । 
সৌগন্ধিকপলং ভূঙ্গস্বরসেন স্ুভাবিতম্‌ 
চুধিতং রসনংযুক্তমজা ক্ষীরপলহয়ে । 
খল্লিতং ঘনপিওস্ত গুড়ীঃ স্বিন্ন কলা য়বৎ | 
কৃহাদো শিবমভ্যর্চা দ্বিজাতীন্‌ পরিত্োধ্য চ 
জীর্ণানে। ভক্ষয়েদেক।ং ক্ষীরম।ংসরদাশনঃ | 
সর্ধরূপং ক্ষয়ং কাসং রক্তপিত্তযরে।5কমূ। 
অপি বৈদ্যশতৈস্তাক্তমমপিত্ত' নিষচ্ছতি ॥ ১৪ | 
রসেন্দ্রগুড়িকা--শোধিত পারা * ছুই তোল! 
পরিগাণে লইয়া জয়ন্তীর বসে ও আদার বসে 
মর্দন পূর্বক পিগাকৃতি করতঃ জলকর্ণার 
(পানার) রসে ১ বার ও কাকমচীর রসে ১ এক 
লার ভাবনা 'দর।, ভূঙগরাজের সে তাবিভ ৮ 
তে।ল! গন্ধক চুর্ণ সহ মর্দনপুর্বক কজ্জলী করিল! 
সেই কজঙ্জলী ১৬ তোলা ছাগন্ুগ্ধ লহ পেষণ 
পুর্বক কলার প্রমাণ বটিক] প্রস্ত ত করিবে । মৃহা- 
দেবের পুজ। করিয়া ব্রাহ্মণগণকে সন্ত করতঃ 
আহার পরিপাক্ান্তে এই ওধধ উপযুক্ত মাত্রার 
যথাদোগ্য অনুপানে দেনন করিবে । ছুগ্ধ ও মাংস- 
রসের সাহত অন্ন পথ্য করিবে। ইহা দ্বার! সর্বব- 
প্রচার ক্ষয় কাস; রক্তপিত্তঃ, অরুচি ও অন্নপিত্ত- 
রোগ বিনষ্ট হইয়। থাকে ॥ ২৪॥ 
বৃহদ্রসেপ্রগুড়িক। | 
কুমাধা। ভ্রিফলাচুর্পৈশ্চিঅরকম্ত রসৈঃ ক্রমাৎ। 
শোধযিত্ব। পুনারাজী-গৃহধুষহরিদ্রয়া॥ 
পকেষ্টকারজেভিম্চ ধুর্তপত্ররসেন চ। 
শৃঙ্গবেররসেনাগি খোধায়ত। পুনঃ পুনঃ ॥ 
প্রক্ষালয়েৎ পুনঃ পশ্চ।চ্ছনয়েদ্বসনে ঘনে। 
কষত্ধয়ং রসেন্দরন্ত ভাবয়েছ্িজয়ারসে ॥ 
শিলায়াং খল্লয়েচ্চ(পি যাবচচুপত্বধ।গতম্‌। 
জলকরণ্ণা-ক।কমাচীরসাভ্যাং ভাবয়েৎ পুনঃ ॥ 
সৌগন্ধিকপলং শুদ্ধমর্ধং মরিচটজনমূ। 
মাক্ষিকঞ্চ শিথিগ্রীবং ভালকং চাজরকং তথা ॥ 
এতাংস্ত মিলিতান্‌ দত্ব! ভাবয়েদাদ্র কত্রবৈঃ। 
রক্দ্বধপ্রমাণেন কারয়েছগুড়িকাং ভিবকৃ॥ 


স্পা 


সপ | আদ সপ ৮ ৪ 


৪ ৬৩ 


জীর্ণারে!। ভোজয়েদেকাং ক্ষীরযাংসয়সাশনঃ | 
হস্তি কাপ ক্ষং শ্বাসং রক্তপিত্তনরেচকম্‌ ॥ 


পাঞজ ক্রিষি-ম্বরহরং কৃশানাং পুষ্টিবর্ধনম্‌। 
বাজীকরণমুদ্দিষ্টবক়্পিতহরং পরম ॥ ২৭ ॥ 


রহদ্রসেন্রগুড়িকা--৪ তোল! পারদ গ্রহণ 
করতঃ ত্বৃতকুমারীর রস, ব্রিক্ষল! চূর্ণ চিতার 
রস, রাইনর্ষপ চুর, ঝুল) হরিদ্রা, ই্টক চু, 
ধুত্ুরাপঞ্জের রস ও আদার রস) এই সকল দ্রব্য 
পৃথক পৃথক পেষণ করতঃ পরে উক্ত পেষণ 
পারদ জলে ধৌত করতঃ জয়ন্তী, জলকর্ণা এবং 
কাকমাচী এই সকল দ্রব্যের রসে পুনরায় ভাবনা! 
দিয় রৌদ্রে শুষ্ক করিয়া! লইবে। এইরূপ 
শোধিত পারদ ৪ তোলা ও গন্ধচ ৮ তো 
একত্রে কঞ্জলী করিবে । পরে মরিচ, সোহাগা, 


| ধর্ণমাক্ষিক, ততে, হরিতঃল ও অভ্র ইহাদের 


প্রত্যেক্কের ৫ তোল! গ্রহণ করতঃ কঙ্জলীর 
সহ একত্রে আদার রস দ্বারা ভাবন! দিয়া ২ 
রতি পরিমাণ গুড়িক। করিবে । আহাবীয় অন্নের 
পাক হইলে ইহার একটী গুড়িকা সেবন 
করিতে দিবে । পথ্য-ছুপ্ধ এবং মাংসরস। 
ইহ! সেবনে ক্ষয়, কাস, শ্বাস, রক্তপিত্ত, অরুচি, 
পা, ক্রিমি ম্বরভঙ্গ এবং অল্পপিত্ত রোগ নষ্ট 
হয়। বিশেষতঃ এই গুড়িকা দ্বার| শরীরের পুষ্টি- 
সাধন ও বীধ্য!দি বর্ধিত হইয় থাকে ॥ ২৫ ॥ 
কল্যাণক্ুন্দরাভ্রমূ। 

বজ্জাভ্রষেকপলিকং পুটনৈঃ স্ুতীর্ণ, ধাত্রী গয়োদ- 
বৃহতী-শতমুলিকেক্ষু ৷ বিন্বঃগ্রিমগ-জল-বাসক-কণ্ট কারী- 
শ্োনাক-পাটলি-বস।চ রসৈরমীষাম্‌ | সংমদপ্দিতং পল- 
মিতৈঃ পৃথগেকশশ্চ গুঞ্জাসমং সুবপিতং বটিকাকৃতঞ্চ। 
যণ্সক্ষয়ৌনকলশোধবল।স-পিভ্ং শ্বাসং সমীরষরুচিং কস- 
নাঙ্গপাম॥ শোথং স্বরক্ষয়মজী্মুদর্দী শুখং মেহজ্র- 
বিষমুরোগ্রহপাগুহিক্কাঃ। বগবিলাশন মন্লপিত্তং প্রীহ- 
ময়ং সহ্হলীমকমঅগুলম্‌ ॥ ত্ষ্কামবাতমিচয়ং গ্রহণীং 
গ্রছৃষ্টাং বিশ্ফোট-কুষ্-নরনান্ত-শিরোগদ|ংচ | ুচ্ছণাং 
বমেং বিরসতাং বিনিহপ্তি সদ্যঃ কল্যাণসৃননারমিদং বলদ - 
সবৃষ্যযূ। যেধ্যং রসায়নবরং মকলাময়ানাং নাশায় যঙ্ষ 
বিবহে কথতং হরেণ ॥ ২৬ | 


রাডহগ'কলস-্পাবদ ৩ তোলা, গ্বর্ণ ১ 
তোলা, তাত্র ১ তোল' মনঃশিল। ২ তোলা, 
। হৃরিতাল ২ তোলা ও গন্ধক ২ তোলা। ইহা 
, একত্র মিশিত পুর্দধক বড় বড় কড়ির মধ্যে স্থাপন 
৷ করিয়া ছাগছুপ্ধ সহ সোহাগা মর্দন করিয়া 
৷ উত্ত কড়ি সকলের ঘুখ বন্ধ করতঃ মৃত্তক। পারে 
' স্কাপিত করতঃ কুট্িত বন দ্বাব। মৃত্তক! সংযুক্ত 
' পাত্রের মুখ রুদ্ধ করতঃ রৌদ্রে শুক্ক করিয়া গঞজ- 
৷ পুটে পাক করিবে । পরে পাক শেষ করতঃ 
উক্ত মৃত্তিকা! পাত্রে স্থাপিত করতঃ শীতল হইলে 

' ওনধ গুলি চর্ণ করিবে। মাত্রা ৪ রতি মাত্র। 
' অন্ুপান ঘ্বৃত ও মধুসহ মরিচ চূর্ণ ও পিপুল চুর্ণ। 
৷ ইহ] সেবনে বানু, পি্ত ও শ্্েশ্সজনিত ক্সারে!গ 


 বিদুরিত হয় জানিবে ॥ ২৮ ॥ 
মুগাঙ্করস--ন্বণতম্ম ১ তোলা, পারদ হি 


তোলা? যুক্তাভন্ম ১ ভোলা) গন্ধক ২ তোল। ও ' 
সোহাগা 1* আনা। ইহা একে কাজি দ্বারা 
পেষণ করতঃ গোলাকতি করিবে, অনন্তর রৌদ্রে 
শু পূর্বক মুষামধ্যে স্থাপিত করিয়া মুষার মুখ 
বন্ধ করতঃ লবণযস্ত্রে ৪ প্রহর পরিপাক করিবে । 


মুগাঙ্োতসং । 
স্তাজসেত সম হেন যৌিক্কং ছ্বিপ্ুণং ততঃ । 

শিদ্ধক্চ সমং তেন রসপাদন্ত টঙ্গন্ম্‌ ॥ 

সর্ববং তদেগ।লকং কৃহা। কাজিকেনাবশোবয়েং। 
ভাতে লবণপুর্ণেহথ পচেদ্‌ যাঁমচতুষ্ঘম্‌ ॥ 
মৃগাক্বদংজ৫ স জ্ঞেয়ে। রোগরজনিকৃশ্ত নঃ | 
গ%15তু্য়ং চান্ত মরিচৈভ কয়েঙিষকৃ ॥ 
পিগ্ললীদশকৈর্ব।থ মধুন। লেহয়েদ্বুবঃ | 
পথাং স্ুলঘু মাংসেন প্রায়শোহস্ত প্রযেজয়েৎ॥ 
দধ্যাজ্যং গব্ততক্রং ৰা! মাংশমাজং প্রয়োজয়েৎ। 
ব্যগ্নৈদ্ব তপক্ৈশ্চ নাতিক্ষারৈরহিঙ্গুভিঃ | 
বুস্তীকং তৈল-বিহ্থাদি কারবেষ্ত্চ বর্জয়েৎ। 
স্কিয়ং পারহরেদ্দ,রে কে পঞ্চপি গরিত্যজেৎ ॥ ২৭ ॥ 


মহামুগাঙ্কোরসঃ। 
নিরুত্তভম্ম সৌবর্ণ-দ্বিগুণং ভম্ম-সৃতকমূ। 
ভ্রিগুণং ভন্ম মুক্তোথং শুকপুচ্ছং চতুগুণমৃ ॥ 
শৃততাপাঞ্চ পঞ্চ।ংশং দদ্যাদত্র ভিষক্‌ সৃধীঃ। 
সপ্তভাগং প্রবালধ রসতুল্যঞ্চ টনমূ ॥ 
সর্ববমেকত্র সংমর্দ)ং ভ্রিদিনং নিশ্ববারিণ।। 


০ পট ০ পেশী সপ 


মাত্র। ২ রতি পরিমাণ। অন্ুপান মরিচ চূর্ণ ও 
মধু এবং পিপুলচর্ণ ও মধু। পথ্য লঘুপাক 


মাংস, ছাগদ্ধিঃ গব্যতক্র, ছাগমাংস, ঘৃতপ্ক 
ব্যঞন। আধক ক্ষার বস্তু, বেগুন, তেল, বিশ্ব 
এবং উচ্ছে প্রভৃতি দ্রব্য যক্ষা-রোগীর, কুপথ্য; 
স্ত্রীসহবাস ও ক্রোধ পরিত্যাগ করিবে ॥ ২৭॥ 
রাজমুগাক্ষোরসঃ। 
রসভন্মতয়ে। ভাগ। ভাগৈকং হেষভম্মকম্‌। 
মৃততাঅন্ত ভাগৈকং শিলাতালক-গন্ধকম্‌ ॥ 


তৎ ততে! গোলকং কৃত্ব। শোবয়িত্ব! খরাতণে ॥ 
লৰণৈঃ পাত্রম।পূর্য্য তন্মধ্যে গোলকং ক্ষিপেৎ। 
তনুখঞ্চ মদ রুদ্ধা পচেছ্যাঁমচতুষ্টযমূ ॥ 

আকৃষ্য চুণিতং শুদ্ধং প্রদেয়ং পূর্ধ্বভাগি কমু ॥ 
বজঞ্চ তদভাবে তু বৈক্রান্তং তৎ সমাংশকমৃ ॥ 
মহামূগাক্ষঃ খলু মিদ্ধ এষ শ্রীনন্দিনাথপ্র কটী- 
কৃতোহয়মূ। বল্লোহস্ত সেব্যে। মরিচ।জ্যযুক্ত £ 
সেব্যে।খথব। পিপ্নলিকাসমেতঃ ॥ 

অতোপচারাঃ কর্তবা1ঃ সর্ব্বে ্ষয়গদোদিত1:| 
বল্যং ঘ্বৃতধ ভোক্তব্যং ত্যাজ্যং শূরবিরোধি যখ।| 


স্পা শপ 


পি! বরন খাগরানিন্া 
মু জনযূ। গটাবের | রৌপা, সীসা। লোধ। ছার, এর টা 
মহাখদান্‌ গদগণান্‌ পাঙানরং কামলা শিতার্ডিং ধবল | প্রবাল এবং শঙ্খতগ্থ | এ €গোকে 


গ্রহান্‌ বছবিধানন্যাংভখা নাশয়েণ & ২৯ ১ তোলা গ্রহণ কযতঃ আমার বদলং ৭ ছিল 


২ তোলা, মুক্তাভন্ন ৩ তোল! গন্ধ ৯ তোলা: করিয়া কড়ির মধ্যে ছাপিত করিয়ে | আনাগ্ছের 
বর্ণ মাক্ষিক ৫ তোলাঃ প্রথাল এ তেল! এবং : ্ীবলহ লোহাগ' পেদশ কিতা ইিদ্ক কারি 


সোহাগ! ২ তোল1। এই সমন্ত দস্ক রে মুখ দগ্ধ করতঃ হৃথাপাত্রে স্বাপদ এখং গা, 
কাথ দ্বারা তিন দিবস প্ষেণ কনহঃ গোলা ত পাট পাক কিসে ও শীতল ছলে উধ 


কী শুকাষ্টঘ। যামথ্ো বাখিলে। র 
পুর্ব প্রথর বৌদ্ডে শুকাষটর! যু  কবিয়া। নিলিন্দাব বুসে ৭ বার, আদার রূপে 


ত বস্ত্র ছারা মুন্তক। শিশ্মিত মুহার । 
পরে কুটিত ৃ মূ । ৭ বাব এবং চিার রসে ২১ বার গাবন1 দিবে। 


করতঃ লবণ যুদ্ধে ৭গ্রেহব পক করতঃ 
মুখ লেপন । মাজ।--৪ রৃতি। অন্ুপান মধু ও পিপুল চূর্ণ 


শীতল করিয়া ওদপদ গ্রহণপর্ববক উহার সহিত. 
্ | কিন্ব] ঘুত ও মরিচ চর্ণ। এই মহৌষধ সেবনে 
হীরক (অত।বে বৈক্রান্ত) ১তোল। মিলিত করতঃ 
সাধ্যাসাধা যক্ষা অষ্টনিধ মহারোগ। বাতব্যাধি, 


আত উত্তম রূপে চূর্ণ করিয়া গ্রহণ করিবে। 
৷ জশ্মরী, কুষ্ঠ, এমেহ, উদরবেগ, ভগন্দর, অর্শঃ 


মাত্র/--২ রতি ॥ অনুপান- মরিচ কিন্বা পিপুল | 
1 ও গ্রহণী, কাস, জর, শ্বাস এবং অভীসার প্রত্বতি 
চূর্ণ মিলিত ঘৃত। ইহ! সেবন করিয়া বলকর 


| রোগসকল নষ্ট হইয়া থাকে ॥ ৩০ ॥ 
বস্ত এবং ঘ্বৃত ইত্যাদি ভোজন করা বিপেয়। এই ূ 


1019.:".: . 
দেনা সমকটিং বাস্তিধ 


ওষধ সেননে যঙ্ষলা,জর,গুল্স, নিদ্রণি, মন্দাগি, স্বর- ইতি যক্গ্মচিকিৎস। সমাণ্ড। 
ভঙ্গ, কাস, অরুচি বমি এবং যৃচ্ছাদি রোগ 
নষ্ট হয় ॥ ২৯ ॥ 
রতুগতপোট্টলীরদঃ। 
রসং বজং হেমতারং নাঁগং লৌহঞ্চ তাত্রকমূ । 
ৃ ও 
তুল্যাংশং মারিতং যোক্যং মুক্তামাক্ষিকবিদ্রমম্‌। অথ কাসাধিকারঃ | 


শঙ্্চ তুল্যতুল্যাংশং সপ্তাহং চাদ্র“কদ্রবৈঃ॥ 
মর্দয়িস্বা বিচুর্ণাথ তেন পূর্ধযা বরাটি ক1ঃ। 


টঙগনং রবিহ্ধেন পিষ্ট মুখস্ত বন্ধয়েখ| বাস্তকে। বায়সীশাকং মূলকং সুনিষ্কমূ। 
যুস্ত'তে তং নিরুধ্যাথ সম্যগ. গঞ্পপুটে গচেৎ। স্েহাঁগেলাদয়ে। ভক্ষ্যাঃ ক্ষীরেক্ষরসগৌড়িকাঃ ॥ 
আদায় চুর্ণয়েখ সর্ববং নিগু্যাঃ সন্ত ভাবন1ঃ ॥ দধ্যা4নালায়্ লং প্রসম্নাপানমেব চ। 

আব্রকণ্ত রসে সপ্ত চিত্রকত্তৈকবিংশতিঃ। শল্ততে বাতকাসে তু ম্বাহন্নলবণানি চ॥ 
অবৈর্ভীবাং ততঃ শোষ্য দেয়ং গুঞ্জা5তুষ্টয্‌ ॥ গ্রাম্যানৃপৌদট কঃ শালি-ববগোধুম্যষ্টিকান্‌। 
বল্সরোগং নিহস্ত্যাণড সাঁধ্যাসাধ্যং ন সংশর়ঃ। রসৈমযাত্মগুপ্ডানাং যুবৈর্বা! ভোজয়েদ্িতান্‌ ॥ ১ 
যোজয়েৎ পিপ্ললী-ক্ষৌ্রৈঃ সন্ৃতৈারচৈস্তথ ॥ কাসচিকিৎলা । 


মহারোগাষ্টকে কাসে অরে স্বাসেইতিসারকে। র চী, করি ্ 
পোষ্টলীরত্বগর্ভোহয়ং যোগবাহেন দে(জয়েখ | বাত্তকশাক, কাকমাচা, কাচ নুলা সুবুনশাক, 


বাতব্যাধ্যশ্ম রী-কুষ্ঠ-মেহোদর-ভগন্ারাঃ। দ্বত-তৈলাদি স্মেহ বন্ত, দুগ্ধ, ইচ্ষুরস, গুড়- 
অর্শাংসি গ্রহণীতাষ্টে] যহারোগাঃ প্রকীতিতাঃ ॥ ৩*॥ বিকার (মিশ্রি ইত্যাদি )১ দধি, কাজি, অযনফল, 
ইতিভৈযজ্য-রত্ুবল্যাং বক্মাধিকার$। প্রসক্লাঃ (মণ্ত বিঃ) ও স্বাছ, অল্প এবং লবণরস 


[ ১৮ চিন 


১৩৮ 


শ্ীম্য (ছাগাদি,আন্গ (ব্রা) এনং ওক 


(কচ্ছপাদ্ি ) জন্ত সকলের মাংসের যুষ সহ যব; 
গোধুম, বষ্টিক এবং শালি তগ্ুলের অন্ন আহার 
কিন্ব] মযকপায় ও আলকুশীর বীজের যুষসহ 
অতীব হিতকর বগ্ত আহার, ইহ! বাতকাসির 
পক্ষে বিশেষ হিতকর ॥ ১॥ 
শঠী-শৃঙ্গী-কর্ণা-ভাগী-গুড়-বারিদ-যাসকৈঃ । 
সতৈলৈবণতক।সন্ো! লেহে!হয়মপরাতি তঃ ॥ ২ 1 
শঠী, কীকড়াশৃঙ্গী, পিপুল, বামনহাটী, 
পুরাতন গুড়ঃ মুখ! ও ছুরাঁলভা এই সক্কল দ্রন্য, 
চূর্ণ সমমাত্রায় গ্রহণ পূর্বক মিলিত করতঃ কটু 
তৈলের সহিত পেষণপুর্বক পেবন করিলে বাঁত- 
কাস রোগ বিনষ্ট হয় ॥ ২ ॥ 
পিত্তকাসে তন্থককে জিবৃতাং মধুরৈর্ব,তাম্‌। 
দদ্যাদ্ঘনককফে তিট্ক্রবিরে কার্থং যুতাং ভিষন | ৩| 
পিত্তজনিত--কাসপে কফের তরলাবষ্ায় 
(কোষ্ঠনদ্ধ রহিণে ) চিনি এবং মিছরি ইত্যাদ 
মধুর-রসসহ তেউড়ীর ক্কাথ বা চূর্ণ ও গাঢ় কফে 
তিক্ত রসসহ তেউড়ীর ক্কাথ ও চুর্ণ রোগীত? 
সেলন করাইয়! রোগের মৃলীভূত দোষ মিঃসারিত 
করিবে ॥ ৩॥ 
মধুরৈলশাজলরসৈঠ শ্ত/মাক-যব-কোত্রবাঃ। 
মুগ্গ।দিযুষৈঃ শ।কৈশ্চ তিক্তকৈমাঁত্রয়। হিতাঃ।। ৪ 0 
পিশুজজনিত-কাসে জাঙ্গলপ্রাণির মাংস রল 
সহ মুগ ইত্যাদি সহযে।গে শ্ঠামাকঃ যব এবং 
কোড্রব ধান্থের অন্ন আহার হিতকর ॥ ৪ ॥ 
্রাক্ষাযধুরতজ্্বরং পিগলী মরিচান্বিতবূ। 
পিত্তকাসহরং হেতল্লিহ্থান্মা।ক্ষকসপিষা ॥ ৫ ॥ 
গিগুতজ্জুব। যষ্টিমধু, কিসূন্মস্। পিপুল এবং 
মরিচ এই সকল চূর্ণ সমানভাগে পেষণ করতঃ 
ঘবত ও মধু সহ সেবনে পিস্তকাস নষ্ট হয়॥ ৫॥ 
বলিনং বমনেলাদে। শোধিতং কফকাসিনহূ। 
যবামৈঃ কটুরুক্ষোফৈ কফটৈশ্চাপ্যুপাচরেৎ ॥ ৬ ॥ 
কফজ--কাসরো!গাক্রান্ত ব্যক্তি বলবান্হইলে 
প্রথমে উহাকে বমনকারক ওষধ ব্যবহার করা. 


সানুবাদ-ভৈষজ্য-রত্বাবলী 


ইয়। দ্বেহ শুদ্ধ করিবে; পরে কফনাশক,কটু,কুক্ষ 
এবং উষ্ণ ভ্রব্যসহ যবের মণ্ড ইত্যাদি ভোক্ষন 
করিতে দিবে ॥ ৬ 

পার্্শূলে বরে স্থাসে কাঁসে গ্মেম্মমুস্তবে। 

পিগ্নলীচর্ণসংযুক্তং দশযূলীঙজলং পিবেৎ ॥ 1 

দূশযুলের কাথ, পিপুলচুর্ণ সহ সেবন করিলে 
পার্ববেদনা) জল, শ্বাস এবং শ্নেম্ব-স্ষটিত কাস 
রোগ বিদুরিত হয় ॥ ৭॥ 

দ্বরসং শুঙ্গবেরস্ত মাক্ষিকেন সমম্থিতমূ। 

পাঃয়েচ্ছাপক!সপ্পং প্রতিশ্ঠায়কফাপহ্মূ ॥ ৮ ॥ 

আদার রস, মধুর সহ পান করিলে শ্বাস, 
কাস ও প্রতিষ্তায় ইত্যাদি বোগ সকল বিনষ্ট 
হইয়া থাঁকে ॥ ৮ ॥ 
কণ্টকারীকৃতঃ ক.থঃ সকৃষ্; সর্ববকাসহ!॥ 
বিভীতকং ঘ্বৃঠাভ্যক্তং গোশকৃৎ পরিবেষি তমু। 
স্বিন্নমঞ্পো হরেৎ কাপং প্রবমান্ত বিধারিতম্॥ ৯।। 

(১) কণ্টকারী কাথে পিপুলচ্র প্রক্ষেপ দিয়া 
পান করিলে সকল প্রকার কাস রোগ বিনষ্ট 
হইয়া থাকে । 

(২) বহেড়। ফলে দ্বৃত মাখাইয়া গোময় সু 
বেষ্টন করতঃ ঘুটিয়ার অগ্নিতে সিদ্ধ করতঃ বীক্গ 
ফেলিয়া মুখে ধারণ করিলে কাস রোগ বিনষ্ট 
হইয়া থাকে ॥৯॥ 

বাসকন্য রসঃ পেয়ে! মধুযুক্তে। হিতাশিন]। 

পিতন্নেম্মককতে কাসে রক্তপিত্তে বিশেষতঃ ।॥ ১৪।। 

হিতকর দ্রব্ভোঙী ব্যক্তি ২ তোল। বাসক 
পত্রেব রদ. মধু সহ সেবন করিলে পিতগ্নেম্মজ 
কাস এবং রক্তপিত্ত রোগ নষ্ট হয় ॥ ১ ॥ 

বাসায়াঃ স্বরসং পৃতং কণা-মাঞফিকসংঘুতমূ। 
অভ]াসানু5)তে পীত্বাপ্যসাধ]াথ কাদরোগতঃ॥ ১১ ॥ 
বাসকের রস২ তোল! লইয়া পিপুলচুর্ণ এবং 
মধু সহ প্রতিদিন সেবন করিলে কাপ রোগ নষ্ট 
হইয়। থাকে ॥ ১১ ॥ 


সমুং চিত্রকঞ্চেব পিগ্ললীচুর্ণকং হরেৎ। 
কাসং শ্বাসধ হিক্কাঞ্চ মধুযুক্তং বিজোতবঃ || ১২।। 


কাসরোগ-চিকিৎসা | ১৩৯ 


গুমূলা, চিতামুল ও পিপুল এই সকল সমশর্কর চুর্ণ- লবঙ্গ ২ তোলা, জাতীফল ₹ 
প্রত্যেকের চু সমমাত্রায় গ্রহণ করতঃ মিশ্রিত তোল! পিপুল ২ তোল, মরিচ ৪ তোলা এবং 
পূর্বক ভক্ষণ করিলে কাস, শ্বাস এবং হিক্ক। শুঠচুর্ণ৩২ তোলা ও সমস্ত চুর্ণের সমানমাক্রা 
নষ্ট হই] থাকে ॥ ১২। ৰ চিনি। ইহা একত্রে মিলিত করতঃ এক আন! 
তত ক্রব্যাদজং যাংসং কৌলিঙ্গং মাংসমেংচ। | কিন্বা দুই আন! পরিমাণে সেলন করিলে কাস, 
অসাধ্যাস্মুচ্যতে ভুক্ত কাসাদভ্যাসযোগতঃ ॥ ১৩।। ূ জবঃ অরুচি, মেহ, গলা, শ্বাস, অগ্নিমান্দ্য এবং 
' গ্রহণী রোগ প্রশমিত হয় ॥ ১৬ ॥ 
মরিচং শিলার্কক্ষীরৈবণীর্ভীকীং স্বচমাশুভাবি তং শুক্ষাযূ। 
কত্বা বিধিন। ধুমং পিবতঃ কাসাঁঃ শমং যা || ১৭॥ 


শ্তেন ও ফিঙ্গা প্রভৃতির মাংস প্রতিদিন 
আহার করিলে ব্ছুবিধ দুঃসাধ্য কাস পেগ নষ্ট 
হইয়! থাকে ॥ ১৩॥ 

মুস্তকং পিগলী ভ্রাক্ষা হুপক্কং বৃহতীফলম্‌। মনঃশিলাঃ মরিচ ও আকন্দের ক্গীর সহ 

স্বত-ক্ষোদ্রম়ুতো। লেহঃ ক্য়কাসনিবহণঃ | ১৪ ॥ বেগুন ভাবন! দিয়া শুক।ইয়া উহার ধৃম পান 
করিলে নাস বোগের উপশম হয় ॥ ১৭ ॥ 


বিস্মিস্‌, মুথা ও প্পুল সুপক্ক বৃহতী ফল; 
এই সমস্ত বন্ত সমভাগে গ্রহণ করতঃ ঘৃত এবং ' তিন্তিড়ীপত্রজঃ ক্কাথে হিঙ্গু সৈদ্বব-সংঘুতঃ। 
ছুষ্টকাদং জর়্হ]াশ ভূণবৃন্দমিবানলঃ || ১৮ ॥| 


তেঁতৃলপত্রের কাপে হিংও সৈন্ধন মিলত 
পূর্ব পান করিলে কাসরোগ নষ্ট হয় ॥ ১৮॥ 


মধু সহিত সেবন করিলে ক্ষয়কাস বিণষ্ট 
হইয়া থাকে ॥ ১৪॥ 


চিিরিনররিিতির িউকিউ 


মরিচাদ্যং চুর্ণমূ। কণ্টকারী-ঘৃতষ্‌। 
কষঃ কর্ষদ্ধমথো! পলং পলঘ্বয়ং তথাদ্ধক্ষশ্চ। স্বতং রাস্সা-বল।-ব্যোষ স্বদংট্রাকক্কপািতমৃ। 
মরিচগ্ত পিগলীনাং দাড়িমগুড়যাৰশুকাবামূ।। ।  কণ্টকারীরসে গানাৎ পঞ্চকাসনিসুদনযূ।। ১৯ ॥ 


সপ সত সস 


সর্ব্বোবধৈরসাধ্য। যে কাসাঃ সর্বধবৈদ্য-বিবর্জদিতাঃ। | কণ্টকারী ঘ্বৃত--ঘ্ৃত /৪ সের) কন্কার্থ _ 

পৃয়মপি ছর্দয়তাং তেষামিদং মহোবধং পথ্যযূ ॥ ১৫ ॥ ৷ রাস্মাঃ বেড়েলাঃ শুঠঃ পিগুলঃ মরিচ ও গোক্ষুন 

মরিচাদ্য চুর্ণ--মরিচচুর্ণ ২ তোলা, পিপুলচুর্ণ ূ সমভাগে মিশ্রত ১ পের। বণ্টকারীর রস ১৬ 
১তোলা, দাড়িমবীজ চুণ+৮ তোলা, পুরাতন গুড় সের। এই ঘৃত পান করিলে পঞ্চবিধ কাস 
১৬ তোঁলা এবং যবক্ষার ১ তোলা । এই সমস্ত বিনষ্ট হয়॥ ১৯॥ 


জ্রব্য মিলাইয়। ছুই আন! বা চারি আনা মাত্রায় ব্যাস্ত্রীহরীতকণ। 
সেবন করিলে হুঃসাধ্য কাসরোগ বিনষ্ট সমূলপুষ্পচ্ছদকণ্টকার্ধাস্তলাং জলজোপপরিপ্লতাঁঞ। 
হইয়া থাকে ॥ ১৫ ॥ হরীতকনাঞ্চ শতং নিদ ধ্যাদ্বিপচণ সম্যক চরণ(বশেষমূ ॥ 


৷ গুড়স্ত দত্বা শতমেবমগ্নে। বিপকমুত্তীযর্য ততঃ স্থশীতে। 


সমশর্করং চুরণমূ। 

। কটুত্রিকর্ স্বিপলপ্রম/ণং পলানি যট্পুশ্পরসন্ত তত্র॥ 
লবজ্জা তীফলপিপ-পলীনাং  ক্ষিপেচ্চতুর্াতপলং বথমি-প্রসুজ্যমানো বিধিনাবলেহঃ। 
ভাগান্‌ প্রকল্প্যাক্ষসমানমীবামূ। ূ বাতাত্মকং পিত্তকফোতবঞ্চ দ্বিদোষকাসানপিচ জ্রিদোৌধমূ। 
পলাদ্ধমেকং মরিচন্ত দদ্যাৎ ক্ষয়োস্তব্চ ক্ষতজঞ্চ হন্াৎ তৎ পীনসং শ্বাপমুরঃক্ষতঞ্চ। 


পলানি চত্বারি মহৌবধন্ত || ূ 
৷ বল্সস'ণমেকা দশমুগ্ররূপং ভূগৃপদিষ্টং হি রসায়নং স্যাৎ।1২০1 
সিতাপমং চুর্ণামদং প্রসহ্য ৃ 


রোগানিমানাশুবলান্নিহস্তাৎ। |. ব্যাজীহরীতকী-মুল, পু্প ও পত্র সহিত 

কাসহ্বরায়োচক-মেহগুলা- । কণ্টকারী ১২০ সাড়ে বার পের এবং বস্ত্র খণ্ডে 

্বাসায়িমাল্)-পরহণীপ্রদোধান্‌ 1 ১৯। পুটলীবন্ধ হুরীতকী ১** টা। এই উভয় দ্রব্য 
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১৪০ সানুবাদ-ভৈষজ্য-রত্বাবলী 


৬৪ সের জলে সিদ্ধ করতঃ ১৬ সের অবশিষ্ট বৎপাঞুগ্রহণীরোগ-লীহা-শোথ-দরাপহ্যূ। 

থাকিতে নামাইয়! ছ'কিয়। ইহার সহিত পুবা  ছর্দ্যতীসারশূলনং মুঢবাতান্ুলোমনমূ। 

তন গুড় ১২॥* সাড়ে বার সের গুলিয়! তাহাতে পি 
গুড়িকাহাগ্রিসংযৌগাচচ, রর 

বীজরহিত হরিতকী গুলি একত্রিত করিয়া পাক কল 

করিবে এবং পাকপুর্বক লেহবৎ হুইয়া আসিলে 


বিশেষণং হি পিপপল্যা অন্যত্র পৈতিকাচ্ছুভা ॥ ২ৎ। 
শুঠ, পিপুল ও মরিচ ইহাদের প্রত্যেকের চূর্ণ ও 
৫ | তালীশাগ্য চর্ণ ও মোদক+--তালীশপত্র তোলা, 
১৬ তোলা এবং দারচিনি, তেজপ্ত্র$ ছোট- ং 
1 


মবিচ ২ তোল।, শুঠ ৩ তোলা, পিপল ৪ তোলা, 
এজাইচ ও নাগেশ্বর ইহাদের প্রত্যেকের চুর্ণ ২: 


্ ৷ বংশঙলোচন ৫তোলা, দারুচিনি ॥*তোলা ও ছোট- 

তোল! পরিমাণে উহাতে প্রক্ষেপ করতঃ উত্তম- ৷ 
রিং রা ৷ এক্লাইচ ॥* তোল1। এই সকল চর্ণ একত্র মিলিত 

ন করতঃ নাম বর শীতল | ২ 
রে চর রা রি ঠা র্ ৷ করিয়া লইবে। পবে ৩২ তোলা জলে ৩২ তোল 
হইলে ৪৮ তোলা মধু মিপিত করিয়। সিপ্ধ পাত্রে ! ১. - 
ৃ - | ইক্ষু চিনি মিলিত করিয়া জাল দিতে থাকিবে ও 
রাখিবে। এই ওষধ চারি আনা বা অর্ধ তোলা । না হি 
| পাত্রস্থ ওষদ ঘন হইলে উক্ত মিলিত চূর্ণ সকল 
পরিমাণে সেন করিলে কাস, শ্বঃস, পীনস 


ইত্যাদি রোগ বিনষ্ট হয় ॥ ২০ | : উহাতে গ্রক্ষেপ করতঃ উত্তমরূপে পাক করিয়া 


নাম।ইয়া লইবে। ইহাকে তালীশাগ্ক মোদ্রক 
বলে। উক্ত চর্ণগুলি এবং ইন্ষুচিনি এক সঙ্গে 
মিলিত করিয়া লইলে তালীশাগ্ধ চরণ বলে। 


1 এই ওষধদ্বয় সেবন করিলে কাস, শা 
লেহীডুতে ততঃ পশ্চ।চ্ছীতে ক্ষৌত্রপলাষ্টকমূ। . ) ০ তে স, শ্বাস, শুল 
দত্বাবতারয়েছৈদেয| মাত্রয়া লেহ উত্তমঃ ॥ ও অরু'চ হত্যা বোগ [বিনষ্ট হয় ॥২২॥ 


নিহস্তি রাঁজধক্মাণং কাসং শ্বাপঞ দরুণমূ। পর্ধাৃতরসঃ। 


পার্থশূলধ হুচ্ধুলং রক্তপিতং জ্বরং তথা ॥ ২১ | শুদ্ধন্ৃতশ্। ভ 1কং ভাগ ঘৌ গন্ধকস্ত ০1 


নর | ভাগঞ্চয়ং মৃত্তং তাং মগিচং দশভাগিকম্‌ ॥ 
বাপাবলেহ-্্বাপকপত্রের রস ৪ চার সের, ! বৃঙান্ন্ত »হুভাগং ভাগমেকং বিষং ক্ষিপে। 


চিনি এক সের এবং ঘ্ৃত ১৬ তোলা। এই অল্লেন মর্দয়েৎ সব্বং মাষৈকং বাতকামনুৎ ॥ 


সমত্ত দ্রল্য একত্র পাক করতঃ পাঞ্রন্থ ওষধ অহ্ুপানং লিহেৎ ক্ষৌ্রেবিভীতক ফলত্বচমূ ॥ ২৩॥ 
লেহবৎ রে উহাতে পিপুলচুর্ণ ১৯৬ তোল। পঞ্চাম্বত রস-পারদ ১ তোলা, গন্ধক ২ 
মিলিতপূর্ধবক উত্তমরূপে আাগোড়ন করিয়! নামা- তোলা, তামা ২ তোলা, মরিচ ১তোলা। অভ্র ৪ 
ইবে ও শীতল করতঃ মধু ১ সের মিলিত করতঃ | 


(তোলা ও বিষ ১ তোলা, এই সকল দ্রব্য একত্র 
সিদ্ধ পাত্রে স্থাপন করিবে । পরে চারি আনা মিশ্রণ পূর্বক নেবুর রসে মর্দন করিয়! মাষকলায় 
কিন্বা অর্ধতোলা পরিমাণে সেবন করিলে রাজ- 


| প্রমাণ বকা প্রত্বত করিবে। এই ওধধ বহে- 
যক্া, কাস, শ্বাস) পার্ববেদনা, হুদয়ের শুল, রক্ত" ডার ছালচুর্ণ ও মধু সহ সেবন করিলে বাতজ 


চিজ ই হা বারে ২১ | কাসরোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে ॥ ২৩। 
তালীশাদযং চুর্ণং মোদ কঞ্। ূ অমৃতার্ণবোরসঃ 
তালীশপত্রং মরিচং নাগরং পিপ-পলী। শুভ1। ।. পারদং গন্ধকং শুদ্ধং মৃতলৌহঞ্চ টল্গণমূ। 
ষথোত্বরং ভাগবৃদ্ধা। ত্বগেলে চার্ধভাগিকে ॥ ঃ রান্। বিড়ঙ্গ ত্রিফল! দেবদারু কটুত্রিকমু ॥ 
পিপ.পলা্টগুণ! চাত্র প্রদেয়। সিতশর্কর] । | অনৃত। পদ্মকং ক্ষৌপ্রং বিষ্কাপি বিচুর্ণয়েখ। 
কাসম্বাসারূচিহরং তচ্চুপং দীপনং পরসূ॥ দ্বিগুঞ্জং বাতকাসার্ডঃ সেবয়েদযুত্ঘমূ ॥ ২৪ ॥ 


বাসাবলেহঃ। 


বাসকশ্বরসপ্রস্থে মানিক সিতশকর]। 
পিপপলী্পলং দত্ব1! সপিষশ্চ পচেচ্ছনৈঃ ॥ 


শপ 


কাসরোগ-চিকিৎসা । 


অমৃভার্বরস-_পারা, গন্ধক, লৌহ,সোহাগার 
€, রাকা, হরীতকী, বিড়ঙ্গ, আমলকী, বহেড়া, 
দেবার) শুঠী, পিপুলঃ মরিচ, গুলঞ্চ? পদ্ম ক্কাষ্ঠ ও 
বিষ ; এই সকল দ্রব্য সমান পরিমাণে চূর্ণ করিয়া 
জলের সহিত মাড়িয়া ২ রতি প্রাণ বটিকা 
প্রন্তত করিবে । এই ওঁষধ মধুব সহিত সেবন 
করিলে বাতজনিত কাস রোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে 
জানিবে॥ ২৪॥ 


চন্দ্রামুতাবটী। 


পএ্রিকটু ভ্রিফল। চব্যং ধান্য-জীরক-দৈদ্ধবমূ। 
প্রতোকং তোলকং গ্রাহ্‌ং ছাগীক্ষীরেণ গোলয়েৎ ॥ 
রসগদ্ধক-লৌহানাং প্রভ্যেকং কাধিকং শুভযূ। 
টঙ্গনস্ত পলং দত্ত মগ্রিচস্ত পলাদ্বকমৃ॥ 
নবগ্তঞ্জাপ্রমাণেন বাটকাং কারয়েত্তিষক্‌। 
পরাঠঃকালে শুচিভূ তা! চিন্তয়ত্বানৃতেশ্বগীযূ ॥ 
একৈকাং বটিকাং খাদেত্রক্রোৎপলরসপ্ন তাম। 
নীলোৎপলরসেনা 'প কুলথন্ত রসেন বা। 
পিপ্নল্যা মধুন। বাপি শৃঙ্গবেররসেন ব|। 

হস্তি পঞ্চবিধং কাঁদং বাঁতপিত্তসমুস্তবযূ ॥ 
বাতঙ্লেম্মোস্তবং দোষং পিতশ্লেম্মোত্তবং তথ।। 
বাঙিকং পৈতিকঞ্চৈব নানাদোষ সমুভ্ভবধৃ ॥ 
রক্তনিষ্ঠীবনধশপি জবরং শ্বাদসমন্বিতমূ। 

তৃষ্ণাং দাহং ভ্রমং হস্তি জঠরাগ্নিপ্রদীপনমূ ॥ 
বলবর্ণকরী হোষ! প্রীহগুলোদরাপহ1। 

আনাহ ক্রিমহাৎ পাওু-জীর্ণন্ববিনাশিনী | 

ইয়ং চন্দ্রাম়ৃত। নাম চন্দ্রনাথেন নির্মিত । 

বাসা গুড়ুচী ভারা চ যুস্তকং কণ্টকারিকা॥ 
দেবনান্তে প্রকর্তব)] গুড়িকা বীর্যযধারিণী ॥ ২৫ ॥ 


ৃ 





চল্দ্রাম্ব তাবটী--শু ঠ, পিপুল। মরিচ, হরীত কী, 
আমলকী, বহেড়|, চই; ছীরা, ধনে ও সৈম্ধব- 
লবণ, এই সকল দ্রব্যের চুর্ণ প্রত্যেকে ১তোলা, 
পারদ, গন্ধক ও লৌহ প্রত্যেকে হতোলা, সোহ।- 
গার খৈ৮তোলা ও মরিচচুর্ণ ৪তোলা!? এই সকল ূ 
দ্রব্য একত্র ছাগছুঞ্জ সহ পেষণ পুর্বক ৯ রতি 
প্রমাণ বটিক] প্রগ্তত করিবে। প্রত্যহ প্রাতঃকালে 
গনিত্র হইয়। অমৃতেশ্বরী দেবীকে ন্মাণ পুর্ববক 
ইহার একটা করিয়া ঝটী রূক্কোৎপলের রস, 


১৪১ 


নীলোৎপলের রস,কুলথিকলায়ের কাথ, পিপুলচুর্ণ 
ও মধু অথবা আদার রস ও মধু অন্ুপানে সেবন 
করিলে পঞ্চবিধ কাস, রক্তপিত, জ্বর, শ্বাস, তৃষা 
দাহ প্রভৃতি বিবিধ ব্যাধি বিনষ্ট হয়। এই ওষধ 
সেবনান্তে বাসক, গুলঞ্চ, বামনহাটী, মুধা ও 
কণ্টকারী ইহাদের ক্কাথ পান কলে ওষধের 
গুণ সমধিক বর্ধিত হয়।॥ ২৫॥ 
শ্রীডামরনন্দাভষ । 
অভ্রস্তা মলম।রিতস্ত তু পলং ক্ুত্রাটরূষস্থির1-বিহ্বশ্টে- 
নাক-পাটলঃ কলপিকা; সব্রন্গবষ্ট্যাত্র কাঃ। চিত্রাঠীস্থক- 
গোক্ষুরং স5বিকং মার্গাত্বগুপ্তান্বিতং সবৈযাদদি তমেকশশ্চ 
পলিকৈগুপ্জা্ধকং ভক্ষিহমু॥ কাসং পঞ্চবিধং স্বর1- 
ময়মুরোঘাতঞ্চ হিক্ক'ং জ্বরং শ্বাসং পীনস মেহ গুল্সযরুচিং 
যন্ষব্লপিত্তং ক্ষপ্নমূ। দাহং মোহমশেষদোধজিতং শুলং 
বল।সং ক্রিমিং ছর্দিং গাঞঁহলামকং গলগনং বিস্ফোটকং 
'শাখলাম্‌ ॥ মন্দাগ্রিং গ্রহণীৎ ক্ষর়ঞ্চ ঘকৃতং পীহানমর্শংসি 
চ হন্যাদামকফোপ্তবানপি গদান্‌ শডামরানন্দাভ্রকমূ। 
বল্যং বৃধ্যযশেব-দে|বহরণং ধাতুপ্রদং কামিনাং মেধ্যং 
*হৃদ্যং রসায়ন হরমুখাঞজজ্ঞ]ত্ব। মহাভাবিতমূ ॥ ২৬॥ 
শ্রীডামরানন্দাত্র -কণ্টকাবী, বাসকছাল, শ।ল- 
পানী, বেলমুল, শোণারছাল,পারুলছাল, চাকুলে, 
বামনহাটী, আদা, চিতারমুঙগ, পিপুলমুল গোল্ষুরঃ 
চই, আপাংমুল ও আলকুশী, এই সকল দ্রব্যের 
প্রত্যেকের ৮ তোগা পরিমাণ রস দ্বার পৃথক্‌ 
পৃথকৃরূপে এক একবার ৮তোলা পরিমাণ জারিত 
তত্র মর্দন পুর্বক অর্ধ রতি প্রম/ণ বটিক! প্রস্তত 
করিবে। এই ওষধ যথাযোগ্য অনুপান সহ 
সেবন করিলে কাস, শ্বরতঙ্গ,হিক।, যক্ষম(দি বিবিধ 
রোগ বিনষ্ট হয় ॥ ২৬॥ 


মহাকালেম্বরে৷ রসঃ। 
মৃতং লৌহ্‌ং যুতং বঙ্গং মৃতার্কং মৃতমভ্রকমূ। 
শুদ্ধং শ্তঞ্চ গন্ধপ% মাক্ষিকং হিনুলং বিষম্‌ ॥ 
জাতীফলং লবঙ্গধ ত্বগেল৷ নাগকেশরযূ। 
উন্মত্বস্ত চ বীজানি জয়পালঞ্চ শোধিতম্‌ ॥ 
এতানি সমভাগানি মরিচং হরনেজকম্‌। 
সর্ধদ্রব্যং ক্ষিপেৎ খল্লে লৌহদণ্ডেন মর্দায়েখ ॥ 
শত্রাশনন্ত স্বরসৈর্ভাবয়েদেকবিংশতিমু | 
গুঞ্জাবাজ। এদাতব্য। আত্রকপ্ত রসৈযু ত1॥. 


১৪২ 


তদর্ধং বালবৃদ্ধেু পথাং দেয়ং হথোচিতম্‌। 
পঞ্চকাসান্‌ ক্ষয়ং খ্বাসং রাজযঙ্াণমেব চ ॥ 
সন্নিপাশং কণ্টরেশগমভিম্যাসমচেতনম। 
মহাকালেম্বরে। হস্তি কালনাথেন ভাবিতঃ। ২৭॥ 


মহাকালেশ্বর রস-_ লৌহ, বঙ্গ, তাতত্র, অত্র, 
পারদ, গন্ধক, স্বব্মমাক্ষিক, হি্ুলঃ বিষ, জাতী- 
ফল, লবঙ্গ, দারুচিনি) ছে!টএলাচি, নাগকেশর, 
ধুতুরাবীজ ও জয়পালবীজ, এই সকল দ্রব্যের 
চুরণ ১ তোল! ও মরচচুর্ণ ৩ তোলা, এই সমস্ত 
দ্রব্য একত্র করিয়া ২১ বার সিঞ্ধির কাথেভাবন! 
দিয়া ১ রতি প্রমাণ বটিক! প্রস্তুত করিবে। ইহা 
আদার রসের সহিত সেবন করিলে কাস, ক্ষয় 
শ্বাস, রাজযন্ষমাঃ সম্নিপাত, কবরোগ ও অভিন্ঠাস 
রোগ বিনষ্ট হয়! এই ওষধ বালক ও বুষ্ধ' 
দিগকে অর্ধরতি পরিমাণে সেবন করাইবে ॥ ২৭ ॥ 


বিজয়ভৈরবোরসঃ। 


স্ৃতকং গন্ধকং লৌহুং বিষষভ্রকতালকমু। 
বিড়ঙ্গং রেণুকং মুস্তমেলা গ্রস্থিক-কেশরম্‌ ॥ 
জিকটু ব্রিফল। চিত্রং শুদ্ধং জৈপালবীজকম্‌। 
এতাঁনি সষভাগানি গুড়ং ছ্বিগুণমুচ্যতে ॥ 
তিদ্িড়ীবীজশতেন প্রাতঃকালে তু ভঙ্গয়েৎ। 
কাসংস্থাসং ক্ষয়ং গুল্াং প্রমেহ বিষমজরমূ। 
অজীণ-গ্রহণীদোধং হস্তি পাওযাময়ং তথ]। 
অপানে হৃদয়ে শূলং বাতরোগং গলগ্রহ্ম | 
ক্ষণ! নির্গিতে| হেষ রসে বিজয়ভৈরবং ॥ ২৮ ॥ 


বিজয়ভৈরব রস--পারা, গন্ধক) লৌহ) বিষ, 


সাঈুবাদ-ভৈবজ্য-রত্বাবলী। 


ক!সসংহারভৈরবে। রলঃ। 

রস গন্ধক-তামাত্র শঙ্খ-টঙ্জন-লৌহকমূ। 

মরিচং কুষ্ট-তালীশ-জাতীকল-ল বঙ্গকম্‌ ॥ 

কাঁধিকং চুর্ণমাদাঁয় দণ্ডেনা মর্দ্য ভাবয়েৎ | 

ভেকপর্ণা কেশরাজে৷ নিগু শী ক।কমাচিক1॥ 

ভ্রে'ণপুষ্পী শালপর্ণা ্ীদ্মস্থন্দরমেব ঢ। 

ভার্গীহরীতকী বাসা কাঁধিকৈঃ পজজৈঃ রদৈঃ | 

বটিকাং কারয়েছ্বৈদ্যঃ পঞ্চগুগ্তাএমাণতঃ | 

বাঙজং পিত্জং কাসং দন্বজং চিরকালজমূ ॥ 

নিহস্তি নাত্র সন্দেহে। ভাম্ত রস্তিমিরং ঘথা। 

শ্রীযঘ্গহননা1থেন কাসংহারভৈরবঃ ॥ 

রসোছয়ং নির্তে। বত্বাল্লে।ক রক্ষণহেতবে। 

বাস! শুগী কণ্টকারী কাথেন পায়য়েঘুবুধঃ ॥ 

কাসং নানাবিধং হন্তি শ্বাপযুগ্রং গরাপহঃ। 

বলবর্ণকরঃ শ্রীদঃ পু্টিদে। বহিদীপনঃ ॥ ২৯॥ 

কাসসংহার-উতৈরবরস--পারদ, গন্ধক, তাত্র; 
অভ্র, শঙ্খভন্ম, সোহাগার খৈ, লৌহ, মরিচ, কুড়ঃ 
তালীশপত্র,জাতীফল ও লবঙ্গ, এই সকল প্রব্যের 
চুর্ণ প্রত্যেকে ২ ছুই তোলা পরিমাণে লইয়া থান- 
কুনী, কেন্ূর্য্যা, নিসিন্দা, কাকমাচী, হলকস।, 
শীলপানী, গিমা, বামনহ।টী, হরীতকী ও বাসক- 
পাতা, ইহাদের প্রত্যেকের ২ তোল পরিমাণ 
রসে এক এক বার ভাবন! দিয়া ৫ রতি পরিমাণ 
বটিকা প্রশস্ত করিবে । এই ওষধ সেবন করিয়া 
পশ্চাৎ বাদক, শুঠ ও কণ্টকারী ইহাদের ক্কাথ 
পান করিবে। ইহাত্ার] সর্বপ্র ার কাস, শ্বাম, 
ও গরদোষ বিনষ্ট হইয়া বল, বর্ণ, শ্রী। পুষ্টি ও 


অত্র, হরিতাল, বিড়ঙ্গ, রেণখুকা, মুখা, ছোট অগ্নি বর্ধিত হইয়া থাকে জানিবে ॥ ২৯ ॥ 


এলাচি, পিপুলমূলঃ নাগকফেশর, ব্রিকটু, ভ্রিফলা, 
চিতারমূল ও জয়পালবীজ, এই সকল ভ্রব্যের চূর্ণ 
প্রত্যেকে ১ তোল ও গুড় & তোলা, এই 
সকল দ্রব্য একজ মর্দনপুর্বক ১ রতি প্রমাণ 
বটিক! প্রস্তত করিবে। এই ওধধ প্রাতঃকালে 
তেঁতুলবীজের শাসের সহিত সেবন করিলে 
কাস, শ্বাস, ক্ষয়, গুজ্ম, গ্রমেহ। বিষমজ্বর। অজীর্ণ, 
গ্রহণী, পাওু, গুজাখুল হৃদয়শুল। বাতরোগ ও 
গলগ্রহ বিনষ্ট হইয়া থাকে জানিবে ॥২৮ 


বৃহত্রসেন্ত্রগুড়িক]। 


কর্ষং শুদ্ধরসেম্ন্ত গন্ধকলন্তাভকম্ত চ। 
তাত্রন্ত হরিতালছ্ত লৌহ্ন্ত চ বিষস্ত চ ॥ 
মনঃশিলায়াঃ ক্ষারাণাং বীজং ধুস্তরকন্ত চ। 
মর্লিচন্ত চ সর্যেষাং সমং চুর্ণং প্রকল্পয়েৎ॥ 
জয়ন্তী চিজ্রকং মাণং ঘণ্টকর্পো ল্লমণ্কী। 
শত্রাশনং ভূঙ্গরাজং কেশরাজাত্রক তথা॥ 
সিদ্ধুবারগ্ত চ রসৈঃ কধমাব্রৈবিভাবয়েৎ। 
কলায়পরিমা শাস্ত গুড়িকাং কারয়েছ্‌ ভিষকৃ। 


কাসরোগ-চিকিৎস|। 








1 শর 


আদ্র কম্বরসেনৈব পঞ্চকাসং ব্যপোহতি। 

হস্তি কাসং তথা শ্বাসং বক্সণং সভগন্বরমূ।। 

অগ্রিমান্দ্যারুচিং শোথমুদরং পাঞ-কামলামৃ। 

রসারনী চ বৃষ্যা চ বল বর্ণ প্রদায়িনী ॥ ৩০ ॥ 

বৃহদ্রসেন্ত্র গুড়িকা--পারদ,গন্ধক, অভ্র, তাম।, 
হরিতাল, লৌহ, বিষ, মনঃশিল|, সোহাগার টথ, 
যবক্ষার, সাচিক্ষার? ধুতু র।বীঞ্জ ও মরিচ এই সক 
দ্রব্যের চুর্ণ প্রত্যেকে ২ তোল। মাত্রায় গ্রহণ 
পুর্বক জয়ন্তী, চিত! মাণকচু, ঘাটকোল, ওল, 
থানকুনি, শিদ্ধিঃ ভীমরাজ, কেস্তধ্যাঃ আদ ও 
পিসিন্দাপাত] ইহাদের প্রত্যেকের ২ তোল! পরি- 
মাণ রস দ্বার এক একবার ভাবন! (দ্র কলায় 
প্রমাণ বটিক' প্রস্তত করিবে | ইহা! আদার রসসহ 
সেবন করিগে কাস, শ্বাস, যক্ষ্!) ভগন্বরঃ অগ্ম- 
মান্দা, অরুচি, শোথ, উদর, পা ও কামলা 
রেগ বিন হইয়া পুষ্টি) বলঃ নীর্ধ্য ও বর্ণ বর্ধিত 
হইয়া থাকে ॥৩০ ॥ 

গুণমহোদধিং । 

স্ুত্তকং গন্ধকং লৌহং বিষ্ধাপি বরাজ ক্ষমূ। 

তাত্রকং বঙ্গ ভন্ম।পি ব্যে!মকঞ্চ সমাংশ কম্‌ ॥ 

পত্র ত্রিকটুকং মুন্তং বিডঙ্গং নাগকেশরমু। 

রেণুকামেগকর্চে গিগলীমুঙ্গমেৰ ঢ ॥ 

এষা দ্বগুণং দত্ব। মর্দয়িত্ব! প্রবতুতঃ। 

ভাবন। তত্র দাশুব্যা গজপিগলিকান্থুভিঃ ॥ 

মাত্র চণকতুলা। তু বটিকেয়ং প্রকীর্তিত1। 

হস্তি কাদং তথ শ্বাপমর্শ/ংসি চ ভগন্দরম্‌ ॥ 

সবচ্ছলং পার্বশুলঞচ কর্ণরোগং কপ।লিকামূ। 

হরেৎ সংগ্রহ্ণী৫1গানষ্টে। চ জাঠর।ণি চ। 

প্রযেহান্‌ বিংশতিক্চবাপ/শ্মরীঞ্চ চতুবিধাষু॥ 

ন চান্নপগানে পরিহার্যমস্তি ন চাতপে চাধ্বনি 

মৈথুনে চ। যথেষ্টচেষ্টাভিরতঃ প্রয়োগে 

নরে। ভবেৎ কাঞ্চনরাশিগৌরঃ ॥ ৩১॥ 





গুণোমহোদধি--পারদ, গদ্ধকঃ লৌহ, বিষ, 
দারুচিনি, তামা, বঙ্গ ও অভ্চুর্ণ প্রত্যেকে ১ 
তোল! *, তেজপত্রঃ ঝিকটু, বিড়ঙ, নাগকেশর, 
রেণুকা, ছোটএলাচি ও পিপু্ষমূল চরণ প্রত্যেকে 
১ তোলা, এই সকল দ্রব্য একত্র মিশ্রণ পুর্ববক 
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1 
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| 


ূ 
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গজপিপুলের ক্কাথে ভাবন! দিয়! চণক প্রমাণ 
বটিক! প্রস্তত করিবে। এই ওষধ যথাযোগ্য 
অনুপানে সেবন করিলে কাপ, শ্বাস, অর্শঃ, 
হৃদয়শূল। পার্থশুল। ভগন্দর,। কর্ণরোগ, 
কপালিকাকুষ্ঠ, সংগ্রহগ্রহণী। উদর, প্রমেহ ও 
অশ্মরীরোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে জানিপে॥ ৩৯।॥ 


সমশর্করলৌহমূ। 

লবঙ্গং কট ফলং কুষ্ঠং যমানী ক্রাষণং তথ]। 

চিত্রকং পিগলীমুলং খাঁদকং কণ্টকারিক1॥ 

চব্যং কর্কটশৃঙ্গী চ চাতুজণাতং হরীতকী। 

শঠী ককোলকং মুস্তং লৌহমভ্রং ষবাগ্রজমূ ॥ 

সর্বং প্রতি সমং চূর্ণং তাবচ্ছর্করয়ান্বিতমূ। 

সর্বমেকীকৃতং চুর্ণং স্থাপয়েৎ সিপ্কভাগনে | 

নিহস্তি সর্ববজং কানং বাতগ্নেম্মসমুতবম্‌। 

ক্ষয়কাসং রক্তপিত্তং শ্বাসমাশু বিনাশয়েখ॥ 

ক্ষীণন্ত পুষ্টি পননং বলবর্ণাপ্রিবদ্ধনমূ ॥ ৩২ ॥ 

সমশর্কর.লীহ-_লবঙ্গ, কট ফল, কুড়, যমা নী, 
শুঠ, পিপুলঃ মরিচঃ চিতামুল, বাসকমুলের ছাল, 
কণ্টকারী, চই, কাকড়াশূঙ্গী, দারুচিনি, তেজপত্র, 
ছোট এলাইচ, নাগেশ্বর, হরীতকী, শী, 
কাকোলী, মুখ! লৌহ, অত্র ও যবক্ষার ইহাদের 
প্রত্যেকের চূর্ণ ১ তোলা এবং সমুদয় চুর্ণের 
সমান চিনি এই সকল একসঙ্গে পেষণ করতঃ 
ঘৃতপাত্রে স্থাপন করিয়া ।* আন পরিমাণে 
ব্যবহার করিলে সকল রকম কাস, ক্ষয়কাপ, 
রক্তপিত্ত এবং শ্বাসরোগ নষ্ট হইয়া থাকে । ইহা 
দেহের পু্টিকারক ও বল, বর্ণ অগ্রদীপক ॥ ৩২॥ 
ভাগোত্তরগুড়িক।। 

রসভাগে। ভবেদেকো গন্ধকে দ্বিগুণে! ভবেৎ। 

ত্রিভাগ! পিগ্ললী পথ্য। চতুর্ভাগা বিভীতকঃ ॥ 

পঞ্চভাগন্তথ। বান। যড় গুণ! সপ্তভাগিকা। 

ভার্গা,সর্ববমিদং চুর্ণং ভাব্যং ববেব।লগৈত্র বৈ: ॥ 

একবিংশতিবারাংস্ত মধুন| গুড়িক কৃতা। 

বিভীতক-ঙ্মাণেন প্রাতরেকাত্ ভক্ষয়েখ। 

কানং শ্বাসং হরে ক্ষু্রাঞাথন্তদন্‌ কৃষয়। ॥ ৩৩ ॥ 

ভাগে।তরগুড়িকা-পারদদ ১ তোল, গন্ধক 

২ তোলা, পিপুল ৩ তোলা, হরীতকী ৪ তোলা 


১৪৪ 


বহেড়া ৫ তোলা, বাসক ৬ তোলা ও বামনহাটি 
৭ তোলা । এই সকল গুড়! একসঙ্গে মিশা- 
ইয়! বাবগার রসে ২১ বার ভাবন দিয়া মধুর 
সহিত বহেড়৷ ফলের মত গুড়া তৈয়ারি করিয়া 
সকালবেলা খাইতে দিবে । অন্ুপান--পিপুল 
চর্ণ এবং কণ্টকারীর রস। ইহ। খাইলে কান ও 
শ্বাস রোগ বিনষ্ট হইয়। খাকে 7 ৩৩॥ 


লক্ষ্মীবিলাসোরসঃ। 

শুদ্ধহৃতং সতালঞ্চ তালাদ্ধং রমপপরমূ। 

বঙ্গং তাং খনং কাস্তং কাংন্যং গন্ধং পলং পলমৃ॥ 

কেসরাজরসেনাপি গাবন। দিবসত্রয়ম্‌। 

কুলথম্বরসেনাথ ভাবয়েচ্চ পুনঃ পুনঃ ॥ 

এল] জাতীফলাথাঞ্চ তেজপত্র-লবঙ্গকমৃ | 

যমানী জীরকঞ্ধৈব ভ্রিকটু ভ্রিফলা সমযূ ॥ 

নতং ভূঙ্গং বংশগত: কর্ষনাত্রঞ্চ কারয়েৎ। 

ভাবয়েচ্চ রসেনাথ গোলয়েৎ সর্বমৌধধযূ ॥ 

ছায়াশুফ বটী কার্ধ্য। চণক প্রতিমা তথ|। 

শীতা ম্বুন। পিবেদ্ধীমান্‌ সর্ধবকা সনিবৃত্তয়ে ॥ 

মত্ন্তং মাংসং তথ। ক্ষীরং পধ্যং স্তাৎ স্রিগ্ধভোজনমূ। 

ক্ষতকাসং তথ। শ্বাসং জরং হস্তি ন সংশয়; ॥ 

হলীমকং পাঙুয়োগং শোখং শূলং প্রমেহকমূ। 

অর্শোনাশং করোত্যেব বলবৃদ্ধিঞ্ কারয়েৎ॥। 

কামদেবলমং বর্ণং ভৃষ্জারোচকনাশনয্‌। 

বর্জ্যং শাকামাদে চ ভূৃষ্টদ্বব্যং ছুতাশনমৃ।। 

রসে। লঙ্ষীবিলাসোঁহয়ং মহাদেবেন ভাষিতঃ 1 ৩৪ ॥ 

লক্ষ্ীবিল/স রস--বঙ্গঃ লৌহ, অভ্র, তাত্র, 

কীসা, পারদ, গন্ধক এবং হরিতাল ইহাদের 
প্রত্যেকের ৮ তোল! ও খর্পর 8 তোল1। এই 
সমস্ত একসঙ্গে মিশ্রিত করিয়া কেগুরিয়ার ককাথে 
এবং কুলথকলায়ের রসে ৩ দিবস করিয়। ভাবন| 
দরিয়া উহার সঙ্গে ছোট এলাইচ, জাতীফপ, তেজ- 
পত্র লবঙ্গ; ঘমানীঃ জীরা, শুঠ, পিপুবা, মরিচ, 
হরীতকী, আমলকী, বহেড়া, তগরপাদুক1, দারু- 
চিনি এবং বংশলোচন ইহাদের প্রত্যেকের চুর্ণ 
২ তোল! মাত্রায় মিশাইয়। পুনরায় কেগুরিয়ার 
ক্কাথে এবং কুলথকলায়ের রসে পেষণ করিয়। 
ছায়ায় শুকাইয়া ছোলারমত বড়ি প্রস্তুত করিবে। 


সানুবাদ-ভৈষজ্য-রত্বাবলী 


অন্ুপান ঠাণ্ডা জল। পথ্য মৎস্য, মাংস এবং 
দুধ' প্রভৃতি সতেজ জিনিষ । ইহা খাইলে কাস, 
শ্বাস, জর, হলীমক। পাও এবং শোখাদি অনেক 
রোগের শাস্তি হয় ॥ ৩৪ ॥ 


শৃঙ্গার ভরমূ। 

শুদ্ধং কৃষ্ণান্র চুর্শং দ্বিপলপরিঘিতং শানমানং বদন্যৎ 
কর্পুরং জাতিকোবং সঙ্জলমিভকণ1 তেজগত্রং লবঙগমূ। 
মাংসী তালীশঠোঠে গজজকুহ্মগদং ধাতকী চেতিতুঙ্গযং 
পথ) ধাত্রী বিভীতং ত্রিকটুরথ পৃথকত্বদ্ধশাণং ছিশানমূ ॥ 
এল। জ।(তীফলাধ্যং ক্ষিতিতলবিধিন। গুদ্ধগঞ্ধাম্মকোলং 
কোলাদ্ধং পারদন্ত প্রঠিপদবিছিতং পিষ্টমেকঞ্র মিশ্রষ। 
পরনীয়েনৈব কার্ধয'ঃ পারণত চণকম্থিন্তুল্য।শ্চ বট্যঃ 
প্রতঃ খাদযাশ্চ তত্রন্তদন্থু চ কিয়চ্ছ,জবের সপর্ণষূ॥পানীপ্নং 
পীতমন্তে ক্রনমপহরতি ক্ষিপ্রমাদে) বিকারান্‌ কো্ঠে ছুষ্টা- 
গ্রজাঙান্‌ জ্বরমুদররুঞ্জো রাজবন্সক্য়ধ্ | কাসং শ্বাসং 
মশোথং নয়নপারভবং মেহমেদে|বিকারান্‌ ছর্দিং শুলান- 
পিত্বং ত্ষমণি মহতীং গুল্সজাঁপং বিশালম ॥ পাওুত্ব রক্ত- 
পিত্ত, গর গরলগদান্ং পীনসান্‌ প্লীহরোগ।ন্‌ হন্যাদাম। 


, নিলোখান্‌ কফণবনকৃংান্‌ পিত-রে1গানশেষান্‌। বল্যে। 


বুষাশ্চ ভাগ্যন্তরুণতয়করঃ সর্বরোগে প্রশস্তঃ পথ্যং 
মাংদৈশ্চ যুৈঘ্ব৬পরিললিতৈর্গবাহুক্ধৈশ্চ ভূয় ॥ ভোজ্যং 
নিষ্টং যথেষ্টং ললিতললনয়া দীয়মান। মুণায় শৃঙ্গারাভেণ 
কামী যুবতজনশত।ভোগযোগায়তুষ্টঃ| বঙ্যংশকাম্নমাদে 
দিনকিচিদথ স্বেচ্ছয়। ভোজ্যমনাদ্‌ দীর্ঘামুঃ কামমৃর্তি- 
গতবলিপলিতে। যানবোহন্ত প্রসাদা২॥ চোচংগুড় হৃগ্দং 
কুষ্ঠং কপু'রাদিধাঠকীপর্যন্তানাং মাধতুষ্টগ্ন ভাগঃ ভ্রিফল। 
ভ্রিকটোমণধদ্বন্নং এলাপ্রাতীফলগঞ্কানাং তোগক রস- 
স্তার্ধতে(লকং পরিণঙচণকম্ষিন্নতুল্যা ইতি আদে? ধিপ্লাঃ 
পশ্চাভ,ল্যাঃ স্াতানুলিপ্তবধ স্বিশ্নাঃ শুফ ইত ॥ ৩৫ ॥ 
শৃঙ্গার।ভ্র--জারিত অভ্র ১৬ তোলা» কপুরি, 
জয়িত্রী, বালা, গঙ্গপিপ,লী, তেক্গপত্র, লবঙ্গ, 
গটামাংদী, তালীশপত্র, দ।রু চনি, নগেশ্বর, 
কুড় ও থধাইফুল, ইহাদের প্রত্যেকের ॥* তোল! 
হরীতকী, আমলকী, বহেড়া, শুঠ, পিপুল, মরিচ, 
ইছাদ্দের প্রত্যেকের | আনা? ছোটএলাইচ 
এবং জাতীফগ প্রত্যেক ১ তোলা, গন্ধক ১ 
তোলা ও পারদ ।* তোলা । প্রথমতঃ পারদ 
এবং গন্ধক একসঙ্গে কজ্জলী করিয়া তৎপরে 


হিক। শ্বাসরোগ-চিকিৎসা । 





অপরাপর চুর্ণগুলি মিশাইবে ও সকল জিনিষ 
একসঙ্গে করিয়া জলে পেষণ করিয়! সিদ্ধ মটরের 
মত বর্তি প্রস্তত করিবে। এই বর্তি সকাল বেল! 
আদা এবং পানের সঙ্গে থাইলে কাস, শ্বাস, 
রাজন, জ্বর এবং শোথাদি বন্থবিধ রোগ 
দুর হয় ও বল-বীধধ্যাদি বাড়িয়া থাকে । পথ্য-- 
মাংসের যুষ, ঘৃত এবং গরুর দুধ প্রভৃতি ॥ ৩৫ ॥ 
স্বল্পচন্দনাদ্যং তৈলয্‌। 

চন্দনাগুরু-তালীশ-মগ্রিষ্ঠা নখ-পলুকমূ। 

মুস্তকঞ্চ শঠী লাক্ষা হরিদ্রে রক্তচন্দনয্‌ ॥ 

এবাং প্রতিপলৈশ্চ,্পৈ স্তৈঙার্ধং পাত্রকং পচেৎ। 

ভাঁগী বাঁপ কণ্টকারী বাট্যালক-গুড়,চিকাঃ ॥ 

এষাং শতপলে ককাথে সমভাগে জড়ীকৃতে। 

পক্ভ,1 তৈলং প্রদাতব্যং রাজযন্জ্রবিন(শনম্‌। 

কাসত্বং গরদোষত্বং বলবর্ণাগ্নিবধ্ধনমূ। 

প।পালক্্ীপ্রশমনং গ্রহদোব-বিনাশনম্‌ ॥ ৩৬॥ 


ইতি ভৈবজ্য-রত্বাবলযাং কাদাধিকারঃ। 
স্বল্পচন্দনাগ্য তৈল--তিল তল /৮ সের। 


ক্কাথার্থ--বামনহাটী, বাসকছাল, কন্টকারী, 
বেড়েল৷ ও গুলঞ্চ সমভাগে মিশ্রিত ১২॥* সের, 


৯৪৫ 





হিক। ও শ্বাসরোগচিকিৎসা ॥ 

হিক্ক।! ও শ্বাসরোগগ্রন্ত ব্যজিকে প্রথমে 
পৈদ্ধব লবণ সংযুক্ত তৈল মালিষ করাইয়া 
পরে নিগ্ষদ্রন্য ঘ্বার! স্বেদ দ্রবে। তৎপরে রোগী 
বলবান থাকিলে বামুব অন্থলোমকারী মধ বমন- 
কারক ও বিরেচক ওষধ প্রয়োগ পূর্বক রোগের 
যুূলীভূত দোষ নিঃসারিত করিয়। ফেলিবে। 
এস্থলে ইহাও জ্ঞাত হওয়া আবশ্তক যে, 
রোগের প্রকোপ এবং রোগীর বলাবল বিবেচন। 
করিয়া বমন অথবা বিরেচন কিন্ব। বন ও 
বিরেচন উভয়বিধ ক্রিয়াই করা যাইতে পারে। 
রোগী দুর্বল থাকিলে বমন ও বিরেচক 
ওষধ প্রয়োগ না করিয়া সংশমন ওষধ দ্বারা 
দোষের পরিপাক করাইবে। ছুূর্বপানস্থায় বমন 


, বা বিরেচক কোনও প্রকার ওষধই প্রয়োগ 


জল ৬৪ সের, শেষ ১৬সের । কন্ধার্থ--শ্বে তচন্দন, ! 


অগুরু, তালীশপঞ্র, মঞ্জিষ্ঠ।, নণী, পদ্ম কাষ্ঠ, মুখা, 
শঠী, লাক্ষা, হরিদ্রাঃ দারুহরিদ্র ও রক্তচন্দন। 
এই সকল দ্রব্যের প্রত্যেক ৮ তোলা । এই 
€তল মর্দনে কাস ও রাজধক্মরোগ নষ্ট হয় এবং 
বল, বর্ণ ও অগ্নিবৃদ্ধি হয় ॥ ৩৬ ॥ 


ইতি কাসরোগ চিকিৎস! সমাপ্ড। 


অথ হিক্কাশ্বাসাধিকার 


হিন্কাস্বাসাতুরে পুর্ববং তৈলাক্তে স্বেদ ইষ্যতে। 
স্িদ্ধিল'বণযোগৈশ্চ মৃছ্ববণতান্থলো মনু ॥ 
উত্ভ্বাধঃ শোধনং শক্েছ ব্বলে শমনং মতম্‌॥ ১৪ 


[ ১৯ ৪ 


কর অকর্তব্য ॥ ১॥ 
কোলষজ্জাঞ্জনং লাজ। তিক্ত। কাঞ্চনগৈরিকযৃ। 
কুষ্াধাত্রী সিতাশুঠী কাশীশংদধিনাষ চ॥ 
পাটল]াঃ সফলং পুষ্পং কষ্ণাখর্ুরমন্তকমূ। 
ষড়েতে পাদিকালেহ। হিক্কাঘস। যধুদংযুতাঃ ॥ ২৪ 
১। বদরীবীঙ্জের শাস, পৌবীরাঞ্জন, খৈ 
চর্ণ ও মধু ।২। কট্কী, ঘ্বর্ণগেরিমাটা ও মধু। 
৩। পিপুল+ আমলকী, চিনি, শুঠ ও মধু । ৪। 
হিরাকস, কয়েদবেলের শস্ত ও মধু । ৫€। পারুল 
বৃক্ষের ফল, পুষ্প ও মধু। ৬ পিপুল, খেজুরের 
মাতি ও মধু। 
হিন্ক। রোগ নিবারণ জন্য উল্লিখিত ছয়টী 
ওধধের মধ্যে কোনও একটা ওধধ রোগীকে 
সেবন করিতে দিবে ॥ ২ ॥ 
মধুকং মধুসংযুক্তং পিপ.পলী শর্করাদ্বিতা। 
নাগরং গুড়সংযুক্তং কিকাদ্বং নাবনজ্য়ম ॥ ৩৪ 
যষ্টিমধু চূর্ণ মধুর সহিত, পিপুলচুর্ণ চিনির 
সহিত এবং শুঠচুর্ণ ইচ্ষুগুড় সহ মিলিত করতঃ 
নস্ত গ্রহণ করিলে হি্কাবোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৩॥ 
স্তন্যেন মক্ষি কাবিষ্ঠ। নন্তং বালজকাদুন]। 
যোজ্যং হিক্কাভিভূতায় স্তম্তং ব৷ চন নাম্িভষ্‌॥ ৪&॥ 


১৪৬ সানুবাদ-ভৈষজ্য-রত্বাবলী 
মাছির নিষ্ঠা, স্তন দুগ্ধ সহ বিশ্ব] লা্ষাজঙগের হিষ্কাবোগ দুণীভূত হয় ও মধুরপুচ্ছভ্ম, পিপুল* 


| 
সহিত গুলিয়া কিছ! স্তনছুগ্ধ সহ রক্তচন্দন ঘবিয়া চূর্ণ এবং মধু. এই বত তিনটী এক সঙ্গে ব্যবহার 
নাসিকা ছারা নন্ত গ্রহণ করিলে হিক্কারোগ | করিলে হিক্ধ। ও শ্বাস উপশমিত হয় ॥ ৯॥ 


বিনষ্ট হইয়। থাকে ॥ ৪॥ অভয় নাগরকল্ধং পৌষ্কর-যাবশৃক-মরিচকক্কং বা 
মধু সৌবচ্চলো পেতং মাতুনুঙরসং পিবেৎ তোয়েনোফেণ পিবেচ্ছাসী হিন্ধী চ তচ্ছান্ততৈ ॥ ১০ 
হিন্কার্ন্ত পয়স্ছাগং হিতং নাগরসাধিতমূ ॥ ৫ হরীতকী এবং শুঠ কিংবা কুড়, রক্ষার এবং 


মবিচ পেষণ পূর্বক উঞ্ণ জল সহ সেবন করিলে 


! 
২ তোল] ছোলঙ্গলেবুর রস সহ মধু চারি | 
| হিক্ক। ও শ্বাস উপশম হয় ॥ ১০ ॥ 


আনা ও সচললবণ।* আন মিলত করতঃ পান 
করিলে বা শুঠ ২ তোলা, ছাগছুঞ্ধ ১৬ তোলা ও, কর্ষং কলিঙ্গচুর্ণং লী ত্যন্তমিশ্রিতং মধুন1। 
জল৪ তোলা একত্র সিদ্ধ করতঃ ১৬ তোলা | অগিরান্ধরতি শ্বাদং ও্বলামুদ্ধহিক।কেব ॥ ১১ 


অবশিষ্ট থাকিতে নামাইঠা ছ1কিয়। সেবন করিলে তর্ধ তোল। ইন্দ্রষব চূর্ণ মধুর সহিত পেষণ 


হিক্কারোগ বিদুরিত হইয়া থাকে ॥ ৫॥ পূর্বক সেনন করিলে অচিরাৎ শ্বাস ও উর্ধ হি 
অপ্যসাধ্যাং নয়ত্যন্তং হিক্কাং ক্ষৌত্রবিলেহনমৃ। বিনষ্ট হয়॥ ১১ ॥ 
সদ্য এব মহাযোগঃ কাণমুলভবং রজঃ ॥ ৬ ॥ হরিপ্রাং মরি5ং ভ্রক্ষ1 গুড়ং রান্নাঃ কণাং শঠীমূ। 
মধুসহ কেশের মুল চুর্ণ পেষণপুর্ববক সেবন জহৎ তৈলেন বিলিহন্‌ শ্বাসান্‌ প্রাণহরানপি ॥ ১২। 
করিলে হিক্ক। বিনষ্ট হয় ॥ ৬ ॥ কিস্মিস, মরিচ, হরিদ্্রা, পুরাতনগুড়, রানা, 


পিপুল ও শঠী এই দ্রব্য গুলি প্রতোকের চুর্ণ 
সমানমান্ত্রায় একত্রে মিলিত করতঃ সরিষ! তৈল 
সহ লেহন পূর্ববক সেন করিলে শ্বাস রোগ বিনষ্ট 


মাধচূর্ণভবে। ধুষ হিক্কাং হস্তি ন সংশয়ঃ। 
অসাধ্যাং সাংয়ে্িক্কাং সিতয়ৈলাভবং রছ2॥ 9 


মাষকলায় চুণের ধৃম গ্রহণ করতঃ ব! ছোট- 


৪৮, 
সপ সপ পাপা? সপ 


এলাচ চুর্ণ চিনির লহিত ভক্ষণ করিলে হিক্কা- : হইয়া থাকে ॥ ১২ 
রোগ প্রশমিত হয় ॥ ৭॥ গুড়ং কটুকতৈলেন মিশ্রয়িত্ব। সমং লিহেৎ। 
শর্করা মরিচং চুর্ণং লীঢ়ং মধুয়ুতং মুছঃ। ভ্রিসপ্তাহ প্রয়োগেন শ্বাসং নিপ্ম,লতে। জয়েৎ ॥ ১৩ 


সরষার তৈল ও পুরাতন গুড় সমান অংশে 
গ্রহণপুর্বক মিশ্রিত করিয়া ২১ দিবস সেবন 
করিলে শ্বাসরোগের উপশম হয় ॥ ১৩ ॥ 


নিহস্তি প্রবলাং হিক্কানসাধ্যামপি দেহুনাম্‌। 

হিন্কাপ্পঃ কদলীমুলরসঃ গেয়ঃ সশর্করঃ ॥ ৮ ॥ 

(১) চিনি, মরিচচর্ণ ও মধু এই ৩টী বস্ত 
একত্র মিলিত করতঃ সেবন করিলে হিক্কা বিনষ্ট ! বি।টরূযদলবারিদমূলগুরু-দণ্ডোথপলোৌৎপলজলং কটু 
হইয়া ধাকে। তৈলমিশ্রমূ। ভার্গীগুড়ে! যদি চ তত্র হুতগ্রভাবস্তং 

(২) কদলীমুলের রস মধু সহ পান করিলে | শ্বাগমাণড বিনিহস্তি মহা গভাবমূ॥ বিষবাসকয়োঃ পন 
হিকারোগ এরশমিত হয় ॥ ৮॥ শুরুদণ্োৎপলপজঞ্চ চ ম্বরসঃ কটুতৈলেন পেয়ঃ ॥ ১৪ ॥ 


ূ 
] 
কষ্াযলকণুঠীনাং চুর্ণং মধু সিতাঘৃতমূ। ৃ শ্রীফলপত্রের রস, বাসক পত্রের রস এবং 


পর ৯ অপ সপ তি পপ 


মুছমুহ; প্রয়ে।ক্তব্যং হিক্বাস্বাসনিবর্হণমূ ॥ শ্বেত খুলকু'় পাতার রস ও উৎপলের রস, 
হিষ্কাং হরতি প্রবলাং শ্বাস মতি প্রবৃদ্ধং জয়তি। কটু তৈল সহ মিশ্রিত করতঃ সেবন করিলে 
শিখিপুচ্ছভন্ম পিগলীচুরণং বধুমিজিতং লীঢ়যূ॥ ৯॥ । শ্বাসবোগ আরোগা হইয়া থাকে ॥ ১৪ ॥ 
পিপুল,আমলকা ও শঠচুর্ণ একত্রে মধুঃ চিশি ,  কুন্বাগুকানাং চুণন্ত পেরং কোে। বারিশা। 

ও ঘ্বৃতসহ মিলিত করতঃ বার বার সেবন করিলে | শীঞ্রং প্রশময়েচ্ছদং কাসকৈৰ হৃদারুণষ্‌ ॥ ১৫ 


হিকা শ্বাপরোগ-চিকিৎসা। | 


কুম্মগুশন্য চূর্ণ ঈবতুষঃ জল সহযোগে সেবন 
করিলে সুপারুণ শ্বাস ও কাসরোগ প্রশমিত 
হইয়া থাকে ॥ ১৫ ॥ 
কৃষ্ণ! সৈন্কবচূর্ণং স্বরসেন শৃঙ্গ বেরন্ত। 
যে! লেটি শয়নকালে স জয়তি সপ্তাহতঃ শ্বাসান্‌। 
গন্ধকং মরিচং সাজ্যং শ্বাসকাসক্ষয়াপহমূ। 
গন্ধকং ঘ্বৃতযোগেন শ্বাসকানক্ষয়াপতমূ ॥ ১৬৪ 


(.) শয়নকালে পিপুলচুর্ণ ও সৈদ্ধব লবণ 
আদার রস সহ ৭ দিন পান করিলে শ্বাস রোগ 
বিনষ্ট হয়। 

(২) শোধিত গন্ধক চুর্ণ ও মরিচচুর্ণ ত্বৃত 
সহ প্ষেণপূর্বক সেবন করিলে শ্বাসঃ কাস ও 
ক্ষয়রোগ বিদুরিত হইয়া! থাকে। 

(৩) শোধিত গন্ধক চূর্ণ, ঘ্বৃতের সহিত 
বাটিয়া সেবন করিলে শ্বাস, কাস ও ক্ষয়রোগ 
বিনষ্ট হইয়। থাকে ॥ ১৬ ॥ 

শৃজ্যাদিচুর্খযূ। 
শৃঙ্গীকটুজয়ফলত্রয়কণ্ট কারী-ভাগাঁদপুক্ষরজটা লবশানি 
পঞ্চ। চূর্ণং পিবেদশিশিরেণ জলেন হিক্কাশ্বাসোর্ধ বাতকস 
নারুচিপীনসেষু॥ ১৭। 

শূঙ্যাদি চূর্ণ কীকড়াশৃঙ্গী, শ্তঠ, পিপুল, 
মারচ, হরীতকী, আমলকী, বহেড়া) কণ্ট কারী, 
বামনহা।টীঃ কুড়ঃ জটামংসী ও পঞ্চলবণ এই ১৬চী 
ভ্রব্য প্রত্যেকের চুর্ণ সমমাত্রার গ্রহণপূর্ববক 
মিলাইয়া৷ গরম জল সহযোগে পান করিলে হিক্ক!) 
শ্বাস, উর্দাবাতঃ কাস, অরুচি ও পীনস রোগ 
নষ্ট হয় ॥ ১৭॥ 

ভাগীগুড়ঃ। 
শতং সংগৃহ্য ভার্গ্যান্ত দশমূল্যাস্তথা শতম্‌। 
শতং হরীতকীনাঞ্চ পচেৎ তোয়ে চতুগুণে ॥ 
পাদাবশেষে তন্মিংস্ত রসে বস্ত্রপরিক্রতে | 
আলোড্য চ তুলাং পৃতাং গুড়ন্তত্বভয়ং ততঃ॥ 
পুনঃ পচেন্ম দাবয়ো যাবল্লেহত্বষাগতমূ। 
শীতে চ মধুনস্চাত্র ষট.গলাণি প্রদাপয়েৎ॥ 
ত্রিকটু ত্রিস্ুগন্ধধ পলিকানি পৃথক্‌ পুথকূ। 
কর্ষদ্বয়ং ববক্ষারং সংচুর্য প্রক্ষিপেৎ ততঃ 


টি উস 


১৪৭ 


ভক্ষয়েদভয়াষেকাং লেহভাপ্ধপলং লিছেখ। 

শ্বাসং হুদারুণং হস্তি কাসং পঞ্চবিধং তথা ॥ 

স্বরবর্ণ প্রদে। হোষ জঠরাগ্নেশ্চ দীপনঃ। 

পলোল্লেখাগতে মানে ন ঘৈগুণ্যমিহ্য্যেতে ॥ 

হরীতকীশতভাত প্রন্থত্বাদাঢ়কং জলম্‌ ॥১৮॥ 

ভার্গাগুড়-বামনহাটীর মুল ১২॥ সাড়ে 
বার সের, দশমুল সমভাগে মিশ্রিত ১২০ সাড়ে 
বার সের ও শ্লথ পোষ্টলীবদ্ধ হরীতকী ১০০টা। 
এই দ্রব্গুলি একত্র করতঃ ১১৬ সের জলে 
সিদ্ধ করিয়া ২৯ সের অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়। 
ছাকিয়। উহার সহিত ১২৪ সাড়ে বার সের 
ইন্ষু গুড় মিশ্রিত করিয়া উক্ত পোর্টলীবন্ধ হুরী- 
তকী সঞল প্রক্ষেপকরতঃ পুনর্ববার পাক করিয়া 
লেহবৎ ঘন হইয়া আপিলে শুঠ, পিপুল, মরিচ, 
দাকুচিনি, ছোটএলাইচ ও তেজজপত্র এই দ্রব্য 
সকলেৰ প্রত্যেকের চুর্ণ ৮ হোলা ও যবক্ষারচুর্ণ 
৪ তোল মিলিত করিয়া লইবে। পরে শীতল 
হইলে মধু ৪৮ তোল। মিশ্রিত করতঃ নিদ্ধপাত্রে 
স্থাপন করিবে। এই ওষধ। আন] কিম্বা ॥* 
ভোল) এবং হরীতকী ১টী সেবন করিলে শ্বাস 


| ও পঞ্চবিধ কাস আবোগ্য হয় ॥ ১৬ 


শৃঙ্গীগুড়ঘ্বতম্‌। 
কণ্টকাীদ্বয়ং বাসামৃত। পঞ্চপলং পৃথকৃ। 


শতাবধ্যাঃ পঞ্চদশ ভার্গী দশপলানি চ॥ 
গোক্ষুরং পিপপলীমুলং পৃথক পলপষন্িতমূ। 
পাটল। জিপলঞ্চৰ চতুগুপ জলে পচে॥ 
চতুর্ডাগাবশিষ্টস্ত কবায়মবতারয়েখ। 
পুরাতনগুড়গ্তাত্র পলানি দশ দাপয়েৎ ॥ 

স্বৃতন্ত পঞ্চ দত্ব1 চ দত্ব। দশপল,ং পয়ঃ। 
সর্বমেকীকৃতং পক্জ। চুর্ণমেধাং বিনিক্ষিপেখ ॥ 
শৃী ভ্বিতোলকং জাতীফলং পত্রং ত্রিতোলকম্ু। 
চতুন্তোলং লবলঞ্চ তুগাক্ষীরী পৃথক্‌ পৃথক্‌ ॥ 
গুড়ত্বগেলে চ তথ। তোলকনত্বয়মাণিকে। 

কুষ্ঠং ভোলচতুফঞ্চ শুঠাভোল কসপ্তকম্‌ ॥ 
পিপপল্যাঃ পলমেকঞ্চ তালীশং তোলকত্রয়ষ্‌। 
জাতিক্োৌবং তোলটককং শীতে চ মধুনঃ পলমৃ॥ 
ততঃ খাদ্যঞ্চ কষৈকমনুপানবিধিং শৃঠু। 
কাঁ্ঠমার্জারিকাচুর্ণং মরিচং তচ্চতুগুণষ্‌ ॥ 


১৪৮ 


একীকৃত্য বটীং কুর্ধ্যাচ্চতুর্মাধমিতাং ভিষক্‌ । 
তাসামেকাং চর্বয়িত্বা পিবেদনু জলং কিয়ৎ। ৰ 
শুীগুড়ঘ্বতং নাম সর্ববরোগহরং পরম্‌ । 

অপি বৈদ্যশতৈভ্যক্তং শ্বাসং হন্তি সুদারুণমূ ॥ 

কাসং পঞ্চবিধং হস্তি বিবিধোপত্রবান্বিতযূ। | 
রক্তপিত্তং ক্ষয়টব ম্বরভঙ্গময়োচকম্‌ ॥ ! 
বিশেষাচ্চিরকালোথং শ্বাসং হস্তি সুছভরমূ ॥ ১৯ ॥ 


শৃঙ্ীগুড়ত্বত-_কণ্ট ধারী, বৃহতী, বাসক-; 
ছাল, গুলঞ্চ ইহাদের প্রত্যেকের ৪*তোলা, শত-। 
মূলী ১২০ তোল!) বামনহাটী ৮* তোলা; গোক্ষুর 
ও পিপুলযুপ প্রত্যেকে ৮ তোল! ও পারুল- 
ছাল ২৪ তোলা । এই সমস্ত দ্রব্য ৩২ সের জলে 
সিদ্ধ করতঃ /৮ সের থাকিতে নামাইয়! থাকিয়া । 
লইবে। | 


শিস শি শীট 


পরে ৪ তোল! ঘৃত সহ উক্ত কাথ-জল ' 
সম্ভলন করিয়া পুরাতন গুড় ৮* তোলা ও দুধ 

৮০ তোল] নিক্ষেপ করতঃ পাক পুর্ব ঘন 

হইলে কীকড়।শৃঙ্গী ২তোল!, জ।তীফল ৩ তোল। 

তেজপত্র ৩ তোল।, লবঙ্গ ৪ তোলা, বংশলোচন- 
৪ তোলা, দারুচিনি ২ তোল।ঃ, ছোটএলাইচ ২. 
তোল!, কুড় ৪ তোলা, গুঠ ৭ তোলা, প্রিপুল ৮ | 
তোলা, তাশীশপত্র ৩ তোল! ও জয়িত্রী ৪ তোল। ! 
এই সমুদয় চর্ণ নিক্ষেপ করিয়া উদ্ধমরূপে মিলিত 
করিয়া পাক শেষ হইলে নামাইবে এবং শীতল । 
হইলে মধু ৮ তোল! মিলিত করিয়া লইবে। 
এই ওঁধধ ॥* তোলা! মাত্রায় নিয়লিখিত অনু- 
পান সহ সেবন করিবে। | 


রূপে পেষণ করিয়া অর্ধ তোল! পরিমাণ বটি] | 
করতঃ উক্ত অর্দ তোলা ওদধ সেবন করিয় | 
পরে এই বটিক! ১টী ভক্ষণ পূর্বক কথঝিৎ জল 
পান করিবে । এই ওঁধধ ব্যবহারে অুদখরুণ শ্বাস । 
পঞ্চবিধ কাস, রক্তপিত্ত, ক্ষয়, শ্বরতঙ্গ ও অরুচি ! 
ইত্যাদি রোগ উপশমিত হয় ॥ ১৯ ॥ ূ 


কাসমর্দ-বন[ন্স্বকচব্যং 


সানুবাদ-ভৈষজ্য-রত্াবলী । 


জলাঢকে পচেতেন চতুর্থমবশেষয়ে। 

বস্তপৃতঞ্চ তৎ সর্ববং সিতাপ্রস্থং ততঃ ক্ষিপেখ ॥ 

উষ্কেইবতারিতে তত্র চুর্ণানীমানি দাপয়ে। 

জিকটু ভ্রিফল৷ মুস্তং তালীশং নাগকেশরমূ ॥ 

ভার্গী বচা শ্বদং্র চ ত্বগেলাপত্রীর কমৃ। 

যমানী চাজযোদা চ বংশী কোলখজং রজঃ। 

কট ফলং পৌকরং শী তোলমাত্রং ক্ষিপেৎ ততঃ। 

শীতে ক্ষৌন্রং প্রদা তব্যং কুড়বার্ধং শুভে দিনে॥ 

লিহেৎ পিচুমিতং নিত্যং প্রাতৰী ক্ষ্যান্ুপ।নতঃ। 

হস্তি পঞ্চবিধং কাসং শ্বামমেব সুদারুণমূ 

ষক্াণং হস্তি হিক্কাঞ্চ বরং জীর্ণ, ব্যগোহতি। 

রে!গানেতান্‌ নিহস্তযাশড বলপুষ্টাগ্মিপর্ধনযূ॥ ২০ | 

ভারাঁশর্করা--বামনহাটির মুল /৬ সের, 
বাসকছাল /৬।০ সের; কণ্টকারী /৬:* সেরঃ 
পাকার্থ জল ৯৬ সেব, শেষ ২৪ সের। চারিটী 
বাছুরের ম।ংস, পাক।থ*জল ৬ সেবঃ শেষ /8 
সের। এই উভয় ক্কাথ ছাকিঘ' সেই ক্াথে ২ 
সের চিনি মিশ্রিত করিয়া পাক করিতে থাকিবে 
এবং পাক করতঃ ঘন হইলে উহাতে শুঠ, 
পিপুল+ মরিচ, হপাতকী, আমলকী, বহেড়।, 
মুখাঃ তালীশপত্র, নাগেম্বা, বামনহাটির মুল, 
বচ, গোক্ষুর, দারু'চনি, হেট এলাইচ, তেঞজপত্র, 
জীরা, যমানী, বনষমানী, বংশলোচন, কুলথ- 


। কলাই, কটফল,কুড় ও কাকড়াশৃী এই সকলের 


প্রত্যেকের চরণ ১ তোল! কয় প্রক্ষেপ দিয় 
উত্তমরূপে আলোড়ন পুর্বক নামাইবে। পরে 


কাঠবিগালের মাং | শীতল হইলে অর্ধলের মধু প্রক্ষেপ দিয়া িগ্ধ 
চুর্ণ ১ ভাগ এবং মরিচচুর্ণ ৪ ভাগ একজে উত্তম- | পাত্রে স্থাপন করিবে। 


এই ওষধ্‌ পরাতে যথা- 
যোগ্য অন্ুপান সহযোগে সেবন করিলে পঞ্চবিধ 
কাপ, সুদারুণ শ্বংস, যক্ষা, হিক। ও জীর্ণজ্বর বিনষ্ট 


হয় এসং বল, পু ও অগ্নবদ্ধি হইয়া থাকে ॥২০॥ 


ডাষরেশ্বরাভ্রমূ। 
মেচকং গলমিতং মৃতমভ্র-ব্রক্মষি-কনকামৃগবাসাঃ। 
গ্রস্থিকং দহুনমুপসমবেতম্‌ ॥ 


ভার্গীশর্কর] ৷ 
ভার্গ্যাঃ শতার্ধ1 বাসায়াঃকণ্টকারধ্যাশ্চ পাচয়েৎ। 
তুলামিতং জলং দত্ব! নিশাচরচতুষ্টয়মূ ॥ 


| একশশ্চ পলিকৈরিহ সতৈর্মদদিতং সুবলিতং গুরুহিক্কামূ। 
| স্বাসকাসমুদরং চিরলেহান্‌ পাগুগুল্সযক্ৃতং গলরোগম্‌ 
' শোথনোহনয়নাভরোগং বক্ষ পানসগদং বলসাদমূ। গণ্ড- 


হিকা শ্বাসরোগ-চিকিৎস। । 


১৪৯ 





মগডলবমিত্রমি দাহং পীহশুলবিষদহরচ্ছ,মূ | হস্তি বাত- 
কফপিশুষশেষং ডামরেশ্বরমিদং বহদভ্রমূ ॥ ২১॥ * 

ডামবেশ্বরাত্র--৮ তোলা অত্র, বামনহাটির 
মূলের ছালের রস, ধুতুরাপত্রের রস, গুলঞ্চের 
বস, বাসক পাতার রস, কালকাসুন্দে পত্রের 
রস, ঘোড়ানিমের মূলেন ছাল, চই, পিগনলীমুল 
ও চিতামুল ইহাদের প্রত্যেকের ৮ তোলা৷ করিয়! 
রদ লইয়া যথাক্রমে পেষণ করিয়া লইবে। ইহা 
যগাযোগ্য মাঞ্ঞায় পান করিলে হিক্কা, শ্বাস ও 
কাসাদি যাবতীয় রোগ বিদুরিত হয়॥ ২১॥ 

মহাশ্বাসারি লৌহ্‌ম.। 

কর্ষদ্বয়ং লৌহচুর্ণং কর্ষার্ঘমভ্রমেব চ। 

সিতা কর্ষদ্বয়খৈব মধুকর্ষত্বয়ং তথ1॥ 

ভ্িফল! মধুকং দ্রাঞ্া কণ। কোলাস্ছি বংশজ।। 

তালীশপত্রং বৈড়ঙ্গমেলা-পুক্ষরকেশরম.॥ 

এভানি শ্লক্ষচূর্ণানি কর্ষার্দ* সমাংশিকমৃ। 

লৌহে চ লৌহদণ্ডেন মর্দয়েৎ প্রহরহ্থয়ম্‌ ॥ 


হিন্কাং ছদ্দি-মহাশ্বাসং ভ্রিরাত্রেণ ন সংশয়ঃ। 

সর্বচূর্ণপমং লৌহং হিস্কায়ামতিপ্রশগ্তযূ॥ ২৩ ॥ 

পিপগ্য।গ্চ লৌহ--পিপুল, আমলকী, কিস্- 
মিস, ব্দরীবীজের শাস, মধু, চিনি, বিড়ঙ্গ ও 
কুড় ইহাদিগের প্রত্যেকের পরিমাণ ১ তোলা 
এবং লৌহ ৮ তোলা । এই সকল একত্র মিলিত 
করিয়া সেবন করিলে হিক্ক।, বমি এবং মহাশ্বাস 
রোগ ৩ রার্রি মধ্যে নিশ্চয় বিনষ্ট হয় ॥ ২৩ ॥ 

শ্বাসকুঠারে। রসঃ। 

রসং গন্ধং বিষং টঙ্গং শিলোধণকটুত্রিকষু। 

সর্ববং সংমর্দয দাতব্যে! রসঃ শ্বাসকুঠ।রকঃ ॥ 

বাতশেম্মসমুড়ুতং কাসংশ্বাসং স্বরক্ষয়মূ। 

নাশয়েন্নাজ সন্দেহে বুক্ষমিজ্জাশনিধথা ॥ 

অত্র মারচন্ত ভাগতয়ং পুনরুক্তত্বাৎ মাত্রা রক্তিমিতা | 

বৃদ্ধবৈদ্যোপদেশাৎ আত্র“করসাহুপানমূ ॥ ২৪ ॥ 

খাসকুঠার রস--পারদ, গন্ধক, বিষ, সোহাগা, 
মনঃশিল1, মরিচ, শুঠ। পিপুল ও মরিচ এই ত্রব্য 


ততো! মাত্রাং লিহেৎ ক্ষৌটদরবু্। দোৌষবলাবলমূ। গুলির প্রত্যেকের ১ তোলা মাত্রায় গ্রহণপৃর্ববক 


ইং শ্বাসারিলৌহঞ মহাশ্বাসং বিনাশয়েৎ ॥ 

কাসং পঞ্চবিধঞ্চেব রক্তপিতং সুদারুণমৃ। 

একজং ঘন্থজধেব তখৈব সানিপাতিকমু। 

নিহ্ন্তি নাত্র সন্দেহো ভাস্তরস্ভিমিরং যথ| ॥ ২২॥ 

মহাশ্বানারি লৌহ--লোৌহ ৪ তোলা, অত্র ১ 
তোল, চিনি ৪ তোলা, মধু ৪ তোল।| এবং হুী- 
তকী, আমলকী, বহেড়া, যষ্টিমধু, কিসমিস, 
পিপুলঃ বদরাবীজের শাস, বংশলোচন, তালীশ- 
পরে, বিড়ঙ্গঃ ছোটএলাচি কুড় ও নাগেশ্বর ? 
এই সকল প্রত্যেকের চূর্ণ ১তোল! মাত্রায় একত্র 
মিলত করিয়া লোৌহুপাত্রে লৌহদণ্ড দ্বারা 
২ গ্রহর পেষণ করিয়া লইবে। ইহা যোগ্য 
পরিমাণে মধু সহ সেবন করিলে মহাস্বাস, 
পঞ্চবিধ কাস এবং একজ, ঘন্বজ ও সন্নিপাতজ 
সুরারুণ রক্তপিজত রোগ দ্বুর হইয়া! থাকে 
জানিবে ॥২২॥ 

পিগ্নল্যাদ্য লৌহম্‌। 
পিগল্যালকী ভ্রাক্ষা কোলাস্থি মধু শর্কর]। 
বিডৃঙগ পু্ষর়ৈযুক্তং লৌহং হস্তি মুহৃত্তরাহ্‌ ॥ 


জল সহ মর্দন করতঃ ১ রতি পরিমাণে বটিক। 
করিবে । ইহ! আদার রস ও মধুর সহিত সেবন 
করিলে বাতগ্নেম্ব জন্ত কাপ, শ্বাস ও স্বরতঙ্গ 
বিনষ্ট হয় ॥ ২৪ ॥ 


( তস্ত্রাম্তরোক্তঃ) শ্ব।/সকুঠারো। রসঃ। 
রসং বিষং সমং গন্ধং টঙ্গনং সমনঃশিলমূ । 
এতানি সম্ভাগানি মার5%[ুটঙ্গ নাৎ 
টঙ্গঘট্‌কং দ্বিকটুকং খল্লে কৃত্বা বিচুর্ণয়েৎ | 
রসঃ শ্বাসকুঠারে হয়ং বিষমশ্থ সকাসঙ্জিৎ ॥ 
গুতিন্য।য়ঞ্চ যক্াণতমকাদশবিধং ক্ষয়মূ | 
হৃত্রোগং পার্খবশুলঞ স্বরভেদ দ!রুণমূ ॥ 
সগ্নিপাতং তথা তন্দ্রাং প্রমেহাংশ্চ বিনাশয়েখ। 
গত সংজ | যদ। পুংসাং তদ] লম্তং প্রদাপয়ে ॥ 
ভ্রাপয়েক্লাশিকারন্ধে সংজ্ঞাকারণনুত্তনম্‌। 
সু্য্যাবর্তার্ধভেদে) চ হুঃসহাধ শিরোব্যথাম্‌ ॥ 
অন্ুপানং পর্ণরসনান্রকত্ত রসং তথা ॥ 
“টঙ্গণাদষ্গুণং ষরিচং ষড়গুণ। পিগলী ওঠী" ॥২৫1 


তন্ত্রান্তরোক্ত শ্বাসকুঠার রস-পারদঃ বিষ, 
গন্ধকঃ পোহাগা। ও মনঃ$শিল। এই ভ্রব্য সকল 


১৫০ সানুবাদ-ভৈষজ্য-রত্বাবলী 


প্রত্যেকের ১ তোল', মরিচ ৮ তোল", পিপুল ৬ মাংসী, কাকোলী, প্রিয়, যুগা? হরিভ্রাঃ দ্াকু- 
তোলা ও গুঠ ৬ ভোলা, একত্র মিলিত করতঃ হরিস্, অনন্তমূল, শুমালতা। কট.কী, লব, 
অলে পেষণ করিপ্লা ১ রতি পরিমাণ ষটী করিবে । অগুরু) কুদ্ধুম, দারুচিনি, রেণুক| ও লালুকা। 
অনুপান পানের রস বা আদার রস। ইহা সেবনে এই সকল বন্ত মিশ্রিত /১সের। এই টতল 
শ্বানও কাসাদি সমস্ত রোগ বিনষ্ট হয়। রোগীব মর্দন করিলে যক্ষা, শ্বাস ও কাস ইত্যাদি রোগ 
অজ্ঞানাবস্থায় এই নন্ত প্রয়োগ করিলে জ্ঞান: বিদরিত হইয়া থাকে জানিবে ॥ ২৭॥ 


সঞ্চার হইথ| থাকে ॥ ২৫॥ ইতি হিক্কা শ্বাস চিক্িৎস| সমাপ্ত 


শ্বসভৈরবো! রসঃ। 
রসং গন্ধং বিষং ব্যোষং মরিচং চব্য-চিজ্রকমূ। 
আর্রকন্ত রসেনৈব সংমর্দ্য বটিকাং ততঃ। 
গুঞ্জাছয়প্রমাণেন খাদেৎ তোয়ান্পানতঃ। টি শু 
্বরভেদং নিহস্ত্াণড স্বাসং কাসং সুচূর্জয়মূ ॥ অথ স্বরভেদাধিকারঃ 
“ব্যোষস্থানে টঙ্জনমিতি কৌমুদ্যাম । ূ 
অত্রাপি মন্রিচগ্ত ভাগছ্য়ম্‌ : ২৬ ॥” | 


স্পট 


ৈ বর ।. বাতে সলবণং তৈলং পিতে সর্পিঃ সমাক্ষিকমূ। 
শ্বাসভৈরবরসম্্পারদ, গন্ধক) 1বষ, শুঠ,' ককে সক্ষারকটুকং ক্ষৌ্ং কবড় ইব্যতে ॥ 


' পিপুল, মরিচ, চই এবং চিতাযূল ; এই সকল; গলে তালুনি জিন্বায়াং দন্তমুলেযু চাঁ্রিতঃ। 
.প্রতোকের চুর্ণ সমভাগে গ্রহণপূর্বক আদার রসে তেননিষ্কষাতে শ্লেম্স স্বরশ্চান্ত প্রসীদতি ॥ 

মর্দন করতঃ ২ রতি পরিমাণে বটিকা করিবে |!  হ্বরোপঘাতে মেদোজে কফবদৃবিধিরিষ্যতে । 
অন্ুপান--জল | ইহ] সেবনে হ্বরভঙ্গ ও দুর্জয় ৰ ক্ষয়জে সব্বজে চাপি প্রত্যাখ্যায় চরেৎ ক্রিয়াষু ॥ ১॥ 


শ্বাস ও কাস রোগ উপশম হয় ॥ ২৬৪ ৃ দ্বরভেদচিটিৎসা | 
বৃহচ্চন্মনাদি তৈলমূ। | বায়ুজনিত শ্বরতঙ্গ রোগে ঈধদুষ্ক তৈল এনং 
চনানাম্থু নথং বাপ্যং যষ্টি-শৈলেয়-পদ্মকম। সৈষ্ধব লবণ মিশ্রিত করতঃ কবল গ্রহণ করিবে। 
মঞ্জিষ্ঠা সরলং দার শট্যেলা-পুতি-কেশরম্‌ ॥ এইরূপ পিশুজনিত দ্বরঙঙ্গে ঘৃত ও মধু এবং 
পঞ্জং তৈলং মুরামাংসী কন্কোলং বনিতানুদমূ। কফঞন্ শ্বরতক্গে মরিচ বা পিপুল চর্ণ যবক্ষার 


হরিভ্রে শারিবে তিজ্ত। লবঙ্গাগুরু-কুদ্কুমস্‌ ॥ 


ও মধু মিলিত করিয়া কবল গ্রহণ করিবে । এই 
ত্বগরেথু নলিকাশ্চেতিসৈলং মস্ত চতুণ্ডণযু। 


রর দ্রব্য ব্যবহারে গলদেশ, তালুঃ গিহবা ও দস্ত 
লাক্ষারসং সমং সিদ্ধ গ্রহঘ্বং বলৰ 
হি যুলাশ্রিত শ্লেম্স! নিঃস্যত হইয়। হ্বর পরিস্কত হয়। 
রক্তপিগু-ক্ষতক্ষীণ-স্বাসকাশবিনাশনম। ভিত রে চবি 
আমুঃপুর্ঠিকরকব বশীকরণমুত্তষমূ ॥ ২১৪ | মেদে | স্বরভঙগে এ স্বরতঙের হায় চাক 
সা করিনে। ক্ষয়জনিত ম্বরভঙ্গে ক্ষয় কাসের 
ইতি ভৈষজ্য-রত্বাবল্যাং হিক্কাশ্বাসাধিকারঃ। ূ & ॥ 
ন্যায় এবং ম্বরভেদ রোগোক্ত প্রতোক দোষের 


হচ্চন্দনাদ তেল-_ ৭4৪ 
বৃহচ্চ্দনাদি তৈল-_তিলতৈল */8 পের। | চিকিৎস! মিশ্রিত করিয়া সন্নিপাতজনিত হ্বরতঙ্গের 
দধির মাত ১৬ সের, আলতা ২ পের, জল ১৬ ৃ চিকিৎসা! করিবে ॥ ১॥ 


সের, শেষ ৪ সের। বস্কার্থ--রক্তচন্দন, বালা, চবযাদি চুণ। 
নধী, কুড়, যাটিঘধু, শৈলজ, মঞ্রিষ্ঠাঃ সরলকাষ্ঠ, |  চব্যানবেতস-ফটুত্িক-তিত্তিড়ীক-তালীশলীয়ক-তৃগা- 


দেবদ্যারু, শঠী, ছোটএলাইচ, খাটাসী, পল্প-  দহনৈঃ সমাংশৈঃ। চুর গুড়ে প্রসদিতং অিনুগনধিযুকতং 
ফেশর, তেজপত্র, শিলাজতু, মুখামাংসী। জট!- - বৈশ্বধ্য-পীনস-কফারুচিতু প্রশস্তমূ ॥ ২ | 


খ্রভেদরোগ-টিকিৎস! | 


চব্যাদি চূর্ণ - চই, আমরুণঙাক, ওঠ, পিপুলঃ 
মরিচ, অন্্বৈতস, তালীশগত্রঃ জীরা, বংশলোচন 
ও চিতামূল এই সকল দ্রব্য প্রত্যেকের চূর্ণ ৯ 
তোল! ও দারুচিনি, তেজপত্র, ছে'টএলাইচ এই 
টার প্রত্যেকের চুর্ণ।* আন1। এই সকল চ্র্ণ 
একজে মিশ্রিত করতঃ সমস্ত চুর্ণের সমমাত্রায় 
পুরাতন গুড় সহ মিশ্রিত করিয়া গ্রহণ করিবে। | 
ইহ! চারি আনা পরিমাণে দিবসের মধ্যে দুইব'র 
ূ 
ূ 


সেবন করিলে স্বরভে্দ পীনস ও কফজনিত 
অরুচিরোগ উপশম হয় ॥ ২॥ 
অজমোদাং নিশাং ধাত্রীং ক্ষারং বহ্িং বিচুর্ণয়েখ। 
মধুনর্পিঘুতং লীচ।। স্বরভেদমপোহতি ॥ ৩॥ 
বন্ষমানী, হরিদ্রা, আমলকী, যবক্ষার এবং 
চিতামুল এই সমস্ত দ্রব্যের চূর্ণ সমভাগে গ্রহণ 
করতঃ ঘুত ও মধু সহ পেষণ করিয়া সেবন 
করিলে ম্বরতেদ বিনষ্ট হয় ॥ ৩॥ 


বদরীপত্রকক্কং বা ঘৃতভূষ্টং সসৈষ্ধবমূ। , 
স্থরোপখাতে কাপে চ লেহমেনং প্রয়োজয়েৎ।1 ৪॥ ূ 


কচি কুলপাত1 বাটিয়। নৈন্ধবলং্ণ সহ ঘৃতে 
ভাজিয়া ঘৃত সহ দেবন করিলে স্বরভঙ্গ ও কাস- 
রোগ আরোগ্য হইয়! থাকে ॥ ৪॥ 

পিগ্ললী পিপ.গলীম্ুলং মরিচং বিশ্বভেষজমূ। 

পিবেম্ম,জেণ মতিমান্‌ কফজে ম্বরসংক্ষয়ে ॥ ৫ ॥ 

পিপুলঃ পিপুলমুল, মরিচ, গশুঠ এই সমস্ত | 
জরব্য সম পরিমাণে গ্রহণ পূর্বক গোমুত্রসহ সেবন | 
করিলে কফজ দ্বরভঙ্গ রোগ উপশম হয় ॥ ৫ ॥ 

ব্যান্ততবৃতযূ। 


| 
1 
| 
| 
! 


1 
$ 
] 


৬৫৬ 
সারন্বত-ঘৃতষ্‌ ( ত্রাঙ্গী ত্বৃতমূ।) 
সমূলং পরযাদায় ব্রাঙ্ধীং প্রক্ষালা বারিণ1। 
উদুখলে খোদয়িত্ব। রসং বস্ত্রেথ গালয়েৎ ॥ 
রসে চতুগু ণে তান্মন্‌ ঘ্ৃতশ্রস্থং বিপাচয়েৎ। 
ওষবধানি তু পেষ্যাণি তানীমানি প্রদাপয়েৎ ॥ 
হল্লিত্র! মালতী কুষ্ঠং ভ্রিবৃত৷ সহরীতকী। 
এতেধাং পলিকান্‌ ভাগান্‌ শেষাঁণি কাঁধিকাঁণি চ॥ 
পিগ্লল্যোহথ বিড়ঙ্গানি সৈগ্ধবং শর্কর। বচ]। 
সর্ববমেতৎ সমালোড্য শনৈমৃ হ্বশ্িন। পচেৎ॥ 
এতত্প্রাশিতমাত্রেণ বাণ্গুদ্ধিঃ প্রজ।য়তে । 
সপ্তরাতপ্রয়োগেণ কিন্নরৈঃ সহ গীয়তে ॥ 
জদ্ধযাসপ্রয়োগেণ সোম রাঁজীবপুভতেৎ। 
মাসমাত্রগ্রয়োগেণ শ্রুতমাত্রস্ত ধারয়েৎ। 
হস্ত্য্টাদশকুষ্ঠানি অর্শাংসি বিবিধানি চ। 
পঞ্চগুল্ান্‌ প্রষেহাংশ্চ কাসং পঞ্চবিধং তথা | 
বন্ধযানাথপি নারীণাং নরাণাষল্পরেতসামৃ। 
ঘ্বতং সারম্বতং নাম বলবর্ণামিবর্ধনম ॥ 18 


সারম্বত দ্বৃত (ব্রাহ্মী-ঘৃত) মুল ও পত্র সহিত 
'ব্রাহ্মীশাক জলে ধোঁত করণানস্তর উদ্দুখলে কুট্টিত 
করতঃ বন্তত্বারা ছাঁকিয়া রস গ্রহণপুর্্বক উক্ত 


| রস ১৬ সের, ঘৃ৩ /৪ সের। বন্ধার্থ-হরিজ্রা, কুড়, 


মালতীফুল, তেউড়ীমুল ও হরীতকী এই সকল 
দ্রব্য প্রত্যেকের ৮ তোলা, পিপুল,বিড়ঙ্গ, সৈন্ধব, 
চিনি ও বচ ইহাদের প্রতেকের ২ তোলা । এই 
সমস্ত দ্রব্যের সহিত যথানিয়মে ঘৃত পাক করিয়া 
লইবে। পরিমাণ অর্ধ তোল|। ইহা ব্যবহারদ্বারা 
ত্বরতঙ্গ ইত্যাদি বছবিধ রোগ নিবারিত হয় এবং 
ধারণাশক্তি বৃদ্ধি হয়। ইহ! এক্রাঙ্গীঘৃত” নামে 


্যা্ীন্বরস-বিপন্ধং রাঙ্গা-বাটয।ল-গোস্ষুর-ব্যোবৈঃ | প্রসিদ্ধ ॥ * 


সর্পিঃ স্বরোপধাতং হন্তাৎ কাসঞ্চ গঞ্চবিধমূ ॥ শুকষত্রব্য 
মুপাদার শ্বরসানামসন্ভবে। বারিপ্যষ্টগুণে সাধ্যং গ্রাহাং 
গাদাবশেধিতম্‌ ॥ ৬ ॥ 

ব্য।স্রীখ্বুত-গব)ঘবত /৪ সের । বন্ধার্থ রাম 
বেড়েলা; গোক্ষুর, শ্ুঠ পিপুল ও মরিচ মিলিত 
/১ সের। কণ্টরারীর রস ১৬ সের। এই ত্বত 
।» বা ॥০ তোল] পরিমাণে উঞ্ণ ছুপ্ধ পহিত পান 
করিলে ম্বরভেদ এবং পঞ্চবিধ কাস বিন হয় ॥৬। 


জ্যন্বকাভ্রমূ। 


অভ্রং মেডকমারিতং পলযিতং ব্যাত্রী বলা গোস্কুরং 
কন্তাঁপিপ-লীমুলভূঙ্গ বৃষকাঃ পত্রং তথ। বাদরমূ। ধাত্রী 
রাত্রিগুড়।চিকাঃ পৃথগতঃ স্বত্বৈঃপলাংশৈর্ধ,তং সংমর্দ্য।তি- 
মনোরমং সুবলিতং কৃত্ব। যদ] সেবিতুম্‌ ॥ বাতোখং কফ- 
পিত্তজং ম্বরগদং ধঞ্চ আ্রিদোবাত্মকমতুাচ্চৈবদতে1 হতং 
বছবিধং পানীয়দোযোস্তবযূ। কাসংস্বাসমুরোগ্রহং সখ- 
কৃতং হিক্কাং ভূষাং কামলানর্শীংসি গ্রহণীং জ্বরং বছবিধং 


১৫২ 


শোথং ক্ষয়ঞচার্ব দম ॥ হত্তি ত্রতন্বকমভ্রভূততরং বৃষ্যাতি 
বৃষ্য পরং বহ্বৃণদিকরং রসায়মবরং সর্ব্ধা ময়- 
ধ্বংসি তৎথ॥ ৮ 


ইতি ভৈষজ্য রত্বাবল্যাং স্বরভেদাধিকারঃ। 


জ্রযব্ষকাত্র--বকণ্টকারী, বেড়েলাঃ গোস্ষুর, 
ঘৃতকুমারী, পিপুলমুল, ভূঙ্গরাজ,বাসক, কুলগাতা, 
আমলকী, হরিদ্ত্রা ও গুলঞ্চ। এই ১২টী পদা 
তের প্রত্যেকের ৮ তোল। রস সহ ৮ তোল! অত্র 
যথাবিধানে পৃথক পৃথক ভাবন1 দিয়! ১ রতি 
মাত্রায় বট প্রপ্তত করিনে। ইহা যথাযোগ্য 
অন্ুপান সহিত পান করিলে ম্বরভঙ্গ, কাস, শ্বাস, 
উরোগ্রহ ও যকুতা্দি বছুবিধ রোগ বিনষ্ট হয় ॥৮॥ 


গ্বরতঙ্গ চিকিৎস! সমাগ্ু। 


অথারোচকাধিকারঃ। 


বান্তিং সমীরণে পিত্তে বিরেকং ৰমনং কফে। 
কুর্্য ঘূবৃদ্ধযানুকুলানি হর্যণঞ্চ মনোত্বজে ॥ ৯ ॥ 


অরুচিচিকিৎস|। 


বাতজ ও কফজ অকুচিরোগে বমন, পিতৃজ 
অকুচিরেগে বিরেচন এবং শোকজ ও কামাদি 
জনিত অকরুচিরোগে চিত্তের অনুকুল হর্ধঞনক 
ক্রিয়। গ্রয়েগ করিবে॥ ১ ॥ 

কুষ্ঠ-সৌবর্চলাঞজাজী শর্করা! মরিচং বিড়মৃ। 

ধাঞ্যেলা-পপ্ুকোশীর-পিপ.পল্যশ্চন্দনোৎপলম্‌ ॥ 

লোগরং তেজোবতী। পথ] ত্রযষণং সযবাগ্রজমূ। 

আন্র দাড়িমনির্ধ্যাসম্চাজাজী-শর্করায়ুতঃ ॥ 

সতৈল-বাক্ষিকাস্ত্বেতে চত্বারঃ কবড়গ্রহাঃ। 

চতুরোহরোচকান্‌ হহ্যবাভাদেযেকজ সর্ববজান্‌ ॥ ২ ॥ 

(১) কুড়, সচললবণ, কৃষ্ণ সীরা। ইচ্ষুচিনি, 
মরিচ ও বিটলবণ, এই সকল ভ্রব্য সমতাগে 
চু করিয়া! তিলতৈল ও মধুর সহিত মিশ্রিত 


সান্গুবাধ-ভৈবজ্য-রত্বাবলী। 


করিয়া কবল ধারণ করিলে বাতর্জ অরুচিরোগ 
বিনষ্ট হইয়া থাকে। 

(২) আমলকী, ছোটএলাচি, পক্সকাষ্ঠ, 
বেণারমুল, পিপুল, রক্তচন্দন ও নীলোৎপল 
এই সকল ভব্য সমভাগে চুর্ণ করিয়া তিলতৈল 
ও মধুব সহিত মিশাইয়। কবল ধারণ করিলে 
পিভজনিত অরুচিরোগ নিবারিত হয়। 

(৩) লোধ, চই, হরীতকী শুঠ, পিপুল, 
মরিচ ও যবক্ষার, এই সকল ভ্রব্য সতাগে চুর্ণ 
করিয়া তিলতৈল ও মধুর সহিত মিশ্রণ পূর্বক 
কবল ধারণ করিলে কফজ অরুচি নষ্ট হয়। 

(৪) আদার রস, দাড়িমরস, কৃষজীরাচুর্ণ 
ও ইক্ষুচিনি, এই দ্রব্য চতুষ্টয় সহ তিলতৈল ও 
মধু মিশ্রিত করিয়া কবল ধারণ করিলে সন্ি 
পাতজনিত অরুচিরোগ বিনষ্ট হইয়! থাকে ॥ ২॥ 


তল্মস্তমেলা ধান্যানি মুস্তমামলকং ত্বচঃ। 

ত্বক চ দাবী যমান্শ্চ পিপ গল্যস্তেজোবত্যপি ॥ 
ঘমানী তিভ্তিড়ীকঞ্চ পঞ্চেতে মুখশোধনাঃ। 
ক্লোকপাদৈরভি তা ঃ সর্ববারোচ কণাশনাঃ ॥ ৩॥ 


(১) দারুচিনি, মধু, ছোটএলাচি ও ধনে, 
এই সকল দ্রব্য সমভাগে চুর্ণ করিয়! একত্র মিশ্রণ 
পূর্বক তদ্দ্বার| জিহব! ঘর্ষণ করিলে মুখ পরিষ্কৃত 
হইয়। অরুচি নিবারিত হয়। 

(২) মুখ, আমলকী ও দারুচিনি সমভাগে 
চুর্ণ করিয়া তদ্দ্বারা জিহব। ঘর্ষণ করিলে মুখ 
পরিষ্কার হইয়া অরুচি আরোগ্য হয়। 

(৩) দারুচিনি, দাক্ুহরিত্র। ও যমানী সম- 
ভাগে চুর্ণ করিয়া! তদৃদ্ধার। জিহব। ধর্ষণ করিলে 
মুখ পরিষ্কার হইয়া অরুচি বিনষ্ট হয়। 

(৪) পিপুল ও চই সমতাগে চুর্ণ করিয়! 
তদৃদ্ার! জিহ্ব। ধর্ষণ করিলে মুখ পরিক্ষার হইয়! 
অরুচি দূরীভূত হয়। 

(৫) ঘমানী চুর্ণ ও তেতুল একত্র মিশ্রণ 
পূর্বক ততবার! জিছ্ব| ঘর্ষণ করিলে মুখ পরিস্কৃত 
হইয়৷ অরুচি আরোগ্য হয় ॥ ৩॥ 


অকোচকঙোগ-চাকৎসা। ২4 


অঙ্নিকাগুড়তোয়ঞ ত্বগেল।মরিচাস্বিতম্‌। 

অতক্তচ্ছন্দরোগেষু শস্তং কবড়ধারণমূ ॥ ৪॥ 

পুরাতন তেঁতুল ও গুড় একত্রে জলে গুলিয়। 
তাহার সহিত দারুচিনি, ছোটএলাইচ এবং 
মরিচ চূর্ণ মিশ্রিত করতঃ কবল ধারণ করিলে 
অরুচি দুর হয়॥ ৪॥ 

ক।রবাজাজী মরিচং ভ্্রাঙ্ষা বৃক্ষায়দাড়িমমূ। 

সৌবচ্চলং গুড়ং ক্ষৌদ্রং সর্ববারে।5কনাশনম্‌ ॥ 

বিট চুর্ণমধুসংযুক্তে। রসো দাড়িমসম্তবঃ। 

অপাধামপি সংহ্যাদরুচিং বক্ত,ধারিতঃ ॥ & | 

কুষ্ধজীর।। জীর1, মবিচ, কিস্মিস্‌, অক্নববেতস, 
দাড়িমের রস ও সচললবণ এই সকল দ্রন্য সম- 
ভাগে লইয়া তাহাতে সমস্ত চর্ণের সমপরিমাণ 
ইক্ষুগুড় মিশ্রিত করতঃ মধু সহযোগে ॥ অর্ধ 
তোলা প্রমাণ বটিক। প্রস্তত করিবে । এই বটিকা 
মুখে ধারণ করিলে সর্বপ্রকার অরুচি নিনষ্ট 
হয়। দাঁড়িমের রসের সহিত বিট্লবণ ও মধু 


মিশ্রিত করতঃ মুখে ধারণ করিলে অসাধ্য 


অরুচিও দুবীভূত হইয়া থাকে ॥ ৫॥ 

যমানী তিস্তিড়ীকঞ্চ নাগরঞ্চান্বে তসমূ। 

দ[ডিমং বদরঞ্চ'্ং কার্ষিক।থুপকল্পয়েৎ ॥ 

ধান্য-সৌবচ'ল[জাজীবরাজধ দ্র কার্ষিকমূ। 

পিগ্ললীনাং শতধ্ৈব ছে শতে মরিচস্ত চ॥ 

শর্করা য়াশ্চ চহ্বারি পলান্যেকত্র চুণয়েখ। 

জিহ্বাবিশোধনং হৃদ্যং তচ্চ,র্ণং ভক্তরেচনমূ ॥ 

হৃৎপীড়া-পার্খশূল্ং বিবন্ধানাহনাশনমূ। 

কাসম্ব'সহরং গ্রাহি গ্রহণ্যর্শোবিকারনৎ ॥ ৬ ॥ 

যমানী, পুরাতনতেতুল, শুঠ) অস্বেতস, 
দ্ড়িমের রস ও অগ্নকুল;) এই সকল দ্রব্যের 
প্রত্যেকের ২ তোলা এবং ধনে, সচললনণ, কষ্ণ- 
জীর! ও দারুচিনি ইহাদের প্রত্যেকের ১ তোলা, 
পিপুল ১০০টা, মরিচ ২০০টা, চিনি ৩২ তোল! 
এই দ্রব্য গুলি চুর্ণ করতঃ একক্র মিশ্রিত করিয়। 
লইবে। এই চুর্ণ মুখে রাখিয় ক্রমে ক্রমে 
গলাধঃকরণ করিবে। ইহা জিহ্বা পরি- 
কারক, হৃদ্, আহারে রুচিপ্রদ্থ এবং হুদ্রোগ, 

[ ২ ] 


পার্খশুল, বিধন্ধ, আনাহ, কাস, শ্বাস, গ্রহণী ও 
অর্শোরোগ বিনাশক ॥ ৬ ॥ 
কলহংসঃ| 

অষ্টাদশ শিগ্র,ফলানি দশ মরিচানি বিংশতিঃ পিসল্যশ্চ। 
আদ্র“কপলং গুড়পলং গ্রস্থঘবয়মারনালত্য চ॥ 
এভদৃবিড়লবণসহিতং খঞ্জাহতং সরভিগন্ধাঢান্‌। 
বাঞ্জনসহতঅথাতি জ্ঞেয়ং কলহংসকং নাষ ॥ ৭ 

সজিনাবীজ ১৮টা, মরিচ ১০ট1, পিপুল ২* 
ট।১ আদা ৮ তোল।, ইক্ষুগুড় ৮ তোলা, কাজি 
৮ সের ও বিটুলবণ ৮ তো'লা। এই সকল দ্রব্য 
একত্র মিশ্রিত করিবে এবং সুগন্ধিব জন্য উদ্ধাতে 
দারুচিনি) ছেট এলাইচ, তেজপত্র ও নাগেশ্ব- 
রের চুর্ণ ঘথাযেগা পরিমাণে মিশ্রিত করিয়! 

ূ লইবে॥ ৭ ॥ 


তিস্তিড়ীপ।নকমূ । 

ভাগ।স্থ পঞ% চির্গায়াঃ খওন্তাপি চতুগড ণ:। 
ধান্যকাত্রকয়ে।তাগং চাতুজণাতার্দভাগিকম্‌। 
ছ্বিগুণং জলমেতেষামেকপাত্রে বিলোড়িতমৃ। 
পিহিতং তপ্তহগ্ধেন ততো! বস্ত্রপরিপ্ন তমূ ॥ 
বিধিন1 পুপিতে পাত্রে কৃত্বা কপুর্রবাসিতমূ। 
নৃগষেগামিদং পানং ভবেছ্যুক্তা। হুযোজিতযূ ॥ ৮ ॥ 

পুরাতন তেঁতুল ৪০ তোলা, চিনি ১৬৯ 
তোলা, ধনে ৪ তোলা, আদা ৪ তোলা, দারু- 
চিনি ১ তোলা, তেজপত্র ১ তোল।, ছোট- 
এলাইচ ১ তোলা ও নাগেশ্বর চর্ণ ১ তোলা 
এবং সমস্ত দ্রশ্যের দ্বিগুণ পরিমাণ জল। এই 
দ্রস্যগুলি একটী স্বত্তিকা পাত্রে রাখিয়। উত্ভম- 
রূপে আলোড়ন পূর্বক উহ্থার সহিত উ্ণ ছুগ্ধ 
মিশ্রিত করিয়া লইবে। পরে ধুপিত পাত্রে 
রাখিয়া কর্পুরাদি সুগন্ধ গ্রশ্ধারা সুরাসিত করিয়! 
বন্ত্রে ছাকিয়। পান করিতে দিবে ॥ ইহাতে 
অরুচি নষ্ট হয় ॥ ৮ 

.বসালা। 

অর্দাঢ়কং স্থচিরপর্ধযয,যিতন্য দঃ 

খণ্তস্য বেড়শ পলানি শশিপ্রভন্ত । 

সর্পি: পলং মধূবন্নং মরিচং দ্বিকর্ষং 

শা; পলার্ধমপি চাদ্ধপলং চতুর্ণামূ। 


১৫৪ 


গুর্লোগলে ললনয়। মৃদ্বপা গিদ্ৃষ্ট 
কপুরচুর্শ্বরভীকতভাওসংস্া। 

এফ! বুকোদরকৃত। সরস! রসাল। 

চান্বাদিতা ভগবত] দধুনুদনেন। 

রসাল! বৃংহণী বৃষা! নিপা বল]! রুচিপ্রদা । 

ততঃ খাদে অর দো ন দ্বেগুখামিতি কেচিৎ॥৯॥ 


অন্ধ দরধি ৬ সের, চিনি ২ সের ঘ্বৃত ৮ | তম্মাৎ। 


অথ ছর্দ্যধিক।রঃ 


আমাশয়োরেশভব! হি সর্ববাশ্ছর্দো হতা জজ্যনমের 
|ক্‌ কারয়েম্যারুতজাং বিমুছা সংশোধনং 


তোলা, মধু ৮ তোলা মরিচ ৪ তোলা) শুঁঠ ৪; ৭ কফপিভহারি ॥ ১ 


তোলা, দারুচিনি, তেজপত্র, ছে'টএল্ইচ ও ; 


নাথেশ্বর ইহাদের প্রত্যেকর চুর্ণ ১ ভোগাঁ। এই 
সকল দ্রব্য একত্র মর্দন করিয়া কণুবর চুণ ছারা 
স্ববাসিত করতঃ ভাও মধ্যে নাখিয়া! উপযুভ্ত 
মাত্রায় সেবন করিবে । ইহা নুষা, জিগ্ধ। বল" 
কারক ও কুচিপ্রদ ॥৯॥ 


রসকেশরা। 


রপগন্ধো৷ সমো শুদ্ধে) দস্তীকাথেন মর্দয়েৎ। 
দেবপুষ্পাং বাঁণমিতং রসপাদং তথামৃতম্‌ ॥ 
নামাত্র% তৎসর্ববং নাগরেণ গুড়েন ব]। 
সর্বারোচকশুল।তিম!মবাতং বিনাশয়েখ | 
বিস্বচীমগিযান্দাঞ্চ ভক্তদেষং হুদরুণমূ । 

রসে। শিবারয়ত্যেষ কেশরী কগিণং ঘথা ॥ ১০ ॥ 


ইতি ভৈযজ্য-রত্ব।বল্য।মরোচকাধিকপ2 | 


| 
| 
্‌ 
ৰ 
| 


ৃ 


সকল প্রকার বমি রোগই আমাশয়ে উৎ- 
কেশ হেতু উৎপন্ন হইয়। থাকে, এই হেতু 
ল্মন রোগে প্রথমে জজ্বন কিম্বা দোষাধিকা 
লক্ষিত হইলে কফ পিভ নাশক ওঁধধ দ্বারা বমন 
বাবিরেচক প্রয়োগ করিনবে। কিন্তু বায়ু জন্য 
নমি রোগে লঙ্ঘন বা সংশোপন ( বমন ও লিরে- 


চন) নিষিদ্ধ ॥ ১ ॥ 


! 
॥ 
॥ 
! 


পারদ ১ তোল।, গন্ধক ১ তোলা) লবঙ্গ ৫ 


তোল! ও বিষ ।* আন।। এই সকল দ্রব্য একত্র 
করিয়। দত্তীর কাথে বাটিয়া মাষকল।ই পরি- 


মাণ বটিক! প্রস্তত করিবে। ইহা শুঁঠ ব। গুড়ের. 


সহিত সেবন করিলে সকল প্রকার অরুচি, শুল, 


্ 
॥ 
॥ 
ৰা 


আমবাত, বিশ্ুচিক। ও অগ্নিমান্্য রোগ আরোগ্য 


হইয়। থাকে ॥ ১০। 
ইতি অরুচি-চিকিৎসা সমাও। 


চন্দনেনাক্ষমাত্রেণ সংযোজ্যামলকীরপমূ। 
পিবেন্মাক্ষিকসংযুক্তং ছর্দিস্তেন পিবর্ততে ॥ ২॥ 


২ তোল আমলকীর রপে অর্ধ তোল! শ্বেত- 


' চন্দন ঘষিয়। মধুর সহিত পান কাঁকিলে বমি নিবা- 


রিত হয় ॥২॥ 


কাথঃ পর্পটজ: পীতঃ সক্ষো দ্রশ্ছর্দিনাশনঃ। 
হরীতকীনাং চুণভ্ত লিহান্ন।ক্ষিকসংঘুহম্‌। 
অধে/ভাগীকৃতে দোষে ক্ষিপ্রং বাস্তি নিবর্তৃতে ॥ ৩ ॥ 
(১) ক্ষেপাপড়ার রথে মধু মিশ্রত 
করতঃ সেষন করিলে বমি বিনষ্ট হয়। 
(২) হরীহকী চুর্ণ, মধুর সহত বাটিয়া 
সেবন করিলে দাস্ত হইয়! বম নিবৃত্তি হয় ॥৩॥ 


কবায়ে। তৃষ্টমুদগণ্ত সলাজমধুশর্করঃ | 
ছদ্যাতীসার-তৃড়দাহজ্বরদ্বঃ সংপ্রকংশিতঃ ॥ ৪ ॥ 


এজ্জিত মুগের কাথে খৈ চর্ণ, মধু ও চিনি 


| মিশ্রিত করিয়া পান করিলে বমিঃ অতীপার, 
. পিপাস।, দাহ ও জর বিনষ্ট হয় ॥ ৪ ॥ 


পিস শপ আলে শপ | 


গ[তীরস$ কপিখন্ড পিগলী- মরিচা ন্বিতঃ। 
, কীদ্বেণ ভুজং শবয়েল্পেহোছ্য়ং ছর্দিমুত্বণমূ ॥ 
অজ জাতী আমলকী ॥ ৫| 


৮৫ 

রোগ-চিকিৎপা। 

আমলকীর রস ১ তোলা ও .কয়েত বেলের লইয়া একত্র মিশ্রি 

শাল ১ তোল! লইয়া পিপুল চুর, মরিচ চর্ণ রোগ দুর হয়।৯| 

ও মধু সহ মিশ্রির্ত করতঃ সেবন করিলে বমি ইতি ছর্দিচিকিৎসা সমাপ্ত 
আরোগ্য হয় ॥ ৫ ॥ 


লাজা-কপিথ মধু-মাগধিকোষণানাং 
ক্ষোঁদ্রাভয়া ত্রিকটু-ধান্য ক-জীরকাণাম্‌। 


পথা] মৃতা-মরিচ-মাক্ষিক-পিপ্পলীনাং অথ তৃষ্ণাধিকারঃ | 


লেহান্ত্রয়ঃ সকলবম্যরুচি-প্রশান্তৈ ॥ ৬ | 
খৈ চূর্ণ, কয়েখবেলের শাস, মধু, পিপুল! 
ও মরি5। মধুঃ হরীতকী, শু ঠ, পিপুল, মরিচ, 
ধনে ও জীরা। হরীতকী, গু লঞ্চ, মরিচ, মধু 
ও পিপুল চর্ণ। এই তিন প্রকার ওষধ লেহন বানুজনিত পিপাপায় গুড় মিশ্রিত দধি, 
র শীতল ও; বলকারক রসায়ন এবং গুলঞ্চের রস 
পান বিশেষ উপকারী ॥ ১॥ 
পিত্রজায়াস্ত তৃষ্ণায়াং পকোড়,দুরজে। রসঃ। 
ূ ৩ধক্কাথে। ব1 হিমস্তদ্ধৎ শারিবাদিগণান্ব বা | ২॥ 
ল।-্িয়ুনচন্ানপিগ্ললীনা। পিত জন্য পিপাসায় পক যজ্জডুমুরের রস ব 
ূ্ানি মাক্ষিকনিতীসহিতানি লীগ কাথ পান করিতে দ্িবে। অথব! শাবিবাদি- 
চ্ছর্দিং নিহস্তি কফমারুতপিত্বজাঞ্চ | 91 গণ ( অনস্তমূল, যষ্টিমধুং শ্বেতচন্দন। রক্তচন্দন, 
ছোটএলাই5, লবঙ্গ, নাগেশ্বর, কুলির পর্রকাষ্ঠ, গাস্তারীফল, মউলফুলঃ বেণারমূল ) 
শাস, খই, প্রিয়ঙু। মুধা, রক্তচন্দন ও পিপুল 3 সমভাগে মিলিত ২ তোলা লইয়া অর্ধ পোয়া 
জলে রাত্রিতে ভিজাইয়া প্রাতঃকালে ছাকিয়া 
পান করিতে দিবে ॥ ২। 
লাজোদকং মধুযুতং শীতং গুড়বিমর্দিতমৃ। 
কাশ্বরধ্যর্করামুক্তং পিবেতৃষ্ার্দিতো নর? ॥ ৩॥ 
অর্ধপোয়া খই, ১ সের উঞ্ণ জলে রাত্রিতে 
ভিজাইয়া রাখিয়া পরাতে ছাকিয়া তাহার সহিত 
মধু ॥* তোলা, গুড় ॥০ তোলা, গাস্ভারীফল চুর্ণ 
॥* তোলা ও চিনি ॥* তোলা, এই সকল মিশ্রিত 
করতঃ অল্প অল্প করিয়া! বারংবার পান করিলে 
পিপাসার শাস্ত হয়। ৩॥ 
বিশ্বা়কী ধাতকী পঞ্চকোল- 
দর্ভেষু সিদ্ধং কফজাং নিহস্তি। 
হিতং ভবেচ্ছর্দিনমেব চান্জ 
ইতি ভৈষজা-রত্বাবল্যাং ছর্দ্যধিকার2। তণ্ডেন নিম্ব-প্রসবোদকেন ॥ ৪ ॥ 
কৃষজীরা, ধনে, পিপুল, মধু$ শু ঠ, পিপুল, বেলশু ঠ, অড়হরপত্র ধাইফুঙ পিপুল, পিপুং 
মরিচ ও রসসিন্ুর ) এই সকল দ্রব্য সমভাগে লমূলঃ চই। ভিতাধুল। গুঠ ও কুশের মুল) 








£*৪- 


তুষ্ণয়ং পবনোথা য়াং সগুড়ং দধি শস্ততে। 
নসাশ্চ বৃংহণাঃ শীত গুড়ুচ্যা রস এব বা॥১॥ 


করিয়া পেবন করিলে সকল প্রকার ব'ম এবং 
'অক্চি শাস্তি হয় ॥ ৬ ॥ 
এলাদিচুর্ণমূ। 
এল।লবঙ্গগজকেশরকোলমঞ্জ- 


ইহাঙ্গের প্রত্যেকের চর্ণ সমভাগে লইয়৷ একক্র 
মিশ্রিত করিয়া চিনি ও মধুর সহিত লেহন! 
পূর্বক সেবন করিলে বাতজ? পিশুজ ও কফঞ্জ 
বমি রে।গ বিনষ্ হয় ॥ ৭॥ 

অশ্বথবন্ধলং শুষ্কং দগ্ধ নির্ববাপিতং জলে। 

তজ্জলং পানমাত্রেণ চ্ছর্দিন।ও ব্যপোহতি ॥ ৮॥ 

অশ্বখের শুক ছাল দগ্ধ করতঃ 'একটী পাত্রে 
জল দিয়া তাহাতে উহা! নিক্ষেপ পূর্বক উজ্ত। 
জল ছাকিয়৷ পান করিলে বমি বিনষ্ট হয় ॥ ৮1 

রসেন্দ্রঃ। 
অজাজী-ধান্য-কৃ্ণাভিঃ সঙ্ষৌপ্রীভিঃ কটুত্রিকৈ। 
এভিঃ সার্ধং ভন্মনূতঃ সেব্যো বাস্তি-প্রশান্তয়ে ॥ ৯॥ 


১৫৪ 





০ পপি পাপা 


নী বা পিবেক্সাক্ষিকসংযুতঃ। 
2১৫৩৬ টির লইয়। | আগ্ঞ-জনু- “কঘায়ে। 
শ্রুই সকল জবা পমতাগে শিং রে ডভগিত ৪: ছর্িং সর্ধবাং প্রণুগতি তৃষ্কাঞ্চেষ।পকর্ষতি ॥ ৯ ] 
|. আম অথব! জামের কচি পত্রের কাথ মধুর 


চারিপের জলো সিন্ভ করতঃ £ 
কফপ্রনিত পিপাসা | সহিত পান কঠিলে সকল প্রকার বমি ও তৃষ্ণা 


পাদ তান 


থাকিতে নামাইয়া, ছাকিয়া পাঁন করিলে কফ- 
জনিত পিপাস! বিনষ্ট হয়। 


বৌ ঝোগীকে নিশ্বছালের কাথ, নিঙপুম্পের . প্রশমিত হয় ॥ ৯॥ 


কাথ, অথবা নিম্বপত্রের উষ্ণ কাধ পান কবা- বটগঙ্গদিত লো দাড়িমং ঘণুকং মধু। 
পু ঙ রর 

ইয়া বমন করাইলে বিশেষ উপকার দর্শে ॥ ৪ | 'পঞ্জেখ তঈইলতোয়েন ছর্দি-তৃফানিবারণমূ | ১৭ ॥ 
ক্ষতোখিতাং রুগবিনিবারণেন জয়েব্রসা নামস্থজন্চ | বটেরঝু র) চিনি, লোধকান্ঠ, দাড়িম, যষ্টি- 


পানৈঃ। ক্ষয়োখিতাং ক্ষীরজলং নিহন্য।ৎ মাংসোদকং | মধু ও মধু। এই দ্রব্যগুলি সমভাগে লইয়া 
বাথ মধুদকং ব | এক বাটিয়া তঙুলজলের সহিত সেবন করিলে 
গর্ধবনজামুলিখনৈজ য়েতক্ষয়াদুতে সর্বকৃতা্চ তৃফাযু॥ ৫. বমি ও তৃষ্ণা] বিনষ্ট হয়॥ ৯ ॥ 

(২) ক্ষত জনিত পিপাসারোগে ক্ষত নিবারক : কেশরং মাতুতুপস্ত সক্ষোন্ত্ দাড়িমীযুতং। 
ওধধ সেবন এবং মাংসের যুষ অথবা এপ ও ক্ষণমাত্রেণ ছুর্ববারাং তৃষ্ণাং কবলতো জয়েৎ ॥ 
শশকাদির উষ্ণ রক্ত পান করিতে 1দনে এবং দাহ-ত্ষাা-প্রশমনং মধু-গড্ষ-ধারণমু ॥ ১১ 
ক্ষমজনিত পিপাসায় রোগীকে ছুগ্ধ মিতরিত জল?  হোলঙগলেবুৰ পুষ্পের কেশ) মধু ও দাঁড়ি) 
মাংসরস বা মধু মিশ্রিত বৃষ্টির জল পান করাইবে। : এই ভ্রব্যগুলি সমতাংগ লইয়। একত্র বাটি 

(২) ক্ষয়জ তৃষ্ণায় ভিন্ন, গুরুপ।ক দ্রন্য ভোজন , কবল করিলে, ক্ষণকাঁল মধ্যে হুঃসাধ) তৃষ্ণা 
জনিত তৃষ্ণায় এবং অন্তান্ত সর্বপ্রকার তৃষ্ণার * নিবারিত হয় এবং মধুব গণ্য ধারণ করিলে 
রোগীকে বমন করাইবে ॥ ৫ ॥ দাহ ও তুষার শান্তি হইয়া! থাকে ॥ ১১। 
অঠিরুক্ষ হুর্বলানাং তর্ধং শময়েননণানিহাশু পয়ঃ। ৰ 
ছাঁগে। বা ঘৃতভূষ্টঃ পীতো। মধুকে। রসে। হৃদ): | ৬ হখং সঞ্চাধাতে ঘা তু স| মাত্রা কবলে হিতা ॥ ১২॥ 

অতিশয় রুক্ষদেছে ও দুর্বল ব্যক্তির পিপাসা | যে পরিমাণদ্রব্যে মুখ পরিপূর্ণ করিলে দ্রব্য 

ছাগছুপ্ধ এবং ঘ্বৃতে সম্ভপন করা ছাগ মাংসের সঞ্চালন করা ধাম্ন না, তাহাকে গঙ্্ষ বলে এবং 
ৰ 


সপ পাস পাপা 


অসপ্চার্ধা তু ষা মাত্র! গগ্ষে স। প্রকীত্তিতা। 


শীতল যুষ পান করিতে দিবে ॥ ৬॥ যে পরিমাণ দুব্য মুখে ধারণ করিলে অনায়াসে 
€গাভনেক্ফুরস-ক্ষীর যষ্টিমধু-মধুতপলৈঃ। এ দ্রব্য সঞ্চালিত কর! যায়, তাহাকে কবল 
নিয়তং নস্ততঃ পীতৈভ্তণ। শাম্যতি দারুণ] ॥ ৭ | বলে ॥ ১২॥ 


কিস্মিসের কাথ, ইক্ষুরসঃ ছুগ্ধ, যষ্টিমধুর বটশুঙ্গা ময়-ক্ষোত্র-লাজনীলোৎপলৈদৃ ঢা । 
কাথ, মধু অথব! সুদিফুলের রস নাসিক দ্বার গুড়িক] বদনন্যন্ত] ক্ষিপ্রং তৃষ্ণা মুদস্ততি ॥ ১৩। 
পান করিলে দারুণ তৃষ্ণার শান্তি হয়? ৭॥ বটেরঝুরি কুড়, মধু; খই ও নীলোৎপল। 


শপে পাম্পি পিপিপি শা 7 তা 


ক্ষীরেক্কুরলমাধবীক-ক্ষোত্র-সীধু-গুড়োদকৈ । এই ভ্্ব্যগুলি সমভাগে লইয়া একত্র বাটিয়া 
বৃক্ষায়ায়ৈশ্চ গঙ্যান্তানুশোষনিবারণ।ঃ ॥ ৮ বটিকা প্রস্তুত করিবে । ইহা যুখে ধারণ করিলে 
ুপ্ধ, ইচ্ষুরস, মউলফুলেরমদ্ভঃ মধু, তৃঞ্ণ নিবারিত হয় ॥ ১৩। 


গুড় মিশ্রিত জল, বৃক্ষাপ়ন ও অন্ঠান্ত অঙ্গ দ্রব্যের ওদনং রক্তশালীনাং শীতং মাক্ষিকসংযুতমূ। 
রস দ্বারা সুখে গণ্য ধারণ করিলে তালুশোধ ভোজয়েত্েন শাফ্যেতচ্ছর্দিস্তৃধা চিরোখিতা ॥ ১৪ ॥ 


মিবাহিত হয় ॥৮॥ পুরাতন রক্তশালিতগুলের অন্ন শীতল 


পল্ন বমি ও তৃষা দূর হয় ॥ ১৪॥ 
বারি শীতং মধুযুতমাকষ্ঠাছব। পিপাসিতষ্‌। গণডষ ধারণ ও শীতল শয্যায় শয়নাদি করিণে 


পারয়েধ বময়েচ্চাপি তেন ভূষণ প্রশাম্যতি ॥১৫॥ | তৃষা দুর হয়॥ ১৭ 
পিপাসিত ব্যক্তিকে আক মধু. মিশ্রিত | যজ্জ কেবল এব রস ভন্রস্থঠো বোধাঃ | ১৮ ॥ 
শীতল জল পান করিতে দিলে, বমন হই! ইতি তৈযজ্য-রপ্সাবল্যাং ভৃফাধিকা রঃ 


1 প্রশমিত হয় ॥ ১৫ ॥ র 
রি যে স্থলে কেবল মাত্র রস লিখিত আছে 


অথচ গন্ধক উক্ত নাই, সেই স্থুলে প্রস” শবে 
রসসিন্দুর বুঝিতে হইবে ॥ ১৮॥ 


মুচ্ছশাছর্দি-তৃষা দাহ-স্ত্রী-মদা-ভৃশ-ক ধিতাঃ। ৃ 
পিবেয়ুঃ শীতলং তোয়ং রক্তপিত্ে মদাতায়ে ॥ | 
পূর্ববমাময়াতুরঃ সন্‌ দীন স্ৃষ্ণার্দিতো জলং যাচন্‌ ৰ 
লভতে ন চেদাঙ্থেবমরণং প্রাপ্নোতি দীর্ঘরোগং ব1॥ | 
তৃষিতে৷ যোহমায়াতি ষোহাৎ প্রাণান্‌ বিমুঞ্চতি। তস্মাৎ | 
সর্ববাস্ববস্থ।স্থ নকচিদ্‌ বারি বার্ধ্যতে ॥ অন্নেনাপি বিন! 
প্রাণান্‌ ধারয়তে চিরমূ। তোয়াভাবে পিপাসার্ডঃ ক্ষণাৎ 
প্রাণৈবিমুঢাতে ॥  অতান্বপানাৎ প্রভবন্তি রোগ! 
নিরম্ব,পানাচ্চ স এব দোষ;। তক্মাদূ বুধঃ প্রাণধিবর্দী- 
নার্থং মুহুমুণ্ছবশরি পিবেদভুরি ॥ ১৬।॥ 


ইতি তৃষ্ণাচিকিৎসা সমাগ্। 


অথ মুচ্ছণধিকারঃ 


ৃচ্ছ।) বমি, তৃষ্ণ', দাহ, জ্্ীসক্ষম ও মগ্ধ 
পানার্দি জন্ত অতিশয় ক্ষীণ হইলে এসং রক্ত- 
পিত্ত ও মদাত্যয় রোগে শীতল জল পান করিতে সেকাবগাহো মণয়ঃ সহারাঃ শীতাঃ এদেহ! বাঞ্জনানি- 
দ্বিবে। জর, রক্তপিত্ত ও তৃষ্চাদদ রোগাক্রান্ত ৃ লাশ্চ। শীতানি পানানি চ গ্ধবন্তি সর্ববাস্থ মূচ্ছা ্বনি- 
ব্যক্তি ঘন পিপাসায় কাতর হইয়া অতিদীন | বারিতানি ॥ ১॥ 
ভাবে জল প্রার্থনা করে, তখন জলনা দিলে শীতলজলাভিষেক, অবগাঁহন, পদ্ররাগ প্রভৃতি 
রোগের বৃদ্ধি এবং তৃষ্ণাতুর ব্যক্তির মৃত্যু পথ্যস্ত গ্রথিত হার ধারণ, গাত্রে উশীর-চন্দনাদি লেপন। 
ঘটিতে পারে। যে হেতু অধিক তৃষ্ণায় মুচ্ছ7 বাঁযু ব্জন এবং কপু-রাদি দ্বারা স্ুগন্ধীকৃত 
এবং মৃদ্ছণ দ্বার। ভীবন বিনষ্ট হইতে পারে, শীতল জল সর্ববিধ মৃচ্ছ! রোগেই হিতকর ॥ ১॥ 
সুতরাং সকল অবস্থাতেই জল প্রদান করিবে। রক্তজা য়াস্ত মুচ্ছায়াং হিতঃ শীতক্রিয়াবিধিঃ। 
অল্প ব্যতিরেকে চিরকাপ জীবন ধারধ করা ূ মদাজায়াং বমেনদ্যং নিদ্র।ং সেবেদ ষথাহইখমূ। 
যাইতে পারে , কিন্তু জল অভাবে তৃষ্ণার্ত ব্যক্তির; বিষলায়াং বিষদ্ানি ভেজানি প্রধোজয়েখ ॥ ২। 
অল্পকালের মধ্যে মৃত্যু হইয়া থাকে। অধিক রক্তদর্শনজনিত মুচ্ছ রোগে পৈত্যক্রিয়া 
পরিমাণ জলপান করিলে যেমন নানা প্রকার হিতকর। অধিক মদ্যপান হেতু যে মৃচ্ছণ, 
রোগ জন্মিয়া! থাকে, জল পান না করিলেও তাহাতে বমন কারক ওষধ প্রযোগ দ্বারা রোগীর 
তদ্রপ নানাবিধ রোগ জঙ্থে ; সুতরাং বারংবার উদরস্থ মদ্ধ নিঃসারিত করিয়া ফেলিবে এবং 
অল্প পরিমাণ জল পান করাই কর্তব্য ॥ ১৬ রোগীকে নিপ্রিত করিবার চেষ্টা করিবে। বিষ 

সক্ষোত্রমা্্র্বখং পিবেৎ কাথং রসান্বিতমূ। জনিত-মূচ্ছা রোগে রোগীকে বিষস্গ ওষধ সেবন 

সতৃষণ মধুনা কুরধ্যাদ্‌ গণ যান্‌ শীতলে স্থিতঃ ॥ ১৭॥ করিতে দিবে ॥ ২। 


১৫৮ 
কোলমজ্জোষণোশীরং কেশরং শীতবারিণা । 
পীতং মুচ্ছাং জয়ে্লীচ। কৃ্ণীং বা মধুসংযুতাম্‌ ॥ ৩ 


কুল আটির শস, পিপুল, বেণারমুল. এবং 
নাগেশ্বর এই সকল দ্রব্য সমভাগে লইয়া শীতল 
জলে বাটিয়া অথবা পিপুল চুর্ণেব সহিত লেহন 
পৃর্বক ভক্ষণ করিলে মুচ্ছা বিনষ্ট হয় ॥ ৩ 

পিবেন্ধ,রালভকাথং সন্ৃতং ভ্রষশাস্তয়ে । 


জিফলায়াঃ প্রয়োগে ব। প্রয়োগঃ পয়সোহ পিব]। 
রসায়মানং কৌস্তন্য সর্পিষে। ব। গ্রশন্ততে ॥ ৪) 


'্ৃত মিশ্রিত দুরালতার ক্কাথ পান করিলে 
অথব! হুরীতকী, আমলকী ও লহেড়া চূর্ণ সম 
ভাগে মধুর সহিত বাটিয়! সেবন করিলে ভ্রম 


স্পা শি এ শ 


রোগের শাস্তি হয়। এই রোগে হুপ্ধ মহো- 


পকারী দ্রব্য। দশ বৎসরের পুরাতন ঘ্বৃত মর্দন 


ও শিলাক্গতু প্রভৃতি রাসায়নিক ওঁধধ সেবন এই 


রোগে প্রশস্ত ॥ ৪ ॥ 


মধুনা হস্তাপঘুক্তা জিফলা রাত্রো গুড়াত্রকং প্রাতঃ। 


সপ্তাভাৎ পথ্যভোজী মদমুচ্ছকামলে।নসাদান ॥ ৫ ॥ 


হরীতকী, আমলকী ও বহেড়া চর্ণ সমভাগে 


একভ্রে মধুর সহিত প্রত্যহ রান্রিতে এ৭ং হচ্ষু- 
গুড় ও ম্সাদ৷ প্রত্যহ গাতে সেবন করিয়া 
সপ্তাহ পর্যন্ত সুপথ্য ভোজন করিলে মদ, 
মুচ্ছ1, কামলা ও উন্মাদ রে!গ বিদুবরিত হয় ॥ ৫॥ 

অগ্নান্যবপীড়াশ্চ ধুষঃ প্রধমনানি চ। 

স্থচিতিস্তোদনং শম্তং দাহঃ পাঁড়া নখাস্তরে ॥ 

লু্ধনং কেশলোষঞ্চ দতৈর্দংশনমেৰ চ। 

আত্মগুপ্তাবঘর্ষশ্চ হিতত্তস্তাববোধনে ॥ ৬ | 

সম্নিপাতাদি রোগের মৃদ্ছাবস্থায় অপন্মার 
রোগোক্ত তীক্ষু অঞ্জন, রমস্থুন, আদার রস ও 
ভ্রিকটু চুর্ণের নন্ত গ্রহণ? পুরাতন কাগজ প্রভৃতির 
ধুম গ্রহণ, নখাভ্যন্তরে স্থুচীবেধ, উষ্ণ 'লীহ- 
শলাকা গাত্রে সংলগ্ন, কেশ ও রোমার্দির আক- 
ধরণ, দত্ত ঘার] দংশন ও গাত্রে আলকুশী ধর্ষণ 
করিলে রোগীর চেতনা হয় ॥ ৬॥ 

গুড়ং পিগ্ললীমুলগ্ত চুর্ণেনাতি চিরং লিহন্‌। 

চিরাদপি চ সংনষ্টাং নিজ্রানাগ্োত্যসংশয়ম্‌ ॥ ? | 


সানুবাদ-ভৈষজ্য-রত্রাবলী। 


পিপুলমূল চূর্ণ ও গুড় একত্রে বাটিয়া সেবন 
কবিলে চিরগ্রনষ্ট নিদ্রাও উপস্থিত হয় ॥ ৭॥ 
ইক্ষবঃ পোতকী মাষাঃ সুর] মাঁংসং ঘ্বৃতং পয়ঃ। 


গোবুষগুড়মৎন্াশ্চ নিত্রাং কুর্ববস্তি দেহিনামৃ। 
শত্রাশনমজাক্ষীরং পাদলেপাং তদর্থকৃৎ ॥ ৮॥ 


ইতি টৈষজ্য-রতু।বলাং মুচ্ছবাধিকাঁরঃ | 
ইচ্ষু, পুইশ।ক, মাষকলায়। মগ্য, মাংস, 
ঘৃত, হুগ্ধ” গোধুম, গুড় ও মত্ত এই সকল 
দ্রব্য ভোজন করিলে স্ুনিদ্রা হয়। দুধে সিদ্ধি 
বাটিয়া পাদদ্ধয়ে লেপন করিলেও স্ুনিদ্রা হয় 1৮॥ 


ইতি মুচ্ছণাচিকিৎস। সমাপ্ত । 





অথ মদাত্যয়াধিকার| 


পা নাল ও ০০০০... 


মন্থঃ খর্জ্রমুদ্বী কা বৃক্ষ কদাড়িষৈ? ॥ 

পরুষটৈঃ সালকৈযু'ক্তে? মদ্যবিকরান্থৎ ॥ ১॥ 

থৈ চুর্ণ, পিগুত্্বর, কিস্মিস্, বৃক্ষায়, 
তেঁতুল, দাড়মের রস, পরুষফল ও আমলকী? 


। রস সমভাগে লইয়া একত্রে বাটিয়া সেবন 


করিলে মগ্ধপান জনিও বিকার বিন& হয় ॥১॥ 


মদ্যং সৌর্ববচলব্যোষযুক্তং কিঞ্জ্জলান্বিতমূ। 
জীর্ণমদ্যায় দা তবং বাতপানাত্যয়াপহম্‌ ॥ ২॥ 


পীত মগ্য পরিপাক হইলে মগের সহিত 


 সচললবণ, শু ঠ, পিপুল ও মরিচচুর্ণ সমভাগে 
এবং কিঞ্চিৎ জল মিশ্রিত করিয়া রোগীকে পান 


করিতে দিবে । ইহ] দ্বারা বাস জনিত মদা- 


ত্যয় রোগ বিনষ্ট হয় ২ ॥ 


5৯৯ 


। 


্ 


মুদগ|মুষঃ সিভাযুক্ঃ স্বাহব1 টৈশিতো রস: | 

পিত্তপানাতায়ে যোজ্যাঃ সর্বতশ্চ ক্রিয়া হিমাঃ ॥ ৩ 

চিনির সহিত যুগের বুষ এবং স্ুষ্বাু মাংসের 
রস পান ও শৈত্য ক্রিয়া করিলে পিভজনিত 
পানাত্যয় রোগ উপশম হয় ॥ ৩ ॥ 


পানাতায়ে জফোড়ুতে লঙ্ঘন যখাবলমূ। 
দীপনীয়ৌষধোগেভং পিবেন্মদাং সমাহিত: ॥ ৪॥ অথ দাহাধিকার: 
শ্নেঘজনিত পানাত্যয় রোগে রোগীর বল 
বিবেচন| করিয়া অল্প বা অধিক পরিমাণে লঙ্ঘন 
দিবে এবং পঞ্চকোলের চুর্ণ মিশ্রিত মদ্ত উপযুক্ত | যখ পিত্জ্রদাহোকং দাহে তং সর্বহিষ্যতে ॥১। 
পরিমাণে পান করিতে দিবে ॥ ৪.1 | 


সর্্বজে সর্ববেবেদং প্রয়ে।ক্তবাং চিকিৎলিতমূ । 
আনি; ক্রিয়াতিঃ সিদ্ধাতিঃ শমং যাতি মদাতায়; 1৫| 


|. পৈতিনজরে দাহনাশক যে সকল ওঁষং 
। লিখিত হইয়াছে, দাহবোগে তত্সমন্তই প্রয়োগ 


সাননিপাতিক ম্দাত্যয়ে উল্লিখিত বাতাদি। করিবে। ১ 


দৌষত্রয়ে মিলিত ত্রিবিধ চিকিৎসাই করিবে। ৃ 


উক্ত তিনপ্রকার চিকিৎস। দ্বার। ঝ্িংদোধজ 
নরাতার রোগ প্রথসিত হয় ॥ ৫ ॥ রাহরোগীকে পদ্সপত্র বা কদলীপত্রে শয়ন 


| 
সন্দিমৃচ্ছণতীসারং মদ্যং পৃগফলোস্তবমূ। ূ করাইয় দন সিজজলসংযু ইনার নার 
সদাঃ প্রশম়ে পীতমাতৃত্ডেব্ণারি শীঠলমৃ॥ ৬; ব্যঙ্গন করিলে; ইহাঠে নিদ্রা! হওত দাহ 
সুপারি ভক্ষণে বমি, নুচ্ছ| ও অভীলারের | নিবানিত হয় ॥২॥ 
সহিত মত্তত। জন্মিলে সুস্থ মন] হওয়! পর্য্যন্ত শীতন | পরিষেকাবগাহেষু বাজনানাঞ্চ সেবনে। 
জল পান করিতে দিবে । ইহাতে সগ্ভ মত্তত। 1 শন্ততে শিশিরং তোয়ং ভৃষ্ণাদাহোপশাভয়ে ॥ ৩॥ 


চন্দনাম্ব কণান্তন্দি তালবৃস্তে।পবীজিতঃ। 
হৃপ্যাদ্‌ দাহার্দিতেহভোজকদলীদলসংস্তরে ॥ ২ ॥ 


প্রশমিত হয় ॥ ৬॥ |. সেন, অবগাহন ও ব্যজনার্থ শীতল জল 
বন্যকরীব(স্রণ।ৎ জলপ।নাল্লবণ 5ক্ষণাদ্বাপি | ব্যনহার্য্য। তদ্দার। তৃষা ও দাহ শাস্তি হয় ॥ ৩॥ 


শাম)5 পুগফলবদচ,ণর্িদ। শকরাকবলাৎ॥ 2॥ ৰ কলিনী লো্সেব্যা স্ব হেমপত্রং কুটননটমূ। 
| রসোঁপেতং ং 
গু্ক বন্ত-গোময়ের আত্তাণে, শীতল জঙগ; কালীয়করসোপেতং দহে শ্তং প্রলেপনমূ ॥ ৪॥ 


পানে অথণা লবণ ভক্ষণে, সুপারি ভক্ষণ জনিত | প্রিয়জু, লোধকাষ্ঠ, 08 চন 
| 2 ভি ্‌ 

| যাকড়ার রসের সাহত মাশ্রত করতঃ 
দিহ্বার পীড়া হইলে চিনি দ্বারা কবল গ্রহণ! কালিয়াকড় শত করতঃ গাত্রে 
| | লেপন করিলে দাঃ নিবারিত হয ॥ ৪॥ 
| 


করিবে ॥৭॥ 
কুম্মাগুরসঃ সগুড়ঃ শময়তি মদমাও্ড মদনকোত্রবজমূ |  ত্রীব্রদ্দাকোশীরচন্দনক্ষোদবারিণ!। 
ধু্তরজ্ দুদ্ধং সশর্কপং গানযোগেন | ৮ ॥ মংপূর্ণীযমবগাহেত প্রেণীং দাহাদ্দিতে। নরঃ | ৫ | 
" ইতি ভৈষজ্য-যত্ুবল্যাং মদাতায়াধিকারঃ॥ | ইতি ভৈষজা-রত্ববল্য।ং দাঁহা ধিকা রঃ 


গুড়ের সহিত কুমড়ার রন পান করিলে, | 
মদনক্ষল এবং কোদ্রব তক্ষণ জন্য মত্ততা বত্বর | 
গ্রশমিত হয় এবং চিনি সংযুক্ত হুগ্ধ পান 
করিলে ুতুর। তক্ষণজনিত মত্ততা তৎক্ষণাৎ 

নিবারিত হয় ॥ ৮॥ 
ইতি মদাতায় (চকিৎস। সমাও হতিছুদাহচিকিৎসা সমাগত 


বালা, পন্সকাষ্ঠ বের মূল ও রক্রচন্দন 
এই লমস্ত চুর সমভাগে লইয়৷ শীতল জলের 
সহিতর্দমশ্িত করতঃ তর্দার৷ দাহর্ভ ব্যক্তিবে 
ন্নান করাইলে দাহ বিনষ্ট হয় 


৯৬০ সানুবাদ-ভৈষজ্য-রত্বাবলী 


বাটিয়া তিন দ্িবস সেবন করিলে অতুযগ্র 
উন্মাদ রোগ বিনষ্ট হয় ॥ € ॥ 

উন্মাদে সমধুঃ পেয়ঃ শুদ্ধে। ব! ভালশাখজঃ। 

রসে! নস্তে হভ্যগ্জনে চ সার্ধপং তৈলমিষাতে ॥ 

বদ্ধং সার্ষপতৈলাক্তমুতনঞ্চাত পে ন্যসেথ ॥ ৬ ॥ 

তাল শাখ৷ অর্থাৎ তালের বাগুড়ার রস ২ 

বাতিক উন্মাদ রোগে প্রথমে তৈল ও ঘ্ৃতাদি তোলা পরিমাণে লইয়! তাহাতে কিঞ্চিৎ মধু 
স্েহ দ্রব্য পান, পৈত্তিক উন্মাদ রোগে বিরেচন গিশ্রিত করিয়া অথবা মধু ব্যতীত পান করিলে 
এবং শ্নেম্মিক উন্মাদ রোগে প্রথমতঃ বমন এবং | উন্মাদরোগ আরোগ্য হয়। উন্াদরোগে সর্যপ 
তৎপরে বস্তিক্রিয়া্ি করিবে ॥ ১। ৷ তৈলের নস্ত গ্রহণ এবং সর্ধপ তৈলের মালিষ 

যচ্চোপদেক্ষাতে কিঞ্দপন্মারচিকিৎপিতে । উপকারী । উন্মদরোগীর সব্ধাঞ্গে সর্প তল 

উদ্মাদে তচ্চ কর্তবাং সামান্য-দে।যদুষায়োঃ ॥২॥ | মাথাইয়া হস্ত-পদার্দ বন্ধন কনতঃ কিছুক্ষণ 

উন্মাদ ও অপম্মার এই উহ্য় রোগের দৌষ । বৌত্রে উত্তান তাবে রাখিয়া, অজ্ঞান হওয়া 
ও দুষ্যের সমতা জন্ঠ অপন্মার রোগোক্ত বিধানা-। মাত্রই উক্ত হস্তপদাদির বদ্ধন খুলিয়া ছার়ায় 
কুসারে উন্মাদ রোগের চিকিৎসা! করা যাইতে : রাখিয়া শৈত্য ক্রিয়া করিলে, আোতো বিশুদ্ধ হইয়া 


অথোম্মাদাধিকার। 


উল্মাদে বাতিকে পূর্ববং স্লেহপানং বিশ্লেচনমৃ। 
পিত্তজে কফজে বাস্তিপরো-বস্তাদিকঃ ক্রমঃ ॥ ১ ॥ 


পারে ২॥ 


্রঙ্গী কুম্মাওফল-ড় খ্রস্থ।-শখ্খপুম্পিকাঃ ম্বরসাঃ। 
উন্মাদ হৃতে। দৃষ্ট।; পৃথগেতে কুষ্ঠমধুমিশ্রিতাঃ ॥ ৩॥ 


ব্রান্মী শাকের রস, পুরাতন কুমড়ার রূস, 


বচের রস অথনা শঙ্খপুষ্পীব রস, কুড় চূর্ণ ও । 
মধুর সহিত পান করিলে উন্মাদ রোগ আরোগ্য | 


হইয়া থাকে ॥ ৩॥ 

সংভোঞ্য পিকমাংসং ব| নির্ব।তে স্রাপয়েৎ সৃখমৃ। 

ত্যক্ত, স্বঙিমতিভরংশং সংজ্ঞাবল প্রবুধ্যতে ॥ ৪॥ 

উন্মাদ রোগীকে কোকিলের মাংস ভোজন 
করাইয়৷ বায়ুশূল্য স্থানে নিদ্রিত করাইবার চেষ্ট! 
করিবে, ফারণ সুনিদ্রা হইলে স্ততিল্রংশ ও 
মতিভ্রংশ দুরীভৃত হই সংজ্ঞ| লাভ হয় ॥ ৪ ॥ 

অপক্চটকক্ষীরপানমুন্মাদনাশনমূ। 

কুম্মাগুকবীজ কন্কঃ পীতে। বিনাশয়ত্যপি ॥ 

উম্মাদরোগমত্যুগ্রং মধুন। দিবসত্তয়যূ॥ ৫ | ও * 

(১) চড়ই পাখির কাচামাংস ছুগ্ধের 
সহিত বাটিয়া পান করিলে উন্মাদ রোগ বিনাশ 
হয়। 

(২) কুমুড়ার বীজের শশাস মধুর সহিত 


উন্মাদ রোগ বিদুরিত হয় ॥ ৬॥ 

পুরাণমথব। সর্পিঃ পিবেৎ প্রাতরতন্ত্রিতঃ ॥ 1 ॥ 

প্রত্যহ প্রাতঃকালে পুখাতন ঘ্ৃত পান 

করিলে উন্মাদ রোগের উপশম হয় ॥ ৭ ॥ 

শুদ্ধন্তাচ।রবিভ্ংশে তীক্ষং নাবন্মগ্জনষৃ। 

তাড়নধ্ মনোবৃদ্ধি- স্বতিসংবেদনং হিম ॥ 

তর্জনং ভ্রাসনং দা নং সান্বনং হর্ষণং ভয়মৃ। 

বিস্ময়ো বিস্বৃতেহে তোনয়ন্তি একৃতিং মনঃ ॥ ৮ ॥ 

অতিশয় প্রবল উন্মাদ রোগে রোগীকে প্রথমে 
বমন করাইয়া তৎ্পরে তীক্ষু নস্ত ও অঞ্জন 
প্রয়োগ করিবে । খিশেষতঃ উন্মাদ রোগে 
তাড়ন, তজ্জন। ভয়প্রবর্শন, দান, সান্ত্বনা 
হর্যোৎপাদন ও বিশ্মরজনক ক্রিয়া করিকে। 
কারণ এই সকল ক্রিয়া! দ্বারা মনঃ ও স্থতি হইয়া 
উদ্মাদ রোগ বিদ্বুরিত হয় ॥ ৮॥ 

কামশো কভয়ক্রোধহযের্।লো ভসম্তবান্। 

পরস্পরপ্রতিন্দৈরেভিরেব শমং নয়েৎ 8৯ ॥ 

কাখ, শোক, ভয়, ক্রোধ, হর্ষ, ঈর্ঝ। এবং 

লোভ এই সকল কারণে উন্ম'দ রোগ হইলে 
কারণের বিপরীত ক্রিয়। স্বারা এ সকগ রোগের 
শান্তি হইয়া থাকে ; অর্থাৎ কামজ উন্মাদ রোগে 


উন্মাদরোগ-চিকিৎস। | 


রোগীকে অভিলধিত স্ত্রীপ্রদান, শোকদ্ধ উন্মাদ 
রোগে শোকনাশক কাঁধ্য এবং ভয়জ উদ্মাদে 
ভয়নাশক ক্রিয়াদি করিবে ॥ ৯॥ 

ইঞ্উদ্রব্যবিনাশ ত, মনে। যন্ডেপহন্ততে। 

তন্ভ তৎসত্ৃশপ্রাপ্তয। সাস্বযাশ্বাসৈশ্চ তং জয়েৎ ॥ ১০। 

অভিলধিত দ্রব্যের বিনাশ জঙন্ত মন্োবিকার 
জন্মিলেঃ তৎসঘ্বশ অন্ত কোন প্রন্য প্রদান 
এবং সাস্ত্বন! ও আশ্বাস বাক্য দ্বারা বিকারের 
শাস্তি করিবে ॥ ১০ ॥ 

সর্পিঃ পানাদিনাগন্তোম গ্র।দিশ্চেষ্যতে বি'ধঃ। 

পুজাবনুহপারেষ্টিহোমমন্ত্াঞ্জনাদিভিঃ ॥ 

অয়েদাগন্তমুন্মাদং যথাবিধি শুচিভিষক্‌ ॥ ১১ ॥ 

চৈতস প্রভৃতি ঘৃত পান, মন্ত্র, পুঙ্জা, বলি, 
উপহার, যাগ, হোম ও অগ্রনাদি তারা আগন্ত 
উম্মাদরোগের চিকিৎসা করিবে ॥ ১১ । 

দেবর্ষিপিতৃগন্ধৈরবরুন্মত্তস্ত চ বুদ্ধিমান্। 

বঙ্জয়েদঞ্জনাদীনি তীক্ষানি ক্র,রমেব চ ॥ ১২ 

দেবর্ষি, পিতৃগ্রহ ও গন্ধবর্ব দ্বারা আক্রান্ত 
হইয়। উন্মাদ রোগ জন্মিলে, রোগীকে তীক্ষু 


১৬৯ 


পানীয়কল্যাণ ঘ্বত-গব্যঘূত ৪ সের জল 
১৬ সের। বন্ধার্থ--রাখালশসার মূল, হরীত কী, 
আমলকী, বহেড়া বেখুক।, দেবদারু, এলবা- 
লুকা, শালপানিঃ তগর পাদুকা, হরিদ্র, দাকু- 
হরিস্রা, শ্তামালতা, অনস্তমূল, প্রিয়ঙ্গু, নীলোৎ- 
পল ( নীলম্ুদী), ছোট এলাইচ, মঞ্জিষ্ঠা, দত্তী- 
মূল, দড়িমবীজ, নাগেশ্বর, তালীশপত্র+ বৃহতী, 


ূ নৃতন মালতী পুষ্প, বিড়জ, চাকুলে, কুড়ঃ নৃক্ত- 


ই তোল!। 


চন্দন ও পল্সকাষ্ঠ ; এই সকলদ্তরব্যের প্রত্যেক 
এই ওঁষধ অর্ধাতোল! পরিমাণ ঈষ- 


| ছষ হুগ্ধ সহ পান করিলে অপন্ারাদি যাব- 


তীয় বেগ আরোগ্য হইয়া থাকে॥ ১৩॥ 
ক্ষীরকলাণকং স্বৃতযূ। 
স্বিজলং সচতুঃক্ষীরং ক্ষীরকল্যাণকম্তিদযূ ॥১৪॥ 
ল্ষীীরকল্যাণক ঘ্বৃত--উপরোক্ত পানীয় কল্যাণক 
ঘৃত ও ক্ষীরকল্যাণক ত্বৃত এতদ্ুতয়ই প্রায় এক- 
প্রকার ॥ বিভিন্ন এই যে, ক্ষীরকলণাণক দ্বৃতে 
আট সের জল এবং ১৬ সের ছুপ্ধ দিয়া পাক 
করিতে হয়। অন্যান্ত দ্রব্য উভয় খবতেরই লমান 


অঞ্জনাদি ওধধ ব্যবস্থা করিবে, কিন্ত তাড়ন ও কিছুমাত্র গ্রভেদ নাই ॥ ১৪ ॥ 


বন্ধনাদি করিবে না ॥ ১২।॥ 


পানীয়কল্যাণকং ঘ্বৃতমূ। 
বিশাল! জিফল। কৌন্তী দেবদার্বেরবলবালুকসৃ। 
স্থির! নতং হরিত্রে ত্বেশারিবে ম্বে প্রিরগুকম্‌॥ 
নীলোৎপলৈল। মঞ্জিষ্ঠা দস্তী দাড়িষ-কেশরমূ। 
তালীশপত্রং বৃহ ঠী মালত্যাঃ কুস্থুমং নবমূ ॥ 
বিড়ঙ্গং পৃষ্নেপর্ণা চ কুষ্ঠং চন্দনপদ্মকো। 
অষ্টাবিংশতিভিঃ কক্ষৈরেতৈর ক্ষসমস্থিতৈঃ ॥ 
চতুগুণং জলং দত্ব। ঘ্বৃতগ্রস্থং বিপাঁচয়েখ। 
অপন্মারে ভ্বরে কাসে শোষে মন্দানলে ক্ষয়ে 
ৰাতরক্তে প্রতীম্টায়ে তৃভীর়কচতুর্থকে। 
বন্য্শে। মুতরকচ্ছে,যু বিসর্গোপহতেষু 5 ॥ 
দোষোপহত চিত্তানাং গঘৃগদানাময়েতসানম্‌। 
শস্তং স্ত্রীণাঞ্চ বন্ধ]ানাং বর্ণাযুর্ধবলবর্থধনম্‌। 
অলম্ীপাপরোক্ষ্ং সর্বগ্রহনিবারণমূ । 
কল্যাপক মিদং সর্পিঃ শ্রেষ্ঠং পুংসবনেধু চ ॥ ১৩ ॥ 


[ ২১ ]. 


স্বল্লচৈতসতবতমূ। 

পঞ্চমুল্যাবকাশ্রধে রাস্সৈরগুত্রিবুদৃবলাঃ। 

মুর্বা শতাবরী চেতি কাখ্যৈষ্বিপলিকৈরিমৈঃ | 

কল্যাণকম্য চাজেন তছ্দ্বতং চৈতসং স্থতমূ। 

সর্বচেতোবিকারাণাং শঘনং পরমং মতযূ ॥ 

স্বতপ্রস্থোহত্র কর্তবাঃ ককাথে। প্রোণাস্তদ। স্ব তা । 

চতুগ্ডণোহত্র সম্পাদ্যঃ কক্ষঃ কলাণকেরতঃ ॥১৫ ॥ 

্বরটচৈতস ঘৃত--ঘৃত৪ সের। কন্র্৫- শি 
শোণ1, প'রুল ও গণিয়ারী ইহাদের প্রত্যেকের 
ছাল ১৬ ভালা! এবং শালপাণি, চাকুলে, বৃহতী, 
কণ্টকারী, গোক্ষুব, রান্ষ1, এবগুমুল, বেডেল। 
তেউড়ীমূল, ছুর্ববমূল ও শতমুলী; ইহাদের 
প্রত্যেকের ১৬ তোলা । পাকার্থ-জল ৬৪ সের 
শেষ ১৬ লের । উক্ত পানীয়কল্যাণক গ্বতের 
২৮ খানি কন্ধজ্রব্য সমতাগে মিলিত ১৯ এক 


১৬২ সানুবাদ-ভৈষজ্য-রত্বাধলী। 


সের ও জল ১৬ সেব। এই সকলভ্রব্য যথা- পিপুল, ম'রচ, সৈন্ধবলবণঃ মধু ও গোরো- 
নিয়মে ঘ্বৃতে পাক করিয়| লইসে। পরে এই চনা) এই সকল দ্রব্য সমভাগে লইয়া একত্র 
স্বৃত অর্ধ তোলা মাত্রায় উষ্ণ দুগপ্ধপহ পান করিলে বাটিয়। চক্ষে অঞ্জন দিলে সর্বপ্রকার ভুতে- 
সর্ধ প্রকার চিত্তবিকার ও অপম্মার প্রভৃতি রোগ ম্মাদ বিনাশ হয় ॥ ১৮॥ 
বিন হয় ॥ ১৫॥ | নিম্বপজজ-বচ!-হিঙু-সর্পনিম্মোকসধপৈঃ। 
হিজাদাং ঘবৃতমূ। | ডাকিন্তাদি হরে। ধুপে। ভুতোগ্মাদবিনাশনঃ | ১৯ ॥ 
হিঙ্গ -সৌবর্চল-ব্যোবৈচ্দিপলাংশৈ ঘবতাঢ়কম্‌। ূ নিমপত্র, বচঃ হিং) সাপের খোলস এবং 
চতুগুণে গবাং মুে সিদ্ধমুন্মাদনাশনম্‌ ॥ ১৬॥ | সর্ষপ সমভাগে লইয়। ধূপ প্রদান করিলে 
হিঙগখান্ব-ঘৃত-ঘ্বৃত ১৬ সের। গেমুত্র ৬৪ | ভাকিনী প্রভৃতি দুশীভূত এবং ভূতো্মাদ 
সের। বন্থার্থ--হিং, সচললবণ, গুঁঠ, পিপুল ও ৃ বিন্উ হয় ॥ ১৯॥ 


মরিচ ইহাদের প্রত্যেকের ১৬ তোল! । এই মহাধুপঃ। 
দ্রব্যগুলি যথানিয়মে ঘ্বৃতে পাক করিয়া লইবে। ৰ কার্পাসাস্থিষযুরপুচ্ছবৃহতী নির্ধ!ল্য পিশীতকৈতস্তখাংশী 


এই ঘ্বত পান করিলে উন্মাদ রোগ নষ্ট হয় ॥.৬| . বৃষদংশবিট -তুঁষ-বচা-কেশাহিনির্ষেটককৈঃ। গোশুঙগ- 
ঘিপদন্ত-হিঙ্গু-মরিচৈ স্তট্যন্ত ধুপঃ কৃতঃ স্বন্ধো'়্ীদ 
' পিশাচ-রাক্ষন্থগাবেশজ্বরন্রঃ স্থতঃ॥ ২ ॥ 


মহাপৈশাচিকং ঘৃতং ॥ 
জটিল! পুতন1 কেশী চারটী মর্কটা বচা। 


্রায়মাণা জয় বীর। রোচকঃ কটুরোহিণী | মহাধুপ--কার্পাসবীজ, ময়ুবপুচ্ছ, বৃহতী ফল, 
কারস্থ। শুকরী ছত্র! সাতিচ্ছত্র! পলক । শিবনিপ্শল্য, মদনফল) দারুচিনি, বংশলোগন, 
মহাপুরুষদন্ত। চ বয়স্থা। নাকুলীছ্বয়মূ ॥ ' বিড়ালের নিষ্ঠ! ধান্ঠেব ভুষঃ বচ, মন্ুষ্যের কেশ; 


কটুম্তর! বৃশ্চিকালী স্থিরা চৈব শৃতং খত । 
চাতুর্থকম্বরোন্মাদ-গ্রহীপম্মারণাশনমূ ॥ 
মহাপৈশ'চিকং নাম স্বভমেতদ্‌ যথামৃতম্‌। 

মেধা বুদ্ধ-স্থৃতিকরং বাগানাঞ্চক্গাদ্ধনবমূ ॥ ১৭ 


সাপের থোলস, গরুর শৃঙ্গ? হস্তিদস্ত, হিং ও 
 মারচ; এই সমস্ত দ্রব্য সমতাগে গ্রহণ করিয়া 
। ধুপ প্রধান করিলে বিবিধ ভূতোন্সদ এনং জ্বর 


। বিদ্বরিত হইয়| থাকে ॥ ২* ॥ 
মহাপৈশাচিক-ঘৃত-_-ঘৃত /8 সের। ধন্কার্থ 
শিবাত্বতমৃ। 


জটামাংসী, হরীতকী, ভূতকেশী,সথলপন্ম ( কাহা, শিবায়াস্ত হথপুতায়াঃ পধ্চাশৎপললাৎ পলযূ। 
রও মতে ব্রহ্ষবষ্টি), আলকুশী বীজ) বচ, বলা পঞ্চ পঞ্চ সমাদায় পঞ্চমুলীযুগাৎ পৃথক্‌ ॥ 
ডুমুর, জয়ন্তী, কীাকোলী, চোরপুষ্পী কটুক্গী | কৃউরিস্। চতুঃযটটিশরাবৈরস্তসঃ পচেৎ। 
ব্রক্ষাশাক, বারাহীকন্দ, ( অভাবে চামারআলু), ভ্তাত্বা পাদ।বশেষেণ তেন কাথোদকেন চ॥ 
মৌরি, শুল্ক; গুগ ওলু, শতমূলী, রাশ, গন্ধ ক্ষীরন্তাীভিরাজ্যন্ত শরাবাণাং চতুষ্টয়যূ। 
তাছুলে, পিছাটী ও শালপানি ) এই দ্রব্য সকল |] যষ্টিধুকমঞ্জিষ্ঠা-কুষ্ঠচন্দ নগন্সাকৈঃ | 
সমভ।াগে মিলিত এক সের। পাকার্থ-জল বিভীতকশিবাধা ত্রীবৃহতীগুগরপার্দকৈঃ। 
১৬ সের । এই ওধধ অর্দধতো।ল। মংগ্রায় উফ বিডঙ্গ-দাড়িমী দেবদারু দক্তী-হুরেণুভিঃ | 
ম্রটিজ তর াশিন্নচি গড তালীশকেশর স্ঠালা বিশালা-শালপণি ভঃ॥ 


ও ।  প্রিষু-মালতীপুষ্প-কাকোলীয়ুগলোৎপলৈঃ || 
যারা 55728 775 রুজ তি নাতে হরিদ্রাধুগলানত্তা-মেদৈলা-হরিধালুকৈঃ। 


এবং বালকদিগ্ের অঙ্গ বন্ধিত হইয়! থাকে ।৯৭॥  লপৃষ্সিপণিকৈরেভিঃ ককৈরক্ষসম স্থিত: | 


কফ বরিচ-সিদ্ধুখ-ষধু-গো'পত্তনিক্শিতধূ। সিদ্ধবমেতদ্‌ সৃতং যচ্চ তল্মে নিগদিতং শৃধু। 
অঞ্জনং সর্ববভূতোখম হোল্মাদবিনাশনম্‌ ॥ ১৮॥ । _ দেধাস্থুরগ্রহগ্রন্তে মানসে রাক্ষসক্ষতে ॥ 


স্ পপ পপি পপপপাত শপ সপ পাশ পেপসি সসেসপেপপ প পপ পল পচ শপ পি ৩ 


উম্মাদরোগ-চিকিৎস। | 


গন্দব্বধর্ষিতে চৈব প্রিতৃগ্রহনিপীড়িতে । 

ভূতৈরগ্যভিস্থুতে চ গিশটৈম্চ পঙ্গিশ্নতে ॥ 

ভূর্জঙমগৃহীতে চ তথ! জাঙগলভুক্ষিতে। 

বক্ষৈরশি পরিক্ষিপ্তে ভয়ৈরপ্যর্দিতে ভূশম্‌। 

শত্ততে বর্ববাতে চ সর্ববাপম্মার এব চ। 

শোষে সোরঃক্ষতে কাসে পীনসে চ মদাত্যয়ে ॥ 

মেহে মুত্রগ্রহে চৈব জ্বরে জীর্ণে চ শন্ততে । 

বৃষযং বলকরং হৃদ্যং বন্ধ্যানামপি পুভ্রদষ্॥ 

শ্বিদ্ধ্যবাসিপাদেন সিদ্ধিদং সমুদীগিতমূ। 

শিবাত্বতমিদং নর! শিবায়ে।ম্াদি নাং সদ। ॥ ২১ ॥ 

শিবাত্বত--ঘ্বৃত /৪ সের । ক্ষাথার্থ--পুরুষ 
শৃগালের মাংস ৬।* সের এবং দশম়ুল সমভাগে 
মিলিত ৬1০ সের, জল ৬৪ সের? শেষ ১* সের, 
ছাগন্প্ধ ৮ সের। বন্ধ্থ হষ্টিমধু মঞ্জিষ্ঠা, কুড, 
রক্তন্দন, পদ্ম কাষ্ঠ, হরীত কী, আমলকী, বহেড়ী, ূ 
বৃহতী, তগনগাঁহকা, বিড়, দ্াড়িমনীজ, দেব : 
দার, দস্তীমুল। বেণুকা, তালীশপত্র, নাগেশ্বর, ৰ 
শ্তামালতা, রাখালশশার মুল, শালপানি, প্ররিয়নুঃ 
মালতীফুল, কঁকোলী, ক্ষীরর্ক'কোলী, পদ্ম, 
নীলেৎপল, হরিদ্রা, দারুহরিদ্র, অনস্তমু্, মের, 
ছোটএলাইচ, এলবালুক! ও চাকুলে) ইহাদের 
প্রতোকের ২ তোলা । এই ঘৃত অর্ধতোল। 
মাত্রায় উষ্ণছুঙ্ধ সহযোগে পান করিলে বিবিধ 
উন্মাদ, ভূতোন্মাদাবি পর্ববপ্রকার বাত ও অপ- 
প্বর ও অন্যান্ত বহুবিধ পাঁড়ার উপশম হয় ॥ ২১॥ 


শপ? 


পাপ এপ 


তৈলং নারারণং বাপি মহানাগারণং তথা। 
হিতমত্র প্রয়ৌক্তব্যমিতি চক্রেণ ভাবিতম্‌ ॥ ২২॥ 


চক্রদত্ত বলেন, উন্ম।দরোগে নারায়ণ ব। 
মহানারায়ণ €তল মর্দন সমধিক হিতকর ॥ ২২॥ 


উদ্মাদগঞ্াত্ক,শঃ | 


জিদিনং কনকদ্রাবৈমছারা্রীরসৈঃ পুনঃ । 
বিষমুষ্টিত্রবৈ? স্থৃতং সমুখীপ্যার্কচক্রিকামূ 
কৃন্ব তপ্তাং সগন্ধাস্তাং যুক্ত বন্ধননাগরেখ। 


তৎসমং কামকং বীজষত্রকং গন্ধকং বিষম্‌ ॥ | 


মর্দনাৎ তিদিনং সর্ব ব্লমাভ্রাং প্রয়োজয়েখ। 
দোষোম্নাদং ভ্রুতং হত্তি ভূতোম্নাদং বিশেষতঃ ॥ৎ৩। 


১৯৬৩ 


উন্মাদগজান্ুশ--পারদ১ তোল। লইয়া ধুতুরা, 
বামনহাটি এবং কুচিল!) ইহাদের প্রত্যেকের 
রসে তিন দিন করিয়! ভাবন! দিয়া তাহার সহিত 
পারদের সমপরিমাণ গন্ধক মিলাইবেঃ তৎপর 
যথাবিধি পাক কবিয়! ধুহবা বী্ঘ ১ তোলা, 
অভ্র ১ তোলা, গন্ধক ১ তোলা ও নিষ ১ তোলা 
উহার সহিত মিশ্রিত করতঃ জল দ্বার! বাটিয়া 
২ রতি প্রমাণ বটিকা করিবে। ইহা সেবনে 
উন্মাদ ও ভূতোম্মদ আরোগ্য হইয়া থাকে ॥২৩॥ 
ভূতাঙ্কুশো রসঃ। 

স্ুতায়স্তার শাত্রঞ্চ মুক্তা চাঁপি সমং সবম্‌। 

স্থতপানং তথ! বর্জং তালং গন্ধং বনঃশিল! ॥ 

তৃুথং তিল।ঞনং শুদ্ধমন্ধিফেনং রদাগুনম্‌। 

পঞ্চ নাং লবণ।নাঞ্চ প্রতিন্ডাগং রসোন্িতম ॥ 

তৃঙ্গরাজ-চিতা-বজহুদ্ধেন।পি বিনর্দয়েখ। 

দিনাস্তে পিও্ডি তং কৃত্ব। রুদ্ধ। গঞজপুটে পচে ॥ 

ভূতাস্কুশে! রসে। নাম নিত্যৎ গুঞ্জাহুয়ং লিহেৎ। 

আংন্র“কন্ত রদেনাপি চোনম্মাদে ভূতজিত্রসমূ॥ 

মাহিষঞ্চ যুতং ক্ষীরং গুর্বন্নমপি ভোজয়েৎ। 

অভ্যঙ্গঃ কটুতৈলেন হিতো তৃতাক্ক,শে রসে ॥ ২৪।| 


ইঠি ভৈষজ্য-রতুবল্যাণুম্মাদ।ধিকারঃ। 


তৃতান্কুশ রস--পারদ, লৌহ, রূপা, তাম! ও 
যুক্ত! ইহাদের প্রতোকের ১ তোল!) হীরক ।* 
চারি আনা এবং হযিতাল, গন্ধক, মনঃশিল।। 
তুতে, সৌবীরাঞ্জন, সমুদ্রফেন, জ্রোতোঞ্জন ও 
পঞ্চলবণ ; ইহাদের প্রত্যেকের ১ তোল।। এই 
সকল দ্রনা একত্র করিয়। ভৃঙ্গরাঙ্জ, দত্তী ও সীঞ্জ- 
বৃক্ষের রসদ্বারা বাটিরা সন্ধ্যার সময় গজপুটে 
পাক করিবে। মাত্র! ২ রতি। অন্ুপান আদার 
রস। এই ওদধ সেবনে প্ররন্ত হইয়া মাহিষ 
ঘৃত, দুগ্ধ ও গুরুপাক দ্র তোজন এবং গ্রে 
সর্ষপ তৈল মর্দন করা কর্তব্য । ইহা ঘ্বারা ভূতো-+ 
ল্মা্দ নিবারিত হয় ॥ ২৪ ॥ 


ইতি উন্মাদরোগ চিকিৎস! সমাপ্ত । 





না সানৃবাদ-ভৈৎজ্য-রত্বাবলী | 
রোগীর গাত্রে লেপন করিলে অথব! গোমুত্র হ্বারা 
অথাপম্মারাধিকারঃ শ্বেতসর্ষপ ও সজিনাবীজ বাটিয়া গাত্রে লেপ 


বাতিকং বস্তিভিঃ প্রায়ঃ পৈশুং প্রায়ে। বিরেচনৈঃ। 
গ্লৈম্মিকং বমনপ্রায়ৈর পল্মারমুশাচরেৎ' ১৪ 


বামু জনিত অপন্মবে বস্তিকর্প, 7 ভজন 
বিরেচক দ্রব্য এবং ক্রোম অপন্মারে বমনর্কারক 
দ্রধ্য প্রয়োগ করিবে ॥ ১॥ 
পুষ্যোস্বতং শুনঃ পিত্তষপন্মারস্বমঞ্জনযূ। 
তদেব সর্প! যুক্তং ধুপনং পরম স্তমূ। ২॥ 
পুষ্যানক্ষ্ে কুকুবের পিভ গ্রহণ করিয়া অঞ্জন 


করিলে অপনম্মার রোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৬ ॥ 
বঃ খাদেৎ ক্ষীরভক্তাশী মাক্ষিকেন বচারজঃ | 
অপস্মারং মহাঘে।রং স চিরোথং জয়েদ্‌ফবম্‌ ॥ 20 
ছুগ্ধ ্-ভোজী হইয়া! মধুর সহিত যণবের চুণ 
সেলন কবিলে নিশ্চয়ই বন্কালজাত ঘোরতর 
অপম্মার রোগের উপশম হইয়া! থাকে ॥ ৭॥ 
উল্লদ্িতনরগ্রীবাপাশং দগ্ধ। কৃতা মসী। 
শীতান্বুন। সমং পীতা হস্তযপম্মারমুদ্ধ তমূ ॥ ৮ ॥ 
উদ্বদ্ধন দ্বার! মৃতব্যক্তির গ্রীবাবন্ধন রজ্বু 
দঞ্জকরতঃ তাহার ভন্ম শীতল জলের সহিত 


দিলে অথবা কুকুরের পিত্ত দ্বৃতে মিশ্রিত করিয়া | পান করিলে অহ্যগ্র অপন্মার রোগ নষ্ট হয় ॥৮॥ 


ধূপ দ্দিলে অপন্মার রোগ প্রশমিত হয় ॥ ২॥ 
নকুলোনুক-মার্জার গৃপ্রকীটাহিকাকজৈঃ। 
কুতৈঃ পক্ষৈঃ পুরীষৈশ্চ ধুপনং কারয়েছ ভিষক্‌ ॥৩॥ 
নকুল, পেচক, বিড়াল, শকুনি কীট ( শত- 
পরী) সর্প ও কাক ইহাদের ঠোট, পক্ষ ও ঝিষ্ঠ। 
ভ্বার রোগীকে ধূপ প্রদান করিলে অপন্মাররোগ 
বিদুরিত হয় ॥ ৩॥ 
মনোহ্ব। তাক্ষণজং চৈব শকৎ পারাবতন্ত চ। 
অঞ্জনং হস্ত্যপল্মারমুন্সাদঞ্চ বিশেষতঃ ॥ ৮ ॥ 
মনঃশিল! রসাঞ্জন ও পায়রায় বিষ্ঠা একত্র 
মর্জন করিয়! চগ্ষুতে অঞ্জন দিলে অপম্মার ও 
উম্মাদরোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৪ ॥ 
অপেতরাক্ষসী কুষ্ঠ পুতনাকেশচোরটৈঃ। 
উৎ্সাদনং মুজ পিষ্টেযু অৈরেবাবসেচনম্‌ ॥ & ॥ 
ম্বেততুলসীর শিকড়, কুড়, হুরীতকী, ভূত- 
কেশী ও চোরপুষ্পী এই সমস্ত দ্রব্য সমতাগে 
লইয়া ছাগমুত্রে বাটিয়া গাত্জে ঘর্ষশ করিলে 
অথবা ছাগমুত্রে গুলিয়া গাঝ্রে সেন করিলে 
অপন্মার উপশমিত হয় ॥ ৫ ॥ 
জতুকাশক্কত। তদ্বৎ দক্ধব1 বন্তলোষভিঃ। 
অপন্মারহরে। লেপ! মুত্র সিদ্ধার্থ শিগ.ভিঃ ॥ ৬। 


গোমুত্রের সহিত চাম্চিকার বিষ্ঠঠ গাজ্রে 


লেপন করিলে বা ছাগলের লোম দগ্ধ করতঃ | 


প্রয়োত্যং তৈললশুনং পয়স। ব! শতাবরী। 
্রঙ্ধী রপম্চ মধুন। সর্বাপন্মার-ভেষজমূ ॥ ৯॥ 
তৈলের সহিত রন্সুনঃ দুধের সহিত শতমুলী 
এবং মধুব সহিত ব্রন্মীণাকের রস সেবন করিলে 
সর্বপ্রকার অপন্মার বিনষ্ট হয় ॥ ৯॥ 
নির্দহা নিদ্রবাং কৃত ছাগিকাযরনালিকামূ। 
তামন্নসাধিতাং খাদেদপন্মার-মুদক্ততি ॥ ১*॥ 
ছাগীর অমন নামক নাড়ী, যেন জলীয়াংশ 
না থাকে, এমন ভাবে দঞ্ধ করিবে, তৎপরে 
উদ্ত দগ্ধ নাড়ী কাজির সহিত পাক করতঃ 
সেবন করিলে সর্বপ্রকার অপম্মার রোগ বিনষ্ট 
হইয়া থাকে ॥ ১০ ॥ 
স্বল্পপঞ্চগব্যং ঘৃতমূ। 
গোশকত্রসদধায়-ক্ষীরমুজেঃ সনৈদ্ব তিষ্‌। 
সিদ্ধং চাতুর্থকোম্ম দ-গ্রহাপন্মারনাশনষ্‌॥ ১১ 
ঘৃত /৪ সের। গোময় রস ৪ সের? অঃ 
দধি ৪ সের, ছুধ ৪ দের ও গোমৃজ্র ৪ সের। এই 
সঞ্চল দ্রব্য যথানিয়মে ঘৃত পাক বরিবে। ইহা 


| অর্ধ তোল! মাত্রায় উষ্ণ দুধ সহ পান করিলে 


অপন্মার, উন্মাদ ও চাতুর্থক জ্বর বিনষ্ট হয় ॥ ১১৪ 
বৃহৎ পঞ্চগব্যং স্ৃতমূ। 
ছে পঞ্চমূলে ত্রিফলাং রজন্তো কূটছত্বচম্‌। 
সপ্তপর্ণষ্পামার্গং লীলিনীং কুট রোৰিপীম্‌ 


অপস্মাররোগ-চিকিৎস! । 


শম্পাকং ফল্গুমূলঞ্চ ০পেংকষরং সছুরালভমূ। 

দ্বিপলানি জলদ্রোণে প।1 পাদ।বশেবিতে ॥ 

ভার্গী পাঠ ভ্রিকটুকং ভিবৃত| নিচুলাঁনি চ। 

প্রেয়সী চাড়স্কী নূর্বব। দস্তী ভুনিম্বচিত্রকৌ ॥ 

দ্বেশারিবে রোহিতকং ভূতিকাং মদয়ন্তিকামূ। 

ক্িপেৎ পিষ্টাক্ষমাত্রাণি তৈঃ প্স্থং সর্পিধঃ পচে। 

গে।শকপ্রসদধ্যয়ক্ষী রমুত্রেশ্চ তৎসমৈঃ। 

পঞ্চগব্যবিদং খ্যাতং মহৎ তদমুতোপমমূ॥ 

অপন্ম।রে জ্বরে কাসে শ্বয়থাবুদরে তথ। ॥ 

গুলার্শ; পাও্রেগেযু কামভায়াং হলীমকে। 

অলম্ী-গ্রহরক্ষোত্বং চাতুর্থকবিনাশনম্‌ ॥ ১২॥ 

গব্য ঘৃত৪ সের। গোময় রস ৪ সের, 

গোথুতর ৪ সের, ছু" ৪ সের ও অল্প দধি ৪ সের। 
ক্বাধার্থ-দশযুলের প্রত্যেকে ১৬ তোলা, হরী- 
তকী; আমলকী, বহেড়া প্রত্যেকে ১৬ তোল।, 


পপ পাপা শাপলা পি পাদ 


হরিদ্রা, দাকহরিদ্র+ কুড়চিছাল, ছাতিমছাল, ৷ 


আপাঙ্গের মূলঃ নীলবৃক্ষ, কট কী, সোদাল ফল, 
ডুমুরমুলঃ কুড় ও ছুরাঙলগভ| ইহাদের প্রত্যেচের 
১৬ তোলা, জল &৪ পের? শেষ ১৬ সের। 
বন্ধার্থ-বামনহাটী, আকনাদি, শুঠ, পিপুল, 
মরিচ, তেউড়ীমুল, হিজলবীদ্গ; গজ পিগ্ললী, অড়- 
হর, মূর্বব।মুল, দত্তীমুল, চিরতা৷ চিতামুল, শ্ামা- 
লতা, অনস্তমুল, রয়না, গন্ধতৃণ ও ময়নাফল 
উহাদের প্রত্যেক ২ তোলা। এই ঘ্বত উঞ্ণ 
দুঞ্চের সহিত অর্ধ তোল! মাক্জায় সেবন করিলে 
অপন্মার, উন্মাদ ও চাতুর্থকজর প্রভৃতি বিন 
হইয়| থাকে ॥ ১২ ॥ 
মহাটৈতসং খৃতম্‌। 

শণস্ত্রবৃৎ ততৈরে] দশমুলশতাবরী। 

রাস্ব। মাগধিক] শিগ্র.কাথং দ্বিপলিকং ভবেৎ। 

বিদারী মধুকং যেদে দ্বে কাকলো দিত1 তথ|। 

এভিঃ খঙ্ছুর মৃষ্বীক। ভীরু মুঞ্জাত গোক্ষুরৈঃ | 

চৈতসন্ড ঘ্বতন্ভাজৈঃ পক্তব্যং সর্পিরুত্তমনূ। 

মহাচৈতসসংজন্ত সর্ববাপন্মারনাশনহ্‌। 

গরোন্মাদ প্রতিষ্ঠা য়-তৃতীয় কচতুর্থকান্‌। 

পাপালক্ষীর্জয়েদেতৎ সর্ববগ্রহনিবারণন্‌ ॥ 

স্বাসকাসহরঞ্েব শুক্রার্ভববিশোধনমৃ। 

স্বতষানং ক্ব।থবিধিগ্লিহ চৈতসবদ্ম তঃ॥ 


১৬৫ 


ক্ষক্ধশৈতসকক্কোকভ্রবোঃ সান্ধঞ্চ পাদিকঃ। 

নিত্যং যুগ্জাতকা প্রাডো তালমস্ত কমিষ্যতে ॥ ১৩ ॥ 

মহাচৈতস ঘৃত-_ঘবত /৪ সের। ক্কাথার্থ- 
শগবীজ, তেউড়ীমূল, এরগমুল, রাজ।, পিপুল 
ও স'জনাধূল 7 ইহাদের প্রত্যেকের ১৬ তোলা । 
পাকার্থ- জল ৬৪ সের। কন্ধার্থ- ভূমিকুম্মাণ্, 
যষ্টিমধু, মেদ, মহামেদ, কাকোলী, ক্ষীরকাকোলী, 
চিনি, শিগুধর্জুর, দ্রাক্ষা, শতযুলী, তালের মাতা, 
গোক্ষুর, রাখালশসা, হরীতকী, আমলকী,বহেড়া, 
রেণুকা, দেবদাকু, এলবালুক!? শালপানিঃ তগর- 
পাদুকা, হরিদ্র!, দারুহরিদ্রা, অনস্তমুল, শ্রা।মা- 
লতা, প্রিয়ঙু, নীলোৎপল, এলাইচ, মঞ্জিষ্ঠা, দত্তী- 
মূল, দ্রড়িমের খোসা, নাগেশ্বর, তালীশপত্র, 
বৃহতী, মালতীপুম্প, চাকুলে, কুড়, রক্তচন্দন ও 
পদ্মকাষ্ঠ ) এই ভ্ত্রব্যগুলি সমন্তে সমভাগে মিলিত 
১৯সের। এই ঘ্বত দেবনে অপন্ধার ও উল্মাদাদি 
রোগ বিদুরিত হইয়া থাকে ॥ ১৩ ॥ 

কুন্মাওঘ্বতম্‌। 
কুদ্মাগুপরদে সর্পিরষ্টাদশগুণে পচে। 
বষ্ট্য।হবকক্ষং তৎপাঁনমপন্মারবিনাশনম্‌ ॥ ১৪ ॥ 


কুম্মাণ্ড ঘ্বত--ঘৃত /৪ সের। পুরাতন কুক" 
গের রস ৭২সের এবং কুটিত যষ্টিমধু ১ এক 
সের। এই ঘূত সেবন করিলে অপন্মার রোগের 
বিনাশ হয় ॥ ১৪ ॥ 

পলদ্বযাদ্যং তৈলম্‌। 

পলদ্কব! বচা পথ্য বৃশ্চিফাল্যর্কপর্যপৈঃ | 

জটিল।-পুতনা-কেশী লাঙ্গল হিঙ্-চোরটৈঃ ॥ 

লশুনাতিরসা-চিক্-কৃষ্ঠেবিড়াস্চ পক্ষিণায্‌। 

মাংসাশিনাং যখালাভং বসতমূত্রে চতুগ্ড ণে। 

সিদ্ধৃষভাঞ্জনাতৈলমপন্মারবিনাশনন্‌ ॥ ১৫ ॥ 

পলম্কষাস্ত তৈল--তিলতৈল /৪ চারি সের। 
ছাগমুত্র ১৬ সের । কন্ধার্থ--গুগ গুলু; বচ, হরী- 
তকী, বিছুটীমুপ। আকন্দমুল, সর্ষপ, জটামাংসী, 
ভূতকেশী, ইফলালগপিয়া, হিং, চোরপুষ্পী, রসুন, 
ভল-যষ্টিমধু, দত্তী, কুড় ও গৃগ্র প্রভৃতি মাংসাশী 
পক্ষীর বিষ্ঠা । এই সমস্ত দ্রন্য সমভাগে মিলিত 


১৬৬ 


১সের। এই তৈল মর্দনে অপন্মার রোগ নিনষ্ট 
হইয়া থাকে ॥১৫॥ 


অভ্যঙ্গে সার্ষপং তৈলং বনতমূজে চতু্ডণে। 


সিদ্ধংন্তাদ গোণকৃম্ত্রৈঃ ম্(নোৎসাদনযের ৮ ॥ ১৬॥ 


চতুগুণ ছাগমুত্র ঘারা পক্ক সর্ষপের তৈল 


মর্দন, গোময় ঘর] গাত্র মার্জন এবং গোমুত্র 
দ্বার! সমান করাইলে অপন্মার রোগ নই হয় ॥১৬। 
চণ্ভৈরবঃ 
সুতস্থতার্ক লৌছঞ তালং গন্ধং মনঃশিলাঃ। 
রসাঞ্জনঞ্চ তুল্যাংশং গোণুজেণ।পি মর্দায়েৎ ॥ 
তং গোলং দ্বিগুণং গন্ধং লৌহপাত্রে ক্ষণং পচেৎ। 
পঞ্চগুঞামিতং ভক্ষাযমপন্মারহরং পরম্‌ ॥ 
হিছু-সৌবচ্চলং কুষ্ঠং গবাং যুত্রেণ সর্পিষা। 
কর্ষমাত্রং পিবেচ্চান্ধ রসেহশ্মিংশ্চগটৈরবে ॥ ১৭ 


ইতি ভৈষজ্য-রতুাবল্যামপন্ম।রাধিকারঃ | 


চগডতৈরব--পারদ তাত, লৌহ; হরিতাল, 
গন্ধক, মনঃণ্রলা ও রসাঞ্জন 7; এই ভ্রন্যগুণ 
সমভাগে লইয়া গোমুত্রে মর্দনপুর্বক পুনর্ববার 
গন্ধকের সহিত মিশ্রিত করতঃ কিছুক্ষণ 
লৌহপাত্রে পাক করিবে । মাত্রা ৫ রতি। আন্ু- 
পান হিং সচললবণ কুড়চর্ণ, গোমুত্র এবং ঘ্ৃত। 
ইহ! সেবনে সকল প্রকার অপন্মার রোগ বিনষ্ট 
হয় ॥ ১৭ ॥ 


ইতি অপন্ম।র চিকিৎস! সমাণ্ড। 


অথ বাতব্যাধ্যধিকার; 


স্বাহয়লবণৈঃ স্সিষ্ধেরাহারৈবাতরো গিখঃ।" 
অভ্যঙল-লেহবস্তযাদৈোঃ সর্বানেবোপপাদয়েথ ॥ ১॥ 
বাতব্যাধি চিকিৎসা । 
মধুর অল্প ও লবণ রসবিশিষ্ট দগ্ধ ভোজন, 
তৈলাদি মর্দন ও গ্ষেহবস্তি প্রয়োগাদি ঘ্বার! 
বাতব্যাধির চিকিৎসা করিবে ॥ ১॥ 


স্পা 


সানুবাদ-ভৈষজ্য-রত্রাবলী 


বিশেষওভ্ত কোষ্ঠন্থে বাতে ক্গারং পিবেননরঃ। 

আমাশয়ছে শুদ্ধস্ত যথারোগহরী ক্রিয়। ॥ 

আমাশয়গতে বাতে ছর্দিতায় যথাক্রমমূ। 

রুক্ষঃ স্বেদো৷ লঙ্ঘন কর্তব্যং বন্ছুদীপনমূ। 

পককাশয়গতে বাঁতে হিতং স্েহব্রেচনমূ ॥ ২॥ 

(১) কো্ঠগত বাতবোগে বোগীকে যব" 
ক্ষার অথবা গ্রহণীরোগোক্ত অগ্নিপ্রদীপক ক্ষার 
(সেনন করিতে দিনে । 

(২) আমাশয়গত বাতংরাগে রোগীকে বমন 
বা বিরেচন দ্বারা অধবা বমন ও বিরেচন উভয় 
প্রকার ক্রিঘা দ্বারা সংশোধন করতঃ যথাবিধি 
রোগনাশক চিকিৎসা বিধান করিনে। অথবা 
রোগীকে ব্মন কবাইথা যথানিয়মে রক্ষষ্যেদ। 

[নও অগ্মিবীপক ওঁধপ প্রয়োগ করিনে। 

(৩) পক্কাশয়গত বাতরোগে রোগীকে 

ন্নে5 পান কবাইয়। দাস্ত কসাইনে ॥২॥ 
কার্ষো। বস্তিগতে বাপি বিধিবস্তিবিশেধনঃ | 
ত্বঙমাংস।স্থকৃশিরা প্রাপ্তে কুর্যটাচ্চাস্থগ বিমোক্ষণমূ ॥৩] 

(১) বস্তিগত নাতরোগে বপ্তি-লিশোপক 
ক্রিরা প্রয়োগ করিলে । 

(২) চর্শাগতঃ মাংসগভ, রক্তগত ও শিরা- 
গত বাতবোগে রক্তমোক্ষণ করিবে ॥ ৩ ॥ 

স্েহোপনাহায়ি কর্মম-বন্ধলোন্মরদপানি চ। 

আযুসন্ধ্যস্থসংপ্রাপ্তে কুর্ষযাদ্‌ বাঁতে বিচক্ষণ? ॥ 
স্বেদাভ্যঙ্গাবগা হাংশ্চ হাদযং চানং ত্বগাশ্রিতে ॥ ৪ ॥ 

(১) আ্সাযু্গত সদ্ধিগত ও অস্থিগত বাত 
রোগে দেহমর্দন, অগ্নিকর্শ। বন্ধন ও মর্দন দ্বার! 
চিকিৎস! করিবে। 


(২) স্বেদ, অভ্যজ, অবগাহন ও হছ্য অন্ন 
প্রয়োগ দ্বারা রসগত বাতরোগের চিকিৎস! 
করিবে ॥ ৪॥ 


শীতাঃ প্রদেহারক্ঙ্থে বিরেকো রক্তমোক্ষণয্‌ । 
বিরেকে। মাংসমেদস্থে নিরূহাঃ শমদানি চ॥ 
বাহ্াভ্যন্তরতঃ স্েহৈরস্থিষজ্জগতং জয়েখ | ৫ | 
(১) শীতল প্রলেপ, বিরেচন ও রক্ত" 
মোক্ষণ ঘারা রক্তগত বাতরোগের চিকিৎসা 
করিবে। 


বাতব্যাধিরো গ-চিকিৎস|। 


(২) বিরেচন, নিরহ বস্তি ও সংশমন আর্দত রোগের চিকিৎস|। 
ক্রিয়া! প্রয়োগ দ্বারা মাংমগত ও মেদোগত বাত- ূ রসুন পেষণ পূর্বক মাখনের সহিত মিশ্রিত 
| 


রোগের চিকিৎস! করিনে । ূ করিয়া সেবন করিলে অর্দিত রোগ (মুখ্বাকা ) 
(৩) ঘ্ৃত, তৈজাদি পান ও মর্দন দ্বারা | আনোগ্য হইয়া থাকে জানিবে ॥ ৯॥ 


অস্থিগত ও মজ্জাগত বাতরোগের চিকিৎস! । ূ অর্দিতে নবনীতেন খাদেন্মাযগুড়ীং নরঃ | 

করেলে॥ ৫॥ ূ ক্ষীরমাংসরটপভুক্ি, দশমুলীরসং পিবেৎ | ১* & 
দ্যান্নপানং শুক্রস্থে বলশুক্রকরং হিতমু। (১) মাখনের সহিত মাধগুড়ী ( মা" 
বিবদ্ধম্গং শত্রস্ত দৃষ্ট দদ্যাদু বিরেচনম্‌ | ৯। কলায়ের পিটা ) ভক্ষণ করিলে» অথবা (২) 


হৃদয়ের প্রীতিকর, বলকারক ও শুক্রজনক ছুষ্ধ ও মাংসরসের সহিত অন্ন আহার পুর্ব; 
অন্নপানীয় শুক্রগত বাঁতরোগে বিশেষ হিতকর তৎপরে দশমূলের কাথ পান করিলে অর্দিত 
বলিয়। জানিবে। এবং শুক্র নির্গমনের পথ বিনষ্ট হইয়া থাকে ॥ ৯০। 


রুদ্ধ হইলে শুক্রবিরেচক ওষধ সেবন করিবে ৪৬ স্বেদভা শরোবন্তিপাননভ্পরায়ণঃ | 


রর অদ্দিতং স জয়েৎ সর্পিঃ পিবেদৌত্রভক্ষিতম্‌ ॥ ১১ ॥ 
গে শুক্কে তু বাতেন বাগ।নাঞ্চাপ শুব্যতাম্‌। 


সিতামধুককাশ্মর্যো হিতমুখাপনে পয়ঃ ॥ ... স্বেদ? অভ্যল, শিরোবগ্ডি, পান ও নম্ 
বশিরোগতেছনিলে বাতশিরোরোগহরী ক্রিয়া ॥ ৭ & | সব্বদ! প্রয়োগ পুর্বক আহারান্তে খত পান 
| করিতে দিলে অর্দিত রোগ আরোগ্য হইয়া 
থাকে ॥ ১১ ॥ 

পঞ্মুলীকতঃ ক্কাথে। দশমুলীকৃতো হেথ বা। 
ৰ রুক্ষঃস্বেদস্তথ! লন্তং মন্যাততভে প্রশস্ততে ॥ ১২॥ 
ূ 


(১) বায়ুদ্ধারা গর্ভ বা গর্ভস্থ শিশু শুক । 
হলে, যষ্টিমধু ও গাস্তাবীফল সমভাগে ২ তোল! * । 
পরিমাণে লইয়া! /* পোয়া গোছুদ্ধ ও/১ এক 

ক দুগ্ধাবশিষ্ট খাকিতে 
সের জল সহ পাক পুর্ববক দুদ্ধাবশি ক 
নামাইয়া বক্তারা (কিয়া তাহাতে ২ দুই 


হিরা হান ৪ | বিম্বাি মহৎ পঞ্চমূলের ক্কাথ পান করিলে 
তি এ ণ1০ক র | 

রে ইচ্ছুচিনি মিশাইয় । অথব। দশযুূলের ক্কাথ পান করিলে এবং রুক্ষপ্েদ 
দ্বে। 


ও নন্ত প্রয়োগ করিলে মন্যান্তভ্তরোগ বিনষ্ট 


তত র্‌ ? হায়; € 
(২) বাতজনিত শিরোরোগের 1 হইয়া! থাকে ॥ ১২ ॥ 


টার ৰ 

চিকিৎসা করিলে শিরোগত বাতরোগ কি | কটুতৈলেনাভ্যক্তে লিপ্তে কন্ষেন বাঁজিগন্ধায়াঃ। 
ূ 
1 


হইয়। থাকে ॥ ৭ . শাম্যেত্‌ শীবান্তভশুলং মহদপ্যনায়াসমূ ॥ ৯৩॥ 
ব্যাদিতান্তে হন্ুং ন্দিল্নাগষ্ঠাভ্যাং প্রপীডা চ। | গ্রীবাস্তস্তরোগ চিকিৎসা । 
প্রদেশিনীভা।ঞোনম্য চিবুকোনমনং হিতমু ॥৮॥ (১) 
বায়ু কতৃক মুখ বিস্তৃত (হাকর1) হইলে | 

হনুদেশে স্বেদ প্রদান পূর্বক তাহ। অনুষ্ঠ দ্বারা | 

চাপিলে ও তর্জনী অঙ্গুল দ্বার চিবুক উন্নমিত 
করিলে উহ] আরোগা হইয়া মুখ স্বাভাবিক 
অবস্থা প্রাপ্ত হয় ॥ ৮ ॥ 


সর্ষপতৈল মর্দন করিলে, অথবা 
(২) অঙ্বগন্ধার মুগ বাটিম্না তাহার প্রলেপ 
দিলে গ্রীবাস্তস্তবোগ বিনষ্ট হইয়] থাকে ॥ ১৩ ॥ 
বাতাদ্‌্বাগ.ধমনীদুঠ্ে৷ ম্মেহগঙ্বধারণমূ। 
বাতদ্বৈদ শমুল্য। চ নরং কুজমুগাচরেৎ ॥ 
ক্েহৈমণংসরসৈর্বাপি প্রবৃদ্ধং তং বিবর্জয়েখ ॥১৪॥ 
রসোনকক্ষং নবনীতবিশ্রং খাদেন্নরো। যোইন্দিত- (৯) বাতকত্ৃক বাগ্বাহিনী শিরা প্রদুবিত 
রোগযুক্তঃ। তন্তার্দিতং নাশয়তীহ শীত্রং বৃন্দং ঘনান।মিব হইলে বাতঙ্জ ঘ্বত বা তৈলের গ্ষ ধারণ করিলে 
মাতরিস্থা | & ॥ উহা! আরোগ্য হয়। 


|. গিলে পাপ অপ সপ শা পাশ 
পপ 


১৬৮ সানগুবাদ-ভৈষজ্য-রত্সাবলী। 
(২) বাতন্্ব ভগ্রদার্ধারিগণের ক্কাথ পান | রক্তাবসেচনং কা্্যমভীক্ষং বাতকণ্টকে। 
করিলে, বা (২) দশযুলের ক্কাথ পান করিলে ূ পিবেদেরওতৈলং বা দহেৎ নুচীভিরেব বা & ১৯ 


কিংবা (6৩) বাতস্ব ঘৃত-তৈলাদি লেছ পদার্থ] (১) পুনঃ পুনঃ রক্তমোক্ষণ করিলে, (২) 
ব্যবহার করিলে, অথবা (৪) মাংসরস সেবন অথবা ভেরেগার তৈল পান করলে; (৩) উত্তপ্ত 


করিলে কুক্জতা নিবারিত হয় ॥ ১৪ ॥ স্থচী দ্বার! দগ্ধ করিলে বাতকণ্টক রোগ আরোগ্য 
আগ্মানে লঙ্মনং পাশিতাপস্চ ফলবর্তরঃ | হইয়। থাকে ॥ ১৯॥ 
দীপনং পাঁচনঞ্চেব বস্তিষ্চাপ্যন্র শোধনঃ॥ ৃ হল্ল্যাং সিষ্কা়রলবণৈঃ স্বেদোন্সর্দোপনাহনন্।॥ ২৯।। 
প্রত্যলীলাভীলকয়ো রস্তবিত্রবিগুল্ম বৎ ॥ ১৫। 1 জিব অন ও লবণ প্রব্য ছারা শ্বেদ প্রান 


(১) বজ্ঘন, উদরে দৃগুতাপে স্বেদ প্রদান | করিলে, মর্দন করিলে ও প্রলেপ দিলে ঘর্জী 

ফলবর্ডি, অগ্নিদীপক রি পরিপাচক ওবধ ও | রোগ প্রশমিত হইয়া থাকে ॥ ২০ ॥ 

বসতক্রিয়া প্রয়োগ করিলে আগ্মান রোগ বিনষ্ট । কোল কুলখাঃ কুরদারান্া মাধাতসীতৈল-ফলানি 

হয়। | কুষ্ঠমৃ। বচা শতাহব। ঘবছুর্ধম়মুক্জানি বাতামন্িনাং 
(২) অস্তধিদ্রধি ও গুল্সরোগের ন্যায় প্রদেহঃ॥ ২১ 

চিকিৎসা করিলে প্রত্যগীসা ও বাতাতঠীক্গা রোগ : কুলের আটির শাস, কুলথকলায়, বেবদার, 

বিনষ্ট হয় ॥ ১৫॥ ৷ রাঙ্গা, মাষকলায়, মসিনা, তৈল বিশিষ্ট ফল, 
তৈলমেরগুজং বাপি গোমুজেণ পিবেররঃ। ৷ ( ভেরেগারবীজ), কুড়, বচঃ শলুফ| ও যবেব ছাতু 
মাসমেকং প্রয়োগোহ্য়ং গৃষস্থারুগ্রহাপহঃ॥ ১৬ ॥ | এই সকল ভ্রন্য লমভাবে গ্রহণপুর্ব্বক কাজির 
একমাস পর্ধ্যস্ত ভেরেগার তৈলের সহিত | সহিত পেষণ করিয়া উ্ণকরতঃ তাহার প্রলেপ 

গোমুজ পান করিলে গৃপী ও উর্ুগ্রহ রোগ । দিলে বাতরোগ বিনষ্ট হয় ॥ ২১ ॥ 

[নষ্ট হয়॥ ১৬॥ ৃ পক্ষাঘাতঃ কটিহহূশিরঃ কর্ণন।সংক্ষিতালুগ্রীবা গ্রস্থি- 
শেফালিকাদলকাথো মৃরিপরিসাধিত:। ৷ প্রবলমনিলং সার্দিতঃ জাপতানমূ। যুত্রধ।তং গ্রহণী 
ছর্বারং গৃগসীরোগং পীতমাত্রং সমুদ্ধরেৎ ॥ ১৭ ॥ | গলরুক্‌ শ্বাস সর্ববাঙ্গকম্পং তৈলভ্রোণী হরতি ন চিরাৎ- 


মু অগ্নিতে সিউলি পাতার ক্কাথ করিয়া | কাঙিকজোশিকা ৮ ॥ ২২ ॥ 


পান করিলে দুর্বার গৃঞ্জপী রোগ বিনষ্ট হইয়া | একটা চৌবাচ্চ। তিল তল বা কাজি দ্বার 
থাকে ॥ ১৭ | পরিপূর্ণ প্রিয়া তাহাতে অবগাহন কবিলে পক্ষা- 


পিট্েরগুফলং ক্ষীরে সবিশ্বং বা রুবোং ফলষ। ৃ ঘাত, কটিবাভ, হন্ুগতবাত? শিরোগতলাত, কর্ণ 

পায়সে। ভক্ষিতঃ সিদ্ধ! গৃধসী-ক টিশূলনূৎ | ১৮ ॥ হি হারান হহা তাহ জারা 
বাগত বাত, গ্রস্থিবাত, আ 

(১) ভেরেগুার বীজ ২ তোল], চাউল ৮ গা বা ণ রব গ্রস্থিবাত, অর্দিত, অপতানক, 

ত, গ্রহ [ & 

তোলা ড্র দুধ ৮১ একসের, এস দ্রঙ্গাত্রয় একক্র ূ মুত্রাথ 5 গ্র ণা, গলবেদধনা, শ্বাস ও সব্বাঙ্গ 


কম্প রোগ বিনষ্ট হইয়! থাকে জানি 
করিয়া যখানিয়মে পায়স প্রত্তত করিয়া সেলন । ৯ ইয়া থা বে। ২২। 


করিলে অথব1 ভেবেগুার বীজ ১ তোলা, শুঠ কল্যাণলেহঃ। 


১ তোলা, চাউল ৮ তোলা ও দুধ /১ একসের সহরিত্্। বত! কুষ্ঠং পিঞ্সলী বিশ্বভেযজমূ। 
| ও বে অজাজী ঢাজমোদ] চ বঠটিবধুক-সৈদ্ষবমূ ।। 


এই ব্য চারিটী ধারা! যখানিয়মে পায়স প্রত্তত  এভানি ষুর্ণানি সমভাগানি কাঁররেখ। 
করিয়া সেবন করিলে গৃঞ্রণী ও কটিশুল বিনষ্ট তচ্চু্ণং সর্পিধালোড্য প্রতাহং ভক্ষয়েন্নর১। 
হয় ১৮। একবিংশতিয়াত্রেণ নয়ঃ শ্রুতিধরে] ভবেখ। 





বাতব্যাধিরোগ-চিকিৎসা । 


মেঘছু্ৃতি নির্খেবে! মত্তকো কিল-নিম্বনঃ। 
জড়গ্গদ মুকত্বং লেহঃ কল্যাণকো জয়েখ॥ ২৩। 


কল্যাণগ্েহ--হরিজ্রা, ব5, কুড়ঃ পিপুলণ শুঠ। 
কৃষ্ণজীরা, বনযমানী, যষ্টিমধু ও সৈদ্ধবলবণ 7) এই 
সকল দ্রব্য চূর্ণ করতঃ সমভাগে ল্ইয়। একত্র 
মিশ্রিত করিবে । এই চুর্ণ ঘৃতের সহিত মিশ্রিত 
করিয়া ২১ দিন সেবন করিলে জিহ্বা ও ক. 
দেশের জড়তা দু'রীভূতঃ কণ্ঠস্বর পরিষ্কার ও 
সুমধুর এবং মনুষ্য শ্রুতিধর হইয়া! থাকে ॥২৩৭ 


্বল্সরসোনপিওঃ | 


পলমর্ধপলকৈধ রসোনন্ত স্ৃকৃ উতমু। 
হিঙ্নুজীরকসিদ্ধ,খসৌবচ্চলকটুজিকৈঃ ॥ 
চণিতৈর্যীযকো" গ্লানৈরবচুণ্য বিলোডিতম। 
যথাগ্নিভক্ষতং প্রাতরুবুক্ক থান পাণতঃ ॥ 

দিনে দিনে প্রয়োক্তব্যং মাসযেকং [নরস্তরমূ | 
বাতরোগং নিহস্তযাশড অদ্দিতং সাপতন্্রক্ু॥ 
একাঙ্গরোগিণে চৈব তথ। সধ্বাজ রো গিণে। 
উরুত্তত্ে চ গৃধ,স্ডাং ফ্রিমিদোষে বিশেষতঃ ॥ 
কটিপৃষ্ঠাময়ং হন্তাহুদরঞ্চ বিনাশয়েৎ ॥ ২৪ ॥ 


স্বল্পরসোনপিগু--রস্ুন ১২তোলা পেষণপুর্বব ক 
তাহার সহিত হিং, জীরাঃ টসক্ধবলবণ, সচঙ্গলবগ, 
শুঠ, পিপুল ও মরিচ 7 ইহাদের প্রত্যেকের চুর 
ছুই আনা মিশ্রিত করিয়া লইবে। ইহা অর্ধ 


চে 


ূ 
ৃ 
| 
ূ 
ঈ 
1 
| 
র 
| 
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ৰ অয়োদশাঙগুগ-গুলুঃ। 
আভাশ্বগন্ধ। হবুষা গুড়,টী শতাবরী গোক্ষুর বৃদ্ধদারমূ। 
রান্না শতাহ্ব1! সশঠী যমানী সনাগরা চেতি সফৈশ্চ 
চূর্ণমু॥ তুল্যং ভবেৎ কৌশিকমত্র মধ্যে, দেয়ং তথ 
সর্পিরথার্ধভাগম্‌। সাং্ধাক্ষমাত্রস্ত ততঃ প্রয়োগাৎ কৃত্বানু- 
পানং সুরয়াথ যুবৈঃ॥ মদ্যেন বা] কোষ্জলেন বাথ 
ক্ষীরেণ বা! মাংসরসেন বাপি। কটিগ্রহে গুধ, সি বাছপুষ্ঠে 
হহ্থগ্রহে জানুনি গাদয়ুগ্ধে ॥ সাক্ধিস্থিতে চাস্থিগতে চ 
বাতে মন্ড্রাশ্রিতে স্বাযুগতে চ কুষ্ঠে। রোগান্‌ জয়েছ্‌ 
বাতকফান্বিদ্ধাণ্‌ বাতেরিতান্‌ ভৃত্গ্রহযোনিদোব।নৃ॥ 
ভগ্রাস্থিবিদ্বধেযুচ থখঞ্জবাতে অয়োদশাঙগৎ প্রবাস্তি 
ূ সম্তঃ ॥ ২৬॥ 
। জ্রয়োদশাঙ্গ গুগগুলু--বাবলার ছাল, অশ্ব- 


। গন্ধা হবুষা1! ( অভাবে ধনে), গুলঞ্চ, শতমুলী, 


গোক্ষুর, বিদ্ব।ডক, বান্স!, শুল্ফা, শঠী, যমানী ও 
ইঠ, ইহাদের প্রতোকের চু ১ তোলা, শোধিত 
গুগগুলু ৯২ তোলা এবং ঘ্ৃত ৬ তোলা। এই 
দ্রব্যগুলি একত্র মিশ্রিত করিয়! লইবে। মাত্রা | 
আনা বা তোলা । মগ্যঃ মাংসাদির যুষ, ছুগ্ধ 
বা উঞ্ণ জল অনুপাঁনে ইহ! সেবন করিলে কটি- 
গ্রহ; গৃথ্রসী, অগ্ঠি, মজ্জ ও প্স।মুগত বাত রোগ 
প্রভৃতি প্রশমত হয় ॥ ২৬ ॥ 


অথ তৈলমুচ্ছবিধিঃ | 
কৃত্ব। তৈলং কটাহে দ্ঢতরবিমলে মন্দষন্দালিলৈত্তৎ 


তোলা মাত্রায় এরও মূলের ক্কাথের সহিত এক : তৈলং নিক্ফেনাবং গতমিহ চ যদ শৈত্যযুক্তং তদৈব। 
মাসকাল সেবন করিলে অদ্ধিত, অপতন্ত্রক, উরু- | 'মঞ্রিষ্ঠ। রাজিলোধৈ অলধরনলিকৈঃ স।মলৈঃ সাক্ষপথ্োঃ 


স্ম্ত ও একাকঙ্গাশ্রিত বাতরোগ বিনষ্ট হয় ॥ ২৪ ॥ 

তৈলং দ্বৃতং চার্জকমাতুলুঙ্গে, রসং সচুক্রং সগুড়ং 
পিবেম্বা। কট্যুরু-পৃষ্ঠ-জিক-গুলা-শুল-_গৃধ,ন্যাদাবর্তহরঃ 
প্রয়োগঃ ॥ 

পঞ্চমূলীবলাপিদ্ধং ক্ষীরং বাতানয়ে হিতমূ ॥ ২৫ ॥ 

তিল তৈল, ঘুত, আদার রস ও টাবালেবুর 
রস। এই ভ্রব্যগুলি চুক্র বা গুড়ের সহিত পান 
করিলে কটি, উরুঃ পৃষ্ঠ ও ত্রিক স্থানের বেদনা, 
গুন; শুল, গুণী ও উদ্বাবর্ত রোগ আরোগ্য হয়। 
বায়ু রোগে বৃহৎ পঞ্চমূল ও বেড়েলার সহিত 
(পঞ্ধ দুগ্ধ পান হতকর জানিবে॥ ৯৫ ॥ 

[ ২২ ] 


স্থচীপঞ্জাজ্যি নীবৈরপহিতমিতৈ গঁধযোগে! জহাতি। 
তৈলস্তেন্্ুকলাংশিকৈ কবিকসাভাগোধশি মুচ্ছণবিধো 
যে চান্যে জিফল! পয়োদ-রজ নী্বীবেরলোধাাম্বিতঃ। সুচী 
গু্পবটাবরোহনলিকান্তস্ত্যাম্চ পাদাংশিকাঃ ছূর্গক্ষিং 
বিনিহত্য তৈলমরুণং সৌরভ্যমাকুর্ববতে ॥ ২৭॥ 

অথ টতলমৃচ্ছাবিধি--প্রথমে দু কটাহে 
মন্দ মন্দ অগ্নিতে তৈল পাক করিবে, এ তৈল 
যখন ফেনরহিত হইবে, তখন চুল্লী হইতে 
মামাইবে। অন্ন শীতল হইলে পেষিত হরিদ্্ 
জলে গুলিয়৷ ক্রমে ক্রমে তৈলে নিক্ষেপ করিবে, 
পরে কুর্িত 'লসিক্ত মাঞ্জষ্ঠা ক্রমশঃ ওর তৈলে 


১৭৬ 


দিবে। অনস্তর লোধ। মুখ!, লালুকা, আমল সী, 
বহেড়া» হুরীতকী, কেঁয়ারমূল ও বালা; এই! 
সমুদায়ের চূর্ণ জলসংযুক্ত করতঃ তৈলে নিক্ষেপ | 


করিবে ও উহাতে তৈলের চতুগুণ জল দিয়! 
পুনরায় পাক করিবে ও জল কিঞিৎ অবশিষ্ট 


রঙ 
ৰা 


ৃ 
| 
| 


সানুবাদ-ভৈষজ্য-রত্বীবলী 


জাতীকোবং শৈলতঞ্চ দেবদার সজীরকমু। 

এতাানি গন্ধদ্রব্যাণি তৈলপাকেষু যুক্তিতঃ॥ ২৯ ॥ 

কুড়, লালুক1, খাটাশী, বেণারমূল, শ্বেত: 
চণ্দন, জটাম।ংসী, তেজপত্র। নথী, মৃগনাভি, 


৷ জাতীফল, কাঁকোলী, কুদ্কুম, দ্রারুচিনি, লতা 


থাকিতে নামাইয় কিছুদিন তদবস্ায় রাখিবে। : 


এই হরিস্তর! ও মঞ্জিষ্ঠ। প্রভৃতি ভ্রব্যকে মুচ্ছাদ্রব্য 


পরিমাণ যত, মঞ্জিষ্ঠার পরিমাণ তাহার যোড়- 


শ!ংশ, অপরাপর দ্রব্যের প্রত্যেকের পরিমাণ 


্ ১ সা 


মঞ্জি্ঠার চতুর্থাংশ অর্থাৎ টৈেতল ১৬ সের; 


হইলে মগ্রিঠার পরিমাণ ৮১ 


সের এবং 


হরিস্রা, লো প্রভৃতি অবশিষ্ট কয়েকটী দ্রব্যের ৰ 
প্রত্যেকের পরিমাণ এক পোয়া হইবে। মুচ্ছর্ণ- 


ক্রিয়া দ্বারা তৈলের হুর্গন্ধ বিনষ্ট হওত উত্তম 
সৌগন্ধ ও অরুণবর্ণ উৎপন্ন হয়। তৈলের সহিত 
অন্ত ক্কাথাদি পাক করিবার সময় মুচ্ছ? দ্রব্যগুলি 
ছাকিয়া ফেলিবে ॥ ২৭ ॥ 
অথ গন্ধদ্রব্যকথনমূ। 

এল। চন কুদ্ধুমাগুরু যুরা কক্কোপ মাংসী শঠী- 

শ্রীধাসচ্ছদ-গ্রন্থিপর্ণশশভৃৎ ক্ষৌণীধ্রজোশীরকমু॥ 

কন্তরী-নথ-পুতি-তৈল-জলমুঙমেথী-লবঙ্গীদি কং 


গন্ধত্রব্যমিদং প্রদেয়মধিলং জীবিষ্ণতৈলা দিযু ॥ ২৮ ॥ : 


গন্ধদ্রব্যকথন--এলাইচ, চন্দন? কুগ্কুষ,অগুরু, 


মুরামাংসী, কাকোলী, জটামাংসী, শী, সরল-' 
কাষ্ঠ, তেজপত্র, গেঁটেপ1, কপুর, শৈলজ, বেণার : 


মূল, মৃগনাতি, নখী, খাটাশী, শিলারস, যুপা ও : 


মেধী এই সকল গন্ধদ্রব্য। বিষ্টুতৈল গ্রভৃতিতে 
এই গন্ধগ্রব্যগুলি প্রান করিবে ॥ ২৮ ॥ 
তস্ত্রাস্তরে। 

কুষঠঞ্চ নলিক! পৃতিরুশীরং শ্বেতচনানমূ। 

জটামাংসী তেজপত্রং নথী মুগমদঃ ফলমূ ॥ 

কতোলং কুষ্ব,মং চোঢং লতাকস্তরিকা বচ1। 

হৃক্মৈলাগুরুমুস্তগ কপূ-রং গ্রস্থিপরণ্কম্‌॥ 

জীবাসঃ কুষ্কুর দে বকুনুনং গন্ধমাভৃক1। 

সিঙ্ছাকো মিবিক! বেখী ভত্রমুস্তং তথ। শঠা॥ 


ৃ 


| 


$ 
! 


কন্তরী, ব5, ছোটএলাইচ, অগুরু, মুখা, কপুর, 
গেঁটেলা, সবল ঢাষ্ঠ, কুন্দুক্খোটী, লবঙ্গ? গন্ধ- 


বলে। ইহাদের পরিমাণ যথা ;--এই তৈলের : মাত্রা, শিলারস, গুল্ফ!, মেখী, তত্রমুস্তকঃ শী, 


জয়িত্রী, ৫&শলজ, দেবদ।রু ও জীরা। এই সকল 
গন্ধদ্রসাগুলি তৈলে প্রদান করিবে ॥ ২: ॥ 
বিষ্ণুতৈলযূ। 

শালপণ পৃঙ্গিপর্ণা বল! চ বছপুত্রিক। 

এরপুস্ত চ মুলানি বৃহত্যোঃ পৃতিকহ্য চ॥ 

গবেধুকল্ত মুলানি তথ। সহচরন্ত চ। 

এতেষাং পলিকৈর্ভ!গৈ গলপ্রস্থং বিপাঁচয়েখ॥ 

আজং বা বদি ব1 গব্যং ক্ষীরং দদ্যাচ্চতুগ্ণমৃ। 

অন্য তৈলন্ড পদ্ধস্ত শৃণু বীধ্যমতঃ পরম্‌ ॥ 

অশ্বরন(ং বাতভগ্রানাং কুঞ্জরাণাং তখৈব চ। 

অপুষাংশ্চ নর; গীতা! নিশ্চয়েন পুমান্‌ ভবেৎ | 

বচ্ুলে পরপ্থশূলে চ ততৈবাদ্ধাবভেদকে ! 

কামল! পাঁডরোগেষু শর্করাম্বপ্মীীধু চ ॥ 

ক্ষীণেন্দ্রিয়! ননল। যে চ জরয়া। জর্জনীকৃতাঃ। 

যেষ!ধৈব ক্ষয়ে! ব্যাধিরম্্বৃদ্ধিশ্চ দারুণ] 

অর্দি$ং গলগণ্ডপ বাতশো1ণতমেব চ। 

স্ত্িয়ো। যা ম প্রন্থয়ন্তে তাসাঞ্চেব প্রদাপয়েখ।। 

গভমস্বতরী বিন্দ্যানন5 মৃতাবশং ব্রজেৎ। 

এতত্বৈলবরধৈব বিক্কুন। পরিকীর্তিতম্‌ || ৩৯ | 

বিষ্ুতৈল-_তিল তৈগ ৮৪ লের। গন্য ব| 

ছাগ দুগ্ধ ১৬ সের। বন্ধার্থ--শালপানি, চাকুলে, 
বেড়েলা, শতমুলী, এবগুমুল বৃহতীমুল; কণ্ট- 
কারীমূল, নাটামূল, গোরক্ষচাকুলের মূল ও বাটি 
মুল; ইহাদের প্রত্যেকের ৮ তোল!। এই সমস্ত 


ৰ দ্রব্য স্বারা যথানিয়মে তৈল পাক করিয়া! লইবে। 
ৃ ইছছা মর্দন করিলে নানাবিধ বাতরেগ ও অন্ঠান্ 
। অনেক রোগ শাস্তি হইয়া খাকে॥ ৩০ | 


ূ 
ূ 


মধ্যমবিষ্থতৈলযূ। 
শঙাবরী চাংগুমতী পৃশ্রিপর্ণা শটী বল! । 
এরওগ্ত চ মূলানি বৃহত্যোঃ পুতিকস্ত চ॥। 


বাতব্যাধিরোগ-চিকিৎস!। ১৭১ 


বেধুকন্ত মুলানি তথ] সহচরন্ত চ। 
এযা।ং দ্বিপলিকা'ন্‌ ভাগান্‌ জলপ্রোণে বিপাচয়েখ॥ 
গাঁদশেষে চ পৃতে 5 গর্ভক্েনং সমাবপেৎ। 
পুনন“ব1 বড দার শতাহ্য। চন্দনাগুর ॥ 
শৈলেয়ং তগরং কুষ্ঠমেল। মাংসী স্থিরা বলা। 
অশ্বাহ্য। সৈদ্ধবং রান্না পলার্ধানি চ গেষয়েৎ। 
গব্যাজপয়সোঃ প্রন্থে। ছো স্বাবন্র প্রদ|গয়ে্। 
শতাবরীরস-প্রত্থং তৈলপ্রস্থং বিপাচয়েখ॥ 
অন্ত সৈলভ্ত সিদ্ধন্ত শৃণু বীর্ধ্যমতঃ পরমূ । 
অন্থ।নাং বাতভগ্রানাং কুঞ্জরাণাং তথা নৃণায্‌॥ 
তৈলমেতৎ গয়োক্তব্যং সর্বববাতবিকারহৃৎ। 
অশুযাংশ্চ রঃ পীত্বা! নিশ্চয়েন পুমান্‌ ভবে | 
গর্ভমস্শ্ুরী বিন্দ্যাৎ কিং পুনর্ষান্ষী তথ 
বচ্ছ,লং পার্খ্বশূলধ্ তধৈবার্ধাবভেদ কমু ॥ 
অপচীং গগষালাঞ্ বাতরক্তং গলগ্রহমূ। 
কামলাং পাও্রে1গঞ্চ অশ্মরীক্চেৰ নাশয়েৎ ॥ 
তৈলমেতদব ভগবত বিষুন1 পরিকীর্তিতমূ। 
বিফুতৈলমিদং খ্যযতং বাঁতান্তকরণং শুভষু ॥ ৩১ ॥ 


এতেষাং গলিকৈরাগৈ সৈলন্তাপি তথাড়কম্‌। 
শতাবরীরস-সযং হুঞ্ঞাপি সং পচে ॥ 
বিফ্ুতৈলমিদং শ্রেষ্ঠং সর্বববাতবিকারন্ৎথ। 
উত্ধং বাতং তথ। বাতমঙ্গ নিগ্রছমেব চ। 
শিরোধধ্যগতং বাতং মন্তাস্তস্তং গলগ্রহমূ। 

হস্তি নানাবিধং বাতং সন্ধিমজ্জাগতং তথ ॥ 

ষন্ত শুধ্যতি চৈকাজং গতির্ধস্ত চ বিহ্বল । 

বে বাতপ্রশ্তবা রোগ! যে চ পিশস্তসমুস্তবাঃ ॥ 
সর্ধাংস্তাননাশয়ত্য গু সৃর্ধযস্তম ইবোদিতঃ ॥ ৩২ ॥ 


বৃহতিষুতৈল--তিলতৈল ১১ দের। শত- 
মূলীর রস 1৬ সের এবং গন্য হুগ্ধ।৬ সের। 
বন্ধার্থ__মুখ।, ক্ষীরর্কীকোলী, জীবস্তীঃ যষ্টিমধুঃ 
মৌরী, দেনদারু, পদ্ম কাষ্ঠ, শৈলজ, জটামাংসী, 
এলাইচ, দারুচিনি) কুড়, বচ, রক্তচন্দনঃ কুদ্ধুম, 

| মন্্িষ্ঠা, মুগনাভি, শ্বেতচন্দন, রেণুকা, শালপানি, 
| চ'কুলে, মুগানি, মাষানি, কুন্দুরুখোটি, গেঠেল। 
ও নখী; ইহাদের প্রত্যেকের ৮ তোলা, জল 


মধ্যম বিষ্ুতৈল--তিলতৈল /8 সের। কন্ধার্থ ৬৪ সের। এই তৈল মর্দন করিলে সর্বপ্রকার 


--শতমুলী, শালপানি, চাকুলে, শঠী; বেড়েলা, 
এরগমূল, বৃহতীমুল, কণ্টকারীমূলঃ নাটামূল, 
গোরক্ষচাকুলের মূল ও বাটি যূল ইহাদের প্রত্যে- 
কের ১৬ তোলা, জল ৬৪ সের শেষ ১৬ সের। 
কন্কার্থ--পুনর্নব1, বচঃ দেবদারু,গুলফা রক্ত চন্দন, 
অগুক, শৈলজ, তগরপাছুক1, কুড়, ছোট এলাইচ, 
জটামাংসী, শালপানি, বেড়েগা, অশ্বগন্ধা, সৈন্ধব- | 
লবণ ও বাক্স; ইহাদের প্রত্যেকের ৪ তোল। 
গব্যদুগ্ধ ৮ সের, ছাগহুদ্ধ ৮ সের, শতমুলীর রস 
৪ সের। এই তৈল মর্দনে বিবিধ বাতরোগ ও 


অন্তান্ত নানাপ্রকার রোগ শিনষ্ট হয় ॥ ৩১ ॥ 


বৃহদিষ্থতৈলম্‌। 
জলধরমন্তগন্ধ। জীবকর্ষভকে। শঠী। 
কাকোলী ক্ষীরকাকোলী জীবস্তী মধুষ্ঠিক | 
মধুরিক! দেবদারু পল্লুকা চঞ্চ শৈলজযু।' 
মাংসী টৈলা। ত্বঃং কুষ্ঠং বচ। চন্দ নকুষ্কুষষ ॥ 
মঞ্জিষ্ঠ৷ মৃগনাভিশ্চ শ্বেতচন্দম ন-রেণুকম্্‌। 
পর্ণিনী কুন্ুখোটীশ্চ গ্রস্থিকঞ্চ নখী তথ 


বাতরোগ আরোগ্য হয় ॥ ৩২ ॥ 
নারায়ণতৈলম্‌। 


বিহ্বামিবস্থ-শ্ঠে।নাক-পাটলা-পারিভভ্্ কম। 
প্রসারণ্যশ্বগন্ধ1। চ বৃহতী কণ্টকারিকা ॥ 

ৰল। চাতিবল। চৈব শ্বদং&। সপুনন ব1। 

এযাং দশপলান্‌ ভাগাংস্চতুত্রো ণেইস্তপঃং পচেৎ॥ 
পাদশেষং পরিস্রাব্য তৈলপাত্রং প্রদাপর়েখ। 
শতপুষ্প। দেবদারু মাংসী শৈলেয়কং বচ ॥ 
চন্দনং তগরং কুষ্ঠমেল। পর্ণ) চতুষ্টয়ূ। 

রাম্ম। তুরগগন্ধ! চ সৈষ্ধবং সপুনন'বমূ ॥ 

এষ।ং দ্বিপলিকান্‌ ভাগান্‌ পেষয়িত্ব। বিনিক্ষিগে্। 
শতাবনীরসধৈষ তৈলতুল্যং প্রদাপয়েৎ॥ 

আজং বা বদি বা! গবা-ক্ষীরং দদ্যাচ্চতুগু পমৃ। 
পানে ৰন্তে। তথাভ্যঙ্গে ভোজো চৈব প্রশতততে ॥ 
অঙ্বো ৰা বাতভগো। বা গজ ব| যদি বা! নর$। 
গল্শ্চ পীঠসর্পা চ তৈলেনানেন দিধ্যতি | 
অধোভাগে যে চ বাতাঃ শিরোমধ্যগতাশ্চ থে। 
বন্ান্ততে হচ্ুত্তভে দস্তয়োগে গলগ্রহে & 

হস্ত গুধ্যতি চৈকান্ং গতির্যন্ত চ বিহ্বল! । 
ক্ষীণেলিয়াঃ ক্ষীণণ্ডক্রা র'ঙ্সীণাণ্চ যে নরাঃ॥ 


সান্ুবাদ-তভবজ্য-রত্রাবলী । 


টে এ 
বধিরা লক্জিহ্বাশ্চ বন্দমেখস এব চ। ৃ্‌ লভতে চ গুজযূ ॥ বীক্গোপবং সর্ধবগুণোপপন্নং সুমেধসং 
অল্লপ্রজাচ যা নারী যা চ গর্ভ নবিশ্বতি॥ | শ্রীবিনয়ান্িতঞ্চ। শাধাশ্রিতে কোষ্ঠগতে চ বাতে বৃদ্ধ? 
বাঁভার্ডে। বৃঘণ। যেধীমন্্বদ্ধিশ্চ দরুণ । বিধেয়ং পবনার্দিতীনামূ। জিহ্বানিলে দণ্তগতে চ শুলে 


এত্ৈলবরং তেযাং নায় নারায়ণং ক্দৃতমু ॥ ৩৩৪  উন্মাদ-কৌজ্য-রকর্ষিতানাযূ। প্রাপ্লোতি লক্ষী প্রমদা- 
নারাযণতৈল--তিল তৈল ।৬ সের। ক্কাথার্থ- প্রিয়ত্বং বপৃঃ প্রকর্ষং বিদয়+ নিতাম তৈলোপসেবী 

ও শি 

বিব্ছাল, গণিয়ারিছাল, শোনাছাল, পারুলছাল, জরয়াতিমুক্তে! জীবেচ্চিরধধাপি ভবেছু বুবেব। দেব 


। সুরে যুদ্ধপরে সমীক্ষ্য সাধ -স্থিভজানতুরৈঃ নুরাংস্চ ॥ নার 
পালিধামাদারের ছাল, গন্ধভাদুলে, অস্বগন্ধা, এ 55, 


। যণেনাপি হবুংহণার্থং ক্বলামতৈলং বিহিত তেষাম্‌ ॥৩৪॥ 
বৃহুতী, কণ্টকারী, বেড়েলা, গোরক্ষচাকুলে, 


গোক্ষুর ও পুনর্নধা ; ইহাদের প্রত্যেকের ৮* | মগ্যমনারায়ণ তৈল--তিলটতৈল দ২ সের। 
তোলা। জল ২৫৬ সের, শেষ ৬৪ সের। শত- : ক্কাখার্থ_বি্, অশ্বগন্ধা, বৃহতী, গোক্ষুরঃ শোনা, 
মূলীর রস ৬ সের এবং গব্য বা ছাগছুঞ্জ৬৪ বেড়েল1, পালিধামাদারঃ কণ্টকারী, পুনর্নসা, 
সের । কন্ধার্থ__শুলফ।, দেবদারু, জটামাংসী, গোরক্ষচাকুলে, গণিয়ারি। গদ্ধভাছুলে ও পারুল; 
শৈলজ, বচ, রক্তচন্দনঃ তগরপাদৃকা, কুড়ঃ ছোট ইহাদের প্রত্যেকের ২॥ সের, পাকার্থ জল 
এলাইচ, (শাগপানি, চাকুলে, মুগানি, মাধানি, ৫১২ পের, শেষ ১২৮। গব্য বা ছাগছুঞ্ 
রান, অশ্বগন্ধ!, সৈন্ধন ও পুনন'বামুল, ইহা দ২ সের, শতমুলীর রস দ২সের। কক্ধার্থ-- 
দ্বের প্রত্যেকের ১৬ তোলা। এই টশুল গানে | রান্স!, অশ্বগন্ধা, মৌরী, দেবদার, কুড়, শাল- 
মর্দনে এবং বস্তি প্রয়োগে লিনিধ প্রকাঁন বাত* | পানি, চাকুলে, মুনি, মাধানিঃ অগুকুঃ নাগে- 
রোগ বিনষ্ট হয় ॥৩৩। শ্বর, সৈন্ধবলবণ, জটামাংসী, হরিদ্রা, দারুহরিদ্্, 
মধ্যমনারায়ণ-তৈলঘু। শৈলজ, রক্তচন্দন, কুড়, এলাইচ) ম 

বিশ্বা স্বগন্ধা। বৃহতী শ্বদং্রা স্টোনাক-বাট্যালক-পারি- | মধু, তগরপাছুকা, মুধা, তেগপত্র, তৃঙ্গরাজ, 

ভন্তরম। ক্ষুত্রা কঠিভাতিবলাগিমস্থং মুলীনি চৈষাং সর ণী- ভরীবক, খধতক, কাকোলী, ক্ষীরক।কোনী,খন্ধ, 


সুঙানাম্‌॥ মুলং বিদধ্যাদথ পাটলানাং প্রস্থং সগাঁদ- ; _ 

বৃদ্ধ, মেদ, মহামেদ, বালা, বচ, পলাশফুল, 
বিধিনোদ্ধ,তানাম্। দ্রৌপৈরপানষ্টভিরেব পক্তা পাদা- | 
বণেষেণ রসেন তেন ॥ তৈলাঢকাভ্যাং সমমেবছুপ্ধমাঞ্জং গেঁঠেগা, স্ষেতপুনর্নগা ও চোরপুষ্পী, ইহাদের 
নিদধ্যাদথবাপি গব্যমূ। একত্র সম্যগ, বিপচেৎ বুদ্ধি প্রত্যেকের ১৬ তোলা। গন্ধপ্রব্য কর্পুর, কুদ্কুম 
দরদ্যাজ্রসকচৈব শতাবরীশীম্‌ ॥ তৈলেন তুল্য পুনরেব তত্র ও মৃগনাতি, প্রত্যেকে ৮ তোলা। ইহা বাত 
রান্মাশ্বগন্ধা মিধিদারু কুষ্ঠমু। পর্ণাচতুফ্কাগুরুফেশক়াণি রোগের উৎকৃষ্ট তৈল | মর্দনে সর্বপ্রকার নাত 
সি্ধুখমাংসী রজনীঘবয়ঞ্চ ॥ শৈলেয়কং চন্দন পুফ্করাণি রোগ বিনষ্ট হয় ॥৩৪॥ 
এলাশ্রধঠি তগরাব্দগত্রমূ। ভূঙজাষ্টবর্গাম্ব বচ পলাশং 
স্বৌণেয় বৃশ্টীরক চোরকাখ্যমূ ॥ এতৈঃ সমস্তৈ দ্বিপজ সিদ্ধার্থকতৈলমু। 
প্রমাপৈরালোড্য সর্ববং বিধিন! বিপ্ষমূ। কর্পর কাশ্সীর. শতাবরীত্ত নিষ্পীভ্য রসং প্রস্থয়ং হরেৎ। 
মুগাওজানাং চর্ণাক্ৃতানাং জ্রিপলপ্রঘাণমূ॥ প্রন্মেদ তিলতৈলং পচে প্রস্থৎ ক্ষীরং দত্ব। চতুগুণধূ ॥ 
দৌর্গন্ধা নিবারণায় দদ্যাৎ দুগন্ধায় বদস্তি কেচিৎ। নারা.  শতপুষ্প। দেবদারু মাংসী শৈলেয়কং বলা । 
রণং নান মহচ্চ তৈলং সর্বএকারৈধিধিবৎ প্রয়োজ্যম্‌ ॥ চন্দনং তগরৎ কুষ্ঠষেল। চাংগুবতী তথ! ॥ 
আই্ছেব পুংনাঁং পবনার্দিতানামেকাঙ্গহীনাদ্দিতবেপনা- , রান্না তুরগগন্ধ! চ সমঙ্গ। শারিবাহর্‌। 
নাম। যে পঙবঃ পীঠবিসর্পিণশ্চ বাধির্ধযশুভ্রক্ষয়পীড়ি- | পৃশ্সিপণীবচা চৈব তথা গণ্র্ব্বহত্তক্॥ 
তাশ্চ॥ নম্যা! হন্সত-শিয়্োরজার্। মুক্তাময়ান্তে বল- | সিদ্ুন্তবং সমং দদ্যাছ বিখভেষজমেব চ | 


বণযুক্তাঃ। সংপেবা ঠঠলং সহস। ভবস্তি বন্ধ্যা চ নানী | এভিন্ডৈলং গচেন্তীমান্‌ দত্বাত্রকর়সং সনম ॥ 


বাতব্যাধিরোগ-চিকিৎস। | 


কুজেন বামন বে চ পন্ুপাদাশ্চ যে নরাঃ। 

মহাবাতেন যে ভগ জঙ্গসন্কুচিতাশ্চ যে ॥ 

তেষাঁং হিতমিদং তৈলং সন্ধিবাতে চ শন্ততে । 

যেষাং গুধ্যতি চৈকাঙ্গং গতির্বেষাঞ্চ বিহ্্বগ! 

গ্রীণেম্ট্রিয়। ন্টশুক্র। জয়! জজ রীকৃতা;। 

অযেধসম্চ বধিরান্তেষাপি পরং হিতম ॥ 

ষাসমেকং পিবেছ্যস্ত যৌবনস্থঃ পুনভবেৎ। 

সিদ্ধার্ণকমিতি খ্যাতং নরনারীভিতায় বৈ ॥৩৫॥ 

সিদ্ধার্থক তৈল--তিল তৈল /৪ সের, শত- 

মুলীর রস /৮ সের, দুগ্ঠ/৬ সের, আদার রস/৪ 
সের। কন্ধার্থ--গুল্ফা, দেনদারু, জটামাংসী 
শৈলজ। বেড়েলা, রক্তচন্দনঃ তগরপাদুকা, কুড়ঃ 
ছোট এলাইচ, শালপানি, বান্সা, অশ্বগন্ধা, বরাহ- 
ক্রান্তা, শ্রামালত1, অনস্তমূলঃ চাকুলে, বচ, ূ 
এরগুমুল, সৈন্ধন লবণ ও শুঠ) এই দ্রব্য সকল, 
সমভাগে মিশ্রিত ৮১ এক সের । ইহা মর্দজনে । 
নানাবিধ বাতবোগ বিনষ্ট হয় &॥ ৩৫ ॥ 


এ. শশা পি পাশ 


কিমসাগর-তৈলমূ। 


শতাবরী-রসপ্রস্তে বিদাব্যাঃ স্বরসে তথা | 
.কুস্মাগুকরসপ্রস্থে ধাজ্রযান্চ স্বরসে তথ।॥ 
শাল্সল্যাঃ স্বব্রদপ্রস্থে তথ। গোক্ষুরকন্ত চ। 
নারীকেলরসপ্রস্থে তিলতৈলন্ত প্রস্থতঃ ॥ 
কদল্যাঃ ম্বরসপ্রস্থে ক্ষীরপ্রস্থচতূষ্টয়ে। 
অন্ভৌষধন্ত কষ্ধন্ত প্রত্যেকং কর্ষসম্মিতষ্‌ ॥ 
চন্দনং তগরং বাপ্াং মঞ্জিষ্ঠ। সরলাগুরুঃ | 
নাংসী মুর! চ শৈলেয়ং বষ্টি দারুনথী শিব! ॥ 
পুতিক। পীতিক। পত্ং কুন্কুরুন“লিকা তথা। 
বরীলোধং তথ। মুস্তং ত্বগেল। পজ-কেশরম্‌॥ 
লবঙ্গং জাতীকোষঞ্চ তথ! মধুরিক1 শঠী। 
চন্দনং গ্রন্থিপর্ণঞ্চ কর্পুরং লাভতঃ ক্ষিপে ॥ 
অন্ত তৈলত্ত সিদ্ধন্ত শৃধু বীর্যযমতঃ পরষ। 
উচ্চৈঃ প্রপততোবায়োর্গজতে। বাজিনস্তথ। ॥ 
উষ্টতে। লোষ্ট্রপাভাচ্চ পজ,নাং পাঠসর্পিশান্‌ ॥ 
একাঙগশোবিণাঞ্চেব তথ। সর্ধবাঙগশোবিণাহ্‌ 
ক্ষতানাং ক্ষীণশুক্রাণা বতাান্তক্ষ়রোগিণামূ। 
হম্ৃষন্াহতা নাঞ্চ ছুর্ববলানাং তখৈব চ॥ 
শোবিপাং লম্বজিহ্বা নাং তথ। মিষ্মিণভাধিণাম্‌। 
অত্যন্তদাহযুক্কানাং ক্ষীণ।নাং বাতর্োগিণানূ। 


সপন শী ৮ পাট পাপা 


শপ সপ ৯ ০ সপ পাপ 


শি. পপি শে পীপিশশি ৯৯ পট পপ পা সস পাপী? 


৷ মুশীর রস /৪ সের, ভূমিকুগ্মাণ্ডের রস ৪ 


শপ স্পা শপ তি 


আ্সপ্প শা ও শিস শীপী? 


এ 


১৭৩ 


এত্তৈলবরং শ্রেষ্ঠং বিফুন। গরিকীন্ডিতম্‌। 
হিষ্পাগরমাধ্যাতং সর্ধববাতবিকারনুৎ ॥ 

যে বাতগ্রভব! রোগা যে চ পিত্বসমুস্তবাঃ। 
শিগোনধ্যগত] যে চ শাখানাশ্রিতা যে স্কিতাঃ | 

তে সর্ষে প্রশমং যাস্তি তৈলগান্ত প্রসাদতঃ ॥ ৩৬ ॥ 


হিমসাগর তৈেল--তিল তল /8 সের | শত- 


সের। কুম্মাণড জল /৪ সের। আমলকীর রস 
/8 সেরঃ শিখুল মুলের রস /৪ সের, কদলী 
মূলের রস /৪ সের, ছুদ্ধ 1৬ পের । কন্ধার্থ- 
রক্তচন্দন, তগর পাছুকা, কুড়ঃ মঞ্জি্া! সরল 
কাষ্ঠ, অগুরু, জটামাংসী, সুরামাংসী, শৈলজ, 
যষ্টিমধু, পিড়িংশাকপত্র, কুন্দুরুখোটী, লালুকা, 


 শতযূলী। লোধকাষ্ঠ, যুখা, দারুচিনি, এলাইচ, 
৷ তেজপত্র, ন।গেশ্বব, লবঙ্গ, জক্মিত্রী, শ্চী, মৌরী, 


স্বেতচন্দন, গেঁঠেলা ও কপুর ইহাদের প্রত্যে- 
কের ২ তোল।। এই তৈল মর্দন করিলে উচ্চ- 


। স্কানঃ হস্তী, অশ্ব ও উষ্ট হইতে পতন জন্য বেদনা, 


পঙ্গুতা, একাঙ্গশোব? সর্বব। শোধ, শুক্রক্ষয়। ক্ষয়- 
রোগ এবং সব্বপ্রঙ্কার বাত ও পিসুজরোগ 
প্রশমিত হইয়া থাকে ॥ ৩৬ ॥ 


বাযুচ্ছায়ানুরেন্্র তৈলম্‌। 

বাট্যালকং পলশতং তৎসমং দশমুলকম্‌। 
জলযোড়শিকে পক্ভ।1 পাদশেষং সমুদ্ধরেৎ॥ 
এতৎ ক্কাথে পচেত্তৈলং ছ্বাত্রিংশৎ পলমেব চ। 
কক্ধার্থং দীয়তে তত্র মর্জি! রক্তচনানষ্‌ ॥ 
কুষ্ঠযেল। দেবদারু শৈলজং সৈদ্ধবং বচ1। 
ককোলং পন্মকান্ঠঞ্চ শৃঙ্গী তগরগাদিকা। 
গুড়,চী যুঘগপর্ণা চ মাষপর্ণাঁ শতাবরী । 
নাগজিহ্বা শ্টানাগত। শতপুষ্প। পুনন'বা॥ 
এবাং তোলহয়ং ভাগং দত্ব! তৈলস্ত পাচয়েখ। 
এততৈলবরং নাস! বাযুচ্ছারানুরেন্দ্র কম্ব॥ 
সর্ববাতবিকারেষু হিতং পুংসাঞ যোবধিতায্‌। 
ক্গীণগুক্রার্তবানাঞ নারীণাঞ্চ বিশেষতঃ ॥ 
চেতোবিকারং হত্তযাও বাযুষাক্ষেগসম্ভবম্। 
বর্মবাতং শ্রষককতং গাত্রকম্পাদিকং তথা ॥ 
হিক্কাং শ্বাসঞ্চ কাস বাতপিত্তসমুস্তবনূ। 


১৭৪ ্‌ সানুবাদ-ভৈষজ্য-রত্বাবলী 
অপদ্মারে মহোদ্গাদে হিন্ধং লেপে চ ভক্ষণে ॥ | কীযুল /৩%/০ তিন সের আধপোয়াঃ কুন্ধুট মাংল 


শ্রীষাগহননাথেন রচিতং বিশ্বসম্পদে ॥ ৩৭।। ৩৮, তিন সের আধপোয়া, বাাটিমুল /৩৮, 
াচছায়ানথরেন্্র তৈল--তিলটৈল ?8 সের। তিন সের আধপোয়া। পাকার্থ-জল ১২৮ সের, 


কন্ার্ঘ__বেড়েলা 1২ সের; জল ৬৪ সের, শেষ শেষ ॥২ সের। ছুগ্ধ।৬ সের। কন্ধার্থ-__জীনক, 


1৬ সের । দশবুল 1২৪ সের, জল ৬৪ সেব১ শেষ খধতক, মেদ,মহামেদ, কাকোলীঃক্ষীরর্ক।কো লী, 
(৬ সেব। বন্ধা্ঘ__মঞ্িষ্ঠ, বক্তচন্দন, কুড়, ছোট, খদ্ধ, বৃদ্ধ, মগ্রিঠা, চই, কট্ফল, ুঠ, পিপুল, 


এলাইচ, দেব্দাক, খৈলজ। সৈম্ধবলব* 5 বট) মবিচ, বাঁন।, পিপুলযুল, ঘষ্টিমধূ,কুড়, মযক্লাই, 
কাকোলী ও পদ্পকাষ্ঠ, ককড়াশৃঙ্গী, তগনপাদৃক!, ৰ আলকুমীদীজ, এরগুমুল, গুলুফ1, বিট্‌, সৈশ্মীব! 
গুলধ, মুগলি,যাযানি, শতয়লীঅনত্ত মুল, শ্ামা- ৰ সগদলবণঃ পিপুলমুল, অশ্বগন্ধা, গুল? যমানী, 
লতা, গুল্ফ] ও পুন্র্বঃ ইহাদের প্রত্যেকের ২ ৷ ইন্দ্রযব, শতমুগ, শঠী, শুঠ, ছোট এলাই5, মুখা, 


তোলা । এই তৈল ক্ষীণশুক্র পুরুষ এবং ৷ পুনর্নপাঃ হরিদ্রা, দ্রারুহবিদ্ত্রা, শতমুলী, বৃহতী ও 
ক্ষীণার্তনা স্ীদিগের পক্ষে ও সর্ধবগ্রক!র বাঁত-; কণ্টকারী, ইহাদের প্রত্যেকের ২ তোল।। এই 


রোগে হিতকর বলিয়া জানিনে ॥ ৩৭ ॥ ' টহল নিয়মিত মর্দন করিলে পক্ষাঘথা তঃ অন্ধিত, 
মহা কুন্ধ টনাংসতৈলম্‌। ৷ শ্রবণশক্তির হ্ু'স, দুষ্টিশক্তির অন্নত, হস্তকম্পঃ 
মববন্থাদ্ধীঢকং দে়ং দশমৃূল্যাস্ত,লাষ্ধকমূ। শিরঃকম্প, গাত্রকম্প, শিরোগ্র  কলায়খন্জু, 


বলীমূলঞ্চ তণ্তার্ঘং কেতকীনাং তখৈবচ ॥ 
দক্ষমাংস পলত্রিংশৎ বিন্টক। পঞ্চবিংশতিঃ। 
জলভ্রোণঘয়ে গক্ত।। পাদশেষেইবত। রিতে ॥ 
তিলটলভ্ত চ প্রস্থং পয়্ো। দত্ব। চতুগডণং|| 
জীবনীয়ানি যান্ষ্টো। মগ্ডিষ্ঠ। চব্য কট্‌ফলম্‌ ॥ 


| গৃষরসী, অন্বানক, বধিরত।,কর্ণনাদ, দগ্ডাপতানক 
মন্তান্তস্ত, হনুস্তস্ত,স্তি কারে!গ, অন্ত্ববৃদ্ধি ও বাত- 

রক্ক প্রভৃতি লে হয়। বিশেষতঃ ইহা 
মাংস, শুক্র, অগ্নি ও বলবদ্ধক ॥ ৩৮ ॥ 


| 
ৰ 


ব্যোষ রান্না কণামুলং মধুকং পুক্করং তথ] নকুলতৈলম। 
মাধাত্বগুপ্ত। দৈর। শতাহ্য। লবগত্রয়মূ | মধুকং জীরকং রান্না সৈদ্ধৰং শতপুম্পিক।। 
কৃষণ্বগন্ধাহামৃত। ঘমানীন্বরী শটী। যষানী মরিচং কুষ্ঠং বিড়ঙগং গজ্পিপলী ॥ 


নাগরং মাগধী মুস্তং ব্যাভুঃ রজনীদ্বরযূ ॥ 
শতাবরীবুহত্যো চ এতৈরক্ষসমদ্বিতৈঃ। 
পঙ্গাধাতেষু নর্ষবেষু অর্দিতে চ হ্ন্থগ্রহে | বিনীয় পাচয়েত্ৈলং প্রস্থং রুবুসমুস্তবসূ। 
মনাশ্রতে। চীশ্রবণে তিষিরে চ জিদোধজে । প্রস্থ নকুলমাংসন্ত কাথে চ দশমূলজে ॥ 
হস্তকম্পে শিরঃকম্পে গাত্রকম্পে শিরোগ্রহ্ে প্রস্থে চ কাঞ্জিকন্তাপি মস্তপ্রশ্থে ততৈব চ। 
শস্তং কলায়খঞ্জে চ গৃষ্রস্তামববান্থকে। সিদ্ধং তৈলশিদং হস্ডি কম্পবাতং সুদারুণম্‌ ॥ 
বাধির্ষেয কর্ণনাদধে চ সর্ববাতবিকারন্ুৎ ॥ হস্তকম্পং শিরঃকম্পং বাছুকম্পঞ্চ নাশয়েখ। 
দণ্ডাগতানকে চৈব নন্যাস্তত্তে বিশেষতঃ। আমবাতং সশৃলঞ্চ সর্বের্াপঞ্জবসংমুতম্‌ ॥ 


সৌবচ্চলং চাজমে।দ। বলা বড় গ্রস্থিক! তথ।। 
গ্রস্থকং শৈলজং মাংসী কর্যষেবাং পৃথক্‌ পৃথক্‌ ॥ 


টি আপ” এ ১০ সপ 


পি 77 শি পপ সি 


হনুতুস্তে প্রশস্ত স্তাৎ সুতিকাতক্কনাশনম্‌ ॥, পানাভ্যঞ্জনবন্তিভিনশয়েন্লাজ সংশরঃ। 

ত্বচ্যং মাংসপ্রদখৈঃব শুক্তাম়িবলবর্ধনমূ। জঢ্যবাতং কটিপৃষ্ঠজানুজভ্ঘাজ্রিতং তথ। ॥ 

অওবৃদ্ধান্ত্রবৃদ্ধিং বা বাতর়ক্ত্চ নাশয়েখ ॥ ৩৮ ॥ সন্ধিস্থং বাতদাশ্খেব জয়েন্নকুলসংজাকম্‌। 
হারীতভাবিভ মিদং তৈলং হিতচিকীর্যর| | 


মহাকুকুটমাংস তৈল-তিল তৈল /৪ সের। বৈদ্যানাং সারভুতানাং শতেনাপি সমুদিতমূ। 
কাধার্থ--মাষকলাই /9 সের, দশমুল ৬1* সের,  বাতব্যাধিং নিহসযাণড কম্পবাং বিশেষতঃ 
বেড়েলামুল /৩%* তিন সের আধপোয়া, কেত- অশীতিং বাতজান্‌ রোগান্‌ নাশয়েদা দেহিনান্‌ ॥৬৯। 


তব্যাধিরোগ-ডিফিৎস! | 


নকুল তৈল--এযরও তৈল /৪ সের। কন্ছার্থ 
বষ্টিমধু। জীরা। রাস? সৈদ্ধবলবণ, শুল্ফা,যমানী। 
মরিচ, কুড়, বিড়ঙগ, গজপিপ্পলী, সচললবণঃ বনয- 
মানী, বেড়েল,বচ, পিপুলমূল, জটাম!ংলী, শৈপজ 
ইহাদের প্রত্যেকের ২ তোলা । নকুল মাংস /২ 
সের, জল ।৬ সের, শেষ /৪ সের। দশমুল ২ 
সের, জল ।৬ সেব, শেষ ৪ সের। কাঙ্জি ৪ সেল? 
দ্রধির মাত ৪.সর এই তৈল গান ও গাত্রে মালিষ 
করিলে এবং ইহা দ্বার বস্তি প্রয়োগ করিলে 
হম্তকম্প, শিরঃকম্প, বানুকম্প এবং সর্ববোপন্দ্রব 
ও শুল সংযুক্ত আযবাত, আচ্যবাত, কটি, পৃষ্ঠ, 


জান্নু ও জজাশ্রিতবাত, সন্ধিগতবাত প্রভৃতি 


অশীতি প্রকার বাতজরোগ প্রশমিত হয় 7 ৩৯ ॥ 


(১) মাবতেলমৃ। 
মাধাতসী-ববকুরূটককণ্টকার 
গোঁকস্ট টুণ্ট,কজটাকপিকচ্ছতো 
কার্পাসকাস্থিশশবীজ-কুলথ-০কল- 
কাঁথেন বস্তপিশিতস্ত রসেন চাপি ॥ 
শষ্য সমাগধিকয়া শতপুম্পয়! চ 
সৈরওমুল সপুনন “বয় সরণ্যা । 
রাস্ম। বলামৃতলত।কটুকৈবিপঞ্কং 
মাষাখ্যমেতদববাছহরঞ্চ তৈলম্‌ ॥ 
অর্ধাঙ-শোষমপতানকম।ঢ্যবাত- 
মাক্ষেপকং সভুজকম্পশিরঃপ্রকম্পষ্‌। 
নন্তেন বস্তিবিধিন। গরিসেচনেন 
হন্যাৎ কটিজঘনজান্বরুজঃ সমীরণাৎ॥ ৪০ | 


(১) মাষ তৈল--তিল তৈল ৪ সের। ক্কাথার্থ 
মাষকলাই। তিসি, যব, ঝাটিযুল, কণ্টকারী, 
গোক্ষুর, শোনাছাল ও আলকুশী বীজ; ইহা- 
দের প্রত্যেকের ৬৪ তোলা, জল ৬৪ সের, 
শেষ ।৬ সের । কার্পাসবীঞ্জ, শণবীজ, কুলখ- 
কলাই ও শুক্ককুল ইহাদের প্রত্যেকের ২ সের, 
জল ৬৪ সের, শেষ 1৬ সের। শ্ত্রীনপুংসক 
ছাগমাংস ৬০ সের) জল ৬৪ সের, শেষ 
|৬ সের। বন্ধার্থ--শু ঠ, পিপুল,সশুল্ফ', ভেরেওা 
মূলঃ পুনর্নবা, গঞ্ধভাছুলে, বাক্স, বেড়েলা! 


| 
ৃ 
| 
ৰ 
| 
| 
| 
| 
| 


॥ সের। 


ূ 


| 


১৭৬ 


গুলঞ্চ ও কটকী এই ভ্রব্যগুলি লমমাআয় মিশ্রিত 
/১ সের। এই তৈল মর্দন করিলে অবধাহুক, 
অর্ধাঙ্গশোষ, আক্ষেপক, আপতানকঃ আঁচঢ্যবাত, 
ভুঙ্জকম্প, শিরঃকম্প এবং কটি, জঙ্ঘা ও জানু 
প্রদেশের বেদন। নিবারত হইয়। থাকে 1 ৪০॥ 
(২) মাষতৈলম্‌ 
মাধপ্রস্থং সমাবাপা পচেৎ সম্যগ.জলাঢ়কে । 
পাদশেষে রসে তণ্মিন্‌ ক্ষীরং দদ্যাচ্চতুগ্ড ণযূ। 
প্রন্থঞ্চ তিলতৈলস্ত কক্ধং দত্বাক্ষ সংমিতমৃ। 
জীবনীয়ানি বান্াষ্টোৌ শতপুষ্পাং সসৈন্ধবাম্‌ ॥ 
রাস্থাস্গুপ্ত। মধুকং বলা-ব্যোধ-ত্রিকণ্টকমৃ। 
পক্ষাধাতেহদ্দিতে বাতে কর্ণশুলে চ দারুণে ॥ 
মনাশ্রুতে চা শ্রবণে তিমিরে চ ভ্রিদেধজে । 
হস্ভকম্পে শিরঃকন্পে বিশ্ব্যাষববাছকে ॥ 
শস্তং কলারখঞ্জে চ পানাভ্যঞ্জনবস্তিভিঃ। 
ম।যতৈলমিদং শ্রেষ্ঠযুদ্ধক্রগদাপহম্‌ ॥ ৪১ ॥ 

(২) মাষতৈল--তিল তৈল /৪ সের, দুগ্ধ ।৬ 
কাথার্থ মাধকলাই ২ সের, জল 1৬ সের, 
শেষ /8 সের। কক্ধার্থ-জীবকঃ খবভক, মেদঃ 
মহামেদ, কাঁকোলী, ক্ষীর কাকোলী, খদ্ধি, বৃদ্ধি, 
গুল্ফা, সৈদ্ধবলবণ, রাগ্! ও আলকুশীমূল ও 
যষ্টিমধু, বেড়েল।, শুঠ, পিপুল, মরিচ ও গোক্ষুর 
ইহাদের প্রত্যেকের ২ তোলা | এই তৈল পান, 
মর্দন এবং ইহা! দ্বার! বস্তি প্রয়োগ করিলে পক্ষা- 


ূ ঘাত, অর্দিত কর্ণশূলঃ বধির তা তিমিরবরোগ, হস্ত 
| কম্পন, মন্তককম্পন, বিশ্বচী ও অববাহুক প্রত্ৃতি 
বাতরোগ প্রশমিত হয় ॥ ৪১॥ 


বৃহন্াামতৈলমৃ। 
মাবক্কাথে বলাক্কাথে রান্মায় দশমুগজে। 
যবকোলকুলথানাং ছ।গম্াংসকাথে পৃথক্‌ ॥ 
গ্রন্থে তৈলন্ত চ প্রস্থং ক্ষীরং দত্ব! চতুগ্ড ণ্ু। 
রান্না স্ুগ্প্তা সিদ্ধুখশতা হৈষরওমুস্তকৈঃ ॥ 
জীব শয়-বলা-ব্যোষৈঃ পচেদক্ষ-সনৈভিষক্‌। 
হস্ভকম্পে শিরঃকন্পে বাছশোবেহবৰাছকে ॥ 
বাধি্ষে। কর্ণশূলে চ কর্ণন।দে চ দারুখে। 
বিশ্বচানদ্দিতে কুে গৃধ স্তামপঙানকে ॥ 
বন্তযভাঞজনপানেষু নাৰনে চ প্রয়োজরেখ। 


১৭৬ 


নাবতৈলমিদং শ্রেষ্ঠমুগ্জক্র-গদা পহ্মূ। 

ককাথপ্রস্থ।ঃ বড়েবাত্র বিভক্ানেন দর্শিতা; | ৪২। 

বৃহন্মাফ তৈল--তিলতৈল ৪ সের। ক্কাথার্থ 
মাষকলাই ৮২ সের, পাকার্থ জল ৮ সের শেষ /২ 
সের। বেড়েলা /২ মনের, জল *৮ সের? শেষ 
/২ সের । রাঙ্গ। /২ সের, জল /৮ সের? শেষ ২ 
সের। দশমুল সমভাগে মিলিত /২ সের, জল 
/৮ সেরঃ শেষ /২ সের। বব তুল? শুষ্ষকুল, 
ও কুলখকলাই সমভাগে মিলিত /২ সেরঃ জল 
/৮ সের, শেষ /২ সের । ছাগমাংস /২ সের? 
জল /৮ সের শেষ /২ সের। ছুগ্ধ ।৬ সের। 
কন্ার্থ-রাপ্পা, আলকুশীবীজঃ সৈদ্ধবলবণ। শুল্ক! 
এরগুমুল, মুখাঃ জীবনীয়বর্গ, বেড়েলা ও ব্রিকটু 
এই ২ণ্টী দ্রব্যের প্রত্যেকের » তোলা ॥। এই 
তৈল পান ও মর্দন করিলে হশুকম্পন, মস্তক" 
কম্পন, বাহুশোষ, অববানথক, বধিরতা, কর্ণশূল, 
বিশ্বচী, অদ্দিত, কুজ, অপতানক, কর্ণনাদ ও 
গৃপ্রী রোগ প্রশমিত হয় ॥ ৪২ ॥ 

মহ1মাধতৈলমূ। 

মাবভ্তাপ্ধাঢকং দত্ব। তুলাপ্ধং দশমুলতঃ। 

গলানি ছাগমাংসন্ত ভ্রিংশজে।াণেহস্তসঃপ০েৎ ॥ 

পুতশীতে কষায়ে চ চতুর্থাংশাবশেবিতে। 

প্রস্থঞ্চ তিলতৈলন্ত পয়ে1 দদ্যাঞ্চতুণগড ণম্‌ ॥ 

আগ্রগুপ্তারবুকণ্চ শতাহুবা! লবত্রয্নমূ। 

জীবনীয়ানি মঞ্জিঠ। চব্যচিজ্রক কটফলম্‌॥ 

সব্যোষং পিগলীমুলং রাক্সামধুকসৈন্ধবধূ | 

দেবদীর্ববমূত। কুষ্ঠং বাঁজিগন্ধা বচা শটী ॥ 

এতৈরক্ষসনৈর্ভাগৈঃ সাধরেন্ ছুনাগ়িন।। 

পক্ষা ঘাতেহপদিতে বাতে বাধিব্ হন্ুসংগ্রহে ॥ 

কর্ণমন্যাশিরঃশুলে তিষিরে চ ভ্রিদোষঞজজে। 

পাণিপাদ-শিরে।আ্রীবা ভ্রমণে মন্দচংক্রমে ॥ 

কলায়খঞ্জে চাজুল্যে গৃধ স্যামববাহকে। ' 

গানে বন্তো৷ তথাভ্যঙ্গে নতে কর্ণাক্ষিপূরণে॥ 

তৈলষেতৎ প্রশংসম্তি সর্বববা তরুজাপহম্‌ ॥ ৪৩ | 


মহামাফ তৈল-তিল তৈল /8 সের। 


সানুবাদ-ভৈবজ্য-রত্বাবলী | 


পোয়া । জল ৬৪ সের, শেষ ।৬ সের । দুগ্ধ।৬ 
সের। কক্ধার্থ__আলকুশীমূল, এরওমূল, গুলফ!ঃ 
পৈম্ধব, বিট, সচললবণ, জীবক, খাভক, মেদ, 
মছামেদ) কাকোলী, ক্ষীররকাকোলী, মুগানি, 
মাধানিঃ জীবন্তী, যষ্টিমধু, মঞ্জিষ্ঠা, চই, চিতা- 
মূলঃ কটফল, ভ্রু, পিপুলমুল, রান, ঘ্টিমধু। 
সৈন্ধবলবণ, দেবদারু, গুলঞ্চ, কুড়ঃ অশ্বগন্ধাঃ 
বচ ও শঠী; ইহাদের প্রত্যেকের ২ তোলা। 
এই তৈল ব্যবহারে পক্ষাঘাত, অন্দিত, বণি' 
রতা, হন্ুগ্রহঃ থপ্তাঃ পঙ্গুতা ও গৃও্রসী প্রভৃতি 
বাত রোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে। এই তৈল 
পাঁনে, মর্দনেঃ বস্তিকর্ম্ে, নন্যে এবং কর্ণ ও চক্ষু- 
পুরণে প্রশস্ত ॥ ৪৩ ॥ 
নিরামিবমহামাবতৈলমু। 

দশমুলাঢ়কং পক্ত। জলদ্রে(ণেইজ্বি, শেষিতে । 

তহন্মায/ঢুককাথে তৈলগ্রস্থং পয়ঃ সমু ॥ 

কক্ষৈরেতৈষ্চ মতিমান্‌ সাধয়ে্ম ছুনায়িনা। 

অশ্বগন্ধ! শটা দারু বল! রান্্। প্রসারণী॥ 

কুষ্ঠং পরূধকং ভাগী“দ্ধে বিদার্যে৷ পুনন'বা। 

মাতুনুজফলাঞাজো রাষঠং শতপুষ্পিক। ॥ 

শতাবরী গোক্ষুরকং পিগ্লীমুলচিত্রকে৷। 

জীবনীয়গণং সর্ববং সংহাতোব সসৈদ্ধবম ॥ 

তৎসাধু সিদ্ধং বিজ্ঞায় মাঘটৈলমিদং মইৎ। 

বস্তাভ্যঞ্জনপানেষু নাবনেষু প্রশত্ততে । 

পঙ্গ।খাতে হন্স্তস্তে অদ্দিতে সাপতন্ত্রফে | 

অববাহুকবিশ্বচ্যোঃ খাঞ্জা পাঞগুল্যয়োরপি ॥ 

শিরোমন্য।গ্রহে চৈব অধিমস্থে চ বাতিকে। 

গুক্রক্ষয়ে কর্ণনাদে কর্ণক্ষেড়ে চ দারুণে। 

কলায়থঞ্জশমনে ভৈষজ্যমিদমাদিশেৎ ॥ ৪৪ ॥ 


নিরামিষমহাথাষ (তল--তিলতৈল /৪ সের 
কাথার্থদশমুল সমভাগে মিলিত /৮ সের, জল 
৬৪ সের, শেষ ।৬ সের। মাষকলাই /৮সের, জল 
৬৪ সের, শেষ ।৬ সের। ছুঞ্ধ।৬ সের। কন্ধার্থ- 
জঙ্থগন্ধ।, শী, দেবদারু, বেড়েল।, রাক্মা, গন্ধ 
ভাছলেঃ কুড়, পরুষফল, বামনহাটী, কুষ্মাগ, 


কাথার্থ__মাঁষকলাই /৪ সের+ দশমুল /৬1* সের, ভূমিকুম্মাওঁ, পুনর্নবাঃ ছোলঙলেবু, শীরা, কৃষ্ণ- 
সীনপুংসধ ছাগ-মাংস +৩%* তিন সের তিন জীরা, হিং, শুলফা, শতযুলী, গোক্ষুর, পিগুলয়ুল, 


বাঁতব্যাধিরোগ-চিকিৎসা | 


চিতামুলঃ জীবনীয়বর্গ ও সৈষ্কবলবণ ; এই সকল 
দ্রব্য সমভাগে মিলিত /১ সের। এই টতল 
পানে, মর্দনে, বস্তিকর্থে ও নন্তে প্রশস্ত । ইহা 
হ্বার1 পক্ষাধাত, হনুস্ত্ত, অর্দিত, অপতন্ত্রক অব- 
বাহক, বিশ্বচী, শুক্রক্ষয়, কর্ণনাদ ও কলায়খঞ্জ 
প্রভৃতি বিবিধ রোগ উপশ্্গ হয় ॥ ৪৪ ॥ 


কুজপ্রসারণী তলমৃ। 
প্রসারণীশতং ক্ষুঙ্জং পচেতোয়াশ্মণেশুভে । 
পাদশেষে সমং তৈলং দধি দদযাৎ সকাপ্রিকম্‌ ॥ 
দ্িগুণঞ্চ পয়ে। দত্বা কন্কান্‌ দ্বিগলিকাংস্তধা। 
চিত্রকং পিগলীমুলং মধুকং সৈশ্ধবং বলাষ্‌ ॥ 
শতপুষ্পাং দেবদারু রান্সাং বারণপিগলীম্‌। 
প্রসারণ্যাশ্চ মূলানি মাংসী ভল্লাতকানি চ ॥ 
পচেম্ম-স্বগ্িনা তৈলং বাতশ্লেম্ম।ময়ান্‌ জয়েখ। 
অশীতিং নরনারীস্থান্‌ বাতরোগান্‌ ব্যপোহতি ॥ 
কুজভিমিতপন্গুত্বং গৃধসীখুড়কাঁর্দি তমৃ। 
হন্ু-পৃষ্ঠ-শিরে। শ্রীবাগুভং চাও নিষচ্ছতি ॥ ৪৫ ॥ 


কুজপ্রসারণীতৈল--তিলটতৈল ৬ সের। 
ক্কাথার্থ__গন্ধতাছলে ।২॥০ সের, জসগ ৬৪ পের, 
শ্ষে।৬ লের। দধির মাত।৬ মের; কাজি ।৬ 
সের, ছুগ্ধ 8২ সের । কন্কার্থ_চিতামুল, পিপুল- 


যুল, বষ্টিমধু, সৈন্ধব, বেড়েলা, শুল্ক! দেবদারু, । 


রান্না, গঙ্জপিপ্পলী, গন্ধভা ছুলেমুলঃ জটামাংসী ও 
ভেলার যুটা; এই দ্রব্যগুলির প্রত্যেকের ১৬ 
তোলা । এই তৈল মর্দনে বাতশ্েম্মরোগ, 
কুজতা, স্তিমিততা, গঙ্গৃত্ব, গৃপ্রদী এবং হন্যু, পৃষ্ঠঃ 
গ্রীবাস্তস্ত ও অশীতি প্রকার বাঁতরোগ বিন 
হয় ॥ ৪৫ ॥ 
সপ্তশতিকপ্রসারণী তৈলম্‌। 

সমুলপত্রমুৎগাট্য শরৎকালে প্রসারপীমূ। 

শতং গ্রান্থং সহচরাৎ শতাবধ্যাঃ শতং তখ1।॥ 

বলাজ্মগুপ্তাস্বগন্ধ। কেতকীনাং শতং শতম্‌। 

পচেচ্চতুগ্ড”ণে তোয়ে জ্রবৈত্ভৈলাঢকং ভিবক্‌ ॥ 

মস্ত মাদং রসং চুক্রং পরস্চাঢ় কমা কমূ। 

দধ্যাঢকসমাযুজং পাচয়েন্ছ ছুনাগ্িন। | 

স্রব্যানান্ত প্রদাতবয1 বাত্রা চাদ্বপল।ংশিক1। 

তগরং মদনং কুষ্ঠং ৫কশরং যুস্তকং ত্বচমূ 


ঢু ২৩ ] 


॥ 
1 
% 
[ 


সদ সি সা শপ সস শপ 


1২॥০ সের? জল ৫* সের, শেষ 1২৫, 


১৭৭ 


রাম্ম! সৈক্ধবপিগ্ললে) মাংসী-ম্জিষ্ঠ-বষ্টিকাঃ। 
তথা মেদ মহামেদ। জীবকর্ষভকে) পুনঃ ॥ 

শত পুষ্প। বাঞ্ডনখং শুঠী দেবাহ্ৰষেব চ। 
কাকোলী ক্ষীরকাকো লী বচা ভল্ল'তকং তথ! 
পেবনিত্বা সমানেতান্‌ সাধনীয়া প্রসারণী ॥ 
নাতিপন্কং ন হীনঞ্ নিদ্ধং পুতং নিধাপয়েৎ॥ 
যত্ত বন্ত্ প্রদাতব্য! তচ্মে নিগদতঃ শৃণু। 
কুজানাং যুখপচ্গুনাং বাষন।নাং তখৈব চট 
যন্ত শুধ্যতি চৈকাঙ্গং যে চ ভগ্নাস্থিপন্ধয়ঃ। 
বাতশো ণিতহ্ষ্টানাং বাতোপহৃতচেতসামূ্‌ ॥ 
সত্রীমদ্যক্ষীণগক্রাপাং বাজীকরণমুত্তমমূ। 

ৰন্তে। পানে তথাভ্যঙ্গে নসোটৈব প্রয়োজয়েৎ। 
প্রযুক্তং শময়ত্যাণ্ড বাতজান্‌ বিখিধান্‌ গদান্‌ ॥ ৪৬॥ 


সপ্ডশতি ক-গ্রস।রণীতৈল--তিলতৈল ৬ 
সের। ক্কাথার্থমূল ও পত্র সহিত গন্ধতাঁছুলে 


পের, 


 ঝাটিযুল 1২০ সের, জল ৫* সের, শেষ |২।৯ 


পপ শশা তি শি 


সপ -সাসপ্প শপস 


স্পেস ০০ পপ শপ পপ 


| 
ূ 
ূ 
ৃ 
র 
র 
ৃ 


ূ 
ৃ 
র 
| 


সের, শতমুলী 1২1০ সের? জল ৫০ সের, শেষ 
(২।* সের, বেড়েলা 1২॥* সের, জল ৫০ 
সের, শেষ 1২॥০ সের, আলকুশীমুল 1২॥০ 
সের, জল ৫* সের, শেষ খা সের, 
অশ্বগন্ধা 1২॥০ সের; জল ৫০ সের, শেষ 
/২॥০ সের? কেয়ারমুূল 1২॥০ সের? জল ৫০ সের, 
শেষ ।২০ সেরঃ দ্রধির মাত |৬ সের, ছাগমাংস 
+/৮ সের, জল ৬৪ সের, শেষ 1৬ সের। চুক্র।৬ 
সের, দুগ্ধ 1৬ সের, দধি |৬ সের। ককন্কার্থ-_ 
তগরপাছুকা,? মদনফল, কুড়,নাগেশ্বর, যুখা,দারু- 
চিনি, রাস্।১সৈন্ধবলবণ, পিপুল, গঞ্জপিপুলঃ জট! , 
মাংসী, মঞ্রিষ্ঠাঃ যষ্টিমধু, মেদ মহামেদ, জীবক, 
খঘভক, শুলফা1, নথী, গুঠ, দেবদারু, কাকোলী, 
ক্ষীরকাকোলী, বচ ও ভেলারমুটী ; ইহাদের 
প্রত্যেকের ৪ তোলা । এই তৈল পানে, মর্ঘনেঃ 
নন্তে ও বস্তিকন্মে প্রয়োগ করিবে। ইহা দ্বার! 
কুজতা, পঙ্গুতা,বামনত! ও একাঙ্গগুফত। প্রশমিত 
হয় এবং ভগ্াস্থি ও ভগ্নসন্ধি সংযোজিত হয় ও 
বাতরক্ত, ক্ষয় ও বিবিধ বাত্রোগ বিদু'রিত 
হয়।॥ ৪৬ ॥ 


১৭৮ 


একাদশশতিকং মহাপ্রসারণীতৈলমূ। 
শাখ।নুলদলৈঃ প্রসারণীতুল! ভিত্রঃ কুরুণ্টাতুলে ছিন্না- 
যাণ্চ তুলে তুলে রুবুকতে। রাস্তা শিরীবাত্তল1!। দেবা- 


হবাচ্চ সকেতকাঘ্‌ খটশতে নিঃকাথ্য কুত্তা শিকে তোকে 
তৈজঘটং তুধাম্থুকলসে? দত্বীঢ়কং স্তন: ॥ শুভাঁচ্ছাগ- 
রসাদখেক্ষুরসতঃ ক্ষীরাচচদত্ব'ঢকং পৃক্কা কর্কটজীবকাদ্য 
বিকবা কাকোলিকাকচ্ছর):। হৃক্মৈলা! ঘনসার-কুন্দ- 
সরগা-কাশ্মীর-যাংসী-নখৈং কালীয়োৎপলপদ্ম কা হ্ৰক়্- 
নিশাকক্কোলকগ্রস্থিকৈ ॥ চান্পেয়াভয়চোচপুগক টুক 
জাতীফলা-ভীরুভিঃ শ্রীবাসামরদরু-চন্দন-বচা-শৈলেয়- 
শিদ্ুন্তবৈঃ॥ তৈলান্তোদ-কটভরাজ্ঘি, নলিক] বৃশ্টীর 
কচ্ছোরকৈঃকস্তরী-দশমুলকেতক নতথ্যা ্বাশ্বগন্ধ ম্বুভিঃ ॥ 
কৌন্তীতাক্ষ জ-শল্ল কীফল'লঘু শ্য।মালতাহব। ময়ৈওল্লাত " 
ভ্রিফলাজ-কেশর-মহাণ্ঠাখালবঙ্গান্থিতৈঃ | সব্যোধৈস্ত্ি- 
পলৈম“হীয়সি পচেশ্ন্দেন পাত্রে গ্রিন! পানাভাঞ্জন বন্তি- 
নগ্চবিধিন1 তন্মারুতং নাশয়েৎ &॥ পর্বধার্ধাঙ্গ-গতং তথ। 
বয়বগং সন্ধ্যস্থিমজ্জ|শ্রুতং শ্লেম্মোথানথ পেত কাংশ্চ শম- 
রেক্লান।বিধানাময়ান। ধাতুন্‌ বুংহয়তি স্থির কুরুতে 
পুংসাং নবং যৌবনং বৃদ্ধন্তাপি বলং করোতি স্মহদ্‌ 
বন্ধ্যান্থ গর্ভপ্রদমূ ॥ পীত্ব। তৈলনিদং জরত্যপি হৃতং 
সুতেহমুন৷ তুরুইাঃ (সিক্তাঃ শোবমুপাগতাশ্চ মলিনাঃ 
স্লিষ্কা ভবন্তি স্থিরাঃ। ভগ্রাঙ্গঃ সুদৃড়া ভবন্তি মন্ছজাগাবো 
হয়।ঃ কুগরা; ॥ ৪৭ ॥ 

একাদশশতিক মহাপ্রসারণীতৈল--তিলতৈল 
৬৪ সের । ক্কাথার্থ--শাখা, মূল ও পত্র সহিত 
গন্ধতাছলে সাড়ে সাইত্রিশ সের, নীলঝাটি |৫ 
সের, গুলঞ্চ 1৫ সের? ভেরেগারমুল ॥৫ সের 


পপ 


রান্না ও শিরীধ মিলিত 1২1৭ সের, দেবদ।রু ও 


কেঁয়ারমূল মিলিত 1২৪০ সের, পাকার্থজল ৬৪০০ 
সেরঃ শেষ ১২৮ সের। কাজি ১২৮ সের, 
দ্রধির মাত ৬ সের, শুক্ত 1৬ সের, স্ত্রীনপুংদক 
ছাগমাংস /৮ পের, জল ৬৪ সের, শেষ ।৬ সের, 
ইচ্ষুরস ।৬ সের, ছুগ্ধ।৬ সের । বন্ধার্থ--পিড়িং 
শাক, কীকড়াশ্জী, জীবনীয়গণ, মঞ্জিষ্ঠা। 
ফাকোলী, আঙকুশীমুল; ছোটএল।ইচ, কপূর, 
কুন্দুরুখো্টী, সরলকাষ্ঠ, কুদ্কুম। জটামাংসী, নী, 
কালীয়ককাষ্ঠ) স্ুদি, পদ্ম কাষ্ঠ, হরিজ্র। কাকোলী, 


গেঁঠেলা॥ নাগেশ্বব, বেণারমূল, দরুচিমি, সুপারি) ! 


সানুবাদ-ভৈধজ্য-রত্ব।বলী | 


লতাবস্তরী), জাতীফল, শতমুলী, নবনীতখোটী, 
দেব্দারু। রক্তচন্দন, বচ, শৈলজ। সৈদ্ধবলবণ, 
শিলারস, মুখা, গন্ধতাদুলেমুল, লালুকা, পুনর্নব!, 
গন্ধশটী, মৃগনাতি, দশমূল, কেঁয়ারমুলঃ তগর- 
পাকা, গন্ধতৃণ, অশ্বগন্ধ/গবাল।, রেণুকা, রসঙীন, 
শিমুলমুল, কটফল, অগুরু, প্রিয়ঙ্গু, কুড়, ভেলার- 
মুটী, হরীতকী, আমলকী, বহেড়া, পন্রকেশর, 
স্টামালতা লবঙ্গ, ওঠ, পিপুল ও মরিচ; ইহাদের 
প্রত্যেকের ২৪ ভোল। এই তল পানে,মর্দনে, 
বস্তিকর্খে ও নন্তে ব্যবহার্য্য। ইহা ব্যবহারে 
একাঙ্গ বা সর্বাঙ্গ1শ্রত বাত, সন্ধি ও মঞ্জাগত 
বাত এবং শ্রেম্স ও পিত্জনিত নানাবিধ ব্যাধি 
বিদুরিত হয় ॥ ৪৭॥ 


অষ্ট।দশশতিকং প্রসারণীতৈলম্‌। 


সমুূলদলশাধথায়।ঃ প্রসারণ্যাঃ শতত্রয়মূ। 
শতষেকং শতাবর্ধযা অশ্বগঞ্ধাশতং তৃথ|। 
কেতকীনাং শতখৈকং দশযুলাচ্ছতং শতম্‌। 
শতং বাট্যালকস্যাপি শতং সহচরন্য চ॥ 
জলদ্রেণশতং দত্ত। শতভাগ।বশেবিতধৃ। 
ততস্তেন কষায়েণ কষ।য়'্বগুণেন চ ॥ 
স্থব্যক্তেনারনালেন দধিমন্তাঢকেন চ। 

ক্ষীর শুক্তেস্ষুনির্যা দচ্ছা গষাংসরসাঢ়কৈ2॥ 
তৈলব্রোণং সমাধুক্তং তবঢ়ে পাত্রে নিধাপয়েৎ। 
প্রব্যাণি যানি পেব্]াণি তানি বঙ্ষ্যান্যতঃ পরম্‌। 
ভল্লাতকং নতং শুঠী পিগলী চিত্রকং শচী। 
বচ! পৃক্কা প্রসারণ্য।ঃ পিগ্লল্যামলমেব চ। 
দেবদারু শতাহব। চ হুপ্্ৈল। ত্বচ বালকমূ॥ 
কুদ্কুষং মদ-মঞ্রিষঠা তুরুক্ষং নখিকাগুরু । 

কপ্‌ রকুন্দুর নিশা লবজং ধ্যাম-চন্দনমৃ। 
কক্কোলং নলিকা মুস্তং কালীয়োৎগলপত্রকম্‌। 
শটী হরেধু শেলেয়-শ্ীবাসঞ্চ সকেতকষ্‌॥ 
ভ্রিফল! কচ্ছ,রাভীরু সরলং পদ্মকেশরমূ। 
প্িয়নুশীরনলদং জীবকাদ্যং পুনর্নব! ॥ 
দশমুল্যস্বগন্ধে চ লাগপুষ্পং রসাঞ্জনন্‌। 
কটুক1জাতিপুগানাং ফলানি শল্লকীরসমূ 
ভাগান্‌ তিপলিকান্‌ দত্বা শনৈযু-তবপ্সিনা পচেখ। 
বিসতীর্ণে হতে পাত্রে পাইচ্যষ। তু প্রসারণী। 
প্রয়োগঃ বড় বিধন্চাঁত রোগার্তানাং বিধীয়তে। 


বাতব্যাধিরোগ-চিকিৎস। ৷ ১৭৯ 





অভাঙজাৎ স্বগগতং হস্তি গাঁনাৎ কোষ্ঠগতং তথ! । স্থপারি। শিমুলের ঘুস ও গরস) ইহাদের 


ভোজনাৎ কুল্মনাড়ীস্থান্‌ নশ্যেদুর্ঘগতং তথা। 
গর।শয়গতে বস্ভিগ্রিরহঃ সর্বগামিকে ॥ 

এতদ্ধি বড়বাশ্বীনাং কিশোরাণা ং যথামুতমূ। 

এতদেৰ মন্তুষ্য।পাং কুঞ্জরাণাং গবাঁষপি ॥ 

অনেনৈব চ তৈলেন শুধ্যমান। মহাদ্রমাঃ। 

পিক্কাঃ পুনঃ প্ররোহস্তি ভবন্তি কলশালিনঃ ॥ 
বুদ্ধোইপ্যনেন তেলেন পুনশ্চ তরুণায়তে | 
নপ্রস্থতে চ যা নারী পাপি পাত্ব প্রস্থয়তে ॥ 

অপ্রজঃ পুরুষে। যস্ত সোহপি পীত্ব! লভেৎ সৃতমূ। 
অশীতিং বাতজান্‌ রোগান্‌ পৈত্তিকান্‌ শ্লেম্মিকানপি। 
সন্নিপাত-সমুখাংস্চ নাশয়েৎ ক্ষিপ্রমেব হি ॥ 
এতেনান্ধকবৃষ্ণীনাং কৃতং পুংসবনং মহৎ । 

কৃত্ব। বিষোর্বলিঞাপি তৈলমেতৎ প্রয়োঙ্য়েৎ ॥ ৪৮ 


অষ্টাদশশতিক প্রসারধীতৈল--তলতৈল 


৬৪ সের। কাধার্থ__মুল, পত্র এবং শাখা | 


সন্ত গন্ধত!ছুলে ॥৭॥* সাড়ে সাইত্রিশ সের, 


শতমুলী ।২।০ সের, অশ্বগন্ধ!1২* সের, কেঁয়ার ! 
মুল ২॥০ সেব, দশযুলের প্রত্যেকে 1২1 সের? 


বেড়েল1।২॥* সের, ঝা(টিমুল 1২॥ সের, পাকার্থ- 
জঙ্গ ৬৪*০ সের? শেষ ৬৪ সের। কার্দি ১২৮ 
সের, দধিরমাত |৬ সের, দুগ্ধ :৬ সের, শুক্ 
(৬ সের, ইচ্ষুরস ।৬ সের। স্ত্রীনপুংঘক ছা'গ 
মাংসের ক্কাথ (৬ সের। বন্ধার্থ--ভেল[রমুল, 
তগরপাছুকা, শুঠ, পিপুলঃ চিতামুল, শী, বচ, 
পিড়ংশাক, গন্ধভাহুলেমূল, পিপুলমুল, দেবদারু, 
শুলফা, ছোটএলাইচ, দারুচিনি, বাল।, কুদ্ধুম, 
কন্ত,রী, মঞ্জি্া, শিলাজতু, নখী, অগুরু, কণু-র, 
কুন্দুরুখোসি, হুরিদ্রা, লবঙ্গঃ গন্ধতৃণ, রক্তচন্দন, 
কাকোলী; লালুকা, মুখা, কুষ্ণাগুরু, সুদি, তেজ- 
পত্র, গম্ধশঠী, রেণুক, শৈলঞ্গ, নবনীতখোটি, 
কেতকী, হরীতকীঃ আমলকী, বহেড়াঃ আল 
কুশীমুল, শতমুলী, সরলকাষ্ঠ, পল্মকেশর, প্রিযন 
বেণরমুল» জটামাংসী, জীবক, খষতক, 
কাকোলীঃক্ষীরকাকোলী, মেদ, মহামেদ, মুগানী, 
মাষানী, জীবস্তী, যষ্টিমধু, পুনর্নবা, দশমুল, অস্থ' 
গন্ধ], নাগেশ্বর, রসাঞ্জন? লতা কত্বরী, জাতীফগ। 


প্রত্যেকের ২৪ তোলা । এই €গল নর্দ্ন 
করিলে ত্বকৃগত, পান করিলে কোর্ঠগত, ভোজ্যু- 
দ্রব্যের সহিত মিশ্রিত করিয়! সেবনে সক্নাড়ীস্, 

এবং ইহা দ্বারা নম্ত প্রদান করিলে উর্দধাগত, 

বস্তি প্রয়োগে পক্ষাশয়স্থ এবং নিরূহ প্রয়োগ 

করিলে সব্বদেহন্থ বাতরোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৪৮ 


ভ্রিশতীগ্রসারণীতৈলযূ। 


সমূলপত্রশাখ।ঞ% জাতসারাং প্রসারণীমূ। 

কুট্টগ্লিত্ব। পলশতং দশমুলশতং তথ! ॥ 

অশ্বগন্ধাপলশতং কটা হে সমধিক্ষিপেখ। 

বারিদ্রোণে পৃথক্‌ কৃত্ব। গাদশেষেইবতারিতষ্‌। 

কষায়সমমাত্রস্ত তৈলমাত্রাং প্রদাপন্নেৎ। 

দরুস্তধাঢকং দত্ব দ্বিগুণঞ্চশ্রকাঞ্জিকাথ ॥ 

চতুত্রো ণেন পয়স৷ জীবনীয়ৈঃ পলোন্সিতৈঃ। 

শৃঙ্গবেরপলান্‌ পঞ্চ ভ্রিংশদ্‌ ভলাতকাঁনি চ 

ছে পলে পিগ্নলীমুল।ৎ চিত্রকাচ্চ পলদ্বয়ষ্‌। 

যবক্ষারপলে দ্বেচ সৈজ্ধবস্ত পলম্বয়ষু ॥ 

সৌব্চলপলে দ্ধে চ মগ্তিষ্ঠায়াঃ গলহয়স্‌। 

প্রসারণীপলে ছে চ মধুকত্ত পলয়মূ ॥ 

সর্বাণোতানি সংহৃত্য শনৈযু্বপ্নিন] পচেৎ। 

এতদভ্যঞ্জনে শ্রে্ং বঞ্জিকর্শ-নিরহণে ॥ 

পানে নন্তে 5 দাতব্যং ন কচিৎ প্রতিহন্যতে। 

অশীতিং বাতজান্‌ রোগাংশ্চদ্বারিংশচ্চ পৈত্বিকান্‌ ॥ 

বিংশতিং শ্নৈম্মিকাংশ্চৈব সর্বানেতান্‌ ব্যপোহতি। 

গুধসীমস্থিভঙ্গঞ মন্দামিত্বরোচ কমু ॥ 

অপন্মারং তথোন্ম[দং বিভ্রমং মন্দগ।মিতাযূ। 

ত্বগ গতাশ্চাপি ষে বাতাঃ শির ঃসান্ধগতাম্চ যে॥ 

জানুসদ্ধিগতাশ্চৈব পাদপৃষ্ঠগণ্াশ্চ বে। 

অশ্বে। ব বাত সংভগ্নে! গে ব যদি বা নরঃ ॥ 

প্রসারয়তি যদ্যান্ত, তস্য। দেয়৷ প্রসারণী। 

ইন্জিয়াপাথ জননী বৃদ্ধানাঝপ্রস্থবনী ॥ 

এতেন্ান্ধকবৃষীনাং কৃতং পুংসবনং যহথ। 

প্রসারণীতৈলমিদং বলবর্ণামিবদ্ধনম্‌॥ 

অপনয়তি জরাং পলিতং শোষয়তি রুঞ্জামুৎপাদয়তি 
তারুণান ॥ 


ড জ্ন্তন্ত হন ম্ স্থ সি স্জ স্ব সে অত কভু তব স্ব ও আপদ স্ চল 


এত দুপযুজ্যমানঃ এসনবর্ণেজিয়ো। ভবেৎ | ৪৯ ॥ 


১৮৩ 


ব্রিশতীপ্রসারণীতৈল--তিলতৈল ৪৮ সের । 
কাথার্থ-_মুল, পত্রে ও শাখা সহিত গন্ধতাছুলে 
(২/০ সেরঃ জল ৬৪ সের, শেয (৬ সের। অশ্ব- 
গন্ধ ।২॥ সের, জল ৬৪ সের, শেষ ।৬সের। 
দশযূল সমভাগে মিলিত ।২/* সের, জল ৬৪ 
সেরঃ শেষ।৬ সের । দধির মাত ।৬ সের, অম্ল 
কাঞ্জি ৮৪২ সের। বন্কার্থ-জীবক, খষভক, 
মেদ, মহামেদঃ কীকোলী,ক্ষীবকাকোলী, মুগানী, 
মাধানী, জীবস্তী ও যষ্টিমধুঃ ইহাদের প্রত্যে- 
কের ৮ তোল!, আদ। ৪০ তোল! ভেঙ্গা রষুটী, 
২৪০ তোলা, পিপুলমূল, চিতামুল, যবক্ষারঃ 


সৈন্ধব, সচঙলবণ, মঞ্রিষ্ঠা, গন্ধভাছুলে ও যষ্টিমধুঃ 


ইহাদের প্রত্যেকের ১৬ তোল।। কন্ক পাকার্থ, 
জল ২৫৬ সের । এই দ্রব্যগুলি দ্বারা ষথানিয়মে 
তৈল পাক করা হইলে পর এই তৈল পান, 
মর্দন, নিরহ, বস্তিকর্দ ও নম্রূপে ব্যব্হার 


করিলে ইহাতে অশীতি প্রকার বাতরোগ, চল্লিণ 


প্রকার পিতজ রোগ এবং বিংশতি প্রকার 
শ্লৈম্মিক রোগ বিনষ্ট হয়। বিশ্ষেতঃ গঁধপী, 


অস্থিভঙ্গ, মন্দাগ্রি, অরুচি, অপন্মার, উন্মাদ, ভ্রথ, ূ 


মন্দগমনত্ব এবং ত্বকৃ, শিরঃসন্ধিঃ জানু সন্ধি, পাদ 
ও পৃষ্ঠগত বাতরোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৪৯ ॥ 


মহারাজগ্রদারণীতৈলম্‌। 


শতত্য়ং প্রসারণ্য। ঘে চ পীতসহা!চরাৎ। 
অশ্বগন্ধৈরগডবল। বরী রান্ন। পুননবাঃ॥ 

কেতকী দশমুলপ পৃথক ত্বক পারিভদ্রকঃ। 
প্রত্যেকমেযাত্ত তুলাতুলাদ্ধং কিনিমাতথ! ॥ 
তুলাধ্ধং স্তাচ্ছিরীয।চ্চ লাক্ষায়াঃ পঞ্চবিংশতিঃ। 
পলানি লোধাচ্চ তথ সর্বমেকত্র সাধয়েৎ॥ 
জলপঞ্চাঢকশতে সপাদে তত্র শেষয়েখ। 
ত্রোণদ্বয়ং কাঞ্জিকত্ত ষড়বিংশত্যাটকোন্িওম্‌ ॥ 
ক্ষীরদয়োঃ পৃথক প্রস্থ।ন্‌ দশ মম্ত্বাকং তথ।। 
ইক্ষোৌরসাঢকে) চাপি ছাগমাংসং তুলাত্রয়ে ॥ 
জলপঞ্চত্বারিংশৎ্প্রস্থান্‌ পৰে তু শেষয়েৎ। 
সপ্তদশরসপ্রস্থান্‌ মঞ্জিষ্ঠাকাথ এব চ ॥ 
কুড়বোনাঢ়কোন্ান! ভরবৈরেভিস্ত সাধয়েখ। 
সুশুদ্ধং তিলতৈলন্ত ভ্রোণং প্রস্থেন সংযুতম্‌ ॥ 





সান্গবাদ-ভৈবজ্য-রত্বাবলী 


আদ্য এভিভ্রবৈঃ পাকঃ কক্ষে! ভল্ল।তকং কণা। 

নাগরং মরিচধৈ'ব প্রত্যেকং যট গলোন্মিতন্‌ ॥ 

ভল্লাতকাসহত্বে তু রক্তচনাননিব্যতে । 

পথ্যাক্ষধাত্রাঃ সরলং শতাহ্ৰ| কর্কটে। বচা॥ 

চোরপৃষ্পী শটী যুস্তত্বপ়ং গগ্মু্চ সোৎপলমু। 

পিগলীমুলং মঞ্জিঠা সাশ্বগন্ধ। পুনন“ব|॥ 

দশমুলং সমুদিতং চক্রমর্দো রসাঞ্জনমূ। 

গন্ধতৃণং হরিত্রা চ জীবনীয়গণস্ত থা ॥ 

এষাং ত্রিপলিকৈডাগৈরাদাঃ পাঁকে। বিধীয়তে | 

দেবপৃষ্পী বোলপত্রং শল্লকীরসশৈল্জে ॥ 

প্রিয়গুশীরমধুরী মাংসী দারু বল! চল 

শ্রীবাসে। নলিক! খে।টিঃ সুক্ষ্ৈল! কুম্দুরুমুরা ॥ 

নখীত্রয়ঞ ত্বকৃ পত্রী পরমা পৃতিচম্পকমূ। 

মদনং রেণুক1 পৃকক। মরুবঞ্চ পলত্রয়ম্‌ ॥ 

প্রত্যেকং গন্ধতোয়েন দ্বিতীয়ঃ পাক ইষ্যতে । 

গঞ্ধদোকস্ত তবকৃপত্রী পত্রকোশীরমুস্ত কম্‌॥ 

প্রত্যেকং সরলামুূলং পলা'ন পঞ্চবিংশতিঃ | 

নুষ্ঠার্ধভাগোহ ত্র জলপ্রস্থাস্ত পঞ্চবিংশতিঃ। 

অদ্ধাবশিষ্টাঃ কর্তব্যাঃ পাকে গন্ধান্ুকর্মনণি। 

গন্ধা ঘু5ন্দনান্ধুভ্যাং তৃতীয়ঃ পাক ইষাতে ॥ 

কক্ষোহত্র কেশরং কৃুষ্ঠং ত্বক কালীয়ক-কুস্কুমম্‌। 

ভদ্রত্রিয়ং গ্রস্থিপর্ণং লতাকত্তংরিকাং তথ ॥ 

লবন্গ,গুরু-কক্কোল জাতিকোষফলানি 5চ। 

এল! লবঙ্গং ছল্লী চ প্রত্যেকং ভ্রিপলোন্বিতষ্‌॥ 

কন্ত,রী ষট.পল চন্দ্রাৎ পলং সার্ধধ গৃহাতে । 

বেধনার্থং ছুনশ্চন্দ্রমদৌ দেয়ো তথোন্সিতে) ॥ 

মহাপ্রসারণী সেয়ং রাজভোগ্যা প্রকীর্তিত1। 

গুণান্‌ প্রসারণীনাস্ত বহত্যেষ। বলোতমান্‌ ॥ 

কাঞ্জিকং মানতে। দ্বোণং শুক্তেমাত্র বিধীয়তে | 

অভ্র শুক্তবিধি মণ্ডং পস্থঃ পঞ্চাঢকোন্সিতম্‌ ॥ 

কাঞ্জিকং কুড়বং দরে। গুড়প্রস্বোহয়মুলকাৎ। 

পলান্যক্টৌো শোধিতাদ্র ৎ পলযোড়শিকং তথা ॥ 

কণ। জীরক-সিন্ধুখ হুরিদ্রা-যরিচং তথ] । 

দ্বিপলং ভাবিতে ভাঁওে স্বৃতেনাষ্দিনং স্থিতম্‌ ॥ 

সিদ্ধং ভবতি.তচ্ছ,ক্তং যদাবতী ধার্য গৃহাতে । 

তদ] দেয়ং চতুজণতং পৃথক্‌ কর্ষয়োশ্মিতমূ ॥ ৫৯ ॥ 

মহার!জ প্রসারণীতৈল--তিলতৈল ৬৮ সের 

কাধার্থ-_গন্জভাদুলে 8৭॥* সের, গীতঝাটিমুল 
॥৫ সের, অশ্বগরন্ধ|, ভেবেগুারমুল, বেড়েলাঃ শত- 
মূলী, রাদ্।, পুনর্নবা, কেয়ারমুলঃদশমূল ও পালি- 


বাতব্যাধিরোগ-চিকিৎস| | 


ধার ছাল? ইহাদের প্রত্যেক ।২॥পের, দেবদারু 
৬ সের, শিরীবছাল ৬1 সের, লাক্ষা /৩%০ 
পোয়!, লোধ /৩% পোয়া । এই সমুঘায় দ্রব্য 
একত্রে ৮৪*৪সের জলে পাক করিয্ন| ৯২৮ সের 
থাকিতে নামাইবে। কাজি ৬৪ সের, ছুগ্ধ ৪০ 
সের, দ্ধি ৪* সেব, দধিব মাত ৬ সের, ইচ্ষুরস 
৩২ সের। ছাগমাংল ৩৭।০ সের, পাকার্থ জল 
১৮০ সের । মঞ্জিষ্ঠ! ৪৮* তোলা, জল ৬০ সের, 
শেষ |৫ সের। কন্কার্থ-তেলারমুটি, পিপুল, 
শুঠ ও মরিচ ইহ।দের প্রত্যেঞ্জের ৪৮ তোলা, 
হরীতকী, বহেড়া, আমলকী, সঃলকাষ্ঠ। শুল্ফ!, 
কাকড়াশৃঙ্গী, বচ, চোবপুষ্পী, শঠী, মুখাঃ নাগর- 
মুখা, পন্পপুষ্প, সুঁদি, পিপুলমুল, মঞ্জিষ্ঠা অশ্বগন্, 
পুনর্ননা, দরশমুল, চাঁকুন্দেযুলঃ রসাঞ্জন, গন্ধতৃণ, 
হরিদ্রা) জীনক, খসনক, মেদ+মহামেদ, ক'কো।লী, 
ক্ষীরকাকোলী, মুগানি, মামনি, জীবস্তী ও যষ্টি- 
মধু, ইহাদের প্রত্যেকের ২৪ তোলা। প্রথমে 
এই সমুদয় কন্ধ দ্রব্য ও ক্কাথ দ্ব'র। তৈল পাক 
করিবে । পরে লবঙ্গ, গন্ধবোল, তেজপত্র, ধুনা, 
শৈলজ, প্রিয়, নেণারমুল, মৌ, জুটামাংসী, 
দেবদারু, বালা, শিলারসঃ শ্বেতচন্দনঃ লালুক1, 
ছোটএলাইচ, কুন্দুরুখোটি, মুবামাংসী, ভ্্িবিধ 
নখী, (এক প্রকার বদরী পত্রের সায় দ্বিতীয় 
প্রকার উৎপল পত্রের স্টায়। তৃতীয় অশ্বের খুবের 
হ্যায়) তেঞ্জপত্রঃ চই, খাটাসী, টচাপার কলি, 
মৌফুগ, রেণুক, পিড়িংশাক ও মকুয়। ইহাদের 
প্রত্যেকের ২৪ তোলা । এই সমস্ত কন্ক ও 
গদ্ধোদক দারা তলের দ্বিতীয় পাক সমাধা 
করিবে। গন্ধোদক প্রগ্ততের নিয়ম এই, যথা 
সতেজপঞ্রঃ পত্রকঃ ( তেজপত্রস্বশ পন্রবিশেষ ) 
বেণারমুল, মুখ! ও বালা মুল প্রত্যেকের ২০০ 
তোলা, কুড় ১০ তোলা, জল ১০০ সের, শেষ ৫০ 
সের। পুনর্ধার এই গন্ধন্ু ও চন্দন জলের 
সহিত পশ্চাল্পখিত কন্ক পাক করিবে । চন্দ- 
নান্থু প্রত্ঘত করিবার নিয়ম ১ যথ1-- চন্দন ৬1০ 
সেরঃ «* সের জলে সিদ্ধ করিয়৷! ॥৫ সের 


১৮১ 


অবশি৪ থাকিতে নামাইয়া লইতে হয়। পুর্ব্বোক্ত 
গন্ধাদু ২৫ সের ও এই চন্দন জল॥৫ সেরের 
সহিত নাগেশ্বর, কুড়, দারুচিনি, কালিয়াকাষ্ঠ, 
কু্ধুম, অগুরু, কাকোলী, জ্িত্রী, জাতীফল, 
ছোটএলাইচ ও লবঙ্গ; ইহাদের প্রত্যেকের 
২৪ তোল! এবং মৃগনাতি ৪৮ তোলা ও কর্পুর 
১২ তোল! তৈলে নিক্ষেপ করিয়। পা? করিবে। 
পশ্চাৎ হৃগনাতি ৪৮ তোল! ও কপূর ১২ তোল 
প্রক্ষেপ দিবে । এইস্থলে শুজ্ প্রস্তত করিবার 
প্রণালী পিগিত হইল। অন্নমণ্ড /8 সের, 
কাজি ৮* সের, দধি /২ সের, অল্নমূলক 
(কাজির অধঃস্থিত অন্ন) ১ সের? আদ /২ 
সের, পিপুল, জীরা, সৈম্ধবলবণ, হরিদ্রা ও 
মরিচ ইহাদের প্রতোকের ১৬তোলা। এই দ্রব্য- 
গুলি স্বৃুত ভাগ্ড মধ্যে স্থাপন করতঃ মুখ রুদ্ধ 
করিয়া ৮ দিন রাখিবে, তদনস্তর মুখ খুলিয়া 
তাহাতে দারুচিনি, তেজপত্র, এঙ্সাইচ ও নাগে- 


'শ্বর ইহাদের প্রত্যেকের চুণ উপযুক্ত পরিমাণে 


মিশ্রিত করিয়৷ লইলেই শুক্ত প্রস্তত করা হইল। 
এই শুক্ই উক্ত মহারাক্গ প্রসার ণী তৈলে কাজি 
রূপে ব্যবহৃত হয়। ইহারই ৬৪ সের উক্ত 
মহারাজ প্রসারণী তৈলের সহিত পাক করিতে 
হয় €৭ 


গঞ্জোদকম্। 

শোধনঞাপি সংস্কারে! বিশেষশ্চান্র কথ্যতে। 

আশ্র-জদ্থুকপিথানাং বীজপুরক-বিহযয়োঃ ॥ 

গদ্ধকর্মণ সর্বজ পঙজাণি পঞ্চপল্লব্‌। 

পঞ্চপল্লবতো য়েন গন্ধানাং ক্ষালনং মতমূ ॥ ৫১ ॥ 

গন্ধোদক--গন্ধজ্রবয শোধনার্থ গন্ধোদক 

প্রপ্তত করিবার প্রণালী লিখিত হইতেছে । যথ। 
-আম, জাম, কয়েত বেল, টাবালেবু ও বিষ 
ইহাদের পন্ত্র সমভাগে লইয়! কুটিত করতঃ অর 
গুণ জলসহ সিদ্ধ করিয়া অর্ধেক অবশিষ্ট থাকিতে 
নামাইয় ছাকিয়! লইনে, তৎপরে উক্ত ক্বাথ 
দ্বার। গন্ধ ভ্রব্য উত্তমরূপে প্রক্ষালনপুর্বক শোধন 
করিয়। লইবে ॥ ৫১ ॥ 


১৮০ 


নখীশুদ্ধিঃ। 


চণী-গোষয়তোয়েন যদি বা তিস্তিড়ীঞজলৈঃ। 

নখং সংকাথয়েদেভিরলাভে মৃন্ময়েশ তু ॥ 
পুনরুদ্বত্য প্রক্ষাল্য ভঙ্জায়ত্ব! বিবেচয়ে্। 
গুড়পথ্যান্ব,না হেবং শুধ্যতে নার সংশয়ঃ॥ ৫২ ॥ 


নখীগুদ্ধি--মহিষীর বিষ্ঠা বা তেঁতুল অথব! 
কৃষ্ণমৃৃত্তিক1 মিশ্রিত জলসহ নখী সিদ্ধ করতঃ ঘৃতে 
ভাজিয়৷ গুড় মিশ্রিত জলে সিক্ত করিলে উহা 
বিশুদ্ধ হইয়া থাকে ॥€২॥ 


যু্ভকশু দ্ধঃ 


মুস্তকন্ত মনাক্‌ ক্ষ কাঞ্জিকে ভির্দিনে|ধিতযু। 
গঞ্চপল্লবতোয়েন ন্িনমাতপশো ধিতষু ॥ 
গুড়াম্বন! সিচ্যষানং ভজয়েচ্চ,ঁয়েততঃ। 
আজশোভাঞ্জনজলৈভাবয়েচ্চেতি শুধ্যতি ॥ ৫৩1 


মুস্তকশুদ্ধি--মুখা অল্প কুটিত করিয়া! তিন 
দিস্স কাজিতে তিজাইয়! রাখিবে, তদনস্তর 
গঞ্জোদকের সহিত সিদ্ধ এং বৌদ্রে শুফ করতঃ 


কুড়গিশ্রিত হলে সিক্ত করিবে । তৎপরে ভাবিয়া | 
চুণ করতঃ ছাগমূত্র ও সর্জনাছালের রসে তাপন! | 


দিয়া লইলে যুগ! বিশুদ্ধ হয় ॥ ৫৩ ॥ 
বচা-হরিদ্রয়োঃ শুদ্ধিত। 


গোমুজে চালম্বষকে গক্ভব1 পঞ্চদলোদকে। 
পুনঃ স্কুরভিতোয়েন বাম্পন্বেদেন স্বেদয়েৎ ॥ 
গক্ধোগ্রা! শুধ্যতে হোবং রজনীচ বিশেষতঃ ৫২ ॥ 


বচ ও হরিদ্রাণুদ্ধি--গেমুত্রে এবং মুগ্ডিরীর 
জলের সহিত নচ সিদ্ধ করিয়া একটী গন্ধোদক 
পাত্রের মুখে অপর একটী সছিদ্র পান্র স্থাপন 
পূর্বক উভয় পাত্রের সন্ধিস্থান অবরুদ্ধ করিয়া 
উক্ত লচ্ছিদ্ পাক্রোপরি বচ রাখিয়া একখানি সরা 
দ্বার উক্ত বচগুলি ঢাক দ্বিবে এবং গঙ্দেদকপুর্ণ 
পত্রের নীচে অগ্নি সম্তাপ দিতে থাকিবে । এই 
রূপে গন্ধোদ কপুর্ণ পাত্রের বাম্প হবার সিদ্ধ বচ 
সম্যকরূপে শোধিত হইয়া থাকে। এই প্রণা- 
লীতে হবিদ্রাও বিশুদ্ধ হইয়া থাকে ॥ ৫৪ ॥ 


সানুবাদ-ভৈষজ্য-রত্বাবলী। 


শৈলজ-গুদ্ি: 
কাঞ্জিকে কখিতং শৈলং ভৃষ্টা গথ্যাগুড়াদুন!। 
সিঞ্চেদেবং পুনঃ পুশ্পৈ বিবিখৈরধিবাসয়েখ ॥ ৫৫ 


শৈলজ গুদ্ধি-শৈলজ কাঞ্জির সহিত সিদ্ধ 
করতঃ ভাজিয়। গুড় মিশ্রিত জলে সিক্ত এবং 
নানাৰ? পুষ্পদ্ধারা অধিবাসিত করিয়া লইবে ॥€৫ 


খ।সীতুদ্ধিঃ | 
যথালাভমগামা্ব,হ্া দিক্ষারলেপিতমূ। 
বাম্পস্বেদেন সংহ্ষেদ্য পৃতি নিলোৌমতাং নয়েখ॥ 
দোলাপকং পচে৭ পশ্চাৎ পঞ্চপল্পববা রিণি। 
থলঃ সাধুমিবোৎগীড্য ততোনিঃন্েহতাংনয়েখ॥ 
আজশোভাঞ্জনজলৈভাবয়েচ্চ পুনঃ পুনঃ। 
শিগ্রমুলে চ কেতক্যাঃ পুম্পপত্রপুটেচ তম ॥ 
পচেদেবং বৈশুদ্ধিশ্চ মুগনাভিসমোভবেৎ ॥ ৫৬॥ 


ূ 
র 


। 


খট্রাপীশুদ্ধি--আপাং এবং মননাবীজ প্রভূ" 
তির ক্ষার দ্বারাৎ্উাসী লিণ্ড করিয়া বাষ্প শ্েদ 
প্রদান পূর্বক পঞ্চপল্পবের জলের সহিত দোলা” 
1 যন্ত্রে পাক করিয়! নিশ্পীড়ন ঘ্বার। উহার স্েহভাগ 
। নিঃসারিত করিয়। ফেলবে । অনন্তর ছাগমুত্র ও 


[ 
ূ 
| 
] 
[ 
| 


| সজিন। ছালের রসে পুনঃ পুনঃ ভাপন। দিয়া 
৷ সজিনার মূলের পিণ্ড স্থাপন করতঃ কেতক'পুষ্প 
৷ ও পত্র দ্বারা নেষ্টন করিয়া কুশ দ্বার। রুদ্ধ করিয়া 
' পুটপাক করিয়! লইবে ॥ ৫৬ ॥ 

শিলারসাদিশুদ্ধিঃ। 
তুরুষ্ষং মধুন! ভ।ব্যং কাশ্মীরধা(প সর্পিষা। 
রুধিরেখায়সং প্রাজৈৈর্োমুত্রৈগ্রন্থিপরণযমূ ॥ 
মধুদকেন মধুনীং পত্রকং তও্লান্ব,ন] ॥ ৫? ॥ 


শিঙারসাদিশুদ্ধ--শিলাজতু মধুর সহিত; 
কুদ্ুম স্বৃতের সহিত, গ্রস্থিপর্ণ গোমুত্রের সহিত, 
মৌরী মধু মিশ্রিত জলের সহিত ও তেঞ্জপত্র 
তগ্ডুল জলের সহিত ভাবন! দ্রিলে শোধিত হইয়া 
থাকে ॥ ৫৭॥ 


বা গন্ধং কেতকীনাং বহতি পরিমলং বর্ণতঃ পিগুরাভ। 

স্বাদে তিক্তাকটুরব1 পরিলঘৃতুলনাম্দিতাচিকণ| সা। দগ্ধ 

| নে যাঁতি ভন্ম গিষি মাঝ কুরুতে চর্সগন্ধা তু ঢান্তে ল। 
তন্ব! লোভনীয় বরমৃগতন্জ রাঞযোগ্য। শ্রদিষ্টা। পাঁঃ 


বাতব্যাধিরোগ-চিকিৎস!। ১৮৩ 


কিকিল্পপুরতিশয়ং কেতকাতুল্যগন্ধং ন্সিষধো দঞ্জো মিষি- ও পীতবর্ণ বিশিষ্ট, তাহ।ই উৎকুটঃ আর যাহ! 
যিধিকরে। ভন্ম ভাবং ন বাতি॥ ঈবত্তিক্তঃ কটুরপি অসার ও পাওুবর্ণ, তাহা অপকৃই ॥ ৬০ 
মনাক্‌ ক্ষার গঞ্ধানুবিদ্ধঃ সম্যক শুদ্ধে! যদ ইতি মহীগাল- 


[ £রি শ্চবোতমোহও়ঃ। 
যোগেযা মনোজ্ঃ ॥ ৫৮॥ ূ কাকতুগ্ডাকৃতিঃ ন্নিষ্ধো গুরুণ্চৈবোত 
[ 


অসারং পাঞ্রং রু্সং লঘুশ্চাথমমাদিশেখ ॥ 

যে মৃগনা ভর গন্ধ কেতকীপুণ্পের স্যার তৃপ্তি |  নাদেয়ং নাপ্যুপাদেরং ভিত্তিরিপক্ষকা গুরুঃ। 
জনক, বর্ণ পিঙ্গল বা পীত, আস্বাদ ঈষৎ,তিন্ত | শীলালীকার্ঠসফ্ধাশো নৈব গাহঃ কদাচন ॥ ৬১ 
বা কটু ও মর্দন করিলে সুচিন্কণ হয় এবং অগ্নিতে ূ 
দগ্ধ করিলে শীঘ্র দঞ্ধ না হইয়! চর্দের ন্যায় সঙ্কুচিত । 
হইতে থাকে ও দগ্ধকালীন যদি উহা হইতে | 
চন্দ্তপ্বের গন্ধ বহিগত হয়, তবে সেইরূপ মৃগ-. 


নাতিই শ্রেষ্ঠ । ৫৮॥ 


যে অগ্ুর নিদ্ধ, গুরু ও কাকতুগাকুতি, 
তাহাই উৎকুষ্ট। অসার, পাওুবর্ণ, রুষ্ম ও লঘু 
অগুরু নিকৃষ্ট । তিত্তিরিপক্ষবৎ ও শাল্সশী কাণ্ঠ 
| সৃশ অগ্ডরু সকলের অপকৃষ্ট ॥ ৬ ॥ 


পাণ্ডরৈঃ কেশরৈজ্তক্তং রক্তং কুছ্ুমমুত্তমযূ। 


পকাৎ কর্প রতঃ প্রানুরপন্ধং গুণবত্তরমূ। ৰ 
্ | নীলং দ্বিরাগ্রিকাম্মীরং খরপাঁওরকেশরমূ ॥ ৬২ 


তক্জাপি স্তাদ যদস্কুণং স্টিকাভং তছুত্বমম। 


পর্ণ সদলং ন্গিগ্কং হরিতছ্যতি চোত্তরম্‌। যে কুদ্ধুঘ পাঙুদর্ণ ও কেশর বিহীন এবং 


ভঙ্গে মনাগপি চলেন্নিগতন্তি ততঃ কণা ॥ ' যাহা রক্তবণণ তাহাই উত্তম। থে কুদ্কুম নীলবর্ণ 
হস্তে নিন্বৃষ্য কর্পুরং রেখাং হস্তন্ত লক্ষয়েখ। : বা ছুই প্রধার বর্ণবিশিষ্ট। পাওূবর্ণ অথব! কর্কশ 
বদি স! দ্ৃম্ততে বিদ্ধি কর্প রমতিভদ্রকম্‌॥ ৫৭ | ৷ কেশরযুক্ত, সেই কুদ্ুম নিকৃষ্ট ॥ ৬২ ॥ 


পৰ্ককপূ্র অপেক্ষা অপক্ষকপুরর অধিক গুণ- '* খট্রাসোহনুপজজঃ শরেষ্টে। বর্ত,লো৷ যাংসলসচ যঃ। 
শলী। অপ কপুরের মধ্যে আবার যাহ, সম্মতো মধ্যদেশীয়ে] মধ্যমে! মকুজোইধমঃ ॥ ৬৩ ॥ 
অক্ষু্ ও প্কটিকবৎ স্বচ্ছ, তাহাই উৎকৃষ্ট | দানা- | সজল দেশীয় গোঙ্গাকার ও মাংসযুক্ত খাঁট।- 
বিশিষ্টঃ চিন্ধণ ও হরিতনর্ণ পৰকর্পুর ভাঙ্গিতে ৷ সীই উৎকৃষ্ট । মধ্যদেশীগন খাটাসী মধ্যম এনং 
যদি ঈষৎ চঞ্চল এবং উহা! হইতে কণাসকল মরুজাত খাটানী অধম ॥ ৬৩ ॥ 
পতিত হয়, তাহা হইলে পঞ্ধ কপুররও উৎকুষ্ট র কিপিৎ পীত। মুরা শস্তা মাংদী গিজজটাকৃতিঃ। 
বলিয়া পরিগণিত হয়। কপু্রের অপর পরীক্ষ। | রেপুকোনুদগ তুল্যো। যে ভদ্রঃ স সম্মতঃ সতাম্‌॥ 
এই, হস্তে কপূর ঘর্ষণ করিলে যদি উহার স্বচ্ছতা : স্কুলে মরিচসক্কাশে। গন্ধকর্মণি গহিতঃ 


হেতু হস্ডতের রেখা লক্ষিত হয়ঃ তাহা! হইলে সে! আনুণদেশসভুতো মুদগ্বচ্চাতিশোভনঃ ॥ 
কপুর্রও শ্রেষ্ঠ ॥ ৫৯1 ।.. মিশ্রিতে! মধ্যমঃ প্রোক্তে। জাললম্তবধমো। মওঃ ॥ ৬৪ | 


মৃগশৃঙ্গাকৃতিঃ কুষ্ঠং কীটদোৌষবিবঞ্জিতমূ। | মুরামাংসী অল্প পীতবর্ণ, গুটামাংসী কিঞ্চিৎ 
স্বেতচন্দমমত্যন্তং নিপ্ধং গুরু সুগঞ্ধি চ। পিঙ্গলবর্ণ টার গ্তায় এবং রেখুক। মুগের ন্যায় 
ভবেছ্‌ ধচ্চনানং রক্তগীতসারং তছুত্তমম্‌॥ হইলে উত্তম জানিবে। খে রেণুগা স্কুল এবং 
যৎপাগ্রবসারঞ্চ ন ভত্রং প্রবদস্তি তথ ৬০ | মরিচ সত্বশঃ তাহাই নিরুষ্ট। আনুপদেশ জাত 


কুড়ের আকুতি মৃগশূল্গের স্ায় হইলে এবং যুগের ন্তায় হইলে রেণুকা অতি উৎকষ্ট, মিশ্র 
উহ! যদি কীটাদি কর্তৃক তক্ষিত না হয়, তাহ! দেশীয় বেণুক! মধ্যম এবং জাঙগল রেণুক! 
হইলে সেই কুড়ই উৎকষ্ট। | নিকৃষ্ট ॥ ৬৪ ॥ 

যে শ্বেতচন্দন অত্যন্ত নিগ্ক, গুরু ও সদ" জাতীফলং সখবপ্ স্িষ্ং গুরু চ শস্ততে। 
গন্ধবিশি্ট এবং যাহার সারভাগ লোহিত লখুকং শব্দহীন কক্ষাঙ্গমতিনিন্ৰিতমূ ॥ ৬৫ | 


১৮৪ সাইবাদ-ভৈবজ্য-রত্বাবলী। 


যে জীতীক্ষল বিশিষ্ট দগ্ধ ও গুকু, তাহাই. দীর্ঘমূল, দৃঢ়, সুক্ষ উৎকৃষ্ট গদধঘুক্ত ও 
উৎকৃষ্ট এবং যাহ! লঘু. শব্দহীন ও রুক্ষ, তাহাই সাধারণ দেশে জাত বেণার মূল শ্রেষ্ঠ ৪ ৭০ 
০০৪ ষধ্যে সারবিহীন। যা! সরস! কীটবর্জিিতা | 

মালিক সা ভবেছ্‌ ভদ্র। বিপরীত তু নিন্দিতা ॥ %১ ॥ 
এল] কক্কোলবীরঞ্জাভ] স! গ্রা। কোন্ত্রাক্কৃতিঃ। 

যা! কক লসমাকা র! কর্ণ ররেণুসংযুতা ॥ মধ্যভাগ সারবিহীন এবং যাহা সরল ও 

র্‌ 


সরল সাঞ্রর্টিঃ শ্রেষ্ঠ বিপরীতা তু নেষ্যতে ॥ ৬৬॥ কীট বর্জিত সেই লালুকাই উৎকুষ্ঠ | ইহার 


র বিপরীত লক্ষণাক্রান্ত লালুক] নিকৃষ্ট ॥ ৭১ ॥ 
যে ছোট এগাইচ, কাকোলীর বীজের মত 


এবং যাহা! কোদ্রবের আকারবিশিষ্ট ও যাহাতে 
কপু'র-রেণুবৎ রেণু লক্ষিত হয, তাহাই উত্তম। 
ইহার বিপরীত লক্ষণাক্রাস্ততই অপকুষ্টু 
জানিবে ॥ ৬৬॥ 


নির্মল; কপিলঃ হ্বচ্ছঃ সিহ্লাকে'হতিতরাং নবঃ। 

মরধবাভে। মলসংযুকো বঙ্গিতো। গন্ধকর্মাণি ॥ ৭২ 

নির্মলঃ কপিলবর্ণ, স্বচ্ছ ও নূতন শিলাজতু 
উৎকৃষ্ট, যাহা মধু সত্বশ এবং মল! সংযুগ্ত; তাহ! 
নিকৃষ্, সুতরাং এইবরাপ শিলাজতু গন্ধ কর্ন 
বা কিঞিৎ পাগরস্তাম। কীটদোষবিবর্জিত] ॥ ৬৭ ॥ প্রয়োগ করিবে না ॥5২॥ 


যে প্রিয় ঈষৎ পা ও শ্তামনর্ণ এবং যাহা ্রীবাসে। ভদ্রকঃ প্রোক্তে। মলক।ঠবিবর্জিতঃ। 
কীটাদি কতৃক তক্ষেত নহে, তাহা উত্তম। ইহার. লাঙ্ষা তু নৃতন গ্রাহ। মৃত্তিকাদিবিবদিতা॥ ৭৩ 
বিপরীত লক্ষণযুক্ত হইলে নিকৃষ্ট বলিয়া মল ও কাষ্ঠবহীন গন্ধবিরজ। উৎকুষ্। নৃতন 
জানিবে ॥ ৬৭ ॥ " ও মৃতিকাদি বর্জিত লাক্ষা উত্তম ॥ ৭৩॥ 


পণ্মাকং সরলং ভদ্রং কীটদোধ-বিবঙ্জিতমূ। 


নর্থী পঞ্চবিধ! জের! গন্ধার্থং গন্ধতৎপরৈঃ 1 
রর জলদোববিহীনঞ ত্বক্‌ প্রপঞ্চং তথৈৰ চ॥ 171 


কাকোভ,দুএপত্র(ডা তখোৎপলদলায়ত ॥ 


কাঁচিদশ্বধুরাঁকার। গঞ্জকর্ণসমপর1। কীটাি রহিত পদ্মকাষ্ঠ ও সরলকাষ্ঠই শ্রেষ্ঠ, 
বরাহকর্ণগঙ্কীশ। গন্ধকন্বরশি গহিতঃ ॥ ৬৮ জল দোষ বিহীন দারুচিনি ও তেঞ্জপত্র 
| উত্তম 1 ৭৪॥ 


নী পাঁচ প্রকার। তন্মধ্যে কাহার আরুতি 
ডুমুর পত্রেরন্ঠায়, কাহারও আকৃতি উৎপল সদৃশ 
কাহার আকৃতি হস্তিক তুল্য, কাহারও আকুতি 
অশ্ব খুরের মত, কাহারও আকৃতি শুকরের কর্ণের যাহার মূল সল্প এবং যাহ! পুরাতন ও সরল, 
ম্যায়। এই পাঁচ প্রকার নখীর মধ্যে শুকর কণ সেই বাল! শ্রেষ্ঠ । যাহার মূল স্কুপ এবং যাহ! 
সদ্বশ নখীই নিকৃষ্ট, সুতরাং উহা গন্ধ কর্মে নৃতন, তাহ! পরিত্যজ্য ॥ ৭% ॥ 
প্রপ্নোগ করিবে না ॥ ৬৮॥ কক্কোলকং শুভং বিদ্ধি বেষ্টিতং সুষ্য়। ত্বচা। 
সরিপ্ধংগুরু কমত্যন্তমন্যথাভীব নিন্দিতম্‌ ॥ 1৬ ॥ 


হুক্ষামূলে। বরঃ কেশোহন্তনঃ সরলম্তথ|। 
নৃঙনঃ সুলমূলম্চ বজ নীয়ং প্রযতুতঃ॥ 1৫ | 


গ্রন্থিকঃ পাণ্ডরঃ কিঞিৎ কনিষ্ঠঃ সর্ববসন্ম ৩। 


উত্তমঃ কৃষণবর্ণে। বঃ স্থ,লোইতীব চ নিশ্বিতঃ | ৬৯ ॥ সুক্ষ ত্বক হারা আবৃত, ন্িগ্ধ ও অত্যন্ত গুরু 

অল্প পাণুবর্ণ ও ক্ষুদ্র গেঁঠেল! উত্তম এবং কাকোলীই উৎকৃষ্ট। ইহার বিপরীত হইলে 
যাহ! কৃষ্ণবর্ণ ও স্ুল তাহা অধম 1 ৬৯॥ নিকৃষ্ট ॥ ৭৬॥ 

দীর্ঘমূলং দৃঢ়নুজ্সমুতমং গদ্ধসংমুতষ্‌ । অতুযুগ্রাপি সরাগাপি গ্রন্থিলাপি গর) ভবেথ। 


দেশে সাধারণে জাতং লামজ্জং ভত্রকং ভবেখ ॥15॥ অন্তঃ শুচিত্বাত্রেণ বচ। কন্দণি গছিতা | 2? ॥ 


বাতব্যাধিরোগ-চিকিৎসা। চিনি 


উগ্রগন্ধ, ঈষৎ রক্তবর্ণ ও গ্রস্থিবিশিষ্ট বচ | নানাবিধ সুগন্ধি পুষ্প দ্বারা অধিবান 


শকে 
সি 


বরা 


উৎকৃষ্ট হইয়া থাকে। কিন্তু এই সকল গুণ কর্তব্য ॥ ৮৩॥ 


সন্তবেও যদি ইহার মধ্য ভাগ শুত্রবর্ণ হয়, তাহ! 
হইলে তাহা গন্ধ কর্থে প্রযোজ্য নহে ॥ ৭৭॥ 
দবিশুস্তং নৃতনং পুষ্ট গক্ষাচ্যং পরমং বিছুঃ। 


সৌব্চলস্ত কেশাভং সৈদ্ধবং ক্ষটিকগ্রভন্‌। 
অবাকুহবস্ষ।শ। মনোহর! চোতমা! যত।। 
স্থবর্ণবচ্চ বিজেয়ং ম্বর্ণমাক্ষি কমুততমমূ ॥ ৮৪॥ 


চোরপুষ্পাং নবাং স্ঠাম। মাষনভ্তি মনীবিণঃ | 2৮ ॥ কেশের ন্যায় বর্ণ বিশিষ্ট সৌবঙচ্চল, স্কটি- 
নূতন, পুষ্ট এবং গন্ধবিশিষ্ট মুখা ও নাগরমুখ! কের স্তার় সৈন্ধবঃ জবাপুষ্পের ন্যায় লোহিত 

উৎকুষ্ট। নূতন শ্তামবর্ণ চোরপুষ্পী উত্তম ॥ ৭৮॥ বর্ণ মনঃশিলা এবং স্বর্ণের সায় বর্ণ স্বর্মাক্ষিক 
গ্রাহা! প্রশোষ্য সম্যকৃচস্পক-কলিক প্রদীপকলিকেব। শ্রেষ্ঠ ॥ ৮৪ ॥ 


কীটাদিকেন রহিতমভিনবমিহ কেশরং গ্রাহাম্‌ ॥ 1৯ ॥ শ্রেষ্ঠং শিলাজতু জেয়ং যত, ক্ষিপ্তং ন শীর্ধ্যতে।, 
সম্যক শুক দীপশিখার হ্যায় চম্প$- তোয়পুর্ণে যদ! পাত্রে প্রতান্তেব বিরুধ্যতে ॥ ৮৫ ॥ 


কলিক! উৎকৃষ্ট । কীটাদ্বিরহিত অভিনব নাগে- গলপুর্ণ পাত্রে শিলাজতু নিক্ষেপ করিলে যদি 
স্বরপুষ্প গন্ধ কর্ধে গ্রাহা॥ ৭৯ ॥ ' বিস্তীর্ণ হইয়া! ন! পড়েঃ তাহা হইলে উৎকৃষ্ট, অন্য 
লক্ষণাক্রান্ত শিলাঙতু নিকৃষ্ট ॥ ৮৫ ॥ 

ভাপ্রক্যং কীন্তিতং যেষাং বিরুদ্ধত্বং ন কী্ডিতমৃ। 

তেষাং তহ্বিপরীতত্বাঘ্‌ বিরুদ্ধত্ব্* লক্ষয়েৎ ॥ ৮৬ ॥ 

যে সমস্ত প্রব্যের শ্রেষ্ঠভার লক্ষণ উত্ঞ 
হইয়াছে, অথচ নিকৃষ্টতার লক্ষণ উন্নিখিত হয় 
নাই, তাহাদের শ্রেষ্ঠতার বিপরীত লক্ষণ দ্বারা 
অপকৃষ্টতা স্থির করিবে ॥ ৮৬ ॥ 


সম্বন্পরকেশরী ন্সিপ্ধা যাংসী পিজজট।কৃতিঃ। | 

সুগন্ধি জদু রুক্ষ সুরদার প্রকীত্তিতম্‌ ॥ ৮* ॥ ৰ 

হুল কেশরবিশিষ্ট নিগ্ধ ও পিঙ্গলজটা সদৃশ ূ 
জটামাংসী শ্রেষ্ঠ । সুগন্ধবিশিউঃ লঘু ও রুক্ষ - 
দেবদারু উৎকৃষ্ট ॥ ৮* ॥ ূ 

আকৃষ্মুত্তমং নানং রক্তঞ্চেদধ। মধ্যমমূ। 

আরক্তমধমং বিদ্ধি রক্তচন্দনকং ত্রধা। ৮১ ॥ 

রক্তচন্দন তিন প্রকার । তন্মধ্যে ঈষৎ- 
কুষ্ণবর্ণ রক্তচন্দন উত্তম; যাহ! সম্পূর্ণ লোহিত 
বর্ণ, তাহা মধ্যম; আর যাহা অল্প রক্তবর্ণ, 
তাহ] অধম 8৮:॥ 

হরিত্র শন্ততে স্কুল চ্ছেদে ঘা কুক্কুমঙ্ছবিঃ ॥ ৮২ ॥ 


নকুলাদযং ঘ্বতমূ। 


নকুলন্ত চ মাংসন্তড পচেৎ প্রস্থং জলাঢ়কে। 
তৎসমং দশযুলঞ্চ পরুং মাষবলাম্িতম্‌ ॥ 
ঘৃতপ্রস্থং পচেগুজ্ চতুর্ডাগাবশেবিতযূ। 

| শতাবধী রসপ্রস্থং গব্যহৃষ্ধঞ্ তৎসমম্‌ ॥ 
ভষ্টে) বর্গাশ্চ কাকোল্য। জীবস্তী মধুষষ্টিক1॥ 
এলা স্বচণ্চ পত্রঞ ত্রিকটু বিফলা তথা ॥ 
মুস্তকং নাগজিহব। চ কষং কর্ষং প্রদাপয়েখ। 
সর্ধববাতবিকারেধু অপন্মারে বিশেষতঃ ॥ 
ঝহোল্সাদে গক্ষা'ঘাতে চাগ্ানে কোষ্ঠনিগ্রছে। 


যাহা স্থুল এবং যাহা ছেদন করিলে 
কুদ্ধমের স্তায় দুষ্ট হয়ঃ সেইরূপ হরিদ্রাই 
উত্তম ॥ ৮২॥ 

কেতকী যুখথিক। জ।তি চম্পকং চাতিযুক্তকঃ। 


কদন্ছে। মল্লিক। নাগপুষ্পধ কুটজভথ! ॥ 
পাটলা করুণে৷ সৌরী পুশ্পৈরেভিঃ সমাচরেৎ। 
বাসনং কুহু মৈরন্যৈস্তথান্যৈর়ভিশোভনৈঃ ॥ ৮৩। 


কেয়া) যু ই, জাত, চাপা, মাধবী, বদন, 


হস্তকম্পে শিরঃকম্পে বাধিধ্ধ্য যুক মিম্মিনে ॥ 
উদ্ধগুক্রগতে বাতে জজ্বাপার্থাদিসংশ্রিতে। 
নকুলাদ্যমিদং নার।1 উদ্ধজক্রগদ।পহষ্‌ ॥ ৮৭ ॥ 


নকুলাদ্য ঘৃত--ত্বৃত /৪ সের। ক্কাথার্থ- 


মল্লক1, নাগেশ্বর, কুড়,চি, পারুল, করুণালেবু নকুলমাংস /২ সের, জল 1৬ সের, শেষ /৪ সের । 
ও পিয়াল; এই সকলের পুষ্প এবং অন্যান্য দশমুল মিলিত /২ সের, জল ।৬ সের, শেষ /৪ 
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সপ বাপি পি পথ 


সের। মাধকলাই /২ সের,জল ।৬ সের, শেষ 98 মুকত্বঃ মিন্মিনত।ষণ, অন্পর্টভাষণ, জনতা, পল্গুতা, 
সের । বেড়েলা /২ সের, জল ৬ সের, শেষ খঞ্জতা, গুসী, কুজত্বঃ অপতানক ও অপতন্ত্র 
/৪ সের। শতমুলীর রস /৪ সের এবং ছঞ্জ কা সর্বপ্রকার বাতরোগ আবোগ্য হইয়া 
/8 সের। কন্থার্থ--জীবক, খবভক, কাকোলী, | থাকে ॥ ৮৮ ॥ 

ক্ষীরকাকোলী, খদ্ধঃ বদ্ধ, মেদ, 0 1 ছাগমাংস ১০০১২ শতযু। 
জীবস্তী, ঘষ্টিমধু, ছোট এলাইচ, দারুচিলিঃ তেজ- ! অশ্বগন্ধাপলশতং বাটযালকশতং তথা ॥ 

পত্র, শুঠ, পিপুল, মরিচ, হরীতকীঃ আমলকী, দ্বৃাঁচকং পচেত্োয়ৈশ্চতুভ।গাঁবশে িতৈঃ | 
ধহেড়া, মুখা ও অনস্তমুল) ইহাদের এত্যে- | আশীরং স্বেহসমং দদ্যাৎ শতাবর্যয। রসং তথা ॥ 

কের ২ তোলা । এই ঘ্ৃত অর্ধ তোল! মাত্রায় , তাজপাত্রে দুঢ়ে চেব শনৈমৃয়িন! পচেৎ। 

ঈষদৃষণ ছুষ্ধসহকারে পান করিলে সর্ব প্রকার: অন্তোৌষধপ্ত কল্তস্ত প্রত্যেবং শুক্তিপম্মিতমূ ॥ 

বাত, অপন্মার, উন্মাদ, পক্ষাঘাত, আগ্মান, জীবস্তী মধূকং দ্রাক্ষা কাকোল্যো নীলমুৎপলম্‌। 


জনি রি তা মুস্তং সচন্দনং রান্সা পণিনীদ্বরশারিবে ॥ 
চিত রহ 5 ০ মেদে দ্বেচ ৩থ! কুষ্ঠং জীবকর্ষভকে? শটী। 


রে মল 
মুকত্ব, মিস্মিনতাষণঃ ভর্ধীগক্রগ ভলাত, ভক্ত। ও. দাবা প্রিয়ঙ্গু ত্রিফলা নতং তালীশপদ্মকো৷ | 
পার্খাদদ আশ্রিত বাত এবং উর্দজক্র রোগ এল। পত্রং ধরী নাগং জাতী।কুহ্বমধান্যকমূ। 


তিরোহিত হয় & ৮৭ ॥ | মঞ্জি$। দাঁড়িমং দার রেণুকং সৈলবালুকম্‌ ॥ 
ছাগলাদ্যং ঘৃঙ্মূ। বিডঙ্গং জীরকঞ্ধেব পেষয়িত্ব। বিনিওক্ষিপেৎ। 
আজং চশ্মবিনিপু ক্তং ত্যক্তশৃ নধ|দিকমু। ১... বন্ত্রপুতে চ শীতে চ শর্করা প্রস্থ-সংযুতমূ ॥ 
পঞ্চমূলীন্বয়কেব জলত্রোণে বিপাচয়েৎ ॥ নিধাপয়েৎ শিগ্ধভাণ্ডে স।দ্রে ব ভাজনে গুভে। 
তেন গাদাবশেষেণ ত্বৃতপ্রস্থং বিপাচয়েখ। ... অন্টোষধন্ত শিদ্ধন্ত শৃণু বীর্ধ্যতঃপরমূ ॥ 
জীবনীয়ৈঃ সমষ্ট্যাহৈবঃ স্বীরঞেৰ শতাবনী॥ ।  দেবদেবং নমন্কুত্য সংপুজ্য গণনায়কম। 
ছাগলাদ্যমিদং নায়! সর্ধববাঙবিকারন্ুৎ। ৰ পিবেৎ পাণিতগং তন্ত ব্যাধিং বীক্ষ্যান্থপানতঃ॥ 
অর্দিতে কর্ণশুলে চ বাধির্ধো মুকমিশ্মিনে ॥ সর্ববাতবিকারেষু অপস্মারে বিশেষতঃ। 
জড়গছগদপঞ্গুনাং খঞ্জে গৃসিকুজয়োঃ | উন্ম দে পক্ষাথাতে চ আম্মানে কোঠনগ্রহে ॥ 
অপতানেংগতস্ত্রে চ সর্পিরেতৎ প্রশন্ততে ॥ কণরোগে শিরে।রোগে বাধিধ্যে চাপতন্ত্রকে। 
স্বতারতে মস্ত্র। ও কাণি বদ্রেশ্থরি অমুক ফল-  তুতোন্মাদে চ গৃপ্স্ত।ং সৌদরে চাক্ষিপাতজে ॥ 
সিদ্ধিং দেহি রুপ্রবচনেন স্বাহ॥ পার্বশুলে চ হৃচ্ছ,কে [হ্যয়ামর্দিতে তথা। 
স্নাপয়িত্থা ছাগমাদো মধু দত্বা লল।টকে। বাতকণ্টকহৃত্রোগ-মুত্র কচ্ছে, সপঙ্গুকে॥ 
উদঘুখঃ প্রাত্ব,খে। বা ভিষগেনমুপালভেৎ ॥ ক্রোষ্ট শীষে ৬৭] খঞ্জে কুজে চাধ্বানমিন্সিনে। 
ছাঁগমারণমন্ত্ঃ | ও ই ও' গো গণপতয়ে স্বাহ। 1৮৮॥ অপতানেহস্তরায়াষে রক্তপিতে তথোদ্বগে ॥ 
ছাগলাদ্য ঘৃত--ঘৃত /8 সের। ক্কাথার্থ-_ আনাহেহরশে(বিকারেধু চাতুর্থকন্বরেপি চ। 


চর্মম-শৃঙ্গ ও নখাদি রছিত স্ত্রীনপুংসক ছাগমাংস, ইগ্রহে তথ| শোষে ক্ষণে চৈবাববাছকে ॥ 
/৬1* পের, দশমুল সমভাগে মিলিত 9৬.* সের, দণডাপতানকে ভগ্নে দাহে চাক্ষেপকে তথা । 
জল ৬৪ সের, শেষ 1৬ লের। বন্ধার্থ-+জীবক, জীর্ণজ্বরে বিষে কুষ্ঠে শেকঃস্তভে মদাত্ায়ে ॥ 


আলট্যবাতেংগ্লিমান্দ্যে 5 বাতরক্তগদেষু চ। 
খবতক, মেদ, মহামেদ, ক।কোলীক্ষীর্কাকোলী, একাঙ্গরোগিণে চৈব তথ সর্ববাঙ্গ রো!শিণে ॥ 


মুগানি, মাধানি, জীবস্তী ও হষ্িমধু মিঠ্িতি : হস্তকম্পে শিলঃকম্ে জিততে হরে ভ্রষে। 
/১ সের। এই ত্বৃত অর্ধতোল! মাত্রায় উষ্ণ দ্ীগেঞ্জিয়ে নষ্টুগুক্রে শুক্র নিঃসরণে তথ ॥ 


স্ুষ্ধসহ পান করিলে অর্দিত, কর্ণশুলঃ বিরত], ্ত্রীণাং বাতাশ্পাতে চ পটলে চাক্ষিম্পন্মনে। 


শি শপ পি 


বাতব্যাধিরোগ-চিকিৎস! | 


একাজপ্পন্দনে চৈব পর্ধবাঙ্গস্পন্দনে তথা। 

নগ।দিপতিতে বাতে স্ত্রীণাষপ্রার্তিহেতুকে | 

জাঁভিচারিকদোষে চ ধনসম্তাপসম্তবে। 

যে বাতপ্রভবা রোগ! যে চ পিত্বসযুস্তবাঃ | 

শিরোমধ্যগত। যে 5 জঙ্ঘাপার্থা দিসংস্থিতাঃ। 

মাতৃগ্রহাভিভূঙশ্চ শিশুর্ষশ্চ বিশুধ্যতে ॥ 

প্রক্ষীণবলমাংসশ্চ ন বত্ম গমনক্ষমঃ। 

ঘ্ুতেনানেন সিধ্যস্তি বজমুক্তিরিব।ুরান্‌ ॥ 

নিহস্তি সকলান্‌ রোগান্‌ ঘ্বতং পরমদুল “ভন । 

রসায়নং বহিবলপ্রদঞ্চ বপুঃ প্রকর্ষং বিদধাতি বূপয্‌। 
দতাবলেন্দ্েদ সমানতেজ। দীর্ঘযুষং পুত্রশতং করে।তি ॥ 
স্ত্রীণাং শতং গচ্ছতি চাতিরেকং নাতি তৃপ্তিং সরষঃ 
সমাঙ্গঃ। অপুত্রিণী পুত্রশতং করোতি শতাযুষং 
কামসমং বলিষ্ঠমৃ॥ মহদ্ঘৃতং নাম তু ছাগলাদ্যং 


বিনিশ্মিতং বাতনিস্থদনঞ্চ। শিবং ওভং রোগভয়াপহঞ্চ ! 


চকার হ'রীতমুণিবিশিষ্টঃ ॥ 
শৃগাল বহিণোহ পাকে পুমাংসং তত্র দাপয়েখ। 


ময়ূরী জন্থুকী ছ।গী বীর্যযহীনাঃ স্বভাবতঃ ॥ 
ভাবিতং কা'শর'জেন ছ।গমেব নপুংসকম্‌ ॥ ৮৯ |. 


বৃহৎ ছাগলাছয ঘৃত--গণ্য ঘৃত।৬ সেব?। 
ক্কাধার্থ- স্ত্রীনপুংসক ছা!গমাংল 1২ সের? জল 
৬৪ সের, শেষ ।৬ সের। দশযুল সমভাগে 
মিলিত।২॥* সের, জল ৬৪ সেব, শেম।৬ সের। 


পাপ 


০০০ 


অশ্বগন্ধ! (২1০মের, জল ৬৪ সের, শেষ ।৬:সর। 


বেড়েলা ।২॥০ সের, জল ৬৪ সেব, শেষ ৬ সের। 


দুগ্ধ ।৬ সের শতমৃলীর রস।৬ সের। কক্র্থ। 
জীনস্তী, যষ্টিমধু, (কিস মিস., কাকোলী, ক্ষীর ! 


কাকোলী, নীলোৎ্পল ( অভাবে সুপ্দিপুষ্পযূল ), 
যুধা, রক্তচন্দন, রান্না মূগানি, মাষানি, শ্যামা" 
লতা,» অনস্তুযুল, মেদ, মহামেদ, কুড়, জীবক, 
খষভক, শঠী, দারুহরদ্র।, প্রিয়জু, হরীতকী, 
অ:মলকী, বহেড়া, তগরপাছু ₹7,তালীশপঞ্রঃ পদ্ম- 
কাষ্ঠঃ ছোটএলাইচঃ তেঙপত্র, শতমুলী, নাগে- 
শ্বরঃ জাতীপুষ্প, ধনে, মঞ্জিষ্ঠ।ঃ দড়িমবীঞ্জ, দেব. 
দারু, রেণুকা, এলবালুক্া, বিড়ঙ্গ ও জীরা; 
ইহাদের প্রত্যেকের ৪ তোলা । এই সণ ভ্রব্য 
দ্বারা যথানিয়মে তাত্রপাত্রে ঘৃত পাক করিবে। 
পাক সম্পন্ন হইলে ঘ্বৃত ছ্াকিয়া দুই সের চিনি 


| 
1 
। 
ৃ 
1 
| 
1 
ূ 


৯৮৭ 


মিশ্রিত করিয়া নি ভাঙে রাধিব/ পরু?17 


ঈষছ্ষণ দুগ্ধ । মাত্র! অর্ধ তোলা। এই ঘৃত 
সেবন করিলে সর্বপ্রকার বাত, অপন্মার, উন্মাদ, 
পক্ষাঘাত, আধা, কোষ্ঠরে।গ, কর্ণরোগ, শিরো- 
রোগ, বধিরতা, অপতন্ত্র্, ভূতোনম্মাদ গুপ্রসী, 
অন্দিত, হৃপ্রোগ মুত্রকচ্ছঃ খঞ্জতা, কুকতা, 
মিন্মিনভাষণ, রক্তপিতত, হস্ুগ্রহ, শোষ? আক্ষে- 
পক, একাঙ্গবাত, সর্ববাঙ্গবাত, হস্তকম্প, বিরঃ- 
কম্প, ক্ষীণেজিয়। নষ্টশুক্র এপসং সর্ধব প্রকার 
বাজ ও পিত্তজ রোগ বিদুরিত হয়। ইহা বল- 
কারক ও পুষ্টিকারক গুঁধধ জানিবে ॥ ৮৯ ॥ 
চতুন্মু খে। রসঃ। 

রমগন্ধকলৌহাত্রং সযং স্থৃতাজ্যি হেম চ। 

সর্ববং খল্পতলে ক্ষিপ্ত কন্যান্বরসমদ্দিতম্‌ ॥ 

এরওপা্রৈরাবেষ্টা ধান্যরা শো দিনত্রয়মূ। 

'স্থাপ্য চ তছুদ্ধ ত্য সর্বরোগেষু যোজয়েৎ ॥ 
এতদ্রসাঁয়নবরং ভ্রিফলামধুযোদিতমূ। 


». তদছ্বথাগ্নিবপং খাদেছ্বন্গীপলি তনাশনম্‌ ॥ 


ক্ষয়মেকাদশবিধং পাগুরোগং প্রমেহকমূ। 

কাসং শূলধ মন্দায়িং হিক্কাঞ্চেবায়পিত্তকম্‌ ॥ 

ব্রপান্‌ সর্ববানাঢাবাতং বিসর্পং বিদ্রধিং তথ]। 

অপন্ম।রং মহোম্মাদং সর্বার্শাংাস ত্বগাময়ান্‌॥ 

ক্রমেণ শীলিতং হস্তি বৃক্ষমিজ্জ্রাশনির্যথ|। 

পৌট্টিকং বল্যমমুধ্যং স্ত্রীণাং প্রসবকারণমূ ॥ 

চতুন্মুখেন দেবেন কৃষ্ণাত্রেয়ন্ত সুচিতমূ॥ ৯০ ॥ 

ইতি বাতব্যধ্যধিকারঃ। 

চতুণ্্,খরস--পারদ, গন্ধক, লৌহ ও অজ 
প্রত্যেকের এক তোলা এবং হ্বর্ণ চারি আনা। 
এই দ্রন্যগুণি ঘৃতকুমারীর রসে সাটিগ! এরও পত্র 
দ্বারা বেষ্টন পুর্ববক বন্ধন করতঃ ধান্যরাশির মধ্যে 
তিনদিন রাখিবে। তৎপবে উদ্ধৃত করিয়। ছুইরতি 
প্রমাণ বটিকা করিবে । অন্ুপান--ভ্িফলার জল 
ও মধু। উহ। সেবনে বঙগী, পলিত, হয় পাও, 
প্রমেহ, কাস, শুল) মন্দাগি, হি! অন্নপিত্ত ও 
উন্মাদ প্রভৃতি রোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে ॥৯॥ 

ইতি বাতব্যাধি চিকিৎস। সমাপ্ত । 


৯৮৮ 


অথ বাতরস্তাধিকার 


বাতরক্ত-চিকিৎস|। 
বাঃ প্রবৃদ্ধে। বৃদ্ধেন রক্তেনাবরিতে পথি। 
কুদ্ধঃ সংদৃবয়েত্রক্তং তজ্জেয়ং বাতশোণিতস্‌ ॥ 
উত্তানমথ গভ্ভীরং ছিবিধং বাতশোশিতমৃ। 
ত্বঙ.ষাংসাশ্রয়যুত্তানং গভীরস্তস্তরা শ্রয়মূ ॥ ১॥ 


বাতরক্তবোগশ্চিকিৎসা । 


প্রবন্ধ রক্তদারা বাযুব পথ অবরুদ্ধ হইলে ূ 


বায়ু কুপিত হইয়! রক্তকে দু'ষত করতঃ বাতরজ্ 
রোগ উৎপাদন করে । লাতরক্ত লোগ ছুইপ্রক্কার 
যখ।--উভ্তান ও গম্তীর। ত্বক ও মাংসাশ্রিত 
বাতরক্তকে উত্ভান এবং অন্তরা পাতুগত বাত" 
রক্তকে গণ্তীর কহে ॥১॥ 

আড়ক্যশ্চণ কামুগা। মহরাঃ সমুকুষ্টকাঃ। 

মুবার্থে বছসপিষ প্রশস্ত। বাতশোণিতে ॥ ২ ॥ 

অড়হুর, ছোলা, মুগ মন্ুর ও বনমুগ এই 
স্রব্যগুলি ডালের যুষের সহিত অধিক পরিমাণ 
ঘ্বত মিশ্রিত করিয়া বাতরক্ত রোগীকে আহারার্থ 
প্রদান করিবে ॥ ২ ॥ 

পুরাণ! যব-গোধুষ-নীবারাঃ শালিষষ্টিকাঃ। 

ভোজনার্থে হুত। গব্যমহিযাজপয়ে। হিতষু ॥৩॥ 

বাতরক্ক রোগে পুরাতন যব, গোধুম এবং 
পুরাতন উড়িধান্ট» শালিধান্য :ও যষ্টিক ধান্যের 
অন্ন ভোজন এবং গোহুঞ্জঃ মহিযহুদ্ধ ও ছাগদুগ্ধ 
পান অতি উপকারী ৪ ৩॥ 

হরীতকঃ পরাস্ত সষং গুড়েন তিশ্বোংথব। পঞ্চ ততে। 
গুড়,চযাঃ। ক্বাখোহন্পীতঃ শময়ত্যবশ্যাং গাভি্রমাজানূজ- 
ৰাতরক্মূ ॥ ৪ ॥ 

৩টী বা €টী হরীতকী গুড়ের সহিত সেবন 
করিয়৷ লঞ্চের ক্কাথ পান করিলে জানু পর্য্যস্ত 
স্ষুটিত বাসতরক্ত প্রশমিত হয় ॥ ৪1 

পটোলাদিকাথ; 
পটোল-কটুক7-ভীর-ভ্রিফলামৃতসাধিতষ্‌ 
কাখং পীত্ব। জয়েজ্জন্তঃ সদাহং বাতশোপিতম্‌ ॥ ৫ ॥ 





সানুবাদ-ভৈষজ্য-রত্বাবলী । 


পটোলাদি ক্বাথ--পলতা, কটুকী, শতমুলী, 
হরীতকী, আমলকী, বহেড়া ও গুলঞ্চ? ইহাদের 
কাধ পান করিলে দাহযুক্ত বাতরক্ত নষ্ট হয়। € ॥ 
সম্পাকামুতবা সানাষেরগুস্সেহসংসুতধূ। 


| পীত্ব। কাথমস্থথাতঃ ক্রমাথ সর্ববাঙগজং জয়েখ। ৬॥ 


সোদাল ফলের আঁট!, গুলঞ্চ ও বাসক 
ছালের কাখ, এরও তলের সহিত পান করিলে 
ক্রমে ক্রমে সর্ববাঙ্গগত নাতরক্ত বিনষ্ট হয়॥৬॥ 


গোধুমচুর্ণাজপয়ে। ঘ্বৃতঞ্চ সচ্ছাগছ্ক্ধো রুবুবীজ- 
কন্ধঃ। লেপ বিধেয়ং শতখোৌত সপিং সেকে পয়স্চ- 
বিকমেব শমতমূ ॥৭॥ 


গোধ্ম চুর্ণ, ছাগছুঞ্ধ অথবা! ছাগঘ্বত। ছাগ 
দুগ্ধ, এরগুবীজ এবং শতধৌতঘ্বত। এই ভ্রিবিধ 
প্রলেপ এবং মেষদুপ্ধ সেচন বাতরক্তরোগে উপ- 
কারী জানিনে ॥ ৭ 
ডচ্যাঃ স্বরসং চুর্ণং কন়্ং ব। কাথযেব বা 
- প্রভৃতকালমাসেব্য মুচ্যতে বাতশো ণতাৎ ॥ 
ৰ লেপে পিষ্টা্ডিলাভ্ুদ্বদ্‌ ভৃ্[ঃ পয়সি নিবৃতাঃ॥ ৮ ॥ 


গুলঞ্চের রস চুর্ণ, বন্ধ অথবা ক্কাথ অধিক 
ধিন সেবন করিলে বাতরক্ত রোগ বিনষ্ট হয়। 
বাতরক্ত বোগে ভঞ্জিত তিল, ছুঞ্ধে পেষণ করিয়া 
প্রলেপ দিবে ৮ ॥ 
নিষ্বাদিচুৃম্‌। 

নিশ্বামৃতাভয়। ধাঁত্রী প্রতোকঞ্চ পলোন্মসিতমূ । 

সোষরাঁজীপলং ওঠী বিড়জৈড়গঞ্জাঃ কণাঃ ॥ 

যমানী চোগ্রগন্ধ। চ জীরকং কটুকং তথ।। 

খাদরং সৈদ্ধবং ক্ষার] ছে হরিজ্রে চমুস্তকষ্॥ 

দেবদার তথ। কুষ্ঠং কর্ষং কর্ষং প্রদাপয়েখ। 

সব্ববং সংচ্ণিতং কৃত্ব শ্রথবস্ত্রেণ ছানয়েখ॥ 

শানমাত্রস্ত ভোক্ব্যং ছিন্নকাথং পিবেদনু । 

যাসমাক্রপ্রয়োগেণ ভবেৎ কাঞ্চনসন্লিভঃ ॥ 

বাতশোপিতমতুাগ্রং স্থিজযৌড় স্বরং তথ|। 

কোঠং চর্মদলাধ্যঞ্চ সিধ্ঘ পাম! চ বিপ্ল তা ॥ 

কঙুবিচষ্টিক] কারু দক্র-মণল-কি উনমৃ। 

সর্ব[ণ্যেব নিহভ্যাও বৃক্ষমিন্ত্রাশনির্ধথ। ॥ 

জানবাতং কৃতং শোথমুদর়ং সর্বরূপিণম্‌। 

মীহানং গুলরোগঞধ গাঞ্ুরোগং সকানলম্‌॥ 


বাতব্যাধিরোগ-চিকি ৎসা । ১৮৯ 


সর্ধযান্‌ ফ$ব্রণাংশ্চৈব হয়তে নাত্র সংশয়ঃ | জীবন্তী গ্রান্থকং ব্যোষং বাগুজী ভেকপপিক1। 
এতন্লিম্বাদিকং চূর্ণং প্রাহ নাগার্জুনে। মুনিঃ ॥ ৯ ॥ বিশাল! গ্রস্থিপর্ণ্ মঞ্জিষ্ঠ| চন্দনং নিশা ॥ 


শতাহ্ব। সপ্তপর্ণা চ কধিকাহাণকল্পয়েখ। 
নিশ্বাদি চূর্ণ নিমছাল, গুলঞ্চ, হরীতকী, ্ঃ 
পান(ভ্যঞ্জননস্তেষু বাতরক্ে প্রয়োজয়েৎ। 


আমলকী ও সোমরাজী ইহাদের প্রত্যেকের চূর্ণ চরভভেডিন ভাতা 

৮ তোল! এবং শু ঠ, বিড়, চাকুন্দেমুল, পিপুল»  হ্হসতপং প্রমেহঞ্চ কামলাং পাওুতাং জয়েৎ॥ 
যমানী, বচঃ হরিজ্রা» দারুহরিভ্ঞাঃ মুখা? দেব ৃ বিক্ষোটঞ্চ বিসর্পঞচ নাড়ী ব্রণত্গন্দরষূ। 

দারু ও কুড় ; ইহাদের প্রতোকের চুর্ণ তোল! । ৃ বিচঠিকাং গাব্রকঞঁং পাদদাহং বিশেষত ॥ 

এই চূর্ণগুলি একক্র মিশ্রিত করিয়া লইবে। ূ এতভৈলবরং শ্রেষ্ঠং বলীপলিভনাশনষ্‌। 

মাত্র! ছুই আনা বা চারি আনা । অন্ুপান-_ | আত্রেযনির্্িতং চৈব বলবর্ণকরং স্মৃতম্‌ ॥ ১২ 
গুনঞ্চের কবাখ। এই ওধধ এক মাস কাল সেবন. বৃহৎ গু৬ুউতৈল-_তিল তৈল /& সের। 


3 টে 9 - ১] 
করিলে বাতরক্তাদি ষাবতীয় রোগ বিনষ্ট হইয়া | কাথার্থগুলঞ্চ 1২৭ সের, পাকার্থ- জল ৬) 
থাকে ॥ £॥ সের, শেষ।৬ সের। ছু্ধ।৬স্বেরে। কন্ধার্থ- 


অশ্বগন্ধ' ভূমি কুষ্মাণ্ড, কাকো পী,ক্ষীরর্কাকোলী, 
গুড় টীক্কাথকক্কাভ্যাং সিদ্ধং তৈলং প্রবত্বতঃ ূ শ্বেতচন্দন, শতমুশী, গোরক্ষচাকুলে, গোক্ষুর" 
বাতরক্ঞং নিহস্তাশ নাভ্র কার্ধা। বিগারণ1 ॥ ১* ॥ ূ বৃহতী, বণ্টকারী, বিডঙ্গ, হরীতকী, আমলকী, 
| বহেড়া, রান্জাঃ বলাডুমুর, অনস্তমূল, জীবস্তী, 
৷ পিপুলমূল, শুঠ, পিপুল, মরিচ; হাঁকুচবীজ, থুল- 
কুড়ি, রাখালশসারমূল, গেঁঠেলা, মগ্রিষ্ঠঃ রক্ত 
চন্দন, হতিদ্রঃ শুলফ। ও ছাতিমছাল 7) ইহা- 
দের প্রত্যেকের ২ তোলা। এই তৈল পান, 





স্ব্সগুড়টাতৈলম্‌। 


্ব্মগুড়চীতৈল স্তিলতৈল /৪সের । স্বাথার্থ 
গুঙঞ্চ ।২৪০সের, পা কার্থ-স্জল ৬৪ সের, শেষ (৬ ূ 
সের। বন্কার্থ--কুট্িত গুপঞ্চ ১সের। এই তৈল | 
মর্দনে বাতরক্ত রোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে ॥ ১০ ॥ | 


মধ্যমগুড়,টীতৈলমু। মর্দন ও নম্তরূপে গ্রহণ করিলে বাতরক্ত, উদা- 
গুড়,চীকাথকক্ষাভ্যাং নিদ্ধং তৈলং পয়ঃ সমমূ। বর্ত, হনুস্তস্ত, প্রমেহ কামলা, পাও, কুষ্ঠ, হস্ত- 
বাতরকং নিহন্ত]াশু সাধ্যাদাধ্যবথাপিব ॥ পদাদির দাহ, বিস্ফোট, বিসর্পঃ নাড়ীক্ণ, ভগ- 
একন্বং হবদজং চৈব তখৈব সান্নলিপাতিকমূ। নার, বিচচিক।, গাব্রকড এবং বলী ও পলিত 
নাশয়েভিমিরং ঘোরং গুড়,চীতৈলমুত্তষমূ ॥ ১১ & বিনষ্ট হয় ॥ ১২ ॥ 


বিষতিন্ফুকতৈলমূ। 
যতরুফলমজ্জ প্রস্থযুখাঞ শিগ স্ব ০ 
গুলঞ্চের কাথ।৬ সের। বন্ধার্থ--কুটিত গু লঞ্চ/ ১ 785175825 ০ নারি 
ই রর প্রস্থমেকৈকশশ্চ। কণকবরুণচিত্রাপত্রণিিকান্ম,ক্‌ 
সের। দুগ্ধ 4৪ সের। এই তৈল মর্দানে সর্ব ম্বরস তুরগগন্ধা বৈজয়স্তীরসম্ ॥ পৃথগিতি পরিকল্পা প্রস্থ 
প্রকার বাতরক্ত আরোগ্য হইয়। থাকে ॥১১॥ মুগ্সেন ষুগ্ধাৎ বিষতরুমজ্জ্তুল্য তৈলং বিপকমূ। লঙুন 
বহদুগুড়চীতৈলম্‌। সরল বষ্টি কুষ্ঠ সিন্ধু যুগ্মং দহন-তিমের-কৃষণ-কক্যুক্তং 
হুসিদ্ধমূ॥' হরতি সকল বাতান্‌ ঘোররূপানসাধ্যান্‌ 
প্রতিদিনমনলেপাৎ সুপ্তবাতন্ত জন্তোঃ। কু. মষ্টাদশবিং 
ক্ষীরং চতুগুডণং দদযাৎ কক্কানেতান্‌ প্রবন্ধুতঃ। দ্বিবিখং বাতশোশিভমূ। বৈবণ্যং ত্বগগদান দোষান্্‌ 


অন্বগন্ধ। বিদারী চ কাঁকোল্ো হরিচন্দনসূ ॥ | নাশয়ত্যান্ড মর্দনাথ ॥ ১৩ 
শতাবরী চাতিবল! শ্বদং ই বৃহতী দবয়ম্‌। বিষতিন্ুকতৈল--তিলতৈল ৬সের। ক্বাথার্থ 


ক্রিষিত্বং ত্রিফল! রান্থ। আায়মাণ! চ সারিবা ॥ কুটিত কুচিশা বীজ /৪ লের, জল ॥২ সের, 


মপ্যম গুড়চী তৈল--তিল তৈল /৪ সের। 


শতং ছি়রুহায়াশ্চ জলজ্োণে বিপাচয়েখ। 
তেন পাদাবশেষেণ তৈলপ্রস্থং বিপাচয়েখ॥ 


১৯৩ 


শেষ /৮সের । সজিনাযূলের ছাল ২সের, জল ।৬ 
সের, শেষ /8 সের। মাদারমূল /২ সেন্,ঞ্জল ।৬ 
সের; শেষ /৪ সের । বরুণহাল +২ সের, জল 
৬ সের শেষ /8৪ সের । চিনাপত্রের রস /8 সেব 
নিলিন্দ। পত্রের রস /৪ সের. সি্ছপজ্জের রন /8 


সের। অশ্বগন্ধার কাথ /৪ সের, জয়ন্তী পত্রের ূ 
রস /৪ সের । কন্তার্থ--রশুম, সরলকাষ্ঠ, যষ্টিমধু; 


কুড়ঃ নৈদ্ধব, বিট লবণ, চিতা যূল,হরিদ্র। ও পিপুল 
ইহাদের গ্রত্যেকের ৮ তোলা। 
করিলে সর্বববিধ বাতন্যাধি, 
বিবর্ণত1 ও ত্বগ দোষ বিনষ্ট হয় ॥ ১৩॥ 


রুজুতৈলমূ। 
পুনর্নব। নিশ। নিন্বং বার্তাকু বৃহুতীত্বচম্‌। 
কণ্টকারী করগ্রশ্ নিগুণ্ী বুষমূলকমূ ॥ 
অপামার্গং পটোলঞ্চ ধুস্যরং দাঁড়িমীফলমূ । 
জয়স্তীমুলকং দস্তী প্রত্যেকং কার্যকদ্বযষ্‌ ॥ 
ভ্রিফলারাঃ প্রনা তব্যং দ্বিকর্ষঞ্চ পৃথক্‌ পৃথক্‌। 
দত্ত! ছিন্নরুহায়াশ্চ দ্বাত্রিংশচ্চ পলানি চ ॥ 
পাচয়েস্তাজনে তোনং চতুভাগাবশেষিতমূ ৷ 
কটুতৈলন্ চ প্রস্থং ছুদ্ধর্চ তৎসমং ভবে 
বাসকম্বরসপ্রস্থং মন্দমন্দেন ব'হুন]। 
গন্ধং শটী চ কাঁকোলী চন্দনং গ্রস্থিকং নী ॥" 
পৃত্ধিকং কেশরং কু্ঠং হস্তা স্থমজ্জগং পুনঃ। 
হস্ত পদাগগুলী সন্ধিগলিতং স্র,টিতং তথ|॥ 
কষ শ্বেতং ভথ। রক্তং নানাবর্ণং সদাহকং । 
পামাং বিচচিকাং কু ছায়াং ত্বচ্চ কালিনীমূ ॥ 
মস্থরিকাং মগুলঞ্চ দ্বসনঞ্চ বিপর্পকমূ। 
নাড়ীব্রণং মর্ধহীনং গাজবৈবর্ণ্য দক্রকমূ ॥ 
নিহস্তি রক্তদে!ষপ ভ।ক্ষরন্তিঘিরং যথা ॥ ১৪ ॥ 


রুদ্রতৈল-সর্ধপ তল /৪ সেব। ক্বাথার্থ_- 


গুলঞ্চ /৪ সের,জল 8২ সের, শেষ /৮ সেল । ছৃগ্ধ 
/৪সের, নাসকের রস /৪সের। কন্কার্থম-পুনর্ন? 
হরিদ্রা, নিমছাল, বেগুন, বৃহতী, দারুচিনি, 
কণ্টক্কারী, কন্জ নিসিন্দা, বাসকমূল, আপাং, 


পলতা, ধূতুরাঃ দাড়িমফলের ছাল জয়ত্তীমূল, ূ 


দস্তী, হরীত কী, আমলকী ও বহেড়া; ইহাদের 
প্রত্যেকের ৪ তোল! । গন্ধার্থ--কুষ্তাগুর, শী, 


এইট তৈল মর্দন 
কুষ্ঠ, বাঁতরক্ত, 


সনুবাদ-ভৈবজ্য-রত্বাবলী 


কাকোলী, শ্বেতচন্দন, গেঁঠেলা, নথঘী, খাটাসী, 
নাগেম্বর ও কুড়। এই তৈল মর্দন করিলে কুষ্ঠ, 
পাম!, বিচচ্চিক!, কও, মস্থরিকা, বিপর্প, নাড়ী- 
ব্রণ, দক্র এবং বাতরক্ত প্রভৃতি রোগ উপশম 
হয় ॥ ১৪ ॥ 


মহারুদ্রতৈলমৃ। 
পুননব] নিশ। নিম্বং বার্তাকু দাঁড়িমী ফলমৃ। 
|  বৃহত্যোৌ পুতিকামুলং বাসকং সিদ্ধুবারকম্‌ ॥ 
| পটোলপঞ্জং ধুস্তরমপা মার্গং জয়স্তিক। 
দস্তী বর। পৃথক্‌ সর্ববং কর্ষন্বয়মিতং পুনঃ | 
বিষস্ত দ্বিপলং দেয়ং পৃথক্‌ ব্যোষ পলত্রয়মূ। 
ণ প্রস্থ সাষপং তৈলং প্রস্থ বুষপত্রজমূ।। 
গুড়চ্যান্ত চতুঃবষ্টিপলকা1থরসেন চ। 
বারিপ্রস্থেন পক্তব্যং মহারুদ্রমিদং শুভম্‌ । 
বাহরক্তং নিহস্তাশু নানাদোষলমুত্তবমূ । 
অষ্টাদশবিধং কুষ্ঠং হস্তি বর্ণগিবর্ধনম্‌ ॥ 
ক্রিমিং ছুষ্টব্রণঞ্চেব দাছং কু নিহস্তি চ। 
অস্বেদনং মহাশ্বেদযভ্যঙ্গাদেব নশ্ঠতি ॥ ১৫ ॥ 
মহারুদ্রটতল-- কটুতৈল /৪ সের। ক্কাথার্থ 
,-গুলঞ্ /৮ সের, জল ৬৪ সের শেষ সের । 
বাসকপত্রের রস /8 সের। কক্কার্থম্পুনর্নবা, 
 হবিদ্রাঃ নিমছাল, বেগুন, দ্রাড়িমফলের ছাল, 
বুভী, কন্টকারী, নটারমূল'বাপকহাল, নিসিন্দা, 
' গটোলপর্র, ধুতরা, আ।পাংযুলঃ জয়ন্তী, দত্তী, 
হরীতকী, আমলকী ও বহেড়াঃ ইহাদের প্রত্ে- 
কের ৪ তোল । ন্ষি ১৬ তোলা এবং শুঠ, 
। পিপুল ও মরিচ ইহাদের প্রত্যেকের ২৪ তোল! । 
এই তৈল মর্দনে বাতরক্ত, কুষ্ঠ, ব্রণ ও কর 
: প্রভৃতি বিনষ্ট হয় ॥ ১৫ ॥ 


কৈশোরগুগ গুলুঃ। 

বরমহিষলো5নোদরসম্লিভবর্ণন্ত গুগ গুলো প্রস্থ্মূ। 
গুক্ষিগ্য তোয়রাশে। ভ্রিফলাঞ্চ যখোক্তপরিষাণম্‌। দ্বাত্রিং 
শচ্ছিন্নরুহাপলানি দেয়ানি বসেন । ৰিগচেদপ্রমত্বে দর্বব] 
' সংঘষ্টয়ন যুহর্যাবৎ। অন্ধ ক্ষয়িতং তোয়ং জাতং ছ্বলনন্ত 
সম্পর্কাথ। অবতার্ধ্য বস্ত্রপৃতং পুনরণি সংসাধয়েখ পাত্রে। 
। সান্দ্রীভুতে তমিল্পবতাধ্য হিমোগলপ্রথো । ভ্রিফলা- 
চু্ণার্ধপল  ভ্রিকটোশ্চ,ং বড়ক্ষপরিমাণযূ। ক্রিমিরিপু- 


স্পা সপ পপ | শা শাক স্প 


বাতব্যাধিরোগ-চিকিৎস।। 


চর্ণাদ্ধপলং কর্ষং কর্ষং জিবৃন্দস্ত্যোঃ অনৃতায়াঃ পলমেকং 
দত্বা সংমুচ্ছণ যত্বেন ॥ উপযুজ্য চানুগানং যুষং ক্ষীগং 
সবগন্ধি সলিলঞ্চ। ইচ্ছাহার(বহারী ভেষজমুপযুজয সর্বব- 

লমিদং ॥ তন্ুরোধি বাতশোণিতমেকজমথ হন্দজং 
চিরোথঞ্চ। জয়তি ক্রুতংপরিশুফ-স্ফুটিতং চাজানুজধাপি | 


ব্রণকাসকুষ্ঠং গুলাশ্বয়ধৃদর পাঞ্জ মেহাংশ্চ: মন্দা গ্রিঞচ বিবদ্ধং' 


প্রনেহপিড়কাশ্চ নাশয়তয।শ ॥ সততং নিবেব্যমানং কাল 


বশাদ্ধন্তি সর্ববগদান্। অভিভুয় জরাপোধং করোতি কৈশো- 


রকং রূপম্‌ ॥ প্রত্যেকং ভ্রিফলাপ্রস্থে। জলমত্র ষড়াঢুকমূ। 
গাকায়তং ফলং পাকে কাথে পাক-প্রধানত।। অন্মাৎ 
কাথবিধে নিত্যং ধতি তব্যং চিকিৎসকৈঃ॥ ১৬ ॥ 


কৈশোর গুগ.গুলু-পোর্টলি বদ্ধ মহিযাক্ষ 
গুগুল) হরীতকী, আমলকী ও বহেড়া ইহা- 
দের প্রত্যেকের /২ সের ও গুল্চ /8 সের। এই 
সকল ত্রন্য এছত্র করিয়া ৯৬ সের জলে পাক 
করিয়া ৪৮ 
হাকিক্। লইবে এবং পোষ্ট্রপীস্থ অবশিষ্ট গুগ- 
গুনু উক্ত ক্বাথজলে গুলিয়। পুনর্বার লৌহ 
পাত্রে পাক করিতে করিতে পাত্রস্থ পদার্থ 
ঘনীভূত হইয়া আসিলে, হরীতক্ী, আম- 
চাকী ও বহেড়|। চুর্ণ মিলিত ৪ তোলা, 
শুঠ, দ্পুল ও মরিচ চুর্ণ মিলিত ৬ তোলা, 
বিড়ঙ্গ চূর্ণ ৪ তোলা, তেউড়ীমুল চুর ২ তোলা, 


দস্তীমূল চূর্ণ ২ তোলা এবং গুশঞ্চ চরণ ৮ তোলা 


উহ্থার সহিত মিশ্রিত করিয়! লইবে। মাত্র! 
অর্ধ তোল] । অন্প্/ন--ছুঞ্ধ বা জল। ইহ! 
সেবনে বিবিধ বাতরক্তাদদ রোগ বিনষ্ট হয় ॥ ১৬॥ 


রসাভগুগ. গুলুঃ। 
করদ্বয়ং পারদস্ত লৌহং গন্ধ তৎসমমূ। 
লৌহ্গন্থসমং চান্রং গুগ._গুনুং কুড়বদ্ধমব্‌॥ 
অন্ুতায়! রসপ্রন্থে গসপ্রন্থে কফলত্রিকে । 
সাল্দ্রীভূতে রসে তন্মিন্‌ গরভং দত্ব। বিচক্ষণঃ ॥ 
ত্রিকটু ত্রিফল! দস্তা গুড়,চী চেন্দ্রবারুণী। 
বিড়ঙ্গং নাগপুষ্পঞ্চ জ্িবৃতা। চ হুচুপণিতম ॥ 
প্রতোকং কর্ষমাদায় সর্বমেকজ্র কারয়েৎ। 
ডক্ষয়েৎ কোলমাত্রস্ত চ্ছিন্নক্কাথানুপানতঃ ॥ 
বাতরক্তং মহাধোরং স্ফুটিতং গলিতং জয়েৎ। 


সের অবশষ্ট থাঁ্তে নামাইয়া ! 


৯৯১৪ 


অষ্টাদশবিধং কুষ্ঠং ক্রিবিরোগাশ্মারীং তথ। ॥ 
ভগন্দরং গুদভ্রংশং শ্বেতকুষ্ঠং সকামলফু। 
অপচীং গণ্মালাঞ্চ পাম! কু বিচটিকাঃ ॥ 
চম্মকীলং মহা দদ্রং নাশয়েন্রাত্র সংশয়ঃ। 
বাঁতরক্তবিনাশায় ধশ্বস্তারকৃতঃ পুরা | 


রসাভ্রগুগগুলুঃ খ্যাতো বাতরক্তেহমুতোপনমঃ ॥ ১৭ ॥ 
| 


ৰ 


রসাত্রগুলগুলু-পারদ ৪ তোলা, লৌহ ৪ 
তোলা, গন্ধক ৪ তোলা, অভ্র ৮ তোলা, গুগ গুলু 
ৰ /১ সের । গুলঞ্চ /২ মের, পাকার্থ জল ৬ সের, 
। শেষ /৪ সের । ত্িফল। সমভাগে মিলিত 4২ 
সের, জল।৬ নের, শেষ /৪ সের। এই ক্ব!থ- 
দ্বয় একত্র করিয়) তাহার সহিত উপরোক্ত দ্রন্য. 
গুলি মিশ্রিত করতঃ পাক করিতে থাকিবে । 
ধনীভূত হইলে শুঠ, পিপুল, মরিচ, হর়ীতসী, 
আমলকী, বহেড়1 দস্তীমুল, গুলঞ্চ, রাখাল- 
| শসারমূল, বিডুঙগঃ নাগেশ্বর ও তেউড়ীয়ুল; 
ইহাদের প্রত্যেকের চূর্ণ ২ তোলা নিক্ষেপ পুর্ব ক 
উত্তমরূপে মিশুত করিম্না লইবে। মাক্র। অর্ধ 
তোলা । অন্ুুপান গুলঞ্চের ককাথ। ইহ! সেবণে 
বাতরক্ত ও কুষ্ঠ প্রভৃতি রক্তদুষিত জন্য রোগ 
এবং অন্ঠান্ঠ বিবিধ রে!গ বিনষ্ট হয় ॥ ১৭।| 
বাতরক্তাস্তকে] রস£। 
গারদং গন্ধকং লৌহং ঘনং তালং মনঃশিল]। 
শিলাজতু পুরং শুভ্রং সমভাগং বিচুর্ণয়েৎ॥ 
বিড়ঙগত্রিফলাব্যোষ মন্ধিফেনং পুননব1। 
দেবদার চিত্রকঞ্চ দাব্বী শ্বেতাপরাজিতা॥ 
চরণমেষাং পৃথক তুল্যং সর্বমেকত্র ভাবয়েখ। 
ভ্রিফলা ভূঙ্গরাজন্ত রসেনৈৰ ত্রিধ। ভ্রিধ ॥ 
সম্ভাব্য ভক্ষয়েৎ পশ্চান্ম।বথাত্রং দিনে দিনে। 
কত্বান্ুপানং নিশ্বতত পত্রং পুষ্পং ত্বচং সমম্‌ ॥ 
শাণমাত্রং স্বৃতৈঃ কুরধযাৎ সর্বব।তবিকারস্ৎ। 
বাতরস্তং মহাঘোরং গভীরং সর্বজং জয়েখ ॥ 
সর্ব্বোপদ্রবসংযুক্তং সাধ্য সাধাং নিহস্তায়মূ ॥ ১৮ ॥ 


শা শিপ শশী শা শশী সপ্পীপ্সসপসস্প পাপা পাস প পাশ পাপা সপ পাশাপাশি শি শশা 


পপ পপ সপ পপ সপ পাস তি শি 


| বাতরক্ঞান্তক রস-_পারদ, গন্ধক, লৌহ, 
অভ্র, হরিতাল, মনঃশিলা, শিগাজতু, শোধিত 


| গুগংুলুং বিড়ঙ্গ, হরীতকী, আমলকী, বহেড়া, 
৷ শু'ঠ, পিপুল, মরিচ, সমুদ্রফেন, পুনর্নব1) দেব- 


১৯২ 


ঘ্ারু, চিতামুল, দারুহরিত্র! ও শ্বেতঅপরাজিতার 
মূলঃ এই স্রব্যগুলির চূর্ণ সমভ'গে লইয়া ব্রিফ- 
লার ক্কাথ ও ভূঙ্গরাজের রস দ্বারা তিনবার করিয়া 
ভাবন] দিয়া মাফকলাই পরিমাণ বটিক] প্রস্তত 
করিবে । অন্রপান--ঘৃত এবং নিচের পত্র, 
পুষ্প কিম্বা ছালের ক্কাথ। ইহা সেবনে সর্ববিধ 
উপদ্রব সংযুক্ত বাতরত্ত রোগ নষ্ট হয় ॥ ১৮। 
হাদশায়সঃ। 

গরুত্মান্‌ দরদস্তীক্ষং সর্ববাধ্যে। বঙ্গ শুক্তিকে | 

শুন্বঞ্চ গগনং ফেনং রুধিরঞ্ণ ভ্রিনেত্রকমূ ॥ 

পাতালনৃপতিশ্চৈব বহিমূলং সরামঠষ। 

জ্িকটু ভ্রিফলা শিগ্র, চাঁজমোদ1 যমানিক | 

পিগ্পলীমুলভাগাঁ চ লগ্ুনং জীরকদ্বয়মূ। 

আদ্রকন্ত রসেনৈধ বটিকাং কারয়েস্তিষক্‌ ॥ 

বাতরক্তং ষহাকুষ্ঠং গলিতাঙ্গং ভ্রদোবজয্‌ । 

শোখং কওধ রুধিরং সর্দঘমেতদ্যাপোহতি ॥ 

মন্দানলামবাতগ শ্লেম্মাণঞ্চ জলোদরমূ। 

আপাক্ষিকর্ণজিহযায়াং সর্বরোগৎ বিনাশয়েৎ ॥ ১৯॥ 


ন্‌ 


দ্বাদশায়স-_ন্বর্ণম!ক্ষিক, হিন্তুল)লৌহ, পারদ, 
বঙ্গ, গন্ধক, তাস্ত্র, অভ্র, সযুদ্রফেন, গেরিমাটি। 
স্বর্ণ, সীস1) চিতামুল হিং, শুঠ, পিপুল* মরিচ, 
হরীতকী, আমলকী, বহেড়া, সজিনাবীজ, বন- 
যমানী, যমানী, পিপুলমুল, বামনহাঁটী, রন্মুন, 
জীরণ ও কুষ্ণজীরা , এই ভ্ব্যগুলি চূর্ণ সমভাগে 
লইয়! আদার রসে বাটিয়! ২ রতি প্রমাণ বটিকা 
করিবে। ইহা সেবন করিলে বাতরক্ত, কুষ্ঠ ও 
কণ্ড প্রভৃতি রোগ বিনষ্ট হয় ॥ ১৯॥ 
ছিম্নোস্তবাকযায়েণ সেব্যং গুদ্ধং শিলাজতু । 
পঞ্চকম্মীবিশুদ্ধেন বাতরক-প্রশান্তয়ে ॥ ২* ॥ 
বাতরক্ত শাস্তির নিমিত্ত প্রথমে বমন ও 
বিরেচনাদি পঞ্চ কর্ণ দ্বারা দেহ শুদ্ধ করিয়া 
শেষ গুলঞ্চের কথের সহিত শোধিত শিলাজতু 
রোগীকে সেবন করাইবে ॥ ২০ ॥ 
কুষ্ঠোজোহপাযজ দাতবাঃ জ্রীমহাতালকেশ্বরঃ 
সর্ষ্েশ্বক্নশ্চ দাতব্য সুন্মিন্‌ কুর্য্যাদিষং বিথিঘৃ ॥ 
রক্তাধিফো রক্তমোক্ষঃ পাদে বাহে) ললাটকে। 
কর্তব্য! রক্ত রোপেঘু কৃষ্টিনাঞ্চ বিশেষতঃ ॥ 


সান্বাদ-ভৈষজ্য-রক্াবলী। 


বলিনো বছদোষস্ত বয়স্থদ্ত শরীরিণঃ 
পরং প্রমাণিচ্ছস্তি প্রন্থং শোণিতযোক্ষণে ॥ ২১ 
বাতরক্ত রোগে, কুষ্ঠটরে।গোভ্ মহাতালকে- 
স্বর ও সর্বেশ্বর নামক ওষধঘ্বয় রোগীকে সেলন 
করাইবে। বাতরক্ত ও কুষ্ঠরোগে বহুদোয লম! 
কীর্ণ বলবান ও বয়গ্থ রোগীর রক্তাধিক্য লক্ষণ 
ঘটিলে পাদছয়, বাহুগ্বয় এবং ললাট হইতে রক্ত 
মোক্ষণ করা কর্তীন্য। ছুই সের পর্যাস্ত রক্ত- 
যোক্ষণ করা যাইতে পারে ॥ ২১ ॥ 
তাঁলেন মিহতং তাং রস গন্ধক সংযুতমূ। 
বছধ] পুটিতং তাঁলং বাতরক্তে মহোবধষ্‌ ॥ ২২ ॥ 
হরিতাঁল ছারা তাত্রপান্র লেপন করিয়া যথা 
নিয়মে পুটপাকে ভম্ম করতঃ উক্ত তশ্মীভূত তাত্র 
। এবং পারদ 'ও গন্ধক এই দ্রব্যগুলি সমভাগে 
মিশ্রিত করিয়া প্রয়োগ করিলে বাতরক্ত রোগ 
বিনষ্ট হয়। বনু পুটিত হরিতাল বাতরক্ত রোগে 
ৰ মহৌষধ ॥ ২২ ॥ 
গুড় চীসারসংমুক্তং জিকব্রয়মুতত্য়ঃ | 
বাতরক্তং নিহস্তাও সর্বরোগহরং পরমূ ॥২৩ ॥ 
গুলঞ্চের চিনি, হরীতকী, আমলকী, বহেড়া, 
ওঠ, পিপুল, মরিচ, বিড়ঙ্গঃ চিতামূল ও মুখা 
ইহাদের প্রত্যেকের ১ তোলা এবং লৌহ ১০ 
তোলা । এই ত্ব্যগুলি গুলঞ্চের রস ঘ্বার। বাটিয়। 
এক আনা পরিমাণে বটিক! করিবে । অনুপান 
ইচ্ষুচিনি মিশ্রিত ধনে ও পল্তার জল। ইহা 
সেবনে সর্বপ্রকার বাতরক্ত বিনষ্ট হয় ॥ ২৩॥ 
দিবান্বপ্রাগ্নিসষ্ভাপৎ ব্যায়াম নৈথুনং তথ1। 
কটুষ্ণগুর্ববভিব্যন্দি লবণাল্লানি বর্জজয়েৎ | ২৪ 
ইতি ভৈষজ্য-রভ্বাবল্যাং বাতরক্তাধিকারঃ। 
বাতরক্তরোগে ধিবানিদ্রা, ব্যায়াম, স্ত্রীসংসর্গ 


এবং কটু? উষ্ণ, গুরু, অতিষ্ান্দি (রে জনক 
জবা ), লবণ ও অম্প্রব্য পরিত্যাগ করিবে ॥২৪॥ 


ইতি বাতরক্ত রোগ চিকিৎস! সমাগু । 


উরুস্তম্তরোগ-চিকিৎস! ৷ 


অথোরভ্ডভ়াধিকারঃ। 


শ্লেম্মণঃ ক্ষপণং যৎ্গ্যান্ন চ মারুতকোপমমূ। 

তৎসর্ববং সর্ববদ1 কার্ধ্যমুকুত্ত্তস্ত ভেবজম্‌ ॥ 

তন্ত ন শ্রেহনং কাধ্যং ন বস্তিন বিরেচনমূ। 

সর্ব রুক্ষব্রমঃ কার্ধ্যস্তত্র/দৌ কফনাশনঃ ॥ 

পশ্চাছ বাতবিনাশায় কৃৎস্ঃ কার্ধ্যঃ ত্রিয্লাক্রমঃ ॥ ১ ॥ : 


1 
র 


উকুস্তম্তরোগের চিকিৎসা | 


৯৯০ 


হরীতকী, আমলকী, বহেড়া, চই, শুপ্ঠ, 
পিপুল, মরিচ ও পিপুলযুল ; এই ভ্রব্যগুলির 
চুর্ণ সমতাগে লইয়া মিশ্রিত করিয়া! মধুর সহিত 
লেহন পূর্বক সেবন করিলে অথবা শোধিত 


গুগগুলুং গোমুত্রের সহিত সেবনে উরুস্তস্ত 
বিনষ্ট হয় ॥ ৫॥ 


লিহাদ্‌ ব! ত্রিফলাচুর্ণং ক্ষৌত্রেণ কটুকাযুতয্‌। 
স্থখান্ুনা পিবেদ বাঁপি চুর্ণং ষড়খরণং নরঃ | ৬ ॥ 


হরীতকী, আমলকী, বহেড়া, শু”ঠ, পিপুল 


ও মরিচ, এই সকল দ্রব্যের চূর্ণ সমভাগে 


যে সকল দ্রব্য ক্লেক্সনাশক অথচ বায়ু বর্ধক ; 
নহে, তৎসমস্তই উরুত্তস্ত রোগের ওষপ। এই! 
রোগে তৈলাদি ন্ষেহ দ্রব্য পান ব মর্দন কি 
শ্বেহে বস্তি, বমন-ক্কারক ও বিরেচক ওষধ 
প্রয়োগ কর বিধেয় নহে । ভরুস্তম্ত রোগে 
প্রথমে কফ নাশক ক্র দ্রব্য প্রয়োগ করিয়। 
শেষে বায়ু নাশক ক্রিয়া করিবে ॥ ১॥ | 

শলাজতুং গুগগুনুং ব। পিগলীমথ নাগপরশু। 

উকুমুতে পিবেন্স-ত্রৈদ শমুলীরসেন ব। ॥ ২ ॥ 


গু 
! 
॥ 


শোধিত শিলাঙজগত, পিপুল অথবা শু”্ঠ ইহার 
যে কোন একটা গোমৃত্র বা দশযুলের কাথের 


সহিত সেবন কৰিলে উকুস্তস্ত বোগ বিনষ্ট হয় ॥ ২. 


ভল্লাতকামৃতা শু%) দারু পথ)। পুনন'ৰাঃ! 
পঞ্চমূলীহয়োন্মিশ্র। উরুত্তস্তনিবহ ণাঃ ॥ ৩ | 
ভেল।, গুলঞ্চ শুঠ, দেবদারু, হরীত কী, 
পুনর্নবা ও দশমূল ) ইহাদের কাথ পান করিলে 
উরুত্তস্ত রোগ নষ্ট হয় ॥ ৩। 


পিপ্পলী পিপ্পলীমুলং ভল্লাতকাথ এব ব। | 
কক্ষে। ব1 সমধুদে প্মূরুত্তগবিনাশনঃ ॥ ৪ ॥ 


পান করিলে অথবা পিপুল, পিপুলমুল ও তেলা ১ 
এই ভ্রব্যজ্য়ের চূর্ণ সমভাগে মিশ্রিত করিয়। মধু; 


সহ সেবন করিলে উরুস্তস্ত রোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৪ ॥ | 


ব্রিফল। চব্য কটুকং গ্রস্থিকং মধুনা লিহেৎ। 
উরুত্তভবিনাশায় পুরং মুত্রেণ বা পিবেৎ ॥ ৫ ॥ 


[ ২৫ ] 


ূ রোগের শাস্তি হয়। 


' এই-_-রোগী হুপ্ধ ও যাংসরসভোজী হইয়া] প্রথ: 


॥ 
$ 


| 


লইয়া একত্র মিশ্রিত করতঃ মধুর সহিত লেহন 


৷ পুর্ববক তক্ষণ করিলে অথব। বাতব্যাধি রোগোক্ 


ষড় ধরণ যোগ উঈবদুষ জলের সহিত সেবণে 
উরুস্তস্ত রোগ বিদ্বরিত হয় ॥ ৬॥ 

পিগ্লী বর্ধন।নং ব। মাক্ষিকেণ গুড়েন ব!! 

স্রেহবর্জা পিবেদজ ছুর্ণং বড়ুবণং নরঃ ॥ 

হিতমুস্ণান্থ, বা তথ্বৎ পিপ্ীজ্যাদিগণৈঃ কৃতম্‌ ॥ 9 ॥ 

জ্বররোগোক্ত পিগনলী-বর্ধমান নামক ও 
মধুবা পুরাতন গুড়ের সহিত সেবনে উরুস্তং 
পিপ্পপী বর্ধমানের নিয়: 


দ্বিবস একটী পিপ্লী, দ্বিতীয় দিবস হচী, তৃতী 
দিবস ৩টি, চতুর্থ দিবস ৪টী, এইরূপে ১চী করিয় 
৷ প্রত্যহ বর্ধিত কবিবে। পিপ্পলীগুলি পেষণ পুর্ব 
' আবর্তিত ছুগ্জেব সহিত উপরপার দশ দিব: 

সেবন করিয়া একাদশ দিবস হইতে একটী করিঃ 
। কমাইয়া আর দশদিন পধ্যস্ত সেবন করিবে 
এই রোগে জেহপান ও মর্দন পরিত্যাগ করিথে 


। পিপুল, পিপুলমুল, চই, চিতামূল, শুঠ ও মরি 


| ' এই ভ্রব্যগুলির চুণ সমভাগে লইয়া মিশ্রিত করত 
পিপুল, পিপুলযূল ও ভেলা , ইহাদের ক্কাথ : 


সেবন করিবে। পিপ্নপ্যার্দিগণের উঞ্চ কাথ পা: 

এই রোগে হিতকর ॥ ৭॥ 
ক্ষৌত্র-সর্ষপ-বল্পীক-মুত্তিক1-সংযুতং ভিষ্ট । 
গাঢ়মুৎসাদনং কুর্ধ)দুরুত্তে প্রলেপনয্‌ ॥ 
ধুস্তরপত্ররঙেন ন্মুহীপত্ররসেন ৰা সর্ধবং পিষ্ট] 
গাঢ়ং প্রলিপ্য বস্ত্রাদিনাবেষ্ট্য বন্ধয়েৎ ॥ ৮॥ 


১৯৪ পাহুবাদ-তৈষজ্য-রঞাবলী । 





উরুত্তভে মধুঃসর্ষপ এবং উই মৃতিকা এই 
শুটী দ্রব্য ধুতুরা পাতার রস অথবা মনপাসিজের 


পাতার রস হবার! বাটিয়া গাঢ়রূপে প্রলেপ দিয়া 
বস্ত্রা্দি দ্বারা আচ্ছাদিত করতঃ বন্ধন করিয়! 
রাখিবে ॥ ৮॥ 
গুগ্রাভন্রো রসঃ। 

নিষ্ন্রয়ং শুদ্ধনৃতং নিষাছৃদ।দশগবাকস্‌। 

গুঞ্জাবীর্জস্ত ঘড়নিকষং নিকং জৈপালবীজকম্‌। 

ভয়া-জস্বীর-ধুদ্ভরকাকমাচীন্রবৈদ্দিনয্‌। 

ভাবয়িঘ। বং কুর্ধাদ্‌ ঘ্বতৈগু প্ভ1 চতুষ্টয়ীম্‌॥ 

গুঞ্জানপ্রো রসে! নার। হি্থু সৈদ্ধবদংযুতঃ। 

শময়তোব নে চিজমুরুস্ততং সৃছজয়ম ॥ ৯ 


ইতি ভৈমজ্য রত্বাবল্যা মুকুত্তস্তাধিকার? । 


গুপ্রাতগ্ রসস্্পারদ ১৯০ তোল? গন্ধক 
৬ তোলা, কুঁচবীজ ৩ তে'লা এবং জয়পাঙ্গ 
বীজ ॥* তোলা। এই ভ্রব্যগুলি জয়ন্তী), জামীর 


লেবু, ধুতুরা ও কাকমাচীর রসদ্বারা যথাক্রমে 


এক একদিন ভাবন1 দিয়া এবং ঘ্বতে মর্দন 
করিয়া ৪ রতি প্রমাণ বটিক। প্রস্তুত করিবে। 
ছিং ও সৈন্ধবলবণ অনুপানে ইহা! সেবন করিলে 
দুর্জয় উরুন্তপ্ভ রোগ বিনষ্ট হইয়! থাকে ॥ ৯ ॥ 


ইতি উরস্তষ্ভ চিকিৎস। সমাপ্ত । 


অথামবাতাঁধিকারঃ | 





লগুধনং স্বেদনং ডিক্তং দীপনানি কটুনি চ। 
বিরেচনং স্রেহপানং বন্তয়শ্গামমারুতে ॥ ১ ॥ 


আমবাতচিকিৎসা | 


আমবাত রোগে উপবাস, সেক এবং তিক্ত, 
কটু ও অগ্নিবর্ধক দ্রব্য এবং বিরেচনঃ ল্েহপান ও 
বিরেতক ভ্রব্যের পিচকারী প্রদান, এইগুলি 
ছিতকর ॥ ১॥ 


! 
আমবাতে পঞ্চকোঙ্সিদ্ধং পানান্নমিষ্যতে | 


| গটোলং গোক্ষুরটৈব বরুণং কারবেল্লকমূ। 
| ববকোপ্রবশাল্যাদি প্রপুরাণং সতিক্তকমূ। 
ূ লাবাদীনাং তথ] যাংসং তক্রেণ মস্তন। হিতম্‌ ॥ ২ । 
ৰ আমবাত রোগে, রোগীর পিপাস! শাস্তির 
| নিমিত্ত পিপুল পিপুলমূল, চই, চিতামূল ও শুঠ, 
। এই ভ্্ব্যগুলি সমতাগে মিলিত ২ তোল] লইয়া 
' /৪সের জলে সিন্ধ করিয়! /২সের অবশিষ্ট থাকিতে 
. নামাইয়! ঠ্ণাকিয়া পান করিতে দিবে ; এবং উক্ত 
. নিয়মান্ুসারে প্রস্তুত জল ঘারা তুল সহযোগে 
'যবাগু পাক করিয়া! রোগীকে আহারার্থ প্রদান 
৷ করিবে। পটোল, গরোক্ষুর, বরুণ, করলা, পুরা- 
| তন যন এবং তিজ্ঞ দ্রব্যের সহিত পুরাতন কোস্ত্রব 
ও শালিতগুলের অন্ন এবং ঘোল কিমা! দির 
মাতের সহিত লাবাদি পক্ষীর মাংসও আমশাত- 
। রোগীর পক্ষে হিতকর ॥ ২॥ 
শঙ্করস্বেদ: | 
কার্পাসাস্থি কুলথিক1 তিল ববৈরেরগওমুলাতসী বাড, 
শণবীজ-কাঞ্জিক-ঘুতৈরেকাকতৈব” পুথকৃ । হ্যেদঃম্যাদিতি 
কুর্পরে।দরশিরঃফিক্পাণিপাদাঙ্গুলি গুণ্ক্কন্ধকটীরুজ। 
শিজয়তে স।মা: সমীরান্গাঃ ॥ এতানি সমুদিতানি একৈ- 
কশো ব। সংকুট্য কাগিকেন সংপিচ। বন্ত্রেদে পেট 
বদধ1। দাঁপ্তাহি চুল্প ।পরিস্থিত কগ্রিকস্থান্যাপরি লিপ্ত 
সচ্ছিদ্র শরাবস্থ: বাম্পতগুমেকৈকম]শীয় বেদন। স্বানে 
স্বেদয়েখ ॥ ৩॥ 
শক্করশ্বেদ-_কার্পাসবীজ, কুলথকলাই, তিল; 
' যব, ভেরেগার মুল, তিনী, পুনর্নবা ও শণবীজ ; 
। এই সকলম্ত্ব্য কুট্টিতকরতঃ কাজিতে সিক্ত করিয়া 
। ছুইটী পুটলী বাঁধিবে, তৎপরে অগ্নি প্রলিত চুল্লীর 
৷ উপর কাজিপুর্ণ একটা হাড়ী রাখিয়া মুখে ছিদ্র 
বিশিষ্ট একখানি সরা ঢাক! দিয় সন্ধিস্থান লেপন 
করিবে । এই সরার উপর উক্ত পুটলী রাখিবে। 
অগ্রে একটী পুটলী স্থাপন করিবে এবং এঁ পুটলী 
উষ্ণ হইলে উহ! দ্বারা সেক দিবে ও অপর পুট- 
লীটি উক্ত ছিদ্র বিশিষ্ট সরার উপর হ্থাপন 
_করিবে। এইবূপে বারস্বার সেক দিবে ॥ ৩। 


রুক্ষম্বেদে!। বিধাতবো। বাঁলিকাপুটটকভথ' | 
গোজলপিষ্টং হিংস্র কেবুক শিগস্তবং মুলাম্‌ ॥ 
নাকমুতং পরিলেগাৎ সামঃ সমীরণ: কুত্ত। 
*এযাং সমভাগং গোমূজেণ পিষ্ট। বেদনাস্থানে 


প্রলেগ£” ॥ ৪॥ 


ৰ 
ূ 


ৃ 
1 


(১) আমবাতে বানুকার পুটলী অগ্রি-সম্তাপে 


উষ্ণ করিয়। রুক্ষ সেক দিতে হয়। 
(২) কণ্টকারী, কেঁউ ও সভ্িনার মূল এবং 
উই মৃত্তিকা এই সকল দ্রব্য গোযুত্রে পেষণ 


করিয়া প্রপেপ দিলে আমবাত রোগ বিনষ্ট হুইয়! : 


থাকে ॥৪॥ 


শতপুষ্পা বচ। শিখ, শ্বদং্! বরুণ তচঃ। 

সহদেব! চ বর্ষাভুঃ শটী চ সহ ভাদলী ॥ 
সতর্কারীফলং হিঙ্গু শক্তকাঞ্জিকপেষিতমৃ। 
আমবাতহরং শ্রেক্গং সুখোষং লেপনং হিতমৃ ॥ ৫ | 


শুল্ফ1, বচ, সজিনাছাল; গোক্ষুর) বরণছল, 


বোড়েলা, পুনর্নবা) শী, গন্ধতাদুলে, জয়স্তীফল ও 


হিং; এই ভ্্ব্যগুলি মমভাগে লইয়া শুক্ত ও 


কাজিতে বাটিয়া ঈষদুষ্কফ করতঃ শোথস্থানে , 


প্রলেপ দিলে আমধাত প্রশমিত হয় ॥ ৫ ॥ 
রযাদিদশমুলমূ। 
দশমুল্যমুতৈরগ-রা'না-নাগর-দারুভি: 
কলাঁথে৷ রুবুকতৈলেন সাযং হস্তানিলং গুরুম্‌ ॥ ৬ | 


রা্গাদিদরমূল--দশমুল। গুলঞচ, এরগুমুল, ' 


রান্না, শু ঠ ও দেখার ; ইহাদের কাথ সহযোগে 
এরগুতৈল মিশ্রিত করতঃ পান করিলে অতুযুগ্র 
আমবাত রোগ বিনষ্ট হইপ্না থাকে ॥ ৬ ॥ 
রাক্নামুতারথধ দেবদারু ত্রিকণ্টকৈরগপুননবানামৃ। 
কাঁথং পিবেশ্নাগরচুর্ণমিএং জঙ্যো রুপার্খত্রি কপৃষ্ঠশূলী ॥4 ॥ 
রান্না, গুলঞ্চ, সোদালফল, দেবদারু, গোক্ষুর, 


তি স্পি - : পি ১ ন:  ন  .25 ০ স্পা 


এরগুমূল ও পুনর্নবা; ইহাদের কাথ চারি 


আনা শু”ঠচুর্ণ সহযোগে পান করিলে জঙ্বা, উরু 
পার্খ, ব্রিক ও পৃষ্ঠের বেদনা দুর হয় ॥ ৭॥ 


রান্নাপঞ্চকমূ। 
রান্মাগুড়)চীমেরওং দেবদার মহৌষধযূ। 
পিবেৎ সার্বাক্জিকে বাতে সাষে দন্ধ্যন্থিমজ্জগে | ৮| 


রাম্নাগঞক সরা, গঞ্চ। এরওুমূগ। দেব 
দার ও শঠ? ইহাদের কাথ প্রান করিলে সন্ধিগত 
ম্জাগত ও সার্বান্িক আমবাঁত ন$ হর ॥৮॥ 
রানাপঞথকো রান্নাসপ্তকে চ উষ্ষে। ভেদার্ঘদেকও- 
তেলং প্রক্ষিপঞ্তি নৃদ্ধাঃ ॥ ৯॥ 
জামবাত রোগে, বৃদ্ধ বৈচ্যদিগেক্র মতে বিরে- 
চনের নিমিভ রান্নাসগুকের উষ্ণ কাধ সহ এরও 
তৈল মিশ্রিত করিয়! পান করা! কর্তব্য ॥৯॥ 
দশমূলীকষায়েণ পিবেদ্‌ ব। নাগরাভস। ৷ 
কুক্ষিবস্তি-কটীশূলে তৈলমেরওসম্ভবমূ ॥ ১০ ॥ 
দশযূল অথবা শুঠীর কাথ লহ এরগ তৈল 
মিশ্রিত করিয়া! পান করিলে কুক্ষিখুল বন্তিশুল ও 
কটিশুল উপশম হয় ॥ ১০ ॥& 
আমনাতগঞজেন্ররস্য শরীরবনচারিণঃ। 
এক এব নিহস্তাপাবেরগস্্রেহকেশরী ॥ ১১ ॥ 
এরগুতৈল আমবাতরোগের মহৌষধ ॥ ১১॥ 
এরও তৈলযুক্তাং হরীতকী।ং ভক্ষয়েনরে। বিধিবৎ। 
আমানিলারিয়ুক্কে] গৃধমী বৃদ্ধর্দিতে। নিত্যম্‌ ॥ ১২) 
আমবাত, গৃত্রপী, বৃদ্ধি ও অর্দিত রোগে 
এরও তৈলেঞ্চ সহিত হরীতকী ভক্ষণ করিলে 
উক্ত রোগনকল দুরীভূত হয় ॥ ১২॥ 
তৃষ্টাদ্যাৎ কটুতৈলেহনৈঃ সহারধধপল্লবনূ। 
কিন্বান্নকা্জিকে পভ খাদেদামানিলাপহয্‌ ॥ ১৩ ॥ 
সোদালপত্র সর্প তৈলে ভাজিয়া অন্নের 
সহিত ভোজন করিলে অথব1 অন্ন কাছিতে পাক 
করিয়! ভক্ষণ করিলে আমবাত রোগ আরোগ্য 
হয়॥ ১৩॥ 
কর্ষং নাগরচর্ণন্ত কাঞ্জিকেন পিবেৎ সদ]। 
আমবাতপ্রশমনং কফবাতহরং পরমূ ॥ ১৪ ॥ 
শুঠ চূর্ণ |, তোল! কাজির স্থিত প্রত্যহ 
দেবন করিলে আমবাত ও বাতশ্নে্ম নই হয় ॥১৪। 
ত্রিবৃৎ সৈদ্ধবশুষ্ঠীনামারনালেন চুর্ণিতিমৃ। 
পীত্ব] বিরিচাতে জন্তরামবাতহরং পরমূ ॥ ১৫ ॥ 
তেউড়ী চূর্ণ ॥* তোলা, সৈদ্ধব লবণ ।* আনা 
ও শু+ঠ চুর্ণ।* আনা; এই তিনটা ভ্রব্য কাজির 


১৯৬ 


সহিত একত্রে সেবন করিলে বিরেচন হইয়া 
আম্ধাত রোগ বিন, হয় ॥ ১৫ ॥ 


সপ্তাহং ব্রিবৃতম্চ,ং জিবৃৎকাথেন ভাবিতম্‌। 
কাঞ্জিকেন তু তত পীতং রেচয়েদামবাতিনমূ ॥ ১৬ ॥ 


তেউড়ীমুলের চূর্ণ, তেউড়ীর কাধে ভাবনা 
দিয়া কাজির লহিত মিশ্রিত করিয়।৷ পান করিলে 
বিরেচন হওত আমবাত বিনষ্ট হয় ॥ ১৬ ॥ 

বৈশ্বানরচু পম । 

ম।নিষস্থৃ্ত ভাগে ঘো৷ ফষমান্যাসতঘদেব হি 

ভাগাল্সয্জোহজষোদায়া নাগরাদ ভাগপঞ্চকম্‌ ॥ 

দশ ঘ্ চ হুরীতক্যাঃ শরক্ষচণাকৃতাঃ শুভা: । 

মন্তররনালতক্রেণ সর্পিষোষ্ে।দকেন পা ॥ 

পীতং জয়ত্যাযবাতং গুলাং হন্তিজ।ন্‌ গদ1ণ্‌ 

প্রীহানং এরস্থিশূলাদীনর্শাংস্ানাহমের চ | 

বিবন্ধং বাতজান্‌ রে।গাংসুতৈৰ হস্তপ|দজান্‌; 

বাতান্ুলোধ নমিদং চূর্ণং নৈশ্বানরং স্মতম ॥ ১: | 


ূ 
ৰ 


ৰ 
| 
| 


] 


|] 
] 
] 
|| 


বৈশ্বানর চুর্ণ-সৈন্ধবলবণ ২ তোলা; যমানী 


২ তোলা, বনঘমানী ২ তোলা, শুঠ ৫ তোল। 9 
হবীতকী ১২ তোলা । এই সমস্ত চূর্ণ একত্র 
মিশ্রিত করিবে । পরে অন্পান দধিব মাত, ক।জি; 
ঘোল, ত্বৃত বা উদ্ণ জল সহ এই ষধ 
সেবন করিলে আমপাত প্রভৃতি রোগ শান্ত 
হয় ॥ ১৭॥ 
অজমোদাদিবটকঃ। 
অজমোদ] মরিচপিগপলাবিড্ঙ্গনূরদারুচিঞ্রকশতাহ্বাঃ 
সৈদ্ধব পিপলীমুলং ভাগ। নবকন্ত পলিকা: স্থাঃ ॥ 
শুগ্ী] দশপলিকা গ্াৎ পলাণি তাবন্তি বুহ্ৃদারখ্য | 
পথ্যাপঞ্চপলানি চ সর্বাণ্যকত্র সংচুণ্য ॥ 
সমগুড়বট কানদ তশ্চ, ৭ বাপুযু্ণবারিণ। পিবতঃ " 
নশ্যপ্তামানিলজা: সর্বে রোগাঃ সৃৎসকটাশ্চ | 
বিস্থচিক৷ গ্রতিতুণী হত্রোগ! গৃর দা চোগ্র।। 
কটিরস্ভিগুদস্ফুটনং চৈবাস্থি-জজ্য়োস্তীত্রমূ। 
্বযথুস্তথাজসন্ধিযু যে চাশ্যেহপ্যামবাতসম্ভৃত1ঃ। 
সর্বে প্রয়াস্তি নাশং তমইব স্থ্য্যাংশু বিধবস্তমূ ॥ ১৮ ॥ 
অজমোদাদিবটক--যমানী, মরিচ, পিপুলঃ 
বিড়, দেবদারু, চিতামুল, শুল্ক! টসন্ধব ও 


ৰ 


! 
| 


সানবাদ-ভৈষজ্য-রত্বাবলা। 


শুঠ ৮০ তোলা, বিদ্ধাড়কবীজজ ৮* তোল! ও হরী- 
তকী ৪* তোলা। এই সকলের চূর্ণ একত্র 
মিশ্রিত করিয়া সমস্ত চুর্ণের সমান ইচ্ষুগুড়ের 
সহিত মোদক প্রস্ততের নিয়মান্ুসারে পাক 
করিয়া বটিক। প্রপ্তত করিবে । এই বটিকা উষ্ণ 
জলেন সহিত মাড়িয়া মেবন করিলে আমবাত" 
জনিত সর্বপ্রকার রোগ বিনষ্ট হয়। উক্ত চূর্ণ 
গলি ওড় মিশ্রিত না করিয়া কেবল মাত্র উঞ্ণ 
জলের সহিত সেবন করিলেও উক্ত আমবাত নষ্ট 
হয় | ১৮ ॥ 
আমণজসিংহ-মে|দ ক?! 
ওষ্টীচ্ণন্ত প্রস্থ কৎ বমান্যাশ্চ পলাষ্কম্‌। 
জীরকত্য পলছন্ধং পন্য কত্ত গলহুয়য্‌। 
পলক: শতঙপুস্পায়: লবঙ্গত্ত পলং ত৭। 
টজনত্ত পলং গ্রাহাং মারচস্ত পলং শবেৎ। 
তরু ভ্রিকলা-ক্ষ।র'পিপ্ললীনা" পল; পলম্‌। 
এতেষাং সর্বচুর্ণানাং খণ্ড দদ্যাচ্চতুগ্ডণম্‌ ॥ 
দৃতেন গুড়কীকৃত্য যোদকে। মধুন। কৃত | 
শটোলাতেজপত্র!ণাং কহং দদ্যাদ গুড়হচঃ ॥ 
চতুডিরধিবাসোহস্ত তোলৈকং খাদয়েদ্‌ বুধঃ। 
শরীরং বাক্ষ- মাত্রস্ত যুক্তা। ব: €টিবর্ধনম ॥ 
মামবাত প্রশষনঃ কটীগ্রহবিনাশনঃ 
শূলছ রক্তপিতদ্শ্চান্ন পিত্তবিনাশন: | 
শরীমতা চন্দ্রনাথেন গুরুণা ভাষিতং মরি । 
জীমপগহননাথোহয়ং কৃতবান্‌ মোদকং শুভম্‌ ॥ 
গজ হামগঞ্ছেন্দ্রোহয়মজীর্ণবলমাগত:। 
যথ। সিংহে। বনে হস্তি দণ্তিনং নলিনং শুভমূ ॥ 
তথ।মবাতকরিণং নিহস্তেব ন সংশয় ॥ ১৯ ॥ 
আমগঙ্দিংহ মোদক--গুঠ /২ সের, যমানী 
/১ সের, জীরা ১৬ তোলা; সোহাগ! ৮ তোলা, 
মরিচ ৮ তোলা, তেউড়ী, হুরীতকী, আমলকী, 
বহেড়া, যবক্ষার ও পিপুল ইহাদের প্রত্যেকের 
চুর্ণ৮ তোলা এবং সমুদ্ধায় চুর্ণের চতুগুপ চিনি। 
পাক শেষে নামাইয়া শঠী, এলাইচ, তেঞ্জপত্র ও 
দারুচিনি ইহাদের প্রত্যেকের ২ তোলা পরিমাথ 
লইয়া ওষধ অধিবাসিত করতঃ ঘ্বত ও মধুর সহিত 


পিপুলমূল ; এই ৯টী ভ্রব্যের প্রত্যেকের ৮ তোলা মোদক প্রত্তত করিয়া লইবে। মাত্রা চারি আনা 


হইতে অর্ধ তোলা! পর্যান্ত। ইহা! আমবাত প্রস্ৃতি | 


রোগ নাশের অব্যর্থ ওষধ ॥ ১৯ ॥ 
রসোনপিওঃ। 
রসোনন্ত গপলশতং তিলন্ কুড়বং তথ।। 
হিগু ত্রিকটুকং ক্ষারে) ছে পঞ্চলবণানি চ ॥ 
শতপুষ্পা তথা কুষ্ঠং পিগ্নলীমুলচিত্রকো । 
আঞজমোদা যমানী চ ধন্যাকঞ্চাপি বুদ্ধিমান্‌ ॥ 
গ্রতোকত্ত পলখৈৈমাং প্র্ষচুণানি কারয়েৎ। 
ঘ্বতভাগ্ড দ্ুট়ে চৈতৎ স্বাপয়েদ্‌ দিনষোড়শ | 
প্রক্ষিপ্য তৈলম।নৈঞ গ্ন্থদ্ধং কাগ্তিকম্য 3 
খাদে কর্মপ্রয।ণস্ত তোয়ং মদ্যং পিবেদনু 
আমবাতে তথ! বাতে সর্ববাট্গিকজসংশ্ররে 
অপশ্মারেহ মলে নন্দে ক।স-শ্বাস-গরেধু চ। 
উন্মাদে বাতভগ্নে চ শূলে জন্তো: প্রশহ্যতে ॥ ২৭ ॥ 
রসে।নপিগ-সস্থন 1২1৮ সেব এবং তৃষ 
রহিত তিল 91০ সেব একবে পেষণ করিয়! 
লইবে, পরে হিং, শুঠঃ পিপুল, মরিচ, যবক্ষারঃ 


সাচিক্ষার, পঞ্চলবণ, শুল্ফা, কুড়, পিপুলমূল, , 
সের? গব্য তক্র 1৬ সের, শুঠ, পিপুল, মরি 


চিতামূল, বনযমানী, ঘমানী ও ধনে ; এই সকল 


দ্রন্যের এরত্যেকের চূর্ণ ৮ তোলা করিয়া লইয়া, 
উহ্বার সহিত মিশ্রিত করিবে এবং উহাতে তিল 


তৈল /১ সেন ও কাজি /২ সের প্রধান করিয়া 
কোন দ্সিপ্ধ ভাগ্ডে স্থাপনপুর্বক মুখরুদ্ধ করতঃ 
১৬ দ্বিন রাখিয়া দ্িবে। 
তোলা, অন্ুপান শীতল জল বা মদ্ভ। এই ওষধে 
আমবাত, বাতবরোগ, 'অপস্মারঃ অগ্রিমান্দ্য। কাস, 
শ্বাস, উন্মাদ ও শুল গ্রতৃতি রোগ বিনষ্ট হয় ॥২০| 
মহারফোনপিওডঃ| 

রসোনং গলশতং ক্ষু্তং তদর্ধং নিস্ত-যাত্তিলাৎ। 

গাত্রং ব্যস্ত তক্রস্ত পিষ্ট । চৈত।নি ংক্ষিণেত ॥ 

ভ্রকটুং ধন্যাকং চব্যং চিত্রকং গজ পগ্নলী। 

অঞ্জমোদ। ভ্বগেল। 5 গ্রন্থিক্চ পলাং শিকম্‌ ॥ 

শর্করায়াঃ পলান্যষ্টো৷ পলাংশং যরিচন্ত চ। 

কুষ্ঠাজাজ্যোশ্চ চত্বারি মধুনঃ কুড়বং তথ | 

আব্রকন্ চ চত্বানি সর্ণিযোহষ্টো গলানি চ। 

তিলতৈলস্ত তাবস্তি শুক্তবন্তাঁপি বিংশতিঃ ॥ 

সিদ্ধার্থকত্ত চত্বারি রাজিকায়াস্তঘৈব চ। 

কর্ধপ্রমাণং গীতব্যং হিঙ্গংলবণ-পঞ্চ কমু ॥ 


০ পিন? ০ সপ পপ শপ পপ পপ 


॥ 
] 


৫ 
1 


ূ 


মান্রা ।৭ আনা বা ॥০ 


ৃ 
| 


ূ 


স্পিন পাশ পি সপিস্পীওসপ পপ পাশ পানা 


একীকত্য দৃঢ়ে কুসে ধান্যযাশে। নিধাপয়েৎ | 
বাদশাহাৎ সমুদ্ধ তা প্রাতঃ খাদ্যং যখাবলমূ॥ 

স্বরাং সৌবীরকং সীধুং ক্ষীরঞ্চানু পিবেয়ঃ। 

জীর্পে যথেপ্নিতং ভোৌজ্যং দধিপিষ্টান্নবজিতম্‌ ॥ 
একমাসপ্রয়োগেন সর্ান্‌ ব্যাধীন্‌ বাপোহতি। 
অশীতিং বাতজান্‌ রোগান্‌ চত্বারিংশচ্চ পৈভ্তিকন্‌ 
বিংশতিং শ্লৈম্মিক।ংশ্চৈব প্রযেহণনপি বিংশভিয্‌ & 
অর্শাংসি যট্প্রকারাশি গুশ্সাং পঞ্চটবিধং ভখ।। 


জ্রাদশবিধ কুষ্ঠষেকাদশবিধং ক্ষয়ষ ॥ 

বয়খুং যোশিশুলক সর্ব্বমাশ্ড বিনশিয়েৎ' 

ক্ষতসন্দান্থিতগ।নাং সন্ধানকরণ: পরঃ ॥ 

দৃ্টেব লকরে। হাদা আহুযে৷ বলবর্ধনঃ | 

যহারসোনপিোহয়মামবাতকুলান্তিকঃ ॥ 

সর্বমেকীকৃত। চগাতপে শোধয়িম্ব! ক্লিষ্কভা। 
সংস্তাপ্য খান্যরাশে। দ্াদশ দিনানি সংস্থাপা উদ্ধং 
খাদয়েৎ ॥ ২১ ॥ 

মহারস্নপিও--উপরিস্থ আবরণ ত্বক রুহি 
রদোন |২1* সের এবং তুষরহিত ভিল /৬| 


ধনেঃ চই, চিতামূল, গজপিগ্নলী, বনবমানী, দার 
চিনি, ছোটএলাইচ 3 পিপুলমূল এইগুলি 
প্রত্যেকের উ তোলা, চিনি ৬৪ ভোলা, মরিচ । 
তোলা, কুড় ৩২ তোলা, কৃষ্খজীর| ৩২ তোল 
মধু ৩২ তোলা, আদ! ৩২তোল!? ঘৃত ৬৪ তোল 
তিলতৈল ৬৪ তোলা, কাজ ১৬* তোলা, খ্বে 
সর্প ৩২ তোলা, রাইসর্ষপ ৩২ ভোলা, হিং : 
তোল! ও পঞ্চলবণ প্রত্যেক ২ তোল! ॥ প্রথ্‌ 
রসোন ও তিল পেষণ পুর্ববক শেষে অন্ঠান্ত দ্রব 
গুলি উহার সহিত মিশ্রিত করিবে! অতঃঃ 
উক্ত মিশ্রিত দ্রব্যগুলি প্রখর বৌদ্রে শু করং 
ঘৃভ কুস্তে স্থাপন পূর্বক ধান্ঠরাশির মধ্যে ১ 
দিন রাখিয়। দিবে । পরে উদ্ধত করিয়া চা 
আনা বা অর্ধতোলা মাত্রায় প্রাতঃকালে সু 
সৌবীরক” সীধু অথব! ছুগ্ধসহ ভক্ষণ করিবে 
এই ওধধ সেবন কালে দধি ও পিষ্টক পরিত্যা 
করিয়া অন্যান্ঠ দ্রব্য ভোজন করিবে । ইহা এ 
মাসকাল সেবন করিলে অশীতি প্রকার বাতৎ 


১৯৮ সানুবাদ-ভৈষজ্য-রত্বাবলী। 


রোগ, চল্লিশ প্রকার পিভজরোগ, বিংশতি প্রকার ! | ধনে, হরীতকী, আমলকী, বহেড়া, সুখ, শু”, 
কফজরোগ এবং সর্বপ্রকার প্রমেহ, কুষ্ঠ, অর্শঃ, | পিনুলঃ মরিচ, দারুচিনি, বেণারমূল, যবক্ষার, 





ক্ষয়, শোখ ও আমবাত প্রভৃতি রোগ বিনষ্ট | 
হয় 1২১ ॥ 
ব।তারিগুগ গুঙগুঃ 
ব।তারিটতিলসংঘুক্তং গদ্গকং পুরসংযুতমূ। 
ফলত্রয়যুতং কৃত্বা পিটয়িত! চিরং রুজী | 
ভক্ষয়েৎ প্রত্যহং প্রাতরুষধতোয়।নুগানতঃ। 
দিনে দিনে প্রয়োক্তবাযং মাসমেকং নিরন্তরম্‌ ॥ 
সামবতং কটিশুলং গৃপসীথঞ্জপঙ্গুতাম। 
বাতরক্তং সশোথঞ্ সদাহ্‌ং ক্রোষ্ট শীর্বকমূ 
শময়েদ্‌ বশে দৃষ্টমপি বৈদাবিবপিতমূ ॥ ২২ ॥ 
বাতাগুগ গুলু--গন্ধক, গুগ গুলু, হরীতকী, 
আমলকী ও নহে, ইহাদের প্রত্যেকের চূর্ণ 
সমভাগে লইয়া এরও তৈল দ্বারা পেঘণ করিতে 
হইবে । মাত্রা * ভোলা । অন্থুপাঁন উঞ্চ জল। 


এই ওধ্‌ধ প্রত্যহ প্রাতঃকালে সেবন করিলে 


আমবাত, কটিশৃল, গুধপী, খগ্ত, পঙ্গৃতা ও বাত- 
রক্ত প্রভৃতি বিবিধ বোগ বিনষ্ট হইয়। 
থাকে ॥ ২২॥ 

ঘযোগরাজগুগ.ওলুর। 


চিত্রকং পিগ্লশীমুলং যম।নী কারবী তথ|। 

বিড়ঙ্গানাঞজসোদ| ০ জীরকং সরদ।কু ঢ। 

ঢচব্যৈল! সৈদ্ধবং কুষ্ঠং রাস্।গোক্ষুরধন্যকমূ। 

ত্রিফল। মৃস্তকং ন্যোবং ত্বগুশীরং নবাগ্রজম্। 

তালীশপত্রং পত্রঞ্চ প্শ্বচুর্ণানি কারয়েৎ। 

ঘাবস্ত্যেতানি চূর্ণানি তাবনাত্রন্ত গুগ গুলুষ্‌। 

সংমর্দ্য সর্পিষা গ।ঢং স্সিদ্ধে ভাঙে নিধ|পয়েৎ। 

অতো মাত্রাং প্রঘুণ্রীত বথেষ্টাহারবানপি ॥ 

যোগরাজ ইতি খ্যাতে। যোগেংহয়মম্বতে পম । 

আমবাতাঢাবাতাদীন্‌ ক্রিমিহষ্টত্রণানি চ ॥ 

শ্লীহগুলোরয়ানাহছন্ণামানি বিনাশয়েৎ। 

অগ্রিঞ্* কুরুতে দীপ্তং তেজোবৃদ্ধিং বলং তথ]।* 

বাতরেগান্‌ জয্রভ্যেষ সন্ধিমজ্জগতান্পি ॥ ২৩ | 

যোগরাজগুগ গুলু--চিতামুল, পিপুলমূল, 
যমানী, কৃষ্ণজীরা, বিড়ঙ্গ। বনযমানী, জীর1, দেব- 


দার চই, এলাইচ, সৈন্ধব, কুড়, রাম, গোক্ষুর, 


। তালীশপত্র ও তেজপত্র; এই সকল দ্রব্যের 


| চূর্ণ সমনাগে গ্রহণপুর্ববক সমস্ত চুর্ণের সম পরি- 


মাণ শোপিত গুগগুনু উহার সহিত মিশ্রিত করতঃ 
স্বৃত দ্বারা মর্দন করিয়া প্রিপ্কভাণ্ডে স্থাপন করিবে । 
স্বৃত ॥* তোলা, ইহা সেবনে আমবাত, আট্যবাত, 
ক্রিমি, হুষ্টব্রণ, প্রীহা, গুল, উদর, আনাহ, অর্শঃ 
এবং সন্ধি ও মজ্জাগত বাত বিনষ্ট হয় এবং অগ্নি, 
' তেজঃ ও বল বীর্ধ্যাদি বৃদ্ধি হইয়া! থাকে ॥ ২৩॥ 


বৃহদৃযোগর।জ গুগ গুলুং | 


ত্রকটু ভ্রিফল! পাঠ। শতা'হব! রূজনীছয়মূ। 
অজমো দ। বচ। হিঞ্ু হবুষ! হস্তিপিপ্নলী 
উপকুঞ্ধী শটী ধ।নাং বিড়ং সৌবচ্চলং তথ!) 
সৈদ্ধবং পিগলামূলং ত্বগেলা-পত্র-কেশরমূ ॥ 
ফনিঝকণ লৌহ্‌ঞ সজ-কঞ্চ ত্রিকণ্টকমৃ। 
রান্্। ঢাঁতিবিধ। শুগশ সবক্ষার।ননবে তসম্‌ ॥ 
টি্রকং পুরং ঢবাং বৃক্ষারং দাড়িমং রুবু। 
" অশ্বগন্ধা তিবুদ্দন্ত। বদরং দেবদ।র চ ॥ 
হরিদ্র। কটুক। মুর্ববা এায়মান! দুরালভ1$ 
বিড়ঙগং মতবঙ্গৰ' ঘমানী বাসকাভ্রকমূ ॥ 
এতানি সমভাগাগন হ্ক্ষচুরণীনি কারয়েৎ। 
শে(ধিতং গুণ গুলুধৈৰ সর্ববচুর্সমং নয়েখ॥ 
৷ গ্বৃতেন পিট্ক্নিত্বা চ স্িষ্ধে ভা নিধাপয়ে ॥ 
_.. রষভাবেন ঘে ভগ্রা: করটিভগ্নাম্চ যে জন।2। 
একাঙ্গঃ শুধ্যতে যেষাং কুষ্ঠং বাপি হতে ।ত্রযূ। 
গাদে বিস্তারিতো। বেষাং যেবাং বা গৃ্রসীগ্রহঃ 
সন্ধিবাতং কোষ্টশীর্ষং বাতং সব্বশরীরগমূ। 
অশীতিং বাতজান্‌ রোগাংশ্ত্বারিংশচ্চ পৈত্তিকান্॥ 
বিংশতিং শ্লৈম্মিকাংশ্চৈব হস্ত্যবশ্তং ন সংশয়: । 
অয়ং বৃহদযোগরাজ-গুগ গুলুঃ সর্বববাতহা ॥ ২৪ ॥ 
বৃহদুযোগরাজগুগগুলু--শুঠ, পিপল, মরিচ, 
' হুরীতকী, আমলকী, বহেড়া, আকনাদি, শুল্ফা, 
৷ হরিদ্রা, দারুহরিদ্রা, বনযমানী, বচ, ছিংঃ ধনে, 
ূ গজপিপ্ললী, ছোটএলাইচ, শী, ধনে বিটুলবণ, 
। সচললবণ, সৈম্ধব, পিপুলমূল, দারুচিনি 'এলাইচ 
| তেজপত্র, নাগেশ্বর, সমুদ্রফেনলোহ, ধুনাঃগরোক্ষুর 


আমবাতরোগ-চিকিৎসা। 


রাক্সা, আতষ্ই, শুঠ, যবক্ষারঃ অম্নবেতস, চিত? 
মূল, কুড়, চই, মহানাঃ দাড়িম। এরগুমুল? অশ্বগন্ধা, 
তেউড়ী, দ্তীমূল, কুলশ্তঠ। দেবদারু, হরিদ্রা। 
কট্‌কী, মুর্ববা, বলাডুমুর? ছ্বরালভাঃ বিড়, বঙগ- 
ভপ্ম, যমানী) বাসকছাল ও অভ্র, ইহাদের 
প্রত্যেকের চূর্ণ সমভাগ এবং সমস্ত চুর্ণের সম 
পরিমাণ গুগ গুলু । এই দ্রব্যগুলি একত্রে ঘ্বতের 
সহিত মর্দন করিয়া সিদ্ধ তাণ্ডে রাখিবে। মাত্রা 
॥* তোলা। ইহা! সেবনে আমবাতঃ গৃরসী, 
কটিশুল, সন্ধিগত বাত, সর্বশরীরগত বাত এবং 
সর্বপ্রকার বাত ও কফন্নিত রোগ আরোগ্য 
হয়। ইহা আমবাতের সর্বোৎকৃষ্ট ওষধ ॥ ২৪॥ 


সিংহনাদগুগ. গুলু: | 
পিতা" গুগ গুলোমণনীং কটুতৈলপলাষ্টকমূ। 
প্রভতোকং নিল! প্রন্থে। সাদন্রোণে জলে গচেৎ 
পাদশেষণ পৃতঞ% পুনব্লেতদ বিমিএয়েব। 
জ্রিকটু-ভ্রিফলা-মুস্ত-বিড়গ্গানরকানিকম্‌ 
গুড়,চাগ্িতরিবৃদবস্তী ৮বী-শৃরণ-মাণকমু। 
পরদং গদ্ধক্ৈৰ প্রত্যেকং শুক্তি-সম্মিতমূ ॥ 
সহঅং কানকফলং সিদ্ধে সংচর্ণা নিক্ষিপেৎ। 
৬তো। মাযন্থয়ং জগ্জ। পিবেত্তপ্তজলাদিক মূ ॥ 
অগ্নি কুরুতে দীপ্তং বড়বানলসন্লিভমূ ৷ 
ধ।তুরুদ্ধিং বয়োবৃদ্ধিং বলং সুবিপুলং তথ| | 
আমবাতং শিরোব।তৎ সন্ধিবাতং স্বদারুণম | 
পান্থজঙ্ঘাশ্রিতং বাতং সকটিগ্রহযেব ৮ ॥ 
অশ্মরীং মুক্রকুচ্ছ,ধ ভগ্ন তিমিরোদরে। 
অন্নপিত্বং তথ। কুষ্ঠং প্রমেহং গুদনির্গমম্‌ ॥ 
কাসং পঞ্চবিধং শ্বানং ক্ষয়ঞ্চ বিবমজ্বরম্‌ | 
নীহানং শীপদং গুলসং পাঞ্রোগং সকামলমূ ॥ 
শোঁথাস্তবৃদ্ধিশুল।নি গুদজানি বিনাশয়েৎ ॥ 
মেদ; কফামসংঘাতং ব্যাধিবারণদর্পহ। ॥ 
সিংহনাদ ইতি খ্যাঁতো। যোগোহয়মমূতো পষঃ ॥ ২৫ ॥ 


সিংহনাদ গুগ গুলু--কাথার্থ__হরীতকী /8 
সেরঃ আমলকী /৪ সের ও বহেড়া /৪ সের এবং 
কটুতৈলদ্বারা মর্দিত হ্থ পোষ্টগী বদ্ধ গুগ গুলু 
/১ সের । ,এই সকল দ্রব্য ৯৬ সের জলে পাক 
করিয়া ॥৪ সের অনশিষ্ট থাকিতে নামাইয়া 


মি 


সপ পপ পা স্পা রী পা 


১৯৪ 


ছাকিয়া লইবে। পরে উহার সহিত পোষ্রলী- 
বন্ধ অবশিষ্ট গুগগুলু গুলিয়া পুনরায় পাক 
করিতে থাকিবে; এবং পাক করিতে করিতে 
পাদস্থ পদার্থ ঘনীভূত হইয়া আসিলে শুঠ, (সপুল 
মরিচঃ হরীতকী, আমলকী, বহেড়া, মুখা, বিড় 
বিছাটীমূল, গুলঞ্চ, চিতামূল, তেউড়ী, দস্তীমূস 
চই, ওল, মাণ পারদ, গন্ধক ইহাদের প্রত্যেকে 
চূর্ণ ৪ তোলা এবং ১০০০টী শোধিত জয়পালবীঃ 
চূর্ণ উহাতে নিক্ষেপপুর্বক উত্তমরূপে আলোড়: 
করিয়া নামাইবে। মাত্রা এক আনা । অনু 
পান উষ্ণ জল | ইহ! সেবনে অগ্নি, ধাতু ও বন 
বদ্ধিত হয় এবং আমবাত, শিরোবাত, সন্ধিবাত 
জানুজজ্বাশ্রিতবাত, কটিবেদনা, অশ্মরী ও মুত্র 
কচ্ছ প্রভৃতি বছবিধ রোগ বিনষ্ট হয় ॥ ২৫ 


বৃহৎ টসন্ধব।দাং তৈলম্‌। 

সেধবং শ্রেয়পী রাস শতপুষ্প। বাণিক। 

ন্ম্জক। মরিচং কুষ্ঠং ও%) সৌব৮লং শিড়মূ॥ 

৭চ[জনোদ। মণুকং জীরকং পৌক্করং কণ|। 

এতান্যদ্ধপলাংশানি শর্রপিষ্টানি ক।রয়েখ ॥ 

রন্থনেরঞ্টিতলগ্ত প্রস্থাদুশ তপুষ্পজমূ। 

কাঞ্জিকং ছিগণং দা তথ। মস্ত শনৈঃ পেত ॥ 

(সদ্ধমেতৎ গয়োজ্ব্যমামব।তহরং পরমূ। 

গ।ন[ভ্যঙানধন্ডো ৮ ধুকুতেহপি বলং ভূশম 

শাত|তরক্ষণে শশ্তং কটিজান্কলঞ্থিজে। 

শূলো ্ৎপার্খপৃষ্ঠেযু কৃচ্ছে হম বীনিপাড়িতে ॥ 

বাহায়ামার্দিতানাতে অস্তরনদ্ধিনিপীড়িতে। 

অন্তাংশ্চানিলজান্‌ রোগান্‌ নাশয়ত্যাশড দেহিনাম্‌ 

বৃহৎ সৈন্ধবাগ্ধ তৈল--এরগ তেল. 

সের। কন্ধার্থ সৈন্ধব, গঙ্গপিপ্পলী, রান্স।১ শুল্‌ 
যমানী, সাজিমাটি, মরিচ, কুড়, শুঠ সচলল 
বিটলবণ, বচ, বনষমানী যষ্টিমধুঃ জীর।, কুড় 
পিপুরল্ল ইহাদের প্রত্যেকের ৪ তোলা । শুল্‌ং 
কাথ /৪ সের, কাজি /৮ সের, দধিরমাত 
সের। এই ৫তণ পান ও মর্দন এবং ইহা ছ 
বস্তিপ্রমেগে কৰিলে আঁষবাত এবং কটি, জ 
উরু ও সন্ধিগতবাত প্রমিত হইয়! থাকে ॥২ং 


সখা? পগলীচ কৃষ্ঠং রানা চ গ্রস্থিকম। 
ওযা কর্ষমিতৈঃ কৈ: শনৈমৃছয়িন। পচেৎ। 

প্রস্থ কটুতৈলম্ মুচ্ছিতস্ত বথীবিধি ॥ 

এত ত্ৈলবরং শ্রেষ্ঠমভ্যঙ্।ৎ সর্বরবাতদ্ৎ। 

বিশেষেণামব।তেখু কটিজ নরসন্ধিযু ॥ 

হৎপার্খ-সর্ধগাত্রেযু শূলক্ৈব বিনাশয়ে। 

বাতগ্নেসণি বাহায়া মন্ত্রবৃদ্ধো ভগন্দরে ॥ 

শস্তং নাড়ীব্রণান্‌ ষর্ববান্‌ নাশয়তাথ দেছিনাধু। 

অন্ঠাংশ্চ বিবিধান্‌ রোগাণ্‌ বৃক্ষমিন্দ্রাশনিষথ। ॥ 

সৈদ্ধবাদযমিদং তৈলং সর্ববাময়[নস্থদনম্‌ ॥ ২৭1 

ভ্বিতীয়সৈধবাদ্য তৈল-বথাবিধি মুচ্ছিত 
কটুতৈল, /8 সের। কণ্ডার্থ_সৈধনঃ দেবদারু- 
বচ, শুঠ, কটুফল, শুলফা, মুখ, চই, মেদ, মত 
মেদ, জয়পালছাল, ভেউড়ীমুল, আকন।দি, শীল" 
বৃক্ষমূল, দত্তীমুল; মরিচ, বনযমানীদ পিপল, কুড, 
রাক্ষা ও পিপুল মূল ; ইহাদের প্রত্যেকে ২ 
তোল] । এই তৈল মর্দনে সর্বপ্রকার বাত, বিশে- 
বতঃ কটি, জানু, উরু ও সন্ধিগত আমবাতি, হৃদয় 
ও পার্থ শূল বাতগ্নেম্ম এবং অন্যান্ত নানাবিধ 
রোগ আরোগ্য হয় ॥ ২৭ ॥ 
আমবাতারি বটিক]। 

রসগন্ধক-লৌহার্ক-তুথ-টঙ ন-সৈথ্থবান্‌। 

সমভাগৈঃ বিচুর্ণাথ চুর্ণাদ্রিগণ-গুগ.গুনুঃ ॥ 

গুগ গুলোঃ পাদিকং দেয়ং জিবৃতাচুণৃমুত্তমম্‌। 

তৎসমং চিন্রকস্যাথ ঘ্বৃতেন বটিকাং কুরু ॥ 

থাদেন্সাষন্বয়ঞ্জেদং ভ্রিফলাজলযোগত?। 

আমবাতারিবটিক? পাঁচিক। ভেদিক। মত ॥ 

আমবাতং নিহস্ত্যা গুলসশূলোদরাণি চ। 

যকৎ্প্ীহোদরাগীলাং কামলাং পাঙরোগকম্‌ ॥ 

হলীমকং চান্পপিতং স্বয়খুং স্নীপদার্বব,দৌ। 

গ্রস্থিশূলং শিরঃশুলং বাতরোগঞ্চ গৃর্রসীমূ। 

গলগণ্-গণ্ডমাল!-ক্রিমি-কুষ্ঠ-বিনাশিনী । 

বিজ্রধিং গর্দভানা হা বন্ত্রবৃদ্ধিধ নাশয়েখ ॥ ২৮ ॥ 


' গুলি ত্বৃত দ্বারা .বাটিয়া এক আনা বা ছুই আনা 
প্রযাপ বটিকা করিবে । অন্ুপান ভ্রিফলার জল। 
এই ওধধ পাচক ও ভের্ক। ইহা সেবনে আম- 

, বাত, বাতরোগ ও গৃথপী প্রভৃতি রোগ বিনষ্ট 

হয় ॥ ২৮ ॥ 


চেনে 


আমবাতাররসঃ । 

রসো-গদ্ধে(-বর। বহ্নি-গুগ গুলু; ক্রষবদ্ধিতঃ | 
ৰ এতদেরগতৈলেন গক্ষচুর্ণং এরপেধয়ে ॥ 
।  কঝোহন্তৈ বগুতৈলেন হস্তাষ ্লপায়িনাযূ। 

আমবাতমতীবোগ্রং হুপ্ধমুপ]|দি ৭জ য়ে | ২০ ॥ 
ূ আমাবাতারিরস- পারদ ১ তোল, গঞ্ধচক * 
তোলা, হরীতক্কী ৩ তোলা, আমলকী ৪ তোলা, 
'*বহেড়া ৫ তোলা, চিতাযূগ ৬ তোল! ও গুগ গুণ 
৭ তোলা । এই চুর্ণগুলি একত্র করিয়া তৈলে 
। পেষণ করিবে । মাত্রা ॥" তোলা! এই ওষধ এরও 
। তলের সাঁহত সেবন করাইয়! উঞ্ণ জল পান 
' করিতে দিবে। ছুপ্ধ ও মুদগ ব্যতীত অন্যান 
দ্রব্য ৬ঞ্ষণ করিবে । ইহ। সেবনে অত্যুগ্র আম 
বাত রোগ বিনষ্ট হয় ॥ ২৯ ॥ 


আমযবাতেশ্বরে। রস£। 


। _ শুদ্ধগঞ্জং পলাদ্ধিঞ্চ মৃততাঅঞ্চ তৎপমমূ। 

তা্রাদ্ধং পারদং দেয়ং রসতুল্য ং মৃতায়সমূ ॥ 

সর্ধবং পর্গাঙ্গুলেনৈব ভাবয়েচ্চ পুনঃ পুনঃ। 

| সংচুণ্য পঞ্চকোলক্ত ক্বাথে সর্বং বিষর্দয়েৎ ॥ 

ৃ রৌন্বে বিংশতিবীরাংশ্চ গুড়চীনাং রটৈদরশ। 

| ভষ্টটঙ্গনচূর্ণেন তুল্যেন সহ ফেলয়েৎ ॥ 

| টঙ্গনা্ধং বিড়ং দেয়ং মরিচং বিড়তুল্যকম্‌। 

| তিভ্তিড়ী ক্ষারতুল্যগ শুততুলাঞ্চ দণ্তিকম্‌ ॥ 

|  ভ্রিকটু ভ্রিফল! চৈব লবঙ্গং চার্ধভাগিকমু। 

| আমবাতেশ্বরো নাম বিষ্ুনা পরিকীত্িভঃ | 

| মহায়িকারকে হেব আমবাতকুলাস্তকঃ ॥ 
স্থুলানাং কুরুতে কার্শ্যং কৃশানাং স্থৌল্যকারকম্‌ ॥ 


আমবাতরোগ-চিকিৎসা। 


অন্বপানরসেনৈধ সর্বয়োগকুলাস্তকঃ। 
সাঁধ্যাসাধাং নিহভ্যাণ্ড চাষবাতং হৃদারুণমূ ॥ 
গুরুবুষ্যান্নপানানিপয়ে! মাংসরসা হিতাঃ। 
ভোজয়েৎ কণপর্বাস্তং চতুগুঞ্জাষিতং রসম্‌ ॥ 
কট ননতিজরহিতং পিবেত্তদহ্পানকম্‌। 
শীঘ্রং জীর্ধযতি হৎসর্ববং জায়তে দীপনঃ পন়্ঃ ॥ 
অনেন সন্বশো। নাস্তি বহ্িসন্নীপনে! রসঃ। 
গুল্ার্শো-গ্রহণী-রোগ-শোথ পাও্ুদরাপহঃ ॥ 
“সর্ববতোভদ্রশ্চায়মুচ্যতে ॥” ৩৪ ॥ 


আমবাতেশ্বর রস--শোধিত গন্ধক ৪ তোলা, 
তাত্র৪ তোলাঃপারদ ২ তোঁল। ও “লীহ ২তোল]। 
অগ্রে গন্ধক ও পারদ কজ্জ্রলী করিয়া পরে উহার 
সহিত লৌহ ও তাম্ত্র মিশ্রিত করিবে। অনস্তর 


এরগমূলের রসে ৭ বার ভাবনা দিয়া কোপ্রে শুষ্ক, 


করতঃ চূর্ণ করিয়া লইবে। তৎপরে পঞ্চকোলের 
কাথে বিংশতিবার এবং গুলঞ্চের ক্কাথে দশ- 
বার ভাবন! দিয়া উহার সহিত সব্বদ্রব্যের 
সমান সোহাগা, সোহাগার অর্ধেক বিটুলনণ, 
বিট লবণের সমান মরিচ ও পারদের সমান 
তেঁতুলের ক্ষার ও দস্তীমূল চুর্ণ এবং হরী'তকী, 
আমলা, বহেড়াঃ শু ঠ, পিপুল, মরিচ ও লবঙ্গ 
প্রত্যেকে পারদের অর্ধাংশ। এই সমস্ত একক্র 


করিয়! ৪ রতি প্রমাণ বটিক1 করিবে । ইহ1 পেবনে 


আমবাত প্রভৃতি রোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৩ ॥ 
ক্রিফলাদি লৌহম্‌। 
ত্রিফলা যুস্তকং ব্যোষং বিড়ঙ্গং পুক্ষরং বচ]। 
চিত্রকং মধুকধৈব পলাংশং লক্ষচূণিতমূ ॥ 
অয়স্চুগলান্তপ্টো গুগগুলোভানদেব হি। 
আলোড্য মধুনোপেতং পলঘাদশকেন চ॥ 
গঁতবিলিহা ভুঞ্জীনে| জীর্ণে তন্বিন্‌ জয়েক্রজঃ। 
ছুঃসাধামামবাতঞ্চ গাঙ্র়োগং হলীনকম্‌ ॥ 
জীর্ণাননসন্ভবং শুলং শ্বয়ণুং বিষমন্বরম্‌ | ৩১ | 
ব্রিফলাদি লৌহ--হুরীতকী, আমলবী, বহেড়া, 
মুধা, শুঠ, পিপুল, মরিচঃ বিড়, কুড়, বচ, 
চিতামুল ও হষ্টিমধু ইহাদের প্রত্যেকের চুর্ণ ৮ 
ভোলা, লৌহচুর্ণ ৬৪ তোলা এবং শোধিত গুগ- 
/ ২৬ ] 


| “অজ্রান্থজগন্ধকমপি কজ্জ্রলিকা-যোগ্যং দাতব্য- 
| 


২৬১ 


গুলু ৬৪ তোল! । এই সকল দ্রব্য :1* সের 
মধুর সহিত আলোড়ন পুর্বক উত্তমরূপে মিশ্রিত 
করিয়! লইবে। মান! অর্ধ তোলা । ইহা প্রাতঃ- 
| কালে সেবন করণে ছুঃসাধ্য আমবাত, পাখু- 
বোগ ও হলীমক প্রভৃতি বিদুরিত হয় ॥ ৩১ ॥ 


বিড়ঙ্গাদিলৌহম্‌ 
বজ্্রপাণ্ডাদিলৌহা নাং গ্রাহ্থং পঞ্চপলং শুভম্! 
চর্ণং মৃতীভ্রকন্তাপি লৌহার্দং পারদ তথ ॥ 
অ্রিগুণ! ভ্রিফল। গ্রাহা। লৌহাভ্রাৎ ষোড়শৈঞজঁলৈঃ। 
গক্তা ্টভাগশেবস্ত গ্রাহং কাথজলং ততঃ ॥ 
তেন লৌহাভ্রচুর্ণঞ্চ পুনঃ পাচ্যং সবং ঘ্বৃতমৃ! 
শতাবর্ধযা রসকৈব ক্ষীরঞ্ দ্বিগুণং রসাঁৎ ॥ 
লৌহময]1 পচেছ্‌ দর্বধ্যা পাত্রে চায়দি তাত্রকে | 
পচে পাকবিধিজ্ঞন্ত বহিনা মুদ্না শনৈঃ॥ 
সিদ্ধে চ প্রক্িপেদেতান্‌ বিড়ঙ্গাদীন্‌ যখোদিতান্‌। 
বিড়ঙ্গং নাগরং ধান্যং গুড়,চীসত্বীরকষু॥ 
পলাশবীজং মরিচং পিগলী হস্তিগিগলী। 
জরিবৃত। জ্িফল। দস্তী এল চৈয়গুকং তথা ॥ 
চবিক] গ্রস্থিকং চিত্রং মুস্তকং বৃদ্ধদারকমু। 
সর্ববেষাং চুর্ণমেতেবাং লৌহাভ্রকসমং ভবেৎ॥ 
| অ।মবাতগজেন্ত্রন্ত কেশরী বিধিনির্দিতঃ। 
|. আমতাতধ শোথঞাপ্যয়িষান্দ্যং হলীমকষু ॥ 
| 


|. কাষলাং গাঙুরোগঞ্চ হষঠানলযং রসায়নযু। 


৯ পপ 


নিতি ॥ ৩২ ॥ 

বিড়ঙ্গাদিলৌহ-__লীহ ৪০ তোল অভ্র ২. 
তোলা? পারদ ২০ তোল, গন্ধক ২০ তোল ।, 
হরীতকী, আখলকী ও বহেড়া ইহাদের প্রত্যে- 
কের ৬০ তোলা, জল ২৮৮* তোলা, শেষ ৩৬০ 
তোলা । এই ক্কাথজলে উক্ত লৌহ, অভ্র 
এবং ঘ্বৃত ৬* তোলা,» শতমূলীর রস ৬* তোলা 
ও ছুদ্ধ ১২৫ তোলা মিশ্রিত করিয়া লৌহ বা 
তাত্র পাত্রে স্ব অগ্ন সম্ভতাপে পাক করিবে 
এনং লৌহদব্বাঁ দ্বারা পুনঃ পুনঃ আলোড়ন 
করিতে থাকিবে। পাক করিতে করিতে ঘন 
হইলে বিড় শু'ঠ, ধনে, গুলঞণ, জীর1, পল।শ 
বীজ, মরিচ, পিপুল, গঙ্পিপ্সলী, তেউড়ী, হরী- 


০২ 


সানুবাদ-ভৈষজ্য-রত্বাবলী। 


তক্কী, আমগকী, বহেড়া, দশ্তীমুল, ছোট এলা- | ঘবত /৪ সের, শতমুলীর রস /৪8 সের ও দুগ্ধ /৪ 
ইচ, এরগুমুল, চই, পিপুলমূলঃ চিতামূ্গ, মুখা | সের একত্র করিয়া লৌগ বা মৃষ্ময় পাত্রে পাক 


ও বিদ্ধবাড়কবীজ; এই ২১টী প্রীব্য সমভাগে 


মিলিত ৬* তোল! উহাতে নিক্ষেপ পূর্বক উত্তম- 


রূপে মিশ্রিত করিয়া লইবে। ইহা পেবনে 
আমবাত, শোথ, অগ্নিখীন্দ্য, হলীমক, কামলা 
ও পাঞুরোগ বিনষ্ট হয়। ইহা বলকারক, রসায়ন 
ও বৃষ ॥ ৩২ ॥ 
পঞ্চাননরসলৌহ্মু। 

জারিতং পুটিঞং লৌহচুর্ণং পঞ্চপলং শুভমূ। 

গুগ গুলোশ্চ পলং পঞ্চ লৌহার্ধং মুতমন্ত্রকম্‌ ॥ 

শুদ্ধন্তমভ্রসমং গন্ধকং তৎসমং ভবেৎ। 

বিগুণাময়সশ্চ,পাৎ কৃত্ব! তাং জ্রিফল!ং পচেৎ ॥ 

দ্বিরষ্টভাগং পানীয়মষ্টভাগাবশেবিতম্‌। 

তেন চাষ্টাবশেষেণ পচেল্লোহাভ্র গুগগুলুম্‌ ॥ 

স্বততুল্যং শতাবর্ধযারসং দত্বা তথ। শুভমু। 

প্রস্থ প্রস্থৃঞ ছুষ্ধন্ত শনৈযৃদ্িগ্রিনা পচেৎ ॥ 

লৌহমধ্য! পচেৎ দর্বব্যা গাজে চায়সমৃন্ময়ে। 

ততঃ পাকবিধিজস্ত পাকসিদ্ধো৷ বিনিক্ষিপেৎ ॥ 

বিড়ঙ্গং নাগরং ধান্তং গুড়, চীদহজীরকম্‌। 

পঞ্চকোলং ত্রিবৃদ্দন্তী ত্রিফলৈল! চ মুস্তকমূ ॥ 

স্রচুণিতঞ্চ প্রত্যেকষেষা মঞ্ধপলং ক্ষিপেৎ। 

রূসম্ত কজ্জলীং কৃত্বা ঈবছুষে বিমর্দয়েখ | 

উত্ভতাধ্য স্থাপয়েছ ভাণ্ডে মিদ্ধে চাঁপি সুরক্ষিঠমূ। 

ঘ্বৃতেন মধুন! গশ্চান্যর্দয়িহান্গপানতঃ ॥ 

গুড়চীনাগরৈরওং ক্কাথয়িত্বা আুং পিবেৎ। 

ভক্ষয়েচ্ছ,দ্ধদেহস্ত শুভেইহনি সথরাচ্চকঃ ॥ 

আমবাত-মহাব্যা ধি-বিনাশায়েষ্টদেবতা | 

সন্ধিবাতং কটিশূলং কুক্ষিশুলং স্দারুণম্‌ | 

জজ্ঘ!পাদানুীশুলং গৃপপীং হস্তি পঙ্গুতামূ। 

গুলশোথং পাগ্ুরোগং সব্ধিবাতঞ্চ ছুঃসহম্‌ ॥ 

আম-বাত গঞ্জেন্দ্র্ত তকেশরী বিধিনির্শিতঃ ॥ ৩৩ | 

পঞ্চাননরস লৌহ-_-লৌহু ৪* তোপা, গুগ- 

গুলু ৪* তোলা, অভ্র ২* তোলা, পারদ ২০ 
তোলা, গন্ধক ৩ তোপা। ক্কাথার্থহরীতকী, 
আমলকী ও বহেড়া ইহাদের প্রত্যেকের ৪* 
তোলা, পাবার্থ জল।৬ সের, শেষ” সের। 


করিতে থাকিবে এবং লৌহদব্ী দ্বার পুনঃ পুনঃ 
আলোড়ন করিবে । পাক করিতে করিতে ভাল- 
রূ- সিদ্ধ হইলে বিড়, শুঠ, ধনেগুলঞ্চ, জীবা, 
পিপুল, পিপুলযুল, চই, চিন্তামূল, শুঠ, তেউড়ী, 


 দত্তীমূল, হরীতকীঃ আমলকী, বহেড়াঃ ছোট: 
। এগগাইচ ও মুখ! 7; ইহাদের প্রত্যেকের ৪ তোল। 
, পরিমাণে উহাতে নিক্ষেপ পূর্বক উত্তমরূপে 


সপ শশা পপ শিপপ পাপ পপ শি শি 


আলোড়ন করতঃ মিশ্রিত করিয়া লইবে এবং 
পারদ ও গন্ধক কঙ্জলী করিয়। অল্প উষ্ণ থাকিতে 
উহার সহিত মিশাইয়! দগ্ধ ভাণ্ডে রাখিয়া! দিবে। 
ইহা ঘ্ৃত ও মধুব সহিত মর্দন করিম্না গুলঞ্চ, 


শুঠ ও ভেরেগাষলের কাখের সহিত সেবন 


, করিতে দ্িবে। 


ইহ] সেবনে আমবাত, কটি 


. শুল, সন্ধিগতবাত, কুক্ষিশূল, ড্জব!, পাদ ও 
র অঙ্গুলিগত.শুল. গৃ্রপী ও পঙ্গুত। প্রভৃতি রোগ 
, বিদুরিত হয় ॥ ৩৩॥ 


পপ পম ৮ সপ সপ ি 


এই কাথ জলে উক্ত গুগ্‌গুলুঃ লৌহ, অভ্র এবং 


দধি-মধ্ভ্য-গুড়-ক্ষীর-পোত কী মাষ-পিষ্টকান্। 
বর্জজয়েদামব।তার্ভে। যাংসগানৃপসম্ভবমূ ॥ 
অভিষ্যন্দিকরা যে চ যে চান্তে গুরুপিচ্ছিলাঃ। 
বর্ধ্ণীয়াঃ প্রধস্তেন আমবাতা দ্িতৈর্নরৈঃ 1৪ ॥ 


ইতি ভৈষজ্জ-রস্বাবল্যামামবাতা ধিকাঃর2। 
দ্রধিঃ মত্স্য? গুড় হুঞ্ধ। পুইশাক, মাধ- 
কলাই, পিষ্টক, আনূপমা.স এবং কফজনক, গুকু 
ও পিচ্ছিল দ্রব্য, এই সমস্ত আমবাত রোগে 
পরিত্যাগ করিবে 1 ৩৪ ॥ 


ইতি আনবাত-চিকিৎসা সমাগ্। 


উজ জগতে ১55 


অথ শৃলাধিকারঃ 


বষনং লঙ্ঘনং স্বেদঃ পাঁচনং ফলবর্তয়ঃ | 
ক্ষারচূর্ণ দিগুড়িকাঃ শত্তত্তে শুলশান্তয়ে ॥ ১ ॥ 


শলরোগ-চিকিৎসা । 


শুলরোগের চিকিৎসা! 
বমন, জজ্ঘন, শ্বেদ, পাচন, ফলবপ্তি ক্ষার 


২৩৩ 


হিং, আভইস, শুঠ, পিপুলঃ মরিচ) বচ। 
সচল লবণ ও হরীতকী এই সকল দ্ত্রশ্য সম- 


চু, গুড়িকা প্রভৃতি শূলরোগ বিনাশের পক্ষে ভাগে চুর্ণ করিয়া উপযুক্ত পরিমাণে উষ্ণগ্জলের 


সুপ্রশন্ত বলিয়া জানিবে॥ ১॥ 
পুংসঃ শৃলাতিপর্ন্ত ম্বেদ এবং হুখাবহঃ। 


পায়সৈঃ কশরৈঃ পিষ্টঃ মিষ্ধেব1 পিশিতোৎকরৈঃ|২ 


এই সকল দ্রব্য উষ্ণ করিয়! তাহার স্বেদ প্রদান 
করিলে শুগরোগ গ্রশমিত হইয়া থাকে॥ ২॥ 
বাতশুলে । 
বাতাত্মকং হস্ত্যচিরেণ শৃলং 
ন্রেহেন যুক্তত্ত কুলখমুবঃ ॥ 
সসৈন্ধব-ব্যে।বযুতঃ সলাবঃ 
সহিন্ু-সৌবঙ্চল-দাড়িমাঢ্যঃ ॥৩॥ 
বাতজ শুলবোগেব চিকৎস|। 
কুল কলায় ও লাবপক্ষীর মাংশ সমভাগে 
৮তোল। পরিমাণে লই! /২দুইসের জলের সহিত 
সিদ্ধ করতঃ অর্দাসের অবশ থাটিতে নামা- 
ইয়া মর্দনপুর্বক ছকিয়। লইনে । তত্পরে 
উহা! হিং সংযুক্ত ঘ্বৃত দ্বারা সম্তলন পূর্বক উহাতে 
সৈষ্ধবলবণ, শুন্ি, পিপুল, মরিচ ও সচল লবণ 
চূর্ণ সমভাগে মিলিত ২ তোলা ও দাড়িমের 
রস যথামান্রায় মিশাইয়। সেবন করিলে বাতজ 
শুলরোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৩। 
বলা-পুনন“বৈরও-বৃহতীম্বয়.গোক্ষুৈঃ। 
সহিহ লবপোপেতং সদ্যে। বাতরুজাপহমূ ॥ ৪॥ 
বেড়েল।, পুনর্নবা, ভেবরেগুর মুল, বৃহতী, 
কণ্টকারী ও গোক্ষুর, এই সঞ্ল দ্রব্য কুটিত 
সমভাগে মিলিত ২ তোল], পাকার্থ জল ৩২ 
তোল, শেষ কাথ ৮ তোলা। যখাবিধানে এই 
কাথ প্রত্তত করিয়া তাহাতে হিং ও পৈদ্ধব লবণ 
মিশ্রিত করিয়া পান করিলে বাতঙ্জনিত শুল- 
রোগ বিনষ্ট হই% থাকে ॥ ৪ | 


শুলী নিরন্ন-€কাষ্ঠোংস্তিরুধ ভি্চ,ণিএাঃগিবে। 
হিনুপ্রতিবিষাব্যোব-বচা. সৌবঢ লাভয়াঃ॥ ৫ ॥ 


ৃ 
ূ 
[ 


পায়স, কৃশরা, নিদ্ধ পিক ও মাংস পিগু. 


সহিত প্রাতঃকালে আহারের পুর্বে সেবন 
কবিলে বাতজনিত শৃলবোগ বিনষ্ট হয়॥ € ॥ 


তুম্ুরুণ্য ভয় হিছু পৌক্করং লবণজ্রয়ম্‌। 
পিবেৎ যবান্ুুন। বাত শৃল-গুল্ (পতস্ত্রকী ॥ ৬| 


ধনে, হরীতকী, হিং, পুঙ্কর মুল ( অভাবে 


| কুড়), সৈদ্ধব লবণ, সচঙগলবণ ও বিটুলবণ, এই 


সকল দ্রব্য সমভাগে চূর্ণ করিয়া! একত্র মিশ্রণ 
পুর্ধব ? উচিত মাত্রায় যবের ক্কাথের সহিত সেবন 
করিলে বাতজনিত শৃল গুলা ও অপতন্ত্রক বাত- 
ব্যাপি বিনষ্ট হইয়া থাকে ॥ ৬৪ 

যষানী-হিহ্তৃ-সিদ্ধুখ ক্ষার-মৌবর্চলা ভয়াঃ। 

সবরামণ্ডেন পাঁতব্য। বাতশুলনিহ্দ নাঃ ॥ 11 

যোয়ান, হিং, €সন্ধবলবণঃ যবক্ষার, সচল. 
| লবণ ও হরীতকী, এই সকল দ্রব্য সমভাগে চু 
করিয়! একত্র মিশ্রণ পূর্বক উপযুক্ত পরিমাণে 
স্থরামণ্ডের সহিত দেবন করিলে বাত শু* 
রোগ বিনষ্ট হইয়| থাকে জানবে ॥ ৭ 

বিশ্বমেরগজ। মূলং কাথয়ত্ব। জলং পিবেখ। 

হিঙ্ু সৌবর্চলোগপেতং সদ্যঃ শুলনিবারণমূ & ৮ ॥ 

সি |০ অর্ধতোগা ও ভেরেগার মুল ॥* 

অর্ধতোল!, পাকার্থ জল ৩২ তোলা, শেষ কা? 
৮তোলা। যথাবিধানে এই ক্কাথ প্রপ্তত করিয় 
ইহাতে হিং ও সচললবণ।* সিকিতোল। পরি- 
মাণে মিশাইয়। সেবন করিলে সগ্ভই শুলরো' 
বিনষ্ট হইয়া থাকে জানিবে ॥ ৮॥ 

হিগুপুষর-মূলা চ্যাং হিঙ্গ, সৌবঙ্টলেন ব|। 

বিশ্বৈরও-যবক্কাথঃ সদাঃ শৃলনিবারণঃ ॥ 

তবক্ুবুষবকাথে। হিজ.সৌবর্চলাহ্বিতঃ ॥ ৯ ॥ 

(১) শুষ্ঠী তেরেগার যূল ও যব এইজ্ব 
ক্রয় সমভাগে মিলিত ২ তোলা, পাকার্থ জল ৩ 
তোল!» শেষ ফ্াথ ৮ তোল! । বথাবিধানে এ 
ক্কাথ গ্রস্তত করিয়া তাহাতে ছি, পু্ষর মূলটু 


[ 
] 
| 
| 
ৃ 


সপ্ত পস্পিপ সপ শাশপিস্পা শী 


চে 


শালা 


২০৪ সানুবাদ-ভৈষজ্য-রত্বাবলী । 


।* সিকিতোল। মিশ্রিত করিয়া, অথবা হিং ও | গুড়িকা প্রন্থত করতঃ সেই গুড়িক৷ বেদন। স্থলে 
সটললরণ চূর্ণ ।* দিকি তোলা মিশ্রিত করিয়া বুলাইলে বাত শুলরোগ বিনষ্ট হয় ॥ ১৩। 
সেবন করিলে সছ্ই শৃন্রোগ বিনষ্ট হইয়া তিলৈশ্চ গুড়িক কৃত্ব। ভ্রময়েজ্জঠরোণরি | 
থাকে। গুড়িক। শময়ত্যেষা! শ লখৈব [তিছুতরমূ ॥ ১৪ ॥ 

(২) ভেরেগার মুল ॥০ অর্ধতোলা। ও যব ॥৭ তিল কা।জর সহিত পেষণ পূর্বক গুড়িক। 
অর্ধতোলা, পাকার্থ জল ৩২ তোল!) শেষ বাথ প্রস্তুত করতঃ উদরে বেদন! স্থলে বুলাইলে অতি 


৮ তোলা । বথাবিধানে এই ক্কাথ প্রন্তত করিয়া ছুঃসাধ্য বাতশুল বিনষ্ট হয়॥ ৯৪। 
তাহাতে নিকিতোলা হিং ও সচললবণ মিশাইয়। নাভিলেপাজ্জয়েচ্ছ,লং মদনঃ কাণ্জিকাম্থিতঃ। 


ঙ রি 
সেবন করিলে শুলরোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৯ ॥ জীবস্তীমুলককো বা রে না দার ১৫ & 
১) মদনফল ক।ছির সহিত পে বব 
সৌবঙ্চলারি কাজাজী-মরিচৈদ্বিগুণোত্রৈ 2। ( ) মদ পু. ক 


পন ভজানত শ্লরোগ 
মাতুলুলরসৈঃ পি । গুড়িক1 বাতশুলনৎ ॥ ১* ॥ নাভিদেশে লেপন করিলে বাতজসিত শুল, 
সচললবণ ১ এক ভাগ, তেঁতুল ২ দুই ভাগ বিনষ্ট হইয়া থাকে । 
ল ৰ তত 
ট ৬ ১ (২) জীবস্তীমু পেষণ পূর্বক তিল তৈল 
কুষ্ণজজীরা ৪ চারিভাগ ও মরিচ ৮ আটভাগ, এই 
সহ মিশ।ইয়া তদ্দারা প্রলেপ দিলে পার্ল 


সকল দ্রব্য একজে ছে!জজলেবুর রসে পেষণপুর্ধবক | _ হত টি | 
বিট হইয়। থাকে জানিনে ॥ ১৫ 
।০ মিকিতোল1 পরিমাণ বটিকা| এরিয়া উঞ্চ- 


জলের সহিত সেবন করিলে বাতজানত শলরোগ 
বিনষ্ট হইয়া থাক্ষে ॥ :০। গুড়শালিযবাঃ.ক্ষীরং সর্পিঃপানং বিরেচনমূ। 


|  জাঙগলানি চ মাংসানি ভেষজং পিত্তশ,লিন|মূ ॥ ১৬। 





০ 


পিত্তশ.লে। 


বী্রপুরকমুলঞ খ্বঁতেন সহ পায়য়েখ। 


জয়েছ বাতভবং শুলং কর্ষমেকং প্রমাঁণতঃ ॥ ১১ ॥ পিত্ুজ শুলরোগের চিকিৎসা । 
ছোলঙ্গ নেবুব মূল ২ তোল! প্রমাণে পুরাতন ইন্ষুগুড়, শালিতগুলের অঞ্গ, যব, 
পেষণ পুর্ববক গব্য ঘ্বত সহ সেবন করিলে বাত ছু, ঘৃতপান ও বিরেচন, এই সকল পিশুজনিত 
জনিত শুলরোগ বিনষ্ট হইয়! থাকে ॥ ১১। শুলবোগীর পক্ষে বিশেষ হিতকবর ॥ ১৬ ॥ 
হিঙ্গ।যনবেতস-ব্যোব-যষানী-লবণত্রিকৈঃ। পেতে তু শলে বমনং গয়োংন্ু- 
বীঁজপুররসোপেতৈগু“ড়িক। বাতশুলন্ুৎ | ১২॥ রপৈস্তথেক্ষোঃ সপটে।লনিশ্বৈঃ ॥ 
হিং,অক্লবেতস ( থৈকর),শঁঠ, পিপুল, মরিচ, শীতাবগাহাঃ পুলিনাঃ সবাহাঃ 


যোয়ান, সৈষ্ধবলগবণ, সচললবণ, বিটুলবণ এই 757555559- 
সকল দ্রব্য সমভাগে চূর্ণ করিয়! ছোলঙগনেবুর রা ) পিতজ শৃলরোগে দুগ্ধ, জল বা! ইচ্ষ- 
রসে পেষণপুর্বক।* সিকিতোপা পরিমশে বটিকা সের সহিত পল্তা ও নিমছাল পেষণ পূর্বক 
ছি রিট লা রোগীকে তাগ সেবন করাইয়া! বমন করাইবে। 
সেবন করিলে বাতজনিত শুলরোগ বিনষ্ট হইয়া (২) শীহপ জলে অবগাহন, নদীতীরদ্থ 
থাকে জানিবে ॥ ১২॥ |] বাযুসেশন এবং উদ্রোপরি শীতল জল পুর্ণ 
বিহ্বদূলতিলৈরওুং পিষ্ট 1 চাক্সতুষাস্তস1। কাংসাদি পাত্র ধারণ করিলে পিশ্তজনিত শুল- 

গুড়িকাং ভস্েছুফাং বাঁতশ 'লবিনাশিশীমৃ॥ ১৩॥ গোর প্রশমিত হইয়া থাকে জানিবে ॥ ১৭॥ 
বিরেচনং পিত্তহরঞচ শস্তং রসাশ্চ শত্তাঃ শশলাবকা- 


বেলমুল, তিল ও তেরেগুার মূল, এই ভ্রব্য । নাম। সন্তর্পণং লাজমধূপপর়ং যোগাঃ হুশীতা মধু সংপ্র 
বয় সমভাগে অল্লকীর্জির সহিত পেষণ পুর্বক যুক্তাঃ & ১৮ 


শূলরোগ-টিকিৎসা। 


পিভভনিঃসারক বিরেচন। শশক ও লাবপক্ষীর 
মাংসরস, খৈ ও মধু সংযুক্ত সন্তর্পণ ও মধু 
মিশ্রিত অন্যান্ত শীতল যেগনকল পিত্ুজনিত 
শুগরোগে বিশেষ হিতকর বলিয়া জানিবে ॥ ৯৮॥ 

হর্দ্যা ঘরে পিততভবেহথ শুলে ঘোরে বিদাহে্ত্বতি- 
কর্ষিতে চ। ববন্ত পেয়াং মুন! বিমিশ্রাং পিবেৎ সুশীতাং 
মনুজঃ সুখী ॥ ১৯ | 

বমি, পিতুজান» ঠপস্তিকশুল অত্যন্ত দাহ 
বা অত্যধিক কুশতা হইলে, তদবস্থায় বের পেয়! 
গ্রস্তত করতঃ শীতল করিয়া মধুর সহিত পান 
করিলে বিশেষ উপকার দর্শে ॥ ১৯ ॥ 

ধার্য রসং বিদাধ্য| বা ত্রায়ভ্তী গোস্তনান্ু ব]। 

পিবেৎ সশর্করং সদ্য; পিতশুলনিস্থদ নম ॥ ২* ॥ 

(১) আমলকীর রসে চিনি মিশাইয়া পান 
করিলে অথবা ভূমি কুম্ম।ণ্ডের রসে ইক্ষুচিনি 
মিশাইয়। পান করিলে, কিন্ব। বলালতা ও 
কিস্মস সমভাগে মিলিত ২ তোলা, পাকার্থ জল 
৩২ তোলা, শেষে ্কাথ ৮ তোল) এই ক্বাথে ইক্ষু 
চিনি প্রক্ষেপ দিয়! পান কবিলে সদ্যই পিতৃদ্বনিত 
শুলরোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে ॥২০॥ 

 শতাবরীরসং ক্ষৌত্রযুতং প্রাতঃ পিবেন্ন রঃ। 
দাহশূলোপশান্ত্যর্থং সর্বপিভাময়াপহষ্‌ ॥ ২১॥ 
শতাবরীর রসে মধু প্রক্ষেপ দিয়া পান 


করিলে দাহ) শূল ও সর্বপ্রকার পিত্তরোগ বিনষ্ট 


হইয়া থাকে ॥ ২১॥ 
শতাবরী সবষ্ট্যাহ্ববাট্য।ল-কুশ-গোক্ষুরৈঃ। 
শৃতশীতং পিবেত্তোয়ং সগুড়ক্ষৌত্রশর্করমূ ॥ 
পিতাস্যগ, দাহশুলদ্সং সদেয। দাহজ্বরাপহমূ॥ ২২॥ 
শতাবরী, যষ্টিমধু বেড়েলা, কুশের যুল ও 
গোচ্ষুর, এই সঞ্ল ভ্রব্য সমভাগে মিলিত২ 
তোল, পাকার্থ জল ৩২ তোলা, শেষ কাথ ৮ 
তোল! । যখাবিধানে এই ক্কাথ প্রস্তত করিয়! 
শীতল হইলে তাহাতে উপযুক্ত পরিমাণে ইচ্ষু- 
গুড় মধু ও ইক্ষুচনি মিশাইয়! পান করিলে 
সদ্যই রক্তপিত, দ্রাহ, পৈতিক শুল ও দাহ. 
সংযুক্ত জর বিনষ্ট হয় ॥ ২২॥ 


শে ০ পপ প 


২০৫ 


' তৈলবেরগুজং বাপি মধুককাখসংসুতষূ। 
শুলং পিতোন্তবং হস্ি গুজং পৈতিকমেব চ॥ 
প্রলিহাৎ পিশুশুলদ্বং ধা্রীচুরং সম্াক্ষিকম্‌ ॥ ২৩॥ 

(১) যষ্টিমধূ ২ তোল!, পাকার্থ জল ৩২ 
তোলা, শেষকথ ৮ তোলা । যথাবিধানে এই 
ককাথ প্রস্তত্ত করিয়া তাহাতে ভেরেগার তৈল 
মিশাইয়। পান করিলে পৈত্তিকশূগ ও পিভজ 
গুল্সরোগ বিনষ্ট হইয়! থাকে। 

(২) আমলবীচুর্ণ করিয়া উপযুক্ত পরি- 
মাণে মধুর সহিত সেবন করিলে পিশ্তজনিত শুল- 
বোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে জানিবে ॥ ২৩॥ 

শ্লৈশ্মিকশুলে। 
গ্লেম্মাত্মকে ছর্দ নলজ্বনানি 
শিঞোবিরেকং মধুসীধুপানথ। 


মধুনা গোধুষ-ষবানরিষ্টান্‌ 
সেবেত রুক্ষা ন্‌ কটুকাংশ্চ সর্ববান্‌॥ ৎ৪ 


* . কফঞ্জনিত শূলরোগের চিকিৎসা । 


বমন, লজবন, শিরোবিরেচন ( নস্ত ), মধুরুত 
সীধুপানঃ মধুসহ গোধুম ও যব ভক্ষণ, অরিষ্টক 
এবং সর্বপ্রকার কুক্ষ ও কটুদ্রব্যঃ এই সকল 
কফঞ্জগ শূলরোগে বিশেষ হিতকর বলিয়া 
জানিবে ॥ ২৪ ॥ 

লবণত্র য়সংযুক্তং পঞ্চকোলং সরামঠমৃ। 

হুখোষেণ।দ্বুন! পীতং কফশৃলনিবারণমূ ॥ ২৫ ॥ 

সৈন্ধবলবণ, সচললবণ, বিটুলবণ, পিপুল, 
পিপুলমূল» চই, চিতামুলঃ শুঠ ও হিঙ্গু এই 
সকল দ্রব্য সমভাগে চু করিয়া একক্র মিশ্রণ 
পূর্বক উপযুক্ত মাত্রায় ঈষহুঞ্ক জলের সহিত 
সেবন করিলে কফজনিত শুলরোগ বিনষ্ট হইয়। 
থাকে জানিধে ॥ ২৫॥ 

বিশ্বমূলমতৈরওং চিন্রকং বিশ্বভেষজমৃ। 

হিলসৈদ্ধবসংযুক্তং সন্যঃ শুলনিবারণম্‌ ॥ ২৬ ॥ 

বেলমূলের ছাল, ভেলেগার মুলের ছাল, 
চিতামুলের ছাল ও শুঠ্ঠী, এই সকল দ্রব্য সম- 
ভাগে মিলিত ২ ছুই তোলা, পাকার্থ জল ৩২ 


২০৬ ্‌ সানুবাদ-তৈবজ্য-রত্বাবলী | 


তোলা, শেষ কাথ ৮ তোলা। যথ!বিধানে এই পিতজে কফজেচাপি ক্রিয়। যা কিতা পৃথকৃ। 
কাথ প্রস্তত করিয়। তাহাতে হিং ও সৈন্ধবলবণ একীকৃত্য গ্রযুঞ্জীত তাং ক্রিয়াং কফপিস্তজে 8৩১ ॥ 
মিশ্রিত করিয়। পান করিলে সদ্য কফজশুলরোগ কফটৈভিক শুলরোগের চিকিৎসা। 


বিনষ্ট হয় ॥ সি পিত্তঙগজ ও কফদ্জ শুলরোগের যে সকল ওষধ 
সা 
* প্রয়োগ করিলে কফপিভ্ুজ শৃলরোগ বিনষ্ট হইয়া 
হিং চুর্ণ ১ ভাগ, সচললনণ চূর্ণ ২ ভাগ, ধকে ॥ ৩১॥ 
শুঠীচুর্ণ ৪ ভাগ ও হুরীতকী চূর্ণ ৮ ভাগ, একট রসোনং যধুসংিশং পিবেৎ প্রাতঃ প্রকাজি$:। 
সকল দ্রব্য একত্র মিশ্রণ পুর্ব্বক প্রত্যহ উপযুক্ত দীারাটিতিগ শ.লং নিহস্তি ব্িদীপনম্‌ ॥ ৩২ । 
পরিমাণে উঞ্জজলের সহিত সেবন করিলে কফশুল, 


ক্লৈথি 
কুক্ষিশূল, পার্খ্শুল, হদয়শুল ও বস্তি শুলরে!গ | বাতশ্লৈম্মিক শুগের চিকিৎস। 


বিন হয় ২৭॥ প্রাতঃকালে মধুর সহিত রসুন সেবন করিলে 
আমশুলে। বাতকফজনিত শুলরোগ বিনষ্ট হয় এবং অগ্ন 
আমশুলে ক্রিয়। কাঁ্ধ্যা কফশ,লবিনাপিনী। প্রদীপ্ত হইয়া থ!কে ॥ ৩২ ॥ 


সেব্যমামহরং সর্ববং যদগ্নিবলবদ্ধনযূ ॥ ২৮ ॥ 
আমশুলের চিকিৎস1। 
আমশুলে কফনাশক ক্রিপ্না প্রয়োগ করিবে। 
যাহা আমনাশক এবং অগ্রিদীপক ও বলবদ্ধক, 
তাহা সমস্তই আমশুলে প্রয়োগ করিনে ॥ ২৮1 শঙ্খচুর্ণ, সৈদ্ধবলবণ, হিং ও ত্রিকটু ুর্ণ, এই 
চতুঃসম-চুর্ণমূ। সকল উপযুক্ত পরিমাণে একত্র মিশ্রণ পুর্ববক 
দীপ্যকং সৈম্ধবং পথ্যা নাগরঞ চতুঃসমমূ। . উঞ্চজলের সহিত পেবন করিলে ব্রিদে।ষজ শুল- 
চরং শংলৎ জয়ত্যাড বলাভাগরেশ্চ দীপলন॥২৯॥ রোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে জামিবে ॥ ৩৩। 


চতুঃসমচুর্ণশ-ঘোয়ান। সৈদ্ধবলবণঃ হুরী- ৫ ামতরওম়ং ভিফলাচূ্দংযুতষ। 
তকী ও শু্ঠী, এই ৪ চারিটী ্রব্য সমতাগে চূর্ণ বিলিহন্‌ মধুসর্পির্ভ।ং শংলং হস্ত ভ্রিদোবজমূ ॥ ৩৪ ॥ 
করিক্সা একত্র মিশ্রণ পূর্বক উপযুক্ত পরিমাণে 
উঞ্ণচজলের সহিত সেবন করিলে আমশুল বিনষ্ট 
হয় এবং অগ্নির দীপ্তি হইয়। থাকে ॥২৯॥ 

সমাক্ষিকং বৃহত্যাদিং পিবেৎ পিগ্ডানিলাতকে। 
ব্যামিশ্রং বা বিথিং কুর্যযাৎ শলে পিতা নিলাত্মকে ॥৩০ 
বাতপৈত্তিক-শুংলর চিকিৎস1। 

(১) বৃহত্যাদিগণের ক্াথ ঈধু মিশ্রিত অন্তধূমে দগ্ধ হরিণশৃঁজগ চূর্ণ করিয়। উপযুক্ত 
করিয়া পান করিলে বাতপৈতিক শুলরোগ বিনষ্ট মাত্রায় গবঃঘ্বত সহ সেবন করিলে হৃদঃশুপ ও 
হ্ই্য়া থাকে। নিতম্বশুল বিনষ্ হইয়া থাকে ॥৩৫॥ 

(২) বাতজ ও পিত্ত শুলের ওষধ একত্র ব্যায়ামং মৈথুনং যদযং লবণং কটুবৈদলমূ। 
করিয়া সেবন করাইলেও বাতপৈত্তিক শুলরোগ বেগরোধং শুচং ক্রোধং বর্জয়েচ্ছুলবানূ নরঃ ॥ ৩৬॥ 
বিনষ্ট হয় ॥ ৩০ ॥ ইতি ভৈবজ্য-রদ্বাবল্যাং শ.লাধিকারং।। 


শঞ্খচুর্ণং সঙ্গবণং সহিঙ্গ, ব্যোবসংযুতম্‌ 
উষ্কোদকেন তৎপীতং শ.লং হস্তি ভিদোষজম্‌ ॥ ৩৩ 


| 
ূ ভ্রিদোষগ্গ শুলের চিকিৎদা 


৭ সাতবার গোমূত্রে শোখিত মঞ্জুর চুর্ণ ও 
ঝিফলাচুর্ণ উপযুক্ত পরিমাণে ঘ্বৃত ও মধু সহ 
সেবন করিলে ত্রিদোষজ্ শুলরোগ বিনষ্ট হয় ।৩৪॥ 


দক্ঈমনির্গঙধুষং মুগশৃঙ্গং গোখুতেন সহ পীতয্‌। 
হুদয়নিতদ্বলশলং ছরতি শিখী দারুনিবহমিব ॥ ৩৫ | 


শুলরোগ-টিকিৎস। | 


শুলরোগে পরিভ্যাজয-ব্যায়াম ( পরিশ্রম) 
মৈথুন, মদ্য, লবণাত্মক দ্রন্য, কটু দ্রশ্য, দাইল, 
মলমুক্রোদির বেগধারণ, শোক ও ক্রোধ, এই 
সচল শুলরোগী অবস্ত পরিত্যাগ করিবে 1৬ 


ইতি শুল-চিকিৎস৷ সমাপ্ত 


অথ পরিণাম-শুলাধিকারঃ। 


বমনং তিজ্ঞমধুরৈবিরেকশ্চাজ শস্ততে। 
বন্তয়স্চ হিতাঃ শুলে পরিণামসযুস্তবে |॥ ১ 


পরিণাম শুল চিকিৎসা. 


পরিণাম শূলরোগে তিক্ত ও মধুর দ্রব্য দ্বারা 
বমন, বিরেচন ও বস্তি কায করিবে ॥ ১॥ 


সপ 


ন।গর-তিল-গুড়-কক্ষং পয়সা সংসাধ্য যঃ পুমানদ্যাৎ। 
উগ্রং পরিণতিশুলং তন্ভাপৈতি সপুরাত্রেণ ॥ ২॥ 
শুঠচুর্ণ ২ তোল! ও পুরাতন গুড় ২ তোল। 

এবং তিল ৮ তোলা । এই দ্রব্যগুলি একত্র করতঃ 
দুই সের ছুঞ্ধের সহিত পায়স প্রস্তুত করিয়া । 
সেবন করিলে ৭ দিবসের মধ্যে পরিণাম শুল 
বিনষ্ট হয় ॥ ২॥ 

শদ্বুক জং ভন্ম পাঁতং জলেনোফেণ তৎক্ষণাৎ 

পংক্তি জং বিনিহস্তোতৎ শুলং বিষুরিবাসুরান্।। 

নির্ষাংসীক্ক তশম্ুক-ভন্ম মাসমেকং দ্বয়ং বা। 

স্বতাকতমুখকুহয়েণ উক্কাখুনা গোলয়িত্া পেয়ম্‌ ॥ ৩ ॥। 


| 
মাংস রছিত শন্ুক ভগ্ম করয়া উহা! ছুই 
আন! ব! চারি জান! গ্রহণপুর্বক উঞ্চঙ্জল সহ; 


পান করিলে পংক্িশুল বিনষ্ট হয়। এই ওবধ 
সেবনের পূর্বে মুখে ঘ্ৃত লেপন করিবে, নচেৎ 
জিহবা ও মুখ দগ্ধ হইবার সম্ভাবনা ॥ ৩॥ 


দপ্না নূনং সরেণাদ্যাৎ সহিলযবশভ্ত,কান্‌। 
অচিরাম্মু চাতে শুলাররেো হয় পরিব্র্জনাৎ।। ৪ | 


২৭ 


অগ্নভে।জন পরিত্যাগ করতঃ সরসংযুক্ত 
দধির সহিত মটর ও যবের ছাতু ভক্ষণ করিলে 
অচিরে শূলরোগ হইতে পরিত্রাণ পাওয়া যায় 188 


তিল-নাপগর-পথ্যানাং ভাগং শহ্ুকভম্রনাম্‌। 

বিভাগ গুড়সংযুক্তাং গুড়ীং কৃত্বাক্ষভাগিকাম্‌।। 

শীতান্ুপানাৎ পূর্ববাহ্নে ভক্ষয়েৎ ক্ষীরভোজনঃ। 

সায়ান্ছে রসকং পীত্ব! নরে! মুচ্যেত ছুজ য়াৎ॥ 

পরিণামসমুখাচ্চ শুলাচ্চিরভবাদপি ॥ &॥ 

তিল, শুঠ, হরীতক্কী ও শন্বুক ভস্ম ইহাদের 
প্রত্যেক এক তোল! এবং গুড় ৮ তোলা। এই 
দ্রব্যগুগি একত্র করিয়। অর্ধতোল। প্রমাণ গুড়িক। 
প্রস্তুত পুর্বক শীতল জল সহ সেবন করিতে 
দিবে । পথ্য--পুর্ববাহে দুগ্ধ এবং সায়াহ্ছে 
মাংসের যুষ। ইহ দ্বার পরিণাম শুপ অচিরে 
বিনষ্ট হণ ॥ ৫ 


শম্ুকাদি গুড়িকা। 

শন্মুকং জরধ্যযণঞ্চেব পটৈঃব লবণানি চ। 
* সমাংশ। গুড়িক।ঃ কার্ধযাঃ কলম্বকরসেন চ।। 

প্রাতভোজনকালে ব] ভক্ষয়েতছ্‌ যথাবলমূ। 

শৃলাদ্‌ বিমুগ্যতে জন্তঃ সহস1 পরিপামজাৎ | ৬ ॥ 

শন্ুকাদি গুড়িকা--শম্বক ভম্ম ১ তোলা; 
ত্রিকটু মিলিত ৩ তোলা ও পঞ্চলবণ মিলিত ৫ 
তোল।। এই সকল দ্রব্য কলমীশাকের রসে 
বাটিয়৷ গুড়িক! প্রস্তুত করিয়! প্রাতঃকালে কিন্ব! 
আহারের পুর্বেবে উঞ্জজলের সহিত সেবন করিলে 
পরিণাম শুল হইতে যুক্ত হওয়া যায় জানিবে॥৬॥ 


শঙ্ঘরসগুড়িকা। 
পলানি চিথ্াক্ষ।রভ্ত পঞ্চ পঞ্চপলানিচ। 
লবণানাং ক্ষিপেৎ প্রন্থৃঘয়ং জন্বীরবারিণঃ ॥ 
পলদ্বাদশ শব্খন্ত ভন্বীভূতং ক্ষিপেৎ পুনঃ । 
পূ্ববত্রয়ে সংবর্দ্য হিঙগুব্যোষচতুঃপলম্‌ ॥ 
রস।যুতুগন্ধানাং পলার্ধঞ্চ পৃথক পৃথক্‌। 
দদ্যাৎ সমস্তং সংনর্দা জন্বীরায়ে গিনঅয়ম্‌ ॥ 
বদরান্থিপ্রবাণেন গুড়িকাঃ কারয়েস্তিষক্‌ | 
তক্ষয়ে প্রাতরুখায় তোয়মুফং পিবেদস্থ॥। 
শুলধ সর্ববগুত্ম্ অভীর্পপর্নিপাষজম্‌। 
অস্ত্শূলং পংদ্িশৃলং হচ্চুলঞ্চ বিশেষতঃ ॥ 


২০৮ 


কুঙক্ষিশূলং পরস্বশূলং পৃথগ- বাঁতাঁদিসম্ভবমূ। 
আমশুলমুদাবর্তং নাশয়েন্নাত্র সংশয়: | ? 
শঙ্খরসগু'ড়কা--তেতুলছাল ভন্ম ৪০ তোলা, 
পঞ্চলবণ প্রত্যেকের ৮ তোলা,শঙ্খভম্ম ৯৬ তোল 
জন্বীরের রস /৮ সের, হিং, শুঠ, পিপুল ও 
মরিচ ইহাদের প্রত্যেকের চূর্ণ ৮ তোলা এবং 
পারদ, গন্ধক ও বিষ প্রতোকে ৪ তোলা । এই 
স্রব্যগুলি একব্র করিয়! জামীরের রসে ৩ দিন 
মর্দন করতঃ কুল আঁটি পরিমাণ বটিকা করিবে। 
ইহা প্রাতঃকালে উঞ্চজলের সহিত ভক্ষণ করিতে 
দিবে । ইহা! সেবনে সকল প্রকার শুল এবং 
পরিণামশূল রোগ নিবৃত হয় ॥ ৭ ॥ 
য$ পিবতি সপ্তর'ত্রং শক্ত,নেকান্‌ কলায়যুষেণ। 
স জয়তি পরিণামজং শুলং চিরজমপি কিমুত নৃতন- 
জম্।। ৮ || 
কলাইয়ের যুষের সহিত যবচর্ণ ভক্ষণ করিলে 
চিরকালোৎপন্ন পরিণামশূল বিনষ্ট হয়॥ ৮॥ 
লৌহচুর্ণং বরায়ুক্তং বিলীঢং মধুসর্পিষ! 
পরিণামশ,লং শষয়েখ তন্মলং বা প্রয়োজিনস্‌ ॥ ৯ ॥ 
লৌহভন্ম অথব। মণ্ডুরচুর্ণ এবং হ্রীতকী, 
আমলকী ও বহেড়া চূর্ণ সমভাগে মিশ্রিত করিয়। 
বত ও মধুর সহিত মর্দন পূর্বক ভক্ষণ করিলে 
পরিণাম শৃল বিন হয়॥৯॥ 


সামুদ্রাদ্যং চর্ণমূ। 
সামুদ্রং সৈজ্ষবং ক্ষারে) রুচকং রোমকং বিড়মৃ। 
দস্তী লৌহরজঃ কিউং ত্রিবচ্ছ'রণকং সমমূ 
দধিগোমুত্রপয়স। মন্দপাকে বিপাচিতষৃ। 
তছ্ষথাগ্রিবলং চুণং পিবেছুষেণ বারিণ। ॥ 
জীর্ণেহজীর্ণে তু ভুঞ্জীত মাংসাদি ত্বতসাধিতমূ। 
নাভিশৃলং লীহশূলং যকৃূ-গুলাকৃতঞ্ক বৎ। 
বিদ্রধ্যঠীলিকাং হস্তি কফবাতোস্তবং তথা। 
শুলানামপি সর্বেবেষমৌধধং নান্তি তৎপরমূ ॥ 
পরিণামসমুখত্ত বিশেষেণাস্তকৃম্মতম্‌ ॥ ১৯ 


সামুদ্রাদ্য চুর্ণ--করকচ, সৈষ্ধব, ববঙক্গার, 
সাচিক্ষার, সচললবপ, গান্তারীঃ বিট্পবণ, দত্তী- 


মল, লৌহচর্ণ, মত্ুর, তেউড়ী ও ওল, ইহাদের 


সানুবাদ-ভৈষজ্য-রত্বাবলী। 


প্রত্যেকের চূর্ণ সমভাগে লইয়া একব্র করিয়া 
দধিঃ গোমূত্র ও ছুপ্ধ এই ভ্রস্যব্রয় লমভাগে 
মিলিত চুর্ণ লমষ্টির চতুগুণ গ্রহণ পূর্বক সমু- 
দ্বায় গুলি একত্রে পাক করিয়! লইবে। মাত্র । 
আনা। অনুপান উষ্জজল। ইহা সেবনে নাভি- 
শুল, যক্ৎশূল, গুল, গীহ!, যককৎ ও অন্যান্য 
সর্বববিধ শূল রোগ বিনষ্ট হ়। পথ্য --দ্বৃত সংযুদ্ক 
মাংসাদি॥ ১০ ॥ 
নারিকেলং সতোয়ঞ্চ লবণেন প্রপূরিতমূ। 


বিপক্ষষগ্রিনা সম্যক পরিণামজশুলহৎ। 
বাতিকং পৈত্িকর্ধাপি স্নৈম্মিকং সান্লিপাতিকথু ॥ ১১ 


জলযুক্ত স্ুপ্ক নারিকেলের মধ্যে সৈন্ধব- 
লবণ পুর্ণ করিয়] পুটপাকের নিয়মানুযায়ী 
অগ্নিতে দগ্ধ করতঃ তন্মপ্যগ্থ পৈন্ধব গ্রহণ করিনেঃ 
ইহা সেবনে পরিণাম শুল নষ্ট হয় ॥ ১১॥ 

সপ্তামুতলৌহম্‌। 

মধুকং ভ্রিফলাচু ণনয়োরজঃ সমং লিহন্‌। 

মধুসর্পিমু'তং সম্যগ. গব্যং ক্ষীরং পিবেদছু ॥ 

ছর্দিং সতিমিরং শৃলমন্্পিতং রং ক্লমমূ । 

আঁনাহং মুত্রসঙ্গঞ্চ পোথঞ্ৈব নিহন্তি সঃ ॥ ১২ ॥ 

সপ্তামৃতলৌহ _যষ্টিমধু হরীতকী, আমলকী 
ও বহেড়! ইহাদের প্রত্যেকের চুর্ণ১ তোলা 
এবং লৌহ চূর্ণ ৪ তোলা । এই গুলি একক্র 
করিয়া ঘৃত ও মধুর সহিত লেহন প্রর্বক ভক্ষণ 
করতঃ গব্যছুগ্ধ পান করিলে বমিঃ শুন ও অল্ন- 
পিত্ত প্রভৃতি রোগ বিন হয় ॥ ১২ 

গুড়পিগলীগ্ব তযু। 

সপিগলীগুড়ং সর্পিঃ পচেৎ ক্ষীরে চতুগুণে। 

বিনিহস্তযান পিত্তঞ্চ শুলঞচ পরিণামজযূ ॥ ১৩ ॥ 

গুড়পিপ্পসী ্বৃত-ঘ্বভ/8 সের। পিপুণ 
11 অর্ধ সের, ইচ্ষুগুড় /.* সের এবং 
দুধ ।৬ সের । এই সকগ দ্রব্য থানিয়মে দ্ৃত 
দ্বারা পাক করিয়। লইবে। ইহা সেবনে অন্নপিস্ত 
ও পরিণাম শুল বিনষ্ট হয়॥ ১৩॥ 

পিগলীঘ্বৃতমূ। 
কাথেন কক্ষেন চ পিগলীনাং সিদ্ধং ঘ্বতং মাক্ষিক- 


শুলরোগ-চিকিৎস। | 


সংপ্রমুক্তমূ। ক্ষীরান্বপানিন্ত নিহভ্াাবন্ঠং শুলং প্রবৃদ্ধং 
পরিণানদংভ্ঞযূ ॥ ১৪॥ 
পিপ্পপীঘৃত।--ঘ্বৃত /৪ সের। পিপুল /৮ 
সের, জল ৬৪ সের, শেষ ।৬ সের। বন্ার্থ_ 
পিপুল /১ সের। এই ্ত্রন্য গুলি দ্বারা যথা 
নিয়মে ঘৃত পাক করিয়া লইবে। ইহা |॥* তোল 
মাত্রায় অল্প উষ্ণ দুগ্ধ সহ পান করিলে প্রবৃদ্ধ 
পরিণাম শুল তিরোহিত হয় ॥ ১৪ ॥ 
বীজপুরাদ্যং ঘ্বৃতম্‌। 
বীজপুরকমেরওং রাম্। গোন্ছুরকং বলাম্‌। 
পৃথক পঞ্চপলান্‌ ভাগান্‌ যবপ্রস্থসমাযুতান্‌॥ 
বারিত্রোণেন সংসাধ্যং যাবৎ পাদাবশেবিতমূ। 
ঘৃতগ্রস্থং পচেতেন কন্তং দত্বৃ'ক্ষপম্মিভমূ। 
তুম্থুরণ্যভয়। ব্যোযাং হিঙ্ু সৌবর্চলং বিড়মু। 
টসন্ধবং যাবশ.কঞ্চ স্জিকামন্লবেতসমূ | 
পুষ্করং দাড়িমঞৈব বৃক্ষান্ং জীরকদ্বয়মূ। 
বস্ত গ্রহ্থয়ং দত্ত! সর্ব্বং মৃদ্বগ্িন। পচেৎ ॥ 
দ্বতমেতৎ প্রশংসন্তি শংলং হস্তি ব্রিদোষজম্‌। 
বাতশ,লং ব্চ্ছলং গুল্সং ললীহাপহং পরম ॥ 
হচ্ছ,লং গার্শূলঞ অঙগশৃলঞ্চ নাশয়েৎ। 
বলবর্ণকরং হৃদ্যমগ্রিসম্বীপনং পরম ॥ ১৫ ॥ 
স্বত ।--ঘ্বৃত /৪ সের। বক্কার্থ-__ 
ধনে, হরীতকী, ওঠ, পিপুল, মরিচ, হিং সচল- 
লবখ, বিটুলবণ, পন্ধবঃ যবক্ষার, শ্বেতধুন1, অস্প- 
বেতসঃ কুড়, দাড়িম, মহাদ1, জীরা ও কৃঞ্ণজীরা; 
ইহাদের প্রত্যেকের ২ তোলা। ক্কা থার্থ-- 
টাবালেবুর মুল, এরগুমুলঃ রান্নাঃ গোঙ্ষুর ও 
বেড়েল। ইহাদের প্রত্যেকের ৪* তোলা 
এবং নিস্ৃধ যব /২ সের। পাকার্থ--জল 
৬৪ সের, শেষ ।৬ সের। দধির মাত ”৮ সের । 
এই সফল ভ্রব্য দ্বার যথানিয়মে ঘ্বত পাক 
করিয়া লইবে। এই স্বত সেবনে সর্ধ্ববিধ 
শুল ও পরিপামশুল আরোগ্য হয়॥ ১৫॥ 
 কোলাদিমগ্র়মূ। 


ফোঁল। গ্রস্থিক শৃঙ্গবের চল ক্ষারৈঃ সমং চুণিতং 
মণ্রং নুরভীজলেহষ্গুণিতে পক্যাথ সান্ত্রীকৃতমূ। তৎ 
থাদেদশনাদি-মধ্য-বিরতে) প্রায়েণ ছুপ্ধাপভুক জেতুং বাত- 


কফানয়ান্‌ গরিণতো৷ শুলধ শুলানি চ | ১৬।. 


২০৯ 


| কৌলাদিমতুব চই, পিপলমূলঃ গুঠ, 

৷ পিপুল ও যবক্ষার ? ইহ।দের গ্রত্যেকের চুর্ণ সম- 
ভাগ, সমস্ত চুর্ণের সমান মণ্ুব এবং মণ্ডুরের ৮ 
গুণ গোমুত্র। প্রথমতঃ গেযুত্র ও মত্ুর একত্রে 
পাক করিতে থাকিবে । পরে পাক করিতে করিতে 
ঘন হইয়া আলিলে উল্ত চর্ণ গুলি নিক্ষেপ করিয়া 
চুন্নী হইতে নামাইবে। এই ওষধ সেবনে 
প্রবৃত্ত হুইলে ছুগ্ধান্ন ভোজন করবে । ইহাতে 
সর্ব প্রকার শু রোগ প্রশমিত হয় ॥ ১৬।॥ 


ক্ষীরমণ্রমূ | 
লৌহক্টপলান্য্টে। গোমুত্রার্ধাঢকে পচেৎ। 
ক্ষীরপ্রস্থেন তৎসিদ্ধং পংক্িশুলহরং পরম্‌ ॥ ১৭ ॥ 
ক্ষীরমণ্্র ।--৬৪ তালা] মওুর চুর্ণ গ্রহণ 
৷ পূর্বক /৮ সের গোঘুত্র ও /8 সের ছুগ্ধ দ্বার! 
মৃদু অগ্নতে যথ!-নিয়মে পাক করিয়া লইবে। 
ইহ! সেবনে পংক্তি শৃগ বিনষ্ট হয় ॥ ১৭ ॥ 


তারাম্রগুড়ঃ। 


বিড়ঙ্গংচিত্রকং চব্াং ভ্রিফল! ভ্রাষণ। নিচ। 
নবভাগাদি চৈতানি তৌহকিউউসমানি চ ॥ 
গোমুত্রং দবিগুণং দত মুত্রাত্থিকগুড় শি তম্‌। 
শনৈমৃ্ঘমিল। পক্ত। হুপিদ্ধং পিওষাগতমূ ॥ 
স্লিগ্কভাণ্ডে বিনিক্ষিণায ভক্ষয়েৎ কোলমাত্রয়!। 
প্রাশ্বধ্যান্তক্রমেণৈব ভোজনত্য প্রয়োজিতযূ ॥ 
বোগোহয়ং শময়ত্যান্ড পংকিশৃলং সৃদরুণযূ। 
কাঁমলাং পাঞ্রোগঞ্চ শোথং মন্দায়িতামপি ॥ 
ৰ অর্শাংসি গ্রহণীরোগং ক্রিমিগলোদরাণি চ। 
নাশয়েদয় পিত্ত স্ব্ৌল্যঞ্চাপি নিষচ্ছতি ॥ 
বজয়েচ্ছ ্ষশ।কানি বিদাহয্নকটুনি চ। 
পংজিশৃলাস্তকে। হোষ গুড়ো ম্্রমংজিতঃ| 
শৃলার্ভানাং কৃগাহেতে। স্তারয়। পরিকীতিতঃ ॥ ১৮ 1 


তারামুর গুড় |--বিড়ঙ্গ, চিতামূল, চই, 
হরীতকী, আমলকীঃ বছেড়াঃ মরিচ, পিপুল ও 
শু'ঠ; ইহাদের প্রত্যেকের চূর্ণ সমতাগ, সমস্ত 
| চর্ণের লমপরিমাণ মুর, মুর ও বিড়ঙগ প্রভৃতি 
সমস্তচর্ণের দ্বিগুণ পরিমাণ গোমুক্স এবং সর্বব- 
চুর্ণের সমপরিমাণ গুড়। প্রথমতঃ গোমুত্রঃ মঙুর 


২১৪ 


ও গুড় একত্রে পাক করিতে থাঁকিবে। তৎপরে 
ঘন হইয়! আদিলে অন্তান্ত চূর্ণ গুলি নিক্ষেপ 
করিবে । এই ওষধ ভোজনের অগ্রে, মধ্যে ও 
অস্তে ভক্ষণ করিলে পংক্তিশুল, কামলা ও 
গ্রভূতত নানাবিধ রোগ দুর হয় ॥ ১৮॥ 


শভাবনীমগ্রষ। 


সংশোধা চুর্ণিতং কৃত্ব! ম্রহ্য পলাই্টকয্‌। 
শতাবরীরসন্তা্টো দধশ্চ পয়সম্তথ। | 
পলার্যাদায় চত্বারি তথা গব্যস্ত সর্পিষঃ। 


বিপচেৎ সর্বমেকজ যাবৎ পিগত্বমাগতমূ। 

সিদ্ধন্ত ভক্ষয়েন্সধ্যে ভোঞনসাগ্রতোহপি ব1। 

বাতাত্মকং পিতৃভবং শূলঞ্চ পরিণামজমূ ॥ 

নিহস্তেব নিয়োগোহ্য়ং মণ্রগ্ত ন সংশয়ঃ ॥ ১৯ 

শতাবরীমণ্ড্ব।_শোধিত মণ্ডুব চুর্ণ ৬৪: 
তোলা, শতমূলীর রস ৬৪ তোল', দ্রধি ৬৪তোলা, 
দুগ্ধ ৬৪ তোলা এবং ঘ্বত ৩২ তোল] এই দ্রব্য 
গুলি একঝ্রে পাক করিতে থাকিবে এবং পাক | 
করিতে করিতে পিগবৎ হইলে নামাইবে। ইহা 
ভোজনের অগ্রে বা মধ্যে ভক্ষণ করিলে বাতিক, 
পৈশ্ভিক ও পরিগম শূল বিনষ্ট হয়॥ ১৯ 


বৃহচ্ছতাবরীমণ্রম। 
মণ, রন্তাতিতপ্তস্ত বরাক্কাথগ্ল,তস্য চ। 
চু্ণাককৃতপলান্তষ্টে৷ শতাবরীরসগ্ঠ চ॥ 
দশ্চ পয়সম্চাষ্টা বামলকা। রসস্ত চ। 
চতুঃপলং দ্ৃতগ্তাপি শাণমাত্রং বিনিক্ষিপেৎ॥ 
সিদ্ধ প্রত্যেকমেতেষা মজাজী ধান্য মুস্তকম্‌। 
ভ্রিজাতক কণাপথ্য। উপযুক্তং নিহস্তি চ ॥ 
শূলং দোবঅয়োড়ুতমন্রপিত্্চ দ।রুণমূ। 
অরুচিঞ্চ বমিঞ্চেব কাশং শ্বাসঞ্চ নাশয়েৎ || ২০ ॥ 
বৃহচ্ছতাবরীমণ্জুর ।--অগ্রে মণ্ড্র দপ্ধ করতঃ 
বিফলার কাথে ৭বার নিক্ষেপ পুর্বক শোধন 
করিয়া লইবে। তদনস্তর উক্ত নিয়মে বিশুদ্ধ 
মওুর চুর্ণ /১ সের, শতমুলীর রস /১ সের, দি 
/. সের, ছুদ্ধ /১ সের, আমলক'র রস /৯ সের 
এবং ঘৃত / অর্ধসের। এই সকল দ্রব্য একজ্রে 
পাক করিতে থাকিবে, তৎপরে পাক সিদ্ধ হইলে 


সান্গুবাদ-ভৈষজ্য-যত্রাবলী। 


কৃষ্ণজীরা) ধনে, মুখা, দারুচিনি, তেজপঞ্র, এল!" 
ইচ* পিপুল ও হরীতকী; ইছাদের প্রত্যেকের 
চর্ণ অর্ধতোল! করিয়! উহাতে নিক্ষেপ করিবে। 
ইহা সেবনে ব্রিদোষজ শুল, সুদারুণ অল্লপিভ। 
অরুচি, বমি, কস ও শ্বাস বিনষ্ট হয়। ২০ ॥ 
চতুঃসমনও,রমূ। 

সদেয| লৌহ্মলাজ্য বাক্ষিক সিতা ভাগাঃ সষামানতঃ 
পাত্রে তাত্রষয়ে দিনাস্তমধি তং সংস্থাপয়েদাতপে । পশ্চাৎ 
তঘ্‌ ঘনতাং প্রণীয় রজনীমেকাং বহিঃ স্থা'পয়ে পাত্রে তাত্তর 
ময়ে নিধেয়মথব। পাত্রে হুবিরভাবিতে ॥ গশ্চান্মাষ১তুষ্টয়ং 
প্রতিদিনং জঙ্ক1 জলং শীতলং গেয়ং ভোজনপুর্ববমধ্য 
বিরতে) স্বচ্ছন্দভো্যর্ন রৈঃ। জেতুং শুলছতাশমান্দয 
কসন থাসাক্নপিত্বরোন্মাদা পন্থৃতি-মেহসর্ববজঠরা-জীর্নাদি 
সর্ববারুঙ্গঃ | ২১। 

চতুঃসমমও্ুর ।- বিশুদ্ধ মণ্ুর, ঘ্বৃতঃ মধু ও 
চিনি ইহাদের প্রত্যেক সমভাগে লইয়া তাস্ত্ 
পাত্রে লৌহদগু দ্বারা উত্তমরূপে মর্দন করতঃ 
এক দিন রৌদ্ডরে স্থাপন করিয়া এক রাত্রি শিশিরে 
স্থাপন করিবেঃ তৎ্পরে উক্ত ওঁধধ কোন তাত 
পাত্রে অথবা ঘৃতাক্তপাত্রে রাখিয়। দিবে । পরিমাণ 
অর্ধতঠোলা। অনুপান শীতল জল। উক্ত অর্ধ 
তোলা ওষধ সমান তিন ভাগ করিয়া তোজ- 
নের আদিতে ১ভাগ, মধ্যে ১ভাগ এবং অস্তে 
১ভাগ পেবন করিতে দ্িবে। ইহা! সেবনে 
শুগ, অগ্নিমান্দ্য, কাস ও শ্বাস বিনষ্ট হয় ॥ ২১ 


রসমণ্ডরমূ । 
কুড়বং পথ্যাচুর্ং দ্বিপলং গন্ধাশ্ম-লৌহ-কিউঞচ। 
গুদ্ধরসন্তার্ধপলং ভূঙ্গন্ত রসঞ্চ কেশরাঙন্ত || 
প্রস্থোম্মিতঞ্চ দত্বা পাত্রে লৌহেহথদওসংঘষ্টম্‌। 
শুষ্কং ঘৃতমধুযুক্তং মূদিতং স্থা প্যঞ্চ ভাজনে স্সিদ্ধে। 
উপযুক্তষেতদচিরান্লিহস্তি কফপিত্তঞ্জান্‌। 
শ লং তথারপিভং গ্রহণীঞ্চ কানলামুগ্রাম, ॥ ২২॥ 
রসমুর ।--শোধিত গন্ধক ১৬ তোল ও 
পারদ ৪ তোলা একত্র কজ্জলী করিয়া! লইবে। 
অনস্তর হরীতকী চুর্ণ ৩২ তোলা ও বিশুদ্ধ 
মও্ুর চূর্ণ ১৬ তোলা উহার সহিত মিশ্রিত 


শুলরোগ-াঠাকৎসা। 


করিয়া ভূঙ্গরাজের রস /২ সের ও কেশরাজের 
রস ২ সের প্রদান করিয়। লৌহ পাত্রে লৌহ 
দণ্ড দ্বারা মর্দন পূর্বক রৌদ্রে গু করিয়া 
লইবে। এই ওধধ প্রথম দ্িবব ৪ রতি মাত্রায় 
ঘ্বত ও মধু সহকারে পেবন করিয়া ছুগ্চ পান 
করিবে । তৎপরে প্রত্যেক দিন ২ রতি করিয়। 
। আন পর্যস্ত মাত্রা বৃদ্ধি করিবে ॥ ২২॥ 


ধাত্রীলৌহ্‌ম্‌। 
ধাত্রীচুরণস্যাঞ্টো গলানি চত্বারি লৌহচুর্ণন্ত । 
যষ্টিমধুকরজম্চ ছ্িপলং দদ্যাৎ পটে ঘ্ৃষ্টমু 
অমুতাহ্কাথেন তচ্চ,পং ভাব্যঞ্চ সপ্তসপ্তাহম্‌ । 
চণ্ডাঃগেষু শুফং ভুয়ঃ পিষ্ট নবধচে স্থাপ্যমূ ॥ 
ঘ্বতমধুন৷ সংযুক্তং ভক্তাদে] মধাতস্তথান্তে চ। 
আীনপি বারান্‌ খাদেৎ পথ্যং দোযাহুবন্ধেন ॥ 
ভক্তস্যাদে) শময়তি রোগান্‌ শিত্তানিলোডূতান্‌। 
মধ্যোহনে ঝিষ্টস্তং জয়তি নৃণাং বিদহাতে চান্নয্‌ ॥ 
গানান্নক্কতান্‌ দোষান্‌ ভক্তান্তে শীলিতং জয়তি । 
এবং জীর্ধ্যতি চানং শবলং নৃণাং স্থুকষ্টঘণি ॥ 
হরতি চ সহসা মুক্তো যোগশ্চায়ং জরৎপিতষু। 
চক্ষুষ্যঃঃ পলিতত্বঃ কফপিত্ত সমুত্তবান্‌ জয়তি ॥ ২৩॥ 


ধাত্রীলৌহ 1-”আমগকী চর্ণ ৬৪ তোলা, 
লৌহ ৩২ তোলা এবং যষ্টিমধু চুর্ণ ১৬ তোলা। 
এই গুলি এককব্র করিয়া আমলকীর ক্কাথ দ্বার! 
সাত দিন ভাবনা দিয়া শুক করিবে । এই ওষধ 
/* আনা বা অর্ধ তোল! মাত্রায় ঘৃত ও মধুর 
সহিত ভোজনের আদিতে মধ্যে ও অগ্চে সেনন 
করিতে দিবে। ইহ। ভোঞগনের আদিতে 
সেবন করিলে বাতজজ ও পিত্তজ রোগ, মধ্যে 
সেবন করিলে বিষ্টন্ধাজীণ এনং ভে।জনের পরে 
সেবনে পান ও অন্নকৃত রোগ, অন্নদরব্যাখ্য শুল 
ও অন্ন পতত রোগ প্রশমিত হয় ॥ ২৩॥ 


ধাজীলৌহয্‌। 


ষট.পলং শুদ্ধমণ্,রং ষবস্ত কুড়বং তথা। 
পাকায় নীরপ্রস্থার্ধং দদ্যাৎ পদাবশেবিতমূ ॥ 
শতমূলীরসস্যাট্টাবামলক্য। রসম্ভথ!। 

তথ দধি পয়ে। ভূষিকুদ্মাগুন্য চতুঃপলম্‌ ॥ 


পপ 


২৯৯ 


চতুঃপল্ং সর্পিরিক্কুরসং দ্যা বিচক্ষণঃ। 

প্রক্ষিপেছ জীরধন্যাকং ত্রিজাতং করিপিগলী ॥ 

ুস্তং হরীতকী চৈব লৌহুনভ্রং কটুত্রিকম্‌। 

রেণুকং ভ্রিফল। চৈব তালীশং নাগকেশরম..॥ 

এতেযাং কাধিকৈভাগৈশ্চ,পরিদ্ব। বিনিক্ষিপে। 

ভোজনাদ্যবসানে চ মধ্যেচৈৰ সমাহিভঃ॥ 

তোলৈকং ভক্ষয়েচচান্থ পেয়ং নিত্যং গয়ভ্তথ!। 

শৃলম্টবিধং হস্ভি সাধ্যাসাধ্যষথাপি ব1॥ 

বাতিকং পৈতিকঞ্চাপি নৈম্মিকং সার্লিপাতিকম, | 

পরিণামভবং শুলনন্নভ্রবভবং তথ ॥ 

হন্দজানপি শুলাংশ্চ অল্লপিতং হুদ!রুণম.। 

সর্বশুলহরং শ্রেষ্ঠং ধাত্রীলৌহমিদং শুভম. ॥ ২৪ ॥ 

ধাত্রীলৌহ।--যবতওুঁল ৩২ তোলা, পাকার্থ 
জল /২ সেল, শেষ অর্ধসের, শতমুলীর রস, আম- 
লকীর রস, দধি ও দুগ্ধ ইহাদের প্রত্যেকের /১ 
পেন্, ভূমিকুম্ম(গ নস, ঘৃত ও ইচ্ষুরস ইহাদের 
প্রত্যেকের অর্ধ সের এনং বিশুদ্ধ মণ্ডুর চূর্ণ ৪৮ 
তোল! এই সক্লদ্রব্য একত্র মিশ্রিত করিয়! 
ঘথারীতি পাক করিতে থাকিবে । শেষ পাকের 
লক্ষণ গ্রক্কাশ পাইলে উহাতে জীরা, ধনে, দারু- 
চিনি, তেজপত্র, ছোটএলাইচ, গজপিপুল, মুখা, 
হরীতকী, লৌহ, অভ্র, শুঁঠ পিপুল, মরিচ, 
বেণুক, হুবীতকী, আমলকী, বহেড়াঃ তালীশ পত্র 
ও নাগেশ্বর ; ইহাদের প্রতোকের চুর্ণ২ তোলা 
পরিমাণে নিক্ষেপ পুর্বক উত্তমরূপে আলো- 
ডন করিয়া নামাইয়! সিপ্ধভাণ্ডে রাখিবে। মাক! 
॥০ তোলা । অনুপান--ছুদ্ধ। ইহ। ভোজনের 
আদিতে, মধ্যে ও অস্তে সেবন করিতে দিবে। 
ইহ। সেবনে সাধ্যাপাধ্য অষ্টরবিধ শুল এবং অন্ন- 
পিত্ত প্রভৃতি রোগ বিদ্বুরিত হয় ॥ ২৪ ॥ 


শর্করালৌহম.। 
শতা বরীরসপ্রস্থে প্রন্থে চ সরভীজলে। 
অজায়াঃ পয়সঃ প্রস্থে গ্রন্থে ধাআীরসন্ভ চ॥ 
লেঁহমলপলান্তণ্টো শর্করাপলযোড়খ। 
দত্বাঞ্জয কূড়বং তজ শনৈর্ু্বননিনা পচেৎ॥ 
সিদ্ধশীতে ঘনীভূতে ভ্রব্যাণীমানি দাপয়েখ। 
বিড়ঙ্গ জিফল! ব্যোষ। বানী গজপিগলী। 


২১২ সানুবাদ-ভৈবজ্য-রত্বাবলী | 





স্বিজীয়কং ঘনং লৌহ্মন্্রং কর্ষন্বয়ং পৃথক্‌। রস /৪ সের ও কুম্মাণ্ড রস একত্র /৪ সের 
খাদেদয়িবলাপেক্ষী ভোজনাদে) বিচক্ষণঃ ॥ | করিয়া উহাতে /৬1* সের চিনি গুলিয়া 
শুলং সর্বভবং হস্তি পিত্বশৃলং বিশেষতঃ । ছ'কিয়া উক্ত বন্ত্রধণ্ডে তর্জিত কুগ্াণ্ডে গ্রদান 
বা্ছুলং পাশ রুদিবতিগুদে র্‌ করিয়া পাক করিতে থাকিবে । পাক শেষ হইয়া 


কাসং শ্বাসং তথ! শোথং গ্রহণীদোবষেব চ। ্ 
ব্কতপ্লীহোদরানাহ রাঞযক্কাবিনাশনম,॥ ূ আসিলে পিপুল, কৃষ্ণজীরা ও শুঠ ইহাদের 


বিষ্টভমামং দেব্বলামগ্নিমান্দাঞ্চ ষছ্‌ ভবেৎ। প্রত্যেকের ১৬ তোলা, মরিচ চুর্ন ৮ তোল! এবং 
এতান্‌ রোগান্‌ নিহস্ত্যা ও ভাস্রাম্তমিরং যঝ1॥ ২৫ ॥ তালীশপত্র। ধনে, দারুচিনি, তেজ "ত্র ছোট 
শর্করালোৌহ ।--শঙযুলীর রস ৪ সের, গোমুত্র এলাইচ, নাগেখব ও মুখা ইহাদের প্রত্যেকের চূর্ণ 
/৪ সেব, ছাগছুপ্ধ /৪ সের, আমলকীর রস ৪ ২ তোলা পরিমাণে নিক্ষেপ পুর্ব উত্তমরূপে 
সের, মও্ুর ১ পেরঃ চিনি ২ সের এবং ঘৃত।॥* | আলোড়ন করিয়া নামাইবে। গনে শীতল 
অর্থ সের। এই সকল দ্রব্য একত্রে পাক করিয়া হইলে উহার সহিত ২ সেব মধু মিশ্রিহ করিয়া 
নাঁমাইবে। অনন্তর শীতল হইলে নিড়ক্গ, হরী- ন্গিদ্ধ ভাণে স্থাপন করিবে। ইহা অর্ধ তালা 
তকী, অ:মলবণী, বহেড়া, শঁঠ, পিপুল, মরিচ, মাব্রায় দেবন করিলে পরিণাম শুল, অন্পপিত্তঃ 
যমানী, গঞ্গপিপ্পপী, জীরা, কৃষ্ণঘীরা, মুখা) লৌহ বনি, মৃচ্ছণঃ শ্বাস, কাস, অরুচি ও অন্পপঞ্ত 
ও অভ্র ইহাদের প্রতোকের চর্ণ ৪ তোলা প্রভৃতি রোগ বিনই হয় ॥২৬॥ 
উহাতে নিক্ষেপ করিবে । ভো.জনের পুর্বেব এই 
ওবধ যথাযোগ্য মাত্রায় সেবন করিলে সর্বববিধ 
শুল, কাস, শ্বাস, শোখ, গ্রহণী, য্ুৎ। প্লীহ।।  কুড়বমিতিষহ স্যানন।রিকেলং হ্থপিষ্টং। পলপরি- 
উদ্বর, আনাহ ও রাজংঙ্গ্মাদি বহুবিধ রোগ বিনষ্ট মিতসর্পিঃপাচিতং থণুতুলান। নিছপয়স তদে হৎ প্রস্থ- 
হয়। ইহা পিত্তশুলের উৎকৃষ্ট ও৭দধ1২৫। মাত্রে বিপকং। গুড়বদথ স্থণীতে শান্ভাগান্‌ ক্ষিপেচ্চ ॥ 
ধন্য।ক পিগলী পয়োদ তুগ। ছিজীরান্‌। শাণংব্রিজ।ত- 
খণ্ডামলকী। মিভকেশরবছ্‌ বিচুর্ণ্য। হস্তান্পিত্তমরুচিং ক্ষমনমন্্পিতং। 
ম্বি্-পীড়িতকুম্মাণডাৎ তুলার্ধং ভূঙ্গমাজাযতঃ। শুলং বমিং সকলপৌরুষকারি হারি॥ ২৭ 
প্রস্থার্ধে খগতুল্যন্ত পচেদাষলকীরসাথ ॥ | 
গ্রন্থে স্থম্থিন্নকুস্বাওরসপ্রস্থে বিঘটয়ন্‌। 
দর্বযা পাকং গতে তন্সিংশ্চুণাকত্য বিলিক্ষিপে।। 
স্বেদ্বেপলে কণাজাজী শুঠীনাং মরিচন্য চ। 


নারকেলখণ্ডঃ। 


নারিকেলখণ্ড |স্"সুপঞ্ক নারিকেল শন্ঠ 
শিলায় পেষণ করতঃ বস্ত্র ঘার! নিম্পীড়ন পূর্বক 
জলীয়াংণ পরিত্যাগ করিয়া অর্ধ সের ঘ্বৃতে 


পলং তালীশধন্যাক-চাতুজ [তক মুস্তকম. || সম্তলন করিতে হইবে । অতঃপর ডাব নারি- 
কষপ্রযাণং প্রতোকং প্রন্থার্ধং মাক্ষিকত্ত চ। কেলের জল ৪ সের গ্রহণ পুর্ববক উহাতে অর্ধ 
গংক্তিশুলং নিহস্ত্যেতৎ দোবজ্রয়কতথ্চ যৎ॥ সের ইক্ষুচিনি গুলিয়। বস্ত্র ঘার] ছ্াকিয়! উক্ত 
ছর্দ্যন্নপিত্তমুচ্ছ 1শ্চ স্বাদং কাসমরো6 কম.। সম্তলিত শস্তের সহত মিশ্রিত করিয়া পাক 
হচ্ছ,লং পৃষ্ঠপূলক রক্তপিতঞ্ লাশয়েৎ করিবে, পাক শেষ হইয়! আসিলে ধনে, পিপুল, 


রসায়নমিদং শ্রেষ্ঠং খগডাযলকসংজিতঘ, | ২৬ | মুখা, বংশলোচন, জীর।, কুষ্চভ্বীর!, চিনি, তেজ- 


ৎগড'মলক্ী।- সুপরু পুবাতন কুম্মাগ্ড শন্ত পত্র ও ছোটিএলাইচ ইহাদের প্রত্যেকের অর্ধ 
সিদ্ধ করতঃ নিম্পীড়ন পূর্বক কুম্মাও শন্তথথলি তোলা এবং দারুচিনি ও নাগেশ্বর ইহাদের 
শুষ্ক কাঁরবে। তৎপরে উক্ত কুম্মাগ শস্ত /৬* প্রত্যেকের চুর্ণ ছুই আনা উহাতে নিক্ষেপ 
সের, ২ সের ঘ্ৃতে সম্তলন করিয়! আমলকীর পূর্বক উত্তমরূপে আলোড়ন করিয়া লইবে। 


্ 2 এ) ন্‌ 
॥ 
রা রঃ 
ঃ ৫ 
ক 


ইচ্ছা] সেবনে অন্নপত্ত, ক্ষয়) রক্তুপিত। শপ ও 
বমি প্রশমিত হয়। ইহা অত্যন্ত শুক্রসর্ধক ॥ ২৭ 


বৃহয়ারিকে লথওঃ। 


নারিফে লপলান্যষ্টো শর্করা! প্রস্থসংবিত। 1 
তজ্জলং পাত্রযেকন্ত সর্পিঃপঞ্চগল1নি চ ॥ 
শুীচুর্ণ কুড়বং প্রস্থার্ধং ্ষীরমেৰ চ। 
সর্ধবষেকীক্কতং পাত্রে শনৈর্যত্বর়িনা! পচে | 
তুগা ব্রিকটুকং মুস্তং চাতুজ তং সধান্যকসু। 
দ্বিকণাজীরক্চেব কষয়ুগ্ং পৃথক্‌ পৃথক্‌ , 
ক্ষচূরণং বিনিক্ষিপ্য স্থাপয়েঘ ভাঁঞনে যৃদঃ। 
খাদে প্রতিদিনং শাণং বৈষ্টাহারব।নপি 
সর্বদোযভবং শূলমেকজং ঘন্দজং তথ।। 
পরিণাষভবং শৃলমন্পিত। নাশয়েখ॥ 
ব্পু্টিকরং স্বদ্যং বাজীকরণমুণ্ডষষূ। 
.রক্তপিত্তহরং শ্রেং ছর্দিহদ্রোগনাশনমু ॥ 
ধন্বস্তরিকৃতখৈতন্নরিকে লরসায়নম্‌ ॥ ২৮ ॥ 


বৃন়ারিকেলখণ্ড !-ম্ুপ্ক নারিকেল শম্য 
শিলায় পেষণ করিয়া বন্ত্র দ্বারা নিম্পীড়নপুর্ববক 
জলীয়াংশ পরিত্যাগ করিবে। উক্ত নারিকেল 
শন্ত ১ সের, সম্তলনার্থ ঘ্বত ৪* তোল, ডাব 
নারিকেলের জল ।৬ সের, চিনি ২ সের, শুঠ 
চূর্ণ ৩২ তোলা এবং ছুপ্ধৎ সের। অগ্রেনারি- 
কেল শন্ত ঘ্বৃতে তাজিয়া লইবে, পরে উক্ত ডাব 
নারিকেলের জলে চিনি গুলিয়া বস্ত্র ছার! 
ছাঁকিয়া লইবে। তৎপরে উক্ত ঘৃত ভর্জত 
শল্য, চিনি মিশ্রিত জল; শুঠ চূর্ণ ও ছুগ্ধ এই 
৪টী দ্রব্য একত্রে মৃদু অগ্নিসস্তাপে পাক করিতে 
করিতে ঘন হইয়া অ।সিলে বংশলোচন, ব্রিকটু, 
মুখ, দারুচিনি, তেজপত্র, ছোটএগাইচ, নাগে- 
শ্বরঃ ধনেঃ পিপুল, গঞ্জপিপুল ও জীর! ইহাদের 
প্রত্যেকের চুর্ণ ৪ তোলা পরিমাণে নিক্ষেপ ও 
উত্তমরূপে আলোড়ন করিয়া নামাইয়৷ সৃত্তিকা 
পাত্রে রাধিবে। মাত্র! অর্ধ তোলা বা ।০ 
আনা । ইহা সেবনে সর্বপ্রকার শুল; অন্ন 
পিভ ও বমি গ্রশমিভ হয় এবং শরীরের বল 
ও পুষ্টি সাধন হইয়া থাকে ॥ ২৮ ॥ 


নান্িকলামৃতযূ। 


নারিকে লফলপ্রন্থং দুশিষ্টং ভঙ্জিতং স্বৃতে । 
্রস্থে প্রন্থং সযাদার শুষ্ীচুর্ণস্ত তৎদনম ॥ 
স্িপাতং নারিকেলান্ু তৎসবং ক্ষীরাঘেব চ 1 
ধাত্রাশ্চ স্বরসপ্রস্থং খস্যাপি তুলাং দানে! 
রা পচেৎ সর্বাং শনৈয় িিন| ভিষক 
গন্ধশাতে ং ঠ 
হাল 
লোম্মিতষ্‌। 
ধাত্রী জীরকয়ু গষ্চ ধন্যাকং গ্রন্থিপর্থকম্‌ ॥ 
তুগা পয়োদচুণানি ব্রিকধাণি পৃথক্‌ পৃথকৃ। 
চতুংপলানি নধুনঃ স্িষ্জে ভাণ্ডে নিধাপয়েৎ॥ 
শিবং প্রণম্য সগণং ধশ্বস্তরিমথাপরমূ। 
কর্ষপ্রমাণং কর্বাং মুদগহুষং পিবেদনু ॥ 
অন্নপিত্তং নিহস্তাগ্রং শৃলধৈৈব স্থৃদারুণযৃ। 
পরিণামভবং শূলং পৃষ্ঠশুলঞচ নাশয়েখ ॥ 
অশ্নদ্রবভবং শূলং পার্শ্বশুলং সথদৃস্তরমূ। 
অগ্নিসন্দীপনক্রং রসায়নমিদং শুভম্‌ ॥ 
মুত্রাঘাতানশেষাংশ্চ রক্তপিত্ং বিশেষতঃ । 
পীনসঞ্চ প্রতিষ্যায়ং নাশয়েন্লিত্যসেবনাৎ ॥ 
রোগানীক বিনাশায় লোকান্গ্রহকেতবে। 
অশ্বভ্যাং নি!ম্মতং শ্রে্ঠং নারিকেলামৃতং 
শুভ । ২৯॥ 


নারিকেলামৃত।--স্থপককক নারিকেল শন্ু 
শিলার পেষণ পুর্বক রস নিষ্ষাশিত করতঃ শস্গ 
গ্রহণ করিবে । উক্ত শস্ত ২ পের লইয়! ৪ সের 
ঘৃত ছাপা সম্তলন করিয়া লইবে। অনস্তর ডাব 
নারিকেলের জল ৩২ পের গ্রহণ পূর্বক উহাতে 
১২০ পের চিনি গুলিয়া লইবে এবং উক্ত 
তর্জিত কুম্ব'গু শন্ত, চিনি মিশিত জল, গব্য 
ছু ৩২ সের, আ।খলকীর রস ৪ সের এবং 
শুঠচুর্ণ ২ নের। এই সক্ষল ভ্্রব্য একত্রে 
পাক করিতে থাকিবে এবং পাক শেষ 
হইয়া আসিলে শুঠ, পিপুল, মরিচ, দারু- 
চিনি) তেজপত্রঃ এলাইচ১) নাগেশ্বর ও মরিচ । 
ইহাদের প্রত্যেকের ৮ তোলা এবং আম" 
লকী, জীর!, কুঞ্ণজীরা, ধনে, গেঁটেলা, বংশ- 
লোচন ও যুখা ? ইহাদের প্রত্যেকের ৬ তোল! 


২৯৪ 


উহাতে নিক্ষেপ পূর্বক আলোড়ন করতঃ 
নামাইবে এবং শীতল হইলে অর্ধসের মধু 
মিশ্রিত করিয়া লইবে। মাত্রা অর্ধ তোলা। 
অন্ুপান মুগের যুষ বা ছুগ্ধ। ইহা সেবনে সর্বব- 
গ্রকার শৃল, অন্নপত্ত ও রক্ঞপিত্ত প্রভৃতি 
রোগ নষ্ট হুইয়! থাকে ॥ ২৯ ॥ 
হরীতকীখণও্ডঃ। 
চতুঃপলং হরীত কণা স্ত্রিবৃতা য়াশ্চতুঃপলম্‌ । 
চতুজপতং সমুস্তঞ্চ তালীনং জীরকং কণ! ॥ 
জ্বাতীকোধং লবঙ্গ লৌহমভ্রথ টঙ্গপমূ। 
প্রত্যেক কর্য্যযানেণ শ্রক্ষতূর্ণানি কীরয়েৎ॥ 
প্রস্থেন গব্যছুগ্ধন্ত পচেম্, হয়িন! ভিষকৃ। 
শর্করায়াঃ দশপলং পাক-সিদ্ধি-বিধ(নবিৎ॥ 
দর্বাপ্রলেপাবস্থায়াং ক্ষিপেচচ,পর্ং বিচক্ষণঃ। 
পুজয়েদ্‌ ভাস্করং শতৃং ছিঞ্জাতীনভিবাদয়েৎ॥ 
শৃলমষ্টুবিধং হস্তি অন্নপিত্তং হুদুজয়ষূ। 
অব্রত্রবভবং শুলং কাশং শ্বাদং তথ! বমিমূ ॥ 
কান্তিপুষ্টিকরে। হদ্যে। বল মেখায়ি বর্ধনঃ | 
খ্যাতো হরীতকীথও্ঃ সর্ববপূলনিকৃতানঃ ॥ ৩* | 
হরীতকীখগু | হরীতকী ৩২ তোলা, তেউড়ী 
৩২ তোল, দারুচিনি, তেঙ্জপত্র, এল|ইচ, নাগে- 
শ্বর, মুখা; তালীশপত্র, জীরাঃ পিপুল, জয়ন্তী, 
লবঙ্গ, লৌহ, অভ্র ও সোহাগ ; ইহাদের প্রত্যে- 
কের ২ তোল! । গব্য ছুগ্ধ ৪ সের এবং চিন ৮ 
তোলা । এই সকল দ্রব্য যথানিময়ে উত্তমরূপে 
পাক করিয়া লইবে। ইহা দ্বারা অষ্টবিধ 
শুলঃ অন্পিত, কাস, শ্বাসঃ বমি প্রভূত রোগ 
বিনষ্ট হয়; এবং কান্তি, পুষ্টি, বল, মেধা ও 
অগ্ন বন্ধিত হইয়া থাকে ॥ ৩০ 
(১) পুগখণ্ডঃ | 
ছিত্বা পুগফলং দৃঢ়ং গরিণতংগক্তচ ষ্কাদ্ভিঃ প্রক্ষা- 
ল্যাতপশোবিতং বস্থগলং গ্রাহাং ততশ্চ.পিতাৎ। তৎসর্পিঃ 
কুড়বে বিপঢাহিবরীধাআীরসে। দ্বাঞ্জলী হে প্রশ্থে পরসঃ 
প্রদায় বিপচেম্মন্দং তুলাদ্ধাং নিতামৃ॥ হেমাজ্যে ধর চন্দনং 
ভ্রিকটুকং ধাত্রীপিয়ালান্থিজৌ। মজ্জানে অরিসুগন্ি জীর- 
কমুগং শৃঙ্গাটকং বংশজ1। জাতীকোষফলে লবঙ্গমপরং 
ধন্যাক কক্কোলকং নাকুলীতগন্ান্বুবীরণশিফ! ভূঙগা. 


সানুবাদ-ভৈবজ্য-রত্বাবলী। 


| গন্ধে তথা ।॥ সর্বং হবাক্ষমিতং বিচুর্য বিধিন! পাকেতু 


মন্দে ততঃ প্রক্ষিপ্যাথ বিহট্য়ন্‌ মুছরিদং দর্ধযাবতার্/ 
ক্ষণাৎ। সিদ্ধং বীক্ষ্য বিধার 2দবহিতঃ স্বিষ্ধেইখ মৃত্তা- 
জনে খাদে প্রাতরিদং জরামরহরং বৃষ্যৎ বুধঃ কাঁখি- 
কমূ॥ শুলাধীর্ণ গুদপ্রবাহ রুধিরং ছুষ্টান্নপিতং জয়েদ্‌ 
যন্ক্ষীণছিতং মহাযিজননং তৃট্‌ ছদ্দিমুচ্ছণীগহয। পাগ্র়ং 
বলবর্ণ দ্ুষ্টিকরণং গর্ভপ্রদং ধোধিত| মেতৎ পুগরসাপননং 
প্রদরন্নিন্ম জদজ্ঞাপহমূ ॥ ৩১ ॥ 

(১) পুগখণ্ড ।--সুপ্ক সুপারি খণ্ড খণ্ড 
করিয়া জল মিশ্রিত ছুগ্ধে সিদ্ধ করতঃ ধৌত করিয়া 
লইবে। পরে এ সুপারিগুলি রৌদ্র গুফ করতঃ 
চূর্ণ করিয়া উক্ত চূর্ণ ৬৪ তোলা! গ্রহণ করিবে । এ 
স্থুপারি চূর্ণ ৬৪ তোল! ১ সের ঘ্বৃতে পাক করিয়া 
তাহাতে আমলকীর রস ১ সেব, শতমুলীর রস 
১ সের, ছুগ্ধ ৮ সের ও চিনি ৪০০ তোলা দিয়া 
পাক করিতে থাকিবে এবং পাক করিতে ২ 
লেহবৎ ঘন হইয়া আসিলে উহাতে নাগে্বর, 
মুখা, রক্ত চন্দন, শু'ঠ, পিপুল, মরিচ, আমলকী, 
মজ্জ!, পিয়ালমঞ্জ1, দারুচিনি, তেজপত্র, ছোটি- 
এলাইচ, জীরা, কৃষ্ণজীরা, পানিফল, বংশলোচন, 
জযিত্রী, জাতীফল, লবঙ্গ, ধনে, কাকোলী, রানা, 
তগরপ।দুকা। বালা, বেণারমুল, ভূঙ্গরাজ ও 
অশ্বগন্ধা, ইহাদের প্রত্যেকের চু ৪ তোলা 
নিক্ষেপ করিয়া লৌহদব্বা দ্বার উত্তমরূপে 
আলোড়ন পূর্বক নামাইয়৷ নিগ্ধ মৃৎপাত্রে 
রাখিবে। ইহ! প্রত্যহ প্রাতে ॥* তোলা পরি- 
মাণে সেবন করিলে সঙ্গল প্রকার শুল? অন্নপিত্ত 
প্রভৃতি নানাবিধ রোগ বিনষ্ট হইয়। থাকে ॥ ৩॥ 


(২) পুগথওঃ। 
প্রশ্থেকং পুগচুরণন্ গয়সশ্চাঢ়কং ক্ষিপেৎ। 
শর্করায়াঃ পলশতং স্বৃঙন্ড কুড়বহয়ম্‌॥ 
চাতুজতং ক্রিকটুকং দেবপুম্পং সচন্দনমূ। 
মাংসী তালীসপত্রথ বীজং কমলসম্ভবনূ ॥ 
নীলোৎগলং তথ। মাংসী শৃঙ্গাটং জীরকং তথা। 
বিদারীকন্দজখ্ৈব রজে। গোক্ষুরসম্ভবমূ ॥ 
শতমুলীরজশ্চৈব মালতীকুসুষং তথ]। 
ধাত্রীচুর্গং কর্ষং কর্পুরং শুক্তিমানতঃ ॥ 


শূলরোগ-চিকিৎস| | ২১৫ 


মন্দেইগ়। বিপচেছ বৈদ্য স্বিষ্ধে ভাতে নিধাপয়েৎ। করিয়া লইবে। বেদনা! উপস্থিত হইলে চারি 
খাদেচ্চ প্রাধরুখায় কর্ষমেকং প্রমাণতঃ | আন] মাত্রায় ইহা জলের সহিত দেবন করিতে 
ছ্িন্পিতত হন্দাহ ্রমিমচ্ছীপহংনবণাযূ। দ্বিবে। ইহা সেবনে অষ্টবিধ শূল বিনষ্ট হয় ॥ ৩৩। 
সর্বশূলহরং শ্রে্ঠমামবাত-বিন।শনমূ ॥ 

ূ শুলগজকেশরী। 
মেহযেদে৷ বিকারত্বং ্লীহপাঙ্গদাপহযূ। 


অশ্মদীমুত্ররচ্ছ,ধ গুদজং রুধিরং জয়েৎ॥ 
রেতোবুদ্ধিকরং হাদ্যং পুষ্টিদং কামদং তখ। | 
বন্ধ্যাপি লভতে পুত্রং বৃদ্ধোইপি তরুণায়তে ॥ 
নাতঃ পবতরং শ্রেষ্ঠং বিদাত বাজিকর্মস্থ ॥ ৩২ ॥ 


(২) পুগখণ্ড--সুপারি চূর্ণ /২ সের, ছুগ্ধ 
|৬ সের চিনি ।২॥* সের, ঘ্ৃত /২ সের। 
প্রথমে সুপারি চূর্ণ ঘ্বতে পাক করিয়া তৎপরে 
দগ্ধ ও চিনি দিয়া পাক করিতে থাকিবে এবং 
পাক শেষ হইয়া আসিলে তেজপব্রঃ দারুচিনি, 
ছোট এলাইচ, নাগেশ্বরঃ ত্রিকটু, লবণ, রক্তচন্দন, 
জটামাংসী, তালীশপত্র, পদ্মবীজ, নীলন্তব দি, বংশ. 
লোচন, পানিফল, জীরা, ভূমিকুম্ম!গডঃ গোক্ষুব, 
শতমূলী, মাঁলতীপুত্প ও আমলকী, ইহাদের 
প্রত্যেকের চুর্ণ ২ তোল এবং কর্পুর ৪ তোল! 
উহাতে মিশ্রিত করিয়! মিপ্ধতাণ্ডে রাখিবে। 
ইহা অর্ধ তোলা মাত্রায় প্রত্যহ প্রাতঃকালে 
সেবন করিতে দ্রিবে। ইহা! সেবনে বমি, অল্ন- 
পিভ। হৃদয়ের দাহ, ভ্রম, মুচ্ছণ, সর্বব- 
প্রকার শুল এবং অংমবাতার্দ বিবিধ বোগ 
বিনষ্ট হয় ॥ ৩২ ॥ 

বৈশ্বানরলৌহমু 

স্বিগলং তিন্ভিড়ীক্ষারং তথাপামার্গসম্ত বন ॥ 

শন্বুকভন্মপংযুক্তং লবণধ সমং তথা ॥ 

চতুর্ণাং সমভাগাঃ সুস্তল্যঞ্চ লৌংচুকম্‌। 

চূর্ণ, সংপিষ্য খল্পাদে। কারয়েদেকতং ভিষক্‌ ॥ 

শুলন্ত।গববেলায়াং থাদেম্সাষদ্বয়ং নরঃ। 

শুলমষ্টবিধং হৃস্তি সাধ্যাসাধ্যং ন সংশয়ঃ ॥ ৩৩ ॥ 

বৈশ্বানরলৌহ-_.উতুলছালভন্ম, আপাং- 
তন্ম, শামুকের যুটি ভন্ম ও সৈম্ধব ইহাদের 
প্রত্যেকের ১৬ তোলা! এবং লৌহ ৬৪ তোলা। 
এই শ্রব্যগুলি একজে খলে পেষপপূর্ববক মিশ্রিত 


শুদ্ধনতং দ্বিধা গন্ধকং যাটৈকং মর্দয়েন্দ ঢু । 
দ্বয্বোস্তল্যং শুদ্ধতাঅসংপুটং তং নিরোধয়েৎ ॥ 
উদ্ধা ধোলবণং দত্ব। মৃত্তাণডে স্থাপয়েছ্‌ বুধঃ। 
রুদ্ধ। গজপুটং দত্বা সাঙগশীতং সমুদ্ধরেৎ॥ 
সম্পুটং চুর্ণয়েচ্ছ-ক্ষং পর্ণথও্ডে দ্বিগুঞ্জকমু | 
ভক্ষয়েৎ সর্বশূলার্তো। হিনুশডঠী সঙ্জীরক1॥ 
বচা মরিচ! চুর্ণৎ কর্ধমুঞ্চজলৈঃ পিবে। 
অসাধ্য সাতয়েচ্ছুলং শ্রীশৃূলগজকেশরী ॥ ৩৪ | 


শৃলগজকেশরী--শোধিত পাবদ ১ ভাগ ও 
শোধিত গন্ধক ১ ভাগ কজ্জলী করিবে। কজ্জ* 
লীর সমতুল্য বিশুদ্ধ তাত্র উহার সহিত মিশ্রিত 
করতঃ একটী মৃতিকা নির্শিত হাড়ির মধ্যে 
লবণ রাখিয়া উক্ত ওঁষধ তাহার উপরিভাগে 


'স্কাপন করিয়া ওষধের উপরিভাগে পুনর্বার 


লবণ প্রদান করিবে । তৎপরে উক্ত ভাগের 
মুখ রুদ্ধ করতঃ গজপুটে পাক করিবে এবং 
পাক শেষ হইলে ওষধ চুর্ণ করিয়া! লইনে। এই 
ওষধ ২ রতি পরিমাণে পানের সহিত সেব্য। 
ওঁষধ সেবনান্তে হিং, শুঠ, জীর!, বচ ও মরিচ 
ইহাদের চুর্ণ উঞ্ণ জল সহকারে সেবন করিতে 
দিবে । ইহাতে অসাধ্য সর্বপ্রকার শুলও 
প্রশমিত হয় ॥ ৫৪ ॥ 


রসগন্ধকলৌহানাং পলার্ধেন সমস্থিতমূ। 

টঙ্গনং রামঠং শুঠা ত্রিকটু জিফল। শটা॥ 

ত্বগেলা পত্র তালীশং জাতীফল লবঙ্গকমূ। 
যমানী জীরকং ধান্যং প্রত্যেক তোলকং শুভমূ। 
মাষিকা বটিক1 কার্ধযাচ্ছাগীহ্দ্ধেন পেষিতা। 
গণেশং ষোগিনীং শতুং হরিং ুর্ধাং প্রপুজ্য চ। 
শীততোপ্লান্থপানেন চ্ছাগীছুদ্ধেন ব| পুনঃ । 
একৈক। ভক্ষিত। চেয়ং বটিকা শুলবজিণী। 
শৃলমষ্টবিধং হস্তি পলীহগুলোদরজ্ঘরযূ। 
অগ্ীলানাহমেহাংশ্চ মন্বারিত্বমরে চকমু | 


২১৬ সানুবাদ-ভৈষজ্য-রত্বাবলী ৷ 


অননপিতাষবাতাংশ্চ কাধলাং পাওঁরোগকম্‌। চত্বার্ধ্যয়সো যলত | গোমৃত্রগুদ্বন্ত পুরাতনন্ত। বন্বা- 
গুরুণ চন্জ্রনাথেন বটিকৈষ! প্রকীন্তিত| ॥। য়সো। বাপি চিরপ্টকায়ঃ। কৃষণাত্রকাচ্চ,এপলং বিশুদ্ধং 
সংসারলোকরক্ষার্থং বিচিন্ত্য পরিনির্মিত] ॥ ৩৫৪ নিশ্ন্ত্রকং শ্লক্ষমতীব ছাতাৎ॥ পাদোনকর্ষং ম্বরসেন 
শুলবজ্িণী বটী-পারদঃ গন্ধক ও শৌহ খল্পশিলাতলে মন্থ্যমনীদলভ্ত। সংমর্দ্য বজীদতি- 
প্রত্যেক ৪ তোলা, সোহাগা, হিং, শু ঠ, পিপুল, শুদ্ধগন্ধপাষাণচুর্ণেন পিচুন্সিতেন ॥ যুক্ত্য। ততঃ পূর্বব- 
মরিচ, হরীতকী, আমলকী, বছেড়া, শচী, দারু- রজাংস দত্বা। সর্পিষ ধুভ্যামবমর্দয পশ্চাৎ। সংস্থাপ- 


য়েখ অ্িপ্কবিগুদ্ধভাণ্ে | ততঃ প্রয়োজ্যান্ত রসায়নন্ত ॥ 
নি, ছোটএলাইচ, তেজপত্র, তালীশপত্র 
চিনি € রর রা প্রাম্থাবকে। াবথব] অরয়ো বা। গব্যং পয়ো বা শিশিরং 


জাতীফল, লবঙ্গ, যমানী, জীরা ও ধনে) ইহা" জলং বা। শিবেদয়ং যোগবরঃ প্রভৃত।--কা লপ্রণষ্টানল- 
দরের প্রত্যেকের ১ তোল। পরিমাণ লইয়া ছাগ- | দীপকশ্চ ॥ রোগেযু হন্যাৎ পরিপামশৃলং | শুলং 
দুগ্ধ দ্বারা বাটি ছুই আন পরিমাণ বটিকা | তথান্নত্রব সংজ্ঞকঞ্চ। বঙ্গান্নপিত্ত থ্রহণীং প্রহষ্টাং 
করিবে । অন্ুপান শীতল জল বা ছাগছুঞ্ধ। জীর্ণঙ্ধরং লোছিত পিভমুগ্রষ্‌॥ ন্ঠন্তি তেবাং নিহস্তি 
ইহ! সেবনে অষ্টবিধ শূল, ল্লীহা। গুল, উদর, রোগান্‌ যোগোত্মঃ সম্যগুপান্তমানঃ ॥ ৩1॥ 
জর, অঠীলা আনাহ, মেহ, দন্দাগরিঃ অরুচি, অপ শ্রীবিগ্ভাধর'ভ্র--বিড়ঙ্গ, যুখা, হুরীতকা, 
পিত, আমবাত, কামল! ও পাঁখু প্রভৃতি রোগ আমলকী, বহেড়, গুলঞ্চ, দ্তীমূপ, তেউড়ী, 
বিনষ্ট হয়॥ ৩৫ চিতামূলঃ শুঠ, পিপুল ও মরিচ) ইহাদের 
শুলান্তকোরসঃ । ূ গ্রত্যেকর ২ তোলা, গোমুত্রে শোধিত মঙ্্র 
জ্যষণং জিফলা। মুস্তং অিবৃঙা চিত্রকং তথা । 
এটৈকফশঃ সমে। ভাগভদর্ধং রসগন্ধয়োঃ ॥ ্‌ 
লৌহাভ্রকবিড়ঙ্গানাং ভাগস্তদ্বিগুণে! ভবেৎ। 
এতৎ সর্ববং সমাদায় চুর্ণয়িত্বা বিচক্ষণঃ ॥ 
জিফলায়াঃ কবায়েণ গুড়িকাঃ কারয়েস্তিষকৃ। 


1 


। অথবা লৌহচটাভন্ম ৩২ তোলা, অভ্র ৮ ভোলা, 
' খুলকুড়ির রসে শোধিত পারদ ১* তোলা ও 
শোধিত গন্ধক ২ তোলা । এই সমুদ্রয় চূর্ণ 
একক্র মিশ্রিত করিয়া লইনে, পরে লৌহপান্রে 


তদেকাং ভক্ষয়েৎ প্রাতওক্তবারি পিবেদ হু ॥ স্থাপনপুর্ববক ঘবৃত ও মধু নিক্ষেপে লৌহদগ দ্বার! 
নিহস্তি পরিণামে খমক্পিভং বমিং তথ|। মর্দন করিয়। দ্গিপ্কতাণ্ডে রাখিবে। মাত্রা ছুই 
অল্নদ্রবভবং শৃলং সন্নিপাতসমুস্তবমূ। আনা। অন্ুপান__গব্য দুগ্ধ বা শীতল জল। 
সর্বশৃলং নিহত্ত্যাণ্ড শু্দার্ববদলো! যথ] ॥ ৩৬। ইহা সেবনে শুল, অ্নপিতত, যক্ষা ও রক্তপিত্ত 


শুলাস্তকরস-শ্ত ঠ, পিপুল, মরিচ, হরীতকী, প্রভৃতি রোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৩৭॥ 
আমলকী, বহেড়া, মুখা, তেউড়ী ও চিতা 
মূল ইহাদের প্রত্যেকের ১ তোলা, পারদ অর্ধ 
তোগা, গন্ধক অর্ধ তোলা এবং লৌহ, অভ্র ও অভ্রং গন্ধং রসং লৌহং প্রত্যেকং সংক্কৃতংগলমূ। 
বিড়ঙ্গ ইহাদের গ্রত্যেকের ২ তোল! এই সমুদয় সর্ববমেতৎ সবাহৃতায ঘত্বৃতঃকুশলে। ভিবক্‌ ॥ 

[ ঙী 
চপ ব্রিফলার কাথে মর্দন পূর্বক গুড়িকা প্রস্তত ৰ আজ্যপলঘ।দশকে হুপ্ধে বৎসরসংখ্যকে। 


। পক্ত। ক্ষেপে তত চুণং সুপুতং ঘনবাসস1॥ 
করিবে। অন্ধুপান কাজি। ইহা সেবনে সর্ব" | বিড়লং ভ্রিকলা! বহ্ছি ব্রিকটুনাং তখৈব চ। 


প্রকার শূল, অন্নশিত্ত এবং বমি প্রদ্থৃতি রোগ পিষ্ট । পলোন্মিতানেতান তথ। সংমিশ্রিতান্‌ নয়েখ। 
বিনষ্ট হয় ॥ ৩৬ ॥ তত্ত, পিষ্টং শুভে ভা স্থাঁপয়েত্ত, বিচক্ষণঃ। 
জীবিদ্যাধরাভ্রধূ। আত্মমঃ শোতনে চাহি পূজয়িত্ব। রবিং গুরুষু। 
বিড় মুস্ত ভ্রিফল! গুড়,চী। দত্ভী জিবৃদ্ বহি কটু- স্বতেন মৃধুনা বর্দা; ভক্ষয়েন্মাফকাবধি। 
জকঞ্চ। প্রত কষেষাং পিচুভাগ চুর্ং। পলালি ক্রবেণ বর্ঘয়েতচ্চ সমাহিত মনাঃ সদ1। 


চতুঃসমলৌহ্হ্‌। 


উদাবর্তরোগ-চিকিৎস! | 


অন্থপানঞ ছুষ্ধেন নারিকেলোদকেন বা। 

জীর্ণায়ে হিতশাল্যমমুদগমাংসরমাদিভিঃ ॥ 
রসায়নাবিরুদ্ধ।নি চান্যান্তপি চ কারয়েখ। 
হচ্ছ,লং পার্্বশুলক্চাপ্যামবাতং কটিগ্রহ্ম্‌ ॥ 
গুলশৃলঞ্চ হচ্ছ,লং যক্ৎ শ্লীহানমেব চ। 
অগ্নিমান্দাযং ক্ষয়ং কুষ্ঠং কাসং শ্বাসং বিচর্টিকাম্‌॥ 
অশ্মরীং মুত্রকৃচ্ছধ যোগেনানেন সাধয়েৎ ॥ ৩৮ ॥ 


ইতিশৃলাধিকারঃ। 


চতুঃসমলৌহ- অভ্র, গন্ধকঃ পারদ ও লো 
ইহাদের প্রত্যেকের ৮ তোলা পরিমাণে লইয়! 
/১8০ সের ঘ্বৃত ও /১॥০ সের হুপ্ধত্বারা পাক 
করিবে। পাক শেষ হইলে বিড়্‌ঙ্গ, হরীতক্সী, 
আমলকী, বহেড়া, শুঠ, পিপুল ও মরি5 ইহা- 
দের প্রত্যেকের টুর্ণ৮ তোলা নিক্ষেপ করিবে। 
মাত্র। দুই আন। হইতে আরম্ভ করিয়া! ক্রমশঃ 
বৃদ্ধি করিবে । এই ওঁধধ ঘ্ৃত ও মধু সহ সেবন 
করিয়া ছুপ্ধ বা নারিকেল জল পান করিবে। 
পথ্য--শালি ভুলের অন্নঃ মুগের যষ ও মাংসের 
বুষ প্রসৃ'তি। ইহ! সেবনে শুল, ক্ষয়ঃ যৎ, ল্লীহা, 
কাস ও শ্বাস প্রভৃতি রোগ বিদুরিত হয় ॥ ৩৮ ॥ 


ইতি শুলচিকিৎসা সমাপ্ত। 


অধোদাবর্তীনাহাধিকারঃ 


ভ্িবৃৎ স্বখাপঅতিলাদিশাক- 
গ্রায্যৌদকানৃপরসৈর্ধবান্নমূ। 
অন্যৈশ্চ স্থষ্টানিল-যুত্র-বিড.ভি- 

। ঝ্দ্যাৎ প্রসননা-গুড়সীধুপায়ী ॥ ১॥ 


উদ্দাবর্তরোগের চিকিৎস]। 
তেউড়ীপাতা, মনসাসীঙ্জেরপাতা, তিলাদিশাক, 


ূ 


স্পা সপে | সপ শপীপিশী শত 


২১৭ 
বাতপ্রশমক, মলরেচক ও মুত্রতআাবক দ্রব্যের 
সহিত যবান্ন ভক্ষণ এবং প্রপন্না মগ্যোপরিস্থ ম্বচ্ছ- 
ভাগ ও গুড় কুত সীধুপান এই সকল উদাবর্ত 
ঝোঁগে বিশেষ হিতকারী বলিয়া জানিবে ॥ ১ | 
আম্থাপনং মারুতজে জিদ্কান্বরন্য শম্ততে | 
পুরীযজে তু কর্তৃব্যো বিধিরানাহিকঘ্ভ বঃ ॥ ২ 

বাতরোপজনিত উদাবর্তরোগে প্রথমতঃ 
ন্মেহ ম্বেদ প্রদান পূর্বক তৎপবে আসম্কাপন 
( বস্তিক্রয়া) প্রয়োগ করিবে । কফফরোধজনিত 
উদ্ধাবর্তবোগে আনাহরোগোক্ত ক্রিয়া অর্থাৎ 
ফলবস্ডি প্রভূত প্রয়োগ করিবে ॥ ২ ॥ 

নারাচচুর্ণমূ। 

খণ্ডপলং ত্রিবৃত1 সম মুপকুল্য। কর্ষচুর্ণিওং শ্রক্ষমূ। 
প্রাগভোজ্নে চ সমধু বিড়ালপদকং লিহেৎ প্র78 | 
এতঘ্‌ গাঁড়পুরীষে পিঙ্ডে কফে চ বিনিযোজ্যমূ। 
স্বাদুন্ণপষো গ্যোহয়ং চুর্প।। নারাচকো। নান্ন। ॥ ৩ ॥ 
» নারাচচুর্ণ- ইক্ষুচিনি ৮ তোলা, তেউড়ী মূল 
চূর্ণ৮ তোলা! ও পিপুল চর্ন ২ তোলা, এই সকল 
দ্রব্য একত্র মিশ্রিত করিয়! উপযুক্ত পরিমাণে 
মধুর সহিত সেবন করিলে মলের গাঢ়ত] দুবী- 
ভূত হয় এবং পিত্ত ও বফ প্রণমিত হইয়া 
থাকে । এই নারাচচুর্ণ নামক মধুর রসাত্মক 
ওষধ রাজার সেবন যোগ্য বলিয়। জানিবে॥ ৩॥ 


নারাচরসঃ। 
সৃতগদ্ধক-তুল্যাংশং মরিচং সৃততুল্যকম্‌। 
টঙ্গনং পিপ্ললী.শুঠী ছে ঘবৌ ভাগো বিমিশ্রয়েখ ॥ 
সর্বতূলাান বাঁজ।ণি দস্তীনাং নিস্ত,যাণি চ | 
স্হীক্ষীরে সংযুক্তং নর্দায়েঘ দিবস্য়ম্‌ ॥ 
নারিকেলোদরে স্থাপ্যং নহাগাঢ়ান্িনা ততঃ । 
তৎকক্কং গ্রাচয়েৎ ক্ষিপ্রং খন্লস্নিত্বা নিধাপয়েৎ ॥ 
তন্মধ্যে নাভিলেপেন রাজযোগ্যং বিরেচেন্য্‌। 
বটিক। লেপমাত্রেণ দশবারং বিরেচয়েৎ। 
তদ্গন্ধআ্।ণমাতরেণ বিরেকে। জায়তে গ্রুবম্‌ ॥ ৪॥ 


নারাচরস--কজ্জলী ২ ভাগ মরিচচু্ণ ১ 


গ্রাম্য, € ছাগাদি ), ওদক (কচ্ছপাদি) ও আনূপ ভাগ, পোহাগার খৈ, পিপুল চূর্ণ ও শুষ্ঠী চূর্ণ 
(বরাহাদি ) প্রাণীর মাংসের রস (যুষ) এবং প্রত্যেকে ২ ভাগ, এবং দস্তীবীজ চূর্ণ ৯ ভাগ, 


[ ২৮ 4, 


২১৮ 


এই সকল ভ্রব্য একত্র মিশাইয়। মনসাসীজের 
আঠায় ৩ তিন দিবস মর্দনপুর্বক নারিকেলের 
মধ্যে পুরিয়া প্রথর ঘুঁটের আগুনে পুটপাক 
করতঃ ওবধ গ্রহণ পূর্বক থলে পেষণ করিয়া 
বটিক! প্রস্তুত করিবে। এই বটিকা ঘর্ষণ 
করিয়া তণ্ারা নাভিতে প্রলেপ দিলে ১০ রর 
বার ভেদ হুইয়! উদ্দাবর্ভরোগ বিনষ্ট হয়। এমন | 


কিঃ ইহার ভ্রাপমাত্রেই তৎক্ষণাৎ দাণ্ত হইয়া | | 


উদ্দাবর্ভরোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে ॥ ৪ ॥ 


ভ্রিবৃৎ কৃষ্ণ হরীতকো। ছিচতুঃপঞ্চভাগিকাঃ। 
গুড়িক] গুড়তুলা স্তা! বিড়, বিবন্ধ-গদাপহাঃ॥ ৫ ॥ 


তেউড়ীচুর্ণ ২ ভাগ, পিপুলচুর্ণ ৪ ভাগ, হরী- 
তকী চুর্ণ« ভাগ এবং ইক্ষুগুড় ৯১ এগার ভাগ, 
এই সকল দ্রব্য একত্র মিশ্রণ পূর্বক উপযুক্ত 
মাত্রায় গুড়িক। প্রপ্তত করিবে। এই গুড়িকা 
সেবন করিলে দাঁস্ত হইয়! উদ্দাবর্তরোগ দী 
ভূত হইয়া থাকে জানিবে ॥ ৫ ॥ 


ইতি উদ্বাবর্ভচিকিৎসা সমাপ্ড। 


অথানাহে। 


অিবৃদ্ধরীতকাশ্ঠ। মাঃ নুহীক্ষীরেণ ভাবয়েখ। 
স্হীমুল্ত চুর্ণং বা পিবেছুফেন বারিণ! ॥ ৬ ॥ 


আনাহরোগের চিকিৎসা । 


(১) তেউড়ীচুর্ণ, হরীতকীচুণ ও শ্তামামুল, 
তেউড়ীচুর্ণ সমভাগে গ্রহণপৃর্বক মনসাসীজের 
আঠ! দ্বারা মর্দনপৃর্বক উপযুক্তমাক্রায় বটিক! 
গ্রন্তত করতঃ উঞ্চজলের সহিত সেবন করিগে 
আনাহ রোগ বিনষ্ট হয়। 

(২) মনসাসীজের মূল চুর্ণ করিয়া উপ- 
যুক্তমাত্রায় উঞ্ণজলের সহিত সেবন করিলে 
আনাহরে।গ বিনষ্ট হইয়া থাকে জানিবে,॥ ৬ ॥ 


ভ্রিকটদিবর্তিঃ 


বণ্তিস্তিকটুক সৈজ্ধব সর্যপ গৃহ্ধুমকুষ্ঠঘদনফলৈঃ। 
মধুনি গুড়ে বা গক্ত। বস্তিরীরিতানগষ্ঠপরিমাণ। । 


সানুবাদ-ভৈষজ্য-রত্বাধলী। 


বণ্তিরিয়ং দৃষ্টফল1 শনৈঃ শনৈঃ প্রণিহিতা 
সৃতাভাক়া ॥ 

আনাহোদাবর্থ-প্রশমনী অঠর-গুলা-নিবার ণীচ ॥ 

সর্যপঃ শ্বেতঃ, মদনফলমেকমূ, ব্রিকট।াদীনাং। 

মিলিত্ব! কর্ষং, ষধুনঃ পলং গক্ত। বঞ্তিঃ 

কর্তব্যেত্যেকে । ত্রিকটদি প্রব্যং সংগৃহ 

গুড়ে দত্বা পক্ত। বপ্তিঃ কার্ষ্যেতি কেচিৎ ॥ 2 ॥ 


ূ 


ইতি ভৈষজ্য-রজ্লাবল্যামুদাবর্তানাহাধিকারঃ | 


| 

ব্রিকট্।দি বরি--মদনফল ১ একটী ? শু, 
| পিপুল, মরিচ, নৈম্ধবলবণ, শ্বেতসরিষা, ঝুল ও 
ূ কুড় ইহাদের চুর্ণ সমভাগে মিলিত ২ তোলা, 
মধু বা ইক্ষুগুড় ৮ তোলা । এই সকল দ্রব্য 
একত্র করিয়া যথা বিধি পাঁকপূর্ববক অঙ্গষ্ঠ প্রমাণ 
ব্তি প্রস্তুত করিয়া ঘ্বত মাখাইয়৷ আন্তে আস্তে 
গুহাণধ্যে প্রবেশ করাইয়া দিলে দাম্ত হইয়া 
আনাহ, উদ্বাবর্ভ উদর ও গুল্মরোগ বিনষ্ট হইয়া 
থাকে ॥৭॥ 


| ইতি উদ্বাবর্ঁ-আনাহ-চিকিৎসা। সমাপ্ত । 


গুলা ধিকারঃ 


লঘ ন্নং দীপনং স্িগ্ধ যুফং বাতাম্থলোষনমূ। 
বুংহণং যস্তবেৎ সর্ববং তদ্ধিতং সর্বগুল্সিলাম্‌ ॥ ১॥ 


গুলুরোগের চিকিৎসা। 


যে সকল অন্নপানীয় লঘুপাক, অগ্নিদীপক, 
| লিগ্ধ, উষ্ণ, বামুর অন্থুলোমকারক ও বলকর, 
তৎ্সমস্তই গুল্সরোগীর *ক্ষে বিশেষ হিতক্ষর 
বলিয়! জানিবে ॥ ১৪ 


মিদ্ধমেকাদশবিধং শৃণু বে গুলভেষজমূ। 

স্রেহনং ম্বেদনঞ্চেব নিরহুমনুবাপনষ্॥ 

বিরকবমনে চোভে লঙ্ঘনং বুংহণং তথ|। 
শমনাথাবসেকঞ্চ শোপিতগ্ায়িকর্ চ & 
কারয়েদিতি গুলা নাং যথারভ্ং চিকিৎসিতম্‌ ॥ ৎ॥ 


* গুলরোগ-চিকিৎস! । ২১৯ 


দেহ, শ্বেদ। নিরহঃ অন্থবাঁসন, বিরেচন, বাতস্ন দ্রব্যের সহিত" প্রত্তত পেয়া, কুগথ 
বমন, লঙ্ঘন, বৃংহণঃ সংশমন, রক্তমোক্ষণ ও কলায়ের যুষ, ধন্বদেশজাত প্রাণীর মাংসরস 
আগ্নকর্ম, এই ১১ একাদশ প্রকার ক্রিয়া দারা এবং বৃহৎ পঞ্চমূলের সহিত পাঁক কর! খড়যুষ 
অবস্থাভেদে গুলসরোগের চিকিৎস| করিবে ॥২ আহারার্থ সর্বপ্রকার গুল্মরোগীকেই প্রদান 
হে 
গুলানাধনিলশান্তিরণায়ৈঃ | করিবে ॥ ৭॥ 


সর্ববশে। বিধিবদাচ র্িতব্যা। মাতুলুজরসে। হিগু দাড়িমং বিড় সৈদ্ষবনূ। 
মারুতে হাবজিতে ইন্যমুদীর্ণং সুরামণ্ডেন পাতব্যং বাতগুলা-রুজাপহমূ ॥ ৮॥ 


দোষমল্পমপি বর্ম নিহস্তাৎ। ৩| ছোলঙনেবুর রস, হিং, দাড়িত্বের রস, বিট, 


গুল্মরোগে সর্ধবপ্রথমে বায়ু প্রশমন করিবে । লবণ ও সৈন্ধবলবণ, এই সকল দ্রব্য উপযুক্ত 
কারণ বায়ু প্রশমিত হইলেই অন্তান্সট দোষ পরিমাণে একত্র করিয়া স্ুরীমণ্ডের সহিত দেবন 


সহজেই নিবারিত হইয়। থাকে ॥ ৩ ॥ করিলে বাতগুল্ বিনষ্ট হয়॥ ৮ ॥ 
নাগরার্ধপলং পিষ্টং দ্বে গলে লুপ্িতুন্ত চ। 
স্বেদগুণমাহ। িলস্যেকৎ গুড়পলং ক্ষীরেণোফেদ পায়য়েখ। 
স্থিপবন্ত ভিবজ। ম্বেদঃ কর্তব্যে৷ গুলশান্তয়ে। বাতগুল্া মুদাবর্তং যোনিশুলঞ নাশয়েখ॥ ৯॥ 
ত 
টির গুপ্ঠী ৪ তোলা, খোসারহিতত তিল ১৬ তোলা 


ভিত্ব! বিবঞ্ধং সিপ্ধন্ত দ্বেদে। গুক্সান বাপোহতি ॥ ৪॥ 
ও ইক্ষু গুড় ৮ তো।ল!, এই জ্ন্যত্রয় একজ্র করিয়! 


গল্মরোগীকে ঘৃত তৈলাদ্ে:ন্েহ পদার্থ পান উপযুক্ত মাত্রায় উষ্ণ দুগ্ধের সহিত সেবন করিলে 
বা মর্দন করাইয়| লিপ্ধ ঃরতঃ স্বেদ দিবে? কারণ ূ বাতগুল, উদ্বাবর্ত ও যোনিশুস বিনষ্ট হইয়! 
তাহাতে আোতঃ সমূহের মুছুতা ও বায়ুর সরলতা থাকে ॥ ৯॥ 
জন্মিয়া এবং দোষের বিবন্ধত| বিনষ্ট হইয়া পিবেদেরওতৈলং ব। বারুণীমণ্ মিশিতম্‌ । 
গুল্সরোগ প্রশমিত হুইয় থাকে জানিবে ॥৪ ॥ তদেব তৈলং পয়স। বাতগুলী পিবেমরঃ ॥ ১*॥ 


কুভতীপিওেষ্টকা শ্বেদান্‌ কারয়েখ কুশলো ভিষক্‌।. |  সুরামণ্ডের সহিত অথবা ছুগ্ধের সহিত 
উপনাহাশ্চ কর্তব্য; সুখে; শান্বনাদয়ঃ॥ ৫ ॥ ভেরেগার তৈল পান করিলে বাতঙ্জ গুল্সরোগ 
গুল্সরোগে কুতীম্বেদ, পিগুস্বেদ, ইষ্টকম্বেদ। বিনষ্ট হয় ॥ ১০॥ 

ঈষদুষণ প্রলেপ ও শানদ্েদাদ্রি প্রয়োগ করিলে | সাধয়েচ্ছদ্ধ শুফন্ত লগ্ডনস্ত চতুঃগলমূ। 


বিশেষ উপকার দশিয়! থাকেঃজানিবে ॥ ৫ ॥ ক্ষীরোদকেই্গুণিতে ক্ষীরশেষ্চ পায়য়েখ ॥ 
স্বানাবসেকী রক্তত্ত বাছমধ্যে শিরাব্যধঃ। বাতগুলমুদাবর্তং গৃধসীং বিবমন্বরমূ। 
স্বেদোহনুলোমনকৈৰ প্রশস্তং সর্বগুলিন।ম্‌ ॥ ৬॥ হত্রোগং বিদ্রধিং শোখং নাশযর়স্ত্যাশড তৎপরঃ ॥ 
স্থির গুলে গুনস্থান বিদ্ধ করিয়া রক্তআ্রাব এবস্ত সাধিতে ক্ষীরে স্তোকমপ্যত্র দীয়তে ॥ ১১ ॥ 

করাইবে। এবং যে পার্থে গুম জন্মে, সেই পার্স খোসারছিত শোধিত শুফ রসুন ৩২ তোলা।, 


বাহুসন্ধির অধঃস্থ শিরা বিদ্ধ করিয়া রক্তআব দুগ্ধ /২ দুই সের, জল /২ সের। ধথাবিধানে 

করাইবে। সর্বপ্রকার গুল্সরোগেই স্বেদ ও বাঘুর । পাকপুর্ববক দুপ্ধাবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়া অল্প 

অনুলোমন ক্রিয়াই প্রয়োজ্য বলিয়া জানিবে ॥ ৬ ২ পরিমাণে সেবন করিলে বাতজ গুলা, উদ্দাবর্ত, 
পেয় বাঁতহরৈঃ সিদ্ধ কৌলখ। ধন্বর। রসাঠ। গৃনী, বিষমজ্বর; হৃদ্রোগ, বিদ্রধি ও শোথরোগ 
খড়াঃ সপ্ঞ্চমূলাশ্চ গুল্সিনাং ভোজনে হিতাঃ॥ 4 বিন্.হইয়া থাকে ॥ ১১ ॥ 


২২০ 


সপ্িকা-কুষ্ঠসহিতঃ ক্ষারঃ কেতকঞোহইপি বা। 
তৈলেন পীতঃ শময়েছ্‌ গুলসং পবনসভবনূ ॥ ১২। 
(১) সাচিক্ষার ও কুড়চুর্ণ উপযুক্ত পরি- 
মাণে তিলতৈল সহ সেনন করিলে বাতগুল্স 
বিনষ্ট হয়। 
(২) কেয়ার ভ্টার ক্ষার উপযুক্ত মাত্রায় 
তিলতৈলের সহিত সেবন করিলে বাতজনিত 
শূলবোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে জানিনে ॥ ১২ ॥ 


আবন্থিক ক্রিয়াসুত্রমাহ। 


বাতগুলে কফে বুদ্ধে বাস্তিশ্চ,৭াদিরিষ্যতে। 
পিত্তে বিরেচনং স্িগ্কং রক্তে রক্তত্য মোক্ষণম্‌ ॥ ১৩৪ 


গুলসবোগে অনস্থাভেদে ক্রিয়।স্থর। 
বাশজনিত গুল্সরোগে শ্লেম্মার আধিক্য 
থাকিলে বমিকারক ওধধ ও চুর্ণাদি নব বানস্থা 
করিবে। পিত্তজনিত গুল্সরোগে ন্নিপ্ধী পিরেচন 
ও রক্তজনিত গুল্সরোগে রক্ষমোক্ষণ ব্ধান 
করিবে ॥ ১৩॥ 
মিষ্কোফেনোদিতে গুল্মসে গৈতিকে শ্রংদনং হিতম্‌। 
রুক্ষোফেন তৃসড়ূতে সর্পিঃ প্রশমনং পরমূ £ ১২ ॥ 
দিদ্ধ ও উষ্/ক্রিয়া দ্বার] সপ্তাত গুলসবোগে 
বিব্চেন প্রয়োগ করিবে । এবং রুক্ষ ও উঞ্ণ 
ক্রিয়াসম্ভূত গুল্সরোগে ঘ্বৃতপান ব্যবস্থা করিতে 
হইবে ॥ ১৪ ॥ 
কাকোল্যাদি মহাতিক্ত বাসাঁদ্যৈঃ পিত গুল্সিনমূ। 
স্বেহিতং অংসয়ে পশ্চাছ যোয়েদ্বস্তিকন্মণ| ॥ ১৫ 
পিশতজ গুন্মরোগীকে কাকোল্যাদি ঘৃত, মহা- 
তিক্তক ঘৃত ও বাসাগ্ঘ ঘৃতাদি পান করাইয়। শিক 
করতঃ বপ্তিক্রিয়! দ্বারা লিবেচন করাইবে ॥ ১৫ ॥ 
স্িষ্ধোজে পিতগুলোে কম্পিল্লং মধুন! 'লহেৎ। 
রেচনার্৫থা রসং বাপি ভ্রাক্ষায়াঃ সগুড়ং পিবেৎ ॥১৬) 
ন্দি্ধ ও উক্চক্রিয়া হানা উৎপন্ন গুল্সারাগে 
মধুর সহিত কমলাগু ডি সেনন করাইয়া অথবা 
কিসমিসের ক্কাথে ইঙ্ষুগুড় মিশ্রণ পুর্বক সেবন 
করাইয়। দ্াস্ত করাইবে ॥ ১৬ ॥ 


ৰ 
| 
1 
ূ 


সান্ববাদ-ভৈষজ্য-রত্বাবলী 


দাহ শূলানিল ক্ষোভ স্বপ্রনাশারুচি হর । 

বিদহামানং জানীর়াছ গুলং তমুপনাহয়েৎ।। ১৭ ॥। 

গুল্পরোগে দাহ (জাল! ), শৃপ, বায়ুপ্র কোপ, 
নিদ্রানাশ, অরুচি ও অর লক্ষিত হইলে, গুল 
পাকিবার উপক্রম হইয়াছে বুঝিয়! তদবস্থায় 
পাকিবার জন্য ব্রণশোথোক্ত পাচক প্রলেপ 
প্রয়োগ করিবে ॥ ১৭ ॥ 


পরে তু ব্রণবৎ কার্যযং ব্ধ শোধন রোপণমু। 
স্বয়মুর্ধমধে। বাপি স চেদ্ধোষঃ প্রবর্ততে ॥ 
ঘাদশাহ্মুপেক্ষেত রক্ষরন্যান প্রান । 

পরস্ত শোধনং সর্পিঃ শুজ্ধে সমধু তিক্তকমৃ।। ১৮॥| 


গুল পাকিলে ব্রণবৎ ব্যধ, শোধন ও রোপণ 
ক্রিয়া করিসে। পঞ্চ গুল্স স্বয়ং বিদীর্ণ হইয়! 


উদ্ধা বা অধোদেশ দিয়া পুযাদি নির্গত হইলে 
-২ দ্বাদশ দিন পর্যাস্ত শোপন বা রোপণ ক্রিয়! 
করিবে না) তবে জরাদি অন্যান্য উপদ্রব হইতে 
রোগীকে রক্ষা করিবে । ততণবে ১২ দ্রিনের 
পরে রোগীকে শোধনঘৃত পান করাইয়া শরীর 
শোধিত হইলে ব্রণ শুক্কাইবার জন্য মধুব সহিত 
(তিক্ত প্রন্য মিশ্রিত ঘৃত পান করিতে দিবে ॥ ১৮॥ 

লঙ্ঘনোল্লেখনে স্বেদে কৃতেই গ্রে! সংপ্রধুক্ষিতে । 

ঘৃতং সক্ষার কটুকং পাতবাং কফগুলানাযূ ॥ ১৯।। 

কফঙ্জনিত গুল্সরোগে জজ্বন, লেখন ও স্বেদ 
ক্রিয়া ঘ্বার। জঠরাগ্নি প্রদীণ্তড হইলে যবঙ্ষার ও 
ব্রিকটুসহ পাঁক করা স্ব রোগীকে পান করিতে 
দিবে ॥ ১৯ ॥ 

মন্দোহয়িবে দিনা মন্দা গুরুস্ভিমিতকোষ্ঠতা। 

সোৎরেশতারুনিরধবন্ত সগুল্সী ববনোপগঃ ॥ ২*।। 

অগ্নমান্ধ্য, অল্পবেধনা, উদপের গুরুতা ও 
স্তিমিততা, বিবমিষ! ও অরুচি, কফক্গ গুল্সরোগীর 
এই সকল উপদ্রব ছন্মিলে তদবস্থায় বমন 
প্রয়োগ করিলে ॥ ২০॥ 

মনোহগনবনিলে মূঢ়ে জাত্ব। সন্ষেহমাশয়মূ। 


গুড়িক। চূর্ণ নিযৃূর্ণহাঃ প্রয়োজযাঃ ককগুল্সি- 
নাম্‌ 1 ২১ । 


গুল্মরোগ-চিকিৎসা । ২২৯ 


বমানী হিছু সি্ুথ ক্ষণর সৌবর্চলাভয়াঃ। 
ত্বরাঁৰণ্ডেন পাতব্যা গুল্সশূলনিলুদনাঃ॥ ২৬ ॥ 


অগ্নমান্দ্য, উদর বায়ু কর্তৃক আবৃত এবং 
আশম় নেহযুক্ত হইলে,কফজ গুল্সরোগে গু ড়ক'ঃ 
চর্ণ ও ক্কাথ প্রয়োগ করিবে ॥ ২১ ॥ 

তিলৈরগ্ডাতদীবীজসর্ষগৈঃ পরিলিপা চ। 


শ্লেম্মগুলাম়ঃপাতৈঃ হথখোষৈঃ স্বেদয়েছ্‌ 
ভিষকৃ ॥ ২২॥ 


যমানী, হিং, টসৈন্ধবলবণ, যবক্ষার, সচঙ্গলবর্ণ 
ও হরীতকী। এই সকল দ্রব্য সমভাগে চুর্ণ 
করিয়া একত্র মিশ্রণপুর্বক উপযুক্তমাত্রায় স্ুরা- 
মণ্ডের সহিত সেবন করিলে গুল ও শুলরোগ 
তিল, ভেরেগার বীজ, মসিনা ও সরিষ!» বিনষ্র হইয়া থাকে ॥ ২৬ ॥ 
এই সকল দ্রবা সমত।গে একত্র জলসহ পেষণ ূ হি চু্ণমু। 
হিঙ্গু ব্রিকটুকং পাঠ।ং হবুষামভয়াং শটাম্‌। 


পূর্বক গুনস্থানে প্রলেপ দিয়৷ ঈষহু্ক লৌহ এ অজমোদাজগন্ধে চ তিস্তিড়ীকান্নবেতসে! ॥ 


পাত্রঘ্ব।রা তদুপরি শ্বেদ্ প্রয়োগ করিলে কফজ 
গুল্ম রোগ প্রশমিত হইয়। থাকে ॥ ২২॥ 

যষানীসচুর্ণিতং তক্রং বিড়েখ লবণীকৃতমূ। 

পিবেৎ সন্বীপনং বাতমুঞ্জ বর্চোন্ধলোমনয্‌ ॥ ২৩ ॥ 

যোয়ানচুর্ণ ও বিটুলবণ উপযুক্ত পরিমাণে 

ঘোলের সহিত পান করিলে গুল্মরোগীর অগ্ি- 
দীণ্তি হয় এবং দুষিত বাযুঃ মুত্র ও মলের সরলত। 
সাধিত হইয়া থাকে ॥ ২৩ ॥ 

বামিশ্রদোষে ব্যামিশ্রঃ সর্বব এব ক্রিয়াক্রমঃ | 

সন্নিপাতোত্বে গুল্সে ভ্রিদোধগ্ছে। বিধিতিতঃ ॥ ২৪ ॥ 

দুই (দ্বোষের মিলিত ওধধ প্রয়োগ করিলে 
বাতপৈত্তিকাদি ছ্বিদোধদ্ষ গুল্সরোগ এবং ত্রিদে- 
যের মিলিত ওষধ প্রয়োগ করিলে ত্রিদদোষজ 
গুল রোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে ॥ ২৪ ॥ 

ৰচা বিড়ভয় শুঠা হিচ্গু কুঠাগ্নিদীপ্যকাঃ। 

ছিত্রিষট. চতুরেকাষ্ট সপ্তঞ্চাংশিকাঃ ক্রমাৎ ॥ 

চুর্ণং মদ্যাদিভিঃ পীতং গুল্মানাহোদরাপহমূ। 

শৃলীর্শঃ শ্বাসকাসদ্বং গ্রহণীদীপনং পরম ॥ ২৫ | 

বচচুর্ণ ২ ভাগ, বিট্লবণচুর্ণ ৩ ভাগ, হরীতকা 
চূর্ণ ৬ তাগ, গুঠী চূর্ণ ৪ ভাগ, হিং চূর্ণ ১ ভাগ, 
কুড়চুর্ণ ৮ ভাগ, চিতামুলচুর্ণ ৭ ভাগ ও যমানী- 
চর্ণ ৫ ভাগ, এই সকল দ্রব্য একত্র মিশ্রণ 
পূর্বক উপযুক্কমাত্র!য় মগ্চাদিব সহিত সেবন 
করিলে গুল, আনাহ, উদ্ররঃ শুল, অর্শঃ, শ্বাস 
ও কাসরোগ বিনষ্ট হইয়া অগ্ন প্রদীপ্ত হইয়া 
থাকে জানিবে॥ ২৫ ॥ 


দাড়িমং পৌঁফরং ধান্যমজাজী চিত্রকং বচ।যূ। 
স্বৌ ক্ষারে৷ লবণে দ্বে চ চব্যখৈকত্র চুর্ণয়েখ ॥ 
চুর্ণমেতৎ প্রয়েজব্যমন্থপানেত্বন ত্যয়মূ। 
প্রাগভুক্তমথব। পেয়ং মদ্যেনোষ্জোদকেন ব1 ॥ 
পার্শস্দ্বস্তিশুলেষু গুল্সে বাতকফাত্মকে। 
আনাহে মুত্রকচ্ছে,যু গুদযোনিরুজানু চ ॥ 
গ্রহণ্যর্শে(বিকারেষু প্লীহ্পাওা ময়েইরু চৌ। 
উর্লোবিবদ্ধে হিক্কায়াং শ্বাসে কাসে গলগ্রহে ॥ 
ভা'বতং মাতুলুঙ্গস্য চুণমেতদ্রসেন বা। 
বছশে! গুড়িকাঃ কার্ধ্যাঃ কার্ষিকাঃ স্থাস্ততো- 
ইধিকাঃ ॥ 
“গুড়িক। পক্ষে এষাং সমভা গচুর্ণং সপ্তদিনং 
ছোলঙ্ররসেন ভাবয়িত্ব। গুড়িকাঃ কার্ধা।ঃ 
হিজধাদিচুর্- হিং, শঠ, পিপুল, মরিচ 
আকনাদী. হবুষ!ঃ হরীতকী, শটী, যমানী, বন- 
যমানী, মহাদা, অঞ্লবেতস, দাড়িমফলের ছাল, 
পু্করযূল ( অভাবে কুড় ), ধনে, কৃষ্ণজীরা, 
চিতারযুশ+ বচ, সৈন্ধনলবণ, সচললবণ, যরক্ষার 
সাচিক্ষার ও চই, এই সকল ভ্্রব্য সমভাে 
চুণ করিয়। একত্র মিশ্রণপৃর্বক উপযুক্তমাত্রা 
আহারের পূর্ব মদ্য বা উষ্ণগলের সহিত সেবন 
করিলে পার্বশূল। বস্তিশূল, বাতশ্নৈম্মিক গুল্ম 
আনাহ, মুত্রকন্ছু, গুদশুল, যোনিশুলঃ গ্রহণী 
অর্শ, প্লীহা, পাঙুরোগ, অরুচি, হপ্রোগ। হি, 
শ্বাস, কাশ ও গলবেদন| বিন হয়। 
হি্বাদিগুড়ক1--উল্লিখিত হিঙগদি চুণে 
দ্রব্যগুলি একত্র করিয়া ছোলঙগনেবুর রসে ৭সা 


২৭ ॥ 


২২২ সান্ুবাদ-ভৈবজ্য-রত্বাবলী। 





দ্বিন ভাবন! দিয়া উচিতমাক্রায় গুড়কা প্রস্তভ জলের সহিত প্রাতঃকালে সেবন করিলে গুল্ম 
করতঃ সেবন করিলে পুর্ধবাপেক্ষা সমধিক ফল ূ উদর) অজীর্ণ ও বিশ্চিকারোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৩ ॥ 


পাওয়া গিয়! থাকে জানিবে ॥ ২৭ ॥ 


হি্ুপুষ্ষরমূলানি তু্ুরূণি হরীতকী। 
হামা বিড়ং সৈন্ববঞ্চ যবক্ষারং মহোৌবষধমৃ॥ 
যবক্কাথোদকে নৈতদ্‌ ঘ্বৃতভূষ্টস্ত পায়য়েখ। 


তেনান্ত ভিদ্যতে গুল; সশুলঃ সপরিগ্রহঃ॥ ২৮। 


[ 


ৰ 
ূ 


হিং, পুক্ধরষুল ( অভাবে কুড়)১ ধনে, হরী-. 
তকী, শ্তাম।মুল, তেউড়ীঃ বিটলবণ, সৈম্ধব ' 
লবণ যবক্ষার ও শুঠী, এই সকল দ্রব্য সমভাগে 


চূর্ন করিয়া যবের ক্কাথের সহিত মিশাইয়! ঘৃতে 
সম্ভলন পূর্বক সেবন করিলে শুলবেদন| ও 
আকৃতি সহ গুল্সমরোগ একেবারে বিনষ্ট হইয়। 


থাকে জানিবে ॥ ২৮ ॥ 
বচাদিচুর্ণয্‌। 


বচ। হরীতকী হিচ্ধু সৈন্ধবং চান্নবেতসম্‌। 
ববক্গারং যমানীঞ্চ পিবেছুষেন ব।রিণ। ॥ 

এতদ্ধি গুল নিচয়ং সশূলং সপরিগ্রহম। 

ভিনত্তি সপ্তর্ধাত্রেণ বহ্ধেবৃণদ্ধিং করোতি চ॥২৯॥ 


সমভাগে চূর্ণ করিয়। একত্র মিশ্রণ পূর্বক ।০ 
সিকি তোলা পরমাণে প্রাতঃকালে উঞ্জজলের 
সহিত সেবন করিলে ৭ সাত দিনের মধ্যে শূল ও : 
বেদনার সহিত গুল্মরোগ বিনষ্ট হয় এনং অগ্নির 


দীপ্তি হইয়া থাকে জানিবে ॥ ২৯॥ 


হিগাদি চুর্ণম। 
হিঙ্,গ্রগন্ধ! বিড়ওঠ্াঞজাজী হরীতকী পুক্ধর- 
মূলকুষ্ঠমূ। ভাগোত্তরং চুর্ণিতমেতদিষ্টং গুল্যে1- 
দরাজীর্ণবিহ্থচিকান্থ ॥ ৩৯ ॥ 


হিজ্াদি চুর্ণ--হিং ১৯ তাগ, বচচুর্ণ ২ ভাগ, 
বিট লবণ চূর্ণ ৩ ভাগ, শুহীচুর্ণ ৪ ভগ, কৃষ্ণজীর! 
চূর্ণ ৫ ভাগ, হরাতকী চূর্ণ৬ ভাগ, পুক্তরমূলচর্ণ | 
৭ ভাগ ও কুড়চুণ ৮ ভাগ, এই সকল দ্রব্য একত্র ! 
মিশ্রণ পুর্ববক |* সিকি তোল! পরিমাণে উষ্ণ 


স্পা স্০ পাপ পদ আশ পাপা 


লবঙ্গাদিচুণ্য। 
লবঙ্গ দন্তী জিবৃত1 যমানী ওঠশী বচা ধান্য ক- 


চিত্রকাঁখি। ফলত্রয়ং মাগধিক1 চ কট-কী দ্রাক্ষ। 

চবী গোক্ষুর যাবশৃকমূ ॥ এলাজমোদ। কুটজন্ত 

বীজং বিধায় চুর্ণানি সমান্যমীযামূ। খাদেৎ 

ততঃ পাণিতলং হিতাশী কোষং জলং চানু- 

পিবেৎ প্রযত্বাথ ॥ নিহন্তি গুলং সরুজং সদাহ- 

নর্শাংসি শোথাংশ্চ তথামবাতমৃ। সর্বেরবোদ রা- 

ণ্যেব চিরোখিতানি চুর্ণং লবঙ্গাদিকমাশ্ হস্তি ৪৩১৪ 

লবঙ্গাদিচূর্ণ-লবঙ, দস্তীমুূল*ৎ তেউড়ীমুল, 
যমানী, শুগী বচ, ধনে, চিতার মুল, হরীতকী, 
আমলকী, বহেড়া, পিপুল, কটকী, কিসমিস, 


। চইঃ গোক্ষুর, যবক্ষাব, ছোট এলাচি, বনযমানী ও 
 ইন্দ্রযব, এই সকল দ্রব্য সমভাগে চূর্ণ করিয়া 


একক্র মিশ্রণ পৃর্ব্বক সুপথ্য আহারী হইয়া! প্রত্যহ 


প্রাতঃকালে।* সিকি তোলা পরিমাণে ঈষদ্ষ 
জলের সহিত সেবন করিলে বেদনা! ও দাহ 
সংযুক্ত গুল, অর্শ, শোথ, আমবাত ও বহুকাল 


' জাত সর্ব প্রকার উদররোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৩১ ॥ 
বচাদি চূর্ণ-__বচ, হরীতকী, হিং, দৈদ্ধবলনণ, : 


অশ্নবেতস, যবক্ষার ও যম।নী, এই সকল দ্রব্য. 


স্পা ০ শাসসপপা শসা পাপা? শশী শীশিশিশীদ শশী 


পে পাপ সপ শী শশা শশ পট পাস শশা পিল শা 


কাঙ্কায়ন গুড়িক।। 
শী পুক্ষরমূলঞ্চ দত্ত চিত্রকমাঢ়কীম্‌। 


শুক্গবেরং বচাঞ্চেব পলিকানি সমাহরেৎ॥ 

অিবৃতায়া; পলধৈৈকং কুর্ধ]াৎ তীণি চ হিঙ্গুনঃ। 

যবক্ষারপলে দ্বে তু ছে পলে চান্নবেতসাৎ॥ 

যমান্তজাজী যরিচং ধন্যাকঞ্চেতি কাবিকমূ। 

উপকুঞ্যজমোদাভ্যাং তথাচাষ্টমিকামপি & 

মাতুলুঙ্গরলে চৈত। গুড়িকাঁঃ কারয়েছ ভিষক্‌। 

আসাধৈকাং পিবেন্দে বা তিজে! বাথ সখ ম্মুন! ॥ 

অগ্নৈর্ম দ্যৈশ্চ মৃবৈশ্চ দ্বৃতেন পয়সাথব]। 

এব। কান্কায়নেনোক্ত। গুড়িক! গুলনা শনী ॥ 

অর্শে। হৃত্রোগশননী ক্রিশীণাঞ্চ বিনাশিনী। 

গোুত্রযুক্তা শনয়েৎ কফগুল্সং চিরোখিতমৃ। 

ক্ষারেণ পিতগুলাঞ্চ মদ্যৈরশ্লৈশ্চ বাতিকম্‌। 

ভ্রিফল৷ রসমূজৈশ্চ নিযচ্ছেৎ সান্নিপাতিকম্‌ ॥ 

রক্তগুল্মে চ নারীণা মু্াক্ষীরেণ পায়য়েখ ॥ ৩১ ॥ 

কাঞ্কায়ন গুড়িকা-শটী, পুগ্ষরমূল (অভাবে 

কুড়), দস্তীমুল, চিতামুলঃ অড়হর, শুষ্ঠী ও 


গুলারোগ-চিকিৎসা। ২২৩ 


বচ, এই সকল দ্রব্যের চূর্ণ প্রত্যেকে ৮ আট বাগী, গ্রহণী, অগ্রিমান্দ্য ও কুষ্ঠরোগ বিন হয়। 
তোলা, তেউড়ী'মৃলচুর্ণ ৮ তোলা হিং ২৪ তোল!, ইহা সেবন করিয়া ত্বতমিশ্রিত যবাগু; ছু্ধপন্ধ- 
যবক্ষণর চূর্ণ ১৬ তোলা, অল্লবেতসচূর্ণ ৯৬ তোলা, পেয়া ও জাঙ্গলপ্রাণীর মাংগরস সহ অক্পপথ্য 


যমানাচুর্ণ, কুষণজীর1 চূর্ণ, মরিচচুর্ণ ও ধনেচুর্ণ করিবে ॥ ৩৩॥ 


প্রত্যেকে ২ তোলা, স্ুক্স্্দীরা চুর্ণ ও বনযমানী 
চূর্ণ প্রত্যেকে ৪ তোলা, এই সকল দ্রব্য একত্রে 
ছোলজনেবুর রসে মর্দন পূর্বক ।* সিকি তোলা 
পরিমাণে গুড়িক প্রস্তুত করিবে। 
১টা, ২টা অথবা ওটী ঈষদৃষজল, কীঞ্ি, মহা, 
মাংসযুষ; ঘ্বত বা ছৃপ্ধ সহ সেবন করিলে গুল্স। 
অর্শঃ হৃদ্রেগ ও ক্রিমিরোগ বিনষ্ট হয়। এই 
উড়ক। গোমুত্র সহ সেবন করিলে বছুকালজাত 
কফকজ গুল্ম, ছুক্ধের সহিত সেবন করিলে পিত্তজ 
ঘ, মগ্য ও কীাজিসহ সেবন করিলে বাততজ 
গুল্ম, ত্রিফলার ক্কাথ ও গে'মুত্র সহ সেবন করিলে 
সান্লিপাতিক গুল্স ও উটের ছুগ্চলহ সেবন করিলে 
স্ত্রীলোকের রক্তগুল্ম বিনষ্ট হয় ॥ ৩২ ॥ 


নারাচঘৃতমৃ। 
চিত্রকং ভ্রিফল। দক্তী ভ্রিবৃত। কণ্টকারিক।। 
নন.হীক্ষীরবিডঙ্গানি ঘ্বৃতং দশমমুচ্যতে ॥ 
একৈকত্ত চ কষেণ ঘ্বৃতভ্ত কুড়বং পচেৎ। 
অন্য মাত্রাং পিবেৎ কালে পলার্ধেন চ সম্মিতামূ। 
উঞ্কোদকঞ্ধান্থুপিবেছিরেকার্থং পিবেন্নরঃ | 
পিবেদ্‌ ষবাগুং সর্পিষ1 পেয়াং বা ক্ষীরসাধিতাম্‌ ॥ 
রসেন জাঙ্গলানাং ব। ভোজয়েম্মতিমান্‌ ভিষকৃ। 
বাতগুল্মমুদবর্তং প্রীহার্শে। ব্রর কুগুলম্‌ ॥ 
গ্রহণীং দীপয়েন্বন্্রাং কুষ্ঠদোযাংস্চ নাশয়েখ। 
নারাচক মিদং সর্পিঃ খ্যাঙং নার।চসন্নিভমূ ॥ ৩৩। 
নারাচত্বৃত--উৎকৃষ্ট গব্য ঘৃত /১ এক সের 
জল ।৬ সের। কক্কার্থ_-চিতামুল,হরীতকী, আম- 
লকী, বহেড়! দস্তী, তেউড়ীসূল, কণ্টকারী, 
মনসাসীজের আঠা ও বিড়ঙ্গ, এই সকল দ্রব্য 
প্রত্যেকে ২ ছইতোল | যথাবিধানে এই ঘৃত 
পাকপূর্বক প্রত্যহ প্রাতঃকালে অর্ধতোলা 
পরিমাণে উঞ্কোদকের সহিত সেবন করিলে 
দাস্ত হইয়া বাতজগুন্স, উদ্দাবর্ড, প্লীহা, অর্শ, 


এই গুড়ক! | 


হবুষ।দ্যং ঘ্বৃতমূ। 

হবুষ। ব্যো।ষ পৃথীক্কা। চবয-চিত্রক-সৈন্ধবৈঃ | 

সাজাঁজী পিগলীমুলদীপাকৈঃ পাচয়েছ্য্বতমূ ॥ 

সকেল মুলক-রসং সক্ষীর দধি-দাড়িমমূ। 

তৎপরং বাতগুশ্সত্বং শৃলানাহৰিবন্ধন্ৎ ॥ 

যোন্য্শে। গ্রহণীদে।ব-শ্বাসকসারুচি-জ্বরান্‌। 

পার্-সদ্‌বস্তি-শৃলঞ্চ ঘবতমেতদ্‌ বাপোহতি ॥ ৩৪। 

হবুষা্ধঘ্ব ত--উত্কৃষ্ট গব্যঘৃত /8৪ চারি 
সের। শুকুলের কাথ /৪ সের। শুফমুলার 
কাথ /৪ সের। ছুগ্ধ/৪ সের। দধি /8 সের। 
দাড়িম্বের বন /৪ সের। কক্কার্থ-_হবুষা, শু'ঠ, 
পিপুল, মরিচ, কৃষ্ণজীবা, চই, চিতারমূল, সৈন্ধব- 
লবণ, জীরা, পিপুলমূল ও যমানী, এই সকল 
দ্রব্য কুট্টিত সমভাগে মিলিত /১ একসের। 
যথাবিধানে এই ঘ্বৃত পাঁকপুর্ব্বক ॥০ অর্থতোলা 
পরিমাণে উঞ্ণছুপ্জের সহিত সেবন করিলে বাতঙ্জ 
গুল্ম, শূল» আনাহ, বিবন্ধ, যোনিগত অর্শ, গ্রহণী, 
শ্বাস, কান, অরুচি, জর, পার্খ্বশূল, হদয়শুল ও 
বস্তিশুল বিনষ্ট হইয়া থাকে জানিবে ॥ ৩৪ ॥ 

পঞ্চপলকং ঘৃতম্‌। 

পিগল্যাঃপিচুরদ্ধার্ধো দাড়িমাদ্‌ দ্বিগলং পলমূ। 

ধান্াৎ গঞ্চ স্বৃতীৎ শুঠ্যাঃ কর্ষঃ ক্ষীরং চতুগডণম্‌ ॥ 

সিদ্ধমেতছ ঘ্বতং সদ্য! বাতগুল্সং চিকিৎসতি ॥ 

যোনিশুলং শিরঃশৃলমর্শাংসি বিবমজ্মরমূ ॥ ৩৫ ॥ 

পঞ্চপলকঘ্বত-_উৎকুষ্ট গব্যঘূত ৪০ চল্লিশ 
তোলা । বন্ধার্থ-_পিপুল ৩ তোলা, দাড়িমবীজ 
১৬ তোগী, ধনে ৮ তোলা ও শুষ্ঠী২ তোলা। 
গব্যছুগ্ধ ১৬* একশত ধাইটতোলা | যথাবিধানে 
এই ছ্বৃত পাকপুর্ববক প্রত্যহ ॥* অর্ধতোলা পরি- 
মাণে ঈষদুষ্ণ ছুঞ্ধের সহিত সেবন করিলে সম্যই 
বাতজগুলসরোগ, যোনিশুল, শিরঃশূল, অর্শ ও 
বিষমজ্বর বিনষ্ট হয় ॥ ৩৫ ॥ 


২৪ 


জার়মাণাদাং ঘৃতমূ। 
জলে দশগডণে সাধাং ভ্রায়মাণ। চতুঃগলমূ। 
পঞ্চভাগস্থিতং পৃভং কক্ষৈঃ সংযোজা কার্ধকৈঃ। 
রোঠিণী কটুকং মুস্তং ভ্রায়মাণ! হুরালভ। 
কক্বত্বামলকী বীর। জীবন্তী চন্দনোতৎপলযূ ॥ 
রসম্তামলকীনাঞ্চ ক্ীরভ্ত চ ঘুতত্য চ। 
পলাঁনি পৃথগঞ্টাষ্টে৷ দত্ব। সম্যগ, বিপাচয়েখ॥ 
পিতগুল্ং রক্তগুল্সং বিসর্পং পৈতিকজ্বরমূ। 
হৃদ্রোগং কামলাং কুষ্ঠং হন্যদেব ঘবতোত্তমমূ॥ 
পলোল্লেখ।গতে মানে ন ঘৈগুণ্যমিহ্ষ্যেতে । 
চত্বারিংশৎ পলভ্তেন তোয়ং দশগুণং ভবেৎ॥ ৩৬ ॥ 
ব্রায়মাণাছঘ্বত--উত্কৃষ্ট গব্যঘৃত /১ এক 
সের। ক্বাথার্থ-_বলালতা /০ অর্ধসের, পাকার্থ 
জল /৫ পাঁচসের, শেষক।থ /১ একসের, আম- 
লকীর বস /১ একসের, গব্যদুগ্ধ /১ একসের। 
কন্কার্থ-কটুকী, যুখা, বলাঙতা, দুরাগভ!, 
ভূম্যামলকী, ক্ষীরকীকোলী জীবস্তী, রক্তচন্দন 
ও নীলোৎপল, এই সকল কুটিত দ্রব্য প্রত্যেকে 
২ দুই তোলা । যথাবিধানে এই দ্বৃত পাকপুর্ববক 
প্রত্যহ ॥* অর্ধতোগা পরিমাণে সেবন করিলে 
পিতগুল্সঃ রজগুল্স, বিসর্প, পিতুজর, হৃড্রোগ, 
কামল। ও কুষ্ঠরোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে ॥ ৩৬ ॥ 
ক্ষীরষট পলকং ঘ্বৃতষ্‌। 
পিগ্লী পিগলীমুল চব্যচিন্রকনাগরৈঃ। 
পলিকৈঃ সযবঙ্ষাৈঃ সর্পিঃ প্রস্থং বিগাঁচয়েখ॥ 
ক্ষীরপ্রন্থেন তৎ সর্পিস্তি গুল্াাং কফাত্মকমূ। 
গ্রহণীপাঞ্রোগন্বং শ্লীহকাস-ভ্বরাঁগহয্‌ ॥ ৩৭ | 
ক্ষীরঘট পলক ঘ্বৃত--ঘৃত /৪ মের। কক্থার্থ 
পিপুলঃ পিপুলমূলঃ চিতারমূপ, শু'ঠ ও যবক্ষার। 
এইসকল ভ্তরব্য প্রত্যেকে ৮ তোলা,জল।৬ লের। 
দুর্ধ/8 সের । যথানিয়মে এই ঘ্বৃত পাক করিয়। 
অর্ধতোলা বা একতোল! মাত্রায় উষ্ণছুঞ্জ সহ 
সেবন করিলে কফঞ্গুল, গ্রহণী, পাও প্লীহা, 
কাস ও জর বিনষ্ট হইয়া থাকে জানিবে ॥ ৩৭ ॥ 
ধাত্রীবট.পলকং স্বৃতমূ। 
ধাত্রীকলানাং স্বরসৈঃ বড়ঙগং পাঁচয়েছ্‌ ঘবৃতষ। 
শর্কর] সৈদ্ধবোগেতং তদ্ধিতং সর্ববগুল্যিনায্‌ ॥ ৩৮। 


সানুবাদ-ভৈষজ্য-রত্রাবলী 


ধাত্রীধট পলক দ্বত- ঘৃত /৪ সের। বন্ধার্থ 
পিপুল, পিপুলমুল, চই,চিতামূল, শুঠ ও যবক্ষার 
এই সকল দ্রব্য প্রত্যেকে ৮ তোল।। আম- 
লকীর রস।৬ সের। এই স্বৃত অর্ধতোল। ব৷ 
একতোল! মাত্রায় উঞ্ণ দুগ্ধপহ সেবন করিলে 
সব্বপ্রকার গুলরোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে ॥ ৩৮ ॥ 

দক্তীহরীতকী। 

জলভ্রোণে বিপক্তব্যা বিংশতিঃ পঞ্চচাভয়াঃ। 

দস্ত্যাঃ পলানি তাবস্তি চিত্রকম্ত তখৈব চ॥ 

তেনাইভাগশেষেণ পচেঘ্দস্তীদমং গুড়মৃ। 

তাশ্চাভয়াস্তিবৃচ্চ,ণ।ৎ তৈলাচ্চাপি চতুঃগলয্‌ 

পলমেকং কণাশুঠ্যোঃ সিদ্ধে লেছে চ শীতলে। 

ক্ষৌত্রং তৈলসমং দদ্যাচ্চাতুজণাতপলং তথা ॥ 

ততো! লেহ পলং লী জঙ্ক! চৈকাং হরী তকীম্‌। 

সুখং বিরিচাতে মিষ্ধো দোহপ্রস্থমনাময়ঃ | 

শীহ স্বয়থুগুল্যার্শে। হৃৎপাও্‌ গ্রহণী গদাঃ। 

শাম্যস্ত্যৎরেশ বিষম জ্বর কুষ্ঠান্যারোচ কাঃ ॥ ৩৯ ॥ 

দস্তীহরীভকী --দস্তীমূল /৩%০ পোয়া, চিত - 
মুল /৩%৭ পোয়া এবং পোর্টলীবদ্ধ হরীতকী ২৫ 
টা, জল ৬৪ সের, শেষ /৮ সের। এই ক্কাথ 
ছাকিয়া! লইয়া উহার সত /৩৮%*০ পোয়। 
ইক্ষুগুড় মিশ্রিত করিয়৷ তদনস্তর পূর্বোক্ত 
হরীতকী ২৫ ট|, ৩২ তোল! তিল ঠৈেল দ্বারা 
ঈষৎ ভর্জত করিয়া গুড় মিশ্রিত কাধ জলে 
প্রধান করিয়া পাক করিতে থাকিবে এবং পাক 
শেষ হইলে তেউড়ী চুর্ণ ৩২ তোলা, পিপুলমুর্ণ 
৪ তোল! ও শুঠচুর্ণ৪ তোল! মিশ্রিত করিয়া 
লইবে এনং শীতল হুইলে মধু ৩২ তোলা 
এবং দারুচিনি, তেজপত্র, এপাইচ ও নাগেশ্বর, 
ইহাদের প্রত্যেকের চুর্ণ২ ভোলা মিশ্রিত 
করিয়া লইবে। এই ওঁষধধ ২ তোলা ও ১টী 
হরীত্ী সেবন করিলে দ্রাস্ত পরিষ্কার হই! 
প্রীহা, শোথ, গুল্স ও হৃর্রোগ প্রতি বহুবিধ 
রোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৩৯ ॥ 

রসায়ন।মুতলৌহমু 
জিকটু ক্রিফল! মুস্তং বিড়ঙং জীরকছর়মূ। 
যমানীঘয় ভূনিম্বং জিবৃছ দস্তী চ নিশ্বকমূ॥ 


গুলরোগ-চিকিৎস। | 


সর্ববেষাং কাধিক্ং ভাগং সৈজ্ধবং ভর্যমন্রকমূ। 

খওস্ত যোড়শপলং প্রস্থঞ্চ ভ্রিফলাজলম্‌ ॥ 

জন্বীরাণাং রসং দদ্যাৎ পলযোড়শকং তথ|। 

পাচ্যং সর্ববং প্রযত্বেন লৌহৎ দত্ব! পলম্বয়ম্‌ ॥ 

সিদ্ধে পাকে পুনদেয়ং ঘ্বৃতং পলচতুষ্টয়যূ। 

সর্বরোগেষু সংযৌজ্যং মতামুতরসায়নম্‌ ॥ 

গুলং পঞ্চবিধং হস্তি বৎ প্লীহোদরাণি চ। 

কামলাং পাণ্ড রোগঞ্চ শে।থং জীর্ণদ্ধরং তথা | 

রোগান্‌ সর্ববানিহস্তা ভাক্করস্তিমিরং যথা ॥ ৪* ॥ 

রসায়নামৃতলৌহ-_-কুট্িত হরীত শী, আম- 
লকী ও বহেড়া সমভাগে মিলিত /২ সেব, 
পাঁকার্থ-জল ৬ সের, শেষ /8 সের এবং 
জন্বীরের রস %২ দুইসের । পাক শেষ 
হইয়া আসিলে শুঠ, পিপুল, মরিচঃ হবী: 
তকীঃ আমলকী, বহেড়া, মুখ!, বিড়, জীরা, ' 
কৃষ্চজীরা, যমাঁনী, বনষমানী, চিরতা, তেউড়ী, | 
দস্তীষুল, নিমহা!লঃ সৈন্ধন ও অভ্র; হহাদের র 
প্রত্যেকের ২ তোলা এবং লৌহ ১৬ তোল] ও 
ঘুত ৩২ তোল! প্রক্ষেপ দিবে । ইহা অর্ধতোলা 
মাত্রায় সেবনে পঞ্চবিধ গুল, যরুৎ, প্লীহাঃ 
উদ্দর ও পাওু গ্রভৃতি নান৷ রোগ নষ্ট হপ্ন ॥ ৪০ ॥ 

গুলপকালানলে। রসঃ। 





পারদং গঞ্ধকং তালং তাত্রকং টঙ্গনং সমযূ। 
তোলঘয়শিতং ভাগং যবক্ষারঞ্চ তৎসমম্‌ ॥ 
মুস্তকং পিগ্লী শুষ্ঠী মরিচং গঞ্জপিপ্পলী। 
হরীতকী বচ। কুষ্ঠং তোলৈকং চূর্ণয়েৎ সুধীঃ ॥ 
সর্ববমেকীকু তং পাত্রে ভাবন। ক্রিয়তে ততঃ। 
পর্পটং মুস্তকং শুঠাপামার্গং পাপচেলিকষ॥ 
তৎপুনশ্চঁয়েৎ পশ্চাৎ পর্বগুল্সনিবারণমূ । 
গুঞ্জাচতুষ্টয়ং খাদেদ্ধরীতক্যনপানতঃ॥ 
বাতিকং পৈত্িকং গুলসং শ্নেম্মিকং সাম্নিপাতিকথু। 
হবন্দজং বিনিহস্ত্যাশড বাতগুল্সং বিশেষতঃ ॥ 
শীমদ্গাহননাথেন নির্শিতে। বিশ্বম্পদে ॥ ৪১॥ 


শপ পেশি পপ পপপজসপাপপপপা শপ সাপ টি শশী ০ শা শশী শিপ শীশ্পীীশ ৮ পপ শশী 


গুক্মকালানল রস--পারদ, গন্ধক, হরিতাল, | 
তাত্র, সোহাগ! ও যবক্ষার ; ইহাদের প্রত্যেকের 
২ তোলা, মুথাঃ পিপুল, শু ঠ, মরিচ, গজপিপ্পলী, 
হরীতকী, বচ ও কুড়, ইহাদের প্রত্যেকের ১ 


[ ২৯ ] 


২২৫ 


তোল। | এই দ্রব্যগুলি একত্র মর্দন করিয়া ক্ষেত 

পাঁগড়া, মুখ, শুঠ, আপাং ও আকনাদ্ি। 

ইহাদের ক্কাখে ক্রমান্বয়ে ভাবনা দিনা চূর্ণ 

করিয়া লইবে। মাত্র। ৪ বরতি। অন্ুপান 

হরীতকীর জঙগ। ইহা সেবনে বাতিক, 

পৈত্তিচ, শ্লৈন্মক্ক, সন্পিপাতক্গ এবং দঘন্দঙ্গ 

প্রভৃতি সব্বপ্রকার গুল্স বিনষ্ট হয় ॥ ৪১ ॥ 

বুহদ্গুল্সকালানলো। রসঃ। 

অভ্রং লৌহং রসং গন্ধং টঙ্গনং কটুকং বচাম্‌। 

দ্বিক্ষারং দৈজ্ধবং কুষ্ঠং আ্যষণং সুরদারুচ ॥ 

পত্রমেলাং ত্বচং নাগং খদিরং সারমেব চ। 

গৃহীত্বা মভাগেন শ্লক্ষচুণং প্রকল্পয়েৎ ॥ 

জয়ন্তী চিত্রকোন্সত্ত কেশরাজ দলং তথ! । 

নিম্পীড্য স্বরসং নীত্বা ভাবয়েৎ কুশলো। ভিষক্‌ ॥ 

চতুগুপ্ঠী প্রমাণেন বটিকাং কারয়েন 51 

উতথায় ভক্ষয়েৎ প্রাতরনপানং জলং পয়ঃ ॥ 

গুলং পঞ্চবিধং হন্ত যকৃৎ প্রীহোর্দরাণি ৮ । 

কাঁমলাং পাণ,রোগঞ্চ শোথকেৈৰ হৃদারুণমূ ॥ 
হলীমকং রক্তপিত্বং মন্দাগ্নিমরুচিং তথ।। 

গ্রহণীং মার্দবং কা্শ্যং জীর্ণঝ বিষমজ্বরমূ ॥ ৪২ ॥ 
বৃহদ্গুল্সকালানল রস--অত্রঃ লৌগ, পারদ, 

গঞ্ধক, সোহঠাগ।, কটকী,বচঃ ঘবক্ষার, সাচিক্ষার, 

সৈন্ধব, কুড়, শু ঠ, পিপুল, মরিচ, দেবদারু তেজ- 

পত্রে, ছোট এলাইচ, দারুচিনি, নাগেশ্বর ও খদির 

ইহাদের প্রত্যেকের চূর্ণ সমভাগে লইয়৷ মিশ্রিত 

করতঃ হয়স্তী, চিতা, ধূতৃরা ও কেশুরিয়া, 

ইহাদের পত্রে রসে ক্রমান্বয়ে ভাবনা দিয়] 


৪ রতি পরিমাণ বটিকা করিয়া প্রাতে 
সেবন করিতে দিবে । অনুপান--জল বা ছুদ্ধ। 
ইহা সেবনে পঞ্চবেধ গুল, যরুৎ, শ্লীছা, 


উদর, কামলা, পাণ্ডু এবং শোথাদ্দি যাবতীয় 


রোগ ধ্বংস হয় ॥ ৪২॥ 
শিথিবাড়বে। রস: 
মারিতং তা'ম্রস্থতাভ্রং গন্ধকং মাক্ষিকং সময্্‌॥ 
মর্দয়েচ্চিত্র কত্রাবৈ্যবক্ষারমুতং দিনমূ ॥ 
ছিগুঞ্জং ভঙ্ষয়েন্নিত্যং নাগবল্লীদলেন চ। 
বাতগুলহরঃ খ্যাতে। রসোহয়ং শিখিবাঁড়বঃ ॥ ৪৩॥ 


২২৬ 

শিথিবাড়ব রস--তাম্্র, পারদ, অভ্রঃ গন্ধকঃ 
দবর্ণমাক্ষিক ও যবক্ষার; ইহ।দের প্রত্যেক ১ 
তোলা করিয়া লইয়া চিতার রসে ১ দিন মর্দন- 
পূর্বক ২রতি পরিমাণ বটিকা করিয়! পানের রস 
দিয়া সেবন করিতে দিবে । ইহা সেননে বাতজ 
গুল বিনষ্টু হয় ॥ ৪৩। 


নাগেশ্বরে রসঃ 
শুদ্ধতন্তথ। গন্ধে। নাগ-বঙ্গে। মনঃশিল] । 
নিশাদলঞ্চ ভ্রিক্ষারং লৌহগুব্ব-মথাভ্র কম্‌ ॥ 
এতানি সমভাগনি সর. হীক্ষীরেণ মর্দয়েখ। 
চিন্তরকং বাসকং দস্তিকাথেনৈকেন মর্দয়েখ॥ 
দিনৈকস্ত প্রযতেন রসেো নাগেশ্বরো মতঃ। 
গুলশ্লীহপাও, শোথম খান বিনাশয়েৎ ॥ 
ভঙক্ষয়েম্মাসমেকত্ত পর্ণথগ্ডেন গুলাবন্‌ ॥ 88 ॥ 
নাগেশ্বর রস--পারদ, গন্ধক) সীসা, বঙ্গ 
মনঃশিলা, নিশাদল,যবক্ষার, সাচিক্ষারঃ সাহাগা, 
লৌহ, তাত্র ও অভ্র; এই ভ্্ব্যগুল্পর প্রত্যেক' 
১ তোলা করিয়া গ্রহণপুর্ধ্বক পিগ্গ বৃক্ষের আঁটায় 
মর্দন করিরা চিতা, বাদক ও দন্তী এই দ্রব্য- 
ব্রয়ের মধ্যে কোনও একটীর কাথের দ্বার! ১ দ্বিন 
বাটিয়া মাধ কলাই প:রমাণ বটিক। করিবে । অন্যু- 
পান পানের রস। ইহা] সেবনে গুলু, গ্ীহা,পাওু, 
শোথ এবং আগ্মান বিন হয় ॥ ৪৪ ॥ 


অথ রক্তগুলে । 

রৌধিরস্ত তু গুললন্ত গর্ভকাল-ব্যতিক্রমে | 

স্রিঞ্ধ ম্িন শরীরাটয় দদ]ৎ শিদ্ধং বিরেচনমূ ॥ ৪৫ ॥ 

রক্তগুল্সম ও গর্ভো লক্ষণ প্রায় একরূপ, 
এজন্য গুল ভ্রমে গর্ভাবস্থায় ওষধ প্রয়োজিত 
হইলে গর্ভের হানি হইবার বিশেষ সম্তাবন| ? 
সুতরাং গর্ভকাল অর্থাৎ দশমমাস অভীত হইপ্লে 
রক্ত গুল্সের চিকিৎসায় প্রবত হইয়। সর্বাগ্রে 
ঘ্বৃত পান করিতে দিবে এবং ঘ্বতপানে রোগীর 
শরীর সম্যক্‌ লিগ্ধ হইলে গুল্সগ্ানে সেকপ্র্ান 
পূর্বক দ্ষিঞ্চ বিরেচক সেবন করাইয়া! রোগের 
মূলীভূত্ত দোষ নিঃসারিত করিবে ॥ ৪৫ ॥ 


স্ব 


শতাহয। চিরবিষ্বত্রগ. দারুভার্গা কণোত্তবঃ। 

কন্ধ; পীতোহরেছ্‌ গুল ঠিলকাথেন রজজমূ ॥ ৪৬ ॥ 

শুল্ফ', নাটাকরগ্রের ছাল, দেবদারু, বামন- 
হাটির মূল ও পিপুল। এই দ্রব্যগুলি সমতাগে 
লইয়া একত্র মিশ্রিত করতঃ তিলের কাথের 
সহিত উপযুক্ত মাত্রায় সেঝন করিলে রক্ত 


গুল্ম আরোগ্য হয়। ৪৬ 


তিলক্কাখৈ গুড় ব্যোষ হিঙ্ুভার্গীমুতো! ভবেৎ। 

পানং রক্তভবে গুলে নষ্টে পুম্পে চ যোষিতাম্‌ ॥ 

সক্ষারং ভ্রাষণং মদ্যং প্রপিবেদঅগুল্যিনী॥ ৪ ॥ 

পুরাতন গুড়, শুঠ, পিপুল, মরিচ, হিং ও 
বামনহ।টির মুপ। এই দ্রব/গুলির চূর্ণ সমভাগে 
লইয়া একত্র মিশ্রিত করিয়া তিলের ক্কাথের 
সহিত অথবা যবক্ষান্। ভ্রিকটু চুর্ণ ও মগ্ছের 
সহিত উপযুক্ত মাত্রায় সেবন করিলে রক্ত গুক্স 
বিদুরিত হয় ॥ ৪৭ ॥ 

পলাশক্ষারতোয়েন দিদ্ধং সর্পিঃ পিবেচ্চ স1। 

উষ্ণেব1 ভেদয়েছ্‌ ভিন্নে বিধির্যগ দো হিতঃ॥ 

ন প্রভিদ্যেত যদ্যেবং দদ্যদ্‌ যোনি'বশোধন্ষ। 

ক্ষরণ যুক্তং পললং সুরাক্ষীরেণ ব৷ পুনঃ ॥ 

রুধিরেছতিপ্রবৃত্তে তু রক্তপিতৃহরী ক্রি ॥ ৪৮ 

চতুগ্চণ পলাশ ক্ষারের জলের সহিত ঘ্বৃত 
পাক বরিয়া রক্তগুল্স রোগীকে সেবন করা- 
ইয়া অথবা উঞ্ণ বীর্ধ্য সুরা-মগ্ডাদি 1 দত্তী- 
গুড়াদি প্রয়োগ ঘার। রক্গুল্সকে তরলীকুত 
করিবে। ভ্্রবীভূত হইলে রক্তপ্রদর রোগোক্ত 
বিধানানুযায়ী চিকিৎল। করিবে । যদ্দি উক্ত 
ক্রিয়। বাব! দ্রবীভূত ন1 হয়, তাহা হইলে যোনি 
বিশোধনার্থ তিল ও পঞগাশক্ষার অল্প জলের 
সহিত বাটিয়া৷ বস্তি প্রস্তুত করিয়। অথব! তিল 
ও পঙ্গাশক্ষার সিজের আঁটায় মর্দন করিয়া 
সক্ষম বন্ত্রথণ্ডে মাথাইয়। যোনির অভ্যন্তরে প্রবিষ্ট 
করাইয়া দ্রিবে। ইহাতে রক্তআাব হইয়া রক্ত 
গুল্সের শাস্তি হইবে। সহলা অধিক পরিমাণে 
রক্তআ্রাব হইলে রক্তপিস্ত রোগোক্ত চিকিৎসা 
করিবে ॥ ৪৮॥ 


হুদ্রেগ-চিকিৎসা। 


ভল্লাতকাং কক্ষকষায়-পক্কং 
সর্পিঃ পিবেচ্ছর্ক রয় বিমিশ্র্ূ। 
তত্রক্তগুল্মং বিনিহস্তি পাঁতং 
বলাস গুল্সং মধুন1 সমেতমূ ॥ ৪৯॥ 
ভেঙার কন্ক ওক্াাথঘ্বার ঘৃত পাক পূর্বক 
ঘুতের চতুর্থাংশ চিনি ও চতুর্থাংশ মধু মিশ্রিত 
করিয়া সেবন করিলে রক্তগুক্ম বিনষ্ট হয় আর 
উক্ত নিয়মে ঘৃত পাক করতঃ ঘ্বৃতের অর্দাংশ 
পরিমিত মধু মিশ্রিত করিয়া সেবন করিলে 
কফজ গুল বিনষ্ট হয় ॥ ৪৯॥ 
পঞ্চাননরসঃ | 
গারদ|ংশক তুথণ্চ গন্ধকং জৈপাল পিপলী। 
আরথধ ফলান্মজ্জ বজীক্ষীরেণ ভাবয়েখ॥ 
ধাজীরসযুতং খাদেদ্রকতগুলপ্রশাস্তয়ে। 
চিঞাদলরসঞ্চানু পথ্যং দখধ্ো[দনং হিতম্‌ ॥ ৫০ 
পঞ্চাননরস-পারদ, তু তে, গন্ধক, জয়পাল, 
পিপুল ও সৌদাল ফলের মঙ্জ। , এই প্রব্য- 
গুলি সিগের আঁটার় ভাবনা! দিয়া ২ রতি 
পরিমিত ₹টিক! প্রস্তুত করিয়া আমলকীর রসের 
সহিত সেনন করিতে দ্রিবে। অন্পান তেঁতুল 
পত্রের রস। পথ্য দধি-মিশ্রিত অন্ন। ইহা 
সেবন করিলে রক্তগুল্স প্রশমিত হয় ॥ ৫* ॥ 
বল্ল,রং মুগকং মতন্তান্‌ শুফশাকানি বৈদলমূ। 
নখাদেচ্চালুকং গুলী মধুরাণি ফলানি চ॥ ৫১ ॥ 
ইতি ভৈবজ্য-রতুাবল্যাং গুল্াধিকারঃ। 


শুষ্ক মাংস, কচি মুলা, মৎস্য, শুফ শাক, 
ডাইল, আলু ও মধুর ফল। এই দ্রব্যগুলি গুল্ম 
রোগীর পক্ষে অহিতকর বলিয়া! জানিবে ॥ ৫১ ॥ 


ইতি রক্তগুল্স-চিকিৎস। সমাণ্ড। 


অথ হদ্রোগাধিকারঃ। 


বাতোপসৃষ্টে হৃদয়ে বাময়ে সিিষ্কমাতুরমূ। 
দ্বিপঞ্চমূলীকাথেন সম্মেহ লবখেন চ ॥ 


২২৭ 


পিগ্নল্যল৷ বচা হিণু যবক্ষারে।হথ সৈদ্ধবম্‌। 
পৌবচ্চলমথো শুগঠী অ্মোদা চ চুপিতষ্‌ ॥ 
ফলধান্যায় কৌলথ দ্ধ মদ্য।সবাদিভিঃ। 
পারয়েচ্ছ্ধদেহ্ ম্েহেনান্যতমেন বা ॥ ১ ॥ 


বাতজ ন্ব'দ্রাগের চিকিৎসা । 


বাতজনিত হৃদ্রোগীকে ঘৃত ঠতলাদি স্মেহ 
দ্রব্য পান করাইয়া শরীর শ্সিগ্জ হইলে, তৎপরে 
দশমূলের কাথের সহিত ঘ্বত, সৈন্ধবলবণ ও 
মদনফল চূর্ণ মিশ্রিত করতঃ পান করাইয়া 
বমি করাইবে। বমলান্তে দেহ সংশুদ্ধ হইলে, 
তদ্দনস্তর পিপুল, ছোট এলাচি, বচ। হি*, যবক্ষার, 


সৈষ্ধবলবণ, সচলঙলবণ, শুঠ ও যোগান এই 


সঞল দ্রব্যের চুর্ণ প্রত্যেকে লমভাগে একক্র 
মিশ্রণ পুর্ববকক।* সিকি তোলা পরিমাণে ছোলজ- 
নেবুর রস+ কাজি* কুলখিকলায়ের যুষ, দধি। 
মগ, আসব অথবা ঘ্ৃতাদি কোন গেহ দ্রব্যের 
সহিত সেনন করিতে দিবে ॥ ১ 


নাগরং ৰা পিবেদুষ্ণং কথায়ঞ্চাগ্নিবর্ধনম্‌ ॥ 
কাস-শ্বাসানিলহরং শুল-হত্রোগনাশনমূ ॥ ২ ॥ 


শুগঠীর উঞ্ণ কাথ পান করিলে জঠরাগ্সি 
প্রদীপ্ত হয় এবং শ্বাস, কাস, বায়ুঃ শুল ও 
হৃদরোগ বিনাশ প্রাপ্ত হয় জানিবে ॥ ২৪ 


শপর্ণা যধুক ক্ষৌত্র সিত! গুড় জলৈব'মেৎ॥ 
পিত্তোপস্থষ্টে হৃদয়ে সেবেন্মধুরটক£ শৃতম্‌ ॥ 
স্বতং কবায়াংশ্চোদ্দিষ্টান্‌ পিশুজ্বরবিনাশনান্‌। 
শীতাঃ প্রদেহাঃ পন্নিষেচনাণি 

তথা বিরেকে। হৃদি পিত্তছুষ্টে 

দরাক্ষা দিত ক্ষৌদ্র পরবকৈঃ সত 

চ্ছ,দ্ধে চ পিস্তাপহমন্নপানমু। 

পিষ্ট। পিখ্েঘ্বাপি সিতা জলেন 

যষ্ট্যাহ্বরং তিক্ত করোহিণীধ ॥ ৩ ॥ 


পিত্তজ হৃপ্রোগের চিকিৎস। | 


পিত্তজনিত হৃত্রোগীকে গাস্তারীফল ও যাষ্ট- 


মধুর অর্ধাবশিষ্ট কবাথের সহিত মধুঃ ইচ্ষুচিনি ও 
ইক্ষুগুড় মিশ্রিত করিয়। পান করাইয়া বমন 


২২৮ 


সিল 





সানুবাদ-ভৈবজ্য-রত্বাবলী । 





সস পপ 
পাশপাশি শীল পলাশ পপ শি 
পপ 


করাইবে। এবং কাকোল্যাদি মধুরগণ ত্রব্য সহ পূর্বক তৎপরে ত্রিদ্দৌষনাশক অন্লপথ্যার্দ সেবন 


পাককরা ত্বৃত, পিশ্তজরক্্ম কাথ সমুহ, 
প্রলেপ, শীতলদ্রন্য সেচন ও বিরেচন প্রয়োগ 
করিবে । কিসমিস, ইচ্ষুচিনি, মধু ও পরূষফল 


সহ প্রস্থত পিতৃত্ব অন্লপানীয় সেবন করিতে । 


ৰ 
ূ 


দিবে। এবং যষ্টিমধু ও ক্টুকী চিনির স্থিত, 


পেষণ পূর্বক সেবন করিতে দিবে ॥ ৩॥ 
অর্জুনন্ত ত্বচ। সিদ্ধং ক্ষীরং যোজ্যং হাদাময়ে। 
সিতয়। পঞ্চমূলা। ব। বলয় মধুকেন বা॥ ৪ 


অজ্জুনছাল, স্বপ্পপঞ্চমূল, বেডেল! ও যষ্টি- 


করিতে দিবে। এবং ততৎপরে দোষের প্রবলত।, 
মধ্যাবগ্ ও হীনাবস্থা বিবেচনা পুর্ববক যথা- 
বিহিত ক্রিয়া প্রয়েগ করিবে ॥ ৭॥ 


চর্ণং পুফরজং লিহ্ান্মাক্ষিকেন সমামুতমৃ। 
স্বচ্ছল শ্বাস কাসদ্বং ক্ষয় হিন্কানিবারণযু॥ ৮॥ 
পুক্ষরমূল চর্ণ( অভাবে কুড়চুর্ণ)।০ সিকি 


' তোলা পবিযাণে মধুব সহিত সেবন করিলে 
 হৃদয়শূস্ শ্বাস, কাস ক্ষয় ও হিক্কারোগ বিনষ্ট 
হয় জানিবে॥ ৮॥ 


মধু ইহাদের যেকোন একটী ২ তোলা, দুগ্ধ 


১৬ তোল, 
শি্ট । এই ছুপ্ধের সাহন্ত ইক্ষুচিনি 
করিয়া পান করিলে হৃদরোগ নষ্ট হয়॥ ৪ ॥ 


জল ৬৪ তোলা, শেষ ছুদ্ধাব- 
মিশ্রিত 


স্বতেন ছুপ্ধেন গুড়াস্তম বা 
পিবস্তি চং ককুভত্বঢে। যে। 
হৃপ্রোগ জীর্ণজ্বর রক্তপিপ্তং 

হত্ব ভবেয়ুশ্চিরজীবিনন্তে ॥ ৫ ॥ 


অঞ্জুননছাল চূর্ণ উপযুক্ত পরিমাণে লইয়া . 


স্বৃত দুগ্ধ বা 


ৃ 
গুড়মিশ্রিত জলের সহিত সেবন: 


করিলে হড্রোগ, জীর্ণজ্বর ও রক্তপিত্তরোগ বিনষ্ট ৃ 


হয় এবং দীর্ঘাযুঃ লাভ করা যায় জানিলে ॥ ৫ ॥ 
বচ নিম্বকষায়াভ্যাং বান্তং হদি কফোতখিতে । 
বাতহৃত্রোগন্চ্চ্ৎ পিগনল্যাদিঞ্চ পায়য়েখ ॥ ৬ 
কফদ্নত হপ্রোগের চিকিৎসা । 
কফজনিত হৃদ্রোগীকে বচ ও নিমছ্ালের 
কাথ পান করাইয়। বমন করাইবে। এবং তৎ- 
পরে বাতজ হৃদ্রোগে পিপ্লল্যাদিচুর্ণ সেবন 
করিতে দিবে ॥ ৬ ॥ 


ভিদোষনে লঙ্ঘনমা দিতঃগ্ত।- 

দক্নঞ্চ সর্যেষু হিতং বিধেয়ম্‌ । 
হীনাতিমধ্যত্বষবেক্্য চৈব 

কার্যযং ত্রয়াণাৰপি কন্দ শম্তমূ ॥ 18 


ভ্রিদোষ্জ হদ্রোগের চিকিৎসা । 
ঝিদোষজ হৃঞ্রোগে প্রথমে লঙ্ঘন প্রয়োগ 


তৈলাজ্য গুড়বিপক্কং চুর্ণং গোধুষং পার্থজং বাপি। 
পিবতি পয়োহন্থ চ যঃ স ভবেজ্জিত-সকল- 
হাদাময়ঃ পুকরুষঃ ॥ ৯ ॥ 
তিলটতল, গনাঘৃত, ইক্ষুগুড়, গোধুম চুর্ণ 
( ময়দ1) ও অর্জুন ছালচুর্ণ, এই সকল ভ্্রন্য উপ- 
যুক্ত পরিমাণে একত্র পাক কয়া উচিত মাত্রায় 
সেবন পুর্বক পশ্চাৎ ছুপ্ধপান করিলে সর্বব- 


' বিধ হৃপ্রোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে জানিবে ॥ ৯॥ 


মূলং নাগবলায়াস্ত চুর্ণং দুপ্ধেন গায়য়েৎ। 
হাদ্রোগ শ্বাস কাসপ্ং ককুভহ্ চ বন্কলন্‌॥ 
রসায়নং পরং বল)ং বাতজিন্মাসযোজিতমৃ। 
সংবৎসরপ্রয়োগেন জীবেদবর্ষশতং গ্রুবমূ |] ১৯ ॥ 

(১) গে'রক্ষচাকুলের মুল চূর্ণ উপযুক্ত 
পরিমাণে দুগ্ধ সহিত সেবন করিলে হৃত্রোগ, 
শ্ব;ঃস ও কাসরোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে। 

(২) ককুভ (অজ্ঞুন) ছালচুর্ণ ১ এক মস 
পর্য্যন্ত সেন করিলে হাদ্রোগ বিনষ্ট হইয়। দেহের 
পুষ্টি ও বল বদ্ধিত হয় ও বায়ুবিনষ্ট হয়। এবং 
ইহ|১ এপ বৎসর পর্য্যস্ত সেবন করিলে ১০ 
একশত বৎসর বা চয়! থাকা যায় জানিবে ॥ ১০ ॥ 

হিঙুগ্রগন্ধা বিড় বিশ্ব কৃষ্ণা 

কুষ্ঠ! ভয়। চিত্রক যাবশৃকম্‌। 
পিবেৎ সসৌবর্চল পুক্ষরাঢ্যং 
যবাভদ। শুল হৃদানয়ন্ববৃ॥ ১১।॥ 

হিং, বচ, বিটুলবণ, শুঠ) পিপুল, কুড়, 
হরীতকী, চিত, যবক্ষার, সচললবএ ও পুক্ষর- 


হর্রোগ-চিকিৎসা। 


মুল, এই সকল দ্রব্য সমভাগে চূর্ণ করিয়া! মিশ্রণ 
পূর্বক ।০ সিকি তোলা মাত্রায় যবের ক্কাথের 
সহিত সেবন করিলে শুল ও হংদ্রাগ বিনষ্ট 
হয় জানিলে ॥ ১১ ॥ 


দশমুলকবায়স্ত লবণ ক্ষার যোজিতঃ। 
কাসং শ্বাসঞ্চ হত্রোগং গুল্মশৃলঞ্চ নাশরেৎ॥ ১২ ॥ 


: দশসুপের কাথে সৈদ্ধবলবণ ও যবক্ষা? চূর্ণ 
মিশিত করিয়া তাহা সেবন করিলে বাস, শ্বাসঃ 
হৃদ্রোগ, গুল ও শূলরোগ বিনষ্ট হয় ॥ ১২॥ 

পাঠাং বচাঁং যবক্ষারমভয়াং চায়বেতসমূ । 
দুরালভাং চিত্রকঞ্চ ত্র্বযাবণধ কলক্রয়নূ ॥ 

শঠীং পুক্ষরমূলঞ্চ তিস্তিড়ীকং সদাড়িমযৃ। 
মাতুলুঙ্গন্ত মূলানি প্রক্ষচ্র্থানি কারয়েৎ॥ 
হ্থখোঁদকেন মদ্যৈব? প্লতান্যেতাঁনি পায়য়েখ। 
অর্শ; শূলপ হাত্রে।গং গুল্ল্চাশু নিষচ্ছতি ॥ ১৩। 


আকনাদী, বচঃ যবক্ষার, হরীতকী, অক 
বেতস, ছুরালভ1, চিতারমূল, শুঠ্ী, পিপুল, 
মরিচ, হরীতকী, আমল্বী, বহেড়!, শটী, পুষ্ষর- 
মূল (অভাবে কুড়), মহাদ1, দ।ড়িমফলের ছাল 
ও ছোলকঙ্গলেবুর মূল, এই সকল দ্রন্য সমভাগে 
চূর্ণ করিয়া 1 সিকিতোলা! মাত্রায় ঈষদুষ জলের 
সহিত বা মগের সহিত সেবন করিলে অর্শঃ, 
শুল, হৃদ্রোগ ও গুল্মরোগ বিন্্ট হইয়া থাকে 
জানিবযে॥ ১৩॥ 

পুটদগ্ধমশ্মপষ্টং হরিণ বিষাণস্ত সর্পষা পিবতঃ। 

হৎপৃষ্ঠ শূলমুপশমমুপযাত্যচিরেপ কষ্টমপি ॥ ১৪ ॥ 

হরিণশ্ঙ্গ পুটি দ্ধ করতঃ শিলায় পেষণ 
পুর্বক উপযুক্ত মীত্রায় গব্যত্বৃত সহ সেবন 
করিলে অতিকষ্টজনক হৃদয়শূল ও পৃষ্ঠশুল বিনষ্ট 
হইয়। থাকে জানিবে ॥ ১৪ ॥ 


ক্রিমি হ্ৃত্রোগিণং ন্দিষ্কং ভোজয়েখ পিশিতৌদনম্‌। 
দরন। চ পললোপেতং জ্রাহং পশ্ঠাৎ বিরেচয়েখ। 
সথগদ্ধিভিঃ সলবপৈর্ষোগৈঃ সাজাজীশর্করৈঃ | 
বিড়ঙগগাট়ৈধন্তানং পারয়েদ্িতমুততমমূ ॥ 
ক্রিমিজেচ পিবেন্ম,জং বিড়ঙানয়সংমুতম্‌। 


২২৭৯ 


হৃদি স্থিতাঃ পতন্ত্যেবমধন্তাৎ ক্রিময়ে। নৃণামূ ॥ 
1  ষবান্নং বিতরেচ্চাস্তৈ সবিড়ঙগমতঃ পরম ॥ ১৫ 


ক্রিমিঞজনিত হৃদ্রোগের চিকিৎসা | 


ক্রিমিজনিত হৃদ্রোগীকে প্রথমে তিন দিবস 

ঘৃত, দধি ও ম|ংসরস সহ অন্ন সেবন করাইয়া, 

তৎপরে স্মুগন্ধিদ্রব্য, সৈম্ধবলবণ, কুষ্ণঙ্গীরা ও 

ইচ্ষুচিনিমিশ্রিত বিরেচক ওঁষধ সেবন করাইয়া 

পশ্চাৎ বিড়ঙচুর্ণ সহ কাজি পান করিতে দ্বিবে। 

ক্রিমিজ হুদ্রেগীকে বিড়ঙ্গ ও কুড়চুর্ণ পহ গোমৃত্র 

| পান করাইনে, ইহাতে হ্ৃদয়গ্ভ ক্রিমি সকল 

স্থানচ্যুত হইয়া মলের সহিত নির্গত হইয়া যায়। 

এইরূপে ক্রিমি পতিত হইলে রোগীকে বিডঙ্গচুর্ণ 
সহ যবান্ন আহার করিতে দিবে ॥ ১৫ 


[ 
বল্লভং দ্বৃতমূ। 
|. মুখ্যং শতার্ধীঞ্চ হরীতকীনাং সৌবর্চলন্ত পি 
| পলম্বয়ঞ্চ। পর দ্বৃতং বল্লভকেতিনায়। হপ্নাস- 
| শুলোদর-মারুতত্বম্‌ ॥ ১৬ | 
1 বল্পন্ত দ্বত__হরীতকী ৫৯*টা ও সচললবণ 
১৬ তোল, এই ছুইটী দ্রব্য /৪ সের ঘৃতে 
প্রদ্ধান পূর্বক |৬ সের জলসহ ষথানিয়মে পাক 
করিয়া লইবে। ইহা সেবন করিলে হৃব্বাস, 
শৃল+ উদর বোগ ও বায়ু প্রণমিত হয় ॥ ১৬॥ 
শ্বদংষ্রাদ্যং ঘৃতমূ। 
শ্বদংট্রোশীর মঞ্জিষঠা বল। কা'শ্বর্ধয কর্তৃণমূ। 
দর্ভমূলং পৃথকূপর্ণা পলাএধভকে) স্থির) ॥ 
পলি কাং সাধয়েৎ তেষাং রসে ক্ষীরে চতুগডণে। 
কৃষ্ছৈঃ ম্বগুপ্তর্যভক মেদ জীবস্তী জীবকৈঃ॥ 
শতাবধ্যাদ্ধি মৃদ্বীক। শর্কর] শ্রাবণী বিসে ॥ 
গস্থং পিদ্ধে! ঘৃতাত্বাপি পিত্বহত্রোগশুলনূৎ | 
মুত্রকষ্ছ, প্রমেহার্শ; শ্বাস কাস ক্ষয়াপহা ॥ 
... খন্থঃ স্ত্রী মদ্য ভারাধ্বধিল্লানাং বলমাংসদঃ ॥ ১৭॥ 
.. শ্বদংঘ্টাদ্ধ ঘৃত--ঘৃত /৪ সের । বন্কার্থআল- 
কুশীবীজ, খষভক, মেদ, জীবস্তী, জীবক, শত- 
মূলী, খাদ্ধি, ভ্রাক্ষ।, চিনি, মুগ্ডিরী ও মৃণাল; 
এই দ্রব্যগুলি সমভাগে মিলিত ১ সের। 


২৩, 


কাধার্থ--কণ্ট কারী,বেণারমূ ন১ মঞ্রিষ্ঠ।১ বেড়েলা, 
গান্ভারীছাল, গন্ধতৃণ, দর্ভমূল, চাকুলে, পলাশ- 
ছাল, খবতক ও শালপানি। ইহাদের প্রত্যে- 
কের ৮ তোল।। পাকার্থ জল ।৬ লের, শেষ/৪ 
সের। ছুপ্ধ ৬সের। এই ঘ্বত সেবনে পিতৃজ- 
হৃত্োগ, মুত্রকুচ্ছ, এবং প্রমেহাি যাবতীয় রোগ 
বিনষ্ট হয় ॥ ১৭ ॥ 
বলাদাং ঘ্বৃতমূ। 
স্বতং বলা নাগবলার্ুনান্থু দিদ্ধং সযষ্টিষধুকক্ষ- 
পাদমু। হৃত্রোগ শৃলক্ষত রক্তপিত্তকাসানিলা- 
কক শমরতুদীর্ণমূ ॥ ১৮ ॥ ী 
বলাদা ঘৃত-- ঘৃত /8 সেব। ক্কাথার্থ__ 
বেড়েলা, গোরক্ষচাকুলে ও অর্ছুনছাল এই 
তিন ভ্ত্রন্য সমভাগে মিলিত /৮ সের, জঙগ ৬৪ 
সের, শেষ ।৬ সের । কক্ধার্থ--মষ্টিষধু /১ সেন । 
ইহা! অর্ধতোল। মাত্রার উষ্ণ ছুগ্ধলহ ”াঁন করিলে 
হড্রোগ? শূল, ক্ষত, রক্তপিত্ত, কাস এসং বাত- 
রক্ত আবোগ্য হয় ॥ ১৮ ॥ 
অর্জনদ্ৃতমূ। 
পার্থস্ত কন্কং স্বরসেন সিদ্ধং শস্তং ঘ্বৃশ্তং সর্বব- 
হদাময়েযু॥ ১০ ॥ 
উতি হ্ৃত্রোগা ধিকারঃ। 
অজ্ভন ঘ্ৃত--ঘ্বত /৪ সের। ক্কাথার্থ-- 
অর্জুনছাল /৮ সের, জল ৬৪ সের, শেষ ।৬ সের । 
বন্ধার্থ--অর্ডুনছাল /১ সের। ইহা অর্ধ 
তোল। মাত্রায় উষ্ণ দুগ্ধের সহিত সেবনে সকল 
প্রকার হদ্রোগ নষ্ট হয় ॥ ১৯ ॥ 


ইতি হৃত্রোগ চিকিৎস! সমাপ্ত । 


অথ মৃত্রকুচ্ছ।ধিকারঃ 


অভ্যঞ্জন স্মেহ নিরহ বস্তি শ্বেদোপনাহোত্তর- 
বনতিসেকান্‌। স্থিরাঁদিভিব 1তহরৈশ্চ সিদ্ধান্‌ 
দদ্যাজসাংশ্চানিল মৃত্রকচ্ছে॥ ১ 


সানুবাদ-ভৈষজ্য-রত্বাবলী । 


বাতজ মুত্ররুচ্চ, রোগের চিকিৎস।। 
বাতজ মুন্রকচ্ছরোগে অভ্যঙ্গ, স্মেহপান, 
নিরূহ বস্তি) স্বেদঃ প্রলেপ, উত্তরবস্তিঃ সেক 
এবং বাতত্ব স্থিরাদিদ্রব্যের সহত পাককরা 
মাংসযুষ বি:শত্ব হিতকর ব'লয়া জানিবে ॥ ১॥ 
সেকাবগাহা$ শিশিরাঃ প্রদেহ] গ্রৈম্মো। বিধি- 
ব্শস্ত পয়োবিরেকাঃ | দ্রাক্ষ] বিদারীক্ষুরসৈ- 
ঘ্বতৈশ্চ কৃচ্ছেযু পিতপ্রভবেধু কার্ধযঃ ॥ ২ ॥ 
পিনজ মুররুচ্ছের চিকিৎসা 
পিতজনিত মূরকৃচ্ছ রোগে নেক, অবগাহন, 
শীতল প্রলেপ, গ্রীক্ষ কালীন শীতলক্রিয়', বস্তি- 
ক্রিয়া? ভুপ্ধপান, ড্রাক্ষা, ভূমিকুদ্মাগ্ড। ইক্ষুরস 
ব! ঘ্বত মিশ্রিত বিরেচন প্রয়োগ বিশেষ হিতকর 
বলিয়! জানিবে॥ ২॥ 
ক্ষারোষ তীক্ষীঘধমন্রপানং ম্বেদে। যবান্নং 
বষনং নিরূহাঃ | তক্রং সতিক্কৌধধ সিদ্ধতৈল - 
মত্যঙজপানং কফ মুত্তকৃচ্ছে, ॥ ৩ ॥ 


কফঙ্জনিত মুত্রকচ্ছে,র চিকিৎসা 


কফক্জনিত মুত্রকচ্ছরোগে ক্ষার, উষ্ণ ও 
তীক্ষ ওবধযুক্ত অন্রপানীয়, শ্বেদ। যবান্ন, বমন, 
নির্ঝহবস্তঃ তত্র এবং তিক্ত ওধধ্র সহিত শিদ্ধ- 
তৈল মর্দন ও পান বিশেষ হিতক্র বলিয়া 
জানিবে ॥ ৩॥ 

সর্বত্রিদে(বপ্রভবে চ বায়োঃ স্থানান্ৃপূর্বব্য। 

প্রসমীক্ষ্য কার্ব্যবূ। ত্রিভ্যোহধিকে প্রাগ_বষনে। 

বিরেকঃ পিত্ত কফে ভ্তাৎ পৰনে চ বিঃ ॥ ৪ ॥ 

ভ্রিদোষজনিত মুওকচ্ছরোগে বায়ুর প্রতি 
আন্ুপৃর্ধবিক তৃষ্টি রাখিয়। বাতজাদ্ি পৃথকৃ পৃথক 
ওষধ একজে করিয়। প্রয়োগ করিবে। বিশেষতঃ 
ইহাতে তিনদোষের মধ্যে কফের আধিক্য 
থাকিলে বমন, পিত্তের আধিক্য থাকিলে বিরে- 
চন ও বায়ুর আধিক্য থাকিলে বাস্ত প্রয়োগ 
করিবে ॥৪॥ 


তথাভিঘা তজে কুর্ব)[ৎ সপ্যোব্রণ-চিকিৎসিতষু। 
মুত্রক্চ্ছে, সদ! কার্ধযা বাতরোগহরী ক্রিয়া 
স্বেদচুণং ক্রিয়াভ্যঙ্গ বন্তয়ঃ সঃ পুরীঘজে ॥ ৫॥ 


মত্রকচ্ছ-চিকিৎস! । 


অভিঘাতজ ও মলজ মূত্রকুচ্ছে,র চিকিৎসা । 


(১) আভঘ'ত জনিত যুত্রকুচ্ছ। রোগে 
সম্ভোব্রণবৎ ও বাঁতত্ব ক্রিয়। প্রয়োগ করিবে। 

(২) মলরোধজনিত মুত্রকচ্ছ, রোগে দ্বেদ, 
চূর্ণ, অভ্যঙ্গ ও বন্তি প্রয়োগ করিলে ॥ ৫॥ 


ক্রিয়া হিতাত্বশ্মরি শর্করায়াং যা মুক্রকৃচ্ছে, 
কফমারুতোথে ॥ ৬ ॥ 


বাতষ্মৈম্মিক মুত্রকৃচ্ছের চিবিৎসা। 


অশ্বরী ( পাগরী ) ও শর্করা (ঝিলে ) রোগের 
ম্যায় চিকিৎস| করিলে বাঠকফজ মুত্রকুচ্ছ, 
রোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে ॥৬॥ 
লেহ্াং শুক্র বিবন্ধোথে শিলাজতু সমাক্ষিকমূ। 
বৃষ্যৈবৃংহিতধাতুথে বিধেয়] প্রমদোভম। ॥ ? 
(১) শুক্ররোধহেতু মুত্রকচ্ছ, জন্মলে 
মধুর সহিত শিলাজতু পেবন করিবে। 
(২) বৃষ্যাধিকারোক্ত ওষধ সেশন করিয়া 
অত্যন্ত বী্ধ্য বন্ধিত হইলে স্ত্রী-সহবাসের ব্যবস্থ 


করিবে ॥ ৭॥ 
বন্মু,জকৃচ্ছে, বিহিতঞ্চ পৈত্বে তৎ কারয়ে 
চ্ছোশিতমুত্রকচ্ছে, ॥ ৮ ॥ 


রক্তুজ মৃত্রকুচ্েব চিকিৎস!। 


রক্তজনিত যুত্রকুদ্ভররোগে পিত্তজনিত মুত্র- 
কুচ্ছ রোগের স্ঠায় চিকিৎসা করিবে ॥ ৮ ॥ 

কুষ্মাওুকরদং পীত্ব। সযবক্ষারশর্করমূ। 

যুত্রকৃচ্ছ,দ্‌ বিমুচ্যেত শীঘ্রঞ্চ লভতে নুখযৃ॥ ৯ | 

দেশী কুমড়ার রসে যবক্ষারচুর্ণ ও ইচ্ষুচনি 
মিশ্রিত করিয়! সেবন করিলে শীঘ্রই মুত্রকুচ্ছ.- 
রোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে জানিবে ॥ ৯ ॥ 

ভূখপঞ্চমুলম্‌ । 

কুশঃকাশঃ শরে দর্ভ ইক্ষুশ্চেতি ভূগোত্তবমূ। 

পিতকৃচ্ছ,হরং পঞ্চমূলং বডি-বিশোধনমূ ॥ ১০।॥ 

তৃণপঞ্চমূল কাথ--কুশঃ কাশ, শর, দর্ভ ও 
ই্ছু, এই ৫টীর মুল সমভাগে মিলিত ২ তোলা 
পাকার্থ জল ৩২ তোলা, শেষ ক্কাথ ৮. তোল।। 





| এই ক্কাথ প্রস্তত করতঃ 
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যথাবিধানে এই ক্কাথ প্রত্তত করিয়া পান 
করিলে পিত্তজ মুত্রকুচ্ছ রোগ বিনষ্ট হয় এবং 
যুত্রাশয় শোধিত হইয়া থাকে জানিবে ॥ ১৯ ॥ 


পঞ্চতৃণক্ষী'রযূ। 
এতৎ সিদ্ধং পয়ঃ শীতং যেচ়,গং হস্তি শোশিতম্‌ ১১৪ 


পঞ্চতৃণক্ষীর--পূর্ববোন্ত কুশাদি তৃণপঞ্চ মূলের 
সহিত ছুগ্ধ পাক করিয়। পান করিলে লিঙ্গ দিয় 
রক্তআব নিবারিত হয় ॥ ১১ ॥ 


জিকণ্টকাদিঃ। 

ভ্রিকণ্টকারধ দর্ভ কাশ ঢুর।'লভ। প্রস্তরভেদ- 

পথা।;। নিগ্বস্তি পীড়াং মধুনাশ্মরীঞ্চ সংপ্রাপ্ত- 

মুত্যোরপি মৃত্রকৃচ্ছ,মূ ॥ ১২ | 

ভ্রিকণ্ট কাদি--গে[ক্ষুর, সোদাজ্ফল) দর্ভ- 
মূলঃ কাশ্মূল, ছুরালভা ও পাষাণভেদী, এই 
সকল দ্রব্য সমভাগে মিলিত ২ তোলা, পাকার্থ 
সজল ৩২ তোলা, শেষ কাথ ৮ তোলা, যথা- 
বিধি এই কাথ প্রস্তুত করিয়া মধু প্রক্ষেণ দিয়া 
পাঁন করিলে অশ্মরী ও মুত্রকুচ্ছ রোগ বিনষ্ট 
হইয়] থাকে ॥ ১২ ॥ 

ক্বাথং গোক্ষুর বীজত্ত ববক্ষারযুতং পিবে। 

মুত্রকৃচ্ছ,ং তথ। রক্তং পীতং শীত্রং নিবারয়েৎ ॥ ১৩ ॥ 

গোক্ষুরবীদ্দ কুট্টিত ২ তোলা, পাকার্থ জল 
৩২ তোলা, শেষক্কাথ ৮ তোঙগা। যথাবিধানে 
তাহাতে | সিকি 
তোলা যবক্ষ!রচুর্ণ প্রক্ষেপ দিয়া পান করিলে 
মুত্রকচ্ছরোগ ও লিঙ্গ দিয়া রক্তআব নিবৃত্ত হয় 
জানিবে ॥ ১৩ ॥ 


৪ ধাজ্যদিঃ। 
ধাত্রী ভ্ত্র।ক্ষ! বিদারী চ যঃ)!হবং গোক্ষুরং তথা । 
এভিঃ কষায়ং বিপচেৎ পিবেৎ শীতং সশর্করমূ ॥ 
অপি যোগশতাদাধ্ং মুত্রকৃচ্ছ,ং জয়েল্লঘু॥ ১৪। 
ধার্য কাথ--আমলকী, কিল.মিস, ভূমি- 
কুষ্মাও, যষ্টিমধু ও গোক্ষুর; এই সকল দ্রব্য 
সমভাগে মিলিত ২ তোলা, পাকার্থ জল ৩২ 
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তোলা, শেষ ক্কাথ ৮ তোলা । যথাবিধানে এই 
কাথ প্রস্তত করিয়া শীতল হইলে তাহাতে ১ 
তোল! ইচ্ষুচিনি মিশ্রিত করিয়৷ পান করিলে 
অসাধ্য যুন্রকচ্ছ রোগও সত্বর বিনষ্ট হইয়া 
থাকে ॥ ১৪ 
বৃহদ্ধাত্র্যাপিঃ। 
ধাত্রী দ্রাক্ষা! চ যষ্ট্যাহ্বং বিদারী স্রিকণ্টক]। 
দভেক্কুমুলমভয়। কাথয়িত্বা। জলং পিবেৎ॥ 
সসিতং মুত্রকচ্ছ,ঘ্বং রুজাদাহহরং পরম্‌ ॥ ১৫ ॥ 
বৃহদ্ধাত্র্যাদি ক্কাথ--আমলকী, কিসমিস, 
যষ্টিমধু, ভূ'ইকুমড়া, গোক্ষুর, দর্ভমূল, ইচ্ষুমূল ও 
হরীতকী, এই সকল প্রব্য সমভাগে মিলিত ₹ 
তোল, পাকার্থ জল ৩২ তোলা, শ্যে ক্কাথ ৮ 
তোলা। যথাবিপি এই ক্কাথ প্ররস্তত করিয়া 
শীতল হইলে তাহাতে ১ এক তোগা ইক্ষুচিনি 
প্রক্ষেপ দিয়া পান করিলে বেদনা ও জ্বাল- 
সংযুক্ত মুব্রকচ্ছ,রোগ বিনষ্ট হয় ॥ ১৫ । 
অযৃতাদিঃ। 
অসুত1 নাগরং ধাত্রী বাজিগন্ধ] ত্রিকণ্টকমু 
প্রপিবেদ্‌ বাতরোগার্তঃ সশূলো। মুক্রকৃচ্ছ,বান্‌ ॥ ১৬। 
অণৃতাদ্দি কাথ-_গুলঞ্চ* শুগঠঠী, আমলকী, 
অশ্বগন্ধা ও গোল্ছুর, এই সকল দ্রব্য সমভাগে 
মিলিত ২ ছুই তোলা, পাকার্থ জল ৩২ তোলা, 
শেষক্কাধ ৮ তোলা । যথাবিধানে এই পাচন 
প্রস্তুত করিয়া পান করিলে বাতব্যাধি ও 
শুলবৎবেদনা বিশিষ্ট মুত্ররুচ্ছ রোগ নষ্ট হয় ॥ ১৬ ॥ 
শতাবরধ্যাদিং। 
শতাবরী কাশ কুশৈঃ শ্বদংট্রা বিদারি শালীক্ষু- 
কশেরুকাণা সূ । ক্বাথং সুশীতং মধুশকরাক্তং 
পিবন্‌ জয়ে গৈত্তিকমুত্রকৃচ্ছ,মূ ॥ ৯৭ ॥ 
শতাবধ্যাদি কাখ--শতমুল, কাশমুল, কুশ- 
মুল, গোল্ষুর, ভূ ইকুমড়া, শালিধানের মূলঃ ইচ্ছু- 
মূল ও কেগ্র। এই সকল দ্রব্য সমভাগে মিলিত 
২ তোলা, পাকার্থ জল ৩২ তোলা, শেষ ক্বাথ ৮ 
তোলা । যথাবিধানে এই কাথ প্রস্তত করিয়! 


সানুবাদ-ভৈষজ্য-রত্বাবলী। 


শীতল হইলে তাহাতে মধু ও ইক্ষুচিনি মিশ্রিত 
করিয়া সেবন করিলে পিত্ত মুত্রকুচ্ছ রোগ বিনষ্ট 
হইয়া থাকে ॥ ১৭॥ 

গুড়েনামলকং বৃষ্যং শ্রধদ্বং তর্পণং পরষু। 

পিস্তাস্থগ,দাহুশুলদ্ং মুত্রুচ্ছ,-নিবারণমূ ॥ ১৮ ॥ 

আমলকী চুর্ণ ইক্ষুগুড়ের সহিত সেবন 
করিলে অত্যান্ত বীর্ধয বৃদ্ধি হয়ঃ শ্রম দুর হয়, 
দেহের তৃপ্তি সাধিত হয় এবং বক্তপিভ, দাহ, 
শুল ও মুত্রকচ্ছ রোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে ॥ ১৮॥ 


এর্ববারু বীজং মধুকং সদাব্বাং পৈত্ে পিবে- 

তুল ধাবনেন। দাব্বাং তখৈবামলকীরসেন 

সমাক্ষিকাঁং পৈতিকমুত্রকচ্ছে, ॥ ১৯ ॥ 

(১) কাকুড়বীগ্গ, যষ্টিমধু ও দারুহরিদ্রা, 
এই দ্রব্যত্রয় সমভাগে চুর্ণ রয় উপযুক্ত পরি- 
মাণে তওঁলোদক সহ সেবন করিলে পিত্ত- 
জনিত মুত্ররুচ্ছ,বোগ বিনষ্ট হয়। 

(২) দ্ারুহ'রদ্রাচুর্ণ আমলকীর রস ও মধু 
সহ সেবন করিলে পিত্তজনিত মুত্ররুচ্ছ রোগ 
বিনষ্ট হইয়া! থাকে জানিবে ॥ ১৯।॥ 


হরীতক্যাদিঃ। 

হত্ীতকী গোক্ষুর রাজবুক্ষ পাষাণভিদৃবিন্ব- 

যবাঁসকানামূ। ক্ক।থং পিবেন্মাক্ষি কসংপ্রযুক্তং 

কৃচ্ছে, সদাছে সরুজে বিবন্ধে ॥ ২* ॥ 

হরীতক্যাদ্দি কযায়--হরীতকী, গ্রোক্ষুর, 
সৌদালফল, পায'ণভেদী, বেলগুঠ ও ছুরালতা, 
এই সকল দ্রব্য সমতাগে মিলিত ২ তোল 
প1কার্থ-_জল ৩২ তোলা, শেষ কাথ ৮ তোল! । 
যথাবিধানে এই পাচন প্রস্তত করিয়া তাহাতে 
মধু প্রক্ষেপ দিয়া পান করিলে দাহ, বেদনা ও 
বিবন্ধসংযুক্ত যুক্রকচ্ছ রোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে 
জানিনে ॥ ২* ॥ 

সিতাতুলোয। ববঙ্ষারঃ সর্বব কৃচ্ছ, বিন।শনঃ। 

্রধ্যাবর্তভবং বীজং ঈক্ষং তৃশদি পোষতমূ | 

ব্যুষিতোদক সংপীতং কৃচ্ছ,ং হস্তি সদারুণম্‌ ॥ 

মধুন! চ ববক্ষারং মুত্রকৃচ্ছ,শ্মরীহরমূ ॥ ২১। 


মুত্রকচ্ছ -চিকিৎস|। 


২৩৩ 


(১) ইচ্ষুচিনি ও যবক্ষার সমভাগে একত্র করিয়া অন্ুপান করিতে দিবে । পধ্য- ছাগ' 
করিয়া সেবন করিলে সর্ধপ্রঝার মুক্রকচ্ছরোগ | দগ্ধ চিনি ও ইচ্ষুরপ। ইথা দেবে যুক্রকগ্ছ- 


বিনষ্ট হইয়! থাকে জানিবে। 

(২) হুড়ছড়ের বীজ শিলায় পেষণ পূর্ববক 
উপযুক্ত পরিমাণে বাসিজলের সহিত সেবন 
করিলে অতিদারুণ মুত্রকুচ্ছ,রোগ বিনষ্ট হয়। 

* (৩) যবক্ষার চুর্ণ মধুব সহিত সেবন 
করিলে মৃত্রকুচ্ছ, ও অশ্মরীরোগ বিনষ্ট হয় ॥ ২১॥ 


সগন্ধক যবক্ষার শর্কর। তক্রতঃ পিবেৎ। 
মুত্কৃচ্ছ।াছ বিমুচ্যেত সাধ্যাপাধ্যান্ন সংশয়ঃ ॥ ২২। 


গন্ধকচুর্ণ, যবক্ষারচুর্ণ ও ইক্ষুচিনি একত্র 
করিয়া |* তোল! পরিমাণে তক্রের সহিত সেবন 
করিলে সর্বপ্রকার মুত্রকচ্ছ রোগ নষ্ট হয় ॥ ২২॥ 


নারিকেলোস্তবং পুম্পং তও,লোদক সংঘুতস্‌॥ 

কক্তজং যুত্রকৃচ্ছ,ং হি পীতং হৃত্তি ন সংশয়ঃ ॥ ২৩ ॥ 

নারিকেলের ফুল তগুলোদ্ধকের সহিত পেষণ 
পূর্বক সেবন করিলে রক্তজনিত যু্রকচ্ছ, বোগ 
বিনষ্ট হইয়া থাকে ॥ ২৩॥ 


ত।রকেশ্বরঃ। 
শুদ্ধস্থতং সমং গন্ধং লৌহং বঙ্গং মৃতাভ্রকমূ। 
ছুরালভ। যবক্ষারং বীজং গোক্ষরজং শিবাহ্‌ ॥ 
সবাংশং ভাবয়েৎ সর্ববং কুম্মাগফলবারিণ।। 
পঞ্চতৃণভবন্কাথে রসে গোক্ষুরজে তথ ॥ 
সংপিষ্য বটিক। কার্ধয1 ছিগুঙ্গাফলমানতঃ। 
মধুনামর্দ্য বিলিহেম্মজকৃচ্ছ, বিনাশনঃ ॥ 
উডস্বরফলং গরুং চরিতং কর্ষমাত্রকমূ। 
লেহয়েম্সধুন] সাদ্ধমন্ধপানং স্থখ।বহমূ ॥ - 
অজাক্ষীরং ভবেৎ পথ্যং শর্করেক্ষুরসো হিতঃ ॥ ২৪ ॥ 


তারকেশ্বর-_পারঘ, গন্ধক লৌহ, বঙ্গ, অভ্র, 
দুরালভ', যবক্ষার। গোক্ষুর ও হরীতকী; এই 
দ্রব্যগুলির চুর্ণ সমভাগে লইয়! কুম্মাতের রসে, 
তৃণপঞ্চমুলের কাথে ও গোক্ষুরের গ্কাথে তাবন৷ 
দিয়! ২ রতি প্রমাণ বটিক! প্রস্তত করিবে। এই 
ওবধ সেবনান্তে পক যজ্ঞডুম্ুরের ফল চূর্ণ অর্ধ 
তোলা এবং মধু এই ছুই ভ্ত্রব্য একক্র মর্দন 


রোগ বিনষ্ট হয় ॥ ২৪ ॥ 
মুত্রকুচ্ছা স্তকঃ। 

সৃতঃ ম্বরণঝ বৈক্রান্তং গন্ধতুল্যং বিমর্দয়েৎ | 

চাগালী রাক্ষসী ভ্রাবৈদ্ধিযাধান্তে তু গোলকমূ। 

শুক্ষং বদ্ধ! পটেচ্চাহঃ করীষাগ়ো। মহাপুটে । 

মাষমাত্রং লিহেৎ ক্ষৌৈযু অকৃচ্ছ,-প্রশ।ভ্তয়ে ॥ ২৫॥ 

মুত্ররুচ্ছাস্তক-_-পারদ, গন্ধক, স্বর্ণ এবং 
নৈক্রান্ত ; ইহাদের প্রত্যেকের সমভাগ লইয়া! 
চাগু।লী ও চোরখড়িকার রসে ছুই এহর কাল 
মর্দনপূর্বক গোলাকার করিয়া শুঞ্ধ করতঃ ঘুটি- 
যার অগ্নিতে ১দ্রিন মহাপুটে পাক করিবে। 
তৎ্পরে মাষক্কলায় পরিমাণে ওষ' গ্রহণ করিয়! 
মধুর সহিত সেবন করিতে দ্রিবে। ইহ! দ্বার 
মুরকচ্ছ রোগ বিদুরিত হইয়া থাকে ॥ ২৫ ॥ 


জিকণ্টকাদ্যং ঘ্বৃতষ্‌। 


ত্রিকণ্টকৈরও কুশাদ্য ভীরু কর্কারুকেন্ছু স্বর়- 
সেন পিদ্ধযূ। সর্পগু ড়ার্ধাংশযুতং প্রপেয়ং 
কৃচ্ছশ্মরীমুজবখাত-হেতোঃ ॥ ২৬ ॥ 


ত্রিকণ্টকা্য ঘ্বত--্বত /8৪ সেব। গোক্ষুবঃ 
এরগমূল, তৃণপঞ্চমুল, শতমূলী, কর্কারু অর্থাৎ 
কুদ্মণ্ড ভের ও ইচ্ষু, এই দ্ব্যগুলির রস অভাবে 
কাথ সমতাগে মিলিত দ্বতির চতুগুপণ দিয়া, পাক 
শেষ হইলে ইচ্ষুগুড় ২ সের মিশ্রত কিয়া 
লইবে। অনুপান--উফ দুপ্ধ। ইহা সেবনে 


| অশ্মরী ও যৃত্রাধাত বিদুবিত হয় ॥ ২৬ ॥ 


মুত্রকৃচ্ছ,হরঃ। 
বিদারীছগ|ক্ষুরং যষ্টি কেশরঞ্চ সমং পচেৎ। 
তৎ কধায়ং পিবেৎ ক্ষৌট্ে রসভন্দযুতং পুনঃ । 
মুত্রকচ্ছ,ং হরে সর্ববং সপ্তাহাৎ পিতসম্ভবষ্‌ ॥ ২৭ 
ইতি মুত্রকৃচ্ছাধিকারঃ। 


মুত্রকুন্ত্রহর--ভূমিকুত্ম ও, গোক্ষুরবীজ; য ষ্টি- 
মধু ও নাগেশ্বর। ইহাদের ক্কাথ পহকারে মধু 


২৩৪ 


ও রসপিন্ুর সেপন করিলে সপ্তাহযধ্যে পিতজ 
মূত্রকৃচ্ছ রোগ বিনষ্ট হয় ॥ ২৭॥ 
ইতি যুক্রকুচ্ছ, -চিকিৎসা-সমপু। 


অথমুত্রাঘীতাধিকাঁরঃ | 


মুত্রীঘ।তান্‌ যখাদোবং মুত্রকৃচ্ছ,হরৈজয়েখ। 
বণ্তিমুতররবন্তিঞচ দদ)1ৎ ন্মিধবিরেচলমূ ॥ ১॥ 


মুত্রাধাত-রোগের চিকৎস!। 
বাতারদ্দি দোষ বিবেচনা পূর্বক মুত্রকুচ্ছ, 
রোগের ন্ঠায় সুব্র'থাতরোগের চিকিৎসা করিবে। 
ইহাতে বস্তি, উত্তরবন্তি ও শ্গিপ্ধ বিরেচন বিশেষ 
হিতকর বলিয়া জানিবে ॥ ১ ॥ 
কক্ষমের্ববারুবীজানামক্ষমাত্রং সসৈজ্ধবমূ। 
ধান্তাযুক্তং পীত্বৈব মুক্রাখাতাছ্‌ বিমুচ্যতে ॥ ২॥ 
কীকুড়বীজ ও সৈদ্ধবলবণ একত্রে পেষৎপুর্ববক 
কাজির সহিত সেবন করিলে মুত্রাথাত রোগ 
হইতে মুক্তিলাভ কর! যাঁয় জানিবে ॥ ২॥ 
ধবক্ষারং গুড়োন্ধিশ্রং পিবেৎ পুজ্পফলোতবনূ। 
রসং মুত্রবিবন্ধপ্বং শর্কাশ্সরীনাশনম্‌ ॥ ৩। 
যবক্ষার চুর্ণঃ ইচ্ষুগুড় ও দেশীকুমড়ার রস 
একত্রে উপযুক্ত মাত্রায় মিশ্রিত করিয়! সেবন 


করিলে মুক্রাথাত, শর্করা ও অশ্বানীরোগ বিনষ্ট 


হইয়া থাকে জানিবে। ৩। 
সপত্রফলমূলদ্ত ফাথং গোক্ষুরকহ্য চ। 
পিবেম্মধু সিতা যুক্তং সুত্রাঘাতাদিরোগন্থৎ॥ ৪॥ 
পত্রঃ ফল ও মুগ স 
প্রস্তুত করিয়া তাহাতে মধু ও ইচ্ষুচিনি প্রক্ষেপ 


দিয়া পান করিলে মুত্রাধাতাদ রোগ বিনষ্ট হইয়া 


থাকে ॥ ৪ ॥ 
নলকুশকা শেক্ষুশিকাং কথিতাং প্রাতঃ সুশী- 
তলাং সসিতাষ্‌ পিবতঃ প্রয়াতি নিয়তং 
মুত্রগ্রহ ইত্যুবাচ চরকঃ॥ &॥ 


সানবাদ-ভৈষজ্য-রত্বাবলী 


নলমূলঃ কুশমূল, কাশমূল ও ইচ্ষুমুল, এই 
সকল দ্রব্য সমভাগে মিলিত ২তোপা, পাকার্থ-_ 
জল ৩২ তোলা । শেষ কাথ ৮ তোলা যথাবিধানে 
এই ক্কাথ প্রাতঃকালে প্রপ্ুত করিয়া শীতল 
হইলে তাহাতে ইক্ষুচিনি প্রঙ্গেপ দিয়া পান 
করিলে মৃত্রাধাতরোগ বিন্ট হয় ॥ ২৫ ॥ 


বিশ্বীমূলঞ্চ সং পিষ্টং কাঞ্জিকেন সম্বিতযূ। 
নাভিলেপনমাত্রেণ যুত্ররোধং নিহস্তি চ ॥ ৬1 


তেলাকুচার মুঙ্গ কাজির সহিত পেষণপুর্ববক 
তদ্বারা নাভিতে প্রলেপ দিলে মৃত্ররোধ বিন 
হইয়া থাকে ॥ ৬ ॥ 

মুত্রে বিবদ্ধে কপু রচুর্ণং লিঙ্গে গ্রবেশয়েৎ। 

কুম্ম(ওকরসো বাপি পেয়ঃ সক্ষার-শর্করঃ ৪ ৭1 

(১) কপুরিচুর্ণ লিঙ্গমণ্যে প্রবিষ্ট করাইলে 
অথবা (২) যবক্ষার ও ইক্ষুচনির সহিত দেশী- 
কুমড়ার রূস পান করিলে মুত্ররোধ বিনষ্ট হইয়া 
থাকে । ৭ 


জলেন খদিরীবীজং মুত্রাঘ।তাশ্মদীহরষ্‌ ॥ 

মুলং কুদ্রজটায়াশ্চ তক্র-পীতং তদর্থকৎ | ৮। 

(১) অশোক বীজচুর্ণ জলের সহিত সেবন 
করিলে, (২) অথবা শিবজটার মূল তক্রসহ 
সেনন করিলে মুত্রাধাত ও জশ্বান্লীরোগ বিনষ্ট 
হইয়! থাকে ॥৮॥ 


শৃতশীত পয়োন্নাশী চন্দনং তওুলাম্ুনা। 
পিবেৎ সশর্করং শ্রেষ্টমুষ্খবাতবিনাশনম্‌ ॥ ৯ 


সিদ্ধ শীতল ছুপ্ধ সহ অন্ন আহার পূর্ত্বক 
গশ্চাৎ তগুলোদক সহ চন্দন ও চিনি মিশ্রিত 


হিত গোক্ষুরের কাখ | করিয়! সেবন করিলে উষ্কবাতরোগ বিনষ্ট হইয়া 


থাকে জানবে ॥৯॥ 
গোধাবত্যা মুলং খবুতং তৈল গোরসোম্সিশ্রিতম্‌। 
শীতং নিরুদ্ধমচিরাঘ ভিনতি মৃত্রন্ত সংরোধহ্‌॥ ১,॥ 
গোয়ালিয়ালতার মুলচুর্ণ ঘ্বৃতঃ তৈল ও 
তক্রের সহিত সেবনে অচিরে মুত্রাধাত রোগ 
বিনষ্ট হয় & ১০ ॥ 


অশারীরোগ-চিকিৎসা । 


বরার লবণোপেতং স্থৃতং যশ্চ পিবেন্নরঃ। 
তন্ত নগ্থযন্তি বেগেন মুত্রাধা তাস্্রয়োদশ ॥ ১১॥ 


ইতি মুত্র।ঘ'তাধিকারঃ॥ 


কাজি ও সৈঙ্ধবলবণের সহিত রসসন্দুর 
সেবন করিলে ভ্রয়োদশপ্রকার মুত্রধাত রোগ 
আরোগ্য হয় ॥ ১১॥ 


ইতি মুহর'ঘাত-চিকিৎস। সমাপ্ত । 


অথ শ্র্যধিকার3 | 


বরুণা দিঃ। 


বরুণন্ত তবচং শ্রেষ্ঠাং শঠীগোক্ষুর-সংযুতামূ। 
হবক্ষা রং গুড়ং দত্বা! কাথয়িত্বা জলং পিবেৎ 
অশ্মন্ধীং বাতঙাং হস্তি চিরকালানবন্ধিনীম্‌ | ১॥ 


অশ্মরীরোগের চিকিৎস|। 


বরুণাদি--বরুণছাল শুঠ ও গোক্ষুর, এই 
দ্রব্যত্রয়ের কাথসহ যবক্ষার অর্ধ তোলা এবং 
ইক্ষুগুড় অর্ধতোল! মিশ্রিত করতঃ পান করিগে 
বছুক্কালোৎপন্ন বাতজ অশ্মলীরোগ দুল হয়॥১॥ 


বৃহদৃবরুণ।দিঃ| 
বরুণং বন্ধগং শুঠী বীঞ্জং গোক্ষুরসভবমূ । 
তালমূলী কুলথব কুশাদি গঞ্চমুলকমূ ॥ 
শর্কর। ক্ষার সংযুক্তং কাথয়িত্।। জলং পিবেৎ। 
জশ্মরী যুত্রকৃচ্ছ ঘ্বং বস্তিমেহনশুলন্ৎ ॥ ২ ॥ 


বৃহৎ বরুণাদি_-বরুণছাল, শু ঠ, গোঙ্ষুর, 
তালমূলী, কুলখকলাই এবং কুশাদ্িতৃণপঞ্চমূল 
ইহাদের ক্কাথ সহকারে চিনি অর্ধতোপা, যব- 
ক্ষার অর্ধভোল! মিলাইয়া পান করিলে অশ্মরী, 
মুত্রকচ্চ,, বস্তশুল ও লিজশুল বিন হয় ॥ ২ ॥ 


সগুড়েো। বরুণক্কাথ স্তৎ কন্ষেনাথবাস্বিতঃ। 
শিগ্র কাথে।হথব(ত্যুে। হস্ত্যাও সরুগণ্মরীম্‌॥ ৩॥ 


*0৫ 


বরুণছালের কা'বা কন্কেব সহিত পুর।- 
তন গুড় মিশ্িত করিয়া ৫সবন করিলে অথবা 
সজন'মূলের ছালের উষ্ণ ক্কাথ পান করিলে 
বেদনা সংযুক্ত অশ্মরী বোগ বিদরিত হয়॥ ৩॥ 
ভ্রিকপ্টকন্ত বীঁজানাং চুর্ণং মাক্ষিক সংমুতঙ ॥ 
অজাক্ষীরেণ সপ্ত(হং পেয়মশ্মনী-ভেদনম্‌ | ৪ ॥ 
গোক্ষুববীজের চুর্ণ মধু ও ছাগছুগ্ধ সহ 
একত্রে পান করিলে অশ্মবী নির্গত হয় ॥৪॥ 
প্রপিবেতালমূল্যা ব1 কক্ধং বুযুধিত'বারিণা। 
তেনৈবাথ গবাক্ষা। বাত্যহাদশ্মসী-পাতনম্‌ ॥ ৫ ॥ 
তালমুশী ব! রাখালশশার মুগ বাটিয়া বাসি 
জলের সহুত পান করিলে অশ্মরী পতিত হয় ॥৫| 
যে। নারিকেলকুন্মং সক্ষারং বারিণ। পি্1। 
পিবতি তণ্ত হি দিনৈক্কানিশততি ঘোরাশ্মরা 
নূনম্‌ ॥ ৬ ॥ 
নারিকেলের ফুল ও যবক্ষার একত্রে জলে 
বাটিঘ্! সেবন করিলে একদিনেই অশ্বারী পতিত 
হয় ॥ ৬ ॥ 


কুলখাদ্যং ঘৃতমূ। 
কুলথ সিদ্ধুখ বিড়জসারং সশর্করং শীতলি 
য'বশুকমূ। বীজানি কুম্মাওক গোক্ষুরাভ্যাং 
ঘ্বৃতং পচে তুছ্বরুণস্য তো য়ে ॥ হঃসাধ্য- 
সর্ববাশ্বরী-মুজকৃচ্ছ,ং মুত্র ভিঘ।তঞচ)সমুত্র- 
বদ্ধমূ। এতানি সর্ববাণি নিহস্তি শী্রং প্ররূঢ়- 
বৃক্ষানিব বজপাতঃ ॥ 
“শীতলি যাবশৃকনিতি যবক্ষারঃ, সঢ 
স্কটিকসৈদ্ধবসংকাশঃ। অন্তে তু শীতলী 
ত্বলাবখ্যাতঃ ইতি ভান ঃ॥ ৭8 


কুলাথাদ্চ ঘৃত--ঘৃত /৪ সের। বন্ধার্থ-_ 
কুলথকলাহ, সৈম্ধবলবণ, বিডৃঙ্গ, চিনি, পিউলী- 
ছোপ, যবক্ষার, কুম্ম'ণড বীজ ও গোক্ষুরবীজ 
প্রত্যেকের ৮ তোল৷। ক্কাথার্থ-বরুণছাল /৮ 
সের, জল ৬৪ সের, শেষ।৬ সের। ইহা সেবন 
করিলে সকল প্রচার অশ্ারী। মুত্রকচ্ছ ও 
মুত্রাঘাত বিনষ্ট হয় ॥ ৭ || 


২৩৬ 


বরুণত্বৃতষূ। 
বরুণত্ত তুলাং ক্ষু্নাং জলভ্রোখে বিপাচয়েখ। 
পাদশেষং পরিশ্রাব্য ঘ্ৃতপ্রস্থং বিপাচয়েৎ॥ 
ৰরুণং কদলী বিদ্বং তৃণজং পঞ্চমুল কমূ। 
অমুত] চাশ্মজং দেয়ং বীজঞ্চ ভ্রপুযোত্তবম্‌ ॥ 
শতপর্ব তিলক্ষারং পলাশক্ষারমেব চ। 
যুখিকায়াম্চ মূলানি কািকাণি সমাবগেৎ ॥ 
অন্ত মাজাং পিবেজ্জস্তদে শকা লাদ্য পেক্ষয়। | 
জীর্ণে তস্মিন্‌ পিবেৎ পূর্ববং গুড়ং জী তত মস্তন। 
অস্মরীং শর্করাঞেব মুত্রকচ্ছং বিনাশয়েখ॥ ৮॥ 


বরুণঘৃত--স্বৃত--/8 সের । ক্কাথার্থ_-কুটিত 
বরুণছাল 1২8০ সের, জল ৬৪ সেল, শেষ ৬ 
সের। কন্ধার্থ-_-বরুণছা'ল, কদলীমুপ, বিহমুলের 
ছাল, কুশাদি পঞ্চতৃণের মুল, গুলঞ্চ, শিলাজতু, 
শসাবী্, বাশের মূল, তিলনালের ক্ষার, পলাশ- 
ক্ষার ও যুইমুল) ইহাদের প্রত্যেকের ২ তোলা 
মা অর্ধ তোল । অন্ুপান--ঈবছুক দুঞ্জ। 
ঘ্বৃত পরিপাক হইলে পুবাতন গুঢ় সংুক্ত 
দধির মাত সেবন করিবে । ইহ] সেবনে অশ্মরী, 
শর্করা ও মু্রুচ্ছ, বিনষ্ট হয় ॥ ৮। 
পাষাণভিন্নঃ। 

ওুদ্ধ তং ত্বিধ। গন্ধং শিলাজতুরসঃ পলমূ। 

শ্বেতপুনর্নব1 বাপ। রসৈঃ শ্বেতাপরাজিতৈঃ ॥ 

প্রতিদিনং জ্যহং মর্দ্যং শুফং তছৃভাওসংপুটে। 

ম্বেদয়েছ দোলিকা যন্ত্রে সংশুক্ষং তং বিচুণয়েখ। 

রসঃ পাষাণভিন্রঃ স্তাছ্‌ ছিগুপ্রশ্চাশ্মারীং হরেখ। 


তুধাত্রীফল বিশালাং পিষ্ট। ছুগ্ধেন পায়য়েখ। 
কুপথকাথ সংপীঁতমন্থপানং সুথাবহম্॥ ৯৪ 


পাধাণভিন্ন--পারদ ৮ তোলা, গন্ধব ৫ 


তোল! ও শিলাজতু ৮ তোল! । এই দ্রব্যত্রয় 
একজ্রে যথাক্রমে শ্বেতপুর্ননবার রস, বাসক 
রণ ও শ্বেত অপরাগ্রিতার রস দ্বার্ী। এক এক 
দিন মর্দনপুর্ধবক গুক্ধ করতঃ তাগুমণ্যে স্থাপন 
করিগজা দোলাযন্ত্রে শ্বেধ প্রদান করিবে । তৎ- 
পরে উহার শুক্ষচুর্ণ ছুই- রতি পরিমাণে গ্রহণ 
পূর্বক ভূষ্যামলকীর ফল ও রাখালশসার ফল 
ছুগ্ধের ত্বার! বাটিয়া উভয় দ্রব্য মিশ্রিত করতঃ 


সানুবাদ-ভৈবজ্য-রত্বাবলী। 


সেবন করিতে দিবে, অথবা কুলখকলায়ের 
কাথের সহিত পেবন করাইবে। ইহা সেবনে 
অশারী বিনষ্ট হয় ॥ ৯॥ 
আনন্দযোগঃ। 

তিলাপানার্গ কদলী পলাশ ঘল কাগডকান্। 

দ্ধ তদভন্ম তোয়ন্ত বস্ত্রপৃতক ক রয়ে ॥ 

তৎ পচেতোয়শেষ'স্তং ততশ্চ্ণং দ্বিগুঞ্জ কমূ। 

পায়য়েদবিমুজেণ শর্করাশ্ম বীজিন্তবেৎ ॥ 

ছাগমুত্রেণেতি রসেন্দ্র-চিন্ত।মণো | ১ ॥ 

ইতি অশ্মর্ধ্যধকীর। 

আনন্দমযোগ--তিলন'ল ভম্ম। আপাং ভম্ম, 
কদলীকাগুভন্ম, পলাশকাগড ভম্ম ও আমলকী. 
কাওভন্ম ; এই দ্রব্যগুপি সমভাগে মিলিত ৪ 
সের, জল ৬৪ সের, শেষ ১৬ সের। উক্ত ১৬ 
সেব ক্ষারজল বন্ত্রথ্ড ছ্াকিয়া পুনর্বার পাক 
করিবে এবং সমুদয় জল নিঃশেষ হইলে চুল্লী 
হইতে নামাইয়! চূর্ণ গ্রহণ করিনে। এই চুণণ২ 
রতি পরিমাণে মেষ মু'ত্রর সহিত সেবন করিলে 
শর্কর! ও অশ্বারীরোগ বিনষ্ট হয়| রসেন্দ্রচিন্তা- 
মণিগ্রন্থে ছাগযৃত্রেল সহিত সোনের ব্যণস্থা 
আছে ॥ ১০ 


ইতি অশ্মপী-চিকিৎস! সমাপ্ত । 


অথ প্রমেহাধিকার 


সুলঃপ্রমেহী বলবানিহৈকঃ কৃশস্তথান্যঃ গরিদুর্ববলশ্চ। 
সংবুংহণং তত্র বশহ। কার্ধ্যং সংশোধনং দোষবলাধি- 
কল্ত। উদ্ধং ৩থাধশ্চ মলেহপনীতে মেহেষু সন্তর্পণ- 
মেব কার্ধ্যমূ। সংশোধনং নাহ্তি যঃ প্রমেহী তন 
(ক্রুয়। সংশমনী বিখেয়া। ষে বিক্িরা যে প্রতুদ| বিহঙ।- 
স্বেষাং রসৈ জাঙজগলজৈ ম'নোজ্েঃ। মন্ৰাঃ কষায়াঃ 
রসচুর্ণলেছ। মস রমুদগ। লঘবশ্চ ভক্ষ্যাঃ ॥ ১ ॥ 


প্রমেহ-চিকি ৎসা। 


প্রমেহরে!গী দুই প্রকার, কেহবা স্কুল ও 
বলনান্‌ কেহুবা কৃশ ও দুর্বল। কুশ ও দুর্বল 


প্রমেহরোগ-চিকিৎস! ৷ 


ব্যক্তিকে মাং ও বল বৃদ্ধিকর ওধধ প্রদান 
করিবে এবং দোষের ও বলের আধিক্য লক্ষিত 
হইলে সংশোধন অর্থাৎ বমন বিরেচনাঁদি ক্রিয়! 
করিবে। তদনস্তর বমন ও বিবেচন দ্বারা দোষ 
সকল উর্ঘা ও অধোদ্দিকে নিঃস।রিত হইলে 
সন্তর্পণ ক্রিয়া! করিবে । কিন্তু ষে প্রমেহরোগী 
সংশোধনের যোগ্য নহে, তাহার পক্ষে সংশমন 
ওধধ বিধেয়। প্রমেহু রোগীকে বিক্ষর (কুন্ধু- 
টাদি) এবং প্রতুদ্ (কপোতাদদ ) পক্ষী ও 
জাল প্রাণীর মাংসের যুষ, কষায় রসঃ চূর্ণ, 
অবলেহ, মস্থর ও মুগ প্রভৃতি লঘু আহার 
ব্যবস্থা করিবে ॥ ১ ॥ 


হাযাক কোদ্রবোদ্দাল গোধুম চণকাঢ়ুকী। 
কুলখ!শ্চ হিত! ভোজ্ে পুরাণ] মেহনাং সদ] ॥ 
জাঙ্গলং তিক্তণাকঞ্ধ যবামপ শ্রমে! মধু (২॥ 


পুরাতন শ্যামা কধান, কোদধান্, বনকোদে।, 
গেধুম (ময়দা), ছোলা, অডহর ও কুলথ 
কলাইঈ, জঙ্গল গ্রাণীর ম।ংস, তিক্তশা ক, যবমণ্ড, 
মধু সেবন ও পরিশ্রম, এই সকল প্রমেহ রোগীর 
পক্ষে বিশেষ উপকারী ॥ ২॥ 
রুক্ষমুত্বর্ত নং গাড়ং ব্যায়ামে। নিশি জাগরঃ। 
যচ্চান্যং শ্লেম্মপিতত্বং বহ্রস্তশ্চ তদ্ধিতম্‌ ॥ ৩ ॥ 
প্রমেহরোগে গ়রূপে রুক্ষ গাত্র মার্জন, 
ব্যায়াম, বাত্রিজাগরণ এবং এইরূপ অন্তান্থ যে 
সমস্ত শারীরিক ব! মানসিক ক্রিয়৷ দ্বার! কফ 
ও পিত্ত বিনষ্ট হয়, সেই সমুদয় হিতকব ॥ ৩॥ 


সর্বমেহহরে। ধাত্রা। রদঃ ক্ষৌদ্রনিশামুতঃ। 
কষায়স্ত্রিফল! দারু মুস্তকৈরথবা ক্কৃতঃ ॥ 


ভ্রিফল! দার দার্ব্যব কাথঃ ক্ষৌত্রেণ মেহহা। ॥ &8॥ | 


(১) আমলকীর রসের সহিত মধু ও 
হরিপ্র। চূর্ণ মিশ্রিত করিয়া সেবন করিলে সর্বব- 
প্রকার মেহ রোগের শাস্তি হযন। (২) হরী- 
তকী, আমলকী, বহেড়া, দেবদারু ও মুখা এই 
কাথের সহিত মধু ও হরিদ্রা চূর্ণ মিশ্রিত করতঃ 
পান করিলে অথব। (৩) হুরীতকী, আমলকী, 


২৩৭ 


বহেড়া, দেবদ!রু, দারুহরিদ্র। ও মুখ| ; ইহাদের 
কাথ মধু সহযোগে পান করিলে সর্বপ্রকার 
মেহ বিনষ্ট হয় ॥ ৪ | 
ভ্রিফল! লৌহ শিলাজতু পথ্য। চুর্ণ্চ লী মেকৈকম 
মধুনামর শ্বরস ইব সর্ববান্‌ মেহানিবারয়'ত ॥ 
প্রত্যেকং জিফলাদি চতুর্ণাং চুণং মধুনা লেহাম্‌ ॥ ৫ | 
ভ্রিফলাচুর্ণ, লৌগ, শিলাজতু অথবা হরী- 
তকী চূর্ণ মধুর সহিত বাটিয়া সেবন করিলে কি! 
গুলঞ্চের রস মধুর সহিত পান করিলে সকল 
প্রকার মেহ রোগ বিনষ্ট হয়॥ ৫॥ 
পীতঃ সারে। গুড়চ্যাস্ত মধুশ। তৎপ্রমেহন্থ। 


শতাবর্ধ্যা রসং পীত্ব ক্ষীরেণ সহ যঃ পিবে। 
প্রমেহ1 বিংশতিভ্তন্ত ক্ষমং যাস্তি ন সংশয়ঃ॥ ৬॥ 


(১)গুলঞ্চের সার (পাল) মধুর সহিত 
সেবন করিপে মেহ বিনষ্ট হর। 

(২) শতমুলীর রস ও ছুপ্ধ একত্র পান 
করিলে বিংশতি প্রকার প্রমেহ বিনষ্ট হয়॥ ৬॥ 

আমছুগ্ধং সমজলং যঃ পিবেৎ প্রাতরুথ ৬১ 

নিঃসংশয়ং শুক্রবেহঃ পুর্াাপত্তন্ত দশ্যাতি ॥ ৭ ॥ 

প্রত্যহ প্রাতঃকালে কীচ। ছুগ্ধ ও জল সম- 
ভাগে লইয় গ্রান করিলে পুরাতন শুক্রমেহ 
বিনষ্ট হয় ॥ ৭ 


পলাশ পুষ্প তোলৈকং সিতায়াশ্চার্ধতোলকম্‌। 

পিষ্টং শীতাভ্তদা পীতং যেহং হস্তি ন সংশয়ঃ ॥ ৮॥ 

পলাশপুষ্প ১ তোল! এবং চিনি অর্ধ তোল! 
লইয়। একত্রে বাটিয়া শীতল জলের সহিত 
পান কারলে প্রমেছ বিন হয় ॥ ৮ ॥ 


শ্ক!টিকং চুর্ণমাদায় নারিকেলে।দরে ক্ষিপেৎ। 

ততৎফলং পক্ষ মধ্যে তু স্বাপয়েদেক-রাত্রকম্মু। 

প্রাঙয়ানীয় সজলং চুর্ণং গেয়ং গ্রবত্ুতঃ। 

অনেন চিরকালীনে। যেহে। নশ্খতি নিশ্চিতযূ ॥ ৯ ॥ 

উপযুক্ত পরিমাণে ফিটুকারী চূর্ণ সঞ্জল নারি. 

কেলের মধ্যে প্রপুবিত করিয়া উক্ত নারিকেল 
একরা'ত্র কর্দাম মধ্যে স্থাপন পূর্বক প্রাতে 
উদ্ধত করিয়া উক্ত ফিট্কারী চুর্ণ সংযুস্ত জল 


২৩৮ সানুবাদ-ভৈষজ্য-রত্রাবলী। 


পান করিলে বহুকালীয় মেহ নিশ্চয় আরোগ্য 
হয় ॥ ৯ ॥ 
ব্যায়াম জাত ম'থলং ভঙ্ন্‌ যেহান্‌ ব্যগোহতি। 
পাদতশ্ছত্ররহিতে| ভিক্ষাশী মুনিবদ্‌ যতঃ॥ 
যোজনানাং শতং গচ্ছেদধিকং ব। নিরস্তরমূ। 
যেহান্‌ জেতুং বনে বাপি নীবার!মলকাশনঃ ॥ ১০৪ 
ব্যায়াম ( পরিশ্রম) দ্বারা মোহরে!গ বিনষ্ট 
হয়। চর্মপাদুকা ও আতপত্র পরিত্যাগ করিয় 
মুনিদিগের ন্তায় সংযতেন্দ্িয় ও ভিক্ষোপজীবী 


শিলাজতুপ্রয়োগঃ | 


সালসারাদি তোঁয়েন ভাবিতং বচ্ছিলাজতুঃ ॥ 
পিবেতেনৈব সংশুদ্ধ দেহঃ পিতং যখ।বলম্‌ ॥ 
জাঙগলানাং রনৈঃ সার্ধং তন্রিন্‌ জীর্পে চ ভোজনম্‌॥ 
কুর্ধ্যাদেবং তুলাং যাবছৃপযুঞ্জীত মানবঃ। 

মধুমেহং বিহায়াসে। শর্করামশ্ম নীং তথ] । 
বপুবর্ণবলোপেতঃ শতং জীবত্যনাময়ঃ ॥ 

মাক্ষিকং ধাতুমপ্যেবং যুঞ্জ্যাদস্ প্যয়ং গুণঃ ॥ ১২৪ 


শিপাজতুপ্রঞ্জোগ _সালসারাদির ক্কাথ সহ 


হইয়া নীবার ও আমলকী ভক্ষণ করতঃ নিরস্তর : শিপাজ্তু মিশ্রিত করিয়া! ভাবন! দিয়! রৌদ্র 
শত যোজন বা ততোধিক পথ ভ্রমণ করিলে । শুষ্ক করতঃ চুর্ণ করিয়। লইবে। পরে উক্ত 


মেহ বিনষ্ট হয় ॥ ১* ॥ 
কুশাবলেহঃ। 

কুশঃ কাশে। বীরণশ্চ কৃষেক্ছুঃ খগড়ম্তথা ৷ 
এষাং দশ পলান্‌ ভাগান অলদ্রোণে বিপাচয়েৎ॥ 
অষ্টভাগাবশেষস্ত কৰায়মবতা 4য়েখ। 
থণ্ডপ্রস্থং সমদায় লেহবৎ সাধু স!ধয়েৎ ॥ 
অবতার্ধা ততঃ পশ্চাচ্চ,পানীমানি দাপয়েৎ। 
মধুকং কর্কটীবীঞ্জং কর্ক।রু ব্রপুষং তথ! ॥ 
শুভামলক পত্াণি ত্বগেল। নাগকেশরমূ। 
বরুণামৃত। প্রিয় প্রত্যেকমক্ষ সম্মাতমূ ॥ 
প্রমেহান্‌ বিংশতিং হস্তি মুত্রাঘ।তাংস্তথাশ্রারীঃ। 
বাতিকান্‌ পেত্তিকাংশ্চা,প শ্লেম্মিকান্‌ সাম্নি- 

পাতিকান্‌ ॥ 
হস্তারোঁচ কমতুযাগ্রং বলপুষ্ঠি রং পরম্‌ ॥ ১১॥ 


খাগড়া ইহাদের প্রত্যেকের মুল ৮, তোলা; 
জল ৬৪ সের, শেষ /৮ সের। এই ক্কাথ 
ছাকিয়া উহ্হার সহিত |২ সের চিনি 1মশ্রিত 
করিয়া পুনর্বার পাক করিতে থাকিবে, লেহ- 
বৎ ঘনীভূত হইলে নায়াইয়া যষ্টিমধু, কীকুড় 
বীঞ্, কুম্মাগুবীজ, শসাবীঞ্। বংশলে(চঙ্ধ, আম- 
লী» তেঙ্পত্র, দারুচিনি, ছোট এলাইচ, 
নাগেশ্বর, বরুণছাল, গুগঞ্চ ও প্রিয়ঙ্জু | ইহাদের 
প্রত্যেকের চূর্ণ তোল! পরিমাণে প্রক্ষেপ দিয়া 
উত্তমরূপে মিশ্রিত করিয়া লইবে। ইছা সেবনে 
প্রমেহাদি বিবিধ রোগ ধবংস হয় ॥ ১১ ॥ 


সালসারাদির ক্কাথের সহিত উপযুক্ত মাত্রায় 


' শিলাতু মিশ্রিত করিয়! বমন-বিরেচনাদ্ি দ্বারা 
সংশুদ্ধ প্রমেহী রোগীকে সেবন করিতে দ্বিবে; 
এবং উক্ত সেবিত ওষধ জীর্ণ হইলে জাঙ্গল- 
প্রাণীর মাংসের যুষের সহিত অন্ন ভোজন 
ব্যবস্থা করিবে ॥ ইহ। সেবনে মধুমেহ ব্যতীত 


| 


পপ পপ পপ তল পাস পাশপাশি সপ সদ পাশপাশি শি শি পক পি ও ০ 


সকল প্রকার দুঃসাধ্য মেহ, শর্করা ও অশ্মরী 
রোগ দ্বরীভূত হয় এবং শরীরের বল ওর্্ণ 
বন্ধিত হইয়া সুন্থ শরীরে শতনৎসর পর্য্যস্ত 
জীবিত থাক যায় 


শিলাজতু প্রয়োগের নিয়মান্ুসারে শোধিত 


 স্বর্মমাক্ষিক প্রয়োগ করিলে ও শিলাঙতুর সমতুল্য 


| ফগ্দায়ক হই] থাকে ॥ ১২ ॥ 
কুশাবলেহ--কুশঃ কাশ, €েণা, কঝেেক্কু ও | 


সালসারাদিলেহঃ। 


সালসারাদিবর্গন্ত কাথে তু ঘনতাং গতে। 
দস্তীলোধ শিবা কান্তলৌহ তাত্রজঃ ক্ষিপেৎ। 
ঘনীভুতমদদ্ঞ্চ প্রান্ত মেহান্‌ ব্যপোহতি ॥ ১৩॥ 


সালসারালেহ-_সালসারাদিগণোক্ত দ্রব্য 


সমূহের ক্কাথ প্রস্তত করিয়া লেহপাকের নিয়- 
মানুসারে ক্কাথ করিবে এবং ঘনীভূত হইলে 
দস্তীমূল, লোধকাষ্ঠ, হরীতকীঃ কান্তলৌহ ও 
তাত্রঃ এই দ্রব্য সকল উহাতে প্রদান পূর্ববক 
আলোড়ন করিয়া নামাইবে। ইহ! সেবনে 
সর্বপ্রকার মেহ নষ্ট হয়॥ ১৩॥ 


প্রমেহরোগ-চিকিৎস। | 


দাড়িমাদ্যং ঘৃতমূ। 
দাড়িমন্ত তু বীঙ্গানি ক্রিমিত্ন্ত চ তুলা ঃ 
রজনী চবিকাঞজাজী জ্রিকল। নাগরং কণ।। 
ত্রিকণ্টকম্ত বীজানি যমানি ধান্যকং তথা। 
বৃক্ষান্নং চপল! কোলং সিদ্ধুত্তব-সমাযুতম্‌ ॥ 
কক্ষৈরক্ষসনৈরেভিঃ ঘ্বৃত গ্রস্থং বিপচয়েখ। 


পানে ভোজ্যে চ দাতব্যং সর্বর্ত,ষু চ মাত্রয়।॥ ূ 


*প্রযেহান্‌ বিংশতিবিধান্‌ নুআঘতাংস্তথাশ্ম নীমূ। 
কৃচ্ছং সুদারুণধৈৰ হন্যাদেতন্ন সংশয় | 
বিবন্ধানাহ-শৃলদ্বং কামলা-ভ্বরনাশনম্‌। 
দাড়িমাদ্যং ঘৃতং নায়। অশ্বিভ্যাং নির্মিতং পুর। ॥ ১৪ 

দ্াড়িমাগ্ত ঘৃত-__ঘৃত /4 সেব। করল্পার্থ- 
দাড়িমবীজঃ বিড, হরিদ্রা) চট, কঞ্চলীরা, 
হরীতকী, আমলকীঃ বহেড়া, শঠ, পিপুল, 
গোক্ষুরবীক্ত, যমানী, ধনে, জন্মবেতস,) পিপুল- 
মুল, কুলশু ঠ ও নৈদ্ধবলবণ ; উহাদের প্রত্যে- 
কের ২ তোপা, পাকার্--জল ।৬ সের। এই 
ঘবৃত অর্ধতোলা মাত্রায় ঈধদুষ্ণ দৃগ্ধের সহিত পান 
করিলে প্রমেহ,মূত্রাঘাত, অশ্মরী, মৃত্রকুচ্ছ ,বিবন্ধ। | 
আনাহ, শুল, কামলা ও জর বিনষ্ট হয় ॥ ১৪ ॥ 


বৃহ্ঘ্দাড়িমাদ্যং ঘ্বৃতমূ। 
চতুঃযন্টিপলং পন্ধদাড়মন্ত সুকুট্টিতমূ। 
চতুগডপং জলং দত্। চতুর্ভাগ।বশেবিতমূ ॥ 
ককাথেন বস্ত্রপৃতেন ঘ্বৃতপ্রস্থং ৰিপা চরে! 
দাড়িমং চবিক।জালী ক্রিমিত্বং রজনীছয়মূ॥ 
ত্রাক্ষ। খজু র যুগ্ত(তমুৎপলং গজপিপ্পলী। 
অজমোদ। মহানিম্বং কাকোলী নাগরং বচ॥ 
দেবাহ্ব। বচিক! কুষ্ঠং কাশ্মরী মধুষন্টিকা। 
স্ঠামেন্দ্রবারুণী মুর্বধ! শুভ শৃজী ধনীয়কমৃ। 
কুলখঞ্চ মহামেদ। নিশ্বশ্চ বৃহতীদ্বয়যূ। 
দণ্ডোথপলং বরা বাদা সপ্তল! সিদ্ধুবারকমু॥ 
কন্ষশ্চৈবাং মুক্তিযোগাদ্‌ গ্রান্থো। হি পরিভাবয়!। 
প্রমেহং বাতিকং হস্তি টপত্িকং শ্লৈম্মিকং তথ|। 
হচ্ছলং বন্তিজং শুলং মুত্রাখাতাত্ত্রয়োদশ। 
হিন্ধাং শ্বাসঞ্চ কাসঝ বক্ষ ণং সর্বরূপিণমূ॥ 
'খবরক্ষয়মুরোরোগং রক্তপিপমরোচকমূ। 
থে চ প্রবেহজ। রোগান্তান্‌ সর্ববান্‌ নাশরত্যপি। 
দাঁড়িমাদ্যমিদং পর্ধবং প্রমেহানাং নিুদনষ। 
অশ্বিভ্যাং নির্দিতং হোতৎ প্রমেহকরিকেশরী ॥ ১৫ 


২৩৯ 


বৃহৎ দাড়িমাগ্ ঘৃত--ৃত /৪ সের । ক্কাধার্থ 
পর্ক দাড়িম /৮ সের, জল ॥২ সের? শেষ ৮ 
সের। কক্,এ৫ঁ-দাড়িমবীজ, চই, কৃ্ণজীরা, 
বিড়জঃ হরিদ্রা, দারুহরিদ্র(, কিস্বমস্‌* পিও- 
খভদ্রিব, নীলোৎপল, গজপিপ্পলী, বনযমানী, মহা- 
নিষ্ব, কাকোলী, শুঠ, বচ, দেবদ।রু, বচ, কুড়, 
গান্তারীমূলের ছাল, যষ্টিমধু) শ্তামাগতার মুশ, 
রাখালশসার মুগ, মুর্ববা, বংশলোচন, কাকড়াশৃ্গী, 
ধনে? কুলখকলাই, মহামেদ, নিমছাল, বৃহতী, 
কণ্টকারী, থুপকুড়ি, হরীতকী,আমলকী, বহেড়া, 
বাসকছাল, ছাতিমছাল ও নিসিন্দামূল, এই 
সকল দ্রব্য সমভাগে মিলিত /১ সের। ভ্ল 
/৬ সের। এই ঘ্বৃত অর্ধ তোল মাত্রায় ঈষদুষণ 
দুগ্ধের সহিত পান করিলে বাতিক, পৈত্তিক ও 
শ্লৈচ্মিক প্রমেহ, হৃদ্শূল, বস্তিশূল, মুত্রাঘাত, 
হিককা? শ্বাস এবং কাসাদি যাবতীয় রোগ ধবংস 
হইয়া থাকে ॥ ১৫ ॥ 
মহাদাড়িযাদ্যং ঘ্ৃঙযূ। 
দাঁড়িমন্ত ফলপ্রস্থং প্রস্থধ্চ যবতওুলমূ। 
কৃূলথং প্রস্থবাদায় খ্বতপ্রস্থং বিপাচয়েৎ | 
শতাবরী রসপ্রস্থং গবাহৃদ্ধ তৎসমমূ। 
কক্ধঃ সার্ধং পিচুদ্রণাক্ষ। খজু-রং ভ্রিফল। তথ|॥ 
রেখুকা চাষ্টবগর্চ দেবদারু প্শাহয়যূ। 
বিশ্বী কুঠিক মেল! চ বিদার্যাতিবলা তথ ॥ 
শিল! তচনুশীরঞণ শুদ্ধং কৃষ্ণাত্রচুর্ণকমূ । 
প্রমেহান, বিংশতিং হস্তি মুত্রাধাতাং স্ত্রয়োদশ ॥ 
অশ্মনীং মুত্রকচ্ছধ রক্তপিতং সুদারুণমূ। 
বাতজং পিতজপৈঃব শ্নেম্মজং সম্নিপাতজম্‌ ॥ 
বৃংহণপ বিশেষণ নর্বষেহহরং পরযূ। 
অশ্বিভ্যাং নির্মিতং সিদ্ধং দাড়িযাদ্যষিদং মহৎ ॥ ১৬ 
মহাদাড়িমাদ্য ুত--ঘ্বঁত /8৪ সের। ক্কাথার্থ 
পক্কদাড়িম 8/২ সের, জল ।৬ দের, শেষ /8সের। 
যদতগুল /২ সের, জল ।৬ সের, শেষ /8 সের। 


| কুলখকলাই /২ পের, জল ৬ সের, শেষ 


/৪8 সের। শতমুলীর রস 7৪8 সের, গব্যহুগ্ধ 


1 /8 সের। বন্ধার্থ কিসমিস,পিগু্জুর, হুরীতকী, 


আমলকী, বহেড়া, রেণুকাঃ জীবক, খবতক, 


২৪০ 


কীক্ষেোলী ক্ষীককাকোলী, মেদ, মহামেদ, 
খদ্ধি, বৃদ্ধি, দেলদারু, হরিজ্রা, দ'রুহরিদ্রা, তেলা- 
কুচা, কুড়, এলাইচ, ভূমিকুক্ম। ও, গোরক্ষচাকুলে, 
শিলাজতু, দারুচিনি, বেপারমুূল ও কৃষ্ণ'ত্র, 
ইহাদের প্রত্যেকে ২॥। তে.লা। এই ঘ্বত 
সেবন করিলে অশ্মধী, যুজ্সরুচ্ছ এবং সকল 
প্রকার মেহ বিনষ্ট হথ ॥ ১৬। 


অথ রসপ্রয়োগঃ | 
শুক্রমাতৃক1 বটী। 

গোক্ষুর বীজং জ্রিকল। পত্রমেল1 রস।ঞ্নযূ। 

ধান্যুকং চবিক1 জীরং তালীশং উঞগ্জদাড়িমৌ৷॥ 

প্রত্যেকাপ্ধপলং দত্ব। গুগ্গলোঃ কষমেব চ॥ 

ররসাভ্রগন্ধলৌহানাং পএত্যেকঞ্চ পলং ক্ষিপেৎ ॥ 

সর্বমেকীকৃতং বৈদ্যো দণডযোগেন মর্দয়েৎ। 

স্বৃতভাণে তু সংস্থাপ্য মাষমেক্চ ভক্ষয়েখৎ॥ 

অন্পানং প্রগাতব্যং জাতিভেদাৎ পৃথক্‌ পৃথকৃ। 

দাঁড়িমস্ত রসেনৈব ছাগদুদ্ধেন বাসস] ॥ 

চন্দ্রনাথেন গদিত। বটিক] শুক্রমাতৃক1 ॥ 

প্রমেহান. বিংশতিং হুস্তি বাতপিতকফোত্তবান. ॥ 

দ্বন্দজআান, সন্নিপাতোথা ন্‌ মুত্রকৃচ্ছ, শ্মরীগদান্‌। 

বলবর্ণাগ্রিজননী জ্বরদোষনিস্দনী ॥ ১৭ ॥ 

শুক্রমাতৃক1 বটা-_গোক্ষুরঃ হরীতকী, আম- 
লকী, বহেড়া, তেজপত্রঃ এলাইচ, রূসাঞ্রন,ধনে, 
চই, জীরা, তালীশপত্র, সোহাগ! ও দাড়িমবীজ ; 
ইহাদের প্রত্যেকের চূর্ণ ৪ তোলা» গুল গুলু ২ 
তোলা এবং পারদ, অভ্র, গঞ্ধক ও লৌহ ইহাদের 
প্রত্যেকের ৮তোল1। এই দ্রব্/গুলি একত্রে জলে 
মর্দন করতঃ ঘ্বৃতভ।ণ্ড স্থাপন করিবে, তদনস্তুর 
প্রত্যহ ছুই আনা পরিমাণে ভক্ষণ করিবে। 
অন্থপান-দাড়িমের রস, ছাগছুঞ্ধ বা জল। ইহা 
সেবনে বাতিক? পৈত্তিক ও শ্নেন্ধক প্রমেহ, 
মুক্রকুচ্ছ,.ও অশ্মরীরোগ বিনষ্ট হয় ॥ ১৭॥ 
মেহমুদ্গরে | রসঃ। 

রসাঞ্জনং বিড়ং দারু বিষ গোক্ষুর দাড়িমমূ। 

প্রত্যেকং তোলকং দেয়ং লৌহচুর্ণস্ত তৎসমম্‌ ॥ 

গপলৈকৎং গুগ্গুলুং দত্ত! ঘ্বৃতেন বটিকাং কুরু। 

প্রষেছান বিংশতিং হ্ন্ত সাধ্যাসাধ্যমখাপিব। ॥ 


সানুবাদ-ভৈষজ্য-রত্বাবলী 


মুওকুচ্ছ।ং তথ] পাণ্ডং ধাতুস্থধ অবরং জন্যেৎ। 
হলীমকং রক্তপিত্তং বাতপিত্তকফোত্তবমূ ॥ 
গ্রহণীমাষদোবধ মন্দাগ্রিত্বমরোঁচকমু। 
এতান্‌ সর্ববান, নিহ্স্ত্যাণ বৃক্ষ'মন্দ শনির্যথ। ॥ ১৮॥ 
মেহমুদগর রস--রসংঞ্ন, বিট লবণ, দেব্দ।র, 
বেলশু ঠ, গোক্ষুরশীজ ও দারড়মবীঞ্গ ইহ'দের 
প্রত্যেকের চূর্ণ ১ তো লা, লৌহ ৬ তোলা এং 
গুগণ্ডনু ৮ তোল1। এই সকল একজে দ্বৃত 
দ্বার! বাটিয়া বটিক| করিবে | ইহ। সেবনে প্রমেহ 
মুত্রকুচ্ছ, পাও, ধাতুস্থ অর, হলীমক, ভ্রিদোষ- 
জনিত বক্তপিত্ত, গ্রহণীঃ আমদোষ মন্দাগ্র ও 
অরুচি বিদুরিত হয় ॥ ১৮ 
বিড়ঙ্গাদিলৌহম্‌। 
বিড়ল ত্রিফল। মুস্ৈঃ কণয়া নাগরেণ চ। 
অীরকাভ্যাং যুতো। হস্তি প্রমেহানতি দ.'রুণান.॥ 
লৌহে। মুত্রবিকারাংস্চ সর্বানেব বিনাশয়েখ ॥ ১৯ ॥ 
বিড়ঙ্গাদিলৌহ -বিড়ঙ্গ, হবীতকী, আমলকী, 
বহেড়াঃ মুখা, পিপুল, শুঠ, জীরা ও কৃষ্ণজীর! 
ইহাদের প্রত্যেকের চুর্ণ সমভাগ এবং সর্ববসমান 
লৌহ। এইগুলি একত্র মর্দনপূর্ববক মিশ্রিত করিয়া 
লইবে | ইহা সেবনে সর্বপ্রকার প্রমেহ ও 
যুত্রনিকার উপশম হইয়া থাকে ॥ ১৯ 
পঞ্চাননে। রস: । 
স্থতং গন্ধং মৃত লৌহং মৃতমভ্রং সমাংশিকমূ। 
সর্ববেধাং দ্িগুণং বঙ্গং মধুন! মর্দয়েদ্দিনমূ॥ 
ভক্ষয়েৎ প্রাতরুখার় শীততোয়ং পিবেদনু। 
প্রমেহান, বিংশতিং হস্তি যুত্তাধাতাং স্তথাশ্মরীমূ। 
মুএকচ্ছ,।ং হরেছুগ্রময়ং পঞ্চাননো রস্‌ঃ ॥ ২০ ॥ 
পঞ্চানন রস- পারদ, গন্ধক) ভোৌহ ও অত্র, 
ইহাদের প্রত্যেকের সমভাগ এবং সমস্ত ওধধের 
ঘিগুগ বঙ্গ। এই দ্রব্য গুলি একত্র করিয়া মধু 
দ্বারা একদিন মর্দদনপুর্বক ২ রতি পরিমাণ বটিক। 
করিবে। অনুপান শীতল জল। প্রত্যহ প্রাতে 
ইহার এক একটী বটিক! সেবম করিলে বিংশতি 
প্রকার প্রমেহ মুত্রাধাত, অশ্মরী ও যুত্রকচ্ছ 
বিনষ্ট হইয়। থাকে ॥ ২ ॥ 


প্রমেহরোগ-চিকিৎস| ৷ ২৪১ 


মেহকুলাস্তকে। রসঃ। শিযুলমূলের ক্কাথে ভাবন] দিয়া ২ রতি প্রমাণ 
47788/4751 বটিক1 প্রগ্ুত করিবে। ইহা! সেবনে সর্ধ্ববিধ 
ভুনিম্বং পিগ্ললীমুলং ত্রিকটু ভ্রিফল। ত্রিবৃৎ ॥ মেহ প্রশমিত হয় ॥ ২৩ 
রসাঞ্জনং বিড়্‌ঙ্গাব্দ বি্ব গোক্ষুর দাড়িমমূ।* 


প্রত্যেকং তোলকং গ্রাহাং শুদ্ধমশ্মজতোঃ পলম্‌। তারকেশ্বরোরসঃ। 
গোপালকর্কটীমূল ম্বরসৈব“টিকাং কুরু। মৃতং স্বতং মৃতং লৌহ মৃতং বঙ্গাভ্রকং সমমৃ। 
প্রমেহান্‌ বিংশতিং হস্তি মুত্রকৃচ্ছ,ং হলীমকমূ॥ মর্দায়েধুন! চাহো! রসোহয়ং তার কৈশ্বরঃ | 
অশ্মরীং কাষলাং পাণডং মুত্রাঘাতমরোচকমূ। মাষমাত্রং লিহেৎ ক্ষৌত্রৈব“হমুত্রাপন্ুতয়ে | 
অন্পানং প্রযোক্তব্যং ছাগীছুগ্ধং পয়োহথবা ॥ উড়ুস্বরং পকুফলং চুর্ণিতং মধুন। লিহেৎ ॥ ২৪ ॥ 


ধাজীফলভ্ত নির্ধযাসং কাথং কৌলথজং পিবে ॥ ২১॥ | তারকেশ্বররস--রসসিন্দুব লৌহ, বঙ্গ, ও 
সি* ৯ $ রগ $ 


মেহহুলাস্তক্ক রস-_ বঙ্গ, অভ্র, পারদ, গঞ্ধক» অভ্র ইহাদের প্রত্যেক সমভাগে লইয়! মধুর সহিত 
চিরতা, পিপুলমূল, শুঠ, পিপুল, মরিচ, হরীতকীঞ্চ ১ দিবস মর্দন করিয়! দুই আন প্রমাণ বটিকা 
বহেড়।, তেউড়ী, রসাঞ্জন, বিড়ঙ্গ, মুখা, বেলশুঠ, 
গোক্ষুরবীজ ও দাড়িমবীজ, ইহাদের প্রত্যেকের 
চূর্ণ ১ তোল! এবং শোধিত শিলাজতু ৮ তোলা , 
এই পকল ভ্রব্য বন-কীঁকুড়ের যুলের রসে মর্দন 
শালাঙ্ছনক লোধ্চ কদশ্বাগুরু চন্দনমূ। 
করিয়া ২ রতি. পরিমাণ বটিক1 করিবে । অন্কুপান অরিন নিশধর হাত দাড়ি গোদ্ন। 
ছাগছুঞ্ঠ, জল, আমলকীর রস 1$ম্বা কুলথকলা- * জন্ম বী রণমূলঞ্চ ভাগমেষাং পলার্ধিকম্‌। 
য়ের কাথ। ইহ সেবন করিলে গামেহ, ঘুর্রকুচ্ছ, রস টি ধান্ঠাবমেল। পত্রঞ্চ পদ্মকমূ ॥ 
হলীমক, অশ্মরী, কামলা, পাও মুত্রঘাত ও লৌহং রসাঞজনং পাঠা বিড়ঙগং উজ জীরকম্‌। 
অরুচি বিদুরিত হয় ॥ ২১॥ প্রত্যেকং শাণকং গ্রাহ্য পলাদ্ধং গুগ গুলোরপি ॥ 
নেহানিলো রস স্বতেন বটিকাং কৃত্বা খাদেৎ যোড়শরক্তিক।যূ ॥ 
গহনানন্দনাথেন রসে! বত্েন নির্মমিতঃ | 
সোমেশ্বরে। মহাতেজ। বাতমেহান্‌ নিহস্ত্যলমূ। 


করিনে। অন্ুপান--পক্ক যজ্ঞডুমুর ফল চূর্ণ ও 
মধু । ইহ] সেবনে বহুমুত্র বিনষ্ট হয় ॥ ২৪ ॥ 
সোমেশ্বরো রসঃ | 


ভম্মস্থতং মৃতং বঙ্গং তুল্যং ক্ষৌত্রেণ মর্দয়েৎ। 
দ্বিগুগ্জং ভক্ষয়েন্নিত্যং মেহং হস্তি চিরোখিতম্‌ ॥ 


গুপ্জামুলং পিবেচ্চান্থু ক্ষীরৈরেব প্রশাম্যতি ॥ ২২ একজং দ্বন্দজং চোগ্রং সন্িপাত সমুত্তবষ্‌ ॥ 
সঙ উপত্রবসমাযুক্তং চির্কাল'সমুত্তবমূ। 
মেহানল রস--রসাঁসন্দুর ১ তোল ও বঙ্গ ১ ূ বারী রর 


তোলা! একত্রে মধুর সহিত মর্দদন পূর্বক ২ রতি ভগন্বরোগদংশো চ বিবিধান্‌ পিড়কা ব্রণান্‌। 
প্রমাণ বটিকা করিবে | অন্থগান--পেধিত কুঁচের, বিস্ফোটার্ব্বদ কণ্ডস্চ বাতপিভামপিতকে ॥ 

মূল ও দুর্ধ। ইহা সেবনে বহুকালজাত মেহ যকৃত প্লীহোদরং গুল্াং শুলার্শং কাস বিদ্রধিং॥ 

নষ্ট হয় ॥ ২২ ॥ সোমরোগং নিহস্ত্যাশু চিরকালাহৃবন্ধিনম্‌। 
বলবর্ণাপ্রীজননে। গ্রহবৈগুণ্যনাশনঃ। 
ছাগীদুষ্ধান্থপাঁনেন নারিকেলোদকেন ব। ॥ 

শীতেন পাকতৈলেন যবযুষাদি যোগতঃ। 

যুক্যা প্রযোজ্যো ভিজা রসে! দোষবিদাহায়ম্‌ | ২৯ 


চন্দ্রকল৷। 
চ্ৃুতাভ্রবঙ্গায়সভল্ম সর্বমেতৎ সমানং পরি- 
ভাবয়েত্ত, | গুড়,চিক। শাললিক। কায়ৈ- 
গিষ্কার্ধমানাং মধুন| ততম্চ ॥ বন্ধ গুড়ীং চন্্র- | 
কলেতি সংজ্ঞাং মেহেষু সর্ব্েবেধু নিয়োজয়েচ্চ ॥ ২৩॥ সোমেশ্বর রস-্-শালমূলের ছাল, অর্জুনমুলের 
চন্দ্রকল1--রসসিন্দুর, অভ্র, বঙ্গ এবং লৌহ; ছাল, লোধকাষ্ঠ,কদন্যমূলের ছাল, অগুরু, রক্ত- 
ইহাদের প্রত্যেকের সমতাগ লইয়া গুলঞ্চ এবং চন্দন, গণিয়ারিযুলের ছাল? হরিদ্রা, দাকুহরিদ্রা 


২৪২ 


সান্গুবাদ-ভৈবজ্য-রত্বাবললী। 





আমলকী, দ'ড়িত্ববীজ,গোক্ষুরবীজ, জামের মুলের 
ছাল ও বেণার মুল) ইহাদের প্রত্যেকের ৪ 
তোলা এবং পারদ, গন্ধক, ধনে, মুখা, ছোট 
এলাইচ, তেঞ্গপত্র, পদ্মকাষ্ঠ, লৌহ, রসাঞ্জন, 
আকনাদি, বিড়, সোহাগ! ও জীর1? ইহাদের 
প্রত্যেকের অর্দতোলা এবং গুগ গুলু ৪ তোলা। 
এই সকল দ্রব্য একত্র ঘ্বৃতে মর্দন পুর্ববক ১৬ 
রতি প্রমাণ বটিকা! করিবে । অনুপান--ছাগতুগ্ধ, 
নারিকেল জঙগ, শীতবীধ্য পাকতৈল এনং যবে 
যুষ গ্রভৃতি। ইহ! সেবনে প্রমেহ, মুত্রাথাত, 
মুত্রকৃচ্ছ, কামলা, হলীমক ও সোমরোগ ওভৃতি 
বিনষ্ট হইয়! থাকে ॥ ২৫॥ 
সর্বেশ্বরে! রসঃ। 
স্ব্ণং পৌপ্যং মৌক্তিকঞ্চ বিশুদ্ধ শিলাজতু। 
লৌহমভ্রং তথ তাপ্যং মধুষষ্টি চ পিগলী ॥ 
মরিচং বিশ্বকঞ্চেতি সর্ববমেকত্র কারয়েৎ। 
বিমদ্দা প্রহরং যত্বুৎ কজ্জলাকৃতি সন্নিভমূ ॥ 
ফেশরাজ তৃঙ্গরাঁজ শক্রাশন রসে পৃথকৃ। 
প্রমেহং বিবিধং হস্তি মধুমেহং সুহুঙ্গয়মূ। 
বাতপিত্ত সমুদ্ভুতং তথ! কফসমুস্তবমূ ! 
সর্বেশ্বরে! রসে। নায়। প্রমেহকুলনাশকঃ ॥ ২৬ ॥ 
সর্বেশ্বর রস-_ব্বর্ণ, রৌপ্য, মুক্তা, শিলাজতু, 
লৌহ, অজ্ঞ, স্বর্ণম!ক্ষিক, য্টিমধু, পিপুল, মবিচ 
ও শুঠ, এই সকল প্্রব্য সমতাগে লইয়া এক- 
প্রহর মর্দন করিয়! কজ্জলের ন্যায় করিবে । তদ- 
নস্তর কেণুরিয়ঃ ভূৃঙ্গবাজ ও সিদ্ধির রসে পৃথকৃ 
পৃথক্‌ বাটিয় ২রতি প্রমাণ বটিকা করিবে । ইহ] 
সেবনে যাবতীয় মেহ রোগ ধ্বংস হয় ॥২৬ ॥ 
বেদবিদ্যাবটী। | 
গারদাভ্রককাস্তানাং নাগভন্ম সমং সমন । 
দিনং রাহ্মীরসৈর দা বালুকা যন্ত্রগং পুনঃ ॥ 
উদ্ধত্য চুর্ণয়েৎ শ্ক্ষং জারিতান্ং শিলাজতু। 
তাপ্যং মওুরং বৈক্রান্তং কাশীশং তুজ্যমেব চ। 
সর্ববং সর্বসমং চুর্ণং কল্পযেচ্চ ততঃ পুনঃ । 
মৃত্ত চন্দন পুন্নাগ নারিকেলন্ত মূলক ॥ 
কপিখ রজনী দাব্বা চুর্ণং সর্ববসমং ভবেৎ। 
জন্বীরাণাং অ্রবৈর্ধ দত দ্বিযামং বটকীকৃতম্‌॥ 


বেদ-বিদ্যা বটী নায় ভক্ষণাৎ সর্বমেহলিৎ। 

মধু ধাত্রীরদঞ্চান্ ক্ষৌত্রৈবণপি গুড়,চিকা ॥ ২৭॥ 

নেদবিগ্ভাবচী--পারদ, অত্র, কাস্তলৌহ ও 
সীসাতন্ম প্রত্যেকে সমভাগে গ্রহণ করিয়া 
ব্রাহ্মীশাকের রসে ২১ দিন পেবণকরতঃ বালুক! 
যন্ত্রে গ্বাপন পুর্ধক পাক করিবে। অনন্তর 
উদ্ধত করতঃ চূর্ণ করিয়া উহার সহিত অভ্র, 
শিলাজতু, স্ব্ণমাক্ষিকঃ মণ্ডুর, বৈক্রান্ত, হীরাকস, 
ইহাদের প্রত্যেক দ্রন্য পারদের সম পরিমাপ 
এবং মুখ', রক্তচন্দন, পুন্নাগ, নারিকেল মূল, 
ঈকযেদবেল, হরিদ্রা ও দাকুহরিদ্রা) ইহাদের 


| প্রত্যেকের চূর্ণ পূর্বোক্ত চুর্ণ সম্টির সমান লইয়া 


মিশ্রিত করিয়া জামীরের রস ঘ্বার1 ছুই প্রহর 
কাল মর্দন করিয়া বটিক] করিবে । অন্রপান 
আমলকীর রস ও মধু বা গুলঞ্চের রস ও মধু। 
ইহ! সেবনে সর্ববনিধ গ্ষেহ আরোগ্য হয় ॥ ২৭ 
বৃহহজেশ্বরো রসঃ। 

বঙ্গভন্ম রসং গন্ধং রূপং কূর্রমভ্রকমূ। 

কর্ষং কর্ষং মানমেধাং সুতাড্বি হেমমৌক্তিকম্‌ ॥ 

কেশরাজরনৈর্ভ।ব্যং ছিগুঞ্জাফলমানতঃ | 

প্রমেহথান্‌ বিংশতিং হস্তি সাধ্যাসাধ্যং ন সংশয়ঃ। 

মুত্রকৃচ্ছ,ং তথ। পাগং ধাতুস্থঞচ জ্বরং জয়েখ। 

হলীমকং রক্তপিত্তং বাতপিতকফোস্তবমূ। 

গ্রহণীমামদোধণ মন্দাগ্রিত্বমরোচকমৃ। 

এতান্‌ সর্ববান্‌ নিহস্ত্যাণ্ড বৃক্ষমিন্্াশনির্বথা ॥ ২৮ ॥ 

বৃহৎ বঙেশর রস-স্লঙ্গঃ পারদ, গন্ধক, 

রূপা, কর ও অভ্র, ইহাদের প্রত্যেক ২ 
তোল! এবং স্বর্ণ ও মুক্তা প্রত্যেক অর্ধতোল!। 
এই ড্রন্যচয় কেুরিয়ার রসে ভাবনা দিয়া ২ 
রতি পরিমাণ বটী করিবে। ইহ! সেবন করিলে 
প্রমেহ, মুত্ররুচ্ছ, পাঙু, ধাতুস্থ জর, হলীমক ও 
রক্তপিত্তা্দি নানাবিধ রোগ বিনষ্ট হয় ॥ ২৮ ॥ 


বঙ্গাই্কমূ। 
রসং গন্ধং মৃতং লৌহং মৃতরূপাখ ধর্পরমূ। 
সৃতাভ্রকং মুতং তাত্রং সর্ধবতুল্যক বঙ্গকম্‌ ॥ 
পচেদগজগুটে বিদ্বান ্বাঙগশীতং সমুদ্ধয়েখ। 
রক্তিসপ্রমাণেন নধুন! লেহয়েম্সরম্‌ ॥ 


সোমরোগ-চিকিৎস! | 


 হইচে বিচ্যুত হয়ঃ একারণ মৃত্রমার্গ অব- 


নিশাচুর্নং ক্ষোন্রযুতং পিবেস্ধা ত্রীরসং হান । 

বঙজ্গকমিদং খ্যাতং মহাদেব-প্রকাশিতযূ ॥ 

প্রমেহান্‌ বিংশতিং হস্তি অ।মদোষং বিস্থৃচিকাম্‌। 

বিষমন্থর-গুল্ার্শে মৃত্রাতীসার পিততজিৎ। 

বীর্ধ্যবৃদ্ধিং করোত্যাশ্ড সোমরোগনিবহ্ণিমূ ॥ ২৯ | 
ইতি প্রমেহা ধিকারঃ। 


বঙ্গাষ্টক--পারদ, গন্ধ চঃ লৌহ, রূপা, খর্পব, 
অন্রও তান ইহাদের প্রত্যেকের সমভাগ এবং 
সর্ধসমান বঙ্গ। এই সমস্ত দ্রব্যগুপি একত্রে 
মর্দন করিয়া গন্পুটে পাক কবিবে এবং শীল 
হইলে ওষধ নাগাইবে। মাত্র ২ রতি। অন্ুপান 
--হরিস্রাচূর্ণ,ঁ আষলকীর রস ও মধু। ইহা 
সেবনে নিংশতি প্রকার প্রমেহ, মৃত্রকুচ্ছ, ও 
মুত্রাধাতাদি নানাবিধ রোগ বিনষ্ট হয় ॥ ২৯ ॥ 


ইতি প্রমেহ চিকিৎসা সমাপ্ত। 


অথ মোমরোগাধিকারঃ। 


স্্রীণামতিপ্রসঙ্গা। শোকান্থাপি শ্রমাদপি। 
আভিচারিকদোব।চ্চ গরদোষাতখৈব চ ॥ 
আপঃ সর্বশরীরেভ্যঃ ক্ষুভ্যস্ত প্রত্রবস্ত চ। 
ভম্মাস্াঃ প্রচ্যুতাঃ স্থানান্ ত্রমার্গং ব্রজন্তি চ ॥ 
প্রসন্ন। বিমলাঃ শীতা নির্গন্ধ। নীরুজঃ মিতাঃ | 
শ্ববস্তি চাতিমাত্রস্ত দৌর্ববল্যং গতিহী নত]॥ 
শিরসঃ লিখিলত্বঝ মুখ তানু বিশোবণযু। 
সোমরোগ ইঠি জেয়ে! দেহে সোক্ষয়ান্পাম্‌। 
সোহধিক্রান্তঃ ক্রষেণৈ: শ্রবেনু,ভ্রয ভীক্ষণঃ ॥ 
মুত্াতিপারমপ্যেবং তমাছব লনাশনমূ। 

তেন তৃষ্ণা ভিভুতোহুসৌ৷ জলং পিবতি চাঁধিকমৃ॥১॥ 


সোমরোগ-্চিকিৎসা। 


অত্যন্ত মৈথুন, শোক, অত্যন্ত পরিশ্রম, 
আ'তচারিক দোষ এবং বিষদেষ হেতু নারী- 
দিগের সর্বশরীরস্থ জল দুষিত হইয়৷ শ্বস্ান 


| বলবান্‌ হইলে বারম্বার মুত্রআজাব হয়। 


২৪৩ 


লব্বন পূর্বক প্রত্াবরূপে পরিণত হইয়! অতি- 
রিক্ত পরিমাণে নির্গত হইয়া থাকে । এই 
গ্রমাব প্রসন্ন, নির্বলঃ শীতল, গন্ধ রহিত ও 
শুরুবর্ণ এবং নির্গগনকালে কোনরূপ বেদন! 
অনুভূত হয় না। কিন্তু অতিমাত্র শ্রাব হেতু 
সমধিক দুর্বল ত1,গতিশক্তিহীন তাঃমস্তকের শিধি- 
লতা, যুখ ও তালুব শোষ প্রভৃতি লক্ষণ জন্মে। 
এই রোগে দেহে সোম ধাতু ক্ষয় হয় বলিয়! 
ইগাকে সোমরোগ বলে। সোমরোগ অত্যন্ত 
ইহাকে 
মুত্রাতীসারও বলে। এই রোগে বলক্ষয় হেতু 
তৃঞ্কণর্ত হওতঃ অধিক পরিমাণে জল পান 
করিয়া থাকে ॥ ১ 
কদলীনাং ফলং পন্ষং ধাত্রীকলরসং মধু। 
শর্করাপয়সাপীতমপাং ধারণমুতমম্‌ ॥ ॥ 

. পাকা কলা, আমলকীর রস, মধু$ চিনি এবং 
দুগ্ধ একত্র পান করিলে দোমরোগ বিনষ্ট 
হইয়া থাকে ॥ ২॥ 

কদলীনাং ফলং গকং বিদারীঞ্চ শতাবরীম্‌। 
পারেণ পায়য়ে প্রাতরপাং ধারণমুত্তমমূ ॥ ৩ ॥ 
পাকাকলা, ভূমিকুম্সাণ্ড ও শতমূপী এই 
দ্র'যত্রয়ের চূর্ণ সমভাগে লইয়! ছুঞ্জের সহিত 
পান করিলে বন্থমুর উপশম হয় ॥ ৩॥ 
ধাত্রী ফলত রসক্কং মধুন! চ পিবেৎ সদ1। 
বছমুত্তক্ষ্ং কুর্ধযাৎ ক্ষারেণ বাসকল্য চ॥৪॥ 
মধুর সহিত আমলকীর রস বা যবক্ষারের 
সহিত বাসকের রস পান করিলে বহুযুত্র রোগ 
নষ্ট হয় ॥ ৪ ॥ 
তালকন্দঞ্চ তরুণং খর্ছুরং কদলীফলমু। 
পয়স। পায়ট্য়ৎ প্রাতমূর্জাতীসারনাশনষ্‌ ॥ ৫ ॥ 
ক।চতালের মুন খেজুরের মুল+ পাঁকাকল। 


ও ছুঞ্ধ একত্রে প্রাতঃকালে সেবনে মুত্রাতী- 


সার আরোগ্য হয় ॥ ৫॥ 


মাষচূর্ণং সমধুকং বিদারী শর্কর। নধু। 
পয়সা পায়য়েখ প্রাতঃ সোমযোগবিলাশনব। ৬ ॥ 


২৪৪ 


সানুবাদ-ভৈষজ্য-রত্বাবলী 


মাষকলাইচুর্ণ, যষ্টিমধু, 'ভূমিকুষ্মাণড। চিনি ও মুক্লাধাত, মুক্রকুচ্ছ ন্ছমুত্র ও বাতজ, পত্তঙ্ 


মধু, এই দ্রব্যগুলি সমভাগে গ্রহণ করিয়া 
প্রাতঃকালে দুগ্ধের সন্থিত গান করিলে সোম- 
রোগ দৃবীভৃত হয় ॥ ৬ ॥ 
বৃহদ্ধাত্রীঘৃতমূ। 

ধাত্রীফলরসপ্রস্থং বিদারী স্বরসং তথা। 

ক্ষীরস্ঞাপি শতাবর্ধ্যাঃ প্রস্থং প্রস্থং রসম্ত চ॥ 

তৃণপঞ্চরস এস্থং দত্ত প্রস্থং ঘৃতত্য চ। 

পচেন্ম দ্বমিন। বৈদ্যঃ পাঁকং জ্ঞাত্ব। বিধানতঃ ॥ 

এল] লবঙ্গ ভ্রিফলা কপিখফলমেৰ চ। 

সজলং সরলং মাংসী কদলীকন্দমেব চ | 

উৎপলম্ত চ কন্দানি কন্ধং দত্বা1! বিচক্ষণঃ। 

ততঃ কন্কং পরিআাব্য চুর্ণং দদ্যাৎ পলং পলম্‌ ॥ 

মধুকং ভ্রিবৃতা চৈব ক্ষারকং বৃদ্ধদারকমূ। 

শর্করায়াঃ গলান্য্টো মধুনশ্চ পলাষ্টকম্‌ ॥ 

চুর্ণং দা সুমথিতং স্রিগ্ধভাণ্ডে নিধাপয়েখ। 

সোম-রোগং নিহস্ত্যাশু তৃষণাং দাহমরোচকমু॥ 

মুত্রাঘ/তং মুত্রকৃচ্ছ,ং ন।শয়েদু ব্ছুমুতকমূ ॥ 

পিতজান্‌ বিবিধাঁন্‌ ব্যাঁধীন বাতজাংশ্চ সুদাকুণা নৃ। 

করোতি শুক্রোপচয়ং বলবর্ণকরং পরমৃ। 

নানারূপ-বিকারত্বং বিশেষাছ্‌ বছমুত্রন্ুৎ ॥ ৭ ॥ 

বৃহৎ ধাত্রীঘ্ব ত-- ঘৃত /৪ সের। ক্কাথার্থ__ 
আমলকীর রস %৪ সের, ভূমিকুচ্ম।গ্ডের রস /৪ 
সেব্, শতমুশীর রস /8 সের, ছুপ্ধ /৪ সের ও 
তৃণপঞ্চমুলের ক্কাথ /৪ সের। বন্ধার্থ--এলাইচ, 
লবঙ্গ, হুরীতকী, আমলকী, বেড়া, কয়েদৃবেল, 
বালা, সরলকাষ্ঠ, জটামাংসী, কদলীমুল ও 
সুদিমুল। সমভাগে মিলিত /১ সের। উক্ত 
বন্ধ ও ক্কাথের সহিত যথানিয়মে ঘ্বৃত পাক 
করিয়া কক্কগুলি ছ্াকিয়। পুনর্বার পাক করিবে, 
তদনস্তর পাকের আসন্ন লক্ষণ প্রকাশ পাইলে 
যষ্টিমধু, তেউড়ীমূল, যবক্ষার ও বৃদ্ধধরকমূল; 
ইহাদের প্রত্যেকের চুর্ণ৮ তোলা এবং চিনি 
৬৪ তোল। নিক্ষেপ করিয়া আলোড়ন পূর্ববধ' 
মিশ্রিত করিয়। নামাইবেঃ পরে শীতল হইলে 
উহার সহিত মধু ৬৪ তোল! মিশ্রিত করিয় 
লইষে। ইহা সেবন করিলে তৃষ্ণা, দাহ, অরুচি, 


ব্যাধি প্রভৃতি দূরীভূত হইয়া বল, বর্ণ ও শুক্র 
বৃদ্ধি হয় ॥৭॥ 
হবল্পধাত্রীঘৃতষ্‌। 
বিনা কন্বং স্বল্পধাত্রীঘ্বভমেতন্নিগদ্যতে । 
সর্ববতুল্যং গুণৈরেব পথ্য। পথ্যং তদেব হি ॥৮॥ 
স্বল্পধাত্রীঘ্বত--বন্ক ব্যতীত বৃহদ্ধাত্রী ঘ্বৃত 
পাক করিলে স্বল্পশাত্রীঘৃত বলে। ইহার গুণ 
ও পথ্যাপথ্য বৃহদ্ধাত্রী ঘ্বৃতের শ্টায় জানিবে ॥ ৮ ॥ 
কদল্যাদিঘবৃতমূ । 
কদলীকন্দনিধ্যাসে তথ্প্রসথন তুলাং গচেখ। 
চতুরাগাবশেষেংস্মিন্‌ স্বৃতপ্রস্থং বিপাচয়েৎ ॥ 
চন্দনং সরলং মাংসী কদলীমুলকং তথ ॥ 
এল! লবঙ্গ ভ্রিফল! কপিখফলমেব চ ॥ 
ওদকানি চ কন্দানি ত্যগ্রেধাদি গণন্তথ।। 
কক্ষেনানেন সংসিদ্ধং সোবরোগনিবারণষূ ॥ 
মুত্ররোগানশেষাংশ্চ প্রভুষ্তান্‌ শুক্তপিচ্ছিলান্‌। 
প্রমেহান্‌ বিংশতিষৈব মুত্রাঘ।তাংস্ত্রয়েদশ ॥ 
বছমুন্রং বিশেষেণ মুত্রকৃচ্ছ,ং তথাম্মরীযূ। 
পীতং ত্বতং নিহন্তাশু বিষুচক্রমবাহগ্লান্‌ ॥ 
কদল্যাদি ঘ্ৃতং নাম বিষ্ুণন। পরিকীন্তিতযৃ। 
হ্যঞ্োধাদিগণো। যথ। 
হ্যগ্রোধোড়, শ্বরাশ্বখ পিয়াল প্রক্চ বেতসমূ। 
আস্তরো জনুত্বয়ং কোলং মধুকং তিন্দুকো হর্জুনঃ। 
তিলকঃ কটুকে। নীগো! গর্দভাণ্ডোইথ কিংশুকঃ॥ ৯॥ 


ইতি সোমরোগাধিকারং । 


কদল্যাদি ঘ্বত-_ঘ্বত/৪ সের। কদলীপুষ্প 
২।০ সের, পাক্কার্থ কদ্লীমুলের রস ৬৪ সের, 
শেষ ১৬ সের। বক্ধার্থ--রক্তচন্দন, সরলকাষ্ঠ, 
জটামাংসী, কদলীমুল, ছোটএলাইচঃ, লবঙ্গ, 
হরীতকী, আমলকী, বহেড়া কয়েদৃবেল, পদ্ম- 
মূল, বেসুরমূল। নীলোৎপলমুল, পানিফলমূল, 
বট, ঘজ্ঞডুমুর, অশ্থথঃ পিরাল, পাকুড়, বেতন, 
আম, জাম, বনজাম, কুল» মউল, লোধঃ অর্জভুন, 
কেহ, কটুকী, কদন্ব, শিরীষ ও পলাশ; ইহ1- 
দের প্রতেকের ২ তোলা। ইহ! উষ্ণ ছুগ্ধলহ 


স্থৌল্যরোগ-টিকিৎসা | 


অর্ধতো!ল। বা এক তোলা মাত্রায় সেবন করিলে, 


সোমরোগ, বহুধত্র, মুত্রাঘাত, মু্রকুচ্ছ, ও অশ্মরী | 


প্রভৃতি রে!গ বিদ্রিত হয় ॥৯ ॥ 


ইতি সোমরোগ চিকি ৎস। সমাপ্ত 


অথ স্থৌল্যাধিকারঃ 


ক 
শ্রমচিস্ত ব্যবায়দ্ধ ক্ষৌদ্র জাগরণ প্রিয়ঃ। 
হস্তযবশ্তমণতন্থবোল্যং যবশ্যামাক-ভোজনৈঃ॥ 
অন্বপ্রঞ্চ ব্যব।য়ঞ্চ ব্যায়ামং চিন্তনানি চ। 
স্থৌলামিচ্ছন্‌ পরিত্যকত.ং ক্রমেণ।তি প্রবর্ধয়েখ। ১। 
স্থৌল্য (মেদঃ ) রোগ চিকিৎসা । 


পরিশ্রম, চিন্তা, মৈথুন, পথচলা, মধুপান, 
জাগর”॥ যব ও ষ্ট্ামাধানের অন্ন ভোজন বার! 
স্বৌলারোগ বিনষ্ট হয়। সুতরাং দেহের সুলতা 
বিনাশ করিতে ইচ্ছুক ব্যক্তি জাগরণ, টৈথুন। 
পরিশ্রম ও চিন্ত1 ক্রমশঃ বৃদ্ধি করিবে ॥ ১॥ 

প্রাতমধুধুতং বারি সেবিতং স্থৌল্যনাশনম্‌। 

উদ্কমন্্ন্ত মণ্ডং বা! পিবন্‌ কৃশতগুনূর্ভবেৎ ॥ ২ 

প্রতঃকালে মধুমিশ্রিত জল পাঁন করিলে 
অথবা গরম ভাতের ফেন পান করিলে স্তুলদেহ 
কশ হয় ॥ ২ ॥ 

সচব্য জীরক ব্যোষ হিপ সৌবর্চলানল!। 

মন্তন! শক্তবঃ পীত। মেদোত্ব। বহিদীপনাঃ | ৩॥ 

চই) জীরা। শু ঠ, পিপুল, মরিচ, হিং 
স5চলপবণ ও চিতা, ইহাদের চূর্ণ প্রত্যেকে ১ 
ভাগ ও যবের ছাতু উহাদের দ্বিগুণ, সমস্ত 
দ্রব্য একত্র মিশ্রিত করিয়া উপধুক্তমাত্রায় দধির 
মাতের সহিত সেবন করিলে মেদ বিনষ্ট হয় 
এবং জঠরাগ্নি প্রদীপ্ত হইয়া থাকে জানিবে ॥ ৩॥ 


বিড়ঙ্গ নাগর ক্ষার কান্তলৌহরজে| মধু । 
যবাষলক চুণন্ত প্রয়োগঃ স্থৌল্যনাশনঃ ॥ ৪ 


২৪৫ 


বিড়ঙ্গ, শুষঠী। যবক্ষার, যন ও আমলকী, 
ইহাদের চূর্ণ প্রত্যেকে ১ ভাগ এসং শৌহচুর্ 
সকলের সমান, এই সকল দ্রব্য একজ্র মিশ্রিত 
করিয়। উপযুক্র পরিমাণে মধুর সহিত সেবন 
করিলে গ্োৌল্যরোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে ॥ ৪॥ 

ব্যোযাদ্যশক্ত, প্রয়োগঃ 

ব্যোষ বিড়ুঙ্গ শিগংণি ভ্রিফলাং কটুরোহিণীমু। 

বৃহত্যো ছে হরিত্রে দ্বে পাঠানতিবিষাং স্থিরাম্‌ ॥ 

হিঙ্গুকেবুকমূলানি যমানী ধান্ঠ চিত্রকম্ু। 

সৌবর্চলমজাজীঞ্চ হবুষাঁঞ্চেতি চুর্ণয়েৎ | 

চূর্ণ তৈল ঘ্বৃত ক্ষোত্র ভাগাঃ স্থামণানতঃ সমাঃ। 

শক্ত,নাং যোড়শগুণে] ভাগঃ সন্তর্পণং পিবেৎ। 

প্রয়োগাতন্ত শাম্যভ রোগাঃ সম্তর্পণোথিতাঃ 

প্রমেহ। মুঢ়বাতাশ্চ কুষ্ঠ।ন্যর্শংসি কামল।ঃ ॥ 

প্লীহ পাও ময় শোথ মুত্রকৃচ্ছ, মরোচকাঃ 

হর্রোগ রাজধন্ম। চ কাসঃ শ্বাসো গলগ্রহং ॥ 

ক্রিময়ে। গ্রহণীদোষ; শৈত্যং স্থৌল্যমতীব চ। 

নরাণাং দীপ্যতে চাগিঃ স্থতিবু দ্ধিশ্চ বর্ধতে ॥ ৫ 

ব্যোষা দ্বশক্ত, প্রয়োগ--শু ঠ, পিপুল' মরিচ, 
বিড়ঙ্গ, সজিনামুলের ছাঙ্গঃ হরীতকী, আমলকী, 
বহে» কটু চী, বৃহতী,কণ্ট কারী, হরিদ্রা, দারু- 
হরিস্া। আকনাদিঃ অ।তইধঃশালপানি, হিং কেঁয়!- 
মূল, যমানী, ধনেঃ চিতামূল, সচললবণ, কুষ্জীর! 
ও হবুষা! ( অহাবে ধনে) ইহাদের প্রত্যেকের 
চূর্ণ সমভাগ ও তিলটতল, ঘ্বত ও মধু এই ভ্রব্য- 
ব্রয়ের প্রত্যেক সমস্ত চুর্ণের সমান ও যবের 
ছাতু, চর্ণসমষ্টির ১৬ গুণ। এই ভ্রবগুলি 
একভ্রে যথাগ্য়োঙ্গন শীতল জলের সহিত 
মিশাইয়| আলোড়ন করিয়া! লইবে। ইহা 
যথাযোগ্য মাত্রায় সেবন করিলে রসার্দি সপ্ত- 
ধাতুর বৃদ্ধিজন্ক ক্রিয়াতে উৎপন্ন রোগ সকল 
দুর হয়।* এতত্তন্ন প্রমেহাদি সমস্ত দুবীভূত 
হইয়! থাকে ॥ ৫॥ 

বদরীপত্র কক্ষেন পেন কাঞ্জিকসাধিত1। 

স্থোলানৃৎ ভাৎ সাগ্লিমস্থ রসং বাশি শিলাজতু ॥ ৬ ॥ 

কূলপাতা ৮ তোল। পেষণ করিয়া উপযুক্ত 
পরিমাণ তুল ও কাজি সহকারে পেয়া প্রশ্থত 


৬৬। 


পাগুবাদ-ভেষজ্য-রদ্থাবলা। 





করতঃ পান করিলে অথবা গণয়ারির রসে 


শিলাজতু মিশাইয়া পান করিলে শরীর কুশ | 


হয়॥ ৬॥ 


অনৃতাদ্যে। গুগ.গুলুঃ। 
অমৃতা ক্রুটি বেল্প বৎসকং কলিঙ্গপথ্যামলকাঁনিগুগ- 
গুলুবূ। ক্রম বৃদ্ধমিদং মধুপ্ন,তং পিড়ক। স্থেটল্য ভগনারং 
জয়েৎ॥ 9 ॥ 
অযৃত।দ্য গুগগুল--গুলঞ্চ ১ তোগ!, ছোট 
এলাইচ ২ তোলাঃ বিড়ন্গ ৩ তোলা, কুড়চিছাল 
৪ তোলা, ইন্দ্রধব ৫ তোলা, হবীতকী ৬ | 
তোলা, আমলকী ৭ তোলা ও গুগ্‌গুলু ৮ তোল! 
এই ভ্রবাগ্ডুল একত্রে মধুর সহিত মর্দনপূর্ববক 
সেবন করিলে পিড়ক্কা, স্তৌল্য ও ভগন্দরা্দ 
রোগ বিনষ্ট হইয়| থাকে ॥ ৭॥ 
নবক গুগ.গুলুঃ। 
ব্যোবাগি ত্রিফলা মুস্ত বিড়ৈগুগ.গুলুং সমমৃ। 
থাদন্‌ সর্ববান্‌ জয়েছ ব্য।ধীন্‌ মেদঃ শ্লেম্সামবাত- 
জান্॥৮॥ 
নবক গুগুল-_-শু ঠ, পিপুল, মরিচ, চিতা" 
মূল, হুরীতকীঃ আমলকী, বহেড়া যুখা ও 
বিড়ঙ্গ ঃ ইহাদের প্রত্যেকের চুর্ণ ১ তোলা, 
এবং গুগগ্ুনু ৯ তোলা । এই সমস্ত দ্রব্য 
একত্র মিশ্রিত করিয়। লইবে। ইহ] সেবনে 
মেদঃ শ্লেক্স ও আমবাতজনিত পর্বববিধ ব্যাধি 
বিদুরিত হয়॥ ৮॥ 
লৌহরসায়নম্‌। 
গুগ-গুলুস্তালমূলী চ ভ্রিফল। খাদরং বৃষমূ। 
তব তালছুধ। ন্ব.কৃচ নিপু চিত্রকং শটা ॥ 
এবাং দশগপলান্‌ ভাগান্‌ তোয়ে পঞ্চাচুকে গচে। 
পাদশেষং ততঃ কৃত কষায়মবতারয়েৎ &॥ 
গল দ্বাদশকং দেয়ং তীক্ষ লৌহন্ত চর্ণিতমূ। 
পুরাণ সর্পিষঃ প্রস্থং শর্কনাষ্ট-পলানি চ।। 
পচেতাত্রময়ে পাত্রে হুশীতে চাবতারিতে। 
্রস্থার্ধং মাক্ষিকং দেয়ং শিলাঞতু পলছুয়ন্‌ & 
এলাত্বচোঃ পলার্ধধ বিড়ঙ্গানি পলঘয়যূ। 
মরিচকাঞ্জনং কুষ। দ্বিগলং তিফলাম্বিতম্‌ ॥ 


পলঘয়ন্ত কাদীসং ক্ষ চুর্ণীকৃতং বুখৈঃ। 

চুর্ণং দত্বাথ মথিতং ন্িষ্ধে ভাণ্ডে নিধাপয়েখ॥ 

ততঃ সংশুদ্ধদেহস্ত ভক্ষয়েদক্ষমাজকমূ। 

অন্গানং পিবেৎ ক্ষীরং জাঙ্গলানাং রসম্তথ।॥ 

বাতগ্নেম্মহরং শ্রে্ঠং কুষ্ঠং মেহ-জ্বরাপহযূ। 

কামলাং পাঞঙ্র়োগঞ্চ শ্বয়থুং সভগন্দরমূ ॥ 

মুচ্ছণ মোহ বিষোন্মাদং গরাণি বিবিধানি চ। 

স্থুলানাং কর্ষণং শ্রেষ্ঠং মেছ্বরে পরমৌবধষ্‌ ॥ 

কষয়েচ্চাতিযাত্রেণ কুক্ষিং পাতাল-সন্গি ভূ । 

বল্যং রলাগনং মেধ্যং বাজীকরণমুত্তযম্‌ ॥ 

শ্রী রং পুত্রজননং বলীপলিতনাশনমূ। 

নাঙ্সীয়াৎ কদলী কদ্গং কাঞ্জিকং করমুর্দকমূ ॥ 

করীরং কারবেল্পঞ্চ ঘট. ককারাদি বর্জয়েখ ॥ ৪ | 

লৌহবসায়ন-ক্কাথার্থ-_তালযুলী, হরীতকী 

আমলক্কী, বহেড়') খণ্দর কাষ্ঠ,বাসকছাল, তেউ- 
ডীঘূল, যু্ডনী, নিলিন্দা॥ চিতামুল। শী ও 
সিজযুল; ইহাদের প্রতোকের ৮ তোল। এবং 
শ্লঃপোর্ট টীবদ্ধ গুগগুনু ৮* তোলা, পাকার্থ জল 
৮০ সেরঃ শেষ ২ সের। এইক্কাথষ্াকিয়! 
উহার সহিত এক সের চিনি এবং উক্ত 
গুগগুলু গুলিয়া লইবে। তৎ্পরে তাত্রপাত্রে 
পুরাতন দ্বত /8 সের ও লৌহচুর্ণ ১॥*সের 
স্থাপনপুর্বব ₹ উহাতে উক্ত শুগগলু ও চিনিমিশরিত 
ক।খজল প্রদান পুর্বক পাক করিতে থাকিবে 
ও পাক করিতে করিতে পাত্রস্থ পদার্থ ঘনীভূত 
হইবা আসলে শিলাঙ্তু ১৬ তোলা, এল।ই5 
২ তোলা, দ।রুচিনি ২ তোলা, বিড়ঙ্গ ৪ তোল ও 
মরিচ, রলাঞ্জনঃ পিপুল, হরীতক্টী, আমলকী ও 
বহেড়া, ইহাদের প্রত্যেকের ১৬ তে।ল। এবং 
হীরাকস ১৬ তোলা, এই সমস্তের চূর্ণ নিক্ষেপ 
করতঃ মিশ্রত করিয়] লইবে। পরে শীতল হইলে 
মধু ১ সের উহার স্হত মিশ্রিত করিয়! স্সিপ্ধ 
ভাণ্ডে রাখিবে। ইহ! অর্ধতোলা মাত্রায় দুগ্ধ বা 
জাঁঙ্গল প্রাণীর মাংসের যুষ সহিত সেবন কারতে 
দিবে। ইহ! সেবনে বাতঙ্ষেন্ব, কুষ্ঠঃ মেহ জর 
ও কামলাদি বিবিধ রোগ আরোগ্য হন্ন। স্থৌল্য 
বিনাশক ওঁধধের মধ্যে ইহা অতি উৎকুষ্ট। 


স্ৌল্যরোগ-চিকিৎসা। 


এই ওধধ সেবন কালীন কদলী+ কন্দ, কীভিঃ 
করগ্ঃ বংশাস্ুদ ও করলা প্রভৃতি ককারাদি দ্রব্য 
ভোজন নিষিদ্ধ॥ ৯ ॥ 
ভ্রিফলাদ্যং তৈলম্‌। 
অ্রিফলাতি বিষ! নূর্বা ্রিবৃচ্চিন্রক বাসটকঃ। 
নিশ্বারগ_বধে বড় গ্রন্থ! সপ্তপর্ণ নিশাহয়ৈঃ ॥ 
- গুডূটীন্্নুরী কৃষ্ণা কুষ্ঠ দধর্প নাগরৈঃ। 

তৈলমেভিঃ সমৈঃ পকং হুরসাদি রসাগ্তসূ ॥ 

পানাভ্যঞগ্রন গঙ্ষ নম্ত বস্তিযু ফোজিতম্‌। 

স্ুলতামস্বকণাাদীন্‌ জয়েৎ কফকৃতান্‌ গদান্॥ ১ 

ভ্রিফলাদ্য তৈল--তিলতৈল /৪ সের। 
বস্কার্থ-হরীতকী, আমলকী, বহেড়া, আত- 
ই, মুর্ববামূলঃ তেউড়ীমুলঃ চিতামূল, বাঁসকছ]ল, 
নিমছাল, সৌদালছাল, বচ, ছাতিমছাল, হবিদ্রা। 
দ্ারহরিদ্রা, গুলধ্চ, নিসিন্দা, পিপুল, সর্প ও 
শুঠ সমভাগে মিলিত /১ সের। ক্কাথার্থ--_ 
সুশ্রুতোক্ত স্ুরসাদিগণের ক্কাথ |৬ সের। এই 
তৈল পান, মর্দন, গণ্ডষ, নম্ত এবং বস্তিকণ্মে 
প্রশস্ত। ইহা ব্যবহারে স্থুলত! ও কণ্ডু প্রভৃতি 
ন।নাবিধ কফজ বিকার নষ্ট হয় ॥ ১০॥ 

শিরীষলামজ্জকহেমলোধৈভ্গ, দোষ সংস্বেদহরঃ 
প্রতর্ষঃ। পত্রাুলোহাভয়চঙ্গনানি শরীরদৌর্ন্ধ্য হরঃ 
প্রদেহঃ॥ ১১ ॥ 

(১) শিরীষালঃ বেণারমুপ্, নাগেশ্বর ও 
লো এই ভ্ত্রব্যগুলি চূর্ণ সমভাগে একত্রে 
মিশাইয়া গান্রে ধর্ষণ করিলে ত্বকের দোষ এবং 
ঘণ্ন বিনষ্ট হএ। | 

(২) তেজপত্রঃ বালা, অগুরুঃ বেণারমূল 
ও রক্তচন্দন এই সমস্ত বস্ত সমশ্রাগে গ্রহণ 
করতঃ একত্রে প্ষেধ করিয়া গাত্রে মর্দন করিলে 
শরীরের দুর্গন্ধ দূরীভূত হয় ॥ ১১॥ 

বাসাদল রমসো৷ লেগাৎ শঙখচুর্পণেন সংযুতঃ। 

বিদ্বপত্র রসোবাপি গাদৌর্গন্ধ্যনাশনঃ ॥ ১২॥ 

(১) বাসকপত্রের রস কিন্বা (২) বিবপজের 
রসের সহিত শঙ্খচুণ মিশাইয়া গাঞজ্জে লেপন 
করিলে ছুরগন্.বিদুরিত হইয়া! থাকে ॥-১২ ॥ 


২৪৭ 


হরীতকী লোধমরিষ্টগত্রং চুতত্বচো দাড়িমবন্ষলগঃ। 
এযোহঙ্গরাগঃ কথি তোহঙ্গনানাং জঙ্ঘা-কযায়স্চ নরাধি- 
পানামূ ॥১৩॥ 

হরীতকী, লোধ, নিম্বপত্রত আ'মহ!ল এবং 
দ্বাড়িমছাল এই সমস্ত দ্রপ্য সমপরিমাণে লইয়া ' 
ছুগ্ধনহ একত্রে পেষণ করতঃ নারীদিগের গাত্রে 
মর্দন করিলে এবং রাজাদিগের বিবর্ণ জজ্বাতে 
লেপন করিলে বর্ণ অতিশয় উদ্ভ্বল হয় ॥ ১৯৩॥ 

গোমুত্র পিষ্টং বিনিহস্তি কুষ্ঠং বণোজ্বলং গোপয়দা চ 
যুক্তমূ। কক্ষাদি দৌর্গন্যহরং পয়োভিঃ শস্ত ং বশীকৃত্র্নী 
দ্বয়েন ॥ ১৪॥ 


(১) হরিতাল গোযুত্রের স্হত পেষণ 
করিয়া লেপন করিলে কুষ্ঠ রোগ বিনষ্ট হয়। 
(২) হরিতাল গোহুগ্ধেব সহিত পেষণ 
করিয়া গাত্রে লেপন করিশে বর্ণ উজ্বল এবং 
কক্ষার্দি ( বগলাদি ) স্থানের দুর্গন্ধ দূরীভূত হয়। 
(৩) গোদুষ্জেন সহিত হরিতাল ও দারু- 
হরিদ্র( পেষণ করিয়া তিলক ধারণ করিলে 
স্ত্রীলোক বশীভূত হয় ॥ ১৪ ॥ 
চিঞ্চাপত্রস্বরসম্রক্ষিত কক্ষাদিযে।জিতং জয়তি। 
ছুপ্ধহরিপ্রোর্তন মচিরাঘ্‌ দেহ- দৌর্্ধ্যয্‌ ॥ ১৫ ॥ 
তেঁতুল পত্রের রস কঙ্গাদ্দিতে (বগলাদিতে) 
মর্দন করিয়া পশ্চাৎ ছুগ্ধ পেধিত হরিদ্র লেপন 
করিলে ছুর্গন্ধ বিনষ্ট হয় ॥ ১৫॥ 
দল জল লঘু মলয়াভয় বিলেগে! হরতি দেহদৌগর্ধ্য্‌ ॥ 
বিমলারনা'লসহিতং পীত মিবালম্ব,যা চুর্ণযূ ॥ ১৬ ॥ 
ইতি ভৈষজারদ্বাবল্যাং স্থৌল্যাঁধিকারঃ। 


(১) তেঞ্জপত্র, বালা, অগুরু, শ্বেতচন্দন ও 
বেপার মুল; এই দ্রব্যগুলি সমভাগে এককব্রে 
জলের সহিত পেষণ করিয়া গাত্রে লেপন করিলে 
দুর্গন্ধ দুর হয়। 

(২) কীঙ্জির সহিত মুগ্ডিরীর চুর্ণ পান 


| করিলে দুর্্ধ অপনীত হয় ॥ ১৬ ॥ 


ইতি স্থৌল্যরোগ-চিকিৎস! সমাণড। 


২৪৮ 


অধথোদরাধিকার3 । 


সর্বযেবোদরং প্র!য়ো দো ষসজ্ঘাতজং যতঃ। 
অতো বাতাদিশমনী ক্রিয়! সর্বত্র শন্ততে ॥ ১॥ 


উদররোগ-চিকিৎসা | 


সকল প্রকার উদর রোগই প্রায় বাতাদি 
ভ্রিদৌষের সংআবেই জন্মিয়া থাকে। অতএব 
উদ্ররোগ মাত্রেই ভ্রিদোধনাশক ক্রিয়৷ প্রয়েগ 
করিবে ॥১॥ 

উদরে (ে'২স্পুখ কুক্ষে। 0 যতোহনলঃ। 

তম্মাঘ্‌ ভোজ্যানি যোজ্যানি দীপনানি লঘুনি চ ॥২। 

উদ্দররোগীর কুক্ষিদেশ দোষ দ্বারা পরিপূর্ণ 
থাকিলে অগ্নিমান্দ্য হইয়া থাকে । অতএব 
তদবস্থায় রোগীকে অগ্নিদীপক লবঘুদ্রব্য আহার 
করিতে দিবে ॥ ২ ॥ 


রক্তশালীন্‌ যবান্‌ মুদগান্জাঙগলাংশ্চ মৃগহিজান্। 

পয়ে মুত্রাসবারিষ্টমধুসীধু চ শীলয়েৎ॥ ৩॥ 

রক্ত শালিতগুলের অন্ন, যদ, মুগ? জাঙগল 
জাতীয় মগ ও পক্ষীর মাংসরস, ছুপ্ধ গোমুত্র, 
আসব, অরিষ্ট ও মধুকুত সীধুপান উদরবোগীর 
পক্ষে বিশেষ হিতকর বলিয়া জানিবে ॥ ৩ ॥ 


দোষাতিমাঝোপচয়াথ জ্রে।তোমার্গনিরোধনাৎ। 
ংভবতুযুদ রং তন্দান্রিত্য মেনং বিরেচয়েৎ। 
পায়য়েভৈলমেরওং সমূত্রং সপয়োৎপি বা ॥ ৪॥ 
অত্যন্ত দেষের সঞ্চয়হেতু এবং দোষকতৃক 
রসরক্তবহ শ্রোতঃসমূহ রোধহেতু “উদররোগ 
উৎপন্ন হয়, সুতরাং প্রত্যহ উদররোগীকে গোমুত্র 
সহ বা গোছুগ্ধ সহ এরগতৈল পান করাইয়। 
দাত্ত করাইবে ॥ ৪8 
বাতোদরং বলবতঃ স্লেহস্বেদৈরুপাচরেৎ। 


সিপ্জায় খ্বেদিতাজায় দদ্যাৎ স্লিগ্ধং বিরেচনম্‌ 
হতে দোবে পরিম্নানং বেয়েম্বাসসোদরম্‌ ॥ 


সানুবাদ-ভৈষজ্য-রত্বাবলী ৷ 


ধথান্তানবকাশত্বাদ বারুনপ্মাপয়েৎ পুনঃ। 
বিরিক্তে চ যথা দোষহরৈঃ পেন শৃতা হিত1॥ ৫ ॥ 


বাতজ উদ্ররোগীর চিকিৎসা। 


বাঁতজ উদর রোগীকে নর্বাগ্রে দেহ পান 
করাইয়া দ্িপ্ক করতঃ শ্বেদ প্রদান পূর্বক তৎ- 
পরে প্সিগ্ধ বিরেচন প্রয়োগ করিবে । ইহাদ্বার! 
দোষের হাস হইয়া উদরের স্ফীতত1 কমিলে বন্ত্ 
দ্বারা উদর দৃঢ়রূপে বাধিয়। রাখিবে। ইহাতে 
উদ্দূর মধ্যে আর বায়ু প্রবিষ্ট হইতে না পারায় 
উদর পুনরায় স্ফীত হইতে পারে না। অতঃপর 
বরেচনান্তে যথাবিধি দোধনাশক দ্রব্যের সহিত 
পেয়! প্রস্তুত করিয়া রোগীকে আহার করিতে 
দ্রিবে॥ ৫ ॥ 


বাতোদরী পিবেত্তক্রং পিগ্ললীলবণান্বিতমূ। 
শর্করামরিচোপেতং হ্বাছ পিতোদরী প্বেৎ॥ 
যমানী সৈদ্ববাজাজী ব্যোষঘুক্তং কফোদরা। 
অ.যষণক্ষারলবণৈঘু-ক্তং জৈদোধিকোদরী ॥ 
গৌরবারোচকার্তানাং সমন্দাগ্র্যতিসারিণামূ। 
তক্রং বাতকফার্তান৷ মযুতত্বায় কল্গযতে॥ ৬॥ 


(১৯) পিপুলচুর্ণ ও সৈম্ধবলবণ সহ তক্র 
পান করিলে বাতজ উদ্‌র রোগ বিনষ্ট হয়। 

(২) ইচ্ষুচিনি ও মরিচচর্ণ সহ তক্র পান 
করিলে পিশ্ত্জ উদ্রবরোগ প্রশমিত হব়। 

(৩) যোয়ান, টৈন্ধবলবণ, কুক্কগীরা, 
শুঠী, পিপুল ও মগ্সিচচু্ণ সহ তক্র পান করিলে 
কফজ উদ্ররোগ বিনষ্ট হয়। 

(৪) শুঠ, পিপুল; মরিচ; যবক্ষা চূর্ণ 
ও পৈম্ধাবলবণ সহযোগে তক্র পান করিলে 
ভ্রিদোষ জনিত উদ্ররোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে। 

(৫) দেহের গুরুতাবিশিষ্ট, অরু চিযুক্ত 
মন্দাগ্রিবিশিষ্ট, অতিসারধুক্ত ও বাতঙ্েন্ম পীড়িত 
ব্যক্তিদ্রিগের পক্ষে তক্র অমৃতে র ন্যায় উপকারী 


। জানিবে ॥৬ ॥ 


বাতোদরে পয়োৎভ্যাসে 1নিরহেো!দশমুলিকঠ। 
সোদাবর্ডে বাতদ্বাক্স শৃতৈরগাহৃবাসনঃ ॥ ? | 


উদররোগ-চিকিৎসা। 


অথান্ত যলিনে কোষ্ঠে (বিশ্দুষাত্রং প্রদাপয়েখ। 
যাবতোহ্ত পিবেছিন্দুংভাবন্বরান্‌ বিরিচযতে । 
কু্ঠগুল মুদাবর্ভং গয়ধুং সভগনারম্‌। 
শনয়তুাদরাণ্যক্টো বৃক্ষমিন্াশনির্ধধ! ॥ 

ঘ এতধিন্দুত্বতং নান যেনাভ্যক্তে! বিশ্লিচ্যতে ॥ ১১ ॥ 


২৪৯, 


(১) বাতজ উদ্রররোগীকে বলবৃদ্ধির নিমিত 
নিত্য ছুগ্ধ পান করিতে দিবে এবং দশমূলেব 
কাখঘার! নিরহ বস্তি প্রয়োগ করিবে। 

(২) উদ্দাবর্ত জনিত উদ্ররোগে বাত্তনাশক 


দ্রব্য ও কাজি সহ পাককরা ভেরেগার টেল 
দ্বারা অনুবাসন প্রয়োগ করিবে ॥ ৭ | বিদ্দৃঘৃত--ঘৃত /৪ সের। আকন্দের আঠা 
সামুজাদাং চুর্ণমূ । । ১৬ তোলা, সিজের আট! ৪৮ তোলা এবং 


সামূত্র-সৌব্ল-সৈদ্ধবানি ক্ষারং বমানী মজমোদ. হবীতকী, কমলাগুড়ি, শ্রামবর্ণ মূল বিশিষ্ট 
কঞ্চ। সপিগ্লী চিত্রক-শৃঙ্গবেরং হিদুং বিড়ঞ্চেতি সানি তেউড়ী, সোদাল ফল, শ্বেত অপরাজিতার মুল, 
কর্ধ্যাৎ ॥ এতানি চূর্ণানি ত্বৃতপ্ন তাঁনি ভুর্তীত পূর্ব্ং কবলং নীলবৃক্ষঃ তেউড়ী, দস্তীমূল, শঙ্খিনী ও ভিতা- 
প্রশস্তমূ। বাঁতোদরং গুল মজীর্ণভক্তং বাতাজ্রকোপং মুশঃ ইহাদের প্রত্যেকের ৮ তোল: ) পাকার্থ- 
গ্রহণীং প্রহ্ষ্টান্‌॥ অর্শংসি ছুষ্টানি চ পাঞ্রোগং ভগ- গুল ৬ সের। এই ঘৃত এক আনা বা ছুই 


নারং চাপি নিহত্তি সদ্য ॥ ৮॥ | আনা পরিমাণে উ্ণ দুসহ পান করিলে সর্বব- 


সামুদ্রাদ্ত চুর্ণ-_সযুদ্রলবপ, সচললবণ, টপন্ধব বিধ উদরী প্রশমিত হয় ॥ ১১ ॥ 
লবণ, যবক্ষারঃ যমানী, বনযমানী, পিপুল? চিত! | 


রর | 
মুল, শঁঠ, হিং ও বিটুললণ ; ইহাদের প্রতোকের 


চূর্ণ সমানভাগে লইয়া উপধুক্ত পরিমাণ ঘ্ৃত 
মিশ্রিত করিয়। তোজনেন প্রথষ গ্রাসের সহিত 
ভক্ষণ করিলে বাঁতোদর, গুল্ম, অজীর্ণ, বাতবত্ত, 
গ্রহণী, অর্শঃ, পাণ্ড ও ভগন্দর প্রভৃতি রোগ 
দ্বর হয়॥৮॥ 
সক্গয়স! স্থভাবিততও,লচুর্ণবিনির্দিতঃ পৃপঃ। 
উদ রমুদার়ং ছিংস্াছ যোগোছয়ং ষপ্তরাতেণ ॥ ৯॥ 
সিঞ্জের ক্ষীরে তুল চর্ণ সি করিয়া 
পিষ্টক প্রস্তত পূর্ববক উদ্রবীকে সেবন করাইলে 
সপ্তাহ মধ্যে উদর রোগ বিনষ্ট হয়॥ ৯॥ 
সক্ষীরং মাহিষং যুত্রং নিয়াহারঃ পিবেশ্লরঃ। 
শাব্যত্যনেন জঠরং সপ্তাহাদিতি নিশ্চয়ঃ ॥ ১৭ ॥ 
অন্ত আহার ত্যাগ করিয়া ছুঞ্চের সহিত 
মহিষের মুত্র পান করিলে সপ্তাহ মধ্যে উদ্দর- 
রোগ নষ্ট হয় ॥ ১০ ॥ . 
বিন্দৃত্বতমূ। 
অর্ন্ধী রপলে দ্বে চ ন্নহীক্ষীরপলানি যট..। 
পথ্য! কম্পিল্লকং স্ঠ।মা সম্পাকং গিরিকর্শিক1 ॥ 


নীলিনী ত্রিবৃত। দস্তী শঙ্থিনী চিত্রকং তথা । 
এতেষাং পলিকৈাগৈত্বতপ্রস্থং বিপাচয়েখ। 


[ ৩২ ] 


মহাবিন্ৃত্বতহ্‌। 
সহীক্ষীরপলে কক্কে প্রস্থার্ধঞচে সর্পিরঘঃ | 


কম্পিল্লকং পলঞৈকং পলার্ধং সৈজ্ধবন্ত চ ॥ 
অিবৃতায়াঃ পলখৈকং কুড়বং ধাত্রিকায়গাৎ। 
তোয়প্রস্থেন বিপচেৎ শনৈষু স্বয়িনা ভিষক্‌ | 
কর্ষপ্রমাণং দাতব্যং জঠরে লীহ-গুলয়োঃ ॥ 
তথ কচ্ছগরোগেষু যুজীত নতিবান্‌ ভিবক্‌ ॥ 
এতছ্‌ গুলান্‌ সন্চিয়ান্‌ সশূলান্‌ সপরিগ্রহান্‌। 
নিহস্তোষ প্রয়োগে! হি বায়ুজ লধরা নিব ॥ 
পঞ্চগুল্লাবধার্থায় বজ মুকতং ম্বয়ডুব!। 
মহা বিন্দুত্বৃতং নাম সিদ্ধং সিদ্ধৈশ্চ পুজিতম্‌ ॥ ১২ ॥ 
মহাবিদ্দুঘৃত--ঘুত /২ সের । পিজের আঠ! 
১৬ তোলা, কমলাগুড়ি ৮ তোলা, সৈদ্ধন ৪8 
তোলা, তেউড়ী ৮ তোলা ও আমলকীর রস ৩২ 
তোলা এবং জল /8 সের। এই ত্বত অর্ধ 
তোলা মাত্রায় উষ্ণ হঞ্ধসহ পান করিলে উদরী, 
শীহা ও গুল্মরোগ বিনষ্ট হয় ॥ ১২। 
নারাচত্বৃতষূ। 
সকৃক্ষীর দ্তী ভ্রিফল। বিড়ঙ্গং সিংহ অিবৃচ্চিত্রক কষ্ধ 
মুক্তমূ। ঘ্বতং বিপকং কুড়বপ্রমাণং তোয়েন তন্যাক্ষ 
বথান্ধ কর্ষমূ॥ পীতেোকমন্তোহুন পিবেছ বিরিক্তঃ পেয়াং 
হুখোফাং প্রপিবেছ্বিধিজ্ঞঃ। ন্বারাচয্তজ্জঠরানয়ানাং 
যুজ্যোপযুক্তং শমনং প্রদিষ্টম্‌॥ ১৩ 


২৫৪ 


নারাচত্বত--ঘৃত /১ সের। দিজের অঠা, 
দত্তীমূল, হুরীত্কী, আমলকী, বহেড়া, বিডুঙ্গ, 
কণ্টকারী, তেউড়ী ও চিতামুল ; ইহাদের 
প্রত্টকের ১ তোল! ও জল /৪ সের। এষ 
স্বত উপযুক্ত পরিমাণে প্রয়োগ করিয়া পশ্চাৎ 
উঞ্চজল পান করিতে দ্িবে। ইহা সেবনে 
উদ্রীবোগ আরোগ্য হয় ॥ 


বৃহস্ন।রাচতঘবতম। 
 লোধ,চিত্ক চব্যানি বিভ্ঙ্গং ভ্রিফল। জিবৃৎ। 
শঙ্থিন্ততিবিষ। ব্যোষমজমোদ] নিশ।ছয়যূ ॥ 
দ্ভী চ কাধিকং সর্বং গোমু্ঘ্য পলাইকষ। 
চতুঃগলং দূ হ.ক্ষীরং রাজবৃক্ষকলং তথা ॥ 
এতৈশ্তুগ্ডণে তোয়ে ঘৃতপ্রস্থং বিপাচয়ে। 
উদ্রধণাষবাতঞ্চ গুল্ম ্লীহ ভগন্দরান্‌ ॥ 
নিহস্তাচিরষোগেন গৃধ,সীং সম্তমুরুজমূ। 
বুহরারাচকং নাম স্বৃতমেতছ্‌ বথায়ুতম্‌ | ১৪॥ 
বৃহৎ শাঁব5ত্বত--ঘৃত /৪ সের। ফক্কার্থ 
লো”, চিতামুল, চই, বিড়ঙ্গ, হবীতকী, আম- 
লকী, বহেড়া। তেউড়ী, চোরকাচকিঃ আত ইষ, 
শুঠ. পিপুলঃ মরিচ, বনষমানীঃ দ্বারুহরিদ্রা ও 
দতীমুপ ; ইহাদের প্রতোকের ২ তোলা, গোযুত্র 
৬৪ তোলা, সিজের আঠ! ৩২ তোলা, সোদাল 
মজ্জ। ৩২ তোল, পাকার্থ জল 1৬ সের। এই 
খুত উদ্ণ ছুগ্ধদহ অর্দ তোল] মাত্রায় সেবন 
করিলে উদ্দরী, আমবাত, গুল্া। প্লীহা, ভগ 
ন্দর, গৃপ্রপী ও উরুম্তস্ত প্রভৃতি অচিরে বিন 
হয় ॥ ১৪ ॥ 


জীবৈদ্যন!থা দেশবটি ক1। 
ত্রিকটুক পারদ পথ্যা সমভাগং কানকফলং ছ্িগুণম্‌ 





সানুবাদ-ভৈষজ্য-রত্বাবলী 


তোলা এবং শোধিত জয়প!লবীঙ্গ ১* তোল!। 
এই দ্রব্য গুলি একক্রে আমলরুলের রসে মর্দন 
পূর্বক মাষকলায় প্রমণ বটিকা করিবে। ইহা 
সেবনে প্রবলজলোদর ও গুল্ম প্রভৃতি বহুবিধ 
রোগ বিনষ্ট হয় ॥ ১৫ | 
ইচ্ছাভেদী রসঃ। 

শুঠী মরিচ সংযুক্তং রসগন্ধক টঙ্গনম্‌ 

জৈপালান্ত্িগুণাঃ প্রোক্তাঃ সর্বষেকত্র গেষয়েখ॥ 

ইচ্ছাভেদ দ্বিগুঞ; স্তাৎ সিতয়া সহ পারয়েখ ! 

যাৰচ্চ চুল্লকং পীত্বা তাব।রান্‌ বিরেচয়েখ॥ 

তুক্রৌদনঞ্চ দাতব্যবিচ্ছাভেদী যথেচ্ছয়] ॥ ১৬ 

ইচ্ছাতেদী রস-_গুঠ, মরিচ, পারদ, গন্ধক 
ও সোহগ1।; ইহাদের প্রত্যেকের ১ তোলা ও 
শোপিত জয়প'ল ৪ তোল: । এই দ্ত্রব্যগুলি 
একত্রে গলে মর্দন পূর্বক ৩ রতি পরিমাণ 
বটিক করিবে। অন্ুপান চিনির জল। ইহ 
সেবন করিয়া যত গঙ্ষ জল পান কর! যায়, 
ততনার বিরেচন হয়। পধ্য--ধোল মিশ্রিত 
অন্ন ॥ ১৬॥ 

ইচ্ছাভেদী রসঃ 

শুদ্ধহতত্ত মাধৈকং গন্ধকাম্মাধকত্রয়যূ। 

বিভীতকত্ত মষকং ধাঞ্র্যাশ্চৈৰ তু মাষকযূ ॥ 

মাবঘরধ পিগল্যাঃ শুঠীনাং মাষকন্রয়মূ। 

জৈপালবীজষজ্জায়। গুড়কং বিংশতিং তথ ॥ 

অ্নলোপীরটৈঃ পিষ্ট) বটিকাং কারয়েছ্‌ বুধঃ। 

কলায়পরিমাপাস্ত ভক্ষয়েদ্রেচনার্ঘকম্‌ ॥ 

অগ্ললোপীরসৈঃ সার্ধং তোয়মুষখং পিবেদন্। 

তাব'ন্বরিচাতে বেগাঘ্‌ যাবৎ শীতং ন সেবতে ॥ ১৭ ॥ 

ইচ্ছাতেরী রস--পারদ ছুই আনা, গ্ধক 
ছয় আনা, বহেড়। ছুই আনা, আমলকী ছুই 


মাহগ্রমাণ। বটিক। কার্য] শ্বরসেনান্নলৌশিকায়।:। | আনা, পিপুল চারিআনা, শুঠ ছয় আনা ও 


্রবলজলোদর গুলার প 1ওময়নাশিনী, প্রোক্ত]1 
তিমিরাণি পটল বিভ্রধিগ্রবলোদাবর্ত শুলছরী | 
ক্রিমিকোঠ কুষ্ঠ ক পিড়কাশ্চ নিহস্তি রে।গঠয়ষ্‌। 
সিদ্ধগুড়ী প্রখিত1 ভুবনে জী বৈদ্যনাথপাদজ্ঞ; ॥১৫| 
বৈচ্ভনঠথাদেশবটিকা--শু$, পিপুল» মরিচ, 
রসশিন্দুর ও হরীতকী, ইহাদের প্রত্যেকের ১ 


শোধিত জয়পালবীজ চূর্ণ আড়াই তোলা । এই 


সকল ভ্রব্য একত্রে আমকুলের রসে পেষণ করিয়া 


মাষকলায় পরিমাণ বটিক। করিবে । অন্পান 


আমরুলের রল ও উঞ্ণজল। ইহা সেবন করিয়া 


যে পর্যন্ত শৈত্যক্রিঃা না করা যায়, তাবৎ কাল 


বেগের সহিত বিরেচন হন ॥ ১৭ ॥ 


উদররোগ-চিকিৎসা | ২৫১ 


অভয়! বটী। সর্ধবতূল্যো গুড়ো দেয় ইচ্ছাঁভেদী ত্বয়ং রসঃ। 
অভয় মরিচং কৃ টলনঞ্চ সযাংশিকম্‌। ঘিত্রিঞ্ঞজ। পরিবিত। বচী কার্য বিচক্ষণৈঃ ॥ ২৯ ৪ 
সর্ক চুর্গসমং ভাগং দদ্যাৎ কানকঞ্ং ফলম্‌ ॥ ইচ্ছাতেদী রস--পারদ ১ তোলা, গন্ধ ২ 


স্ব হীক্ষীরেণ সংস্ুধ্যাঘটাং স্ি্রকলায়বৎ। 


তোলা, মরিচ ৩ তোলা, সোহাগ! ৪ তোলা 
বটীন্বয়ং শিবামেকাং শিষ্ট। তওুলবার্িণা ॥ | ঃ 


উষ্ণান্বিরেচয়েদেষ! শীতে স্বাস্থা মুপৈতি চ। ূ শঠ৫ তোলা, হুরীতকী ৬ তোলা ও জয়পাল + 
জী্ছিরং শ্লীহরোগৎ হস্তাষ্টাবুদরাণি চ ॥ | তোলা এবং সর্বসমান ইক্ষু গুড়, এই প্রব্যগুলি 
বাঁঠোদরে প্রশত্তোইয়ং সর্ববাজীর্ণং ব্যপোহতি। | একত্রে মর্জন পূর্বক ২ রতি প্রমাণ বটিকা 
কামলাং পাঙ্রোগঞ্চ তখৈব কুত্তকামলাধূ॥ ১৮॥  করিবে। ইহ! সেবনে সর্বপ্রকার উদরী রোগ 


অভয়া বটী- হুরীতকী, মরিগ, পিপুল ও প্রশমিত হয়।॥ ২৯ ॥ 
সোহাগা ; ইহাদের প্রত্যেকের ১ তোল! এবং চুলিকা বটী। 
শোধিত জয়পাল বীজ ৪ তোলা । এই দ্রব্যগুলি রসে গদ্ধে। বিষং তালং জ্রিকটু দিছি তথ|। 
একত্রে লীজের আ'ঠায় পেষণপূর্ব্বক সিদ্ধ মাষ- টঙ্গনং সমগ্ভাগঞ্চ জয়পালং চতুগড প্‌ ॥ 
কলায় প্রমাণ বটী করিবে। ইহার একটা বা হটী | ই্গরাসরসেনৰ কেপরাদরলেন বা। 
মধুন। বটিক। কার্য গঞ্চগুঞ্জাযতা। শুভ ॥ 
ব্টিক! এবং একটা হরীতকী তন অলে ।  চুলিকাখয| বটী খ্যাা শোখোদরবিনাশিনী। 
পেষণ করিয়া! রোগীকে সেবন করিতে দ্িবে। ূ কামলাং পাঠুরোগঞ্চ আমবাতং হলীমক মূ। 
এই ওধধ সেলন বরিয়া যে পর্যন্ত উদ্ণক্রিয়া  হস্াছ ভগন্বরং কুষঠং মীহানং গুলাসেব চ | 
করা যায়, সেই পর্য্যন্ত বিকেচেন হইতে থাকে, , সর্বেষাং সমভাগান।ং শুদ্ধ জয়পাল বজাং 
কিন্তু শীতক্রিয়া করিলে বিরেচন বন্ধ হইয়] চতুগু ণং গ্রাহাযূ ॥ ২১॥ 
যায়। ইহা দ্বারা জীণজ্বর, প্রীহাঃ অষ্টপ্রকার চুলিক। বচী--পারদ, গন্ধকঃ লিষ, হরি ত।ল, 
উদ্দরী, কামলাঃ পাও ও কুম্তক।মলা নষ্ট হয় ॥ ৮ ॥ শু ঠ, পিপুলঃ মরিচ, হুরীতকী, আমলকী, বছেড়া 
নাগাচোরসঃ। 1 ও সোহাগ! $ ইহাদের প্রত্যেকের সমভাগ এবং 
তং ট্গনতুল্যাংশং মরিচ শততুজ্য চম্‌। । শোধিত জগনপাল বীজ সমস্ত দ্রব্যের চতুগুধ। 
সা রে শর রর ত1গে বিছুণয়েৎ॥ | এই লকঙ অ্রব্য ভৃঙ্গরাজের রস ও মধু কিন্ব। 
স্‌ ল্যং ক্ষণে বাজং নস ৪.) 
১৪ রেচনে রে দাউ উন কির এ ত্ ধাতুর 
গুলন্ীহোদরং হস্তি পিবেত$লবারিণ। ॥ ১৯ ৷ রৃতি প্রমাণ বটিক। কারবে। ইহ। দ্বার! শো, 
নারাচ রস--পারদ, সোহাগ ও মরিচ ইহা- নার রাজাকে গাগা রান 
ঘের প্রত্যেকে ১ ভাগ, গন্কষ, পিপুল ও ওঠ: দ্দর, প্লীহা ও গুলা রোগ ধ্বংস হয়।॥ ২১। 
ইহাদের প্রত্যেকে ২ ভাগ এবং দর্ধসঘান দত্তী- ভেদিনী বটী। 
বী্জ। এই প্রব্যগুল জলে মর্দন করিয়া ২. ভ্রিকণ্টক অুক্পরস! পি্ল্যা বটিক! কৃতা। | 
রতি রানি টিকা তিক তু. ৰ ভেদনীর। বসদ্ধিষত। মহাগদলিম্থৃদনী | ২২॥ 
লোদক সহ সেবন করিলে গু এবং শলীহোদর |. তেদিনীবটী-_গোক্ষর, পিছের আঠা ও 


নষ্ট হয় ॥ ১৯। | পিপুল এই ৩টী দ্রব্য একত্রে মর্দন করিয়া ২ 
উজান | রতি প্রমাণ ঝটিকা ক:রবে। ইহ| সেবনে 
হাতং গদ্ধধচ মরিচং টঙ্গনং নাগয়াভয়। বিরেচন হইয়। উদ্দরী প্রভৃতি উৎকট রোগ বিনষ্ট 


। 
উজৈপালনীজসংযুক্তং ক্রমোত্তঃগুণং ভবেৎ॥ | হর ॥ ২২॥ 


২৫২. 


সানুবাদ-ভৈবজ্য-রন্বাবলী । 





শে।থোদরারি লৌহ্মু । 
পুন্নবামৃতাবহ্ছি গবাক্ষী মানসীবারঃ। 
ভূর্যযাবর্তাকমূলঞ্চ পৃথগঞ্টপলং জলে ॥ 
পাদশেবে শৃতং ভ্রোণে হুপুতে বস্ত্রগালিতে। 
লৌহচুণা পলক পচেদাজাসমং ভিষকৃ ॥ 
অর্ক দ্বিপলং ক্ষীরং স্.হীক্ষীরং চতুঃগলমূ । 
পলদ্বয়ং কৌশিকভ গদ্ধকন গলং তথ ॥ 
গলার্ধং পারদং সিদ্ধে বক্ষ ণন্ত নিক্ষিপেৎ। 
জয়পাঁণং তাত্রমন্রং শুদ্ধনত্র প্রদা পয়েখ ॥ 
কুষ্ঠ বহকন্দ্বানাং শরাখ।াং ঘণ্টকর্ণকাং। 
পলাশস্ত চ বীজ।নি কঞ্চুকী তালমুলিকা ॥ 
জিফলায়াঃ ক্রিমিরিপো। স্্িবুদ্দস্তীভবং তথ । 
স্র্ধ্যাবর্তগবাক্ষ্যোশ্চ বর্যাভুব জর বল্লিক] ॥ 
এবাং লৌহসমাং যাজাং নিগ্ধে ভাণ্ডে নিধাপয়েৎ। 
অতোংস্ত ভক্ষয়েন্মাত্রা মন্ত্রপানঞচ যুক্তিতঃ ॥ 
হস্তি সর্ব্বোদরং শীদ্রং নাত্র কার্য বিচারণ।। 
যে চ শে:থাঃ সুহূর্বারাশ্চিরকাল।নুবন্ধিনঃ ॥ 
তান্‌ সর্ববান্‌ নাশয়ত্যাও তমঃ স্থর্ষেযাদয়ে যখ1। 

: নাতঃ পরতরং কিঞ্চিৎ শোখোদরবিনাশনম্‌ ॥ 
উদয়্াণি পাঙুরোগং কামলাঞ্চ হলীম কমূ। 
অর্শোভগন্দরং কুষ্ঠং রং গুল্ঞ্চ নাশয়েৎ॥ ২৩॥ 

ইতি ভৈবজ্যরদ্বাবল্যাযুদরাধিকারঃ। 

শোথাদরারি লৌহ--পুনর্ণ?, গুলঞ্চ, চিত1- 
মূল, রাখালশসার মুল, মনলাসিজের মূল, ছুড়, 
ছুড়ে যূল ও জাকনা মুল, ইছাদের প্রচোকের 
৬৪ তোলঙ'ঃ পাকার্থজল ৬৪ সের। শেষ ১৬ 
সের। এই ক্কাণের সহিত লৌহ ১ সের, স্ব 
১ সের, আকন্দের শর ১৬ তোলা, সিঙ্গের 
দ্র ওহ তোলা, গুগগুল ১৬ তোলা, গদ্ধক ৮ 


তোলা ও পারা ৪ তোলা 7 এই লকলরয | 


একজ্র মিশ্রিত করিয়া পাক করিবে । পাক শেষে 
হইলে জয়পাল, তাত্র, অত্র, কল্ুষ্ঠ, চিতামূল, 
ওল, শরপুঙ্খ, ঘেট্ঞফোল, পলাশবীজ» ক্ষীরুই, 
তালমূলীঃ হুরীতকী, আমলকী, বহেড়া, বিড়ঙ্গ, 
তেউড়ী, দস্তীষুল, হুড়ুড়ে, রাখালশসার সুল, 
পুনর্নবা ও হাড়ঞ্জোড়। ; এই সকল ভ্ত্রব্যের 
সমভাগে থিলিত /১ সের উহাতে নিক্ষেপ পূর্বক 
উত্তমরূপে আলোড়ন করতঃ নামাইয়। নগ্ধ 


ভাণ্ডে রাখিবে। ইহার মাত্রা ও অন্পাঁনের 
স্কিরত। নাই। দেশ কাল ও পাত্র ভেদে অন্ু- 
মান পূর্বক মাত্রা ও অন্গপান স্থির করিয় 
লইবে। ইহা সেবন করিলে সর্ধগ্রকার উদর, 
শোথ, পাও, কামলা, অর্শঃ, হলীমক, ভগন্দর, 
কুষ্ঠ, জর ও গল্প রোগ বিনষ্ট হইয়া! থাকে 
জানিবে ॥ ২৩॥ 


ইতি উদররোগ-চিকিৎস। সমাপ্ত | 


অথ ল্লীহযক্ূদধিকারঃ | 


সপ শপ | কি শে 
যমাণিকাদি চূর্ণযূ। 
যমানিক1 চিত্রক যাবশু £ যড়গ্রস্থ দস্তীমগধো বা 
নাম । প্রীহানমেতঘ্‌ বিপিহস্তি চূর্ণ মুষঃ নুন! মন্তমথরা- 
সবৈর্র্ব1 ॥ ১ ॥ 
প্লীহা ও যকৃৎ-চিকিৎস | 


যমানকাদি চুর্ণ-যোয়ান, চিতারমূল, যব- 
ক্ষার, পিপুলমূল, দস্তীমুল ও পিপুলঃ এই সকল 
দ্রব্যের চূর্ণ সমভাগে গ্রহণপুর্ববক একত্র মিশ্রিত 
করিয়া উচিতমাত্র'য় উঞ্চোদক, দধির মত, সুর! 
বা আসব সহ সেবন করিগে ললীহারোগ বিন 
হইয়। থাকে ॥ ১॥ | 

তালপুস্পোততবঃ ক্ষার; সগুড়ঃ প্রীহনাশনঃ। 

চিঅকন্ত মুলং পিষ্ট] কৃত্ব। তু বটিকাত্রয়মূ। 

কদলপকমধ্যেন ভক্ষণ প্লীহনাশনমূ॥ ২॥ 

(১) তালজটাভন্বম ও ইচ্ষুগুড় উপযুক্ত 
মাত্রায় একত্র মিশ্রিত করিগা সেবন করিপে 
প্লীহারোগ বিনষ্ট হইয়া! থাকে। 

(২) রক্তচিতার মুল পেবণপুর্বক ৩টা 
বটক! প্রস্তত করতঃ পাকা কলার মধ্যে পুরিয়া 
লেবন করিলে ললীহারোগ বিনষ্ট হয়॥ ২॥ 


গুড়েশ্চিত্র কমুলং বা রজন্র্কদলং তথ11 
ধাতকী পুষ্পচ্্ং ব! প্রত্যেক নীহনাণনন ॥ ৩ 


প্লীহ-ঘকৃচ্চিকিৎসা। 


(১) চিতার মুল, (২) হরিপ্রা (৩) আক" 
ন্দের মূল ও (৪) ধাইফুল চূর্ণ, ইহাদের থে 
কোন একটী ইক্ষুগুড়ের সহিত সেবন করিলে | 
প্লীহা বিন হয়।॥ ৩ ॥ 

রসেন জন্বীরফগন্ত *্বন।ভিরজঃ পীতমশেষমেব। | 
কর্ষ প্রধাপং শময়েখ সশুলং লীহাময়ং কুর্মপমানমাও ॥81 ূ 


২৫৩ 


যাণকাদিগুড়িকা। 
মান মার্গামৃত। বাদ স্থির) সৈজ্ধব চিত্রকমূ । 
নাগরং তালপুষ্পঞ্চ প্রত্যেকঞ্চ ভ্রিকাধিকম্‌ ॥ 
বিড়সৌবচ্চলক্ষারপিগ্নলাশ্চাপি কাধিকাঃ। 
এংচ্চুগাককৃতং সর্বং গোমুরস্তাঢকে পচেৎ। 
সান্দ্রীহতে গুড়া কুর্য।€ দত্বা ভ্রিগলমাক্ষিকমূ। 
ষকৎমীহোদরহরে। গুল্ম শোগ্রহণীহরঃ॥ 


শক্ঘনা।ভ চুর্ণ--জ!মীর নেবুর রসেব সহিত 


পেবন করিলে শেথবিশিষ্ট কুন্মাকতি প্লীহাও 
শী বিনষ্ট হইয়1 থাকে ॥ ৪ ॥ 
অর্কলবণমূ। 

অর্কগঞ্জং গলবশমন্তধূমং দহেম্নর2। 

মস্তন1 তৎ পিবেৎ ক্ষারং প্লীহগুলো।দরাপহ্ষৃ॥ ৫ ॥ 

অর্কলবখ--আকন্দের পাত'য় সৈন্ধবলবণ 
বাধিষা অন্তধূ্মে দগ্ধকরতঃ চরণ করিয়া উচিত 
মাঞজায় দঠির মাতের সহিত সেবন করিলে 
প্লীহা, গুজ ও উদ্ররোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৫ ॥ 

শ্ীহোদিষ্টাং ক্রিয়াং সর্ব।ং যকৃরাশায় যে।নয়েখ। 
দা ভুকতবতে। বামবছষধো শিরাং ভিষক্‌ ॥ 

বিধ্যেৎ পীহবিন/শাঘ ষকৃন।শ।য় দক্ষিণে। 

প্লীহানং যর্দয়েদ গ'়ং হু্টরজং প্রবর্য়েৎ॥ ৬॥ 

(১) শ্রীহারোগেবন্তায় চিকিৎসা করিলে 
যক্কতৎরোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে। 

(২) দ্রাধনহ অন্ন আহাব করাইথা প্লীগ- 
বোশীর বামবংছ এসং যকৃতৎরোগীর দক্ষিণ 
বাছৰ মধ্যগত কুর্পর সন্ধির অধঃস্থিত শির] বিদ্ধ 
করিয়৷ দুষিত রক্ত নির্গত করিবার জন্ত গ্রীহা 
ও যকুৎস্থান দ্বরূপে মর্দন বরিবে। ইহাতে 
প্লীহ! ও যকৎ বিন্ট্ট হয় ॥ ৬ ॥ 

লশুনং পিগলীমূজমভয়াঞ্চেব তক্ষর়েৎ। 

পিবেছ গোমুত্রগ্ঘং প্লীহরোগনিবৃত্তয়ে « 

লীহিৎ শরপুব্ধায়াঃ কন্ধস্তক্রেণ সেবিতঃ ॥ ৭ ॥ 

(১) রসুন, পিপুলমুল ও হরীতকী লম- 
ভাগে একত্র প্ষেণপুর্বক গেমুত্রের সহিত 
সেবন করিগে শ্লীহারোগ বিনষ্ট হয়। 

(২) শরপুঙ্খার মুগ পেষণপুর্বক তক্রের 
সহিত পেবন করিলে প্রীহ! বিনষ্ট হয় ॥ ৭॥ 


মিশাইয়া গুড়িক1 প্রস্তুত করিবে। 
|,য্ৎ, ললীহা, উদর, গুল্ম, অর্শ; ও গ্রহণী বিদু- 
| রিত হয় অপিকন্তু কৌোষ্ঠ পরিষ্কার হওত অগ্নি 
বৃদ্ধি হুয়া থাকে ॥৬॥ 





যোগঃ পরিকরে নায়। হারিসন্দীগনঃ পরঃ 1 ৮৪ 


মাণকাদিগু'ড়ক1-_ পুরাতন মাণকচু, আপাং 


মৃগভন্ম। . গুলঞ্চ, বাসবমূলের ছাল, শালপানি, 
পৈদ্ধবলবণ। চিতামূল। শুঠ ও তালঙ্গটাভন্ম 
ইহাদের প্রত্যেকের চূর্ণ ৬ তোলা ও বিটুলবণ, 
| সচললনণ, যনক্ষার ও পিপুল ইহাদের প্রতো- 
কের চূর্ণ ২ তোলা । এই দ্রন্যগুল ১৬ সের 
গে'মুত্রে পাক করিবে, পাক শেষে নামাইবে 


এসং শীতল হইলে তাহাতে ২৪ তোলা মধু 
ইহা সেবনে 


বৃহম্মাণকাদগুড়িক॥ 
মাণমার্গ স্থির1 বহন, হী নাগর সৈদ্ধবযূ। 
তাঁলরওং ক্রিমিদ্রক্ক হবুনং চবিকা বচ]। 
বিড় সৌবর্চপ ক্ষার শিশী শরবুখ চম্‌। 
জীরকং পারিভদ্রঞচ প্রতোকং কর্ষক্য়ম্‌ 
সংর্ধ'ঢকে গবাং মুত্রে পচে সর্ববং সচূর্ণিতমূ। 
সান্দ্রীভূতে ক্ষিপেদেষাং চুর্বকং কর্ষন্মিতযূ ॥ 
অঙ্গা্জী রাষণং হিঙ্থু যমানী পুক্ষরং শটী। 
ত্রিবৃন্দন্তী বিশাল! চ দত্ব। ব্রিপগমাক্ষিকমূ ॥ 
খ।দেদগ্িবলাপেক্ষী বুদ্ধ। চাঁনপিবেন্নরং | 
যকৎ ললীহোদরানাহ গুলং পাও,ং সকামলম্‌ ॥ 
কুক্ষিশুরাধচ হচ্ছ,লং গার্খশৃজমরোচকমূ 
শোথঝ স্্ীপদং হস্তি জীর্ণপ বিষমজ্রম্‌ ॥ ৯ 


বৃহৎ মাণকাদি-গুড়িকাস্্পুরাতন মাণকচুঃ 
অ.পংমুল ভন্ব, শালপানি, চিতামুলঃ সিজ্রমূল, 
ওঠ, সৈষ্ববলব্ণ॥ তালনটাভন্ম, বিড়ঙ্গ, হুবুষা, 
চই, বচঃ বিটলবণ যধক্ষার, পিপুল, শরপুঙ্খ। 


ত্৫৪ 


সানুবাদ-ভৈষজ্য-রত্বাবলী। 





জীরা ও পালিধামাদারের মূল; ইহাদের প্রত", 
কের চূর্ণ ৪ তোলা এবং গোসুত্র ২৪ সের। 
এই জ্রব্যগুলি একত্র পাক করতঃ ঘনীভূত 
হইলে কৃষ্ণজজীর!,, শুঠ পিপুলঃ মরিচ, হিং, 
যমানীঃ কুড়, শী, তেউড়ী, দ্তীযুল ও রাখাল- 
শসার মূল? ইহাদের প্রত্যেকের চূর্ণ ২ তোল! 
পরিমাণে নিক্ষেপ করিয়া আলোড়ন পুর্ববক : 
নামাইনে, পরে শীতল হইলে উহার সহিত ২৪ 
তোল। মধু মিশ্রিত রিয়। লইবে। ই£1; 
সেবনে যকুৎ প্লীহা, উদ্রী, আনাহ, খল্স, 
,হ ও কামলা প্রভৃতি বছবিধ রোগ বিনষ্ট 


হইয়। থাকে ॥৯॥ ৃ 
চিত্রকাদি লৌহম্‌। | 
চিত্রঝং নাগরং বাসাগুড়,চী শাজপর্ণিক1। 
তালপুষ্পমপাষা(গ। মাণকং কার্ষেকত্রয়মূ ॥ 
লৌহমভ্রকণ। তাত্রং ক্ষারকে| লবণানি চ। 
পৃথক্‌ কর্ষাংশমেতেষাং চুর্ণমেকঙজ চি্কণম্‌ ॥ 
চতুঃপ্রস্থে গবাং মুন্রে পচেম্মন্দেন বহিনী। 
সিদ্ধশীতং সমুদ্ধ.ত্য মাক্ষিকং দ্বিপলং দিপেৎ। ূ 
চিত্তকাদিরয়ং লৌহে গুলসপীহোদর়াময়মূ। ূ 
যকৃতং গ্রহণী হস্তি শোথং মন্গানলং জবরমূ ॥ 
কামলাং পাঙুরোগঞ্চ গুদভ্রংশং প্রবা।হিকাম্‌ ॥ ১৭ ॥ 
চিব্রকা্দ লৌহ-_চিতামুপ, শুঠ বাসব মূল, 
গুলঞ্চ, শালপানিঃ তালজট।ভম্মঃ আপাংমুলভল্ম ; 
ও পুবাতন মাণকচু ইহাদের প্রত্যেকের চুর ৬ ঈ 
তোলা এবং লৌহ, জন্র, পিগুল, তাত্র যক্ষার 
ও পঞ্চলবণ 7; ইহাদের প্রত্যেকের চুণ ২ 
তোলা। এই সমস্ত চুর্ণ/৬ সের গোমুত্রে মৃছ 
অগ্রিতে পাক করিবে। পাক শেষে শীতল র 
হইলে ১৬ তোলা মধু নিক্ষেপ করিয়া ন্িগ্ধ ভাতে 
স্থাপন করিবে। ইহ। সেবনে গলা প্লীহা, 
উদ্বরী ও ধক প্রভৃতি রোগ নষ্ট হর 8১০ ॥ 
অভয়ালবণমৃ। 
পারিভদ্রপলাশার্কন্ন,হাপাষার্গচিকান্‌। 
বরুণাগিমস্থ বনু বদ বৃহতীঘয়মু। 
পৃতিকান্ফোভ কুট কোবধাতক্যঃ পুন্নব। | 
সমূলপত্রশাখাশ্চ খোদরিত্বা উদুখলে ॥ 


রেখে 


পাপী” ০ তাস 


1 
। 
ৃ 


ৰ 
] 
| 
ৃ 
ৃ 
] 
| 
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তিলনালগ্রদীপ্তা ্মসুদদ্ধং ভন্ম শীতলমূ। 
ক্ষারধন্থং গৃহীত্ব! তু স্যসেৎ পাত্রে দ্বঢ়ে নবে ॥ 
জলভ্রোণে বিপক্তব্যং গ্রান্থং পাদাবশেবিতমূ। 
পূর্বববৎ ক্ষারকক্ষেন শ্রাবয়িত্বা বিচক্ষণঃ ॥ 
প্রন্থমেকঞ্চ লবণং তদর্ধঞ্চ হরীতকীমূ। 

তুল্যা ম্থুভাগং গোমুত্রং সাধয়েন্ম.দুনাগ্রিন। ॥ 
কিঞিৎ স্বাম্পপান্দ্রে চ সম্যক সিদ্ষেইবতারিতে । 
অজাজী ত্রণাষণং হিঞুষমানী গৌঁফরং শটী॥ 
এতৈরর্ধপলৈভভাগৈম্চ,ং কৃত্ব! প্রদাপয়েখ। 
অভয়ালবণং নাম ভক্ষয়েচ্চ যথা বল্‌ ॥ 

ব্য।ধিষঞ্চ বীক্ষ্য মতিমান্‌ অন্থপানং যথাহিতমু। 
যে চ কোষ্ঠগতা রোগাভান্‌ নিহস্তি ন সংশয়ঃ ॥ 
যকত্প্লীহোদরানাহ গুল্মাঠীলাগ্রিপাদজিৎ। 
হ্যাচ্ছিরে তিহাত্রে।গং শর্করাশ্বরীনাশনষ্‌ ॥ ১১॥ 


অভয়ালবণ---পালিধাছ!ল, পগাশছাল,আ কন্দ, 
পিঙ্ের ছাল, আপাং, চিতাযুল, বরুণ ছাল, গণি- 
য়/রিছাল, শ্বেতপুনর্ণবা, গোক্ষুব, বৃহতী, কণ্ট- 
কারি, নাটাঃ হাফরমালী, কুড়চিছাল, ঘোষ!- 
লতা ও পুনর্নশা; এই সকল দ্রব্য উদুখলে 
কুটিয়া একটি হাঁড়িতে স্থাপন পুর্ববক উহার যুখ- 
রুদ্ধ করতঃ তিলন।লের কাষ্ঠত্বর। জ!ল দিবে। 
পরে ভণ্ম হইলে উহা] হইতে ছুই সের গ্রহণ 
পূর্বক ৬৪ সের ভুলে পাক করিয়া ১৬ সের 


| অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়| ষ্াকিয়া পুনর্ব!র 


চুল্লীর উপরে স্থাপন করতঃ উহাচ5 সৈদ্ধবলবণ 


২ সের? হরীতী ১সের ও গোমুত্র ১৬ সের 
দিয়া পাক করিবে। তৎপরে ঘনীভূত হইলে 


নামাইয়া কৃষ্ণজীরা, শুঠ, পিপুল, মরিচ, ছিং, 
ঘমানী, কুড় ও শঠী ইহাদের প্রত্যেকের চু ৪ 
তোলা পরিমাণে নিক্ষেপ করিবে । মাত্রা অর্দ 
তোলা । ইহাতে যকৎ, ল্লীহা, উদরী। আনাহ 


ও অগ্ঠীল! প্রভৃতি রোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৯১ ॥ 


গুড়পিগলী। 
বিড়ঙগং জংযবণং কুষ্ঠং হি্ুল'বণপঞ্চকমূ। 
ত্রিক্ষারং ফেনকং বন্ছুঃ শ্রেয়মী চোপকুঞ্চিক]। 
তালপুস্পোত্তবং ক্ষারং নাড্যাঃ কুষ্মাওকত্য চ। 
অপামার্গন্ চি্চায়াশ্চ, পানি চিক্ণানি চ ॥ 


প্লীহ-যকৃচ্চিকিৎস! । 


সর্বচুর্ণৎ সমং দেয়ং চূর্ণ্নত্র কণোস্তবষূ। 
এতম্মাদ্‌ হিগুণাচ্চ৭াৎ পুরাণে। ছ্িগুণে। গুড়ঃ। 
বর্দয়িত্ব। দূঢ়ে পাকে মোদকান্পকল্পয়েৎ। 
ভক্ষয়েছুঞ্খতোয়েন শ্রীহানং হস্তি হুস্তরম্। 
যকৃতং পঞ্গুল্ঞ্চ উদরং সর্বরূপকষূ। 
জীর্লজ্বরং তথা শোথং কাশং পদ%বিধং তথা। 
জন্থিভ্যাং নির্দ্দত। শ্রেষ্ঠ! বালানাং গুড়পিগলী ॥১২। 
* গুড়পিপ্ললী--বিড়জ, গুঠ, পিপুল, মরিচ, 
কুড়ঃ ছিং, পঞ্চলদণ, যবক্ষার, সাচিক্ষার, সোহ।গা, 
সমুদ্রফেন চিতামুল, গজপিপ্পলী, কৃষ্ণজীরা, তাল 
জটাভন্ম, কুমুড়।ভাটাভম্ম, আপাংভম্ম ও তেতুল 
ছাঁল ভম্ম, ইহাদের প্রত্যেকের চূর্ণ একতোলা ও 
পিপুল চুর্ণ ২২ তোলা এবং পুরাতন ইচ্ষুগুড় ৮৮ 
তোলা; এই সকল একত্রে মর্দন করিয়া অর্থা 
তোলা পরিমাণ মোক প্রপ্তত করিবে। 
গান উষ্ণজল। ইহা দ্বার! ছুর্জয় প্লীহা, যকুৎ 
পঞ্চ প্রকার গুল্ম, সর্বপ্রকার উদ্রী, জী জ্বল, 
শোথ ও পঞ্চবিধ কাস নষ্ট হয়। ইহা বাজক- 
দ্বিগের উৎকৃষ্ট ওবধ ॥ ১২॥ 
পিগ্ললীবর্ধমানানি। 
ক্রমবৃদ্ধ্য। দশাহানি দশ(পগলিকং দিলমু। 
বন্ধয়েৎ পয়স। সর্ধং ততৈবাপনয়েৎ পুনঃ। 
জীর্েইজীর্ণে ভুঞ্জীত যর্টিকং ক্ষীরসর্পিষ|। 
পিপ.পলীনাং সহঅন্ত গযয়োগোহয়ং রসায়নঃ ॥ 
দশপৈপ.পলিকঃ শ্রেষ্ঠো মধ্যমঃ বট. প্রকীন্তিতঃ | 
যাস্ত্রপিপ লীপর্যযস্তঃ প্রয়োগঃ সোহবরঃ স্মতঃ ॥ 
 বুংহণং বৃষামায়ুষ্যং প্লীহোদরবিনাশনমূ। 
বয়সঃ স্থাপনং মেধ্যং পিপ.পলীনাং রসায়নম্‌ ॥ 
পঞ্চপিপপলিকশ্চাপি দৃশ্যতে বদ্ধমানকঃ। 
পিষ্টা স্তা বলিভিঃ পেয়াঃ শৃহ] মধ্যবলৈনরৈঃ। 
শীতীকৃত্য হ্ত্ববলৈদে হুদোবাময়ান্‌ প্রতি ॥ ১৩॥ 
পিপ্ললীবর্ধম।ন--প্রথম দ্িলসে ১০টী পিপুল, 
দ্বিতীয় দ্বিবসে ২০টী) তৃতীয় দিবসে ৩০টী 
চতুর্থ দিবসে ৪০টি, পঞ্চম দিবসে ৫টি, 
ষষ্ঠদিবসে ৬০্টী, সপ্তয দিবসে ৭০টী অষ্টম দিবসে 
৮*্টী, নবম দিবসে ৯০টী এবং দশম দ্রিবসে 
১০*টী পিগুল ছুগ্ধের সহিত শীহারে!গীকে সেবন 





অন্ু-। 


২৫৫ 


করিতে দিবে। এইরূপে দশদিনে ১০ঞ্টী 
: পিপুল পেবন করা হইলে পুনরায় প্রত্যহ ১০টী 
করিয়া দশদিবদ পর্যন্ত হাস করিবে এবং উক্ত 
নিয়মে পুনর্বার ১০ দ্রবস পর্যন্ত প্রত্যহ ১০টা 
কবিয়া বৃদ্ধি ও হাস করিবে এইরূপে সহ- 
শট পিপুল সেবন কবিতে দিবে । প্রত্যহ ১০টী 
করিয়া বর্দীত করাকে প্রধান যেগ, ৬টী করিয় 
বৃদ্ধ করাকে মধ্যম যোগ এবং ৩টী করিয়। 
বৃদ্ধি করার নাম অধম যোগ। ৫€টী করিয়া 
বৃদ্ধি করার নিয়মও লক্ষিতহয় | বলবান্‌ ব্যক্তিকে 
পিপুলের চূর্ণ, মপ্যবল ব্যক্তিকে পিপুলের ক্কাথ 
এবং ছুর্বল বাক্কিকে 2িপুলের শীতল কথায় 
৷ সেবন করাইবে। এইরূপে পিপুল সেবিত হইলে 
| শ্লীহা। যকৎ, উদরী ও গল্প প্রভৃতি রোগ বিনষ্ট 
। হইয়া বলনীর্ধ্য বর্ধিত হয়। বর্তমান সময়ে 
উক্ত পরিমাণে পিপুল প্রয়োগ হয় না, এক্ষণে 
| একটী হইতে আস্ত করিলেই অভীষ্ট পিদ্ধ 
"হইতে পারে ॥ ১৩॥ 


চিত্রকপিপ.পলী ঘ্বৃতযূ। 
পিপপলী চিত্রকান্মলং পিষ্ট 1 সম্যগ, বিগাচয়েখ। 


ূ 

] 

ূ স্বতং চতুগুপৎ ক্ষীরং যকৎনীহোদরাপহষূ॥ ১৪॥ 

ৰ চিত্রকপ্প্নলী ঘৃত--ঘৃত /৪ সেন। বস্ধার্থ 

| পিপুল ও চিতামূল সমভাগে মিলিত /১ সের । 

| পাকার্থ--জল ৬ ৫সর এবং ছুপ্ধ।৬পের। এই 

দ্বৃ ॥* অর্ধ তোলা মাত্রার উষ্ণ দুগ্ধপহ পান 

করিলে ধরুৎ প্লীহ! ও উদর বিনষ্ট হয় ॥ ১৪॥ 

পিপ.পলী ত্বৃতম্‌। 
| পিপপলীকক্ষসংযুক্তং ঘৃতং ক্ষীরং চতুগ্ডণমৃ। 
ৰ গচেখ প্লীহারিমাদাদিযকৃদ্রোগহরং পরম ॥ ১৫ ॥ 
প্গ্ললী ঘৃত - ঘৃত/8 সের | কস্ধার্থপিপুপ 

৷ ৮৯ সের, পাকার্থ-জল 1৬ সের এবং হুষ্ধ।৬ 

ূ সের। এরই ঘ্বৃত অর্ধ তোলা মাআ'য় ঈষদুষ্ঃদুগ্ধ 
সহ পাঁন করিলে প্লীহাঃ অগ্নিমান্দা ও যকৃত নষ্ট 


হইয়া থার্ে ॥ ১৫ 
চিত্রক স্বুতষূ। 
চিত্রকম্ত তুলাকাথে ত্বৃতপ্রস্থং বিপাচয়েখ। 
আরনালং তছ্দ্িগুণং দধিষণ্ং চতুখ ণম্‌॥ 


বস আগ 


পসপমপ পি পপ পা পাস পাশপাশি শা ৮ 


২৫৬ সানুবাধ-তৈবজ্য-রত্বাবলী | 


পঞ্চকোলকতালীশক্ষারৈল/বণসংযুতৈঃ। | 
স্বিজীরকনিশাসুগ্ৈর্মরিচং তত্র দাপয়েখ। | 
শ্লীহ গুলোদরাধ্।ন পাঙুরোগারুচি-ভ্বরান্‌॥ 
বিষ্তৎপার্্ব কটু) শুলোদা বর্ত-পীনসান্‌ | 
হন্যাৎ পীতং তদর্শোত্ং শোথত্বং বহ্িপীপনষূ । 
বলবর্ণকরঞাগি ভস্মকঞ্চ নিধচ্ছতি ॥ ১৬॥ 


সপ শি শপ শাল সত শী শপ নাশ তা স্পা 


চিএক ঘ্বৃত-ঘ্বৃত /৪ সের । কক্ধার্থ পিপুল, | 
পিপুলমূল, চই, চিতামূপ, শু, তালীশপত্র, যব- | 
ক্ষারঃ সৈন্ধব, জীব, কৃষ্ণজীরা, হরিদ্রাঃ দার 
হরিদ্রা ও মরিচ সমভাগে মিলিত /১ সের। | 
কক্ধ-পাকার্থ জল ৬ সের। ক্কাথার্থ--চিত!যুস 
২॥* সের, জল ৬৪ সের শেষ ।৬ সেরও | 
কীগি /৮ সের এবং দধির মাত ।৬ সেব। ইহা | 
অর্ধতোলা মাত্রায় লইয়া উঞ্ণ ছুগ্$সহ পান | 
করিলে প্লীহাঃ গুল্ম, অরুচি, জর, শুল উদা 
বর্ত, অর্শঃ ও শোথ এওভৃতি বিনষ্ট হয় ॥ ১৬। ূ 
রোহিতকং স্ৃতমূ। | 
রোহিতকত্ব6ঃ শ্রেষ্ঠ।ঃ পলানাং পঞ্চবিংশতিঃ। ূ 
কোলবি গ্রস্থসংযুক্তং কবায়মুপকল্পয়েৎ ূ 
গলিকৈঃ পঞ্চকোলৈস্চ তৈঃ সর্ববৈশ্চাপি তুলায়। | 
রোহিতকন্বচ। পিষ্টেঘব 'তপ্রস্থং বিপাচয়েৎ ॥ ূ 
শীহাভিবৃদ্ধিং শষয়েদে তদা শু প্রযোঞ্জিতযু। ৃ 
তথ! গুল তর শ্বাস ক্রিমি পাওভ্বকামলাঃ ॥ ১৭ ॥ | 
রোহিতকষ ঘৃত--ঘৃত/৪ সের। বন্ধার্থ-_ | 
পিপুল, পিপুলমুল, চই, চিতামুল ও শুঠ ) ইহা- ূ 
দের প্রত্যেকের ৮তোলা এবং রোহিতকছাল ৪০ | 
তোল! । জল ।৬ সের। কাধার্থ-_রোহিতক | 
ছাল /৩%০ সের অর্ধ পোরা ও কুলশুঠ /৪ 
সের, পান্াার্থ-গ্রল় ৫৭ সেবঃ শেষ ।৪1 সের এক- 
পোয়া । ইহা অন্ধ তোল! মাত্রায় ঈষদুষ্দুঞ্$সহ 
পান করিলে প্লীহা, গুল্ম, অর, শ্বাস, ক্রিম, | 
পাও ও কামল। প্রভৃতি রোগ বিনষ্ট হয় ॥ ১৭॥ 
মহারোহিতকং স্বৃতমৃ। 
রোহিতকং পলশতং ক্ষোদয়েছ্‌ বদরাঢ় কমু। 
সাথয়িত্বা জলভ্রোণে চতুর্ভাগাবশে ফিতম্‌ ॥ 
সৃতপ্রস্থং সষাবাগ্য চ্ছাগঙ্গীক়ং চতুগু ণমূ। 
তন্মিন্‌ দদ্যাদিষান্‌ কক্ষান্‌ সর্বাংস্তানক্ষমংবিতান.। 


ব্যোষং ফলত্রিকং হিজু যমাশী তুন্ুরুং বিড়ম্‌। 

অজাজীকৃষ্চলবণং দাড়িষং দেবদারু চ॥ 

পুনন'ব বিশাল] চ যবক্ষারং সপৌঞ্করমূ। 

বিড়লং চিত্রক খৈ'ব হুবুষ। চবিক! বচ1॥ 

এভিবৃতং বিপৰ্ত্ত স্থাপয়েদ্‌ ভাজনে শুভে। 

পায়য়েৎ ত্রিফল!ং মাঞ্রাং ব্যাধিং বলমেবেক্ষ্য চ॥ 

রসকেনাথ য্‌যেণ পয়সা বাপি ভোঁজয়েৎ। 

উপযুক্ততবৃতে ত্বশ্মিন্‌ ব্য।ধান্‌ হন্ঠাদিমান্‌ বছুন্‌ 

যকুত্প্রীহোদরকৈৰ শলীহশূলং যকত তথা। 

কুক্ষিশৃূলঞ্চ হস্ছলং পার্খশুলমরোচকমু ॥ 

বিবন্ধশুলং শময়েৎ পাঁও,রোগং সকামলম্‌। 

ছর্দ্যতীসারশৃজপ্নং তশ্ত্রীত্বরবিনাশনমূ ॥ 

মহারোহিতকং নাম প্লীহানং হস্ত দারুণমূ॥ ১৮ 

মহারোহিতক ঘ্বত-_স্বৃত /৪ সের । ক্াথার্থ 

রোহিতকছাল।২॥০ সের, জল ৬৪ সের, শেষ 
৬ সের; কুঙগশুঠ চুর্ণ /৮ সের, জল ৬৪ সের, 
শেষ ।৬ সের, ছাগ দুগ্ধ ।৬ সের। বন্ধার্থ--শঠ, 
পিপুল, মরিচ, হরীতকী, আমল কী, বহেড়া। হি, 


1 যমানী, ধনে» বিটুলবণ, জীরা, কৃষ্জীর!, কৃষণ- 


লবণ, দ্রাড়িমসীজ, দেনদারু, পুনর্ননাঃ রাখাল- 
শসার মূল, যবক্ষার, কুড়, বিড়ঙ্গ, ঠিতাযুল? হবুষা, 
চই ও বচ? ইহাদের প্রত্যেকের ২ তোল!। 
জল।৬ সের। এই ঘ্ৃত॥* অর্ধ তোলা মাত্রায় 
মাংসরস, মুগাদির যুষ বাছুপ্ধ সহ পান করিলে 
যকুৎ ও ল্লীহা গ্রভৃূতি রোগ বিনষ্ই হয় ॥ ১৮॥ 
প্লীহারি রস১। 

পারদং গন্ধকং টঙ্গং বিষং ব্যে।ষং ফলত্রয়মূ। 

তোলকন্ সযোপেতং জৈপালঞ্চ তদদ্ধকষু॥ 

কিংওকম্য রপেনৈব যামমাত্রত্ত মর্দায়েৎ। 

গুঞ্জামাজাং বটীং কৃত্াচ্ছায়য়াং শোবয়েততঃ 

বটিকৈক। প্রদাতব্যা শৃঙ্গবেররসেন চ। 

গুন দুরে গুলাশূলে প্লীহশোথে কফাত্বকে ॥ 

উদাবর্ধে বাতশূলে শ্বাস কাসম্বরেযু চ। 

রসঃ ল্লীহারিনাষায়ং কোষ্ঠ।ষয়বিনাণনঃ॥ 

আমবাগগদচ্ছেদী শ্লেম্স।ময়বিনাশনঃ। 

ক্মত্র সর্বেধাষর্ধং জয়পালমূ্‌ ॥ ১৯। 

প্লীহারি রস--পারধ, গন্ধক, সোহাগা, বিষ) 

শুঠ, পিপুলঃ মরিচ, আমলকী ও বহেড়া ; ইহা- 


পলীহ-যরুচ্চিকিৎসা। 


দের প্রত্যেকের ১৯ তোল! এবং জয়পাল ৫ 
তোল1। এই সমস্ত দ্রব্য একত্রে পলাশযুলের 
রসে ১ প্রহর মর্দন করিয়া ১ রতি প্রমাণ বটিকা 
করিয়া ছায়ায় শুক্ষ করিয়া লইবে। অনুপান 
আদার রস । ইহাত্বার৷ অর্শ জন্য গুনাসুব, গুল্সশূল 
কফজ প্লীহাশোধ, উদাবর্, বাতশুপ, শ্বাস, কা) 
জপ্ধ, প্লীহা, কোষ্ঠস্ক রোগ, আমবাত ও শ্নেম্ম জন্ 
রোগ বিনষ্ট হয় ॥ ১৯ ॥ 
বাস্থকিভুষণে! রসঃ | 
স্থতেন বঙ্গত্ত সমং নিযোজ্য তত্ত ল্যশুষ্বেন ঢ গন্ধকেন। 
বিষর্দয়েদর্করসেন যামং মুদা। চ সংলিপ্য পুটং দদীত ॥ 
বাসারসৈস্তং পরিভাবয়েচ্চরসে! ভবেছ্‌ বাস্ুকিভূষণোহয়য্‌ 
্লীহন্ত গুলন্ত চ শান্তরেহস্ত বল্পঞ্চ দদ্যাদু বসুচুরণমুক্তমৃঃ২॥ 
বাস্থকিভূুষণ রস--পারদ, গম্ধক, বঙ্গ ও 
তান এই দ্রব্য চতুষ্টর সমতাগে লইয়া আকন্দ" 
পত্রের রসে এক প্রহর মর্দন পূর্বক মৃত্তিকাদ্ধার 
লেপন করিয়া পুটপাক দিবে । পরে বাসকের 
রসে ভাবন! দিয় ২ রতি প্রমাণ বটিক! করিবে। 
অন্ুপান--সৈন্ধব লবণ। ইহাতে ল্লীহা ও গুল 
রোগ বিদ্ুরিত হয় ॥ ২০ ॥ 
বিদ্যাধরে। রসঃ। 
গন্ধকং তালকং তাগাং মুতং তাম্রং মনঃশিলা। 
শুদ্ধহৃতঞ্চ তুল্যাংশং মর্দয়েছ্‌ ভাবয়েন্দিনষ্‌ ॥ 
পিগ্লল্যাশ্চ কষায়েণ ব্জীক্ষীরেণ ভাবয়েৎ। 
বল্পধ ভক্ষয়েৎ ক্ষোত্ৈগুলললীহাদিকং জয়েখ। 
রসে বিদ্যাধরে। নাম গোহ্ঞ্চ পিবেদন্ত ॥ ২১॥ 
বিদ্যাধর বরস--গন্ধক, হরিতাল, স্বর্ণমাক্ষিক, 
তাত্্র, মনঃশিল! ও পারদ ইহাদের প্রত্যেকের 
১ তোল! লইয়া একত্রে মর্দনপুর্বক পিপুলের 
কাথ ও সিজের ক্ষীর এই উভয়ের প্রত্যেকের 
দ্বারা এক দিন করিয়া ভাবনা দিয়া ও মর্দন 
করিয়া ২ রতি পরিমাণ বটিক। করিবে । অন্গু- 
পান মধু ও গ্োছুপ্ধ। ইহাতে গুলা ও প্লীহাদি 
রোগ বিনষ্ট হয় ॥ ২১॥ 
রসমালঃ। 
গন্ধকেন মৃতং তাত্রং শুদ্ধ গন্ধক তুল্যকধু। 
দ্বয়োঃ পাদং শুদ্ধরসং মর্দয়েচছরণবৈঃ ॥ 
[৩৩ | - 
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পচে গঞ্জপুটে বিদ্ব'ন্‌ শ্বাঙ্জশীতং সমুদ্ধরেৎ। 

গুঞ্রঘ়ং লিহেৎ ক্ষৌত্রৈঃ শলীহগুল্মবিনাশনম্‌ ॥ 

যকচ্ছলং রং হস্তি কাঁস্তিপুষ্টিবিবর্ধনঃ | 

রসরাজ ইতি খ্যাতে| রোগবারণকেশরী ॥ ২২। 

রসরাজ-্গন্ধক দ্বারা মারিত তাত 
তোলা, গন্ধক ১ তোল! ও পারদ অর্ধ তোলা। 
অগ্রে পারদ ও গঞ্ধক কজ্জলী করিবে, পরে 
উহার সহিত তান্্র মিশ্রিত করিয়! ওলের রসে 
মর্দন পূর্বক গজপুটে পাক করিবে। তৎপরে 
শীতল হইলে উদ্ধত করিয়! ওঁধধ গ্রহণ করিবে । 
ইহা ২ রতি মাত্রায় মধুব সহিত সেন করিলে 
প্রীহা, গুল্ম, যক্ুৎ শুন ও জর বিনষ্ট হয় এবং 
কান্তি ও পুষ্টি বর্দত হয়॥ ২২। 
প্রীহাস্তকোরসঃ। 

হতশুয্বঞ্চ তার গগনায়সযুক্তি ক12। 

দরদং পুষ্পকং সূতং গন্ধকং নবযং তথা ॥ 

গুগ গুলু ভ্রিকটু রানী তথ জেপাল্বীঞ্কমূ। 

ভ্রিফল] কটুক! দস্তী দেবদানী তু সৈদ্ধবম্॥ 

ভ্রিবৃতা তু যবক্ষারঃ বাতাযিতৈলমন্দিত্মৃ। 

অষ্টোদরাশি পাওুত্বমানাহং বিষমজ্ষরমূ॥ 

অজীর্ণমামং কফ ক্ষয়ঞ্চ সর্ধবশূলকমূ। 

কাসং শ্বাসঞ্চ শোথঞ্চ সর্বমাশ্ ব্যপোহতি ॥ 

প্লীহান্তকো। রসে নাম প্রীহোদরবিনাশনঃ ॥ ২৩ ॥ 

প্লীহাস্তকরস--তাত্র, রৌপ্য, অভ্র, লৌহ, 
যুক্ত, হিঙ্গুল, রসাঞ্জন, পারদ, গন্ধক, গুগ গুলু, 
শুঠ, পিপুপ, মরিচ, বাস!» জয়প।লবীজ, হরী- 
তকী, আমলবীঃ বহেড়া” কট্কী দৃস্তীমূল, 
ঘোষালতার মুল, সৈন্ধবলবণ, তেউড়ীমুল ও যব- 
ক্ষার; এই সকল দ্রব্য সমভাগে গ্রহণ করিয়! 
একত্রে এরগুতৈলে মর্দন পূর্বক ২ রতি প্রমাণ 
বটিকা করিবে। ইহা সেবনে অষ্টবিধ উদর, 
প1ওূ» আনাহ, বিষমজ্বর, আমাজীর্ণ, কফ, ক্ষয়, 
সর্বশৃূল, কান, শ্বাস, সর্বপ্রকার শোথ, শ্লীহ 
ও প্লীহোদর বিনষ্ট হয়॥ ২৩॥ 

(১ লোকনাখো রসঃ। 
পায়দং গদ্ধকখৈ'ব সযভাগং বিষর্দয়েৎ 
সৃতান্রং রসতুল্যঞ্ পুনভব্রৈব মর্দায়েখ ॥ 
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রসত্রিগুণলৌহঞ্চ লোহতুগাঞ্চ ততম্রকমূ। 

বছটিকায়। ভন্মাথ পারদত্রিগুণং কুরু ॥ 

নাগবল্লীরসেনৈব মর্দয়েদ্যত্বতে। ভিষকৃ। 

পচেদ্‌ গজপুটে বিদ্বান ব্বাজশীতং সমুদ্ধরেৎ॥ 

মধুন1 পিগলীচুর্ণং সগুড়াং বা হরীতকীম্‌। 

অজাজীং বা গুড়েনৈব ভক্ষয়েদনুপানতঃ ॥ 

যকছ গুলে দরক্রঃ প্লীহশ্বয়থুন।শনঃ। 

জীর্ণজরং তথ! পাণ্ডং কামলাঞ্চ বিনাশয়েৎ ॥ 

অননিমান্্যঞ্চ শময়েলোকনাথো রসোভমঃ ॥ ২৪। 

(১) লোকনাথ রস--শোধিত পারদ্ধ ১ 
তোল! ও গন্ধক ১ তোল! লইয়। কজ্জলী ঝরিবে। 
পরে উগ্বার সহিত ১ তোলা অত্র মিশিত করিয়া 
পুনর্বার মর্দন করিবে, তৎপরে লৌহ তাত্র ও 
কড়িভম্ম ইহাদের প্রত্যেকের ৩ তোল। করিয়া 
লইয়া উহার সত উত্তমরূপে মিশ্রত করিয়৷ 
পানের রসে মর্দন পুর্বক গঞ্পুটে পাক করবে, 
এবং শীতল হইলে উদ্ধত করিবে । অক্ুপান-- 
মধু ও পিপুল চূর্ণ বা পুরাতন গুঢ় ও হরীতকী 
অথব! পুরাতন গুড় ও জীরাচুরণ। ইহা দ্বার! 
য্ুৎ, গুল, উদরী, ললীহ। শোণ, জীর্ণ জর; পা, 
কামলা ও অগ্নিমান্দ্য বিদুরিত হয় ॥ ২৪ ॥ 


(২) লোকনাথো রস্ং। 


রসগন্ধো। সমে কৃত্ব। ম্দয়েদদ্বাধাীমকমূ। 
রসতুল্যং মৃতঞ্চাভরং দ্বিগুণং লৌহতাত্রকমু ॥ 
ভাঅন্য দ্বিগুণং ভস্ম কপর্দাকসমুস্তবমূ। 
নাগবল্লীরসৈর্ধানং মর্দয়েদ তিনিজ্গ নে ॥ 

ভতে। লঘুপুটং দত্ব। স্ুশীতং গ্রাহয়েতথ।। 
দ্বিগুঞ্জমাত্রকত্রবৈঃ খদিরত্বগ রসং পিবে। 
যকত্ীহোদরং শোথমগ্রিমান্ব্যাদিকং জয়েখ। 
লোৌকনাথে। রসে। নাষ সর্বজ্বরবিনাশনঃ। 
লৌহং তাত্্র প্রত্যেকং রসঘিগুণমূ। 
আর্জকরসেন বটীং ভক্ষয়িত্বা খদিরং জলে সংস্থাপ্য 
তজ্জলং পশ্চাৎ পেয়মিতি বৃদ্ধব্যবহারঃ ॥ ২৫॥ 


(২) লোকনাথ রস-শোধিত পারদ ১ 
তোল ও গন্ধক ১ তোলা একঝ্রে ৪ দণ্ড মর্দন 
করিয়া পশ্চাৎ জন্র ১ তোলা, লৌহ ২ তোলা, 
তাপ ২ তোল! ও কড়ুভন্ম ৪ তোল! উহার সহিত 


সপ 


সা্নুবাদ-তৈবজ্য-রদ্বাবলী। 


মিশ্রিত করিষা পানের রস ধারা এক প্রহর কাল 
বাটিস্জ। জঘুপুটে পাক করিবে। এবং শীতল হইলে 
উদ্ধ.ত করিয়া গ্রহণ করিবে । এই ওঁধধ ২ রতি 
পরিমাণে লইয়! আদার রদ দিরা সেবন করতঃ 
খদ্দির মিশ্রিত জল পান করিবে । ইহাতে যকত 
প্লীহা, উদরী, শোথ -ও অন্রিমান্দ্যাদ্দি নষ্ট 
হয়॥ ২৫॥ 


বুহল্লোকনাথে। রসঃ। 


গুদ্ধত্তং ছিধ। গন্ধং খল্লে কুর্ধ্যাচ্চ কজ্জলমূ। 
ৃততুল]ং জ।রিতাভং মর্দীয়েৎ কন্যকাদ্ুনা ॥ 

ততে। ছিগুণিতং দদ্যাৎ তাত্রং লৌহং প্রযত্ন ত$। 
স্ৃতাম্নবগুণং দেয়ং বরাটীপততবং রজঃ ॥ 
কাকমষাচীরসেনৈব সর্ববং ওদ্‌ গোলকীকৃতমূ । 

ততে। গজপুটে পাচ্যং স্বাঙ্গশীতং সমুদ্ধরেৎ॥ 

শিবং সংপূজ্য যত্্েন ছ্িজাঙীন্‌ পরিতোধ্য চ। 
ভূক্ষয়েদন্ চুর্ণন্য দ্িগুঞ্জং মধুনা সহ ॥ 
প্রীহানমগ্রমাসঞ্চ যন্কতং সর্্বরূপিণমূ। 

জীর্ণজবরং তথা গুল্সমং কামলাং হস্তি দারণাম্‌ ॥ ২৬ 


বৃহল্লেকনাথ রস-শোধিত পারদ 
তোলা ও গন্ধক ২ তোগা একত্র মর্দন করিয়া 


১ 


| কঙ্ভগী করিবে, পরে উহার সহিত অভ্র ১ তোলা 


মিশ্রিত করিয়া] ঘৃতকুমারীর বস দ্বারা মর্দন করিয়া 
তাত ২ তোলা, লৌহ ২ তোল! ও কড়িভম্ম ৯ 
তোল। মিলিত করিয়া কাকমাচীর রসে মর্দন 
পুর্বক গোলাকার করিবে । তৎপরে গজপুটে পাক 
করিয়া শীতল হইলে উদ্ধত করিয়া ধধ গ্রহণ 
করিবে। এই চুর্ণ ২ রতি পরিমাণে মধুসহ সেবন 
করিলে শ্রীহা, অগ্রমাপ, যকত, জীর্ণজর, গুলা ও 
কামলারোগ বিনষ্ট হয়॥ ২৬ ॥ 
রোহিতকং লৌহ্‌ম্‌। 

রোহিতকসম!যুক্তং জ্েকয়মুত ্বয়ঃ 

্লীহানমগ্রমাপঞ্চ শোথং হস্তি ন সংশয়ঃ ॥ ২৭ ॥ 

রোহিতক লৌহ--রোছিতকছাল, গুঠ, 
পিপুলঃ মরিচ, হরীতকী, আমলকী+ বহেড়া, 
বিড়, মুখ! ও চিতামুল ইহাদের প্রত্যেকের ১ 
তোল! এবং লৌহ ১* তোলা । এই সকল একত্র 


শ্লীহ-যকৃচ্চিকিৎসা । 


২৫৯ 


মর্দন পূর্ববক মিশ্রিত করিয়া লইনে। ইহ! সেবনে চূর্ণ ৮ তে1লা ও মৃগচর্্তন্ম ৮ তোলা । এই গুলি 


প্রীহা, অগ্রমাস ও শোধ বিনষ্ট হয়॥ ২৭॥ 
যকৃত্মীহারি লৌহ্ম্‌। 


হিচুলগন্ভবং স্থৃতং গদ্ধকং লৌহমভ্রকম্‌। 
তুল্যং দ্বিগুণতাত্রন্ত শিল! চ রজনী তথা ॥ 
জয়পালং টঙ্গনঞ্চ শিলাজতু সমং রস!থ। 
*এতৎ সব্ববং সমান্ৃত্য চর্ণাকৃত্য বিষিয়ে ॥ 
দসতী ত্রিবৃচ্চিত্্কঞ্চ নিগু-ততী ত্রখাষপং তথ|। 
আদ্রকং ভূঙ্গর।জশ্চ রসৈরেষাং পৃথক পৃথক। 
ভাবয়িত্বা বটীং কুর্ধ্যাছ বদরাস্থিমিতাং ভিষকৃ। 
শলীহানং যকতধৈ'ব চিরকালাহৃবন্ধিনমূ। 
একজং ছন্বঞ্জকৈব সর্ববদোবভবং তথ!। 
হন্টাদ্টোদরানাহ ছবরং পাও কামলাব্‌ 
শোথং হলীমকং হস্তি হন্সায়িতবযরোচ কমু। 
বকৃৎধীহারিনামেদং লৌহং জগতি ছুলভম্‌ ॥ ২৮ 


যকৃতপ্লীহারি লৌহ-_হিঙ্ুলোখ পারদ ১ 
তোল। ও গন্ধক ১ তোল কজ্জণী করিয়৷ পশ্চাৎ 


লৌহ ও অত্র ইহাদের প্রত্যেকের ১ তে!ল। এবং | 


তাত্র, মন্ঃশল] ও হরিদ্রা প্রত্যেকের ২ তোল 
এবং জয়পাল, লোহাগ! ও শিলাঞ্জতু ইহাদের 
প্রত্যেকের ১ তোল! উহার সহিত মিশ্রিত করিয়! 
মর্দঘনপুর্বক দস্তীযূল, তেউড়ী, চিতায়ুূল, নিসিন্। 


ক্রিকটু, আদা ও ভীমরাজের রসে পৃথক্‌ পৃথক্‌। 


ভাবনা দরিয়া কুলের আ'টির স্তায় বটিক! করিবে। 
ইহা! সেবনে ল্লীহা, যরুৎ উদ্বরী, জর, পা, 


কামলা, শে।থ, হলীমক, মন্দাগ্রি ও অকুচি| 


দুর হর ২৮॥ 
যদি লৌহবু। 


ছ্বিকর্ষং লৌহচুর্ণন্ত গগনন্ড পলার্ধ তমৃ। 

কর্ষং শুদ্ধং মৃত্ধং তাত্ং লিম্পকাভ্বি,ত্রচঃ পলয্‌। 
মুগার্জিনভন্দম পলং সর্বমেকত্র কারয়েৎ। 
নবগুঞ্জা প্রা ণেন বটিকাং কারয়েছ্‌ ভিষক্‌ ॥ 
যকৎপ্রীহোদরখৈব কানলাপ হলীষকমৃ। 

কানং স্বাসং ছবরং হত্তি বলবর্ণায়ি বর্ধনমূ ॥ 
যন্তুদরি নাম লৌহং সর্বব্যাধিনিহৃদলম্‌ ॥ ২৯ ॥ 


যক্ুদূরি লৌহ--লৌহচুর্ণ ৪ তোলা, অত্র 
৪ তে!ল!, তাত্র ২ তোল'ঃ প1ভিলেবুর মুলেরঃছাল 


একত্রে জলে মর্দন করিয়া ৯ রতি প্রমাণ বটিক] 
করিবে । ইহ! দ্বারা ধকৃৎ। প্লীহা, উদ্ূরী, কামলা, 
হলীমক, কাস, শ্বাস ও জ্বর বিনষ্ট হয় এবং বল, 
বর্ণ ও অগ্রিবৃদ্ধি হয় ॥ ২৯॥ 


মহামৃতুাঞ্জম লোহয। 


শুদ্ধনৃতং সমং গন্ধং জারিতাভং সমং তথ! 
গন্ধত হিগুণং লৌহ্‌ং মুততাম্ং চতুগ্ড ণন্‌ ॥ 
দ্িক্ষারং দৈজ্ধবং বিড়ং বরাটীশঙ্খভস্মকমূ। 
চিত্রকং কুনটী তালং রামঠং কটুকা! তথ! ॥ 
রোহিতং ভ্রিবৃতা চিঞ্চ1 বিশাল ধলমক্কঠমৃ। 
অপামার্গং তালরগমন্লিকা চ নিশা ঘয়ম্‌ ॥ 
প্রিয়ঙ্গিন্ট্রধবং পথ্য। চাজমোদ। ঘমানিক। 
তুথকং শরপুণ্থ! চ যকুগ্মর্দে! রসাঞজনষ্‌ ॥ 
প্রতোকং শাণযানেন ভাবয়েদাদ্রকদ্রবৈঃ। 
গুড় চ্।ঃ স্বরসেনাপি মধুনঃ কুড়বাদ্ধীকং ॥ 
বটিঞাং কারয়েখৈদ্যে। গুঞাষ্টপ্রমিতাং পুনঃ । 


*  অন্পানং প্রদাতব্যং বুদ্ধ। দেবানুসারতঃ || 


ভক্ষয়েৎ প্রাতরুখায় সর্বরোগকুলাস্তকমূ। 
্লীহানং জরমুগ্রঞ্চ কাসঞ্চ বিষমহ্বরমূ। 
আমবাতং যকৃচ্ছলং শ্বাপমর্শঃশিরোরুজমূ। 
গুল্সশোখোদরানাহনগ্রধাংসং যকৃৎ ক্ষযূ॥ 
সকামলং পাঙ্মোগমুদরধ হদারুণম্‌। 
রোগানীকবিনাশায় কেশরী করিণো যথ!। 
মৃত্াঞ্জয়! যহালোহঃ প্লীহগুল্মবিনাশনঃ। 
প্রাণিণান্ত হিতার্থায় শড়ুন। পরিকীর্তিতঃ ॥ ৩৯ ॥ 


মহামৃত্যুপ্রমজা লৌহ--পারদ ১ তোল! ও 
গন্ধক ১ তোলা উভয়ে কঙ্জলী করিয়। উহার 
সহিত অভ্র ১ তোলা, লৌহ ২ তোলা, তাত্র ৪ 
তোল! এবং যবক্ষাব, সাচিক্ষার,সন্ধব, বিটুলবণ, 
কড়িভন্ম, শঙ্খভন্মঃ চিতামূল, মনঃশিল!, হরিতাল, 
হিং কট্‌কী, রোহিতকছাল, তে উড়ী, ততুলছাল- 
ভন্ঃ রাখালশস।র যুল, ধল! আঁকড়ার মু, 
আপাংভপ্ম, তালজটাভগ্ম, অন্নবেতস, হরিস্া, 
দাকহবিত্্রা, প্রিয়ঙ্গু, ইন্দ্রযব,হুরীতকী, বনযমানী, 
যমানী, উুতে, শরপুঙ্খ, রোহিতকছাগ ও রসা- 
জীন? ইহাদের প্রতেকের অর্ধ তোলা মিশ্রিত 


২৬০ সানুবাদ-ভৈষজ্য-রত্বাবলী 


করিয়া! লইবে। অনস্তর মর্দনপুর্বক আদা ও গুল- | করিলে প্লীহা, গুঝ। উদ্রী, কামল|, আনাহু ও 
ফের রসে যথাক্রমে ভাবনা দিয়া 'ও ৬ তোলা মধু | ধরতাদি রোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৩১। 


দ্বার] মর্দন করিয়। ৮রঠিপরিমিত বটিকা করিবে । । যর্কৎীহারি লৌহম্‌। 
এই ওবধ দৌধানুধারী অন্ুপান সহ সেবন : লৌহার্ধমন্রকং শুদ্ধং হুতমপ্যর্ধভাগ্গিকমূ। 


করিতে দিলে। ইহা প্রাতঃকালে পেবনে প্লীহ।). অরিগুণীময়সশ্চ,পাৎ ভ্রিফলামন্রক তথ ॥ 


ছিরষ্টব।রিণে! ভাগমবশিষ্টস্ত কারয়েৎ 1 
জ্বস্, কাস, লিষগজ্ব রঃ আমপাত, যকুৎ। শুল, অর্শঃ, ' 
তেন চাষট্টাবশিষ্টেন সমেনাজ্যেন যতু তত ॥ 


শিবোরোগ, গুলা, শোগ, উদ্নীঃ আনাহ ও অগ্র-. রসেন বছপুত্রায়া দিগুণঙ্ষীরসংযুতমূ। 
মাস প্রভৃতি বিবিধ রোগ আরোগ্য হয় ॥৩০ ॥ : লোহপাত্রে পচেদ্‌ দর্ধ্যা লেখহপাত্রা ভিখানতঃ ॥ 
সর্বেশ্বর লৌহমূ। অন্রকং নিহিতং শুদ্ধং পারদ সুযুচ্ছিতম্‌ | 

শদ্ধন্ুতং পলং গন্ধং স্বিপলস্ত লঙাভ্রকম্‌। ,  অয়সোহর্ধমিতং চর্ণধাদৌ পাঁকে বিনিক্ষিপেৎ। 
ভ্রিপলং মুতাত্তরঞ্চ পলার্দং হবর্ণনাক্ষিকমূ ॥ কন্দং কপালিকাং চবাং বিড়ঙ্গং সবৃহদ্দলমূ। 
জৈপালং চিত্রকং মাণং শূরণং ঘণ্ট কর্ণকমু। '  শরপুত্ণ। চ পাঠ! চ চিত্রকং সমহৌষধম্‌ ॥ 
গ্রন্থিকৎ ভ্রিফঞা। ব্যোষং ত্রিবৃতা খরমগ্জরী ॥ ূ লবণানি চ সর্বাণি সক্ষা রং বুদ্ধদারকমূ। 
দণ্তোৎগল! বৃশ্চিকালী কুলিশং নাগদস্তিব।। ৷ দীপ্যকঞ্চ তথা দিত্রং লৌহাভ্রকসমং ক্ষিপেখ | 
সুধা বত সংচুর্ণয ক্ষমা ত্রং বিমর্দিয়েখ। |. ল্লীহোদর্যকৃদ্গুল্াান্‌ হস্তি শস্ত্রাম়িভিবিন]। 
আর্র কন্য রসেনৈব চুণয়িত্বা। পুনঃ ক্ষিপেৎ। [.. প্রযোজে]হয়ং মহাবীর্ষে। লৌহে। লৌহবিদাং বরৈঃ॥ 
ভ্রিপলং লৌংচুর্ণন্য ততঃ খাঁদেৎ শুভেহহনি ॥ |. শ্লীহোদরবিনাশায় দদযাদ ঘ্ধে ত্বে পুটে পৃথকৃ॥ ৩২॥ 
সংপৃ্জয ভাস্করং বিষুং গণনাথং দ্বিজোতমমূ। যকৃত্প্লীহারি লৌহ--লৌহ ৪ তোলা, অভ্র ২ 
মাবমাত্রঞ্চ মধুন। কৃত্বা শীতজলং পিবেৎ ॥ ' তোলা, রসনিম্দুর ২ তোলা, হরীতকী, আম- 
চুর্ণং সর্বেশ্বরং নাম সর্ববরে।গহরং ভবেৎ। লকী ও বঙেড়া ইহাদের এত্যেকের ১২ তোল। 


কঠোরপ্রীহনাশায় গুলে।দরহরং তথ] ॥ 


| ৪ 
কামলাং পাণ্মানাহং যনৎ ক্রিমিকৃতাময়ান্‌। এবং অভ্র ৪ তোল! । পাকার্থ জল ৭৬৮ তোল।, 


বিচচীমন্্ পিত্বঞ্চ কণড,ং কুষ্ঠং বিনাশয়েৎ | রিড হই রোডের উহার সত ঘ্বৃত ৯৬ 
প্লাহানমাপত্তধাপ্যরিযান্দাং সৃছুস্তরমূ। তোল], শতমুলীর রস ৯৬ তোল ও দুধ ১৯২ 
স্রীকরং কাস্তিজননং শুক্রায়ুব লবর্ধনমূ ॥ ৩১ ॥ তোলা | এই দ্রব্যগুলি উত্তমরূপে মিশ্রিত 
করিয়া লৌহদব্বান্ারা পাক করিতে থাকিবে, 
তোল! একত্রে কজ্জণী করিস্বা উহার সহিত অভ্র ' পরে ওল, গুড়কামাই, চই, বিড়ঙ্গ, পট্টিক।- 
১৬ তোলা, তার ২৪তোলা, স্বর্ণমাক্ষিক ৪ তোল! ' লোধ, শরপুঙ্খ আকনাদি, চিতামুলঃ গুঠ। 
এবং জয়প!ল, চিতামুল, পুরাতন মাণ, ওল, পঞ্চললণ, যবক্ষার, বিদ্ধড়ক যমানী ও সিজের 


ঘেটকোল, পিপুক্মুল, হরীতকী, আমলকী, : মুল ইহাদের প্রত্যেকের ৬ তোল! পরিমাণে 
বহেড়া, শুঠ, পিপুল, মরিচ, তেউড়ীমুল, আপ!ং, : গ্রহণ করতঃ উহার সহিত মিশ্রিত করিয়া পাক 


থুলকুড়িশাক, বিছাটীমুল, হাড়জে।ড়া,'নাগদস্তী : করিবে। তদনন্তর শেষ পাকের লক্ষণ প্রকাশ 
ও হুড়ছড়ে? ইহাদের প্রত্যেকের চুর্ণ ২ তোলা! । পাইলে নামাইয় ছুইবার পুট পাক দিয়৷ গুধধ 
মিশ্রিত করিয়া আদার রসে পেষণ করতঃ উহ।র গ্রহণ করিবে। ইহা দ্বার! প্লীহা, উদ্বর, যুৎ 
সহিত ঠৌহচর্ণ ২৪ তোল! মিলিত করিয়া ও গুল প্রভৃতি রোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৩২॥ 

পুনর্বার মর্দন করিবে । এই চূর্ণ ৬ রতি পরি- মহাদ্রাবকোরসঃ। 


রে যবক্ষারন্ত ভাগে ঘে৷ ক্ষটিকারে স্ত্রয়ো৷ মতাঃ। 
মাণে মধু ও শীত জলের সহিত সেবন একাকৃত্য প্রপিষ্যাপি মুৈরবৎদভযী-ভবৈঃ | 


মব্বেখর লৌহ--পারদ ৮ তোল! ও গন্ধক ৮. 


প্লাহ-যকৃচ্চিকিৎস! | ২৬১ 


শুদ্ধং কৃত্ব। ক্ষিগেৎ পাত্রে সৈদকে বস্ত্র লেপিতে। মহাপ্রাবক--বাসক,' চিতামুল, আপাং, 
অন্য-সীসক-পাত্রস্ত ছিমুখং মেলয়েদ্বুধঃ ॥ তেতুলহাল, কুমড়ার ডট], দিজযুল, তাল- 
বৃদ্ধ-বৈদ্যে।পদেশেন পচেৎ পাজস্থমৌবধমূ। জটা) পুনর্নব! ও বেতসবৃক্ষ ;? এষ সকল গছ্রবোক 


ততো। ভ্বালঃ ধতঃ স্থাপ্যং পাত্রান্তং লভতে রপমৃ॥ 
ততোরসং বিনিফুষ্য স্থাপয়েৎ নিঞ্কভাজনে। 
লবঙ্গেন বটীং খাদেদথবা। মৃত তাঅকৈঃ ॥ 

ল্লীহাদি সুল রোগেষু দাপয়েত্রক্তিকাং ভিষকৃ। 


1 ক্ষার পাতিলেবুর রসে মিশ্রিত করিয়া বস্ত্র ঘার! 
ছাকিয়া লইমা প্রচণ্ড রৌদ্রে শুক করিবে। 
যা নিয়মে শুফীকৃত ক্ষার ১৬ তোলা, যব- 


'দুরীকরোতি রোগঞ্চ মহাত্রাবক সংজ্ঞকঃ ॥ | ক্ষার (সোরা ) ১৬ তোলা, ফিটকারী ৮ তোলা, 
্িপ্রেচ দগ্ররোগে চ প্রলেপং ভ্রবকণ্ত চ। ৃ নিশাদল ৮ তোলা, সোহাগার থৈ ২ তোলা, 
বন্বজ্বলনং তত্ত দধি দত! গ্রলেপয়ে॥ ৩৩ ॥ হীরাকস ১ তোলা, মুদ্রাশঙ্খ ১ তোল।, সেকো 


মহাগ্রাবকরস--যবক্ষার ২ ভাগ এবং ফিট্‌- বিষ ২ তোলা এবং সমুদ্রঞ্ষেন ১ তোলা । এই 
কারী ৩ ভাগ এককঝ্রসে বৎসতরীর যুত্রে পেষণ হ্্রব্যগুলি চুর্ণ করতঃ বক্ষস্ত্রে চুয়াইয়৷ লইবে। 
করিয়া রৌন্ড্রে শুষ্ক করতঃ বস্ত্র লিগ্ত সীপক : ইহার রস জারণে প্রযোস্য। এই ওঁধধ উপ- 
পাত্রে নিক্ষেপ পুর্বক উপরিভাগে অন্ত এবটী | যুক্ত পরিমাণে সেবন করিলে যকত ল্লীহ!, উদর 
অধোমুখী সীসক পাত্র স্থপন করিয়া উভয়ের | ও গুলাদি রোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৩৪ ॥ 
মুখ বদ্ধ করিবে। পরে অগ্নি সম্তাপে জাল, নার 
দিয়! পাত্রস্থ রন গ্রহণ পুরববক স্িঞ্ধ পাত্রে স্থাপন অর্কঃন্,হী তথ] চি+। তিলারধধচিত্রকমূ। 
করিবে। এই ওষধ লবঙ্গ চূর্ণ বা মারিত তা , অপামার্গভন্মসমং ব্ত্রপুতং জলং হরেৎ॥ 
চূর্ণ সহ প্রয়োজ্য। পরিমাণ ১ রতি। ইহাতে ' মৃষ্ধগ্নিনা পচে তত্ত, তাবল্লবণতং গতমূ। 
্লীহা, গুল, যরুৎ ও স্োৌল্য প্রভৃতি বিনষ্ট লবণেন সমৌ গ্রাহ্ো দে ক্ষারো ট্নং তথা ॥ 
হয়। শ্বিত্র ও দদ্র রোগে ইহার গলেপ দিবে। সমুদ্রফেনং গোদস্তং কাসীনং সোরকাতথ|। ৷ 
প্রলেপে অত্যন্ত দাহ হইয়া থাকেঃ এজন্য দ্িগুণং পঞ্চলবণং মাতুনুঙ্গরসেন চ॥ 


প্রথমতঃ দি মর্দন করিয়৷ পশ্চৎ উহার প্রলেপ টি ৭৮ । 
বি দূ 
গ্র্দান করিবে ॥ ৩৩॥ ত্রচুর্ণপলং দত্ব। বারুণীধপ্তমুদ্ধরেৎ॥ 


সর্ববধাতুন্হরেচ্ছী্রং বরাটীশত্খ *াদিকান্‌। 
মহাপ্র।বকম্‌। রোগাণা মুদরাদীনাং সদ্যোনাশকরঃ পরঃ ॥ ৩৫ ॥ 
বৃষশ্চি অমপা মার্গশ্চিঞচ। কুম্মাগনাড়িক|। 


ন্নহী ভালত্ পুম্পঞ্চ বর্ধাভুবেতসং তথ! । 
এতেধাং ক্ষারযান্বভ্য লিম্পাকম্বরসেন চ। 


শঙ্খগদ্রানক--আকন্দছাল, সিজমূল, তেতুগ- 


৷ 
ৃ 
ূ 
ূ 
| 
] 
ূ ছ!ল, তিলকাষ্ঠ, সোদালছালঃ চিতা ও আপাং 


ক্ষালযিত্ব। ক্ষারতোয়ং বস্ত্রপুতগ% কারয়েখ ॥ এই দ্রব্গুলির তগ্ম সমতাগে লইয়া জলের 
চগ্ডতপেন সংশোধ্য গ্রান্থং তছ্ত্রবণোচিতমূ। সহিত মিশ্রিত করতঃ বস্ত্র দ্বারা হাকিয়া 
এতন্ড ধিগলং গ্রান্থাং যবক্ষার়গলঘয়মূ। লইবে। তদনস্তর ক্ষারল যে পর্ধ্যস্ত লদণত্ব 
স্ষটিকারিপলঞ্েব নরসারপলং তথ! । 


প্রাপ্ত না হয়, সেই পর্্যস্ত স্ব অগ্নিতে পাক 
কাসীসং তোলকঞৈ মু্রাশঙ্খঞ%চ তোলকষ্‌। করিবে। উক্ত নিরঙে প্র্থত লবণ ২ ও 
দাঁরুমোচং কর্ষকঞ্চ তোলং সমুদ্রফেদকম্‌ ॥ ঘবক্ষার, সাচিক্ষ!র, সোহাগা, সমুদ্রফে ন, গোস্ত, 
স্ববমেকজ্র সংচুণ্য বকথন্ত্রেণ সাধয়েখ। হবিতাল, হীরাকস ও সোব। ইহাদের প্রত্যেক 
মহান্রীবকমেতদ্ধি যোজথ রসজারণে। ২ তোলা এবং পঞ্চলবণ প্রত্যেকে ৪ তোলা । 
হস্তি গুল দিকান্‌ রোগান্‌ যকৃৎশীহোদরাঁণি চ ।৩৪। এই সকল দ্রব্য একত্র মিশিত করিয়! টাব।- 


পাসে 


পলাদ্ধং সৈদ্ধবং গ্রাহং টঞ্জনং তোলকঘরম্‌ ॥ 


২৬২ 


সানুবাদ-তৈধজ্য-রন্বাবলী। 


2৯৬2-১2-৬১ 
লেবুর রসের সহিত কাঁচকুপীর মধ্যে পুরিয়া গ্রজঃ। কাসীসত্রিতয়ং ববাগ্রজদষং সংচুণ্য সর্বধং স্তলে | 
সগু/হকাল রাধিয়! দিবে | তৎপরে উহার সহিত গানে কাঠনয়ে হৃদন্বরবৃতে যন্ত্রে বকাখো ভিষকৃ। 


শন ৮ তোঁণ। মিশ্রিত করতঃ 
চুয়াইয়া। লইবে। ইহা সেবনে প্লীহা, যকৃত ও 
উদ্রাদি রোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৩৫| 


শঙ্খরোবকে। রস+। 
যোগিনীভৈরবাভ্যাঞ্চ বলিমাণে। প্রদাপয়েৎ। 
পশ্চাছ্‌ ঘন্ত্রঞ্চ কর্তব্যমেণাহ পরমেশ্বরী ॥ 
রসঃ শঙ্ন্্বো! না শভৃদেবেন ভাবিতঃ। 
গুহ।দ্‌ গুহাতমং গুহমিদানীং কথ্যতে ময়া॥ 
শঙ্খচুর্ণং ববক্ষারং সপ্রিকাক্ষায় টজনমূ। 
সমঞ্চ পঞ্চলবণং স্ফাটি কারি-দিশ।দলঃ | 
কাচকুপ্যাং ততঃ ক্ষিপ্ত] ব।রুণীযনতযুদ্ধরেধ। 
ষ।মার্দং দ্র।বয়ত্যেব শঙ্খশুক্তি-বরাটকান্‌॥ 
অর্শাংস নাশয়েৎ বট চ মৃত্রকচ্ছ,শ্মনীততথ]। 
উদরাষ্ট্রবিধং হস্তি গুললামীহোদরাণি চ ॥ 
অজীরং নাশয়েচ্ছ'আং গ্রহণীঞ্চ [বছুচিকায্‌। 
ভুক্তশেষে চ ভোক্তব্যে৷ মাঁধমাত্রে। রসোত্তমঃ ॥ 
ক্ষণমাত্র'দূ ভবেদৃভস্ম পুনভোক্জনমিক্ছতি | 
প্রত্যহং ভোঙনান্তে চ সংসেব্যোহয়ং রসোত্মঃ | 
ন রুজায়াং ভয়ং কাপি সত্যং সত্যং বদ ম্যহ্ষূ॥ 
ন দেয়ং যন্ত কন্ত।প সদ গোপ্যঞ্চ কারয়েৎ। 
রসঃ শঙখ্খদ্রবে। নাষ বৈদ্যা”ামুপকারকঃ ॥ ৩৬॥ 


শঙ্খদ্রাবক রস-_শঙ্খচর্ণ, যবক্ষারঃ সাচক্ষারঃ 
সোহাগ, পঞ্চগরণ, ফিটকারী ও নিশাদল এই 
বগুগুপি সমভাগে জ্ইরা কাচকুপীতে নিক্ষেপ 
করিয়া বারুণীযন্ত্রে চুয়াইয়া৷ লইবে। এই ওবধ 
ভোঙ্রনাস্তে ১ মষা পরিমাণে সেবন করিলে 
পুনর্বার ভোঞ্জনের অভিল!ষ হয় এবং যুত্র- 
কৃচ্ছ,+ অস্মরী, উদরী, গুলা ও প্লীহোদর প্রস্তুতি 
রোগ নষ্ট হয়॥ ৩৬। 

মহান্রীবকোরসঃ। 


গুত্বং কাঞ্চনমাক্ষিকং মুছতরং কাংঘ্তাভিধং ততথ1। 
সিন্ধুখং বিষলং রসাঞ্জমবরং ফেনঃ শ্রবস্তীপতেঃ॥ 
ক্ষারো! সঙ্জিকসাস্তলৌ হুবিমলে)৷ ভাগাঘ্বমীবাং 
সমাঃ। সপ্তমাং সতৃশস্ত টঙ্গনমিহান্ার্জো! নৃসারঃ 
সিতঃ।। তত জ্যা স্ফটিকারিক। স্ত্রিদৃশঃ শুক্রোধবস্ত।- 


ফালেন ক্রমবন্ধিনাত্যবহিভোহইমীযাং রদঃ গাতয়েখ। 
যো্রাগ, ভন্মবর1টিকাং প্রন্কুরুতে সোহয়ং মহান্রাবতঃ। 
কো বক্ত,ং প্রভবেদমূষ্য নিঙরাং সম্/গ. গুণানভ্ুতান্‌ ॥ 
এ বন্পচতুষ্টয়ং সহ গিলে ওঠা লবঙ্গেন বা। 
তৎগশ্চাৎ পরিভাধিতং বছগুণং তাম্বুলকং ভক্ষয়েৎ | 
1 গাসজ্যাৎ কথয়ামি তান্‌ শৃণু গুণানন্যৈব কাংশ্চিৎপরাম্। 
| নিঃশেষং বিনিহস্ত্যসে। চিরভবান্তাষ্টোদরাশি প্রুবযূ ॥ 
গুল্পং পাত্হলীমকং সুকঠিনামগীলিকাঁ কামলাং। 
মন্দাগ্িং বিষষাগ্রিতাং বছবিধান শোথাংশ্চ. 
শূলানপি ॥ সর্ববার্শাংসিভগন্দরানথপুনঃপঞ্চেব কাসাংস্তথ! 
! হিক্ক'ক্রীপদক্ষোযবৃদ্ধিযরুচিব্যাধিং মহাদারুণষূ ॥ নব্যং ব 
। চিরজং দ্বরং বছবিধং ছদ্দিং ক্রিমীন্‌ বিংশতি বন্'পং 
চিরজামবাত পিড়ক1 বিসর্প বিশ্ফোটকমূ॥ উল্মাদং 
স্বরতেদ মর্ধব,দমপি ম্বেদঞ্চ হাৎগাণিজং | জিহ্বাস্তপ্ত- 


1 গল২ং চিরভবং গ্রীবারঞজামুহণ!ষ নাসাকর্ণ শিয়োং 
ৃ 
৷ ক্ষিবক্ত জগদা ন্‌ ক্ষুদ্রা ময়াংস্চাপরাশ্‌ ॥ হম্যাদেব চিরোথি- 


তান্‌ বছবিধানন্যাংশ্চ রোগানপি। একঃ ত্তাদপরে। হি 
টঙ্গনমুখৈত্রবৈঃ পরৈঃ সপ্তকৈঃ8  অন্যত্তব ম্ষটি- 
কারি টঙ্গন যবক্ষার।গ্র কাপীনকৈঃ। জানীয়াদ্‌ গুরুতে। 
বিভাগ মনয়োস্ত্াদিকং চাঁপরম্॥ নিপিষ্টান্য় এব 
ভেষজবরাঃ ম্বল্লো_ মহান্‌ যধ্যমঃ। টঙ্গনাদি কাঁপী- 
সাস্তৈঃ সপ্তত্রব্যেম ধ্যমঃ ॥ ক্কটিকারিকাসীসাস্তচতুত্র ব্ৈঃ 
 স্বল্পঃ। ন্বর্ণমাক্ষিকাদদিকাসীস'জতয়াত্তৈষ“হান্‌॥ ৩৭ 


মহাদ্রাব$ক রস--দ্রাবক তিন প্রকার মহৎ, 
মধ্যম ও হল্প আভ্াবক। বিশুদ্ধ শ্বণমাক্ষক, 
কাংস্ত মাক্ষিক, সৈন্ধব লবণ, রসঞ্রনঃ সমুদ্র- 
ফেন, সাচিক্ষার ও সাস্তলক্ষার; ইহাদের প্রত্যে- 
কের ৭ তোগা, সোহাগা ৭ তোলা, নিশাদল 
৩1০ তোলা, ফিটকারী ৩1 তোল! এবং যবক্ষার 
ধাতুকসীস, পু্পকাসীন ও হীরাকল ইহাদের 
প্রত্যেকের ১৪ তোলা । এই ভ্রব্যগুলি কুটিত 
বস্ত্র মিশ্রিত হৃতিক লিপ্ত ক!চপাত্রে রাখিব 
বকঘস্ত্রে চুর়াইয়। রস গ্রহণ করিবে । ইহাকে 
মহাদ্রাবক বলে। সোহাগ! ৭ তোলা, নিশাদল 
৩০ তোলা, ফিটকারী ৩/* তোলা এবং যব" 
| ক্ষার, ধাতুকাসীল, পুষ্পক।পীন ও হীরাকল 


শোথ-টিকিৎস! । 


ইহাদের প্রত্যেকের ১৪ তোগা। এই সকল 
দ্রব্য লইয়া উত্ত। নিয়মে রস প্রপ্তত করিলে 
ইহাকে মণ্যমদ্্রাবক বলে। সোহ।গ! ৭ তোল।, 
কিটুক্কারি ৩০ তোলা এবং যবক্ষার ও হীরাকস 
প্রত্যেকের ১৪ তোলা । এই দ্রব্য চতুষঈয়ের 
দ্বারা উক্ত নিয়মে যন্ত্রে রস চুয়াইয়! লইলে 
ব্প্রীবক বলে। সহপান শ্ুঠ বা লবঙ্গ চর্ণ। 
অন্ভপান--পানের রস। ইহা সেবনে শ্রীহা, 
যকত, উদর, শোথঃ শুগ ও গুল্ম প্রভূত কোগ 
আরোগ্য হয় ॥ ৩৭ ॥ 


মহাশঙ্দ্রাবকঃ। 


চিত্ান্থথ; নু্ীহার্কোহ পামাগশ্চ হি পঞ্চমঃ। 
পৃথগ, তন্মজলং কৃত্ধ। তুদ্বত্য লবণানি চ॥ 
টঙ্গনঞ্। যবক্ষারং সর্ভ্রং লবপপঞ্চকমূ। 

রামঠং তালকঞ্চেব লবজং নরসাদরমূ ॥ 
জাতীফলধ গোদস্তং তাপ্যং গন্ধরসং তথ|। 
বিষং সমুদ্রফেন্চ সোহর! স্ষটিকারিক]। 
শঙ্খচূর্ণং শঙ্খনাঁভিচুর্ণং পাধাণসম্ভবমূ। 
মনঃশিল! চ কাসীসং সমভাগঞ্চ কারয়েখ ॥ 
ভাব্যান্তে বেতসরসৈঃ কাচকুপঢাং ক্ষিপেতৃতঃ। 
অত্র ত্রব্য্চ তছ্দত্ব। উদ্কস্থানে চ খারয়েখ॥ 
বন্ত্রেণ।চ্ছ। দি তস্তাবৎ যাবৎ স্তাৎ সপ্তবাপরষূ । 
পশ্চাম্মন্ত্বাগ্নিন৷ দেয়ং বারুণীযন্ত্যুদ্ধরেৎ ॥ 
কাচকুপ্যাং জলং ধার্ধযং রক্ষয়েছ যত্বুতঃ সুধীঃ। 
গুঞ্রেকং পর্ণধণ্ডেন প্রত্যহং ভক্ষয়েররঃ ॥ 
কাসং শ্বাসং ক্ষয়ং প্লীহমজীর্ণং গ্রহণীগদষূ। 
রক্তপিত্বং ক্ষতং গুলামর্শাংলি চ বিনাশয়েৎ ॥ 
অশ্ারীং মুব্রকৃচ্ছ,ঞ% শুলমষ্টবিধং তথা । 
আমবাতং বাতরক্তং খগ্জবাতং ধনুস্তথ। ॥ 
উদরাষয়মানঞ্চ স্কুলতাং ক্রিমিকোষ্ঠতাম্‌। 
বাতপিত-কফ'ন্‌ সর্ববান্নাশয়েম্াত্র সংশরঃ।। 
ভুক্তাচ কণ্গর্ধ্যস্তং গুঞ্জেকঞ্চ রসং লিহেৎ। 
তৎক্ষণাৎ কারয়েস্তশ্ম ভৃণরাশিমিবানলঃ ॥ 
যাষার্ধং ভ্রাবয়েৎ সর্ঘং শঙ্খশুক্তিবরাটকম্‌। 
পৃর্বেবাকবিধিনা তত্র দদ্যান্নিশি চতুষ্পথে। 
যোগিনীটৈরবাত্যাক বললিং মাবতিলানখ। 
মহাশম্থরবে। নায়। শ়ূদেবেন ভাঁবিতঃ ॥ 


২৬৩৬ 


গুহ্যাদৃগুহতমং গেপ্যং ুপ্রস্তাপি ন কথ্যতে। 
লোকানাং কৌতুকাৎ কর্ত! প্রকাশ্যং রাজ সন্গিধোঁ।।৩৮ 


ইতি ভৈবজ্য-রতু।বঙগাং প্লীহযকৃদ ধিকারঃ | 


মহাশঙ্দ্রাবক-্তততৃুলছাল, অশ্বখহাল, 
সিঙ্গের ছাল, আকন্দছাল ও আপাং ইহাদের এক 
একটী দ্রব্যের ভন্ম দ্বারা ক্ষার গুল গ্রস্ত পূর্বক 
অগ্নি সম্তাপে পৃথক রূপে লবণ প্রস্তুত করিয়া, 
এই লবণেন প্রত্যেকের ১ তোঙা এবং ইহার 
সহিত সোহাগ!, যবক্ষার, সাচিক্ষারঃ পঞ্চলবণ, 
হিং, হরিতাল, লবণ, নিশাদল, জাতীফল, 
গোদন্তহরিতাল, দ্বর্ণমাক্ষক, গন্ধবোল, বিষ, 
সমুদ্রফেন, সোরা, ফিটকাবী, শঙগচগ শঙ্খ 
নাডিচুর্ণ, প্রস্ত-চর্ণ” মনঃশলা ও হীরাকস। 
ইহাদের প্রত্যেকের ১ তোলা মিশিত করিয়! 
বেতসের রসে ভাবন! দিয়া কাচকুগীতে নিক্ষেপ 
করিবে। তৎপরে ৭ দিন পধ্যস্ত বন্ত্রাবত করিয়া 
উঞ্ণস্থানে রাখিয়! পশ্চ!ৎ মন্দাগ্সিতে বার ণা যন্ত্রে 
পাক করিয়া লইবে। এই ওঁধধ ১ রতি 
মাত্রায় পানের সহিত প্রত্যহ সেবন করিলে 
গুল্ম, যকৎ ও প্লীহাদি রোগ বিনষ্ট হয়। ইহা 
অত্যন্ত আগ্নেয় ॥ ৩৮ ॥ 


ইতি প্লীহা-যকৃদূরোগ-চিকিৎসা | 


অথ শোথাধিকার3। 


- ৫ 


লঙ্ঘনং গাঁচনং শোথে শিরঃকায়-বিরেচনযূ। 
বমনঞ্। যথাসরং বথাদোষং প্রকল্পয়েখ।। 

স্লেহোংথ বাতিকে শোথে বন্ধ বিট.কে নিরূহুণযূ। 
পয়োস্বৃতং পৈত্তিকে তু কফজে রুক্ষণং ক্রম; ১॥। 


(১) শোথরোগে দোধনুসারে লঙ্ঘন, 


' পাচন, নগ্ত, বিরেচন ও বমন প্রয়োগ করিবে।- 


৬৪ 


(২) বারুজ্জনিত শোথে ন্মেহ এবং মলবদ্ধ 
থকিলে নিরাহণ, পৈতিকশোথে ছপ্ধ ও ঘ্বৃত- 
পান এবং কফ শোথরে!গে রূক্ষক্রিয়া প্রয়োগ 
করিবে।॥ ১ 


অথামজং লঙ্ঘন-গাচন-ক্রমৈ- 
বিশোধনৈরত্বণদোধমাদি তঃ। 
শিরোগতং শীর্ষবিরেচনৈ রধে।- 
বিরেচনৈর্ধ হয়েতথো গম ॥ 
উপাচরেৎ ন্মেহভবং বিরক্ষণৈঃ 
প্রকল্পয়েখ স্মেহবিধিঞ্চ রুক্ষিতে || ২॥ 


আমজ শোথরোগে লঙ্ঘন ও পাচন, উন্বণ 
দোষে € অর্থাৎ দোষ অত্যন্ত বর্দিত হইলে 
তদবস্থায়) শোধনক্রিয়া, শিরোগত শোখে নন্য, 
দেহের অধোদেশস্থ শোথে নিরেচল, উর্ঘাদেশস্থ 
শোথে বমন, দ্মেহক্রিয়াংজনিত শোথে রূক্ষক্রিগ। 
এবং রূক্ষক্রিয়াাজনিত শোথে দেহ বিধান 
করিবে ॥২ ॥ 


দশমূলং সদ] শম্তং বাতশোথে বিশেষতঃ। 
বাতজে তৈঙ্গমেরওং বিড় গ্রহে পয়সা পিবেৎ 11৩ || 


বাতজনিত শোথে দশ মুল বিশেষ হিতকর,? 
বিশেষতঃ উহাতে মলবদ্ধ থাকিলে দুগ্ধের সহিত 
ভেরেগ্ডার তৈল পান করিতে দিবে ॥ ৩॥ 
গোমুজন্ঠ প্রয়োগে বা শীন্ং শ্বয়খুনাশনঃ | 
যব।গুমীণকন্দুন্ত প্রায়শশ্চাতিশোথজিৎ || ৪ 
গোত্র পান করিলে অথচ মানক€চুব 
যবাগু পান করিলে প্রবল শোথরোগ বিনষ্ট 
হয় ॥ ৪ ॥ 
সিংহান্ত। দিঃ। 
সিংহীন্তা মৃতভণ্টাকী কাঁথং কৃত্বা সমাক্ষিকমূণ। 
পীত্ব! শোথং জয়েজ্জত্তঃ শ্বাসং কাসং জং বমিযৃ।॥ € || 
সিংহান্তাদি কষায়--বাসক, গুলঞ্চ ও কণ্ট 
কারী, এই গ্প্রব্যগ্য় সমভাগে মিলিত ২ তোলা, 
পাকার্থ জল ৩২ তোলা, শেষ স্বাথ ৮ তোলা। 
যথাবিধানে এই কায প্রস্তুত করিয়া তাহাতে 


সানুবাদ-ভৈযজ্য-রত্বাবলী । 


৷ মধু দিয়! পান করিলে শোখ, শ্বাপ, কাস, জর, 
ও বমি বিন$ হয়। ৫ 


পুনর্ন বাষ্টকঃ। 


পুনন“বা-নিম্ব পটোল-৩ঠা- 

তিক্তামুতা দার্ববভয়া-কষাগনঃ 
ৃ সর্ববাঙ্গ-শোখো দর-পার্বশুল- 
| শ্বাসান্বিতং পাঙ্গদং নিহস্তি || ৬।| 
পুনর্নবাষ্টক ক্কাগ--পুনর্নহা, নিমছাল, পপতা, 
| শুনি, কটকী, গুলঞ্চ। দেবদার ও হরীতক্কী, 
। এই সকল ভ্রব্য সমতাগে মিলিত ২ তোলা, 
রাগ ৩২ তোলা, শেষ ক্কাথ ৮ তোলা, 
।যথাবিধানে এই ক্কাথ প্রস্থত করিয়া পান করিলে 
| সর্ধাঙ্গগত শোখ, উদর, পাশ্শুল, শ্বাস ও 

পাওডঁরোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে ॥ ৬॥ 
যে।গানি। 


বিশ্বপত্ররসং গাতুং শোষণং শ্বয়থো ভিজে । 
বিটসঙ্গে চৈব ছুর্নায্ি বিদধ্যাৎ কামলাহ্ চ|| ৭1 


| 

| ফোগসমূহ--বেলপাতার রস মরিচচর্ণ সহ 
৷ সেবন করিলে ব্রিদোষজ শোথ, মলবদ্ধত!) 
অর্শ £ ও কামলারোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে ॥ ৭॥ 
| ভুনিম্ব বিশ্ব কন্ধং জঙ্জা পেয়ঃ পুনন/বাকাখঃ। 

ূ অগহ্রতি নিয়তমাশু শোথং সর্বাঙ্গিকং নৃণায্‌ ॥ ৮॥ 
| চিরতা] ও শুঠ পেষণপুর্বক পুনর্নবার ক'থের 
| সহিত সেবন করিলে সর্ববাঙ্গত শোথ শীদ্ই 

বিনই হয় ॥৮॥ 

শোথনৎ কোকিলাক্গন্ত ভম্ম-মুজেণ বাসস|। 

স্থলপদ্মময়ং কক্ধং পয়সালোড্য পায়য়েৎ। 

প্লীহাষয়হরকৈব সর্ববানৈ কাজশোথজিৎ। ৮|| 

(১) কুলেখাড়া ভন্ম করিয়! তাহা গো- 
মুত্রের সহিত অথবা জলের সহিত লেবন 
করিলে শোথরোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে । 

(২) মাণকচু পেষণ পুর্বক হুগ্ধের সহিত 
মিশ্রিত করিয়া সেবন করিলে ঘ্বীহারোগ সর্ববা্- 
গত শোথ ও একাঙ্গগত শোথ বিনষ্ট হ্ইয়া 
থাকে জানিবে॥ ৯॥ 


শোখ-চিকিৎসা। 


মাণমওঃ | 
পুরাণং মাণকং পিষ্। দ্িগুণীকত-তঙ্লন্‌। 
সাধিতং ক্ষীরতোয়াভ্যামভ্যস্যেৎ পায়সন্ত তৎ॥ 
হস্তি বাতোদরং শোথং গ্রহণী পাও্তামপি। 
পিদ্ধে! ভিষগ ভিরাখ্য।তঃ প্রয়োগোহয়ং 
নিরত্যয়ঃ॥ ১০ ॥ 
মাণমণ্ড--পুরাতন মাণকচু চূর্ণ ৯ তোলা, 
আতপতঙুলচর্ণ ২ তোলাছুগ্ধ ৮ তোলা এবং 
জল ৩২ তোলা । এই সকল দ্রব্য একক্র 
করিয়া পায়স প্রস্তুত করতঃ দেবন করিঙে 
বাতোদরঃ শো, গ্রহণী ও পাও্রেগ বিশ 
হয় ॥ ১০ ॥ 
স্বেদ-যোগঃ। 
পুনন“ব। নিশ্বপত্রং নিষ্পাব-পারিতদ্রকে। 
এতৈশ্চ পুটসংস্বেদঃ শে।থং হস্তি হুদারুণমূ ॥ 
অগামার্গঃ কোকিলাক্ষে। নিগুণ্তী বিজয়। তথ। | 
এতৈরপি পুটন্বেদঃ শোথং হস্তি।নুদারুণম্‌ ॥ ১১ ॥ 


স্বেদ যোগ -কুটিত পুনর্নবা, মিম্বপত্র, শিম- 


পত্র ও পালিধামাদ্ারের ছাল কি! কুটিত 
আপাধ, কুলেখাড়া, নিসিন্দা ও জয়ন্তী পো্রলি 
বদ্ধ করিক্সা অগ্রিসস্ত।পে উত্তপ্ত ক 
প্রদান করিলে সুদ্দাকণ শোথ 
হয় ॥ ১১ ॥ 


বিনষ্ট 


গুনন/বাদি চূরণনূ | 

পুনন-ব। দার্বভয়1 পাঠা বিষ শ্বদং ই্রক1। 

বৃহতে হে রজন্যো ছে পিগল্যো। চিজ্কং বৃবঃ | 

সষভাগ!নি সংচুর্ণয গবাং মুত্রেণ ৰ। পিবেধ। 

বছণ্রকা রং শ্বয়খুং সর্ধবগাত্রবিপারিণমূ ॥ 

হস্তি শোখোদরাণ্যষ্টো ব্রণাংশ্চৈবোদ্ধতানপি ॥ 

“বিত্ত মূলষ্‌ ॥ ১২॥ 

পুনর্নবাদি চুর্ণ--পুনর্নলা, দেবদারু, হরী- 
তকী, আকনাদি, বিহ্বযূল, গোক্ষুব, বৃহতী, 
কণ্টকারী, হরিদ্রা, দারুহরিদ্রা॥ পিপুল, গঙ্গ- 
পিপুল, চিতামূ ও বাঁদকছাল ; এই জ্রব্যগুলির 
চু সমভাগে লইয়। গোমৃত্রের সহিত লেবন 
করিলে সর্ব্বগাত্র প্রসারিত শোথ এবং শোথো 
দ্র নষ্ট হয়॥ ১২॥ 


রতঃ ম্বেদ | হরীতকী ও গুসঞ, 


২৬৫ 


পুনন বাদ্য চর্ণযূ। 

শুকমুলমপা মা্ত্রকটুস্ত্রিফল। তথা। 

দত্তী চত্রিষদঞ্চেব প্রত্যেকঞ্চ সমং সমযূ ॥ 

ভক্ষয়েৎ প্রাতরুথায় বিশ্বপত্ররসেন চ। 

পাঙ্রে'গং নিহস্ত্যাওড শোথধৈ'ব সুদারুপমূ ॥১৩$ 

পুনর্নণাগ্য চর্ণ--গশুডমূল,। আপাং, গুঠ, 
পিপুল, মরিচ, হরীতকী, আমলকী, বহেড়া, 

» বিড়ঙ্গ, চিতামুল ও মুখ! । এই দ্রন্য- 

গুলির চূর্ণ সমভাগে একত্র মিশ্রিত করিয়া 
লইবে। উহ। উপযুক্ত মান্র'য় বিশ্বপত্রের রসের 
সহিত প্রাতঃক'লে সেবন করিলে পাুরোগ 
ও শোথ আবোগ্য হয় ॥১৩॥ 


পুনন বাদি গুগ.গুলুং | 
পুননব1 দার্বভয়া গুড়চীং গিবেৎ সমুত্রাং মহিষ ক্ষ- 


যুক্তামূ। ত্বগদোব-শোখোদর পাঙ্য়োগন্থৌল্য প্রসে- 


কোথ্ধ কফাময়েষু॥ সর্বচূর্ণসমো গুগগুলুং। এরগু- 
তৈলেন পিষ্ট! একীকৃত্য স্থাপ্যম। অন্থরূগং গোমুজে 
পেয়ম্‌ ॥ ১৪॥ 

পুনর্নণাদি গুগ.গুলু-_পুনর্নবা, দেবদারু, 
ইহাদের প্রত্যেকের সম- 
ভাগ এবং সর্ব চুর্ণেব সমান মহযাক্ষ গুগ- 


।গুলু। এই জ্্ব্গুলি একজে এরগুতৈলের 


সহিত মর্দন করিয়া লইবে। ইহা যথাযোগ্য 
মাক্রায় গোমুত্রের সহিত সেবন করিলে ত্বকৃ- 
দোষ, শোথ ও উদরী রে।গ আরোগ্য হয় ॥ ১৪ 
পুনন্নবাদি লেহঃ। 
পুননব।মূ হাদারুদশমূলরসাঢ়কে | 
আভব্রকম্বরসপ্রস্থে গুড়ন্য চ তুলাং পচে ॥ 
তথ নিদ্ধং ব্যোবপত্রৈলাত্বক্‌-চব্যৈঃ কাঁধিকৈঃ পৃথকৃ। 
চর্শীকতৈঃ ক্ষিপেৎ শীতে মধুনঃ কুড়বং লিহেৎ। 
লেহঃ পৌনন বোনাষ শোখশুলনি হথদনঃ। 
কাসম্বাসারুচিহরে। বলবর্ণাগ্নিবর্ধীনঃ ॥ ১৫ ॥ 


পুনর্নবাদি লেহ--পুনর্নবা, গুলঞ্চ, দেবদার 
ও দরশমূল? ইহাদের সমভাগে মিলিত /৮ সের, 
জল ৬৪ সের শেষ |৬ সের। আদার রস 
/8 সের। উক্ত ক্কাথ ও রস উত্তয়ে একত্র 


২৬৬ 


করিয়া তাহার সহত পুরাতন গুড়।২॥ সের 
মিশিত করিয়া ছাকিয়া লই পাক করিতে 
থাকিবে এবং পাক শেষ হইয়া! অলিলে গুঠ, 
পিপুল, মরিচ, তেজপত্র, ছোট এলাইচ, দারু- 
চিনি ও চইঃ ইহাদের প্রত্যেকের চুর্ণ ২ 
তো1৮1 পরিমাণে নিক্ষেপ করিনে এবং শীতল 
হইলে অর্দসের মধু মিশ্রত করিয়া লইবে। 
এই ওঁধধ সেবন করিলে শোথ বিন্ট হইয়া 
বল, বর্ণ ও অগ্নি বৃদ্ধি হয় ॥ ১৫ ॥ 
শোথারিমগ্ডরমূ। 

গোমুত্রগুদ্ধম$্ুরং নিগু গীরসভাবিতমূ ॥ 

মাণকাদ্রককন্দানাং রসেঘাপ চ ভাবয়েৎ॥ 

জিফলা-ব্যোষ-চব্যানাং চূর্ণ কর্ষদরং পৃথকৃ। 

চর্ণাদ্‌ ধিগুণমণ্্রং গোমুজেহ্টগুণে পচে 

সিদ্ধে ঢুর্ণং ক্ষিপেৎ শীতে অধুনশ্চ পলঘয়মূ। 

নিহ্ত্তি সর্্বজং শোথং সর্ববাঙ্গোথং ন সংশয়: ॥ ১৬৪ 

শে।থারিম্র--গোমুত্রে বিশোধিত মণ্ডুর 
চূর্ণ ৫৬ তোলা লইয়! নিসিন্দ1, মাণ, আদা ও 
ওল ইহাদের প্রত্যেকের রসে ক্রমে ক্রমে ভাবনা 
দিয়া /৭ সের গোযুত্রের সহকারে গাক করিবে 
এবং পাকশেষ হইলে হরীত সী,আমলকী, বহেড়।, 
শুঠ, পিপুলঃ মরিচ ও চই ইহাদের প্রত্যেকেরচুর্ণ 
৪ তোল পরিমাণে নিক্ষেপ করিয়া আলোড়ন 
পূর্বক উত্তমরূপে মিশ্রিত করিয়া নামাইবে। 
গরে শীতল হইলে ১৬ তোলা মধু গিশ্রিত 
করিয়া লইবে। ইহা উপযুক্ত পরিমাণে লেবন 
করিলে সর্বাঙ্গগত সর্বপ্রকার শোথরোগ বিনষ্ট 
হয় ॥ ১৬॥ 

অগ্নিমুখমও্রমূ। 

গলদ্বাদশমগ্রং গোমৃত্রেইউগুণে পচেৎ। 

পঞ্চকোলং দেবদার মুণ্তং ব্যোষং ফলতয়ম্‌ ॥' 

বিড়ঙ্গং পলমাত্রস্ত পাকান্ডে চুর্ণিতং ক্ষিপেৎ। 

পায়য়েদক্ষমাত্রস্ত তক্রেণ সহ বুদ্ধিমান ॥ 

অসাধ্যং শ্ব়থুং হস্তি পাও্য়োগং চিরোস্তবমূ। 

স্বয়মন্লিমুখং নাম সর্পিঙ্গোত্রেণ বর্দয়েৎ ॥ ১৭ ॥ 

অগ্রিমুখমও্ুর-ম্র চূর্ণ ৯৬ তোল, ।২ 
সের গোযুত্ ঘারা পাক্ক করিয়া শেষ পাকের 


সানুবাদ-ভৈষজ্য-রত্রাবলী 


লক্ষণ প্রকাশ পাইলে উহ্থাতে পিপুল, পিগুল-+, 
মুগ, চই, চিত:মুল, শুঠ দেবদার, মুখ! শুঠ, 
পিপুল, মরিচ, হরীতকী, আমলকী, বহেড়! 
ও বিড়ঙ্গ, ইহ!দের প্রত্যেকের চূর্ণ ৮ তোলা 
পরিমাণে নিক্ষেপ করিয়া নামাইবে। এই 
ওধধ অর্ধ তোল! মাত্রায় ঘ্বত ও মধুর সহিত 
মর্দন করিয়! থোলের সহিত সেবন করিতে 
দ্িসে। ইহ! সেবন করিলে অসাধ্য শোথ ও 
ব্ুদনসজাত প'গুরোগ বিনষ্টঃহয় ॥ ১৭) 
রসাভ্রম্রমূ। 

গন্ধকান্মবন্থহাশাং প্রত্যেকং শুক্তিসম্মি তমূ। 

সংশোধ্য চুর্ণিতং কৃত্ধা মওডরং মু্টিকঘয়মূ। 

প্রগত্ব্চ হরীতক্যাং পাষাণজতুনঃ পিচুমৃ। 

তোলকং কান্তলৌহস্ত সর্বং নৌপ্রে বিভাবয়েৎ ॥ 

ভূঙ্গরাজ্রসপ্রস্থে কেশরাজরসে তথ।। 

নিগু গী মাণকন্দ্ানামাত্রকঘ্ত রসেঘপি ॥ 

ত্রিকটু-ত্রিফল!-চব্য মুন্তক্ষ।নাং পৃথক্‌ পৃথকৃ। 

কৰং কর্ষং ক্ষিগেচ্চ,৭ং মর্দয়েন্ধু সর্পিষ। ॥ 

ভক্ষয়েৎ গ্রা'তরুখায় মাঁত্রায়। যুজিতঃ পুমান্‌। 

নিহ্ন্ত সর্বজং শোথং সর্বব]াগৈ কাঙগপংশ্রয়মূ ॥ 

কাস-শ্ব'স-তয।-দাহ-যোহচ্ছদ্দিযুতং তথ।। 

অন্পপিত্তং নিহস্ত্যেব শুলমন্বিখং জয়ে ॥ 

অগ্নিবৃদ্ধিকরং বৃষ্যং হৃদ্যং বাতান্ুলোষনযৃ। 

কামলাং পাঙরোগঞ্চ শ্লেস্ম-কুষ্ঠ।রুচি-জবরম্‌ ॥ 

প্লীহগুলো দরং হস্তি গ্রহণীং সপ্রবাহিকাষ্‌ ॥ ১৮ ॥ 

রস।ভ্রমণ্ুর--পারদ, গন্ধক ও অভ্র ইহাদের 
প্রত্যেকের ৪ তোলা, গে'মুজ্রে বিশোধিত মণ্ুর- 
চূর্ণ ১৬ তোলা, হরীতকী চূর্ণ ১৬ তোলাঃ শিলা- 
জতু ১৬ তোল! ও কান্তলৌহ ১ তোল! । এই 
দ্রব্যগুলি একত্র মিশ্রিত করিয়া /৪ সের 
ভীমরাজের রসে ও /8 সের কেুরিয়ার রসে 
যথাক্রমে ভাবনা দিয়। রৌস্রে শু করিবে এবং 
তৎপরে নিসিন্না, মাঁণ, ওল ও আদা এই 
দ্রব্য চতুষ্টয়ের রসে ভাবন| দিয়! ও রৌদ্র 
শুষ্ক করিয়া কিঝিৎি অর্দ্র থাকিতে উহার 
সহিত শুঠ, পিপুল, মরিচঃ হরীতকী, আম- 
লকী, বহেড়া, চই ও যুথ! ইহাদের প্রত্যেকের 


শোথ-চিকিৎসা । 


চূর্ণ ২ তোলা পরিমাণে মিশ্রত করতঃ উত্তম. 
রূপে পেষণ করিয়া লইবে। অন্কপান - ঘ্বৃত 
ও মধু। ইহা দ্বার! সর্বাঙ ও একাঙ্গাশ্রিত 
সর্বপ্রকার শোথ, কাস, শ্বাস, তৃষা, দাহ, 
বমি, অন্নপিত্ত। শুল, কামল!. পাও, শ্লেক্স, 
কুষ্ঠ, অরুচি, জবর, ল্লীহ1, গুল্স, উদ্দন্, গ্রহণী 
ও প্রবাহিক! বিনষ্ট হন়্। ইহার বিশেষ ণ__ 
ইহা আগ্নেয়, বলকারকঃ হ্ৃগ্ধ এবং বমুব অনু. 
.লোমকারী ॥ ১৮ ॥ 


শুষ্ষমূলদাং তলমু। 
গুক্ষমূলক বর্ষ ভূ দারুরানা-মহৌষখৈঃ। 
গরুষভাগ্জনাৎ তৈলং সশৃলং শ্বয়ুং জয়ে ॥ ১১॥ 


শুক্ষমূঙ্গান্ধ তৈল-_-তিলতৈল /৪ সের । 
কন্ধার্থ--শুমূলা, পুলর্নপা, দেবদারু, রান্ন। ও 
শুঠ এই সকল দ্রব্য সমতাগে মিলিত /১' 
সের। জল ৬ পসের। এই ঢল মর্দনে | 
শুল সংযুক্ত শোথরোগ ধ্বংস হয় ॥ ১৯॥ 


(১) বৃহৎ শুক্ষমূলাদ্যং তৈলমূ। 


মুলকং দশমুল্ কণামুলং পুননব]। 

প্রত্যেকং প্রস্থমাহত্য বারিণ)্টগুণে পচে ॥ 

তেন পাদাবশেষেণ তৈলস্তা্ধ!ঢকং পচেৎ। 
দাঁপয়েতৈলতুল্যঞ্চ গোমুক্ধং কুশলে। ভিষক্‌ ॥ 

মুলকং চামৃত। ওঠ পটোলং চপল। বল।। ূ 
পাঠা পুননবামূলং বালোশীরঞ্চ শিগ্রজম্‌ ॥ 
নিগুতীন্দ্রাশনং হ্যা করঞ্রং বাসকং তথ।। 
কণ। হরীতকী চৈব বচ। পুফরমুলকমূ ॥ 

রান্না! বিড়ঙগং চব্যঞ্চ দ্বে হরিত্রে চ ধান্যকমু। 
খ্িক্ষারং সৈদ্ধবধৈব দেবদারু সপদ্মকমূ। 

শটী করিকণ। বিস্বং মণ্রিষ্ঠ! চ ততঃ ক্রমাৎ। 
প্রত্যেক! পলকৈষাং পেষয়িত্বা বিনিক্ষিপেৎ | 
অভ্যঙ্গেনাভ তৈলত্ যে গুণ'ভাংভতঃ শৃণু। 
নানাশোথ! বিনশ্তস্তি বাতপিতস্তকফোতভ্তবাঃ | 
হলোস্তবাণ্চ যে কেচিন্বশেষেণ জলাশ্রারঃ। 
অবশ্যং নিজর] দেহ। ভাবধ্যস্তি ন সংশয় ॥ 


(১) বৃহৎ শুঞমূলাগ্ক টহল--তিলতৈল /৮ 
দের। ক্কাথার্থ-শুকমূল! /২ সের, দশমূগ 


৬৭ 


সমভাগে মিলিত /২ সের? :পিপুলমূশ /২ সের, 
পুনর্নবা ৮২ দের, পাকার্থ জল ৬৪ সের, শেষ 
|৬ সেব, গোুত্র /৮ সের । বক্কার্থ_ 
গুলঞ্চ, শুঠ, পল্ত!, পিপুলমুল, বেড়েলা, 
আকথাদি, পু্নধাধুল, বাল1১ বেণারমূল, সঙ্জিনা- 
বীজ, নিলিন্দ!, সিদ্ধি, অনস্তমুল্ঠ ডহরকরঙী- 
বীজ, ঝ।সবমূপেব ছাল পিপুল, হরীতকী, বচ; 
কুড়, রাসা, বিডুঙ্গ। চই, হরিগ্র', দারুহরিস্্রা, 
ধনে? যবক্ষার, সাচিক্ষার, সৈন্ধললবণঃ দেব- 
দারু, পন্মনীজ, শঠী, গজপিপুল* বেলছাল ও 
মঞ্রিষ্ঠা ) ইহাদের প্রত্যেকের ৪ তোপ! । জল 
॥২ সের। এই তৈল মর্দন করিলে বাতিক, 
পৈত্তিক, শ্েম্মক, মলোভ্ভন ও জলোত্তব নানা 
প্রকার শোথ বিদ্বুরিত হয়। ধিশেষতঃ দেহ 
ছরারহিত হইয়া থাকে ॥ ২* & 
(২) বৃহৎ শুমুলাদ্যং তৈলয্‌। 

শুফমূলরসপ্রস্থং শিধুণ্ত রয়োস্তথ]। 

মিন্ধুবারর সপ্রস্থং দশমুলরসং তথ। ॥ 

পারিভদ্ররসপ্রস্থং বর্ষ'ভু প্রস্থমেবচ । 

করঞ্জন্ত রসপ্রস্থং প্রস্থং বরুণকত্য চ ॥ 

তৈলগ্রস্থং সমাধায় ভিষগ. যত্বাদ্বিপাচয়েৎ। 

কক্ষৈরর্ধপলৈরেতৈঃ ওঠ-মরিচ-সৈদ্ধবৈঃ ॥ 

পুননব! কাকমাচী-শেলু কৃ-পিল্পলীযুগৈঃ 

কট.ফলং পৌফরং শৃঙ্গী রাস্ব। যাঁদশ্চ কারবী॥ 

হরিদ্রাছয়-পৃতীক ছয় নস্তমুগৈঃ পৃথক্‌। 

তৎ সাধু সিদ্ধং বিজ্ঞায় শুভে ভাওে নিধাপয়েখ। 

বাতগ্লেম্মকৃতং দোষং সন্নিপাতভবং তথা। 

নিহস্তি সর্বজং শোথমুদরহ্থা সনাশনম্‌ ॥ 

বিরুদ্ধভেষজভবং শোথমাশু ব্যপোহতি। 

ব্রণশোধথাক্ষিশূলন্বং কামলাপাঞ্ন!শ নম । 

যে চান্তে ব্যাধয়ঃ সন্ভি গ্লেম্সজাঃ সনিপাতজাঃ। 

তান্পর্ববান্‌ নাশয়ত্যাণ্ড হৃর্য্স্তম ইবোদিতঃ ॥ ২১ 

(২) বৃহৎ শুফমুল!গ্ত তৈল-_ তিলতৈল /৪ 
সের। শুকমুলার ক্কাথ 9৪ সের, সঙ্জিনার 
রস /8 সের, ধুতুরার রস /8 সের, নিলি* 
ন্দার রস /8 সের দশমূলের কাধ /৪8 সের, 
পালিধামাদারের রস /৪ সেরঃ পুনর্পার রস 


২৬৮ 


/8 সের, করঞ্জের রস /৪ সের ও বরুণ- 
ছাঁলের রস /৪ সের। বন্থার্থ গুঠ, মরিচ, 
সৈম্ধবলবণ্, পুনর্নবা, কাকমচী, বহুবার বৃক্ষের 
ছাল, পিপুলঃ গজপিপুল, কট্‌কল, কীাকড়াশৃঙ্গী, 
রাস্স!, দুরালভাঃ কুঞ্চজীরা, হরিড্া, দারুহধরিদ্রা, 
করঞ্জ, নাট.করঞ্জ, শ্তাম!লতা ও অনস্তমূল; 
ইহাদের প্রত্যেকের ৪ তোলা। এই সকল 
দ্রব্য ঘারা বথানিযমে তৈল পাক করিয়! 
লইবে। এই তৈল মর্দনে সর্বপ্রকার শোথ 
এবং কামলা! ও পাঁওু প্রভৃতি রোগ আরাম 
হয়॥ ২১॥ 
শে।খশার্দ, লতৈলমূ। 

ধুস্ত,রো দশমুলঞ্ সিঙ্কুবারং জয়স্তিক1। 

পুননব] করগ্রণ্চ ষট.পলাশি প্রগৃহা চ ॥ 

জলভ্রে।ণে বিপক্তব্যং গ্রংহাং পাদাবশেষিত ষ্‌॥ 

প্রস্থ কটুতৈলশ্ত কক্কান্তেঠানি দাঁপয়েখ ॥ 

রাম] পুননব! দারু মূলকং নাগরং কণ।। 

পিদ্ধং তৈলবরং হোতন্নাশয়ত্যন্ত সেবনাৎ ॥ 

শোথং সুদারুণং খোরং বাতপিভকফে।ত্তবমূ। 

অনাধ্যং সর্ববদেহস্থং সর্িপাতসমুত্তবষ্‌ ॥ 

মীগদঞ্চ বরং গাওুং ক্রিমিদোষং বিনাশয়েখ। 

ক্িননব্রণপ্রশমনং নাড়ীছুষ্টব্রণাপহম্‌ ॥ 

শোথশার্দলকং তৈলং বলবণপ্রসাঁদনম্‌॥ ২২॥ 

শোথশ/(দ,লতৈল-_কটুতৈল /৪ সের। ক্কাথার্থ 
ধুতুরা, দশযুল, নিসিন্দা, পুনর্নবা ও করঞ্ী। 
ইহাদের প্রত্যেকের ৪৮ তোলা, জল ৬৪ সের, 
শেষ।৬ সের। কন্ধার্থ__ রান্না, পুনর্নণা, দবেব- 
দারুঃ শুফমুলা) শুঠ ও পিপুল। এই ড্রব্য- 
গুলি সমভাগে মিশ্রিত ১ সের। এই 
তৈল মর্দনে বাতজ, বফজ ও সন্নিপাতজ 
শোথ, শ্লীপদ, জন? পাঠ ও ক্রিমির দোষ 
ওভ'ত বিবিধ রোগ বিনষ্ট হয় ॥ ২২ ॥ 
পুননবাদি তৈলমূ। 

পুননবাপলশতং জলজ্রোথে বিপ!চয়েখ। 

তেন গাদাবশেষেণ তৈলগ্রস্থং পচেভিিষক্‌ ॥ 

ত্রিকটু জিফল। শূঙ্গী ধান্তকং কট.ফলং তথা। 

শটী দাব্বা প্রিন্নগৃষ্চ পদ্মকাষ্ঠং হরেণুকম্‌॥ 


সানুবাদ-ভৈষজ্য-রত্বাবলী। 


কুষ্ঠং পুনন্বা চৈব যমানী কারবী তখ1। 
এলা ত্বচং সলোধ, পত্রকং নাগকেশরম। 
বচ। গ্রন্থিকমূলঞ্চ চব্যং চিন্রকমুঙ্কমূ। 
শতপুষ্পান্থু নণ্তিষ্ঠ1 রাস! যাসন্ততৈব চ॥ 
এতেষাং কার্ষিকৈভাগৈঃ পেবরিত্ব! বিনিক্ষিপেৎ। 
কালাং পাওুরোগঞ্চ হলীমক মথারুচিমূ ॥ 
রক্তপিত্তং মহাঘে।রং কাসং শ্বাসং ভগন্দরমূ। 
প্লীহানমুদরকৈব জীর্জ্বরমগোহতি। 
তৈলং পুননবাখ্যাতং সর্ববান্‌ ব্যাধীন্‌ ব্যগোহতি ॥২৩ 
পুনর্নপাদ্দি তৈল-তিলতৈল /৪ সের॥ 
ক্কাথার্থ পুনর্নণ1 1২০ সের, পাকার্থ জল ৬৪ 
সের; শেষ 1৬ সের। বক্ধার্থ--শুঠ, পিপুল, 
মরিচ, হরীতকী, আমলকী, বহেড়া, কাকড়া- 
শৃঙ্গী, ধনে, কটুকল, শঠী, দারুহরিদ্রা, প্রিয়, 
পদ্মকাষ্ঠ, রেণুকা, কুড়, পুনর্নবাঃ যমানী, 
জীরা, ছোট এলাইচ, দ্ারুচনি, লোধ, তেঞ্জ- 
পত্র» নলাগেশ্বর, বচ, মঞ্জিষ্ঠা, রান্থ। ও ছুরালভ1 ; 
ইহাদের প্রত্যেকের ২ তোলা। এই টৈতল 
নর্দনে কামল।, পাও, হলীমক, অরুচি, রক্ত- 
পিত্ত, কাস, শ্বাস, ভতগন্দর, প্লীহা, উদ্‌রী, 
জীর্ণজ্বর ও শোথ নই হয়॥ ২৩॥ 
পূণনবাদযং স্ৃতম্‌। 
পুননবাতুলাং গৃহ জলত্রোণে বিপাচয়েখ। 
চহুর্ভাগাবশে বণ স্বৃতপ্রস্থং বিপাচয়েৎ ॥ 
ভুনিম্ব-বিজয়।-শুঠী-শোথদ্যমরদারুভিঃ | 
কাসং শ্বাসং রং হস্তি শোথঞাপি হদারুণমূ॥ ২৪॥ 
পুনর্ননগ্ক ঘ্ৃত--ঘৃত /৪ সের। ক্বাথার্থ 
পুঃর্নব] |২'৭ সের পাকার্থ-জল ৬১ সের, 
শেষ ।৬ সের। ধন্কার্থ চিরতা, জয়ন্তী, শুঠ, 
পুনর্ননা ও দেবদারু ; ইহাদের প্রত্যেকের 
সমতাগে মিলিত /১ সের। জল ৬ সের। 
এই ঘ্ৃত অর্থ তোলা মাত্রায় ঈবদুষ দুগ্ধসহ 
অঙ্পদিন পান করিলে কাস, শ্বাস জর এবং 
দাঁকণ শোখ নষ্ট হয় ॥২৪॥ 
মাণস্বৃতম্‌। 
মাণকক্ধার্থ-কক্কাভ্যাং স্বৃতপ্রস্থং বিপাঁচযনে। 
একজং তবন্বজং শোথং ভ্রিদোধ জমপোহতি || ২৪॥। 


শোথ-চিকিৎসা । 


মাণঘৃত--ঘৃত /8 সের । ক্কাথার্-_মাণ- 
বচুর মুল /৮ সের, জল ৬৪ সের, শেষ ৬ 
সের। বন্ধার্থ_মাণন্চু /১ সের, জল ।৬ 
সের। এই ঘ্বৃত অর্ধ তোল! পরিমাণে ঈষ' 
হুষঃ দুগ্ধ সহ অল্পদন পান করিলে একজ, 
ছচ্প্ত ও ভিদোষজ শেথ বিনষ্ট হয় ॥ ২৫ ॥ 

ভ্রিনেজ্রাথে) রসঃ। 

টঙ্গনং শে।ধিতং গন্ধং মুতশুবায়সং রসমূ। 

দিনৈকমার্রক দ্রাবৈমর্দ্যং লঘুপুটে পচেৎ॥ 

ত্রিনেত্র।খ্যো রস ন।ম চাদাধ্যং শ্বমথুং জয়েং । 

মাষমাজ্রং পিবেচ্চান্থ এরও -শিখরীরসমূ ॥ ২৬ ॥ 

ভ্রিদেভ্র।খ, রস- পাবদ। গন্ধক, সোহাগ!) 
তাত্র ও লৌহ। এই গুণ্ল সমভাগে লইয়া 
একত্র করিয়া ১ দ্বন আদার রপে মর্দন করতঃ 
লঘুসুটে পাত করিনে। মাঞ্জা ২ রতি । অন্ুপান 
এরগড ও আপাজের কস। ইহাদ্বার। অসাধ্য 
শেথ বিন হয় ॥ ২৬ ॥ 

ব্রিকটাাদ লৌহমূ। 

ত্রিকটু ভ্রিফলা দস্তী বিড়ঙ্গং কটুক। তথ|। 

চিত্রকে। দেবকা্চঞ্চ জিবৃদ্বারণপিগ্সলী ॥ 

চুণাগ্ঠেতান তুন্যানি ছিগুণং স্তাদয়োরজঃ। 

ক্ষীরেণ পিষ্টং শীতং বৈ পরং শ্বয়থুন।শনমূ ॥ ২৭ ॥ 


ক্রিকটাদি লৌহ-শুঠ, পিপুল, মরিচ, 
হুরীতকী, আমলকী, বহেড়া, দম্তীমুল, বিড়, 
কট্কী, চিতামূল, দেবদাকু, তেউড়ী ও গঞ্জ- 
পিপুল % ইহাদের প্রত্যেকের চুর্ন ১ তোল। 
এবং লৌহ ২৬ তেল । এই সকল দ্রব্য 
একব্রে ছুঞ্জ সংযোগে পেষণ করিয়া লইবে। 
পরে উপযুক্ত মাত্রায় ছুপ্ধ সহ সেবন করিলে 
সর্বপ্রকার শোথ বিন হয় ॥ ২৭॥ 

শোথারি লৌহম্‌। 
অয়োরজস্ত্রযবণ যাবশৃকং চুর পীতং ভ্রিফলারসেন। 


শোথং নিহগ্ভাৎ সহসা নরন্ত যথাশনিবৃক্ষিমুদ গ্রবেগঃ। 
“সর্বসমং লৌহম্‌*। ২৮॥ 


শোথারি লৌহ--শুঠ, পিপুল, মরিচ ও 
যবঙ্গার ইহাদের প্রত্যেকের ১ তোল। এনং 


২৬৯ 


লৌহ ৪ “তোপ1। এই জ্রব্যগুপ একজ্জ মর্দন 
করিয়া লইবে। ইহা ব্রিফলার ক্কাথের সহিত 
সেবন করিলে শোথ নষ্ট হয় ॥২৮॥ 
শোথ্ভক্ম লৌহম্‌। 

ক্রিকটু ভ্রিঞলা দ্রক্ষ! পৌঁফরং সঞ্জলং শটী। 

লৌহং বচ]1 লবঙ্গ শৃঙ্গী ত্বক শতপুম্পিকা ॥ 

বিভীঠকং তিড়ঙ্গধ ধাতকীপুশ্পযেব চ। 

এভানি সমভাগাঁনি লক্ষচর্ণানি কারয়েৎ 

সর্ববন্রব্যপমঞ্চাত্র স্ওদ্ধং লৌহকিউ্রকমৃ। 

কুটজত্য রসেনাপি অক্ষয়েৎ পরিষন্তু তঃ 

বেষ্টিতং জন্ুপত্রেণ পঙ্কেন গরিলেপয়েৎ। 

ততো গজপুটে পক্ত। ন্বাঙ্গশীভং সমুক্ধরেৎ ॥ 

প্রাঙঃকালে শুচিভূুত্বা ভক্ষয়ৎ শুক্তিমানতঃ। 

ণিহস্তি সর্বঞ্জং শে'থং গ্রহণীঞ্চ বিশেষতঃ ॥ 

উ৭রেষু চ সর্বেধু শোথেষু চ বিধানতঃ। 

বিবিধ! ব্যাঁধয়শ্চান্যে সেবনাদ্যান্তি সাধ্যভামূ ॥ ২৯॥ 

শোথভন্ম শৌহ--শ,ঠ পিপুল, মরিচ, হুরী- 
তন্ী, আমলকী, বহেড়া» কিস্মস্, কুড়, 
বালা, শঠী, লৌছ, বচ, লবঙ্গ, কী কড়াশুঙ্গী, 
দারুচিনি, শুল্ফ'ঃ বহেড়!? বিড়ুঙ্গ ও ধাইফুল? 
ইহাদের প্রত্যেকের চূর্ণ ১ তোলা এবং বিশুদ্ধ 
ম্ডুব চুর্ণ ৯৯ ভোগা । এই দ্রন্যগুলে একজে 
কুড়চিছালের রসে বাটিয়৷ জামপান্র দ্বারা বেষ্টন 
পূর্বক কর্দমের লেপ দিয়া গরজপুটে পাক 
করিতে হয় এ'ং শীতল হইলে ওষধ উদ্ধত 
করিয়া লইবে। চারি আনা মাত্রায় প্রাতঃ- 
কালে সেবন করিলে ইহাত্বার! সর্বপ্রকার শোথ, 
গ্রহণী ও উদরী বিনষ্ট হণ ॥ ২৯॥ 


শোথকালানলোরসঃ। 


চিত্রং কুটব্ববীজঞ শ্রেয়পী সৈজ্ধবং তথ|।। 
পিগলীদেবপুষ্পঞ্চ সজ।তীফল-টজনম্‌ ॥ 
লৌহমভ্রং তথ গন্ধং পারদেনৈব মিশ্রিতয্‌ । 
এতেষাং কর্বধাত্রেণ বঠীং গুঞ্জাষিতাং শুভাষ্‌॥ 
ভক্ষয়েৎ প্র।তরুথয় কোকিলাক্ষরসেন তু। 
জ্বরমষ্টবিধং হস্তি সাধ্যাসাধ্যবথাপি বা॥ 

কাসং শ্বসং তথ! শোথং প্লীহানং হন্ত ছুত্তরমূ। 
মেহং মন্বানলৎ শুলং সংগ্রহগ্রহণীং তথ | 


২৭, 


অবশ্যং নাশয়েচ্ছেখং কর্দমং ভাঙ্করে] যথ|। 
শোথকালানলে। নাম রোগাঁনীকবিনাশনঃ। ৩*। 


শোথকালানল রস--চিতামুগ, ইন্দ্রযব, গজ, 
পিপুল, সৈন্ধবলবণ, পিপুল, লবঙ্গঃ জাতীফ স, 
সোহাগ! লৌহ, অভ্র, গন্ধক 'ও পারদ ইহ- 
দের গ্রত্যেকের ২ তোলা। এই গুল একত্রে 
জলের সহিত বাটিয়। ১ রতি প্রমাণ টিক! 
করিবে। অন্ুপান কুলেধড়ার রস। ইহাতে 
অষ্টবিধ জবর, কাল, শেখ, প্লীহ।, মেহ, মন্দাগ্নি, 
শুল ও সংগ্রগ্রহণী বিনষ্ট হর ॥ ৩০ ॥ 

শোথান্ুশো রসঃ। 

রসেন্দ্র গন্ধং যুতলৌহ-তা রং ন।গং তথাভ্রং সমসংসং 
কঞ্চ। নিগুগিকাক্ফোত-কপিথ-চিগা পুনন বা] শ্রীক্চল- 
কেশরাজমূ ॥ এমাং ₹সৈর্ভাবিতযেকশশ্চ কোঙপ্রমাণ। 
বটিক1 বিধেয়!। শোথ-জ্বর। রোচক-গাডুরোগং সর্ববাঙ- 


শোথং বিনিবারয়েচ্চ। পিত্তান্বি*খন ষাঁতভবান্‌ কফো- 
থান শোথাক্কুশে! নাম নিহস্তি রোগা ॥ ৩১ ॥ 


শোথান্ুণ রস--গারদ, গন্ধক, লৌছ*, তাত, 
সীসা ও ভত্রঃ ইহাদের প্রত্যেকের ১ তোলা 
করিয়া লইয়। একত্র মিশ্রত করতঃ নিসিন্দ।, 
হাপরমালী, কয়েদনেলের ছল, ভেঁতুলছাল, 
পুনর্নপ, বেলছাল ও বেশুলিয়া ; ইহাদের এ ₹- 
একটি দ্রনোর রসে ক্রমান্ববে ভাবনা দিয়া 
চারি আন! পরিমিত ব্টিক কাববে। 
সেবনে শোথ, জ্বল, অকুচি, পা এবং ব|তঙ, 
পিত্ত ও কফজ ব্যাধি সকল পিদুবিত হইয়া 
থাকে । ৩১॥ 


হা 


পর্চামৃতরসঃ। 


শুদ্ধনতং সমাদায় গন্ধকং ভাগতঃ সময্‌। 
জিভাগং টঙ্গনং দেয়ং বিষভা গন্রয়ং তথ! ॥ 
ভাগজয়ং তথ! দেয়ং মন্নিচত্ত প্রযত্ু ১৪। 
চুর্ণাকৃতং জলেন।পি পিষ্ট, রক্তিনিতাং বটীমু | 
শৃ্গবেররসেনৈব ভক্ষয়েদ্টিকামিমাধূ। 
জলদোযোভবে শোথে ঘে।রেংতুগ্রে জলে'দরে॥ 
সন্নিগাঁতে ঘু ঘোরেযু বিংশঠিগগৈম্সিকে গদে। 
জ্বরাতিসারনংযুক্তে শোথে চৈব গগগ্রহে ॥ 


সানুবাদ-ভৈবজ্য-রত্বাবলী। 


শিরঃশূলগদে ঘোরে নাঁদারোগে সপীনসে। 

পঞ্চামুতরসে! হোষ সর্বরোগোপশাস্তিকৎ॥ ৩২ | 

পঞ্চাধুত রস--পারদ ১ তোল'ঃ গন্ধক ১ 
তেল', সোহাগা ৩ তোলা ও মরিচ ৩ তে'লা। 
এই গুলি একত্রে লইয়া জলে বাটিয়। ১ রি 
প্রমাণ বটকা করিবে। অনুপান- আদার রস। 
ইহা সেবনে সব্বপ্রকানণ শোখ) জলে।দর এবং 
আন্ঠান্ত নিবিধ রোগ আক্বোগ্য হয় ॥৩২॥ 


(১)ৃপ্ধবটী। 

অযুতং স্ু্ধ্য গুপ্রং স্।দহিফেনং ততৈব চ। 

পঞ্চরক্তিকলৌহঞ্চ ষট্িরক্তিকমভ্রকমূ। 

হু্দৈগুণঞ্জান্বয়মিত। বটী কার্ধ্য। ভিষগ.বিদ]। 
হুপ্ধান্থুপানং দুদ্ধৈশ্চ ভোজ নং সর্ব! হিতমৃ। 

শোথং নানাবিধং হন্তি গ্রহণীং বিষমজ্বরযূ | 

মন্দাগ্নিং প$রোগণ শায়। ছুগ্ধবটী পরা | 

বজ/য়েল্লবণং বারি বা।ধিনিঃশেষতাবধি ॥ ৩৩॥ 

(১) ছপ্ধটী_বেষ ১২ রতি, আফিং ১২ 
রতি, লৌহ ৫ রতি ও অভ্র৬* রতি। এই 
গুল একত্রে দুগ্ধের সহিত বাটিয়। ২ রতি 
পরিমিত বটিক1 করিবে । অন্ুপান-ছুঞ্$। এই 
ওষব সেবনক্কালে লনদণ ও জল এবং অন্যান্ত 
অন্ষ্টি*র দ্রব্য পরিত্যাগ করিয়। কেবঙ মাত্র 
হু্ধ ও অন্ন তোজন কর কর্তব্য । ইহ। 
সেবনে নানাবিধ শোথ, গ্রহণী, বিষমজ্ববঃ 
মন্দাযি ও প!ঙুবোগ নিনষ্ট হয় ॥ ৩৩ ॥ 


(২ 


অনৃতং ধুর্তবীজঞ্চ হিঙ্কুলধ্চ সমং সমযূ। 
ধূর্তপত্ররসেনৈব মর্দায়েছ্য।মমাঁজকম্‌ ॥ 
মুদেগ।পথ]ং বটীং কৃত! হৃদ্ধেন সহ পায়য়েখ। 
দুষ্ধেন ভোঞয়েদক্নং বজয়েল্লবণং জলম্‌ ॥ 
শোথং নানাবিধং হস্ত পাঞগোগং সকামলমূ। 
সেয়ং ছুঞ্ধবটী নায়! গোপনীক়। প্রযত্ব তঃ ॥ ৩৪ ॥ 


(২) দুগ্ধবটী--বষ, ধুতুরাবীজ ও হিঙ্গুল 


| ইহাদের প্রত্যেক ভ্ত্রব্য ১ তোল! করিয়। লইয়া 


এক্কত্র মিশ্রত করতঃ ধুতুবা পত্রের রসে ১ 


প্রহর বাটিয়া মগের ন্যায় বটিক। করিবে । এই 


শোথ-চিকিৎসা । 


বটী ছঞ্ধেরে সহিত সেবন করিতে দিবে। 
ওঁধধ সেবন কালীন লবণ, জঙ্গ ও অন্ঠান্ঠ 
অছিতকর ভ্রব্য বর্ন পূর্বক দুপ্ধানন ভোজন 
করিতে দ্রিবে। ইহ। সেবনে নানাবিধ শোথ 
ও কামলা-সংযুক্ত পাওুরোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৩৪॥ 


* কল্পলঙাবটী। 
অমৃতং হিগুলং ধূর্তবী্জং ত্বাদশরক্তিকমূ। 
প্রত্যেকমহিফেনঞ যট-ভ্রিংশদ্রক্তিকং নয়েখ॥ 
পিষ্ট। হুপ্ধেন গু্ৈকাং বটীং ছুষ্জেন পায়য়েখ। 
দুষ্ধং পানে ভোগনে চ ন দেয়ং লবণং জলম্‌ ॥ 
গ্রহণীং চিপ্নকালীনাং হান্ত শোথং সৃছুজ ক্রমূ। 
চিরন্বয়ং গাঞ্রোগং নায়! কল্পলত। ৰটী ॥ ৩৫ ॥ 


কল্পলতাবচী-বিষ, হিঙ্গুল ও ধুতুরানীজ 
ইহাদের প্রতৈঠকের ১২ রতি এনং আফিং 
৩৬ রতি একত্রে হু্ধেব সহিত পেধণ করিয়া 
১ রতি প্রমাণ বটিক করিবে । এই ওঁষধ 
ছুগ্ধেব সহিত সেবন করিতে দিনে । রোগা 
যতদিন ওষশ সেবন করিবে, লবণ ও জল 
বর্জন পূর্বক ছুঞ্চঙ তোজন করিতে দিবে, 
ইহা সেবনে বহুকালীয় গ্রহণী, শোথ, চির 
জ্বর ও পাওুরোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৩৫। 


ক্ষেত্রগালরসঃ। 


হিন্গুলঞ্চ বিষং তাঁত্রং লৌহং তালক-টঙ্গ নমৃ। 
জীরকমহিফেনঞ্ সমভাগং বিমর্দদয়েৎ ॥ 

যবার্ধ। বটিক। কাঁর্য)। পথ্যং ছষ্ধৌদনং হিতমূ । 
অলবণং বারিহীনং দাতব্যং ভিষঞ্জাং বরৈঃ। 
গুরুশোথমগ্লিখান্দ্যং গ্রহণীমতিছুত্ত রামু । 

হবরঞ্চ বিষমং জীর্ণং নাশয়েনাত্র সং শয়ঃ ॥ ৩৬॥ 


ক্ষেত্রেপাল রস-হি্গুল, বিষ, তা, লৌহ, 
হরিতাল, সোহাগা, জীব ও আফিং, ইহ।- 
দের প্রত্যেকের ১ তোল! পরিমাণে লইয়া জলে 
মর্দন করিয়া অর্দধব প্রমাণ বটিকা1 করিবে। 
এই গুঁধধ ছুধধ সহ সেবন করিতে দিবে। 
রোগী যতর্দিন ওধধ সেবন করিবে, লবণ ও 
জল বঙ্ছ্ধন পূর্বক আরোগ্য লাভ পর্যন্ত 


২৭১ 
চুপ্ধান্ন ভোজন ও তৃষ্ণাতুর ব্যক্তিকে দুগ্ধ পান 
করিতে দিবে । ইহা সেবনে শোথ, অগ্রিমান্দা, 


ছুস্তর গ্রহণী এবং জীর্ণ ও বিধম জ্বর নিঃস- 
ন্দেহ বিন হয় ॥ ৩৬ ॥ 


বৈদ্যনাথবটী। (দধিব্টী ) 


গকে্টক! হরিগ্রাভ্যামাগারধুমকেন চ। 
শোধিতং স্বতকং গ্রাহাং তোলকং তুলয়! ঘৃতষ্‌। 
ভূঙ্গরাজরণৈঃ শুদ্ধং গদ্ধকং হৃততুল্যকমূ। 
হরিতালং বিষং তৃথমেলবালুক-তাভ্রক্ষমূ॥ 
ধর্পরং মাক্ষেকং কান্তং সর্বমেকআ কারয়েখ। 
সর্বব!দ্ধ| কড্জরলী গ্রহ] ভাবয়েচ্চ পুনঃ পুনঃ 
সন্ধুবাররসে চৈ জ্যোতিম্মতা। রসে তথা । 
রসেহপরা িতায়াশ্চ জয়ন্ত; স্বরসে তথা ॥ 
ব্রক্তচিন্রকমুলোখ রসে চ প্র্ভাবয়েখ। 
বটিকাং সর্ষপাকার।ং যোজয়েৎ কুশলে! ভিষক্‌ 
ততঃ সপ্তবচীদদ্যাদুষেণ বারিণ! সহ। 
অন্ুপানঞ্ কর্তব্যং কজ্জল্যাং কগন্না সহ॥ 
সগ্িপাতজ্বরেচৈব সশোথে গ্রহণীগদে 
পাগও.রোগেছগ্নিমান্দ্যে চ বিবিধে বিষমজ্বরে ॥ 
শুক্রমজ্জগতে দদ্যানতু কাঁসে কদাচন। 
নিত্যং দর! চ ভোক্তব্যং সিানিত্যং তখৈৰ চ। 
ন্নাতব্যং হাভয়ান্নত্যং বয়োদোষাহুমারতঃ। 
অলবণং বারিহীনং দধি পথ্যং সদ1 ভবেৎ 
বৈদ্যন1খবটী নায়। বৈদ্যনাথেন নির্সিত]। 

দধি বটাতি যন্য।ঃ প্রসিদ্ধ ॥ ৩৭ ॥ 


বৈগ্যলাথ বটী ( দিবটী )--ইষকচুর্ণ, হরিদ্রা 
ও গৃহধূম (ঝুল) দ্বারা শোধিত পারদ ১ তোল 
ও ভূঙ্গরাজের রসে শোধিত গন্ধক ১ তোলা; 
উভয়ে কজ্জলী করিয়া পণ্চাৎ হণিতাল, বিষ, 
তুতে, এলবালুকা, তাঁত্র, খর্পর, র্ণমাক্ষিক ও 
কাস্তলৌহ, ইহাংদর প্রত্যেকের অর্ধতোলা 
করিয়। লইয়া উক্ত কজ্জলীর সহিত মিশ্রিত 
করিয়া নিসিন্দাপত্র, লতাফটুকী, অপরাজিতা, 
জয়ন্তী ও চিতাযূল, ইহাদের রসে যথাক্রমে 
ভাবন। দরিয়া সর্ষপ।কৃতি ঝটিকা! করিবে । ইহার 
৭টী বটিকা উঞ্চছল ও কঙ্জপীর সহিত সেবন 
করিতে দিবে । এই ওুঁষধ সন্িপাত জরে, শোথ- 


৭ 


সানুবাদ-ভৈষজ্য-রত্বাবলী 


সংযুক্ত গ্রহণীতেঃ অগ্নমান্দ্যে এবং শুক্র ও মঙ্জ। সেবন করিবে । আরোগ্য হওয়। পর্যন্ত লবণ 
গত বিবিপ জ্বরে প্রদান করিবে? কিন্ত কাস" ৰ ও জল বঙ্জবনপূর্বক তক্রের সহিত অন্ন তোঞ্জন 


রোগীকে কদাচ ব্যবস্থা করিবে না। পথ্য-- 
দ্ধ ও চিনি। বর্স ও অবঞ্গনুসারে রে।গীকে 
ক্নানের ব্যনস্থা করিনে। ওনধসেবন কালীন 
রোগীকে ললণ ও জল খাইতে দিসে না ॥ ৩৭। 


সধানিধিঃ। 


ধান্ঠকং বাপকং মুস্তং বিশ্বং সিন্ধুং সমাংসকমূ। 
মড্রং দিগুণং দত ভাবয়েত, চতুর্দাশ। 
গে।মুত্রং কেশরাজশ্চ শোথদ্বী ভঙ্গরাজক:। 
নিগু“গী ভেকপণা চ রসৈরেষাং বিভাব্য চ॥ 
নিকং চুর্ণং প্রযুগ্রীত তক্রেণ সহ বুদ্ধিমান্্‌। 
কেশরাজরসৈবাপি ভোজনং লবণং বিন! ॥ 
তক্রেণ ভোগয়েদন্নং পানে তক্রঞ্চ দাপয়েৎ। 
কামলাহ্বরশোথদ্ধে। বহৃপন্ধীপনঃ পরঃ ॥ 
গ্রহণীপাুরোগন্পঃ সর্ববব্যাধিবিনাশনঃ ॥ ৩৮ ॥ 


আুধানিধি রস--ধনে, বালা, শুঠ ও সৈম্ধব 


ইহাদের প্রত্যেকের ১ তোল এবং মওুৰ চূর্ণ 


১* তোল!, এই গুলি একত্র করিয়া গোমুত্রে 
এবং কেশুরিয়া, পুনর্ননা, ভীমরাজ, নিসিন্দা 
ও থুল্কুড়ি; ইহাদের এক এবটী ভ্রব্যের 
বসে ক্রমে ক্রমে ১৪ বার করিয়া ভাবন! দিয়!) 
রৌদ্রে গুষ্ষ করতঃ চূর্ণ করিয়া লইবে। ইহা 
চারি আনা মাত্রায় থোল বা কেশুরিয়ার রসের 
সহিত সেবন করিতে দিবে । ওঁষধ সেবনে 
গ্রবৃত হইলে লবণ ও জল বজ্ঞ্ন পূর্বক রোগীকে 
আরোগ্য লাঁত পর্য্স্ত ঘে।ল মিশশ্রত অন্ন 
ভোঞ্জন এবং পিপাসা হইলে জলের পরি- 
বর্ডে ঘেল পান করিতে দিবে । ইহ| সেবনে 
কামলা, জব» শোথ, গ্রহণী ও পা রোগ 
বিনষ্ট হয় এবং অগ্নি বৃদ্ধি হইয়া! থাকে ॥ ৩৮ ॥ 
তক্রমণ্ড রষ্‌। 
অন্ত দশরভ্তিকং তক্রেণ পিবেৎ। 
তক্রপানং লবপং জলঞ্। বর্জয়েৎ 1 ৩৯ ॥ 


তঞ্রেশ ভোজন 


তক্রমণ্ডুর--গে|মুত্রে শোধিভ মণ্ুর ১০ 


বুতি পরিম।ণে নিয়মিতরূপে নিত্য তক্রের সহিত 


ও পিপাসাঞালে তক্রপ'ন বিধেয়। ইহাতে 


শোথরোগ আরোগ্য হয় ॥৩৯॥ 


তক্রবটী। 

রসন্য মাষনং গ্রাহাং গন্ধকম্য চ মাষকথ্‌। 

ছবি!ষকং বিষস্তাপি তাত্রং মাষচতুষ্টযম। 

তোলকং পিগলীচুর্ণং মণ্ডরত্য চ তোলকমূ। 

কাথেন কৃষ্ণদীরভ্ত ভাবয়েৎ সপ্তবাসরান্‌ ॥ 

বল্পপ্রষাণাং বটিকাং তক্রেণ সহপায়য়েখ। 

তক্রেণ ভোজনং পানং লবণাভ্তোবিবঞ্জি ৬ম ॥ 

নিহস্তি শোথং গ্রহণীং মন্দান্নিং পাওতামপি।! ৪০ & 

তক্রবটী-পাঁরদ ছুই আনা, গন্ধক ছুই 
আনা, বিষ চান্ি আনা, তাত্্র অর্ধ তোলা, 
পিপুলচূর্ণ ১ তোল। ও মণ্ডুর ১ তোল1॥ এই 
দ্রব্যগুলি একত্র করিয়া কুষ্ণজীরর ক্কাথে ৭ 
দ্রিন ভাবনা] দি] ২ রতি প্রমাণ বটিকা করিয়া 
ঘোলের সহিত সেবন করিতে দিবে । ওধধ 
সেবনে প্রবৃত্ত হইলে রোগীকে লবণ ও জল 
বর্জন পূর্বক আরোগ্য লাভ পর্য্স্ত ঘোলের 
সহিত অক্পভোজন এনং তৃষ্ণা পাইলে ঘে'ল পান 
করিতে দ্বে। এই ওঁধদে শোখ, গ্রহণী, 
মন্দাগ্ি ও পাওডরেগ বিনষ্ট হয় ॥ ৪০ 


দশমূল হরীতকী। 


দশমূল-কবায়ত্য কংসে পথ্য! শতং পচে। 
তুল্যং গুড়াদথনে দদ্যাৎ ব্যোবক্ষারং চতুঃংপলমু। 
ভ্রিহ্গন্ধং সৃবণাংশং প্রস্থার্ধং মধুনে! হিষে। 
দশমুলহীতক্যঃ শোথান্‌ হস্তি সুদারুণান্‌ ॥ 
আরারোচক. গুল্সশেঁ। মেহ-পাুদরাময়ান্‌। 
প্রত্যেকমেককর্ষাংশং ভ্রিহগন্ধামতে। ভবেথ।। 
কংসহ্রীতকী চৈষা চরকে পঠাতেহন্যথা। 
এতম্মানেন তুলাত্বং তেন তজ্ঞাপি বর্ণ্যতে।! ৪১।। 
ইতি শোথাধিকারঃ। 


দশমূল হুরীতকী --দশযুল সমভাগে মিশ্রিত 
/৮ সের, পাকার্থ্জল ৬৪ সের, শেষ ।৬ 
সের। উক্ত কাথ ছাকিয়া উহ্নার সহিত ।২।০ 


বন্ধিরোগ-চিকিৎসা । ২৭৩ 


সাড়ে বার সের ইক্ষুগুড় মিশ্রুত করিয়া জাল বন্তিক্রিয়ারূপে প্রয়োগ করিলে বাতজ কুরগুনোগ 
দিবে এবং উহার মধ্যে একশত হুরীতকী বিঃ-ষ্ট হয়। 

নিক্ষেপ করিবে । পরে জাল দিতে দিতে ঘনীভূত (৩) দশমূলের ক্কাথের সহিত ভেরেগ্ডার 
হইলে শুঠ, পিপুল, মরিচ :ও যবক্ষার, ইহাদের তৈল পান করিলে বাতজ কুরগুরেগ বিনষ্ট 
প্রত্যেকের ৮ তোলা এবং দারুচিনি, তেজপত্র হইয়] থাকে ॥২॥ 


ও ছোট এলাইচ, ইহাদের প্রত্যেকের চুর্ণ ২ 
তোল! পরিমাণে নিক্ষেপ পূর্বক আলোড়ন 
করিয়া! নামাইবে, তৎপরে শীতল হইলে উহাতে 
মধু ছুই সের মিশ্রিত করিয়া লইবে। হহা 
সেবন করিলে শোঁথ, জর, অরুচি ও গুল্মাদি 
রোগ সারে ॥ ৪১ ॥ 


ইতি শেথরোগ চিকিৎসা সম।প্ত | 


অথ রদ্িব্রপাধিকার: 


গুগগুনুং রুবুতৈলং ব| গোমুনত্রেণ পিবেস্নরঃ 
বাঙবৃদ্ধিং নিহস্ত্য।শু চিরকালীন্বন্ধিনীম্‌ ॥ ১॥ 


বাতজনিত বদ্ধিরোগের চিকিৎস|। 


গোমুত্রের সহিত শোধিত গুগগুলু অথবা 
ভেরেগার তল সেবন করিলে বহুকাল জাত 
বাতজনিত বৃদ্ধিরোগ (কুরগড ) শীপ্রই বিনষ্ট 
হয় 

সক্ষীরং ব। পিবেতৈলং মাস মেরগু-সম্ভবমূ । 

পুনন'বায়। সৈলং বা তৈলং নারায়ণং তথা। 

পানে বন্তোৌ রুবোন্তৈজং পেয়ং বা দশকাভ্তসা ॥ ২ ॥ 

(১) গব্যদুগ্ধ সহ ভেরেগাার তৈল ১ এক 
মাস পর্য্যস্ত পান করিলে বাতজ কুরগুরোগ 
বিনষ্ট হয়। 

(২) পুনর্নধার কাথ ও কনক সহ পাক 
করা সর্পতৈল অথব! নারায়ণতৈল পান ও 

৩৫] - 


চন্বনং মধুকং পদ্বমুশীরং নীলমুৎপলমূ। 
ক্ষীর-পিষ্টেঃ প্রদেহঃ স্তাদ্দাহ-শোথরুজাপহঃ ॥ ৩। 


পিত্ত বৃদ্ধিরোগের চিকিৎস।। 


রক্তচন্দন, যষ্টিমধু১ পন্পকাষ্ঠঠ বেণার মুল 
ও নীলোৎ্পল, এই সকল দ্রব্য সমভাগে গ্রহণ 
পূর্বক গোছুগ্ধ সহ পেষণ করিয়া] প্রলেপ দিলে 
পিতজ বৃদ্ধরোগের জ্বালা, শোথ ও বেদনা 


নিবারিত হইয়া থাকে ॥ ৩ ॥ 


পঞ্চবক্ষলকক্ষেন সন্বৃতেন প্রলেপনমূ। 
সব্ব-পিতহরং কার্ধ্যং রক্তে রকতমোক্ষণমূ ॥ ৪ ॥ 


রক্তজনিত বৃদ্ধরোগের চিকিৎসা । 


পঞ্চবন্ধপ অর্থাৎ বট, যজ্জডুমুর, অশ্বথ, 
পাকুড় ওবেতস+ ইহাদের ছাল সমভাগে 
লইয়া একত্র প্ষেণ পূর্বক ঘৃত সহ মিশাইয়। 
তাহার প্রলেপ দিলে, পিত্তনাশক চিকিৎস। 
প্রয়োগ করিলে এবং অপক্াাবস্থায় জলৌকা 
(গ্োক) প্রয়োগ ঘর! রক্তমোক্ষণ করিলে 
রক্তজনিত কুরগুরোগ বিনষ্ট হইয়। থাকে ॥ ৪ ॥ 


লেন্স বৃদ্ধিত্ত,ষবীর্ষৈ মুত্রপিষ্টেঃ প্রলেপয়েৎ 
পীতদারুকবায়ঞ্চ পিবেম্মংত্রেণ সংযুতম্‌ ॥ ৫। 


কফঙজনিত বৃদ্ধিরোগের চিকিৎসা । 


(১) নুশ্রুত গ্রন্থে লিখিত উঞ্বীধ্য অজ- 
গন্ধাদি দ্রব্য সকল গোমুত্র সহ পেষণ পুর্বক 
তাহার প্রলেপ দিলে কফজনিত কুরওরোগ 
বিনষ্ট হয়। 

(২) কুদ্িত দেবদারু ২ তোলা, পাকার্থ 
জল ৩২ তোল!) শেষ ক্কাথ ৮ তোলা। যথা- 
বিধানে এই ক্কাথ প্রস্তত করিয়া বস্ত্র দ্বারা 


২৭৪ 


ছাকিয়া তাহাতে গোমুত্র মিশ্রিত করিয়া পান 
করিলে কফজ নিত বৃদ্ধরে!গ বিনষ্ট হয় ॥ ৫॥ 
শ্বিন্ং যেদঃ-সমুখঞ্চ লেপয়েৎ সুরসাদিন।। 
শিয়োবিষেকদ্রবোবণ সখোফৈমুজ-সংযুতৈঃ ॥ ৬ ॥ 
মেদোজ[নত বৃদ্ধরোগের চিকিৎসা । 

(১) অওকোষে উষ্ণ গোময় পিগুদ্বারা 
ছে প্রদ্ধান পুর্ববক নুরসাদিগণীয় দ্রব্য সক্ষল 
গোমুত্র সহ পেধণপুর্ববক তদ্দারা প্রলেপ দ্বিলে 
মেদেজ বৃদ্ধিরোগ বিনষ্ট হয়। 

(২) শিরোবিবেচক দ্রন্য সকল গোযুত্র সহ 
পেষণ পুর্ববক ঈষদুৰ্চ করতঃ তদ্দারা অগুকোধে 
গ্রলেপ দিলে মেদ্নিত কুরগুরোগ বিনষ্ট হইয়া 
থাকে জানিবে ॥ ৬ ॥ 

রাম্না-যষ্যমৃতৈরও-বলা-গোক্ষুরসাধিতঃ| 

কাখোহস্্বৃদ্ধিং হস্ত্যাশু রুবুতৈলেন মিশ্রিতঃ॥ ৭1 

অন্ত্রবৃদ্ধির চিকিৎস]। 


রা! যষ্টিমধূ, গুলঞ্চ। ভেরেগার মুল, 
খবেড়েগা ও গোক্ষুর। এই সকল দ্রব্য সমতাগে 
মিলিত ২ তোলা, পকার্২-জল ৩২ তোঙ্গাঃ শেষ 
কাথ তোল।। যখাবিধানে এই ক্কাথ প্ররন্তত 
বরতঃ বস্ত্র দ্বারা ছাকিয়া তাহাতে ভেরেওর 
তৈল মিশাইয়া পান করিলে অস্তরবৃদ্ধি রোগ 
বিন হয় ॥ ৭॥ 

তৈলমেরওজং পীত্বা বলাসিদ্ধ-পয়োহম্বিতম্‌। 

আত্মরন-শুলা গ্রিমান্দ্যমন্ত্রবৃদ্ধিং জয়েমরঃ ॥ ৮ ॥ 

বেড়েলার মুুলর সহিত ছুগ্ধ পাক পূর্বক 
তাহাতে ভেবে্গার তৈল মিশ্রিত করিয়া পান 
করিলে আধ ন, শুল, অগ্রিমান্দ্য ও অস্তরবৃদ্ধি- 
রোগ বিন হইয়া! থাকে ॥ ৮॥ 

তৃষ্টে। রুবুকতৈলেন কন্ধঃ পথ্যাসমুস্তবঃ। " 

কৃফাদৈজ্ধব সংযুকে। বৃ'্ধরোগহরঃ পরঃ॥ 

লঙ্জ। গৃধমলাভ্য।ধ লেপো বুদ্ধহরং পরঃ॥ ৯ ॥ 

(১) হরীতকী, পিপুল ও শসৈম্ধবলবণ 
একত্রে পেষণপুর্বক ভেরেগ্ডার তৈলে তাজিয়া 
সেবন করিলে সর্বপ্রকার কুরও রোগ নষ্ট হয়। 


সানুবাদ-ভৈষজ্য-রত্বাবলী 


(২) বরাহক্রান্তা ও শকুনের বিষ্ঠা একব্র 
পেষণপুর্বক তাহার প্রলেপ দিলে সর্বববিধ বৃদ্ধ 
রোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে ॥ ৯৪ 

অত্যভিষ্যন্দি-গুর্ববাম-সেবনান্ত্িচয়ং গতঃ। 
করোতি গ্রস্থি'ৎ শোথং দে!যে। বজ্ষণসন্ধিযু ॥ 
তর-শুলাঙ্গ-দাহ।ঢযং তং ব্রধমিতি নিদ্দিশেখ | ১* ॥ 


ব্রপ্ন ( বাগী ) বোগের বিধয়। 


অতিশয়"অভিষ্যন্দ দ্রব্য বা গুরুপাক ভ্রন্য 
ও ক'চাদ্রব্য সেবন করিলে বাতাদিদে।ষ প্রকুপিত 
হইয়া বজণসন্ধতে (কুঁগকিতে ) জর, বেদনা 
ও দ্রাহবিশিষ্ট গ্রন্থের ন্যায় শোথ উৎপাদন করে, 
তাহ'ক্ষেই ব্রপ্নরোগ (বাগী) বলিয়। জানিবে ॥১০। 

বিশ্বাদি চুর্ণমৃ। 

মৃগং বিব্ব-কপিখয়োররলুকন্তাগ্রেব হত্যোয়োঃ শ্যামা 
পুতিকরপী শিগ্রকতরোঃ বিশ্বোধধ রুষবন। কৃষ্ণা 
গ্রন্থিক-চব্য-৭ধলবণ-ক্ষারাঅমোদান্িতং পীতং কান্তরিক- 
কোঞচতো়মথিতং চূর্ণীকৃতৎ ব্রপ্রজিৎ ॥ ১১ 

বিঘা চুর্ম- বেল, কয়েদবেল, সোদাল, 
চিতা, বৃহভী, কণ্টকারী, 'বিদ্ধড়ক, নাটাকরঞ্ 
ও সজিনা ; এই সকল বৃক্ষের মূল এবং শুঠ, 
ভেলা, পিপুলমৃলসঃ চই, পঞ্চলবণ, যবক্ষার ও 
বনযমানী; এই সকল দ্রব্যের চুর্ণ সমভাগে 


| একত্র মিশ্রিত করতঃ উপযুক্ত মাত্রায় কাজি বা 


উঞ্ণজজণ্বে সহিত সেবন করিলে ব্রপ্নরোগ (বগী) 
বিনষ্ট হয় ॥ ১১ ॥ 

অঞ্জাক্ষীরেণ গোধুম ককং কুম্দুরুকম্ত বা। 

প্রলেগনং সুখে কং স্তাঘ্‌ ব্রধ্ুশূলহরং পরমূ ॥১২॥ 

গম বা কুন্দুরখোটী ( গন্ধবিরজ1 ) ছাগছুক্ধের 
সহিত পেষণ পূর্বক তাহার প্রলেপ দিলে বাগী 


| ও তজ্জনিত বেদনা নিবারিত হয় ॥ ১২॥ 


মৃতষাত্ে তু বৈ কাঁকে বিশস্তে তু প্রবেশয়েখ। 

রং মুহূর্ণং যেধাধী তৎক্ষণাদরুজং ভবেৎ ॥ ১৩ ॥ 

একটী কাকপক্ষী মারিয়! ক্রোড়দেশ বিদারণ 
পূর্ববন্ধ ঈষদুষণ করিয়া কুঁচকিতে লাগাইয়া বাধিয়া 
রাখিলে মুহূর্তমধ্যে ব্তরঞ্নের বেদনা অপনীত 
হয় ॥ ১৩॥ 


ব্রদ্ধিরোগ-চিকিৎসা । 


অজাজী-হবুষা-হৃষ্ঠ-গোধুষ-বদরাশি চ। 

কাঞ্জিকেন সমং পি) কুরধযাছূত্রপ়ে এলেপনযূ | ১৪ ॥ 

কৃষজীরা হবুষ!, কুড়, গম ও কুল, এই সকল 
গ্রব্য সমভাগে গ্রহণপূর্বক কাজির সহিত পেষণ 
করিয়! কুঁচকিতে তাহার প্রলেপ দিলে ব্রপ্নরোগ 
বিনষ্ট হইয়া থাকে জানিবে ॥ ১৪ ॥ 


বৃহ সৈন্ধবাদ্যং তৈলযূ। 


সৈদ্ধবং মদনং কুষ্ঠং শতাহ্বাং নিচুলং বচাম্‌। 
হ্রীবেরং মধুকং ভার্গাং দেবদারু সনাগরমূ ॥ 
কটফলং পৌঁঞ্চরং মেদাং চবিকাং চিজ্জকং শচীমৃ। 
বিড়লাতিবিষে শ্ঠাখাং রেণুকাং নীলিনীং স্থিরাম্‌ ॥ 
বিশ্বাজযোদে কৃষ্ণাঞ্চ দস্তীং রাসম্াং প্রপিষা চ। 
সাধামেরগুজং তৈলং তৈলং বা কফবাতনৎ॥ 
বরপোদাবর্ত-গুল্ার্শ শীহমেহাঢ্য-মারুতান্‌। 
আনাহমস্ররীখৈব হন্যাৎ তদনুবসনাৎ ॥ ১৫ ॥ 
বৃহৎ সৈষ্ধবাদ্ধ তৈল- তিল তৈল বা! এরও 
তৈঙগ /8 চারি সের। বক্ৃদ্বব্-_সৈম্ধবলবণ, 
মদূনফল॥ কুড়ঃ শুল্ফ! বেতসঃ বচঃ বাল।' 
যষ্টিমধু$ বামনহাটা, দেবদারু, শুঠ, কট্ফল, 
কুড, মেদ, চইঃ চিতামূল, শী, বিড়ঙ্গঃ আত- 
ইব, শ্রামমূলবিশিষ্ট তেউড়ী, বরেণুকা, নীল 
বুহ্ু।, শালপানি, বেলপ্তঠ, বনষমানী, পিপুল, 
[পল ও রান্সা) ইহাদের সমভাগে মিলিত 
/১ সের। কন্কপাকার্থজল ৬ সের। এই 
তৈল কফ ও বাতনাশক। ইহা গাত্রে মর্দন 
করিলে বা এই তৈলের পিচকারী মলথারে 
প্রদান করিলে ব্রগ্ত উদাবর্ত। গুল, প্লীহা, 
আনাহ'ও অশ্মরী রোগ আরোগ্য হয় ॥ ১৫॥ 
স্বতং সৌরেশ্বরং যোজ্যং ব্রবৃদ্ধি নিবৃত্তয়ে ॥ ১৬ ॥ 


শ্লীপদ রোগোজ সৌরেশ্বর ঘুত ত্র ও 
বৃদ্ধি রোগে প্রয়োগ করিলে উক্ত রোগত্য় 
উপশম হয় ॥ ১৬ | 


গন্ধর্ববহগ্ততৈলমূ। 


শতযেরও-মূলন্ত পলং শুঠ্য| যবাঢ়কম্‌ ॥ 
জলজ্রোণে বিপক্তব্যং যাবৎ পাদাবশেবিতহ্্‌। 


৭৫ 


তেন পাদাবশেষেণ গয়সা তৎসমেন ঢ। 

প্রস্থ যেরওতৈলন্ত তন্ম,লাচ্চ চতুঃগলম্‌ ॥ 

ত্রিপলং শৃঙ্গবেরধণ গর্ভং দত্ব। বিপাচয়েখ । 

তৎ পিবেৎ প্রয়তঃ শুদ্ধে। নর়ঃ ক্ষীরান্নভূক্‌ সদা। 

অন্ত্রবৃন্ধং জয়ত্যাণ্ড তৈলং গন্ধর্বহত্তকমূ ॥ ১৭ 

গব্বর্বহত্ত তৈল-_এরগুতৈল /৪ চারি সের।" 
ককাথার্থ এরগুমূল।২।০ সের, গুঠ ৮ তোল! ও 
যব /৮ সের। পাকার্থ-জল ৬৪ সের, শেষ ।৬ 
সের এবং ছুগ্ধ |৬ সের। কন্ার্থ এরগুযূল ৩২ 
তোলা ও আদ ২৪ তোল1। এই তৈল যথা” 
নিয়মে পাক করিয়া লইবে। দুষ্ধা-ভোজী 
হইয়! ইহ ঈষদুষ্ণ দুগ্ধ সহ পান করিলে অন্তর 
বৃদ্ধি বিনষ্ট হয় ॥ ১৭ ॥ 
শতপুষ্পাদ্যং ঘ্বৃতষূ। 

শতপুষ্পামৃত। দারু চন্দনং রজনীঘয়মূ। 

জীরকে দ্বে বচ! নাগ ভ্রিফল! গুগ গুলু ত্বচষূ ॥ 

মাংসী সকুষ্ঠ পত্রেল। রাজ। শৃগী চ চিত্রকমু। 

ক্রিমিদ্বমস্গন্ধ। চ শৈলেয়ং কটুরোহিণী ॥ 

সৈজ্ধবং তগরখৈ'ব কুষ্ঠঞ্জাতী বিসৈঃ সমৈঃ। 

এতৈশ্চ কাধিকৈঃ কক্ৈত্বতগ্রন্থং বিপাঁচয়েৎ। 

বৃষমুঙ্ডিতিকৈরও বিশ্বপত্রভবে! রসঃ। 

কণ্টকার্ধযা স্তথা গ্রস্থং ক্ষীর প্রস্থং বিনিক্ষিপেৎ | 

সিদ্ধমেতদ্‌ খ্বৃতং পীতমন্ত্রবৃদ্ধং ব্যপোহতি। 

বাতবৃদ্ধিং পিত্ৃবৃদ্ধিং যেপোবৃদ্ধমথাপি বা ॥ 

মুত্রবৃদ্ধিং ্লীপদঞ্চ যকত প্লীহানমেব চ। 

শঙপুষ্পাদ্যমেতদ্‌ বৈ ভ্ৃতং হস্তি ন সংশয়ঃ॥ ১৮॥ 

শতপুষ্পাগ্য ঘৃত -গব্য ঘুত /৪ সের। কক্ক- 
দ্রব্য--গুল্ফ!ঃ গুলঞ্চ, দেবদারু, রক্তচন্দন, হুরিদ্। 
দারুহরিস্ত্রা, জীর1, কুষ্খজীরা, বচ, নাগেখর, 
হরীত কী, আমলকী, বহেড়া, গুগগুপু+ দাকু- 
চিনি, জটামাংসী, কুড়, তেজপত্র$ ছোট" 
এলাইচ, রান্না, কীকড়।শুগী, চিতামূলঃ বিড়ঙ্গঃ 
অশ্বগন্ধা, শৈলজ, কটুকী, সৈন্ধবগবণঃ তগর- 
পাছুকা, কুড়, জাতীফল ও মৃণাল; ইহাদের 
প্রত্যেকের ছুই তোল! এবং বাসক, মুণ্তিরী, 
এরও, বিষ্বপত্র ও কণ্টকারী ইহাদের প্রত্যে- 
কের রণ /৪ সের ও গোদুঞ্জ /৪ সের। এই 
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গ্বৃত যখানিয়মে পাক করিয়া লইবে। ইহা 
অর্ধতোল1 মাত্রায় উঞ্ণ দুপ্ধপহ পান করিলে 
অস্ত্রবৃদ্ধি, বাতবৃদ্ধি, পিতৃবৃদ্ধি, মেদোবৃদ্ধিঃ শ্ীপদ, 
যুৎ ও প্লীহা দূরীভূত হয় ॥ ১৮॥ 


হরীতকীং মুত্রসিদ্ধাং সতৈলাং লবণাদ্বিভামূ। 

প্রাতঃ প্রাতশ্চ সেবেত কফবাতাময়াপহান্‌ ॥ ১৯॥ 

হরীতকী গোতঘুত্রে সিদ্ধ করিয়া ভেরেগার 
তৈল ও সৈন্ধবলবণসহ প্রত্যহ প্রাতঃকালে 
সেবন করিলে কফ ও বাতরোগ বিনষ্ট হইয়া 
থাকে ॥ ১৯॥ 


নিষ্পিষ্টমারনালেন রুপি ক1যুলবঙ্কলমূ। 

লেপো বৃদ্ধযাময়ং হস্তি বন্ধমূলমপি দৃঢ়মূ। 

“শ্রেতার্কমূলবন্ধলংকাঞ্রিকেন পি লেগে।দেয়ঃ ॥ ২০ 

শ্বেত আকন্দের মূলের ছাঁল কাজির সহিত 
পেষণপুর্বক অগ্ডকোষে প্রলেপ দিলে ব্হুকালের 
বৃদ্ধিরোগ বিনাশগ্রাণ্ত হইয়া! থাকে ॥ ২০ ॥ 


গব্যং ঘ্বত্তং সৈদ্ধব-সং্রযুক্তং 
শন্ুকভাণ্ডে নিহিতং তদেব। 
সপ্তাহ-মাদিত্যকরৈবিপক্কং 

হন্াৎ কুরওং চিরজং প্রধৃদ্ধমূ॥ ২১ | 


পুরাতন গব্যঘৃত ও সৈম্ধবলবণ একত্র মিশ্রিত 


সানুবাদ-ভৈষজ্য-রত্বাবলী । 


পিবেররঃ কোষ্চজলান্পানং 
নিহস্তি বুদ্ধিং চিরজাং প্রবৃদ্ধাম্‌ ২৩ ॥ 
গোমুত্রে সিদ্ধ হরীতকীর সহিত পৈষ্ধব 
লবণ মিশ্রিত করিয়া! তাহা এরগুতৈলে ভায়া 
উষ্ণ জন সহ সেবন করিতে দিবে। ইহা 
দ্বারা বহুকালজাত প্রবদ্ধ কুরগড রোগ নিবারিত 
হয় ॥ ২৩॥ 
এন্দ্রীমুলভবং চর্ণং রুবুতৈলেন মর্দিতমৃ। 
ভ্র্যহাদেগোপয়প। পী তং সর্বববৃদ্ধিহরং পরমূ॥ 
বচ। সর্ষপকক্ষেন লেগোবৃদ্ধিবিন।শনঃ ॥ ২৪। 
গে'রক্ষকর্কটীর মুগের চর্ণ এরগু তৈলে মিশ্রিত 
করিয়া গোছুপ্ধ সহ তিন দিন পান করিলে 
কুরগু বিনষ্ট হয়। বচ ও সর্ধপ জলে বাটিম! 
প্রলেপ দিলেও কুরশু নষ্ট হয় ॥ ২৪॥ 
বছবারস্ত বীজঞ্চ পিষ্ট তচ্চ।ভ্রকৈঃ সহ। 
কুহ্ওং নাশয়েভত্রে লেপণানাত্র সংশয়ঃ ॥ ২৫ ॥ 
ব্হুবারবৃক্ষের বীজ ও আদ। একত্রে পেষণ 
করিয়। প্রলেপ দিলে কুবগুরোগ বিনষ্ট হয় ॥২৫।॥ 
দ্বতৈঃ নীলোৎপলমুলং পিষ্ট । লিম্পেৎ কুরগকম্‌। 
অথবা লেপনং কুর্খযাদ গৃহমও্ঁকশোনিতৈঃ || ২৬।| 
নীলোৎ্পলের মুল বাটিয়৷ ঘৃতের সহিত 
মিশ্রিত করিয়া প্রলেপ দিলে কিন্ব! গৃহ তেকের 


করিয়া এ+টী শামুকের মধ্যে পুরিয়। ৭ সাত রক্তের প্রলেপ দিলে কুরগু নিবারিত হয় ॥ ২৬ ॥ 


দিবস রৌদ্রপক্ক করতঃ তাহ। অগুকোষে মাপিশ 
করিলে কুরগুরোগ বিনষ্ট হয় ॥ ২১ 

পৈন্ধবঞ্চ ঘ্বৃতাভ্যক্তং তাত্রভাঙ্নমাতপে। 

প্রতপ্ত মূর্ণয। ঘৃষ্টং তন্মলঞ্চ সমাহরেৎ॥ 

কুরগুং অক্ষয়েতেন সনির্ব্বিদ্বং দিবানিশমৃ। 

কুরগুং তেন সংলপ্তং নাস্ীত্যাহ পুনর্বস্ুঃ ॥ ২২ ॥ 

গব্যঘৃত ও সৈন্ধবলবণ একটী তাত্্রপান্রে 

রাখিয়া রৌদ্র উত্তপ্ত করতঃ ভেড়ার লেংম দ্বারা 
উক্তপাত্র ধর্ষণ করিলে যে মল পাওয়া যাইবে 
তাহা অগুকোষে মালিশ করিলে নিশ্চয়ই কুরণড- 
রোগ বিন হইয়া থাকে ॥ ২২॥ 


গোমুত্রনিদ্ধাং রুবুতৈলভৃষ্টাং 
হুদীভকীং সৈন্ষবসংপ্রমুক্তামূ। 


ভক্তোত্বরীয়ম্‌। 
অভ্রকং গন্ধকঞ্চেব পিগ্ললী লবণানি চ। 
তিক্ষার-ত্রিফল৷ চৈব হরিভালং মন£শিল। 
পারদং চাঞমেদ। চ যযানী শতপু শ্পিক।। 
জীরকং হিপ মেথী চ চিন্রকং চবিক] বচা ॥ 
দস্তী চ ত্রিবৃ€! মুস্তং শিল। চ মুতলৌহকমূ। 
অঞ্জনং নিম্ববীঞানি পটোলং বৃদ্ধদারকম্‌ ॥ 
সর্ববাণি চাক্ষমাত্রাশি শ্রক্ষূর্ণানি কারয়েখ। 
শতং কানকবীজানি শোধিতানি প্রয়োজয়েৎ॥ 
এতদনি বিবৃদ্ধার্থমৃষিভিঃ পরিকীর্ডিতমূ ॥ 
শ্রীপদান্যন্ত্বৃদ্ধিক্ বতবৃদ্ধি দারুণান্‌। 
অরুষ্িং চামবাতগ মুলং বাতসমুস্তব্ূ। 
গুল কৈবেদরব্যাধীন্‌ নাশরত্যাশড তৎক্ষণাৎ । 
ভক্তোতুরবিদং চুর্ণমন্থিভ্যাং নির্শিতং পুক। ॥ ২৭ ॥ 


গ্লগণ্ড-গগুমালাপচী-গ্রন্থ্যর্ব,র-চিকিৎস। 
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তক্তোত্বরীয়-_-অন্র, গন্ধক, পিপুল, পঞ্চলবণ, করিবে । এই ওষধ' সেবনে বিরেচন হইলে 


যবক্ষার, পাচিক্ষার, সোহাগা) হরীতকী, আম- 
লকী, বহেড়া, হরিতাল, মনঃশিল!, পারদ, 
বনযমানী, শুলফ', জীরা, ঢং, মেধী, চিতা- 
যুূল, চই, বচ, দৃত্তীমৃঙ্গ, তেউড়ী, মুধাঃ শিলা- 
জতু, লৌহ, রসাঞ্জন, নিম্ববীজ, পটোলপক্র ও 
বিদ্ধড়ক বীজ; এই ৩৪টী দ্রব্যের প্রত্যেকের 
২ তোল! এবং বিশুদ্ধ জয়পাল বীজ ১০০ট1। 
এই দ্রব্যগুলির চূর্ণ একত্র মিশ্রত করিয়! লইবে। 
মাত্র! এক আন! হইতে ছুই আন। পর্য্যস্ত। ইহ! 
সেবনে ক্লীপদ্, অঙ্ত্রবদ্ধি, বাতবৃদ্ধিঃ অরুচি, 
আমবাত, বাতশুল, গুলা ও উদররোগ দুর হইয়া 
থাকে ।২৭॥ 


বাতারিঃ। 
রসভ।গো ভবেদেকে। গন্ধকে। ছিগুণে! মতঃ। 
ভ্রিগুণ] ভ্ি্ল! গ্রাহা। চতুর্ভ।গশ্চ চিত্রকঃ ॥ 
গুগগুলুঃ গঞ্চভাগঃ স্তাদেরগুতৈলমন্দিতঃ। 
ক্ষিপ্তাত্র পর্ববকং চুর্ণং তেনৈব সহ মর্দয়েৎ।। 
গুড়িকাং কর্ষনাত্রান্ত ভক্ষয়েৎ প্রাতরেব হি। 
নাগবৈরগুমূলানাং ক্কাথং তদনুপায়য়েখ।। 
অভ্যজ্যরওতৈলেন দ্মেদয়ে পৃষ্ঠদেশকমু। 
বিরেকে তেন সংজাতে স্িগধমুষ্ঞ ভোজয়েখ। 
বাতারিসংজ্ঞকে। হোষ রসে! নির্বাতপেধিতঃ। 
অন্ত্রবৃদ্ধিং নিহস্তোেব ব্রন্মচর্যাপুরঃসরঃ| 
অন্থপান্ধ তিলজমার্রকত্রব্যসংযুতম্।। ২৮।। 


ইতি বৃদ্ধিব্রপাতধিকারঃ। 


বাতারি-_-পারদ ১ তোলা, গন্ধক ২ তোলা, | 


হরীতনী ১ তোল।, আমঙ্গকী ১ তোল!) বহেড়! 
১ তোলা, চিতামূল ৪ তে!লা এবং এরগুতৈলে 
মর্দিত গুগগুলু € তোলা । এই দ্রব্যগুপি 
একত্রে এরগুতৈলের সহিত উত্তমরূপে পেষণ 
পূর্বক চারি আনা বা অর্ধতোলা মাত্রায় গুড়িক 
প্রস্তুত করতঃ শুঠ ও এরও মূলের ক্কাথের সহিত 
সেবন করিতে দিবে। ইহা সেবনে অস্ত্রবৃদ্ধি 
রোগ বিনষ্ট হয়। ওষধ সেবনাস্তে রোগীর পৃষ্ঠ- 
দেশে এরগুতৈল মালিশ করাইয়। গ্বেদ প্রদান 


পিপ্ধ ও উক্চদ্রব্য ভোজন করিতে দিবে ॥ ২৮ ॥ 
ইতি বৃদ্ধি ও ব্রধরোগ চিকিৎসা সমাপ্ত । 


অথ গলগণ্ড-গণ্ডমালাপচী- 
গ্রন্থ্যবর্)দাধিকারঃ। 


€ 3৩. ০০ ৩০০৪ 


যবমুদ্গগটোলানি কট্‌ রুক্ষঞ্ ভোজনয্‌। 
ছর্দিং সরক্তমুক্তিঞ্চ গলগণ্ডে প্রয়ো জয়েৎ | ১ ॥ 


গলগণ্ড ৮গুমালা চিকিৎস। | 


ূ গলগণ্ড রোগে যব, মুগ, পটোল এবং 


কটু ও রুক্ষ দ্রব্য ভোজন, বমন ও রক্ত মোক্ষণ 
প্রশস্ত ॥১। 


তলোদ কপিষ্টেন মুলেন পরিলেপি তঃ। 
হস্তিকর্ণণনাশ্ত গললগওঃ প্রশান্যতি। ২।। 


হস্তিকর্ণ পলাশের মূল, আতপ তঙুগের জলে 


| পেষণ করিয়া গলগণ্ডে প্রলেপ দিলে গলগণ্ড 


রোগ প্রশমিত হয় ॥২॥ 
সর্যপান্‌ শিগ্র,বীঞ্জানি শণবীজাত সীষবান্‌। 
মুূলকস্ত চ বীঞ্জানি তক্রেণায্নেন পেবয়েখ।॥ 
গলগও! গ্রন্থয়স্চ গণ্ডম লাঃ সুদারুণাঃ। 
প্রলেপাৎ তেন শাম্যন্তি বিলয়ং।যান্তি চাচিরাৎ॥। ও ॥ 
সর্প, সঞজিনাবীজ, শণবীজ, তিসি, যব 
ও মূলার বীজ, এই গুলি অন্্ ঘোলের সহিত 
পেষণ কারয়া প্রলেপ দিলে গলগণ্ড। গ্রন্থি ও 
গগ্ডমালা রোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৩ ॥ 
জীর্ণকর্ক1রুকরসে। বিডুসৈম্ধব-সংযুতঃ। 
নন্তেন হস্তি তরুণং গলগণ্ডং ন সংশয়ঃ || ৪ ॥ 
সুপন্ক তিতলাউয়ের রসের সহিত বিট্লবণ 
ও দৈদ্ধবলবণ মিশ্রিত করিয়া নন্ত প্রান করিলে 
তরুণ গপগগ্ডবে।গ বিনষ্ট হয় & ৪॥ 


২৭৮ সানুবাদ-ভৈষজ্য-রত্বাবলী। 





জলকুভীকজং ভন্মপকং গ্রোমুত্রগালিতমৃ। করতে রক্তে ব্রণে তম্মিন্‌ দদ্যাৎ সগুড়মান্র“কমৃ। 
পিবেৎ কোত্রব-ভক্তশী গলগণপ্রশাস্তয়ে ॥ ৫ ॥ ভোগনঞ্চানভিব্যন্থি যুষঃ কৌলখ ইব্যতে ॥ ১ ॥ 
পানা শু করিয়া দঞ্ধ করতঃ ভন্ম গ্রহণ জিহ্বার পার্থেব অধোভাগে ১ু২টী শিরা 


করিবে, পরে এ ভঙ্ম গোসুত্রের সহিত পাক আছে, তন্মধ্যে কষ বর্ণ ছুইটী স্থুল শির। আছে, 
করতঃ আব করিয। লইবে। উক্ত আবিত জল উক্তস্কুপ শিরাদ্ঘয় বড়িশ যন্ত্র দ্বারা আকর্ষণ 
সেবনে প্রবৃস্ত হইয়া কোদপান্টের অন্ন তোজন পুর্বক কুশপত্র নাম ১ অস্ত্রত্বারা বিদ্ব করিয়া 
করিলে গলগণ্ড রোগ প্রশমিত হয় ॥ ৫ ॥ রক্ত নিঃস!রিত করিবে এবং যথ! প্রয়োজন 
থ্ধ্যাপর্ত-রসোনাভ্য।ং গলগণ্ডোপনাহনে। রক্ত নির্গত হইলে গুড় ও আদা ভক্ষণ করিতে 
ক্ফে।টাভ্র।বৈঃ শমং যাস্তি গলগণ্ড। ন মংশক়ঃ॥৬॥ দিবে। ততৎপরে রোগীকে আহারার্থ কফনাশক 
হুড়ছড়ে ও রশুন সমভাগে লইয়া একত্রে দ্রব্য ও কুলখ কলায়ের যুষ প্রদান করিবে ॥১০॥ 
পেষণ করিয়! গলগণ্ডে প্রলেপ দিলে ক্ষোটিক কর্ণ বহিঃ সন্ধিমধ্াড্াসে স্থিত্ক যখ। 
উৎপন্ন হইয়। উহ? হইতে জলবৎ তরল পদার্থ উপঘু পরি তচ্ছিম্্যাদ্‌ গলগণ্ডে শিরাত্রয়ম্‌ ॥ ১১॥ 
আব হয়। এইরূপে ইহাতে গলগণ্ড নিশ্চয়ই কর্ণদঘয়ের পৃষ্ঠ সন্ধিস্থানে উপঘুর্ণপরি তিনটী 
প্রশমিত হয় ॥ ৬। শিরা আছে, এ শিশাত্রয় ছেদ্ন করিলে গলগণ্ড 


তিজালাবুফলে পঞ্কে সপ্ত।হযু'ষতং জলমূ। রে।গ ধ্বংস হয় ॥ ৯১ ॥ 


মদ)ং বা গলগঞ্যঘং পানাৎ পথ্যানুসেবিনঃ ॥ ৭ ॥ 
তুম্বী তৈলম্‌। 


সুপ্ক তিতঙ্গাউয়ের মধ্যে জল অথব! মগ্ 
সাত দিবস রাখিয়া পেই জল বা মগ্য পান 
করতঃ হিতক্কর পখ্য সেবন করিলে গলগণ্ড 
বিনষ্ট হয় ॥ ৭॥ 


বিড়ঙ্গক্ষার-সিদ্ধুখ পান্বাগি-ব্যোষ-দারুভিঃ 
কটুতুম্বীফলরসৈঃ কটুতৈলং বিশাচয়েখ। 
চিরোথমপে নন্তেন গলগণ্ড ং বিনাশয়েৎ | ১২॥ 


তুষ্ধী তৈল-__:টুতৈল /৪ সের। কক্ধার্থ- 
কট ফলচুর্ণান্তর্গলঘ্ষ! গলগণ্ডময়ং হস্তি। বিড়ঙ্গ, যবক্ষার, সৈদ্ধব» রানা, চিতামূল, ওঠ, 
স্বতরিমিশ্রং পীতমণপি শ্বেত-গিরিক পিকামুলম্‌ ॥ ৮॥ পিপুল, মরিচ ও দেবদাকু ; সমভাগে মিলিত 
গলাস্তর্দেশে কট্‌ফলচূর্ণ ঘর্ষণ করিলে কিন্বা /১সের। তিতলাউয়ের রস ।৬ সের। এই 


শ্বেতাপরাজিতার মূলের চর বত সহযোগে উপ- তৈলের নস্ক গ্রহণ করিলে বকা লীয় গলগণ্ড ও 
যুক্ত মাত্রায় সেবন করিলে গলগণ্ড রোগ বিদু- গগডমাল! বিন হয় ॥ ১২ ॥ 


রিত হয় ॥ ৮ ॥ 


|] 
জমুতাদ্যং তৈলমূ। 
মহিবীমুজবিষিআং লেঁহমলং সংস্থিতং ঘটে মাসম্‌। ই ঁ 


অন্তধূমবিদঞ্ধং লিহান্মধুনাথ গলগণ্ডে ॥ ৯ ॥ তৈলং পিবেচ্চামুতবল্লিনিন্ব হংসাহবলাবৃক্ষ কপিগ- 
লীভিঃ। সিদ্ধং বলাভ্যাঞ্চ সদেবদারু হিতায় নিতাং 


মহিষের মৃত্রের সহিত মণডর কলসের মধ্যে 
গলগওরোগী ॥ ১৩ ॥ 


একমাস কাল ভিজাইয়া রাখির়! অত্তধূমে দ্ধ 


করতঃ মধুর সহিত সেবন করিলে গলগণ্ড অমৃতাগ্ত তৈল-তিল তৈল /৪ সের। 
রোগের উপকার দর্শে॥৯॥ কন্কার্থ গুলঞ্চ, নিমছাল, হংসপনী, কুড়চির ছাল, 
জিহ্বায়।ঃ শার্থতো হধপ্তাৎ শির! দ্বাদশ কীঙ্িতাঃ। পিপুল, বেড়েঙাঃ গোরক্ষচাকুলে ও দেবদারু ; 
তাসাং স্ুলশিরে কষে ছিন্ব্যাতেচ শনৈঃ শনৈঃ| সমভাগে মিলিত /১ সের। এই তৈল মর্দনে 


বড়িশেনৈব সংগৃহা কুশপত্রেণ বুন্ধমান্‌। গলগণ্ড রোগের প্রতীকার হয় ॥ ১৩ ॥ 


গলগণ্ড-গণ্ডমালাপটী-গ্রস্থাররব,দ-চিকিৎসা। ২৭ 


মাক্ষিকাচ্যঃ সকৎ পীতঃ ক্কাথে। বরুণমুলজঃ | গলগণ্ডং গওমালাং কুরগুঞ্ বিনাশয়েখ। 
গণডমালাং হরত্যাণ্ড চিন্নকালান্বন্ধিনীন্‌ ॥ ১৪ ॥ পিষ্টং জ্যেষ্ঠানুন! লেপাৎ যুলং ব্রাঙ্মণযিজযৃ।1 ২* || 
বরুণ মূলের ছালের ক্কাথ মধুর সহিত পান বামনহাটির মুল আতপ তুলের জলের 
করিলে গণগ্ুমাল! বিনষ্ট হয় ॥ ১৪ । সহিত পেষণ করিয়া প্রলেপ দিলে গগগঞ্ড, 
গগুমালা ও কুরগুবে।গ বিনষ্ট হয় ॥২০ ॥ পু 


পিষ্ট ঝ্যোষ্ঠাম্ুন! পীতাঃকাঞ্চনালদ্বচঃ শুভাঃ | 

বিশ্বভেষজ-সংযুক্তা গগমাঁগাপহাঃ পরাঃ ॥ ১৫; ঢুছন্দরীতৈলমু। 

কাঞ্চন বৃক্ষের ছাল আতপ তগুলের জলে অভ্যঙ্গান্নাশয়ে ক্ষিপ্রং গওমালাং হৃদ|রুণাম্‌। 
বাটিক! শুঠ চূর্ণ সহ পান করিলে গলগণ্ড ও গণ্ড ূ্দর্ঘয। বিপক্ ক্ষণাতৈলবরং ফ্রুবস্‌॥ ২১ ॥ 


মাল! রোগ বিনষ্ট হয় ॥ ১৫৪ ছুছুন্দরীতৈল--তিল তৈল /৪ সের । কন্ধার্থ- 
আরহধশিফাং ক্ষিপ্রং পিষ্ট। তুলবারিণ|। কুটিত ছুচোর মাংস /১ সের; পাকার্থ জল 
সন্যঙ. নস্ত-প্রলেপাভ্যাং গগডমালাং সমুদ্ধরেৎ ॥ (৬ সের। এই €েল মালিশ করিলে শীত্র গণ্ড- 
গণ্ডমালাময়ার্ভানাং নগ্তকন্খরণি যোজয়েখ। মালা বিনষ্ট হয় ॥ ২১॥ 


নিগুও্যাস্ত শিফাং সম্যগ. বারিণ। পরিপেধিতাশ্‌ ॥ ১৬, 
শাখোটক-তৈল্‌ 


রর ি 
সোদ!ল বৃক্ষের মূল তওুলগ্ুলের স'হত গণডম।লা পহং তৈলং দিদ্ধং শাবে।ট কত্রচ1 ॥ ২২৪ 


বাটিয়া নস্ত ও প্রলেপ দিলে অথব| নিসিন্দার 


০০০ শা 
যুগ জলে পেষণ করিয়! নম্ত প্রদ!ন করিলে শাখোটক টতেল--তিল তৈল /৪ সের। 
গ্র্গগণ্ড রোগ উপশনিত হয় ॥ ১৬ ॥ কাথার্থশেওড়াছালের স্বরস অথবা ক্কাথ।৬ সের 


কোবাতকীনাং শ্বরদেন নম্যং তুখ)1স্ত ব। পিঞ্সণী- : ন্‌ বস্ার্থ-কুটিত 00888 
ংযুতেন। তৈলেন বারিষ্ভ বেন কুর্ব/দ গজোপকুলে)ন ৬ সের, এই তৈল মর্দনে গ+গণ্ড রোগ 
সমাক্ষিকেণ ॥ ১৭ ॥ বিনষ্ট হয় ॥ ২২ 
ঘোষ|ফলের রস বা তিতলাউয়ের রস অথবা বিশ্বাদি তৈলযৃ। 
নিষ্ব ফলের তৈল, পিপুল চুর্ণ সহ *ন্ত প্রদান বিশ্বাশ্বযার-নিগু“গী-দাধিতং বাপি লাশনম ॥ ২৩ ॥ 
করিলে কিম্বা মধুব সহত বচ ও গঙ্গপিপুল চ্ বিদ্বযাদি তৈল "তিল তল 48 সের। 
বাটি] নন্ত প্রয়োগ করিলে গণম।লা রোগের কন্কার্থ-তেলাকুচার মুল, করবী মুগ ও নিসিন্দার 
উপশম হয়। ১৭ ॥ মূল সমভাগে মিলিত /১ সের, জল ।৬ সের। 
এন্জর্যা বা গিরিকর্ণ্য। বা মূলং গোমুত্র-যে।গতঃ। এই তৈলের নস্ত প্রয়োগ করিলে গণগুমাল! 
গওডমালাং হরে পীতং চিরকালোথি ভামপি ॥ ১৮। রোগের প্রতীকার হয় ॥ ২৩॥ 
রাখালশসা বা শ্বেত-অপরাজিতার সুল গে। | গু 
নগুণ্ডী ভৈলম্‌। 
মুত্রের সহিত বাটিয়া পান করিলে গণুমালা রোগ নিশু(রী-ঘরসে বাখ লাগলীমূলকষকিতষ। 
বিনষ্ট হয়॥ ১৮॥ তৈলং নন্তান্িহস্ত্যাশড গগমালাং হৃদারুণান্‌ ॥ ২৪ 
জলমুব-দলোভুতং দ্বরসং দ্বিপলং পিবেৎ। 
অগচ্যা গণওমালায়াঃ কামলা য়াম্চ নাশনমূ ॥ ১৯ 
যুণ্ডিবীপত্রের রস ৪ তোলা পরিমাণে কিছুদিন 


পান করিলে অপচী, গগ্ুমাল৷ ও কামলা রোগ 
বিনষ্ট হয় ॥:১৯ ॥ 


দিগুন্ভী তৈশ--তিল তৈল /৪ সের। 
নিসিন্দার রস 1৬ সের। কন্ধার্থ-ঈশলাঙলার 
মূল /১ সের। বন্ধ পাকার্থ জল. ৬ সের। 


ইহার নস্ত গ্রহণ করিলে গণ্ডমালা বিনষ্ট 
হয় ॥ ২৪ ॥ 


২৮৫ 


বনকার্পাসিকা মূলং তঞঁলৈঃ সহ যোজিতম। 
গক্ত। পুপলিকাং খাদেদপচী-নাশনায় তু ॥ ২৫ ॥ 


বনকার্পাসের মূল চূর্ণ ১ তোল] এবং তওুল 
চর্ণ৩ তোল! একত্র মিশ্রিত করিয়! পিষ্টক প্রত্তত 
করিবে। এই পিক ভক্ষণ করিলে অপচী 
রোগ বিনষ্ট হয় ॥ ২৫ ॥ 

শোভাঞ্জনং দেবদারু কাঞ্জিকেন তু পেবিশুযূ। 

কোঞ্চং প্রলেপনং হন্যাদপচীষতিদুস্তরাম্‌ ॥ ২৬ ॥ 

সজিনামূলের ছাল ও দেবদারু সমভাগে 
লইয়! কাজির সহিত বাটিয়া৷ ঈবদুষ্ফ করতঃ 
প্রলেপ দিলে দুস্তর অপচী রোগ নষ্ট হয়॥ ২৬॥ 

সর্ষপারিষ্টপত্রাণি দগ্ধ! ভল্লাতকৈঃ সহ। 

ছাগমুতেণ সংপিষ্ট-মপটীপ্রং প্রলেপনন্‌ ॥ ২৭ ॥ 

সর্ষপ, নিমপত্র ও চ্ডেলা একত্রে অস্তধ*মে 
দগ্ধ করিয়! ছাগযুত্র দ্বার! বাটিয়া প্রলেপ দিলে 
অপচী রোগ আরোগ্য হয় ॥ ২৭॥ 

অন্থথকাষ্ঠং নিচুলং গবাং দন্ত্চ দাহয়েখ। 

বরাহুমজ্জসংপৃক্তং ভস্ম হস্ভ্যগচী ব্রণান্‌॥ ২৮॥ 

অশ্বথথ কাঠ, হিজল ও গরুর দাত একত্রে 
অন্তধ্মে দগ্ধ করতঃ শৃক্রের বসার সহিত 
মিশ্রিত করিয়া প্রলেপ দ্রিলে অপচী রোগ দুবী- 
ভূত হয় ॥ ২৮॥ 

পাঞ্চিং প্রতি দ্বাদশ চাঙ্গুলানি ভিত্বেন্ত্রবপ্তিং পরিবজ্য 


সম্যকি। বিদার্ধ্য মতত্যাগুনিভানি বৈদ্যে। নিকৃষ্য 
জালান্যনলং বিদধ্যাৎ ॥ ২৯ ॥ 


পাঞ্চ্রিদেশ হইতে আরম্ভ করিয়। দ্বাদশ 
অঙ্গুল স্থানের মধ্যে ছুই অঙ্গুলি স্থান ব্যাপিয়া 


ইন্দ্রবন্তি নামক মন্পু অবস্থিতি করে, স্তরাং। 


উল্ত ছুই অঙ্গুলি পরিমিত মর্খস্থান পরিত্যাগ 
পূর্বক অবশিষ্ট দশাঙগুল পরিমিত স্থান বিদীর্ঘ 
করিয়া! মৎস্তের অগ্ডাকৃতি মেদোজাল আকর্ষণ 
করতঃ অগ্নি দ্বার। দগ্ধ করিয়] দিবে। ইহা দ্বারা 
অপচী মুলোচ্ছেদ হওত উকজ্জরোগ প্রশমিত 
হইয়া থাকে ॥ ২৯। 


মণিবন্ধো পরিষ্টাত কুর্যয/।দ্রেখাত্রয়ং ভিষকৃ। 
অন্ুলাত্তপ্নিতং সম্যগপচীনাং প্রপাস্তয়ে ॥ ৩৭ ॥ 


দেব্দাক ; 


সান্ুবাদ-ভৈবজ্য-রত্বাবলী। 


মণিবন্ধের উপর ১ এক অঙ্গুলি অন্তর ক্রমশঃ 
৩টী রেখা বিদ্ধ করিলে কক্ষ ও কৃুর্পর সদ্ধিগত 
অপচীরোগ বিনষ্ট হইয়া! থাকে ॥ ৩০ ॥ 

দণ্ডোৎপলভবং মুলং বন্ধং পুষ্যেুপচীং জয়েখ। 

অপামারর্ত বা ছিন্দ্যাজ্জিহবাতলগতে শিরে ॥ ৩১ ॥ 


(১) দণ্ডোৎপলের মূল পুষ্যানক্ষঞ্জে ধারণ 
করিলে অপচীরোগ বিনষ্ট হয়। 

(২) অপামার্গেন (আপাঁজের ) মুল পুষ্য।- 
নক্ষত্রে ধারণ করিলে অপচীরোগ বিনষ্ট হয়। 

(৩) জিহ্বার নিয়স্থ ২ দুইটি শিরা ছেদন 
করিলে অপচী রোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে ॥ ৩১॥ 


ব্যোষাদ্যং তৈলনমূ। 
ব্যোষং বিড়ঙ্গং মধুকং সৈন্ধবং দেবদারু চ। 
তৈলমেভিঃ শৃতং নস্তাৎকৃচ্ছামপ্য পচীং জয়েৎ॥ ৩২ ॥ 
ব্যোষাগ্য তৈল--টতল /৪8 সের। বন্ধার্থ- 
শুঠ, পিপুল, মরিচ, বিড়ঙ্গঃ যহ্টিমধুঃ সৈম্ধব ও 
সমতাগে মিলত /১ সের। জল 
/৬ সের । এই তৈলের নম্য গ্রহণ করিলে 
অপচী রোগ আরোগ্য হয় ॥ ৩২। 
চম্দনাদ্যং তৈলমূ। 
চন্দনং সাভয়। লক্ষ! বচ। কটুকরোহিণী। 
এভিন্তৈলং শৃতং পীতং সমূলামপচীং জয়েৎ॥ ৩৩।। 
চন্দনা তৈল--তিল তল /৪ সের। বন্ধার্থ 
রক্তচন্দন, হুরীতকী, লাক্ষ!, বচ ও বটুকী, সম- 
তাগে মিলিত /১ সের। জুল ।৬ সের। এই 
তৈল পান করিলে অপচীরোগ বিনষ্ট হইয়া 
থাকে ॥ ৩৩।॥ 
গুঞ্জ।দ্যং তৈলমৃ। 
গুঞ্জাহয়ারিস্টামার্ক-সধপৈমূ্জসাধিতম্‌। 
তৈলত্ত দশধ। পণ্চ1ৎ কণালবণপঞ্চকৈ১॥ 
মন্নিৈশ্চ,পিতৈ যুক্ং সর্ববাবস্থ'গতাং জয়েখ। 
অভ্যঙ্গাদপচীং নাড়ীং বঙ্সীকার্শোহর্বদক্রণান্‌।॥ ৩৪।। 
গুঞ্জান্ক তৈল--তিল তৈতল /৪ সের । বন্ধার্থ 
কুচমুল, করবীর মুল, বিদ্ধড়ক, আকন্দের ক্ষীর 
ও শ্বেতসর্পঃ সমভাগে মিলিত /১ সের 
এবং গোমুক্স ।৬ সের। উপরোক্ত বন্ধ ও গোমুক্র 


গলগণ্ড-গও্ড মালাপচী-গস্থ্রাদ-চিকিওসা। 





দ্বারা ক্রমাগত দশবার এই তল পাক করিয়। 
পশ্চাৎ উহার সহিত উপধুজ্ পরিমাণে পিপুলঃ 
পঞ্চলবণ ও মরিচচুর্ণ মিশ্রিত করিবে। এই 
তৈল মর্দনে অপচী, নাড়ীব্রণ, বঝীকঃ অর্শ, 
অর্ব,দ ও ব্রণ ন্ট হয়।॥ ৩৪। 

্রন্থিঘাষেযু কুবর্বাত তিষক শোধ-গরতিক্রিয়াহ্‌। 
* পকান্থৎপাট্য সংপোধ্য রোগয়েছ্‌ ব্ণভেবজেঃ ॥৩৫। 

গ্রন্থিরোগের চিকিৎসা । 

অপৰ গ্রস্থিরোগে শোধথের ন্যায় চিকিৎসা 
করিবে। গ্রন্থি পাকিলে তাহ। অস্ত্র দ্বারা ছেদন- 
পূর্বক উৎপ।টন করিয়া সংশোধন করতঃ অর্থাৎ 
দুষিত পুঁষ রক্তাদি নিঃসারণপূর্ববক ব্রণপুরক ওঁধধ 
প্রয়োগ করিবে ॥ ৩৫ । 


হিংসা সরোহিণ্যযৃতা চ ভাগাঁ শ্টোণ।ক বিশ্ব।গুরু | 


কৃষগন্ধাঃ। গোগিতপিই্াঃ সহ তাঁলপর্প্য প্রস্থৌ৷ বিথে- 
য়োহনিলজে প্রলেপঃ॥ ৩৬ ॥ 
বাজ গ্রস্থিরোগের চিকিৎস1। 
কালিয়াকড়!, কট্‌কীঃ গুলঞ্চ, বামনহাটী, 

হ্রেংাছালঃ বেলমুূলের ছাল, অগুরুকাষ্ঠ, 
সজিনা-ছাল ও তালমুলী, এই সকল ভ্্ব্য সমভাগে 
গ্রহণ পূর্বক গোপিত্ের সহিত পেষণ করিয়। 
তন্বর। প্রলেপ দিলে বাতজনিত গ্রন্থিরোগ বিন 
হয় ॥ ৩৬ ॥ | 

জলোকদঃ পিত্তস্কতে হিতান্ধ ্ষীরোদকাভ্যাং গর্িসে- 
টনঞ্চ। কাকোলিবর্গন্ত তু শীতলানি পিবেখ কবায়াণি 
সশর্করাণি। ভ্রাক্ষরসেনেক্ষরসেন বাপি চুর্ণং পিবেছ্‌ বারি 
হয়ীতকীনাহ্‌ ॥ ৩৭ ॥ 


পিশ্তজগ্রস্থিরোগের চিকিৎস|। 
জে ক হ্থারা রক্তমোক্ষণাস্তে জলমিশ্রিত দুগ্ধ 
লেবন, কাকোলীবর্গের চিনিমিশ্রিত শীতল ক্ষাথ 
পান, এবং কিসমিসের কাথ সহ বা ইক্ষুরসের 
সহিত হুরীতকী চুর্ণ সেবন করিলে পিত্তপ্রনিত 
গ্রস্থিরোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে জানিবে ॥ ৩৭॥ 
মধুকজদ্বনুনবেতসানাং ত্বগ্‌তিঃ প্রদেহীনবতার- 








২৮১ 





সমুস্তবে তু॥ স্থিে চ' বিশ্লাগনষেধ কুর্ধযাদনুষ্ঠ বেশু 
দৃশদী-স্থৃতৈন্ড | ৩৮ ॥ 


কফক্র গ্রন্থিরোগের চিকিৎসা ॥ 


(১) মৌলবৃক্ষ, জাম, অর্জনবৃক্ষ ও 
বেতসবৃক্ষের ছাল সমভাগে গ্রহণ পূর্বক জলের 
সহিত পেষণ করিয়। তাহার প্রলেপ দিলে কফজ 
গ্রস্থিরোগ বিন হয়। 

(২) বমনাদি দ্বার ও রক্তমোক্ষণ ঘবারা 
রোগের দোষ দৃবীকরণপূর্ববক্ক যথাক্রমে প্েহ ও 
স্বেদ প্রয়োগপুর্বক অঙ্গ, বাশ ব। নোড়। ঘ্বার! 
মর্দন করিলে কষ্জনিত গ্রস্থিরোগ নই হয় ॥৩৮। 
বিকষ্কতারথব কাকগভী কাঁকাদনী-তাপসবৃক্ষমূলৈঃ। 
আলেপয়েদেনমলাবুভার্গাকরঞকাল।যদনৈশ্চ বিদ্বান্!৩৯। 

(১) বইচ, সোদ।ল, কুঁ5 কাঁকাদনী ও 

চুবীবৃক্ষ, এই সকলবৃক্ষের মূলের ছাল সমতাগে 
গ্রহণ পূর্বক জঙ্গসহ পেষণ করিয়া তাহার প্রলেপ 
দিলে সর্বপ্রকার গ্রন্থিরোগ বিনষ্ট হয়। 

(২) তিৎলাউ, বামনহাচী, ডহরকরঞ্জা 
কালিয়।কড়। ও মদ্দনফগ, এই সকল সমভাগে 
গ্রহণপৃর্বব ক জলসহ পেষণ করিয়া তাহার প্রলেপ 
দিলে সর্বপ্রকার গ্রস্থিরোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৩৯ | 

দস্তী চিঞ্কমুজত্বক্‌ সৌধার্ক-পয়সী গুড়ঃ। 

তল্লাতকান্থি কাসীনং লেগাচ্ছিন্দ্যচ্ছিলামপি। 

রস্থার্ব,দা দজিল্লেপে। মাতৃবাহককীটজঃ ৪ ৪১ ॥ 

(১) দত্তীমূল। চিতামুলঃ মনসাসীঞ্জের 
আঠা, আকন্দের আঠ', পুরাতন ইন্ষুগুড়, ভেলার 
আঠি ও হিরাকস, এই সকল ভ্রব্য সমভাগে গ্রহণ 
পূর্বক জলসহ বাটিয়৷ তাহার প্রলেপ দিলে সর্বব- 
প্রকার গ্রন্থিরোগ বিনষ্ট হয়। 

(২) পাৎ্কুড়াপোক (মাতৃঙাহক কীট ) পেষণ 
পূর্বক স্তাহার প্রলেপ দিলে গ্রন্থি, অর্বববাদি 
বিনষ্ট হন ॥ ৪০ | 

সঙ্জিক! মূলকক্ষার; শঙ্খচুর্ণ সমম্িতঃ। 

প্রলেগে বিহিত ভীক্ষে! হস্তি এস্থ্যর্ব,দাদিকান্‌॥ ৪১॥ 

সাচিক্ষার, যুলারক্ষার ও শ্রঙ্থচুর্ণ একত্র 


য়েচ্চ। হতেসু দোবেহু বথাঙ্ছপূর্বা। গ্রন্থৌ। ভিষক্‌ ক্নেশ | সমভাগে জলসহ পেষণ পূর্বক তাহার প্রলেপ 


[ ৩৬ এ 


সাহুবাদ-উৈষজান্রহাবলী । 


দিলে এন, অর্কূদ গ্রভৃতি রোগ বিন হঠ্যা 
থাকে জানিবে ॥ ৪১ ॥ 

্র্থীনমর্দপ্রভবানপকান্‌ উদ্ধত্য চায্লিং বিদধীত 
বৈদ্যঃ। ক্ষারেণ চৈতান্‌ প্রতিসারয়েত, সংলিখ্য সংলিধ্য 
যাখাপদেশম ॥ ৪২॥ । 

যে সমস্ত গ্রন্থ রোগ নর্ধস্থান ব্যতীত অন্তয।ন্ত 
স্থানে উৎপন্ন হইয়। থাকে, তাহাদিগকে অপ 
বস্থাতেই অস্ত্র দ্বারা ছেদন করিয়। ব্রণ স্থান | . 
অগিতবারা দগ্ধ করিয়া দিবে, কিন্তু এই সমস্ত | নিষ্পাব পিস্তাক কুলখককৈধণংস প্রগ/টৈদখি- 


1 যর্দিতৈশ্চ। লেগং বিদধ্যাৎ ক্রিমগ্্োে যথাজ্ 
প্রক্রিয়া বাতজ ও বাতগ্লেম্ক্র গ্রন্থি রোগেই 


্ | মু্স্তাপত্যান্তথমক্ষিক বা॥ অল্লাবশিষ্ট, ক্রিমিভিঃ 
কর! বর্তব্য। পিক্রশিত গ্রস্থিরোগে অন্তর? প্রজদ্ধং লিখেৎ ততো ইগ্নিং বিদধীত পম্চাৎ। বদলমূলং 


লেখন করিয়া যথানিয়মানুসারে লেপন করিয়া অপুতা সীসৈঃ সংবেষট্য পতৈরখবায়গৈবণ॥ ক্ষারামি- 


৮ 


সমতাগে লইয়া একত্রে পেষণ পুরবর্বক মধুর 
সহিত বাটিয়া প্রলেপ দিবে ॥ ৫॥ 


লেপনং শখচর্ণেন সহ মুলকভগ্মনা। 

ককার্ব,দাপহং কৃর্ধ্যাছগ্রস্থাগিযু বিশেষতঃ ॥ ৪৬ | 

শঙ্খ চুর্ণ ও মুলাভপ্ম একত্রে জলের সহিত 
বাটিয় প্রলেপ দিলে ্োম্মক অর্বব্দ ও গ্রন্থি 
রোগ প্রভৃতি আরোগ্য হয় ॥ ৪৬ ॥ 


দিবে ॥৪২॥ 


গ্রন্থার্ব দানাং ন যতোবিশেষঃ প্রদেশহেত্।কতি-দোষ- 
ছুব্ৈঃ॥। ততশ্চিকিৎসেছ ভিষগর্বব দানি বিধানবিদ্‌ গ্রস্থি 
চিকিৎসিতেন ॥ ৪৩॥ 

গ্রন্থি 'ও অর্ধ্দ রোগের উৎপত়ি স্থান, 
উৎপত্তির হেতু, আকৃতি, দোষ ও দুষ্য সমস্তই 
একরূপ, সুতরাং গ্রন্থি চিকিৎসার নিয়মাচুয়ায়ী 
অর্ধদ রোগের চিকিৎসা করিবে ॥ ৪৩॥ 

বতার্ব,দে টাপুযুপনাহনানি শ্রিপ্ধেশ্চ মাংসৈরথ 
বেসবারৈঃ। ম্বেদং বিদধ্যাৎ কুশলস্ত নাডা। শৃঙ্গেণ রক্তং 
বছশো! হরেচ্চ ॥ ম্বেদো পনাহা মৃদবস্চ পথ্যাঃ পিত্যর্ব,দে 
কায়-বিরেচনধ্ ॥ 8৪ ॥ 

(১) বাতজ অর্ধ, রোগে প্রগেপ, গিগ্ধ 
মাংস অথবা বেসবার সহ সেক প্রদান করিবে 
কিত্ব। নাড়ীম্বেদ দিবে এবং শৃঙ্গ দ্বারা পুনঃ পুনঃ 
রক্ত মোক্ষণ করিবে। 

পিভার্ব,দে মৃহৃষ্গেদ, সৃহ প্রলেপ, লঘু কিন্বা 
পিশগ্গ আহার ও বিরেচক ওধধ দ্রিবে ॥ ৪৪ ॥ 

বিশ্বধ্য চোড়,ম্বরশাক-গোজীপত্রৈতূশিং ক্দৌন্রসুতৈঃ 
প্রলিম্পেৎ। পক্ষীকৃতৈঃ সঙ রস-প্রিয়ঙুবতজ-লোএজনি 
যক্টিকাহ্বৈঃ ॥ ৪৫1 ূ 

ডুমুর পত্র, শাকপঞ্র এবং গোজিয়াপত্র ঘারা 
অর্ব্দ ঘর্ষণ করিয়া পশ্চাৎ ধুনা, প্রিঃজু চন্দন, 
লোধ, অর্জনুনছাল ও যহিমধু, এই ভ্রব্যগুলি 


শন্ত্রাণ্যবতারয়েচ্চ মুছমুছঃ প্রাণমবেক্ষ্যমাণঃ | যদৃচ্ছয়। 


। চোপগতানণি পাকং পাকক্রমেণোপচরেদ যথোকম্‌॥8৭ ॥ 


শ্বেত শিম, তিলবাটা ও কুলথকলায় এই 
গুলি সমভাগে লইয়। দধির সহিত উত্তমরূপে 
মর্দন পূর্বক অর্ধবুদস্থানে লেপন করিয়া রাখিলে 
ক্রিমি অথবা মক্ষিক সকল উক্তপ্রলেপের উপর 


| সম্তান প্রসব করে এবং অর্ব,দের অধিকাংশ 


ভক্ষণ করিয়া ফেলে; সুতরাং অবশিষ্ট।ংশ 
অস্ত্র দ্বারা লেখন করিয়! অগ্নি ধার! দগ্ধ করিয়া 
দিতে হয়। কিন্তু যদি এইরূপ প্রক্রিয়ায় অর্ধ 
সমূলে ধ্বংস না৷ হয়, তাহা হইলে সীগক, তাত্র 
বা লৌহ পত্র দ্বার অর্ধবদের মুলদেশ যেষ্টন 
করিয়া রাথিবে। এই রোগে সার, অগ্নি ও 
শস্্র পুনঃ পুনঃ প্রয়োগ করিতে হয়, কিন্ত 
ক্ষারাদির প্রয়োগ কাগে রোগীর বল ও জীবনের 
প্রতি সর্বদা লক্ষ্য রাখ৷ অবস্ত বর্তব্য। অর্বব্ব 
পাকিলে ব্রণ পাকোক্ত পাটন ও শোধন প্রভৃতি 
হবার উহার চিকিৎস! কগিবে ॥ ৪৭ ॥ 


উপোদিকারসাভ্যক্ত। ভৎপজ-পরিবেঠিতাঃ। 

্রণস্তত্ত্যচি্নারূণাং পিড়কার্ধদত্যাতয়ঃ ॥ ৪৮ ॥ 

পুইপত্রের রস দ্বারা অর্ধ সিক্ত করিয়া! 
পুইপজের দ্বার আচ্ছাদিত করিয়া রাধিলে 
অর্বদ ও গ্ড়িকা বিনষ্ট হয় ॥ ৪৮ ॥ 


ঈীপ্ররোগ-টিকিৎস| | 


উপোোদিক! কাঞ্জিক তক্রপিষ্ট1 তয়োগনাহে! লবণেন 
মিঃ । ছৃষ্টোহব্বদানাং প্রশবায় কৈশ্চিছু দিনে দিনে 
রাত্রিযু মর্সগানামূ ॥ ৪৯ ॥ 


কাজি ও ঘোলের সহিত পুইপত্র বাটিয়া 
উহার সহিত সৈষ্ধব লবণ মিশ্রিত করিয়! 
প্রলেপ দিলে মর্স্থান জাত অর্বদর রোগ নষ্ট 
হইয়া থাকে ॥ ৪৯॥ 


লেগোতর্ব, দজিদ্রভ!মোচক ভগ্ম তুষ শবচুক্কিতঃ। ' 


সরটরুধিরাপ্রগঞ্জক-্যবাগ্রজ-বিড়জ-নাগরৈব 1থ | ৫*॥ 


কলার মোচ।তন্ম, তুর ও শঙ্খচুর্ণঠ এই 
গুলি একত্রে বাটিয়া প্রলেপ দিলে কিখ। কৃকলা- 
পের রক্তের সহিত আদা, গন্ধক, যবক্ষার, 
বিড় ও শুঠ মিশ্রিত করিয়া প্রলেপ দিলে 
অর্ধ,দ রোগ উপশম হয় ।৫০। 

ন্নহী গণ্ডীরিক! ম্বেদে। নাশয়েদর্ব,দানি চ। 

সীসকেনাঁথ লবণৈঃ পিগারকফলেন চ॥ ৫১॥ 

সিজজের ডাল উত্তপ্ত করিয়৷ সেক দিলে" 
কিন্বা উত্তপ্ত সীসকঘ্বারা অথবা উষ্ণ লবণ দ্বার! 
ব সিদ্ধপিগারক ফলের পুটলী করিয়া তন্দব।রা 
সেক দিলে অর্ধবদ নষ্ট হ॥৫১। 


হরি্রা লোধ -পত্তঙ্গ-গৃহধুম-মনঃশিলা$। 


মধুপ্রগাড়ে। লেগোধ্য়ং মেদোত্ব-দহরঃ গরঃ ॥ ৫২1 | 


হরিদ্রা। লোধ, রক্তচন্দন। বুপ ও মনঃ, 
শিলা; এই গুলি সমভাগে লইয়া মধূর সহিত 
মর্দন করিয়া প্রলেপ দিলে খেদজনিত অর 
বিন হয় ।৫২॥ 
এতা মে ক্রিয়াং কুরধ্যাদশেষাং শর্করার্রবদে ॥ ৫৩॥ 
ইতি গলগণ্ড-গগুমালাপটী-গ্স্থার্ব,দাধিকারঃ। 
অর্ববূদ রোগে যে সকল চিকিৎসার নিয়ম 


বা ওষধ লিখিত হইয়াছেঃ সেই সমস্ত স্বারাই 
শর্করার্বদ রোগের চিকিৎসা করিবে ॥ ৫৩ ॥ 


ইতি অর্বব দরোগচিকিৎস! সমাপ্ত 


তি 


অথ শ্লীপদাধিকার 


লঙ্ঘনালেপন-ন্বেদ-বেচনৈ রক্তসেচনৈঃ। 
প্রায়ঃ শ্রেম্মহরৈরকৈ': মীগদং সমুগাঁচরেৎ ॥ ১৪ 


শ্লীপদরোগ-চিকিৎস। | 

উপবাস, প্রলেপ, সেক, বিরেচন। রক্ত" 
মোক্ষণ এবং ক্লেক্সান!শক উঞ্ ক্রিয়া তারা শলীপদ 
রোগের চিকিৎস। করিবে ॥ ১ ॥ 

ুত্তরৈরগ নি “ভী-বর্ষাভু-শিগ্র-সর্যগৈঃ। 

প্রলেপঃ শ্লীগদং হস্তি চিরোখমপি দারুণম ॥ ২৪ 

ধৃতুবাপত্র, এরগুমুল। নিনিন্দাপর্র, পুন- 
ধা, সঞ্জিনামুলের ছাল ও শ্বেতপর্ষপ ; এই 
দ্রব্গুল সমভাগে একজে বাটিয়া প্রলেপ দিলে 
বনুস্কালিক দারুণ শ্লীপদ্ গৌদ রোগ নষ্ট হয়॥ ২ 

নিম্পিষ্টমারনালেন রুপিকামূল-বন্ধলমূ। 

প্রলেপাৎ শ্গীগদং হত্তি বন্ধমূলমণপি স্থিরষূ ॥ ৩ 

আকন্দমূলের ছাল, কাজির সহিত বাটির| 
প্রলেপ দিলে বদ্ধমূল এবং স্থির শ্লীপদরোগ ও 
নষ্ট হয়॥ ৩। 

পিগারকতরুপন্তববন্নাকশিক! জয়তি সর্পিব। পীত]। 

মীপদমুগ্রং নিয়ত বন্ধ। সতেণ জজ্ঘায়াম্‌ || ৪ | 

পিগারকরক্ষোপরি উৎপন্ন পরগাছারমূল 
চারিআনা পরিমাণে গ্রহধকরতঃ অর্ধতোলা 
দ্বতের সহিত সেবন করিলে অথবা উক্ত সুপ 
রক্তস্থত্রত্বারা বেষ্টন করিয়া জঙ্ঘায় বন্ধন করিলে 
উগ্র শ্লীপদ্ রোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৪ ॥ 

হিতুশ্চালেপনে নিতাং চিঞ্রকে। দেবদারু বা) 

সিদ্ধার্থ শিগ্র.-কক্কে। বা স্খোফে| মুজগে বিতঃ & ॥ 
চিতামূল ও দেবদারু গোমূত্র লহকারে বাটন 
কিন্ব। শ্বেত সর্প ও সঞ্জিনার ছাল গোমুত্ের 
সহিত বাটিয়! ইফদুষ্খ করতঃ প্রলেপ দিলে 
শ্লীপৰ রোগ শিদুরিঠ হর ৫ ॥. 


২৮৪ সান্নবাদ-ভৈজ্য-রগ্বাষলী। 


ম্বেহদ্বেদোপনাহীংশ্চ শ্লীপদেইনিলজে ভিষকৃ। গন্বর্বতৈল-ভৃষ্টাং হরীভকীং গোজলেন বঃ গিবতি | 
কত্ব। গুল.ফোপরি শিল্পাং বিখ্যেৎ তক্চতুরদুলি & ৬ স্গীপদ-বদ্ধনমুক়ে| ভবত্যসৌ সপ্তনাজেখ ॥ ১২ 
বায়ঞ্জনিত শ্লীপদরোগে, শ্ষি্ক শ্বেদে ও  এরগতৈল দ্বারা হরীতকী ভর্জন পূর্বক 
ন্গিগ্ধ প্রলেপ প্রদান করিয়া গুঙলুফের উপরি- গোযৃত্রের সহিত পাত দিবস পান করিলে 
ভাগে ৪ অঙ্গুলি পরিমিত স্থানের মধ্যে শিরাবিদ্ধ স্লীপদ রোগ হইতে মুক্তিলাত কর] যায়॥ ১২। 
করতঃ রক্ত মোক্ষণ করিবে॥ ৬ ॥ ধাঙ্া়ং তৈলসংযুক্তং কফবাত-বিনশষ্‌। 
গুল ফল্তাধঃ শিক্পাং বিধ্যেৎ ঈীপদে শিত্তসম্ভবে। দীগনঞ্চামদৌবন্মদেতক্সীপদনাশনন্‌ & ১৩ ॥& . 
শিশ্তদ্দীধ রধ রব 
7887 কাজি ও কটুতৈল একঝ্ে পান করিলে 


পিভজ শীগপদে গুলুফের অধঃ প্রদেশের | 
পদ বিনষ্ট ছয় এবং অগ্রি গত 
শির) বিদ্ব করিয়া রক্তমোক্ষণ করতঃ পৈত্িক কফ বায়. ও লীপদ ্ অনি প্রণী 
হইয়! আমদোষের উপশম হয় ১৩। 


অর্বদ ও বিসর্প রোগৌজ্ পিততনাশক ক্রিয়া 
গোধাবতী-মূলযুক্কাং খাদেন্মাহেগুরীং নয়ঃ 


করিবে ॥ ৭ ॥ 
জয়েখশীপদ-কোপোথং জরং সদ্যো ন সংশর়ঃ ॥ ১৪) 
বগ্রিষ্ঠাং যধুকং রান্নাং সহ্তত্রাং সপুননবাষ্‌। 
পিষ্টারনালৈলেপোহয়ং পিত্তশলীপদ-শাভয়ে ॥ ৮।। গোয়ালেয়ালতার মূল ১ ও|গ এবং মাষকলাই 
২ভ।গ একত্রে বাটিয়া পিষ্টক প্রত্তত পূর্বক 


মঞ্রিষ্ঠা, হষ্টিমধু, রাক্স! কালাকড়! ও পুন- 
বা; এই জরব্য রে লইয়া একত্রে । লেবন করিলে স্ীপদ-জনিত জর নিবারিত হই 
ঠ ৬ 
থকে ॥ ১৪৪ 


কাজির সহিত বাটিয়া প্রলেপ দিলে পিতুজ শ্লীপদ 
ললীগদদ্ধে রসোহভ্যাসাছ্‌ গুড়ুচ্যাতৈলসংযুতঃ ॥ ১৫॥ 


১ 1 গুলঞ্চের রস বা কাথের সহিত কটুটতল 
শিরাং স্ববিদিতাং বিখ্যোদুষ্ঠে মেম্মমীগদে-। 
মধুযুক্তানি ৰ। তীক্ষ-কবায়ানি পিবেমনঃ | ৯ ॥ | মিশ্রিত করিয়া প্রত্যহ পান করিলে 
রে্্জনিত ম্লীপদরোগে পদের অনৃঠস্থ রৌগ দুব হয় ১৫ 

শিরা বিদ্ধ করিবে এবং কফনাশক দ্রব্যের ক্কাথ বৃদ্ধদারকচুপনূ। 

মধু সহযোগে রোগীকে পান করিতে দিবে ৯ ॥ জিকটু জরিফল! চব্যং দাব্বাঁ বরুণ গোস্ষুরমূ। 


অলম্থুযাং গুড় চীঞ্চ সবভাগানি চুর্ণয়েখ। 
পিবেধ দর্ষপ-তৈলেন শ্লীপদান।ং নিবৃত্ধয়ে। ড় ছ 

সর্ষেষাং চূর্ণমানৃত্য বৃদ্ধদায়ত তৎস্হম্‌। 
পৃতিকরঞ্জচ্ছদজং রসং বাপি যথাবলম্‌। 


নৈব প্রকারে পত্রপ্রীবকজং র রহ কাঞ্জিকেণ  তৎপেয়ষক্ষনাজং প্রমাণতঃ1 
রঃ রা ৫ জীণে চ পরিহারং ভভাছ ভোজনং সর্বকামিকমু। 
নাটাকরঞ্জ পত্রের রস অথবা পুত্রঞ্ীব পঞ্জের  নাশয়েৎমীপদং স্থৌলযমামবাতঞ্চ দারুণম। 


রপ সর্প তৈলসহ পান করিংল শ্লীপদরেগ গুল কুষ্ঠানিল হরং বাছগ্সেম্মতরাঁপহম্‌ ॥ ১৬ | 


নিবৃত্তি হইয়া থাকে ॥ ১০ ॥ বদ্ধারক চুর্ণ--শুঠ, পিপুল, মরিচ, হরী- 
কাঞ্জসিকেন পিবেচ্চ,ং মুজৈব বৃদ্ধদারজম্‌। তকী, আমলকী, বহেড়া, চই, দাঁরুহরিদ্র!; বরুণ 
সজনীং গুড়সংযুক্তাং গোমুতেণ পিবেমর$ঃ ॥॥- ছাল, গোক্ষুর। মুগ্ডিবী ও গুলঞ্চ) ইহাদের 


বর্ষে খং শীগদং হস্তি দক্রফুষ্ঠং বিশেষতঃ ১১॥ প্রত্যেকের চখ ৯ তোল, বৃদ্ধদারক বীজ ঢু, 

কাজি অথব! গ্েসুত্রের সহিত বিদ্ধড়ক ১২ তোল1। এই ভ্ত্রব্যগুলি একত্র করিঙ্না 
বীজ-চুর্ণ পান করিলে কিন্বা পুরাতন গুড়সহ উপযুক্ত মাত্রায় করজির সহিত পান করিলে 
হরিস্রা হর্ণ ও গোমুত্র পান করিলে শ্লীপদ, ক্র শ্লীপদ, স্থৌল্য, আমবাত, গুন, কুষ্ঠ ও বাত- 
ও কুষ্ঠরোগ বিনষ্ট হয়॥ ১১॥ শ্নেম্মজর বিদুরিত হয় ॥ ১৬॥ 


গ্রীপদয়োগ-টিকিৎসা | 


পিগল্যাদ্যং চুরণয। 
পিগ্সলী ভ্রিফল। দার নাগরং সপুননবহ্‌। 
ভাগৈর্ঘিপলিকৈরেধাং তৎসযং বৃদ্ধদার কষ্‌॥ 
কাঞ্জকেন পিবেচ্চুণ্ং কর্ষমাত্রং প্রযাপতঃ। 
জীর্ধে চ পরিহারং ভা ভোজনং সর্বকামিকমূ ॥ 
শীগদং বাতর়ে গাংশ্চ হল্তৎ প্লীহানমেব চ | 
অগ্ত্িঞ্চ কুরুতে ঘোন্নং ভন্মকঞ্চ নিষজ্ছতি ॥ ১৭ £ 


পিপ্নগ্যাদ্য চূর্ণ পিপুলঃ হরীতকী, আম- | 


» বহেড়া, পেবদারু, ওঠ ও পুনর্মবা। 
ইহাদের প্রত্যেকের চুর্ণ ১৬ তোলা এবং বৃদ্ধ- 
দ্ারফ বীজ চর্ণ ১২ তোলা। এই চূর্ণগুলি 
একজ্রে করিয়। চাঁরিআন। মঞ্রা লইয। কাজির 
সহিত পান করিলে শ্লীপদ, বাতরোগ ও শ্লীহা 
নষ্ট হয়| ইহা! অত্যন্ত আগ্রেয় ॥ ১৭ ॥ 

কৃঙ্কাদেযা যোদক৫। 
ক্বষ্।-চিত্রক-দস্া নাং কর্ষমন্ধফলং পলষ্‌। 

বিংশতিশ্চ হনীতক্য। গুড়ন্ত তু পলদ্বয়ম্‌ ॥ 

মধুন! যোদকং খাদে শীপদং হস্তে দুতরমূ। ১৮॥ 


কষা মোদব--পিপুল চুর্ণ ২ তোল।, 
চিতামুল চুর্ণ ৪ তোলা দস্তীযুল চূর্ণ ৮ তোলা, 
২*ট| হবীতকীর চূর্ণ এবং পুরাতন গুড় ১৬ 
তোল] । এই ভ্রব্য সকল স্বাঝ। বখানিয়মে মোক 
প্রস্তুত করিয়া লইবে। 
করিলে ছুঃসাধ্য পদ বিষ হর ॥ ১৮॥ 


সৌরেঙ্বরং ঘুঙুম্‌। 
দুয়স। দেবকাষ্ঠধ জিকটু-ক্রিকলে তথ । 
লবপান্থ সর্বাণি বিড়ঙ্গান্যথ চিজঅকম্‌ ॥ 
চবিক! পিগলীমূলং গুগ, গুলু হবুধ। বচ!। 
যবাগ্রঞঞ্চ পাঠা চ শাঠ্যেলা বৃদ্ধদাককম্‌ ॥ 
কবৈশ্চ কাধিকফৈরেভিস্ব ভি গ্রস্থং বিপাচয়েৎ। 
দশমুল-কবায়েশ ধান্তমুবজ্রবেণ চ ॥ 
দধিবস্ক-সমায়কং প্রন্থং প্রন্থং পৃথক্‌ পৃথকৃ। 
পকং ভাহদ্ধংতং কন্কাৎ পিবেৎ কর্ষঞ্রয়ং হবিঃ। 
হ্লীপদং কফবাতোখং মাংসরক্ত শ্রিতঞ্চ যৎ। 
যেদাজিতঞ্চ বাভোথং হন্সাদেব ন সংশয়ঃ॥ 
অপতীং গগুদালাঞ্চ অন্রবৃন্ধিং তথা বদন । 
নাশর়েছ্‌ গ্রহণীদোবং শবয়খুং গুদগানি চ। 
পরমন্ধিকরং হদ্যং কোষ্ট-ক্রিনি বিনাশনয্‌ ॥ ১৯॥ 


ইহা! মধুর সহত তক্ষণ 


২৮৬ 


সৌরেখর ঘবৃত-_্বৃত /৪সের। ককার্--কফ 
তুলসী, দেবদারু, ঃক্রিকটু, ভ্রিফলা, পঞ্চগবণ, 
বিড়, চিতামুল, চই, পিপুলযুল, গুগ গুলুঃ 
ধনে, বচ, যবক্ষার, আকনাদি, শঠী, এলাইচ 


| ও বন্ধদারক বীজ) ইহাদের প্রত্যেকের ২ 


তোলা । ক্কাথার্থ দশমুলের কাথ /৪8 সের, 
কাজি /৪ সের ও দ্বধির মাত /৪ সেব। এই 
ঘৃত অর্ধ তোল! মাত্রায় ইফদুষফ দুগ্ধ সহ পান 
করিলে সর্বপ্রকার শ্লীপদ, গগডমালা, অপচী, 
অস্ত্রৃদ্ধি ও অর্ববূদ প্রস্তুতি বিবিধ বোগ বিনিষ্ট 
হয় ॥&১৯॥ 


বিড়ঙ্গাদি তৈলমু। 

বিড মরিচর্কেরষু নাগরে চিত্রকে তথা! 

ভন্তরদার্বেলক হেরে চ সর্বেধু লবণেঘু চ॥ 

তৈলং পক্কং পিবেদ্বাপি হ/গদানাং নিবুত্তয়ে ॥ ২০ | 
বিড়ঙ্গাদ্ি ততঙ্য--তৈল্য /8 সের। কন্ধার্থ 
বিড়ঙ্গ, মরিচ, আকন্দমূল, শুঠ, চিতামুল) দেব" 
নার, এল/ইচ ও পঞ্চগবণ। এই ১২্ঠী দ্রব্য 
সমভাগে মগিত /১ সের। পাকার্থ জল ১৬ 
সের। এই তৈল পান ও মর্দন করিলে শ্লীপৰ 


| নিবৃত্তি হয় ॥ ২০ ॥ 


নিঙ্য|ণন্দ রসঃ॥ 


হিনুল-সম্ভবং সথতং গ্ধকং মৃত-তাআঅকমূ। 
কাংভং বঙ্গং হন্নিতালং তুখং শব্খং বরাটিক। ॥ 
ত্রিকটু অিফল! লৌহং বিড়ঙ্গং গট্পঞ্চকম্‌। 
চবিক। পিগলীমুলং হবুষ! চ বচ। তথ।॥ 

শঠী পাঠ! দেবদার এল|চ বৃদ্ধদারকমু। 
অরিবৃতা চি্কং দক্তী গৃহীত্ব। তু পৃথক্‌ পৃথক ॥ 
এতানি সমভাগ। নি সংচুণ্য গুড়ক্ষী কৃতম্‌। 
হ্রীতক্ষীরসং দত্ব। দশগুঞ্জোন্সিতং শুভন্‌ ॥ 
একৈকং ভঙ্গয়েন্নিত্যৎ শীতঞ্চান্থু পিবেজ্জলম্‌। 
শ্লীপদং কফবাতোথং রকতমাংসাশ্রিতঞ্চ বৎ ॥ 
মেদোগতং ধাতুগতং নিহত্তি নাজ সংশরঃ ॥ 
অর্বব,দং গওযালাঞ্চ বাতরভং সুদারুণনূ। 
কফবাতোতবং রোগমজবৃ দ্ধং চিমনভনীনূ। 
থাতরক্কে বাতককে গুদরোগে ক্রিনো তথ। & 


৮৬ 


অগ্নিবৃদ্ধিং কয়োত্যেষ বলবর্ণঝ সুস্থতাম্‌। 
জ্ীষব্গহননাথেন নিশ্মিতে। বিশ্বপম্পদে ॥ 
নিত্যানম্দ-রসম্চায়ং মহাঙ্লীগদ নাশনঃ। 
রক্তজে পিতজে চাপি শ্লীগদে যোজয়েদমুযু ॥ ূ 
নাতঃ গরতনং কিঞ্ছি বিদ্যতে শ্লীপদাময়ে ॥ ২১ ॥ 


নিত্য'নন্দ রস--হিঙ্ছুলোখ পারদ, গন্ধক, 
তাল, কাসা, বঙ্গঃ হরিতাপ, তুতেঃ শজ্ব তম্ম, 
কড়িতদ্ষ, শুঠ, পিপুল, মরিচ, হরীতকী, আম. 
লকী, বহেড়া, লৌহ, বিড়ঙ্গ, পঞ্চলবণ, চই, 
পিপুলমূল, ধনে, বচ, শঠি, আক নারদ, দ্বেব,- 
দার, এলাইচ বিদ্ধড়ক, তেউড়ী, চিতামূল ও 
দত্তীযল। এই ৩১টী ভ্ত্রব্য সমতাগে লইয়া 
একত্র হরীতকর ক্কাথে মর্দন করতঃ ১* রতি 
প্রমাণ বটিকা করিনে। অন্ুপান-শীতলজল। 
ইহা দ্বারা নানা প্রকার শ্লীপদ্ এবং অর্ববদদি 
রোগ বিনষ্ট হয়॥ ২১॥ 


ল্লীপদগজকেশরী। 


ব্যোধামুত-যমানী চ হৃতোথনিরন্ধকং শিল।। 
সৌভাগ/ং জয়গালগ চুর্ণমেকত্র কারয়েখ। 

তূঙ্গ গোক্ষুর-জন্বীরার্টকতোয়ৈবিম্দিয়েখ। 

অন্য রক্তিম্বয়ং খাদেদুষতোয়ানপানতঃ ॥। 

শলীগদং ছুত্তয়ং হস্তি লীহানাং হস্তি সেবিতঃ॥ ২২।। 


শ্লীপদগ্কেশরী--৩ঠ, পিপুল, মরিচ, বিষ, 
যমানী, পারদ, গব্ধক, চিতাযুল, মনংশিল!) 
সেহাগ। ও জয়পাল; এই প্রব্যগুলি সষভাগে 
লইয়া ভীমরাজ, গ্োঙ্ষুর) জম্বীর ও আদার- 
রসে ক্রমান্বয়ে মর্দন করিয়া ২ রতি প্রমাণ বটিক। | 
করিবে । অন্ুপান উঞ্জল । ইহ! সেবন করিলে 
দুঃসাধ্য ্গীপদ ও প্লীহা নষ্ট হয় ॥২২। ৰ 


শ্ীপদারিঃ 


* নিম্বং খদিরসারঞ। মধুন। টা্ট-বাষকমূ্‌। 
গবাং মৃতেণ পি) তু পিবেৎ লীপদ-শান্তয়ে ॥ ২৩॥ 


ইতি লীপদাধিকারঃ। 


ঈ্গীপদারি-_নিম্বমুলের ছাল ছুই আনা ও 
খদির সার ছুইআনা, একজে গোষুজ দিয়! বাটী। 


সান্বাদ-ভৈষজ্য-রন্বাধলী | 


, মধুর সহিত সেবন করিলে শ্লীপদ রোগ বিনষ্ট 


হইয়া! থাকে ॥২৩ ॥ 
ইতি শ্লীপদরোগ চিকিৎসা সমাপ্ত । 


অথ বিদ্রধাধিকারঃ | 


চার বস বউ সপ আস্স্মি 


জলৌকা-পাতনং শস্তং সর্বন্রিয়নের বিশ্রধে!। 
মৃছবির়েকে। লঘ্ং স্বেদং পিতোতরং বিনা || ১ ॥ 


বিদ্রধিরোগ-চিকিৎসা 
নিবিষ জলৌক] দ্বারা রক্ত মোক্ষণ, মৃদু 
বিরেচক প্রয়োগ লঘু আহার এসং দ্য প্রদান 
প্রভৃতি সকল প্রকার বিদ্রধি রোগেই প্রশস্ত 
পিতৃঙ্গ বিদ্রধিতে স্বেদ প্রয়োগ করা বিধেয় 
নহে ॥।১॥ 


বাঙ্দ্বমূলকক্ৈত্ব বসাতৈল-ছ্ৃতাস্িতৈঃ। 
সবখোফে! বছশে! লেগঃ প্রয়োজ্যো বাতবিত্রখে!। ২। 


দশযুলের ছাল ও মূল সমভাগে লইয়া 


একঝ্রে বাঁটিয়া উহার সহিত বসা, তৈল ও 


ঘৃত মিশিত করতঃ ঈষহ্ঞ্ণ করিয়া! বিজ্রধি স্থানে 
প্রলেপ দিলে বায়ুগ্গনিত বিজ্রধি নষ্ট হয় ॥২1 
স্বেদোগনাহাঃ কর্তব্যাঃ শিএমুলসমদ্ষিতাঃ। 
যবগোধুম মুলোশ্চ সিদ্ধপিষ্টেঃ প্রলেপয়েখ॥ 
বিলীয়তে ক্ষণেনৈবষপকশ্চৈব বিদ্রধিঃ।। ৩।। 
বেসবার প্রভৃতির লহিত নঙঞ্জিনামুলের ছাল 
বাটিয়া বিজ্রধি স্থানে সেক প্রদান করিবে অথব। 
ঘবঃ গোধূম, যুগ ও সঙ্জিন! মুলের ছাল একক্রে 
প্রলেপ দিবে। ইহাতে অল্পকালের মধ্যে অপ 
বিদ্রধিও বিলীন হুইয়! যায় ॥৩॥ 
পুনর্নবা-দারু-বিশ্ব-দশমুলাভয়াভপ1। 
গুগগুলুং কুবুতৈলং ব1 পিবেম্মারুত বিভ্রধে1॥| ৩॥ 
পুনর্নধ! .দেবদারু, শুঠ ও দ্রশমুল) এই 
১৩টি দ্রব্যের কাথের সন্থিত গুগগুলু বাঁ এরও 


ব্রণশোধ-চিকিৎসা। 


তৈল মিশ্রিত করিয়! পান করিলে বাযুজনিত 
বিদ্রধি রোগ আরোগা হয় ॥ ৪ ॥ 

গৈতিকে শর্করা-লাজ-মধুকৈঃ শারিবা-যুতৈঃ। 

প্রদিহ্থাৎ ক্ষীরপিষ্টৈর্বা পয়ভোশীরচন্দটৈঃ। 

পঞ্চ-বঞ্চল.কক্ছেন ঘৃঙনিশ্রেণ লেপনহূ। 

যট্য।হবশারিব! দুর্বব! নলমূলৈঃ স চন্বনৈঃ। 

»ক্ষীরপিষ্টেঃ প্রলেপত্ত পিতবিভ্রধিলাশনঃ ॥ ৫ ॥ 

চিনি, বৈ হষ্টিমধুও অনস্তমূল) এই জ্রব্য 
গুলি সমভাগে গ্রহণ পূর্বক ছুষ্ধের সহিত পেষণ 
করিয়া বিজ্রধিস্থানে প্রলেপ দিলে অথবা ক্ষীর 
কীকোলী, বেণারমুল ও রক্তচন্দন একত্রে ছুগ্ধদহ 
বাটিয়া প্রলেপ দিলে কিন্বা বট, অশ্থখ, পাকুড়, 
যজ্জডুমুর ও বেতস বৃক্ষের ছাল ত্বৃতের সহিত 
বাটিয়া প্রলেপ দিলে বা যষ্টিমধু, অনস্তযূল। দুর্বধা, 
নলমুল ও রক্তচন্দন) এই দ্রব্যগুলি দুষ্ধের 
সহিত বাটিয়! প্রলেপ দিলে পিত্ত্ঘনিত বিদ্রধি 
রোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৫ ॥ 


ইষ্টকা-সিকতা-লৌহ-গোশকৃত,ষপাংগভিঃ। 

ঘু্রপিষ্টেশ্চ সততং স্যেদয়েৎ শ্লেম্স বিজ্রধিমূ ॥ ৬ ॥ 

ইঞ্টকচুর্ণঠ বালিঃ লৌহচর্ণ, গোময়, তৃষচূর্ণ 
ও পাংশুচুরণ/ঃ এই প্রব্যগলি গোমুত্র সহ 
বাটিছ। উত্তপ্ত করতঃ এরগুপত্রে স্থাপনপুর্ববক 
শ্লক্বনিত বিদ্রধিতে সেক দিবে ॥ ৬ ॥ 


গিতবিএধিবৎ সর্ধ্ধাং ক্রিয়াং নিরবশেষতঃ। 
বিদ্রধ্যোঃ কুশলঃ কুর্য্যাত্রক।গন্তনিষিততয়োঃ ॥ 2 ॥ 
রক্ত ও আগন্তক বিদ্রধতে পৈত্তিক 
বিজ্রধির নিয়মান্সারে চিকিৎসা করিবে ॥ ৭॥ 


পৌভাঞ্জনক-নির্ধ.হে! হিন্ুসৈদ্ধব সংযুতঃ | 

অচিয়াদ্বিজ্রধীন্‌ হস্তি প্র/তঃ প্রাত নিষেবিতঃ॥ ৮ ॥ 

সজিনাধুলের ছালের কাথের সহিত হিং 
ও সৈম্ধবলবণ মিশ্রিত করিয়া প্রত্যহ প্রাতঃ 
কালে সেবন করিলে বিজ্রধি রোগ সত্বর 
বিনষ্ট হয় ॥ ৮॥ 


শিগ্ুদুলং জলে ধোঁতং দরগিং প্রগালয়েখ॥ 
তত্রসং মধুন। পীত্ব! হস্ত্যস্তবিত্রধিং নর) ॥ ৯॥ 


২৮৭ 


সজিনার মুল কুটিত করিয়। রস গ্রহণ 
পুর্বক মধুর সহিত মিশ্রিত করতঃ পান করিলে 
অন্তিজ্রধি বিনষ্টু হয় ॥ ৯॥ 

শ্বেত-বর্ষ।তুবোমু'লং মুলং বরুণ কম্তচ। 

অলেন কখিতং পীতমপককং বিদ্রধিং জয়ে ॥ ১*॥ 

শ্বেত পুনর্নবার মুল ও বরুণ বৃক্ষের মূলের 
ক।থ পান করিলে অপক্ক বিদ্রধি নষ্ট হয় ॥ ১০ ॥ 

শময়তি পাঠামুলং ক্ষৌত্রমুতং তঙুলাস্তসা পাতষ্‌। 

অন্তভূং বিজ্রবিমুদ্ধতমাঙ্থেব বনুজন্য ॥ ১১ ॥ 

আকনাদির মুল বাটিগা মধু ও আতপতঙু- 
লের জলের সহিত মিশ্রিত করিগ্।। পান করিলে 
অস্তবিদ্রধি নষ্ট হয় ॥ ১১ ॥ 

অগকে তেতছদ্দিইং গকে তু ব্রণবৎ ক্রিয়া ॥ ১২॥ 

বিদ্রধি রোগে চিকিৎসার যে সমস্ত ওণালী 
লিখিত হইল, তৎসমু্ধায়ই অপন্ক বিদ্রধিতে 
প্রয়োগ করিবে । কিন্তু বিদ্রধি পাকিলে ব্রণ- 
শোথ রোগের স্তায় চিকিৎসা কর! বর্তব্য ॥ ১২॥ 

ক্রতেছপুযুদ্বমংশ্চৈব মৈরেয়ানসরসবৈঃ। 

পেয়ে। বরুণকা দিস্ত মধুশিগ্ররসোহখবা। ॥ ১৩।। 

ইতি বিদ্রধ্যধিকারঃ| 


অস্তবিদ্রোধি বিদীর্ণ হওত উর্ধা বা অধোদেশ 
দিয়া পুষ রক্তাদি আপিত হইলে কং্িঃ আর! 
অথব। আসব সহযোগে বরুণাদিগণের কথ বা 
রক্তস'জনার কাব রোগীকে পান করিতে 
দিবে ॥১৩॥ 


ইতি বিদ্রধিরোগ চিকিৎসা সমাপ্ত। 


অথ ব্রণশোথাধিকারঃ 


আদৌ-বিষ্লাপনং কৃরধ্যাছ ঘিতীয়মবসেচনযৃ। 
তৃতীয়মুপনা হস্ত চতুর্থাং গাচলক্রিয়াম্‌ ॥ 

গঞ্চমং শোধনং কুর্যাৎ বং রোপণমিষ্যতে। 
এতে মাঃ ব্রণন্তোকাঃ সপ্তমোবৈব্বাপহঃ ১॥ 


২৮৮ 


ব্রণশোথরোগ-চিকিৎসা । 


ব্রণশে।থের প্রথমাবস্থায় প্রলেপ ও অনুষ্ঠদি 
হার! মর্দনা্ ক্রিয়।! করিবে । এই সকল 
প্রক্রিয়া দ্বারা শোথের হাস না হইলে পর 
ঘথাক্রমে বন, বিরেচন ও রক্তমোঞগ্গণাদি 
ক্রিয়া করিবে। ইহ1!তেও ধদ্দি উদ্ত রোগের 
শান্তি না হয়, তাহা হইলে স্বেদ ও পাটনপিও 
প্রদান করিনে। এইরূপ প্রক্রিয়া ছারা ব্রণ 
পাকিলে অনস্্রত্ধারা বিদীর্ণ করিয়। উছছাতে ছুষট 
পু'ষ রক্তাদ্দির নিঃদারক ওধপ প্রদান করিবে 
এবং সম্যক্রূপে পুঁযার্দি নিঃসারিত হইলে 
রোপণ (ক্ষত শুফকরণের উপায়) অবলম্বন 
করিবে। পরিশেষে শুস্কীকৃত ব্রণের বিকৃতি 
নাশার্থ ওধম প্রদান করিবে ॥ ১॥ 

বরণে শ্বয়থুরয়োসাৎ স চ রাগশ্চ জাগরাৎ। 

তে চ রুকৃচ দিবান্বপ্লাথ তাশ্চ মৃত্যুন্চ মৈথুনাৎ ॥ ২ ॥ 

শ্রমহেতু ব্রণে শোথ জন্মে এবং বাত্রজাগ 
রণে এ শোথ রক্তবর্ণহয়। দিবা নিপ্রায় শেথ 
রক্তবর্ণতা ও বেদনা অনুভব হয় এবং ব্রণসত্বে 
মৈথুন করিলে শোথ, রক্তবর্ণতা, বেদনা, এমন 
কি মৃত্যু পর্ধ্স্তও ঘটিতে পারে ॥ ২॥ 

ধুস্তরমূলং লবণং উ্ণং ব্রণান্থিত্যারস্তে 

দত্তং লেপান্লিয়তং ব্রণশোথং হরতি বহছুছ্ষ্টস্‌ ॥ 

ধুস্তরমূলং পিষ্ট 1 সসৈদ্ধবং কৃত্বা কোফোলেপঃ॥ ৩॥ 

ব্রণশোধথের প্রথমা বন্থায় ধুতুবামুল ও সৈন্ধব- 
লবণ একত্রে পেষণ পূর্বক উষ্ণ করতঃ প্রলেপ 
দিলে দুষ্ট ব্রণশোধ বিনষ্ট হয় ॥ ৩॥ 

কন্ধঃ কাঞ্জিকসংপিষ্টঃ স্িপ্ধ-শাখোট কত্বচঃ। 

সুপর্ণইৰ নাগানাং বাঙশোথবিনাশনঃ | ৪ ॥ 

শেওড়! বৃক্ষের কাচাছাল কাঞ্জিঝ সহিত 


পেষন করিয়া কিঞ্চিংি ঘ্বৃত সহ শোথ 
স্থানে প্রলেপ দিলে বায়ুঙ্গনিত ব্রণশোথ 
বিন হয়॥ ৪॥ 

ভে ধোঁড়ু মনা শ্বথ-প্রক্ষবেতসবক্ষলৈঃ । 


সপর্পিক্ষৈঃ প্রলেপঃ স্তাৎ শোখ-নির্ববাপণাপরঃ। 
সমতাগাপঠেত্বতমিতৈলেপঃ ॥ ৫ | 


সানুবাদ-ভৈবজ্য-রদ্বাবর্লী | 


বট, যজ্জডুমুরঃ অস্বখ, পাকুড় ও বেতপঃ 
এই পঞ্চ বৃক্ষের ছাল একত্রে ঘৃত সহক।রে 
প্রলেপ দিলে ব্রণশোধ বিনষ্ট হয় ॥ ৫ ॥ 

নরাজে। লেপনং দদ)1€ দত্ত পতিতত্তখ।। 

ন চ পয়ু্যযিতং গুধ্যঘানং নৈবাবধারয়েখ। 

শুধ্যমানমুপেক্ষেত প্রদেহং পীড়নং প্রতি। 

ন চাঁপি মুখমালিশ্পেত্েন দোবঃ প্রনিচ্াতে ॥ ৬ ॥ 

রাব্রিকাগে প্রলেপ দ্দিবে না এবং শোথ 
স্থানের প্রদত্ত প্রলেপ পতিত হইলেও তাহ। ছার! 
পুনর্ধবার প্রলেপ নিবন্ধ। পধ্ুধিত (বাসি) 
প্রলেপ প্রয়োগ করিবে না। প্রলেপ ভালরূপ 
শুক হইলে পরে তুপিয়া ফেলিবে। প্রদত্ত 
প্রলেপ সম্যকৃরূপে শুফ না হওয়ার পুর্বে 
উপেক্ষা করা কর্তব্য নহে) কিন্তু দুষিত রস 
রক্তার্ধি নিঃসরণার্থ যে সকল প্রলেপ দেওয়৷ 
যায়ঃ তাহ! শুফ হইলেও তুলিবে ন।) কারণ 
প্রলেপ গু হইলে ব্রণ পীড়ন করিয়! পু'যাদি 
নিঃসরণ করিয়া থাকে। ব্রণের মুখ আবৃত 
করিয়া প্রলেপ দিলে সহজে পুযা্দি নিঃস্থত 
হইতে পারে না ॥ ৬॥ 


রক্তাবসেচনং কুর্য)াদ|দাবেধ বিচক্ষণঃ। 

শোথে মহুতি সংবৃদ্ধে বেদলাবতি চ ব্রণে॥ 

€ষ।| ন ধাতি শমং লেপন্বেদসেকাপতর্প গৈঃ। 

সোহপি নাশং ত্র্রত্যাণ্ড শোখঃ শোনিতমোক্ষণাৎ॥ 

একতশ্চ জিয়াঃ সর্ব রক্ত যোক্ষণমেকতঃ । 

রক্তংহি ব্যম্নতাঁং বাতি তচ্চ নান্তি নচান্তিরুকৃ॥ ৭॥ 

ব্রণশোথ অন্ত্যস্ত বর্ধিত হইলে কিন্বা উহাতে 
অতিশয় বেদনা হইলে ও পাক নিবার- 
পার্থ প্রথমেই রক্ত মোক্ষণ করা বর্তব্য। 
প্রলেপ, স্বেধঠ পরিষেচন ও অপতর্পন দারা 
যে শোথের শাস্তি হয় না, সেই শোথ এক- 
মআ রক্তমোক্ষণ থারাই আশু বিন্ষ্ট হইয়া 
থাকে। ব্রণশোথে একমাত্র রক্তমোক্ষণই অন্তান্ত 
সমস্ত ক্রিয়ার সমতুল্য । এজন্য ব্রথশোধে বহুবিধ 
উপ'য় অবলম্বন না করিয়া একমাত্র রক্তমোক্ষণ 
স্বারাই উদ্দেস্ত সিদ্ধি হইতে পারে। বিশেষতঃ 
দুষিত রক্ত দ্বারাই শোথও বেদনা! জন্মে, 


ব্রণশোথ-চিকিৎসা। ২৮৯ 


সুতরাং দুষ্টরক্ত আবিত হইলে সকল যন্ত্রণারই 'নিশ্বগপজং তিলাদস্তী জিবৃৎ সৈদ্মব-মাক্ষকম্‌। 
লাঘব হুইয়! থাকে ॥৭।॥ ছষ্টব্রণ-প্রশমনে। লেগঃ শে।ধন-কেশরী ॥ 


সচেদেব মৃপক্রান্তঃ শোথেন প্রশমং ব্রজেং। ।  একং বা শারিবামূলং সর্বব্রণ-বিশোধনষ্‌ | ১৩ ॥ 


তল্তে।পনাহৈঃ পক্ত পাটনং হিতমুচ্যতে ॥ ৮॥ (১) নিম্বপত্র, কৃষ্ণতিল, দস্তমুল ও তেউড়ী- 


ঘি পূর্বেবোল্লিখিত ক্রিয়াদি ছার! ব্রণশোথ মুল; এই গুল সমতাগে লইয়া! একত্রে বাটি] 
বসিয়া না যায়, তাহা হইলে প্রলেপ দিয়া পাকা. উহার সহিত নৈদ্ধবলবণ ও মধু মিশ্রিত করিয়া 


ইয়া অস্ত্র দ্বার! বিদীর্ঘ করিয়া উহা! হতে দুষিত প্রলেপ দিলে ছট্টব্র প্রশমিত ও পরিক্কত হয়। 


পষ-রক্তাদি নিঃসারিত করিয়া! ক্ষতস্থান বন্ধন (২) একমাত্র অনস্তমূল বাটিয়! ব্রণে প্রলেপ 
করিয়া রাখিবে ॥ ৮ ॥ দিলে পুযাদি নিঃস্যত হইয়া ব্রণ পরিস্কত হইয়া 


১৩ 
বালবৃদ্ধাসহক্ষীণ-ভীরণাঁং যোবিতামপি। । থাকে ॥ 
মঙ্মোপরি চ জাতে চ পক্কে শোথেচ দারণম্ ॥ ৯॥ সপ্তদলছদ্ধকন্কঃ শনয়তি ছৃষ্টব্রণং লেপাৎ। 


বালক, বদ্ধ, অসহিষু, ছুর্ববলঃ ভয়শীল ও মধুযুক্ত। শরপুত্খ। সর্বব্রণ-রোপণ কথিত] ॥ ১৪ 


স্্ীলোকদিগের ব্রণশোথ এবং মন্খহ্থানজাত ব্রণ ছাতিম বৃক্ষের ক্ষীর অথবা শর্পুঙ্খার মূল 
শোথ পাকাইঘ়া বিদারক ওগধ ব্যনস্থা করিবে। মধুব সহিত পেষণপুর্রবক ক্ষতস্থানে প্রলেপ দিলে 
ইহাতে কখনও শন্ক্রিয়া করিবে নাঁ॥ ৯॥ সর্বব প্র কার চুষ্টত্রণ প্রশমিত হয় ॥ ১৪ ॥ 

গবাং দত্তং জলে ছ্ৃষ্টং বিন্দুমাত্রং প্রলেপয়েৎ। মান্গুষশিরঃ কপাঁলং তদস্থি বা লেপনং মুত্রেণ। 


অত্যন্তকঠিনে বাপি শোথে গাঁচন-ভেদনমূ ॥ ১০ | * রোগণমিদং ক্ষতানাং যোগশতৈরপ্যসাধ্যানামূ ॥ ১৫ ॥ 


গরুর দত জলে ঘষে! ব্রণশোথে বিন্দুমাত্র মন্থস্তের পুরাতন কপালাস্থি গোমুত্রে ঘার্ষর়া 


লাগাইলে উহ পাকিয়। বিদীর্ণ হয় ॥ ১০ ॥ প্রলেপ দিলে ক্ষত বিশ্তুষ্ক হয় ॥ ১৫ ॥ 
সর গাৎ সর্প-নির্মো ক-ভম্মভিঃ। স্যবীপত্র গতর কর্ণমোট-কুঠ।রকাঃ। 
চয়ঃ শাম্যতি গণ্স্ত প্রকোগং স্ফুটতি ক্রুতমূ॥ পৃথগেতে প্রলেপেন গভীর-ব্রণ-রোগণাঃ ॥ ১৬॥ 


কপোত-গুধ কঙ্কণাং পুরীষমপি দারণযু ॥ ১১॥ ] করলাপত্র, শাপিঞশাক, কর্ণমোট ও কুঠা- 
ঠ ৯ 


সর্পের খোলস, অন্তধূমে ভন্ম করিয়া রক; ইহাদের এক একটী ভ্রব্যের প্রলেপ 
তাহার সহিত কটু 'টৈল মিশ্রিত করতঃ ত্রণে পৃথক্রূপে প্রদান করিলে বণ শুক হয় ।॥ ১৬॥ 


প্রলেপ দিলে অথবা! পায়রা, শকুনি ও কক্ষপক্ষী 
ইহাদের কোনও একটীর বিষ্ঠা ব্রণে লাগাইলে 
তৎক্ষণাৎ উহ বিদীর্ণ হইয়া যায় ॥ ১১॥ 
তিলাষ্টকম্‌। 

তিলকন্কঃ সলবণে। দ্বেহরিত্রে জিবৃদ্‌ ঘৃতয। 

বধুকং নিম্বপজাণি লেপঃ ভ্তাঘ্‌ ব্রণশোধনঃ॥ ১২॥ 

তিলাষ্টক-_কৃষ্খতিল, সৈম্ধবলবণ, হরিদ্রা, 

র্ উডী ্ শ্বেতকরবীরমযূলং স্বরসং দিপলোন্সিতমূ। 
দহন, তেউড়ী মূল, ঘৃত, নু ০৮ গলাষ্টকমিতং গব্যক্ষীরমে কত্র মিশ্রয়েৎ | 
পত্র; এই ভ্রব্যগুলি সমতাগে লইয়া একত্রে দি কৃতা তদাবর্তয নির্দধ্য নবনীততকমূ। 
পেষণ করিয়া ভ্রণশোধথে প্রলেপ দিলে পুযরক্তাি গৃহীত্ব। তেন লেপেন ক্ষতং হস্তি চিরোখিতম্‌। 
নিঃসারিত হইয়। ব্রণ আরোগ্য হয় ॥ ১২ ॥ আক্ফে।তোত্তবনিধ্যাসঃ ক্ষতং হস্তি চিরোখিতম ॥ ১৮ 
| ৩৭ ]- 


লৌহকুদ্দালকে স্বৃষ্ট। লিম্পাক ফলবারিপা। 
শ্বেতার্কসম্তবং মুলং লেপং দদযাৎ ক্ষতোগরি। 
অপিযোগশতাসাধ্যং ক্ষতং হস্তি ন সংশয় ॥ ১৭ ॥ 
লে।হার কোদালে পাতিলেবুর রস সহ শ্বেত 
আকন্দের মুল ঘষিয়া ক্ষতোপরি লেপন করিলে 
ক্ষত বিশু হয় ॥ ১৭॥ 


২৯৩ 


শ্বেত করবীর মুলের রস ১৬ তোল! ও গব্য 
দুগ্ধ ৬৪ তোল! একত্র মিশ্রিত করিয়া উহা দ্বারা 
দি প্রস্তত করিবে, পবে সেই দধি মন্থন পুর্ধবক 
নবনীত উদ্ধ'ত করতঃ তন্বারা ক্ষতস্থানে লেপ 
দিলে বহুকালীয় ক্ষত বিশু হয়। হাপর- 
মালির ক্ষীর লেপন করিলেও ক্ষত বিশু হুইয়! 
থাকে ॥ ১৮। 


ভিফল। গুগ_গুলুঃ। 


ধে ক্লেদপাক-ক্রতি-গন্ধবস্তো ব্রণা মহস্তিঃ সরুজঃ 


সশোথাঃ। প্রয়স্তি তে গুগ-গুলুমিশ্রিতেন পীতেন শান্তিং 
ভ্রিফল রসেন॥ ১৯॥ 


ব্রিফলা গুগ গুলু-হীতকী, আমলকী ও 
বছেড়।র কাথের সহিত গুগগুলু মিশ্রিত করিয়। 
পান করিলে ক্লেদ পাক, পুযাদিত্র'ব, দুর্গর্ষঃ 
বেদনা! ও শোথসংযুক্ত ব্রণ আরোগ্য হয় ॥ ১৯॥ 


সগ্ু।জগুগ. গুলুঃ। 
বিড়ঙ্গ-ত্রিফলা-ব্যে।ষ-চুর্ণং গুগ.গুলুন1 সমমূ। 
সপিষ। বটিকাং কৃত্বা খাদেছ বা হিতভোজনম্‌॥ 
দুষ্টব্রণাপচমেহকুষ্ঠ নাড়ীবিশোধনমূ ॥ ২*॥ 
সগ্ডা গুগুলু -বিড়ঙঃ হরীতকী, আম. 
লকী, বহেড়া শুঠ, পিপুল ও মরিচ ইহাদের 
প্রত্যেকের চুর্ণ ১ তেল! এবং গুগগুসু ৭ তোলা 
এই গুলি একত্র মিশ্রিত করতঃ ঘ্বৃত সহযোগে 
বটিকা প্রগ্তত করিয়! লইবে। হিতকর পথ্য- 
তোজী হইয়! এই ওষশ সেন করলে ুষ্টত্রণ, 
অপচী, কুষ্ঠ ও নাড়ীব্রণ প্রমিত হয় ॥ ২* ॥ 
জাত্যাদ্যং ঘৃতং তৈল । 
জাতীনিত্ব-পটোলপত্র-কটুক'-দার্বা-নিশ।-শারিব।। 
নঞ্জিষ্ঠাভরপিকৃথতুখমধুকে নক্তাহ্ববীঞ্জেট সনৈঃ॥ 
সপিঃ সিদ্ধমনেন হৃল্জবদন]। অর্মাশ্রিতাঃ আরাবণঃ। 
গীভরাঃ মরুজে। ত্রণাঃ দগতিকাঃ শুধ্যস্তি রোহস্তি 5॥ 
এবং তৈলমপি ॥ ২১ ॥ 


জাত্যাদ্য ঘবৃত ও তৈল--ঘৃত/৪ পের। বন্ধার্থ 


--জাতীপত্রঃ নিষ্বপত্র, পটোলপঞ্জ, কটকী, দারু- 


হবিজ» হরিদ্রা, অনস্তমূলঃ মঞ্রিষ্ঠা/]বেণারমুল, 


সানুবাদ-ভৈষজ্য-রত্বাবলী 


উতে, মোম, যষ্টিমধু ও ডহরকরঞ্রবীজঠ এই 
সকল দ্রব্য সমভাগে মিলিত /১ সের ॥ জল 
৬ সের। এই দ্বৃত উপযুক্ত মাঝ্সায় সেবন 
করিলে মর্ধস্থানজাত সুক্ষ মুখবিশিষ্ট গম্ভীর ব্রণ 
সকল পুর্ণ ও গু হইয়া থাঁকে। এই জাত্যা্য 
ঘৃতের কন্ধদ্রব্য এবং |৬ সের জল সহযোগে 
/8 সের তল পাক করিলে তাহাকে জাত্যাস্ধ 
তৈল বলে । এই তৈল মর্দনে ও ক্ষত পুর্ণ এবং 
শুক্ষ হইয়া থাকে ॥ ২১ 


গৌরাদ্যং ঘৃতং তৈল । 
গৌর! হরিপ্র মগ্রিষ্ঠ। মাংসী মধুকমেবচ। 
প্রপৌওরীকং ভীবেরং ভদ্রমুস্তং সচন্্বনম্‌ ॥ 
জাতীনিম্বপটোলঞ্চ করঞ্জং কটুরোহিণী। 
মধুচ্ছিষ্টং সমধুকং মহামেদ] ততৈবচ॥ 
পঞ্চবন্ধলতোয়েন শব তপ্রস্থং বিগাচয়েৎ। 
এষ গৌরো মহাযোগঃ সর্ববব্র ণবিশোধনঃ ॥ 
আগন্তঃ সহজাশ্চৈব স্থচিরোথাশ্চ যে ব্রণাঃ। 
বিষমামপিন্াড়ীস্ত শোধ্য়েচ্ছভ্রমেবচ ॥ 
গৌরাদ্যং জাতীকাদ্যঞ্চ তৈলমেবং প্রসাধাযতি। 
তৈলং সুল্প |ন্ন ছুষ্টে ব্রণে গভীর এবচ ॥ ২২॥ 


গৌবাগ্ধ ঘ্বত ও তৈল-ত্বতি /3 সের । 
বন্ধ, হরিদ্রা,দাকু হতিদ্র, মপ্রিষ্ঠা, জটা মাংলী,যষ্টি- 
মধু পৌগুরীক কাঠ, মুখা, রক্তচন্দন জাতীপত্র 
নিপ্ষপ্র, পটোলপত্র, ডহরকরঞ্জবীজ, কট-কী, 
মোম, মধুকপুষ্প ও মহামেদ; এই সকল 
গুলি সমভাগে মিগিত /১ সের। ক্কাথার্থ-বট, 
যজ্জডুমুব, অশ্বথ, পাকুড় ও বেতস ? ইহাদের 
ছাল সমভাগে মিপিত %৮ সের । এই ত্বৃত ব্যব" 
হার করিলে সকল প্রকার ব্রণ বিশুদ্ধ ও গু 
হয়। গোৌরাগ্য ঘৃতেরক্কাথ ও কক্বদ্রব্য সহ /8 
সের তৈল পাক করিয়া লইলে তাহাকে গৌরাস্ 
তৈল বলে। এই তৈলও উক্ত শ্বতের গ্ভায় 
উপকারী ॥ ২২ ॥ 
বৃহজ্জাতীকাদ্যং তৈলমৃ। 


জাতী(নদ্বপটোলানাং নক্তমালন্ত পল্পবাঃ। 
সিকৃথকং মধুকং কুষ্ঠং দ্বে নিশে কটুরোছিণী। 


ব্রণশোথ-চিকিৎসা । 


মঞ্জিঠা পল্পকং লোখমভয়1 পল্পকেশরষ্‌। 

তুখকং শারিবাবীজং নক্তমালন্ত দাপয়ে ॥ 
এতানি সবভাগানি পিষ্ট। তৈলং বিপাচয়েখ। 
বিষব্রণে সমূৎপনে শ্ফোটকে কুষ্ঠরোগেষু ॥ 
দক্রবিসর্পরোগেষু কীটরোগেষু সর্ববশঃ | 

সদ্যঃ শত্মপ্রহারেয়ু দংগ্রাবিদ্ধেধু চৈব হি। 
নখদন্তক্ষতে দেহে ছুষ্টঘাংসাঁপকর্ষণমূ। 
অক্ষণার্থনিদং তৈলং হিতং শোধনরে পণমূ॥ ২৩। 


বৃহজ্জাতীকাগ্য টততল--তিল তৈগ /৪ সের। 
ককার্থজাতীপত্র, নিম্বপত্র, পটোলপত্র, ডহর- 
করগ্রপত্র, মোম, যষ্টিমধূ. কুড়, হরিদ্র। দারু 
হরিপ্রা,) কটুশী, মঞ্জিষ্ঠা, পদ্ম কা্ঠ। লোধ, হরী- 
তকা, পন্মকেশর, তূতে, অনস্তযূল ও ডহরকরঞ্জ 
বীজ; ইহাদের সমস্ত সমভাগে মিলিত /৪ 
সের। এই তৈল মর্দনে বিষরখ, স্ফেটক, 
কুষ্ঠ ও বিসর্প প্রভৃতি সর্বপ্রকার ব্রণ নিশুদ্ধ ও 
শু হয় ॥ ২৩॥ 


বিপরীতমল্প তৈলম্‌। 


সিন্দুর-কুষ্ঠ বিষ-হিঙ্থ-রসোন-চিত্র বাগাভ্বি,লাঙ্গালক 
কক্ষবিপক তৈলমূ। প্রাসাদমন্ত্রযুতফুৎকত লুন ফেনক্রিন 
ব্রণপ্রশমনে বিপরীতমল্লঃ ॥ খড়গভিঘ।তগুরুগণ্ডমহে! 
পদংশনাড়ীব্রণবিচচ্চিকুষ্ঠপামাঃ। এতান্িহস্তি বিপরীতক 
বল্পনাম তৈলং যথেষ্টশয়ন।(শনভোজনন্য ॥ ২৪ ॥ 

বিপরীতমল্লপ তৈল--তিল তৈল /3 নের। 
কন্ধার্থ সিন্দৃব, কুড়ঃ বিষ, হিংঃ রসোন, রক্তচত] 
মূল, শরপঙ্খার যুূল ও ঈশঙলাঙ্গলার মৃশ) এই 
দ্রব্যগুলি সমস্ত সমভাগে মিলিত +/১ সের। 
জল ।৬ সের । এই তৈল বাবহার করলে সর্ব. 
প্রকার ক্ষত, ব্রণঃ বিপর্প ও কুষ্ঠ প্রভৃতি রোগ 
বিনষ্ট হয় ॥ ২৪ ॥ 

ব্রণরাক্ষদ তৈলম্‌। 

কুড়বং সার্ষপং তৈলং তদর্দং গোদ্বৃতস্ত চ। 

একী কৃত্য পচেত্তত, স্র্ধ্যাবর্তরসেনতু ॥ 

চিত্রপত্রপলং কক্ষং দত্বা তজবিপাচয়েখ। 

তৎ কক্ধং আবয়িত্া! তু চুণমেষাং বিনিক্ষিপেত॥ 

গন্ধকং শুদ্ধসিন্দুরং হরিতাঁলং মনঃশিল।। 


২৪৯৯ 


হরিদ্র! গৈরিকং রাজী 'কর্ষার্ধং প্রতিভাগিকম্‌। 
ভাগার্ধং পারদঞ্চাপি কজ্জলীকৃত্য ম্শ্রয়েখ। 
সৃতপ্তে নিশ্রয়িত্ব! তু তপ্তং কৃত্ব প্রলেপয়েৎ॥ 
কজং বিচচিকাং পামাং ক্রেদং কুষ্ঠং সুৃস্তরমূ। 
বাতরক্তং ব্রণ।ন্‌ সর্ববান্‌ বিষবিস্ফোটনদ্রকমূ। 
নিহস্তাও মহশ্ম্বত্রং তৈলত্ত ব্রণরাক্ষপমূ ॥ ২৫॥ 
ব্রণরাক্ষদ তৈল-_-কটু তৈল / অর্দসের ও 
গব্যঘূত /০ একপোয়। কন্কার্থ_রক্তচিতার পত্র 
৮ তোল]। হৃড়ছুড়ে পত্রের রস /৩ সের। এই 
দ্র্যগুলি একর্রে পাক করিয়া তৈল ছ্াকিয়া 
লইয়! উঞ্ণ থাকিতে থাকিতে উহ্ারশঠ্ত কজ্জগী 
২ তোল!, মেটেসিন্দুন, হরিতাল, মনঃশিলা, 


 হরিস্র, গেরিমাটি ও শ্বেতসর্ধণ) ইহাদের 


প্রতোকে ১ তোলা পরিমাণে মিশ্রিত করিয়া 
লইবে। এই তল ঈধছুপ্চ করি মর্দঘন 
করিবে । ইহা মর্দনে কও, বিচর্চিকা, পা'মা, কুষ্ঠ, 
বাতরক্ত ও সর্বব একার ব্রণ এবং দক্র নষ্ট হইয়া 
থাকে ॥ ২৫॥ 


ব্রণরাক্ষম তৈলমূ। 

সুতকং গন্ধকং ভালং সিন্ররঞ্চ মনঃশিল!। 

বসোণঞ্চ বিষং তাত্রং প্রভ্যেকং কর্ষমাহরেৎ। 

বড়বংসার্ষপং তৈলং সাধয়েৎ হ্থ্্যতাপতঃ। 

নাড়ীব্রনঞ্চ বিক্ফে।টং মাংসবৃদ্ধিং বিচচিকামূ। 

দক্রকুষ্ঠীপচী কণ্মগুলানি ব্রণাংস্তথ|। 

ব্রণরাক্ষদ নাষেদং তৈলং হস্তি গদান্‌ বহুন ॥২৬॥ 

ব্রণরাক্ষদ তৈল--সর্ষপ তৈল 41০ অর্ধসের। 
ন্কার্থ পারদ, গন্ধকঃ (কজ্জলী করিয়া) হরিতাল, 
মেটেসিন্টুব। মনঃশলা, রস্থুনঃ বিষ ও তাশ্র; 
ইহাদের প্রত্যেকে ২ তোলা । এইগুলে একক্র 
করিয়া স্র্ধ্যের উত্তাপে তৈলপাক করিয়া! লইবে। 
ইহ! মর্দনে নানাবিধ ব্রণ ও দদ্র ওভৃতি রোগ 
বিন হয় ॥ ২৬॥ 

নবংধান্যং মাবাভ্তিলগুড়কুলখান্ন কুশরা ঃ। 

মতিলা নিম্পাব। হরিণকন্জানৃপপিশিতযৃ। 

হিমান্তে। বল্প,রং লবণকটু কং পিষ্টবিকৃতি- 

দধক্ষীরং তক্রং ব্রশিযু সকলং দোবজননম্‌ ॥ ২৭॥ 


২৯২ সানুবাদ-ভৈষজ্য-রত্বাবলী । 


সছে। ব্রণের যে সকণ চিকিৎসার নিয়ম 
লিখিত হইল তৎসমুদ্য়ই সপ্তাহকালের মধ্যে 
প্রয়োগ করিবে। কিন্তু সপ্ত'হ্গাল অতাঁত 
হইলে, শারীর ব্রণের চিকিৎসার নিয়মানুয়ায়ী 
সগ্ঘব্রণের চিকিৎস। করিবে ॥ ৫॥ 


ব্রণ রোগে নৃতন তগুলের অক্পঃ মাষকলাই, 
তিল, গুড়, কুলখকলাই, অন্ন, কৃশর1, মটর, 
শিম এবং হরিণ, ছাগ ও আনৃপজস্তর মাংস, 
শীতলজল, শুদ্ষমাংদ, লবণ ও কটুবসন্তব্য। 
পিষ্টক, দধি, ছুগ্ধ ও তক্র; এই সমস্ত দ্রবা 


কুপথা, সুতরাং সেবন করিতে দিনে না॥২৭॥ 


অথ সদ্যোব্রণ-িকিৎস৷ ' 


সদ্যঃ ক্ষতং ব্রণং বৈদ্যঃ সশুলং পরিষেচয়েৎ। 

যষ্টিষধুকযুক্তেন কাঞ্চছিষেেন সর্পিষ! ॥ ১॥ 

শন্ত্রাদির আঘাতে কোনস্থান ক্ষত হইলে 
তাহাকে সগ্যোব্রণ বহে। হষ্টিনধু কন্ক করতঃ 
চতুগুণ জঙ্লের সহিত যথানিয়মে ঘৃত পাক 
করিয়া উক্ত বেদনাধুক্ত ক্ষতস্থানে সপ্তাহের মধ্যে 
লাগাইবে। যদি কোন কারণ বশতঃ এই ঘৃত 
সপ্তাহের মধ্যে গরদ্ভত ন1! হয়ঃ তবে হষ্টিমধু ৪ 
তোল! ঘ্বুত ১৬ তোল! এবং জল ৪৮ তোল। 
একত্রে কিছুক্ষণ পাক করিয়। নামাইয়া ঈষদুষ 
থাকিতে উহ দ্বারা ব্রণ সেচন করিবে ॥ ১। 

অগামার্গন্ত সংসিক্তং পাব্রোখেন রসেন তু । 

সদ্যোত্রণেষু রক্তস্ত প্রবৃত্তং পরিতিষ্ঠতি ॥ ২ ॥ 

সগ্যোব্রণের রক্তআব বন্ধ করিবার নিমিত্ত 
ব্রণে আপাং পত্রের রস প্রধান করিবে ॥ ২॥ 

কপূর পুরিতং বন্ধং সম্বতং সংএরোহতি। 

সদ্যঃ শস্তক্ষতং পুংসাং ব্যথাপাকবিবঙ্জিতম্‌ । ৩। 

শতবার ধৌত ত্বত এবং কপূর্রচুর্ণ একক্র 
মিশিত করিয়া উহা! দ্বারা ক্ষতস্থান পরিপূর্ণ 
করতঃ বন্ধন করিয়! বাঁখিলে ক্ষতজনিত বেদন! 
হাস হয় এবং ক্ষতস্থান পাকে ন। ॥ ৩॥ 

শুণে। জিহবাকৃতা্চ,ঁঃ সদ্যঃ ক্তবিরোহণঃ ॥ ৪ ॥ 

কুকুরের জিহ্বা চূর্ণ করিয়। লাগইলে সদ্য 
ক্ষতম্থান শুদ্ধ হয়॥ ৪॥ 


ইতি সাগু।ছিকঃ কার্ধ্যঃ সদেটাব্রণহিতে। বিধি$। 
সপ্তাহাৎ পরতঃ কুর্ধযাৎ শারীরব্রণবৎ ক্রিয়।2 | ৫ ॥ 


অথাগ্রিদঞ্ধব্রণ-চিকিৎস! 


পিত্তবিদধিবিসর্পশধনং েপনাদিকমূ। 
অগ্রিদদ্ধরণে সন্যক্‌ প্রযুণ্রীত চিকিৎদকঃ॥ ১॥ 
পিত বিদ্রধি ও পিত্ত বিসর্প রোগনাশক 
প্রলেপাদি অগ্নিদগ্ধ ক্ষতে প্রয়োগ করিলে উক্ত- 
বোগে উপকার হইয়া থাকে ॥১॥ 
তিলফৈবাগ্নিন! দগ্ধং যবভম্মসমন্থিতষৃ। 
অগ্নিদগ্ধব্রণং নশ্ঠেদলেনৈবান্থলেপনাৎ | ২॥ 
তিলভম্ম ও যবভম্ম একত্র মিশ্রিত করিয়া 
প্রলেপ দিলে অগ্নিদগ্ধ ক্ষত আরোগ্য হয় ॥ ২॥ 
তিলতৈলৈর্ধবান্‌ দত্ত] সমং কৃত্বা। তু লেপয়েখ॥ 
তেনৈব লেপনাদ।শ বহ্নিদগ্ধ; হুখী ভবে ॥ ৩॥ 
তিল টেল ও যবভম্ম সমতাগে লইয়া একক্র 
মিশ্রিত করিয়া প্রলেপ দিলে অন্নিদগ্ধ ব্যক্তি আশু 
সুস্থ হয় ॥ ৩ ॥ 
সদেযা দগ্ধ মধুন1 লেপং কৃত্ব! ভিষথরঃ। 
তং পৃষ্ঠে যব্চুর্ণেন লেণঃ স্যান্দা হশান্তয়ে ॥ ৪ ॥ 
অগ্নিদগ্ধ স্থানে মধু লেপন করিয়া তছুপরি 
যবচূর্ণ লেপন করিলে দগ্ধজ্বাল৷.নিবারিত হয় ॥৪॥ 
ম্ষীনবনীতেন ক্ষীরেণ পেবয়েতিলমূ । 
তেন লেপেন দগ্জাঙগং সদ।হং সৃধমশ্্বতে ॥ ৫ ॥ 
মন্হযদু্ধ দ্বারা তিল বাটিয়া উহার সন্ত 
মাহিষ নবনীত মিশিত করিয়া প্রলেপ দিলে অগ্নি 
দগ্ধ ব্যক্তির জাল! যন্ত্র দুর হওত স্থুস্থতা লাভ 
হয়॥ ৫ & 


মহারাধী জট] জেপাছ্‌ দ পিষ্ট বচুর্ণনষ্‌ । 
জীণগেহ-তৃণাচ্চ,্ণং দক্ধব্রণ হরং পরনূ | ৬ ॥ 


নাড়ীব্রণ-চিকিৎস! | 


জলপিপ্পলীর মুল পেষণ করিয়! কিন্ব। দগ্ধ 
পিষ্টক চূর্ণ করিয়া অথবা গৃহের পুরাতন তৃণ 
ভম্ম অন্নিদগ্ধের ক্ষতস্থানে লাগাইলে ক্ষত প্রশ- 
মিত হয়॥ ৬ ॥ 


অন্তদর্্ধ কূঠারকে। দহনজং লেগান্নিহস্তি ব্রণং। 
অ্থথস্ত বিশুক্ষবন্ষলকৃতং চুর্ণং তথ। গুওণাৎ। 

* অভ্যঙ্গা্‌ বিনিহস্তি তৈলমধিলং গণঁপদৈঃ সাধিতষৃ। 
পিষ্টাঃ শ।লসলীতুলকৈতর লগত] লেপান্তথ। বানুকাঃ ॥ 
কুড়লে লঙ। অত্তধূমে দগ্ধ করতঃ চূর্ণ করতঃ 

কি্বা৷ অশ্বখ বৃক্ষের শুছাল অত্তধূমে দগ্ধ 
করতঃ চুণ করিয়! অগ্নিদদ্ধের ক্ষতে লাগাইলে 
ক্ষত শুদ্ধ হুয়। ঠৈেলের পরিমাণাপেক্ষ! কিঞুনুক 
(কেঁচো) এক চতুর্থাংশ এবং জল চতুগুণ 
গ্রহণ করিয়! যথাবিধি তৈল পাক করিয়া লইবে। 
ইহা মর্দনে অগ্নিদগ্ধ ক্ষত শু হয়। শিমুল 
তুলা এবং জলগ্থিত বালুক1 একত্রে বাটিয়৷ ক্ষত 
স্থানে লাগাইলেও অগ্নিদগ্ধ ক্ষত শুফ হয় ॥ ৭॥ 


জীরক ঘৃতম। 
জীরকপকং পশ্চাৎ সিকৃথক-সঞ্জ'রস মিশ্িতং হরতি। 
স্বতমভ্যঙজাৎ গাবক-দধ্ধজ-দুঃখং ক্ষণার্জেন ॥ ৮॥ 
জীরক ঘ্ৃত-_গব্য ঘ্ৃত /৪ সের। করার্থ-_ 
জীর! /১ সের। করু-পাকার্থ-্রল 1৬ সের। 
পাক শে হইলে উহারসহিত মোম অর্ধসের এবং 
ধুনা অর্ধসের মিশ্রিত করিয়া লইবে। ইহা 
লাগাইলে দক্ধস্থানে জালা প্রভৃতির শাস্তি হয় ॥৮ ॥ 
পাটলী তৈলম্‌। 
পিদ্ধং কক্ষ-কষায়াভ্যাং পাটল]াঃ কটুতৈল কমু ॥ 
দঞ্ধব্রণরুজানশ্রাব-দাহ-বিস্ফোট-নাশনমূ ॥ ৯ * 
পাটগী তৈল--কটু তৈল /৪ সের। কন্ধার্থ 
ঘণ্টাপারুলছাল /৮ সের, জল ৬৪ সের, শেধ 
/৮ সের। ইহা! লাগাইলে দক্ধস্থানের বেদনা, 
আবঃ জাল! এবং বিক্ষোট বিনষ্ট হয় ॥ ৯৪ 
মঞ্জিষ্ঠাদ্যং তৈলমূ। 
বঞ্রিষ্ঠাং চনানং নুর্বাং পিষ্ট। তৈলং বিপাচয়েখ। 
সর্বেষানগিদঞ্ধানামেতভ্রোপণমিব্যতে ॥ ১০॥ 


খত 


মঞ্রিষঠান্ত তৈল-কটু ঠৈল /8 দের। 

কন্ধার্ঘ মঞ্রিষ্ঠ, রক্তচন্দন ও মূর্বমূল মিলিত /১ 
সের। জগ ।৬ সের; এই তৈল লাগাইলে অগি- 
দগ্ধ স্থানের ক্ষত শু হয় ১০॥ 

কালীয়কলতাস্ত্রাস্থিহ্েষ- কালারসোতমৈঃ। 

লেপঃ সগোময়রসঃ সবর্ণাকরণঃ পরঃ ॥ 

চতুষ্পদাং হি লোম-ত্বক্‌ খুরশূঙ্গা স্থ-ভস্মনা। 

ট&লাজ! লেগিত ভূমির্ভবেজ্রোমবতী পুনঃ ॥ ১১ ॥ 

ইতি ত্রণশোথাধিকারঃ। 


কাণ্য়াষচাষ্ঠ,। প্রিয়, আত্মান্তি, নাগেস্বর, 
মণ্রিষ্ঠা ও ঘৃত; এই সকল দ্রব্য সমভাগে লইয়া 
গেোময় রসের সহিত নিশ্রিত করিয়! শু্বব্রণ স্থানে 
লেপন করিলে ক্ষতস্থ'নের ত্বকের বর্ণ শ্বাতাবিকা- 
ব্স্থ! প্রাপ্ত হয়। চতুষ্পদ জন্তর চর্পঃ লোমঃ 
খুব, শৃঙ্গ ও অস্থি ভশ্ম করিয়া সমভ।গে গ্রহণ 
পূর্বক উহার সহিত তিল ঠতল মিশ্রিত করিয়া 
'লেপন করিলে ক্ষতস্থানে পুনর্ধধার লোম উৎপন্ন 


| হইয়া থাকে ॥ ১১ ॥ 


ইতি ত্রথশোথরোগ চিকিৎস সমাপ্ত। 


অথ নাড়ীব্রণাধিকারঃ | 


নাড়ীনাং গতিমন্থিধ্য শস্ত্রেণাপাট্য কর্মবিৎ 
সর্বব্রণক্রমং কুখ্যাচ্ছোধনং রোপণাদিকষ্‌ ॥ 


নাড়ীব্রণ চিকিৎস|। 
নাড়ীর (নালীধার) গতি অন্বেষণ করিয়! 
অর্থাৎ পুষ কোন্‌ পর্য্যন্ত গমন করিয়াছে? তাহা 
স্থির করতঃ পশ্চাৎ ঘতদুব পর্য্যস্ত] পৃষের গতি 
লক্ষিত হইবে, ততদুর পর্য্যন্ত অস্ত্র দ্বারা বিদীর্ণ 
করিয়া শোধন অর্থাৎ পৃ'যাদি নিঃসারক ওষধ 
প্রদান করিবে। সম্যকৃরূপে পুধা্দি নির্গত হইলে 


২৯৪ 


রোদণ অর্থাৎ ক্ষত শুফকারক ওধধ প্রদান | মাশড হস্তি। 
র যাবশুকৈঃ। বণ্তিঃ কৃতা৷ হস্ত্যচিয়েণ নাড়ীং অকৃক্ষীরপি টা 


করিবে ॥ ১ ॥ 
নাড়ীং বাতকৃতাং সাধু পাটিতাং লেপয়েছভিষক্‌ ॥ 
প্রত্যেক পুষ্পীফলমুতৈ স্থিলৈঃ পিষ্টেঃ প্রলেপয়েখ॥ 
পৈত্তিকীং তিলমন্তরিষ্ঠা-নাগদস্তী-নিশাযুগৈঃ 
শ্লৈম্মিকীং তিলযঞ্ট্যহ্বনিকুস্তারিষ্ট সৈদ্ধবৈঃ। 
শল্যজাং তিলমধ্বাঁজ্য লে পয়েচ্ছিন্ন শোধিতাম্‌ ॥ ২৫ 
বায়ুঙ্জনিত নাশী ঘা বিদীণ করিয়া অ।পাং 
বীজ ও তিল একক্রে পেষণ করির় প্রলেপ দিবে। 
পিত্তজনিত নালীঘাতে তিল, মগ্রিষ্ঠাঃ 
হুরিদ্রা ও দাকহরিদ্র। পেষণ করিয়া প্রলেপ দিবে। 
কফঞ্জনিত নালীঘাতে তিল, যষ্টিমধু, দ্তীমূল, 
নিমপত্র ও সৈদ্ধবলব্ণ একত্র পেষণ করিয় 
প্রলেপ দ্িষে। শল্যজনিত নাড়ীব্রণ অগ্রে অস্ত্র 
দ্বার। বিদীর্করতঃ শল্যেদ্ধার করিয়া শেষ। 
তিল, মধু ও ঘৃত একত্র পেষণ করিয়। তদ্দারা 
প্রলেপ দিবে ॥ ২॥ 
আরবধনিশীকালচুর্ণাজ্যক্ষোদ্রসংযুতা। 
মুত্রবস্তিব্রণৈ যোগ্য শোধনী গতিনাশিনী ॥ ৩॥ 
সোদাল পত্র, হরিদ্রা ও কলাকড়া' এই ৩ 
ব্য চুর্ণ ১ তোল! করিয়া লইয়া উহার সহত 
২ তোলা ঘ্বত ও ২ তোলা মধু এবং ৮ তোলা ূ 
গোমুত্র মিশ্রিত করিয়া পাক কগিনে। পরে: 
মধু ও সৈদ্ধব সহযোগে বর্তি প্রস্তত করিয়! | 
নালীব্রণে দিবে। ইহাতে নালীঘা পরিস্কৃত হইয়া 
গতি বিনষ্ট হয় ॥ ৩ ॥ ূ 
ঘোণ্ট।ফলত্বঙ.মদনাং ফলানি _পুগন্ত চ ত্বগ. লবণঞ্চ 
মুখ্যমৃ* স্বহরদুক্ধেন সহৈব কক্ষে। বর্ভীক্কতে। হস্তা- 
চিরেণ নাড়ীম॥ ৪ ॥ 
বন্য কুলফলের ছাল) মদণ্ফল, স্ত্পারি 
ছাল ও দৈদ্ধবলবণ) এই সকল দ্রব্যের চূর্ণ, 
সমভাগে লইয়। সিজের ক্ষীর ও আকন্দের। 
ক্ষীরের সহিত মিশ্রিত করতঃ অগ্নিসস্তাপে বর্তি। 
গ্রস্তত করিবে। এই বর্তি নালীমধ্যে প্রবিষ্ট! র 
করিয়। রাখিলে সত্বর নালী বিনষ্ট হয় ॥ ৪॥ ৃ 
বর্ভীকৃতং ষাক্ষিকসং প্রয়ুং নাড়ীদ্বমুক্তং লবণোত্তমঃ 
বা। ছৃষ্টব্রণে ধু বিছিতধ্চ তৈলং তৎ সেব্যমানং গতি 


সপশদ শপ পাপ | আম স্পা 


দশ্তী, | 
| শুল, 


সানুবাদ-ভৈষজ্য-রত্বাবলী । 


জাত্যর্কশম্পাক করঞ্জাদস্তীপিস্কুখসৌবচ'ল- 


সহমাক্ষিকেণ। ৫ ॥ 


সৈন্ধবলবণ ও মধু একত্রে অগ্রিসস্তাপে পাক 
করিয়৷ বর্তি প্রস্তত করতঃ নালীঘায়ে প্রবিষ্ট 
করিয়! দিবে । ছুষ্টব্রণের আরোগ্য কারক যে 
সকল তৈল লিখত আছে, সেই সমুদয় প্রয়োগ 
করিলে নালীর গতি বিনষ্ট হয়। জাতীপত্র 
আকন্দমুল, সোদালপত্র, ডহরকরঞ্জবীজ, দস্তী- 
সৈন্ধবলবণ ও যবক্ষারঃ এই সকল গুলির 
চূর্ণ প্রত্যেক সমভাগে লইয়! সিজের ক্ষীর ও 
মধুব সহিত মিশ্রিত করিয়া অগ্নি সম্তাপ দ্বার! 
বন্তি প্রস্তত করিবে। এই বর্তি নালীমধ্যে প্র-বন্ট 
করিয়! রাখিলে স্বর নালীঘ। প্রণমিত হয় ॥ ৫ ॥ 

মাহিষং দধি কোত্রবভক্তমিশ্রিতং হরতি চিন্নবিরূ- 


ৃ ঢামু। ভক্তং কঙ্গুনিকা্বমতিদারুণাং নাড়ীং শময়েৎ।॥ ৬ 
[ 


মাহিষ দধি ও কো ধান্তের অগ্নের সহিত 
বঙ্গুনিকার মুল্চর্ণ সেবন করিলে নলীঘ! প্রশ- 
মিত হয় ॥ ৬॥ 

কৃশ-ছূর্বব ল-ভীরূণ।ং গতিষরন্মাশ্রিত। চ যা। 

ক্ষারস্ৃত্রেণ তাং ছিন্দ্যাৎ ন শস্ত্রেণ কদাচন। 1| 

কুশ, দুর্বল, ও ভীরু ব্যক্তিদিগের নালীঘ।তে 
এবং মর্দস্থানস্থ নালীতে অন্ত্রক্রিয়া না করিয়া 
ক্ষার সুত্র দ্বারা ছেদন করিবে ॥ ৭ ॥ 

এষণ্যা। গতিমন্ধিধ্য ক্ষারহুত্রানসারিণামূ। 

সুচীং বিদধ্যাঘ্‌ গত্যন্তে চোন্লাম্যাণড চ নিহরেৎ ॥ 

সুত্র্তান্তং সমানীয় গাঢ়বন্ধং সমাচরেৎ। 

ততঃ ক্ষারবলং বীক্ষ্য সুত্রমন্যৎ প্রবেশয়েৎ। 

ক্ষারাক্তং মতিমান্‌ বৈদ্য যাঁবন্ন ছিদাতে গতিঃ। 

ভগন্দরেহপ্যেষ বিধিঃ কায! বৈদ্যেন জানতা॥ ৮ ॥ 

এধণী ঘারা নালীর গতি অন্বেষণ করিয়! 
চিকায় ক্ষারসুক্র সংলগ্ন করতঃ ন।লীমধ্যে 
প্রনিষ্ট করিয়া দিবে পরে নালার অস্তর্ভাগ পর্যস্ত 
স্থচিকা গমন করিলে এঁ স্থান বিদ্ধ করিয়া স্থচিকা 
বাহির করিয়। লইবে। পরে স্থচিক1 হইতে সুত্র 
পৃগক্‌ করিয়া স্তরের উভয় মুখ একত্র করিয়। দু. 


নাড়ীব্রণ-চিকিৎসা। 


রূপে বাদ্ধিয়া রাখিবে। যদ্দি উত্ত ক্ষার হুত্রে 
নালী ছিন্ন না হয়, তাহা হইলে অন্য ক্ষার প্রবিষ্ট 
করাইয়া এই রূপ বান্ধিয়া রাখিবে। যদি নালীঘ! 
অত্যন্ত দীর্ঘ হয়, তবে ছুই বা তিন অঙ্গুল পরিমিত 
স্থান শুত্রঘারা বন্ধন করতঃ ক্রমে ক্রমে ছেদন 
করেবে। ভগন্দর বোগেও এইরূপ নিয়মে ক্ষত 
ছেদন করিবে ॥৮॥ 

অর্ধ,দাদিযু চোৎক্ষিপ্য মূলে সুত্রং নিধাঁপয়েৎ। 

হচীভিষববক্ত)াভিরাচিতং ৰ1 সমস্ততঃ ॥ 

মূলং স্থৃত্রেণ বন্ধীয়াচ্ছিক্ে চোপচরেছ ব্রণমূ ॥ ৯॥ 

অর্ববদ প্রস্ৃতিও ক্ষারস্থর দ্বারা এপ বন্ধন 
করিয়া! ছিন্ন করিনে। কিন্তুযে অর্্বদের মুল- 
প্রদেশ ক্ষীণ, সেই অর্ববংদের মুলদেশ ক্ষারস্ত্র 
ঘারা বাধিয়া রাখিনে আর যে অর্বদের মূ 
দেশ স্কুল» সেই অর্বদের মুল প্রদেশ স্থচিকা দ্বার। 
বিদীর্ণ করিয়া ক্ষারস্থত্র বন্ধন করিবে। এই- 
রূপে মূলদেশ ছিন্ন হইলে ক্ষত রোগের চিকিৎসার 
ম্যায় উহার চিকিৎস] করিবে ॥ ৯॥ 


সপ্ত।ঙ্গ গুগগুলুঃ। 
গুগ গুনুত্িফলা-ব্যোখৈঃ সমাংশৈরাজ্যযে।জিতঃ। 
নাড়ী-হুষ্টব্রণশুলভগন্নর-বিনাশনঃ ॥ ১০ 
সপ্তাঙ্গ গুগ_ গুলু--হরীতকী, আমলকী, বহেড়। 
ও মরিচ ইহাদের প্রত্যেকের চুর্ণ ১ তোলা এবং 
শোধিত গুগ. গুলু ৬ তোলা । এই সমস্ত দ্রন্য 
একত্রে মর্দন করিয়। ঘৃত সহযোগে বটিক। প্রস্তুত 
করিঘা লইবে ইহ| সেবনে নালীথা, দুষ্টব্রণ, 
শুল ও ভগন্দর রোগ বিন হয় ॥১০। 


দ্বজিকাদ্যৎ তৈলমূ। 
স্বজিকা-সিদ্ধু-দস্তযমি-রুপিকানল-নীলিকাঃ। 
খরমঞ্জারবীজানি তৈলং €গামুত্রপা চিতন্‌॥ 
হুষ্টব্রণএ্রশষনং কফনাড়ীব্রণাপহুমূ॥ ১১ ॥ 
তৈল--তিল তৈল /8 সের। 
কন্ধার্থ সাচিক্ষার, সৈন্ধবলবণ, দস্তীযূল, চিতা- 
মূলঃ শ্বেতআকন্দের মূল, নলের মূলঃ নীলিক! ও 
আপাংবীজঃ এই গাল লমভাগে মিলিত /১ 


২4৫ 
সের এনং গোযুত্র ।৬ নের। এই তৈল ব্যব- 
হারে ছুষ্টব্রণ ও গ্ৈষ্ম নালীঘা বিদুরিত হইয়া 
থাকে ॥ ১৯ 
কুম্তীকাদ্যং তৈলমূ। 
কুস্তীক-খঙ্জ্রর-কপিথ-বিম্ব-বনস্পতীনাস্ত শলাটু- 
বগৈঃ। কৃত্বা কষায়ং বিপচেত, তৈলমাবাপ্য মুস্ত। সরল- 
প্রিয়গু । সৌগদ্ধিকা মোচসাহিপুম্পলোধাণি দত! 
খলু ধাতকীপ্চ। এতেন শলাপ্রভব1 হি নাড়ী রোহেছ্‌ 
ব্রণো। ৰৈ হৃখযাশু চৈব॥ ১২॥ 
টতল--তিল তৈল /৪ সের। 
কাথার্থ_খেছ্ুব কয়েদবেল, বেশশুঠ এবং বট 
প্রভৃতি বৃক্ষের কচিফল সমভাগে মিলিত /৮ সের, 
জল ৬৪ সের, শেষ |৬ সেব। কন্ধার্থ-মুখা, সরল- 
কাষ্ঠ, প্রিরন্ু, অনন্তযুল, মোচরস, নাগেশ্বর, 
লোধ ও ধাইফুল সমতাগে মিলিত /১ সের। 
এই তৈল ব্যবহারে শল্যজনিত নালীঘ। শুষ্ক 
হইয়া থাকে ॥ ১২ ॥ 
ভল্লাতকাদাযং তৈলমৃ। 
ভল্লাতকার্কমগ্রিচৈল বণোভষেন দিদ্ধং বিড়ঙ্গ 
রজনীদ্বয়চিত্রকৈশ্চ। ন্থান্মার্কবস্তচ রসেন নিহস্তি 
ট5ল নাড়ীং কফানিলক ঠামপচীং ব্রণাংশ্চ ॥ ১৩ ॥ 
ভল্লাতকান্ তৈল "তিল তৈল /৪ সের। 
কর্লার্থ-ভেলাআকন্দের মুল, মরিচ, টসম্ধবলবণ, 
বিড়গ্নঃ হরিদ্র!, দারুহরিদ্র( ও চিতামুল» সম- 
ভাগে মিলিত /১ সের। ক্কাথার্থ ভীমরাজের 
রস /৬ সের। এই ঠৈল ব্যবহার করিলে নালীঘ। 
ও বাত্নেম্সগনিত অপচী রোগ দুর হয় ॥ ১৩ 
নিগু-শ্ীতলহ্‌। 
সমূলপত্রাং নিগু“গীং পীড়য়িত্ব। বসেন তু। 
তেন সিদ্ধং সমং তৈলং নাঁড়ীব্রণবিশোধনমূ ॥ 
হিতং পামাপচীনাস্ত পানাভ্যঞ্জননাবনৈঃ। 
বিবিধেষু চ রোগেবু তথা সর্ববব্রণেষু চ। ১৪। 
নিগু-গ্ী তৈল--তিল তৈল /৪ চারি সের। 
নিসিন্দ! বৃক্ষের মুশ এনং পত্রের রস।৬ সের। 
এই উভয় দ্রব্য দ্বারা যথানিয়ণে তৈল পাক 
করিয়া লইবে। এই তৈল পান, মর্দন ও নগ্ত- 


২৯৬ 


রূপে ব্যবহার করিলে নালীঘা, পামা, অপচী ও 


সর্ধপ্রকার ব্রণ প্রশমিত হয় ॥ ১৪ | 
হংসপাদী তৈলম্‌। 
হংসণাদ্যরিষ্টপত্রং জাতীপত্রং ততো রসৈঃ। 
তৎকক্কৈশ্চ পঠেত্তৈলং নাড়ীব্রণ(বযোহণধ্‌। 
ইতি নাড়ীব্রণাধিকারঃ। 
ংসপাদী তৈল-_তিলটতৈল /8 চারিসের! 
হংসপাদী নিমপত্র ও জাতীপত্র ইহাদের রস 
সমভাগে মিলিত 1৬ সের | করার্থ হংসপাদী 
নিমছাল ও জাতীপত্র সমতাগে মিপিত ৮১ সের। 


এই তৈল যণানিয়মে পাক করিয়া ব্যবহার করিলে 


নাল।ব! শুফ হয় ॥ ১৫ ॥ 


ইতি নাড়ীব্রণরোগ চিকিৎসা সমাপ্ত 


অথ ভগন্দরাধিকারঃ 


বল শপ” টি উর উপ খু 


গুদত্ত শ্বয়তু তুষ্ট বিশোধ্য শোধয়েততঃ। 
বক্তাবসেচ নং কাঁধ্যং যথা পাকং ন গচ্ছতি ॥ ১ ॥ 


ভগন্দরবোগচিকিৎসা । 

গুহ্ধদেশে শোথ উৎপন্ন হইলেই রোগীকে 
উপবাস করাইয়া! বিরেচক ওষধ গ্রস্োগ করিবে। 
ইহাতে শোথের উপশম ন। হইলে শোথস্থান 
হইতে জলৌক] দ্বারা রক্ত মোক্ষণ করিবে। 
এই প্রক্রিয়াগুলি বার! উক্ত শোথ পাকিতে পারে 
ন।॥১॥ 

 ধটগজ্জেষ্টকাশঠীগুড়,চ্যাঃ সপুনন/“বাঃ। 

স্বপিষ্টাঃ পিড়কাবন্থে লেপঃ শস্তো। ভগন্ছরে।॥ ২ ॥ 

বটপত্র, ইঠ্টকচূর্ণ, শুঠ, গুলঞ্চ ও পুনর্নশা 
সমগাগে লইয়া! একত্রে পেষণ করিয়৷ ভগন্দরের 
পিড়কাবন্থায় প্রলেপ দিলে উপকার দর্শে ॥২॥ 


সান্ুবার্ধ-ভৈধজ্য-রত্বাবর্লী। 


নুহার্ক-ছষ্ধ-দাবধী ভিবডিং কৃত্ব! বিচক্ষণঃ। 

ভগন্দরগতিং জাত পূরযেতাং প্রত ॥ 

এাং সর্ধ্বশরীরস্থ।ৎ নাড়ীং হন্তায সংশয়ঃ॥ ৩॥ 

সিঙ্গের ক্গীর, আকনের ক্ষীর ও দারুহরি- 
দ্রারচুণ, এই দ্র্যত্রয় একব্রে মর্দন পূর্বক বর্তি 
প্রস্তত করতঃ ভগন্দরে প্রবিষ্ট করিয়া রাখিলে 
নিশ্চয় নালীঘ প্রশমিত হয় ॥ ৩ ॥ 

তিলাভয়াকুষ্ঠমরিষ্টপত্রং নিশে বচ। লোধমগ।রধূষঃ | 


ভগন্দরে নাড়্যগদংশয়োম্চ ছৃষ্ট বরণে শোধনরোপণে।- 
ইয়মূ ॥ “সমভাগপিষ্ং লেপোদেয়মূ ॥ ৪॥ 


তিল, হরীতকী, কুও, নিমপত্র, হরিস্ত্রা, দারু- 
হরিদ্রু। বচ, লোধ ও গৃহের ঝুল 7 এই 
ল সমভাগে লইয়া একত্রে পেষণ করিয়া 
প্রলেপ দ্রিলে ভগন্দরঃ নালীঘা, উপদংশ ও 
ু্টব্রণ হইতে পৃযাদি দুষিত পদার্থ নিঃসারিত 
হওত ব্রণ শুক্ধ হয় ॥ ৪ ॥ 
ভ্রিফলারসসংপিষ্টং বিড়াল স্থিপ্রলেপনযূ। 
ভগন্দরং নিহস্ত্যাশ্ড ছুষ্টব্রণহরং পরম ৫ || 
ব্রিফলারকাথে বিড়ালের অস্থি ঘবরিয়া প্রলেপ 
দিলে ভগন্দর ও দুষ্টব্রণ নষ্ট হয় ৫॥ 
ভগন্বরং প্রত্যহস্ত স্থধৌতং ব্রিফলামুন!। 
খরাশ্র পঞ্কভৃবাগচুণলেপে। ভগন্বরমূ। 
হস্ত দ্ত্যাগ্লযতিবিষালেপন্তত্চ্ছছনোহস্থি বা ৬। 
তগন্দর প্রত্যহ ভ্রিফলার কাথে ধৌত করিবে। 
গর্দভের রক্তের সহিত কেঁচো চুর্ণ পাক করিয়া 
প্রলেপ দিলে এই রে।গ বিনষ্ট হয়; অথবা দস্তী- 
মূল, চিতামূপও আতইফ, এই গুলি পেষণ 
করিয়া প্রলেপ দিলে কিম্বা কুকুরের অস্থি, 
ত্রিফলার রসে পেষণ পূর্বক প্রলেপ দিলেও ভগ- 
নর নিবারিত হইয়া থাকে ॥ ৬ ॥ 
জদ্মুকন্ত চ মাংসানি ভক্ষয়েখ ব্যঞনািভিঃ। 
অজীর্ণবজ্জ! মাসেন মুচ্যতেহুসৌ! ভগন্দরাৎ ॥ ৭11 
অজীর্ণ সত্বে ভোজন কিন্বা অজীর্ণকারক 
দ্রব্য ভোজন পরিত্যাগ পূর্বক ব্যঞ্জনাদিসহ 
শৃগালের মাংস এক মান ভোজন করিলে ভগ- 
নারের হস্ত হুইতে মুক্তি লাভ ঘটে। $ 


উগন্দর-চিকিৎসা। 


নবকাধিকোগুগ-গুলুঃ। 


জিফলাপুরকৃষ্ণানাং ভ্রিপধৈকাংশযোজিতা। 
গুড়িকা: শাথগুলার্শো-ভগন্দরবতাং হিতা॥ ৮॥ 


হরীতকী, আমলকী ও বহেড়া, ইহাদের 
প্রত্যেকের চর্ণ ২ তোলা, গুগ গুলু ১৭ তোল! 
এবং পিপুল চূর্ণ ২ তোলা 1 এই সকল দ্রব্য 
একত্রে পেষণ করিয়া গুড়িকা। প্রস্তুত করিবে। 
ইহা! সেবনে শোথ, গুল্ম, অর্শঃ ও ভগন্দর 
নিবারিত হয় ॥৮ ॥ 


সপ্তবিংশতিকো! গুগ.গুনুঃ | 


অিকটু ত্িফল! মুস্ত বিড়ঙ্গামৃতচিব্রকমূ। 
শট্যেল। পিগলীমুলং হুবুষ! সুরদারুচ ॥ 
তুম্ুরূপুফ্ধরং চব্যং বিশাল রজনীঘয়ম্‌। 
বিড়সৌবচণলে ক্ষারে)। সৈন্ধবং গঞ্জপিগ্পলী ॥ 
যাবস্ত্েতানি চুর্ণানি তাবদ্দিগুণগুগ.গুলুঃ। 
কোলপ্রমাণাং গুড়িকাং ভক্ষয়েম্মধুন। সহ ॥ 


কাসং শ্বাসং তথা! শোথমর্শাংসি চ ভগন্দরযৃ। 


হচ্ছ লং পার্খবশূলঞচ কুক্ষিবস্তিগুদে রুজমূ ॥ 

* অশ্মরীং*যুত্রকৃচ্ছ,ধ অস্ত্বৃন্ধং তথ। ক্রিমীন্‌। 

চিরজ্বরো পন্টানাং ক্ষয়োপহতচেতস।মূ । 

আনাহঞ্চ তথোনম্মাদং কুষ্ঠানি চোদরাণি চ। 

নাড়ীছট্টব্রণান্‌ সর্ববান্‌ প্রমেহং মীপদং তথা ॥ 

সপ্তবিংশতিকে। হোষ সর্বরোগ-নিস্দন3॥ ৯ ॥ 

সপ্তবিংশতিক গুগ্গুলু--শুঠ পিপুল মরিচ, 

হরীতকী, আমলকী; বহেড়! মুখ।, বিড়ঙ্গ গুল, 
চিতামুল+ শী, ছোট এলাইচ ; পিপুল মুল, হবু 
(অভাবে ধনে ), দেবদারুঃ ধনে, কুড়। চই, 
রাঁখালশসার মুল, হরিদ্রা, দারুহরিদ্রা বিট লবণ 
সচললবণ, যবঙ্ষার, সাচিক্ষার, সৈপ্ধব লবণ 
ও গঞ্জ পিপুল; ইহাদের প্রত্যেকের চূর্ণ ১ 
তোলা এবং বিশুদ্ধ গুগগুলু ৫৪ তোঁণা। এই 
সফল দ্রব্য একজ্র করিয়া যথানিয়মে গু়কা 
প্রস্তত করিবে। ইহা মধুর সহিত তক্ষণ 
করিলে ভগন্দরঃ কাপল, শ্বাস, অর্শঃ, কুষ্ঠ, উদর 
নাড়ীব্রণ ও গ্লীপদ এভতি বিবিধ রোগ 
বিনষ্ট হয়।৯॥ 
| ] 


[| ৩৮ 


সপ পস্পসপসপিপাপপপীস্পিসপিস 


সস জপ 


২৯৭ 


বিষ্যন্নং তৈলম্‌। 
চিত্রকার্কো ভিবৃৎ পাঠে মলপু হয়মারকো1। 
হুধাং বচাং লাঙ্গলিকীং হরিতালং হৃধিকামূ। 
জ্যোতিম্মতীঞ্চসংহৃ তা তৈলং ধীরে! বিপাচয়েখ। 
এতছ্‌ বিষ্যন্বনং নাম তৈলং দদ্যাছ্‌ ভগন্দরে ॥ 
শোধনং রোপণধৈব সবর্করণং পরম্॥ ১০ ॥  * 
বিষান্দন টৈল--তিলতৈল /৪ সের। 
কন্ধার্ঘ-চিতামূল॥ আকন্দের যুল তেউড়ী, 
আকনাদি, ডুমুবমূপঃ বরবীমুল, সিজমূপ+ বচ, 
ঈশলাঙ্গলা, হরিতাল» সাচিক্ষার ও লতা 
কটকী; এই গুলি সমভাগে মিলিত /১ একসের 
পাকার্থ জল 1৬ সের | এই তৈল ভতগন্দরে 
প্রয়োগ করিলে পুযাদি নির্গত হওত উহা 
শুফ ও শ্বাতাবিক বর্ণ প্রাপ্ত হয় ॥ ১০ ॥ 
করবীরাদ্যং তৈলমৃ। 
কর্বীর-নিশা-দস্তী-লাঙগলী-লবনায়িভিঃ 
মাতুলুঙার্কবৎসাঁহ্ৰৈঃ পচেতৈলং ভগন্রে ॥ ১১॥ 


করবীবাদ্ধ তৈল--তিলতৈল 4৪ সের 


বন্ধার্থ২করবীর মূল, হরিদ্রা। দস্ীমূলঃ ঈশ- 


লাঙ্গল সৈদ্ধব লবণ, চিতাযুল, টাবালেবুব মুল, 
আকন্দের মূল ও কুড়চির ছাল। এই সকল 
দ্রব্য সমভাগে মিলিত /১ সের। পাঁকার্থ-জল 
১৬ সের। এই তল ব্যবহারে ভগন্দর প্রশ- 
মিত হয় ॥ ১১ ॥ 
নিশাদ্যং তৈলয্‌। 
নিশার্কক্ষীর সিন্ধযিপুরা শ্বহনবৎসকৈঃ। 
সিদ্ধমভ্যঞ্জনে তৈলং ভগন্ছবরবিনাশনমূ ॥ ১২ 
নিশাদ্য তৈল-ন্তিল তৈল 48৪ সের। 
কন্ধার্থ-_হুরিদ্রা, আকন্দের ক্ষীর, টসন্ধবলবণ, 
চিতামুল, গুগগুলু করবী, মুল ও কুড়চির 
ছাল, “এই দ্রব্যগুলি সমভাগে মিলিত /১ সের। 
পাকার্থ-+দল ১৬ সের । এই তৈগ মর্দনে ভগ” 
ন্দর রোগ বিনষ্ট হয় ॥ ১২ ॥ 
সৈদ্ধবাদযং তৈলয্‌। 
সৈহ্ধবং চিঙ্কং দস্তভী পলাশঞেশ্রাবারুণী । 
গোনুতেহগুণে গক্ত। গ্রাহষ্াবশে ঘিন্‌ ॥ 


২৯৮ 


কাখগাদং পচেতৈলং কষ্কং ফ্ফায়সং মৃতমূ। 
পচেতৈলাবশেষধ তেন লেপ্যং ভগন্দরযূ॥ 
অসাধ্যং সাধয়তযাও পকং ক্রিষিকুলান্িতমূ ॥ ১৩৪ 
সৈম্ধবাদ্য তৈল--তিলতৈল /২ সের। ক্কাধার্থ 
টসন্ধবলবণ, চিতামুল, দ্তীমুল, পলাশমূল ও 
রাখালসশার মূল সমভাগেমিলিত /৮ সের, পাকার্থ 
-গোমুত্র ৬৪ সের, শেষ /৮ সের। কন্ধার্থ -লৌঃ 
তন্ম অর্ধ সের। এই জ্রব্যগুলি দ্বারা যথ! নিয়মে 
তৈল পাক করিস, কিন্তু ইহার কন্ধ ছ্াকিয়া 
ফেলিবে না। এই তৈল লাগাইলে কুমি সংযুক্ত 
ভগন্দর রোগ ও আরোগ্য হয় ॥ ১৩॥ 
নবায়সে রসঃ। 
দরদং পার্ধবভী-পুষ্পং কুন্টী পুরুষে রসঃ। 
শোণিতং গন্জকে1 দৈত্যঃ সৈক্ষবাতিবিষ! চবী। 
শরপুঙ্খ। বিড়ঙগশ্চ যমানী গজপিগলী। 
মরিচার্কে। চ বরুণোধুনকঞ্চ হরীতকী | 
সংমর্দ্য কটুতৈলেন গুড়িকাং কারয়েছে ভিমকৃ। 
নাড়ীব্রণপ্রছষ্ট% গণ্ডমালাং বিচচিকাম্‌ ॥ 
চিরছুষ্টব্রণং দক্র পুতিকর্ণং শিরোগদমূ। 
হস্তপাদ-পরিস্ফোটং ছুঃসাধ্যঞ্চ ভগন্দরযূ। 
এতান্‌ রোগান্‌ নিহস্ত্যাশ প্রভন্নমিব কেশনী ॥ ১৪ ॥ 
নবায়স রস--হিঙ্গুল, সৌরাষ্্রদৃতি ₹া, রস!গ্রন, 
মনঃশিল।, দ্বর্ণণ পারদ, তাত» গন্ধক, শৌছ, 
সৈন্ধবলবণ» আতইচ, চই, শরপুঙ্খা, বিড়, 
যমাগিঃ গজপিপুল, মরিচ, আকন্দমুল» বরুণমূল, 
শ্বেতধুনা ও হরীতকী, ইহায়দর প্রত্যেক ১ 
তোলা করিয়া লইয়া বটুতৈলের সহত মর্দন- 
পূর্বক গুড়িকা প্রপ্তত করিয়া লইবে। এই 
ওঁধধ উপযুক্ত মাত্রায় সেবনে নাড়ীত্রণ হুষ্টত্রণ 
ও ভগনর প্রভূত রোগ বিনষ্ট হয় ॥ ১১॥ 
চিত্রবিভাগ্ডকে। রসঃ। 
শুদ্ধনুতং ছবিধ! গন্ধং কুমারীরস-মগ্দিতমূ। 
জ্্যহাস্তে গোলকং কৃত্ব। তাঅং তেন প্রলেপয়েখ। 
ঘবয়োঃ সমং ভন্মপূর্ণভাণ্ডে রুদ্ধ বিপাচয়েখ। 
ছিষাযাস্তে সমুদ্ধ ত্য সাঙ্গশীতং বিচুর্ণয়েখ॥ 
জন্বীরন্ত ব্রবৈঃ পিষ্ট। রুদ্ধ! সপ্তপুটে পচেখ। 
গুঞ্জেকং মধুনাঞ্যেন লিহাদ্ নত ভগন্ছরমূ ॥ 


সান্বাদ-ভৈবজ্য-রত্বাবলী 


মুবলী লশুনং চান চারনালযুতং পিবেৎ। 
কর্তব্যো মধুরাহারে। দিবাস্বপ্ন মৈথুনম্‌ ॥ 
বজ/য়েৎ্শীতলাহা'রং রসে চিত্রবিভাগুকে ॥ ১৫ ॥ 


চিত্রবিতাওক্ক রস--পারদ ১ তে!ল। ও গন্ধক 
২ তোলা একজে কজ্জলী করিয়া ঘ্বৃতকুমারীর 
রসেও৩ দিবস মর্দন করিবে । অনস্তর ৩ তোল! 
বিশুদ্ধ তাত্রপত্র উক্ত কলন্জঙ্গী দারা লেপন করতঃ * 
ঘু'টিয়া৷ তণ্মপূর্ণ একটী হা়ির মধ্যে ওষধ স্থাপন 
পূর্বক উপরিভাগে অন্য পত্র দ্বারা আবৃত করিয়৷ 
অগ্নি সন্তাপে ছুই প্রন্কর পাক করিলে ভ্রেং পাক 
সমাপ্ত হইলে ওষদ উদ্ধত করতঃ চূর্ণ করিয়া 
জামীরের রসে পেষণ করিয়া ৭ বার পুট পাক 
করিবে। পরিমাণ ১ রতি। এই ওঁধধ ঘ্বৃত ও 
মধূব সহিত সেবন করিয়া তালমুলী ও রম্থুন 
একত্র বাটিয়া কাজির সহিত মিশ্রিত করত পান 
করিবে। এই রোগে মধুররসবিশিষ্ট আহার 
স্ুপথ্য। দিলানিদ্রী, মৈথুন এলং শীতল ভ্রব্য 
তোজন নিষেধ ॥ ১৫ ॥ 
তা প্রয়োগঃ। ও 
তাত্ত্রপত্রং রবিক্ষীরে নিগু“ভীস্বরসে তথা । 
ত্রিকণ্টজে স্বহীরসে তাং দগ্ধ! ক্ষিপেত্রিধ1॥ 
রসন্তাঞ্ধপলং শুদ্ধং গদ্ধকম্ পলং তথা। 
কজ্জলাদ্ধেন জন্বীরপ্ল তেন তাত্রতঃ গলম্‌ ॥ 
পরিলিপ্যান্ধমুষায়াং দদ্যাথ পঞ্চপুটান লঘুন্‌। 
সংমর্দা যধূ-সপিভ ঢাং ততো র্তি্বয়ং লিহেৎ। 
ভগন্দরে সর্বভবে কার্যং সর্ববত্রণেষু চ ॥ ১৬ ॥ 
ইতি ভগন্দরাধিকারঃ। 
তাত্র প্রয়োগ-৮ তোল। তাত্রপত্র অগ্নিতে 
দঞ্ধ করিয়া আকন্দের ক্ষীরে, নিঙিন্দার রসে, 
গোধুমের ্কাথে এবং লিজের ক্ষীরে যথাক্রমে 
তিনবার করিয়া নিক্ষেপ করতঃ শোধন 
করিয়া লইবে। অতঃপর বিশুদ্ধ পারদ ৪ তোল! 
ওগন্ধক ৮ তোলা একঝ্রে কজঙ্জগী করিয়া ৬ 
তেল! জামীরের রসের সহিত মর্দন পুর্ববক 
উহা দ্বারা! উক্ত তাত্র পত্র লেপন করতঃ অন্ধমূবার 
স্থাপন করিয়া ক্রমশঃ « বার লঘু পুটে পাক 


উপদংশ-চিকিৎসা। রি ২৯৯ 


করিবে। তৎপরে ওধধ উদ্ধত করিয়। লইবে।  নৃতন হাড়ীতে হরীতকী, আমলকী ও বহেড়া 
পরিমাণ ২ রতি। অন্ুপান-মধু ও ঘ্ৃত। সমভাগে স্থাগন করিয়া, হাড়ীর উপরে সরা 
ইহ! সেবনে সর্বপ্রকার ভগন্দর ও ব্রণ প্রশমিত ঢাক! দিয়! অগ্রিপন্ত'পে দগ্ধ করিবে, উক্ত দক্ধী- 
হয় ॥ ১৬॥ কৃত ভশ্ম মধু সহকারে প্রলেপ দিলে ক্ষত 
ইতি ভগন্দররোগ-চিকিৎস! সমাপ্ত । নিশুগ হয়॥ ৩॥ 
রসাগুনংশিরীষেণ সপথ্যয়। সমশ্থিতমূ। 
সক্ষৌন্রং বা প্রলেপোহুয়ং সর্ববলিঙ্গগদাপহঃ ॥ ৪॥ 


শিরীষ, গুঙ্গঞ্চ ও বরসাঞ্জন একত্র করতঃ 


অঘোপদংশাধিকারঃ | কিন্ব। রসাঞ্জন ও মধু একত্র করিয়া উপদংশের 


ক্ষতদ্থুনে গ্রলেপদিলে ক্ষত প্রশমত হয় ॥ ৪ ॥ 


বব্বোলদলচূর্ণেন উশদংশহরং পরমূ। 
নিপ্ক-স্বিপ্ধ শরীরস্ত ধবজমধ্যে শিরা কাধঃ। লেপঃ পৃগফলানাশ্বমারমূলেন বা তথ! ॥ 
জলৌকঃ পাতনং বা স্তাদুর্দাধঃ শোধনং তথা ॥ সেবন্লিত্যৎ যবান্ঞ্চ পানীয়ং কৌপমের চ ॥ ৫ ॥ 
সদেযো নিজিতদোবস্ত রুকু শোথ। ব্যপশাম্যতঃ | 
গাকো রক্ষ্যং প্রযত্েন শিশক্ষয়করে। হি সঃ॥১॥ | 


ব|বলাপাতা চুর্ণ কিনব! দাড়িম ছ'ল চূর্ণ 
অথবা মনুষ্যের কপালাস্থি চুণ ক্ষতস্থানে লাগা- 
উপদংশরোগ গিকিৎস। ইলে উপদংশ গনিত ঘ। বিনষ্ট হয়। জলের 

উপদংশ (গর্মি) রোগে স্নেহ স্বের প্রদান সহিত স্থুপারি ঘষিয়। গ্রলেপ দিলে কিন্বা1! করবীর 
পূর্বক লিঙ্গ মধ্যস্থ শিরা বিদ্ধ করিয়। কিম্বা মুল বাটিয়া লেপন করিলে ক্ষত বিনষ্ট হয়। 
জলগৌকা সংলগ্ন করতঃ রক্ত মোক্ষণ করিবে। উপদংশ-রোগীকে আইহারার্থ যবান্ন এবং পানার্থ 
এই রোগে বহন ও বিরেচন কারক তঁধধ কুপের জল প্রদান করিবে। ইহাতেও উল্ত 


সেবন করাইয়া! দেহ বিশুদ্ধ করা অবস্ত কর্তব্য।। রোগের শীস্ত হয়। ৫ 

এই সমস্ত প্রক্রিয়া হবার! দোষের শাস্তি হওত জয়াজাত্যঙ্বযারার্কশম্পকানাং দলৈঃ পৃথক্‌। 

বেদনা ও শোথ বিনষ্ট হয়। লিঙনাপিস্থ শোথখ ইত পরক্ষালনে কা বেতপাকে প্রয়োজয়ে ॥ ৬ ॥ 
পাঁকিলে ক্রমে ক্রমে লিজনাল ক্ষয় হইতে পারে, উপদংশ রোগে লিঙ্গনাল পাকিলে জয়ন্তী, 
এজন্ত যাহাতে পাকিতে ন! পারে, তত্প্রতি বিশেষ জাতী, করবী, আকন্দ কিম্বা সৌদাল পক্জের 
লক্ষ্য রাখ। কর্তব্য ॥ ১ কাথ প্রস্তত করতঃ ততন্দবারা ক্ষতস্থান ধৌত 
করিবে ॥ ৬ ॥ 


জিফলায়াঃ কযায়েণ ভূগ্গরাজরসেন বা। 
ব্রণপ্রক্ষালনং কুর্য্যাছবপদংশ-পশাস্তয়ে ॥ ২। ধুপঃ। 
উপদংশ শাস্তির জন্য প্রত্যহ ভ্রিফলার  বাদরার্কমগামাগৃ্তখ! াদ্ধণব্টিকা। 
কাথে কিবা ভীমরাজের রসে ক্ষতস্থান ধৌত. হিজর সমং চৈষাং ভাগং কৃত! চ পুগনমূ। 
রিবা । দোঁষজং কর্মাজং হন্যাছপদংশাদিকং ব্রপযূ॥ 2 ॥ 


দহেৎ কটাছে জিফলাং সমাংশাৎ মধুসংযুতা ধুপ-বদরীবৃক্ষের মুলের ছাল, আপাং 


উপদংশে প্রলেপোহুয়ং সদে1/রোপয়তি ব্রণম্‌। ছাল, বামনহাঁচীর মূলের ছাল ও হিুল) ইহা” 
*নৃতন-হ্থ।স্যাং সমভাগন্রিফলাং শরাবেন পিধায়ঃ। . দের প্রত্যেক সমভাগে লইয়া একত্র করতঃ ধুম 


দগ্ধব্যং তদ্ভন্ম মধুন! সংনীয়োপদংশে লেপঃ॥ ৩॥ প্রদান করিলে উপদ্রংশজনিত ব্রণ গু হয়॥৭। 


৩৩৩ 


দিবাদিতরাং মূত্রবেগং গর্বায়ং মৈথুনং গুড়ম্‌। 
আয়াসমন্নং তক্রঞ্চ বঙ্জয়েদপদংশবান্‌॥ ৮। 
উপদংশ রোগে দিবানিদ্রাঃ মুক্রের বেগধারণ, 
গুরুদ্্বা, মৈথুন, গুড়, পরিশ্রম, অস্নর্রব্য ও 
তত্র ; এই সকল পরিত্যাগ করিবে ॥ ৮ ॥ 
ভুনিম্বাদ্যং ঘ্বৃতম্‌। 
ভূনিম্ব-নিত্ব-তিফল1-পটো'ল-করপ্র জাতী খদরাশনা- 


নামু। সতোয়কক্ষৈ ভ্বৃতমাশুপকং সর্বোপদংশাগহর, 


প্রদিষ্টযূ ॥ ৯৪ 

ভূনিম্বাদ্া ঘুত--ঘৃত /৪ সের। ক্কাধার্থ- 
চিরতা, নিমছ(ল, হরীতকী, আমলকী, বহেড়া, 
পটোলপত্র, করপ্রমূল, জাতীপত, খন্দরকাষ্ঠ ও 
পীতশাল $ এই সকলগ্রব্য সমভাগে মিলিত 
/৮ সের, জল ৬৩ পের) শেষ।৬ যে'ল সের। 
কন্কার্থ- উক্ত দ্রব্যগুল সমভাগে মিলিত /১ 
সের । এই ঘৃত ব্যবহারে হুসর্ববপ্রকার উপদংশ 
রোগ প্রশমিত হয় ॥ ৯॥ 

করঞ্জাদ্যং ঘ্বৃতমৃ। 

করঞ্জনিন্বার্জুন-শাল-জনু-বটাদিভিঃ কক্ষ-কষায়সিদ্ধমূ। 
সপিলিহন্তাুপদংশদোষং সদাহপাকং ক্রতিরো স্মঘুক্তমূ 8১ 

করঞ্জাগা ঘৃত--.ঘৃত /৪ সের । ক্কাথার্থকঞ্ঞজ 
বীজ, নিম্বপত্রঃ অর্ভুনছালঃ শালছাল, জামছাল, 
বট, যজ্ঞডুমুব, অশ্ব পাঁকুর ও বেতসছাল ) সম- 
ভাগে মিলিম্ত /৮ সেন, জল ৬৪ সের, শেষ '৬ 
সের। কন্ধার্থ-- উক্ত দ্রবাগুলি সমভাগে মিলিত 
/১ পের । এই ঘ্বত পানে ও মর্দনে উপদংশ 
রোগ বিনষ্ট হয় ॥ ১০ ॥ 

অগারধুমাদ্যং তৈলম্‌॥ 

অগ।রধুমেনরজনীমুরাকি ্বঞ্চতৈস্ত্রিভিঃ | 

ভাগোতভরৈঃ পচেতৈলং কগঁশোথরুঞা পহম্‌ 

শোধনং রোপণঞ্চেব সবর্ণকরণং তথ! ॥ ১১ ॥ 

অগারধুমাদ্য তৈল--তিলটতল /৪ সের। 
কন্ধার্থ-_গৃহের ঝুপ ১* তোলা, ৫ মাঁষ।, ৩ রতি, 
হনিদ্র। ২০ তোল। ১০ মাধ! ৬ রতি জ্ুরাবীজ 
৩০ তোলা? ১৫ মাষ।) » রতি। জল ৬ 
সের। এই তৈল ব্যনহারে উপদংশ রোগ 
বিনষ্ট হয় ॥ ১১॥ 


সানুবাদ-ভৈষজ্য-রত্রাবলী। 


ভৈরবোরসঃ । 
শুদ্ধসথৃতং গ্রহীতব্যং রক্তিকাশতমাত্রকমু। 


ত্রিগুণ।ং শর্করাং লৌহে নিম্বদেন মর্দয়েৎ 

যামনাত্রং তত্র দদ্যাচ্ছেতং-খদিরচুর্ণকম্‌। 

স্থৃততুল্যং ততঃ কার্ব্যান্সর্দন(ৎ কজ্জলোপবষ্‌ ॥ 

বিংশতিব-টিকাঃ কুর্ধ্যাঃ স্থ।প্য।£গোধুমচুর্ণকে । 

নিঃশেষং নিঃসৃত জাত্ব। পিড়কাস্তাঃ কলেবরে 

ভৈরবং দেবমভ্যর্চয বলিং তন্দৈ প্রদায় চ। 

বিধায় যোগিনীপূঞ্জাং ছুর্গামভ1চ যত্ুতত ॥ 

ঝটিকান্তাঃ প্রয়োক্তব্যা ভিষ। জানত! ক্রিয়ামু। 

দিবসত্রিতয়ং দদ্যাৎ তিশ্রস্িত্রে। বিজান্ত। ॥ 

চতুর্থাচ্চ সমারভ্য একামেকাং প্রয়োজয়েৎ। 

এবং চতুর্দশদিনৈর্নীয়োগে। জাঁর়তে নরঃ ॥ 

পথ্যং শর্করয়] সার্দমুষ্ণান্নং ঘৃতগন্ধি চ। 

কুর্ধযাৎ সা+।ল্ুমুহ্ব।নং সকৃৎ ভোজনমিষ্যতে । 

জলপানং জলম্পর্শং ন কদাচন ক।রয়েখ। 

দুঃসহায়াস্ত ভৃষ্ণায়ামিক্ষুদাড়িমকাদিকমূ ॥ 

শোচমুফাগুন! কার্ধ্যং বাসসা প্রোঞ্চনং ক্রুতমূ। 

বাতাঙপাগ্লিসম্পর্কং দূরতঃ পরিবঞ্জয়েখ ॥ 

মেঘ।গমে ব1 শীতে বা কার্ধামেতদ্বিজানতা। 

মুখরোগে তু সংজাতে মুখরোগ হবী ক্রিয়া ॥ 

শ্রযাধ্যভারাধায়ন-ন্বপ্রালন্যং বিবঙ্গয়েৎ। 

তাম্বুলং ভক্ষয়েনিতাং কপুরাদিহৃবাসিতম্। 

ক্রিয়। শ্রেম্মহরী যুক্ত। বাত পিতাবিরোধিনী। 

লবণং ব্জয়েদনং দিবানিদ্রাং তখৈব চ॥ 

রাঝে। জাগরণকৈব স্ত্ীমুখাবলোকনং তথ|। 

সপ্তাহঘয়যুত্ত্রম্য স্লানমুষভুন। রেখ ।। 

পথ্যং কুর্ধাদ্ধিতমিদং জাঙগলানাং রসাদিভিঃ। 

ব্যায়ামাদ]ং বজনীয়ং যাবন্ন প্রকৃতিবেৎ।। 

এবং কৃতবিধানস্ত যঃ করোত্যেতদৌবধমূ। 

স এব পাপরো।গন্ত পারং যাতি জিজেন্ট্রিয়ঃ ॥ 

পিড়ক বিলয়ং যাতি বলং তেজশ্চ বর্ধতে। 

কুঞ্জ! চ প্রশমং যাতি গ্রস্থিশোথশ্চ শাব্যতি ॥ 

অস্থ। ভবতি দ'ঢাঞ্চ জামবাতশ্চ শাম্যতি । 

ভৈরবেণ সধাখ্যাতো। রসোহয়ং ভৈরবঃ খ্বয়মূ।। ১২। 

ভৈরবরস- বিশুদ্ধ পারদ ১০ রতি ও চিনি 
৩০* রতি একত্রে লৌহপাজে রাখিয়! নিমের দণ্ড 
ত্বারা এক প্রহর পর্য্যন্ত বাটিয়া উহার সহিত ১০৯ 
রতি খবির চূর্ণ মিশ্রিত করিয়! মর্দন পূর্বক 
কজ্ডলবৎ করতঃ উহাতে ২*টি বটিক! প্রন্তত 


উপদংশ-চিকিৎসা । 


করিবে, পরে উক্ত বটিকাগুলি গোধূম চুর মধ্যে 


রাখিয়া দিবে । উপদংশজনিত শিড়কা, গাত্রে র 


নিঃশেষিতরূপে নির্গত হইলে এই গঁধধ সেবন 
করিতে দিবে । সেবনের নিয়ম - প্রথম 
৩ দ্রিবস প্রত্যহ ৩টি করিয়া, পরে চতুর্থ 
দিবস হইতে প্রত্যহ ১টি করিয়া সেবন করিতে 
ধিবে। এই নিয়ষে ১৪ দ্রিন ওষদ সেবন 
করিলে রোগ আরোগ্য হইয়া থাকে । পথ্য-- 
চিনি এবং অল্প ঘ্বৃতমিশ্রিত অর্ধ উষ্ণ অন্ন। 
ওদধ পেবনে প্রবৃত্ত হইলে কদাচ শীতল জলপান 
ও জলম্পর্শ করিতে দিবে না । অত্যন্ত পিপাসা 
হইলে ইক্ষু ও দাঁড়িমের রস পান করিতে দিবে 
উষ্ণচজলে শৌচক্রিয় সম্পন্ন করিয়া তখনই শুক্ষ 
বস্ত্র ঘার মলদ্বার মুছিয়া ফেলিবে। শীতল বযু- 
সেবন এবং রৌদ্র ও অগ্নির উত্তাপ লাগান 


একেবারে পরিত্যাগ করিবে । এই ধপ | 


বর্ষা ব শীতখতুতে সেব্য। ওষধ সেবনে মুখরোগ 
জন্মিলে মুখরে!গনাশক ক্রিয়া করিবে। পরিশ্রম, 
পথ পর্যটন ভারবহনঃ অধ্যয়ন, দিবা নিদ্রা ও 
আলস্ত একেবারে ত্যাগ করিবে। কর্পরাদি 
ত্বারা সুগন্ধিকৃত তাম্ুল সর্বদ! তক্ষণ করিবে। 
ওষধ সেবন অবধি কফনাশক অথচ বায়ু ও 
পিত্তের অবিরোধী ক্রিয়া করিবে । লবণ, অন্ন, 
দিবানিদ্রা, রাক্রিঙজাগরণ ও স্ত্রীলোকের যুখদর্শন 
পর্ধ্যস্ত পরিত্যাগ করিবে। ১৪ দিবস এই 
নিয়মে ওধধ সেবিত হইলে উঞ্জজলে সান ও 
জাঙগলপ্রাণীর মাংসের যুষ পথ্য দশে । যাবৎ 
রোগী শ্বাভাবিক অবস্থা প্রাপ্ত ন! হয়ঃ তাঁবৎ 
ব্যায়ামাদি পরিশ্রমক্জনক কার্য করিতে দিবে না। 
এইরূপ নিয়মে ওষধ সেবিত হইলে উপদংশ- 
জনিত পিড়কা লয় প্রাপ্ত হয় এবং তেজঃ ও বঙ্গ 
প্রভৃতি বর্ধিত হয় ॥ ১২॥ 


রসগুগ গুলুঃ। 


গ্রান্থঃ পাত নযন্ত্রেণ শুদ্বশ্চন্জ্রীসমে রসং। 
রক্তিকাশতমেত্ত শর্কর। ত্রিগুণ। ভবেৎ 


ূ 


৬ 


তত্তশ্চতুণডণে! গ্রাহো। গুগ গুলু হিবক্ষকঃ | 
ঘ্বতং রদসমং দদ্যান্মর্দায়চ্চ প্রযতুতঃ॥ 
বিংশতি বটিকা; কার্ধ্য। স্তিত্রত্তিত্রে। দিনজয়মূ। 
একাদশ্দিনৈরন্যা দেয়] একাদশৈব ভাং॥ 
সপ্তাহ্বয়মেবঞ্চ কারয়েছ ভিষজাং বরঃ।' 
লবণং বঙ্জ য়েৎ পথ্যে পাদার্ধাপন মিধ্যতে ॥ 
দিনছয়ে ব্যতীতে তু পাদোনং পথামাচরেৎ ॥ 
মসুরন্থুপং পগুড়ং বাঞ্জনং চাথ কলয়েখ॥ 
পুনন”বা! পটে।লানি তিজ্তপত্রী চ গোক্ষুরযূ। 
পুটপত্রীং কোকিলাক্ষং শাকার্থে স্বৃতভঙ্জিতম্। 
শর্কর1 লবণস্থানে বেসবারে ধনীয়কমূ। 
লবঙ্গ।জাজী হিঙুনি ধান্যক্কং জীরকানি চ 
। -গাকার্থে সংপ্রদ(তব্যং সংস্কারার্থং ভিষথরৈঃ। 
ভৈরবন্ত রসন্তান্য।ঃ ক্রিয়। অত্র প্রযোজয়েৎ॥ 
রসগুগ গুসুরে বং হি সর্ববান্‌ জিত্বামনাময়মূ। 
কুষ্ঠোগপদংশন।মানং ব্রণং বাতা দি সংযুতমূ ॥ 
কামদেব-এতিকাশশ্চিরজীবী ভবেম্নরঃ ॥ ১৩ ॥ 
রসগুগগুলু--পাঁতন যন্ত্রে শোধিত পারদ 
১০০ রতি, চিনি ৩০০ রঠিঃ বিশ্তদ্ধ মহিযাক্ষ 
গুগগুলু ৪** রতি এদং ঘ্বৃত ১০* রতি। 
এই দ্রশ্যগুলি একত্রে উত্তমরূণে মর্দন পূর্বক 
২০টি বটিকা প্রস্তুত করিবে। প্রথম তিন দিবস 
প্রত্যহ তিনটি করিখা বটিকা সেবন করিতে 
দিবে ও চতুর্থ দ্িবল অবধ প্রত্যহ একটি করিয়া 
সেবন করিতে দ্বিবে। এই রূপে ১৪ দিবসে 
সমস্ত ওষধ সোবত হইবে । ওধধ সেবনে 
প্রবৃত্ত হইয়৷ লবণ ও জল পরিত্যাগ পূর্বক প্রথম 
দিবস দ্বাতাবিক আহারের চতুর্থাংশ, দ্বিতীয় দিবস 
অর্ধেক এনং তৃতীক় দিবস হইতে চতুর্দশ দিবস 
পর্য্যস্ত পাদোন অর্থাৎ ॥* আনা পরিমিত আহার 
করিতে দিবে। গুড়সংযুক্ত মন্থর ডাইলের 
যুযষ আহার করিতে দিলে । শাকের মধো শ্বৃত 
ভঙ্জেত পুনর্নবা, পল্তা তিক্তপত্রী, গোস্ষুর, 
পুটপত্রী ও কুলেখাড়ার শাক প্রদ্দান করিবে। 
ল'ণের পরিবর্তে চিনি এবং বাটনার মধ্যে ধনের 


বাটন! ব্যঞ্জনে দিবে । পাকের সংস্কারার্থ ব্ঞনে 
লবঙ্গ, কৃষ্ণজজীরা, হিং ধনে ও জীরা প্রদান 


করিবে ॥ এই ওঘধ সেবনের নিয়ম পূর্বোক্ত 





৩০২ সানুবাদ-ভৈষজ্য-রত্বাবলী 


তৈরব রসের ন্যায়। ইহা দ্বার! কুষ্ঠ, উপদংশও 
নানাবিধ ব্রণ বিনষ্ট হয় ॥ ১৩॥ 


ধুষঃ | 
রসং বঙ্গঞচ খদিরং হরীতক্যাশ্চ ভস্মকমূ। 
কোমধলং কদলীভন্ম গুবাকুফল ভম্ম চ। 
এহৎ তোলকমানং স্তান্ধিঙ্থুলং হরিতালকং । 
গন্ধকং তুথকঞ্চাপি গদ্মকং সরলং তথ।॥ 
ছে চন্দরলে দেবদারু বকমং কাঁঠমেব চ। 
তথ। কেশরকা্ঠঞ্চ মাধমানং প্রকল্পয়েৎ ॥ 
একীকৃত্য চর্ণয়িত্ব! সর্ধবং চাঙ্গেরিকাদ্রবৈঃ। 
তুলসীপত্রজরসৈঃ পুরাতন-গুড়েন চ॥ 
স্বতেন সহ ঘট. কার্ধ্যা বটিক] মন্ত্ররক্ষিতাঃ। 
বেদনায়ামুৎকটাপ্ন।ং চতত্রঃ গুরুবাসস। ॥ 
বেষ্টয়িত্বা৷ চ নিধুমাঙ্গারোপরি চ দাপয়েৎ। 
তং ধুপং পরিগৃহীয়াৎথ নবে। ব্রত! দিবেিতঃ ॥ 
মুখনাদা-কর্ণ-বহিিশ্ব।সন্ত নিরোধতঃ। 
ম্বেদেজাতেহন্ত নৈরুল্যং সায়ং প্রাতদিনভ্রয়মূ ॥ 
মাসমাত্রস্ত গথ্যাশী শাকান্ন-দধিবঙ্নমূ। 
গুর্বন্নপায়সাদীনি অপথ্যানি বিধজ য়ে ॥ 
'॥নঞ্জয়ে ব্যতীতে তু স্বানমুফানুনা চরেৎ। 
এবং ধুমে কৃতে শাস্তিব্রণাশ্চ পিড়ক। অপি। 
তথা শোথস্চামৰাতঃ খঞ্জতা পঙ্গুতাপিচ। 
কুষ্ঠোণদংশশাস্তার্থং ভৈরবেণ প্রকীতিতঃ ॥ ১৪। 


ধূম--শোধিত পারদ, বঙ্গতম্ম, শ্বেতখদির, 
হরীতকী ভন্ম কোমলকদলীতল্ম ও সুপারিভম্ম, 
ইহাদের প্রত্যেকের ১ তোল! এবং হিগুল, হরি- 
তাল, গন্ধক, তৃঁতে পদ্মকাষ্ঠ সরুলকাষ্ঠ শ্বেত- 
চন্দন, রক্তচন্দন, দেবদারু, বকমকাষ্ঠ ও নাগে- 
শ্বরকাষ্ঠ; ইহাদের প্রত্যেকের চূর্ণ দুই আন1। 
এই চুর্ণগুলি একত্র মিশ্রিত করিয়া আমরুলের 
রস, তুলপীপত্রের রস, পুরাতন গুড় ও দ্বৃত 
দ্বারা যথাক্রমে বাটিয়! ৬টি বটিক! প্রস্তুত ক'রবে। 
ইহার এক একটী বটিক! নিধূম অঙ্গারাগ্রিতে 
প্রদান করিয়া মুখ, নাসিক! ও কর্ণ ব্যতীত 
রোগীর অন্যান্য সমন্ত অবয়ব শুক্লবসন্ত্রে আচ্ছাদিত 
করতঃ সর্ধবগাঞক্রে উহার ধুমগ্রহণ করিতে দ্বিবে। 
রোগের আধিক্য পরিলক্ষিত হইলে ২টি) ৩ 


কিবা! ৪টি বটিকার ধুমও গ্রহণ কর যাইতে 
পারে। প্রাতে ও সন্ধ্যাকালে'এই নিয়মে ৩ দিবস 
ধুম গ্রহণ করা কর্তন্য! ধুম গ্রহণে ঘর্দ নির্গত 
হওত রোগ প্রশমিত হয়, কিন্তু একমাস পর্য্যস্ত 
শাক, অল্প, দখি গুরুদ্রব্য ও পায়স প্রভৃতি 
কুপথ্য পরিত্য!গ পুর্বিক সুপথ্য সেবন করা 
কর্তব্য। তিন দিবস ধুম গৃহীত হুইলে চতুর্থ 
দিবস হইতে এক মাস পর্যযস্ত উঞ্চজলে দান 
করিতে দিবে। এই ধুম গ্রহণে উপদংশ, 
ব্রণ, পীড়কা কুষ্ঠ প্রতি বিবিধ রোগের 
শাস্তি হয় ॥ ১৪ ॥ 


স্্ 


শ্প্েপ্পী 


ূ লেপঃ। 
বিষতিন্দুং লৌহপাজেে যলাক্তে নিন্ুক্রবৈঃ। 
| ঘর্ষেৎ রুষণ হৃধামুলং প্রত্যেক যাক্ষিকং দৃঢ়মূ॥ 
| তুথং তদন্থ সৃতঞ্চ লৌহমণ্ডেনতদ্যুতমু। 
|. সর্দং তদেকতাং যাতং তেন লিঙ্গং প্রলেপয়েখ 
ূ , লেপে শুক্কে পুনলেপং দদ্যাৎ শুদ্ধে পুনস্তথ| | 
| শুক্কং ন শ্রংসয়েল্লেপং শুফত্তোপরি দাপয়েৎ ॥ ১৫ ॥ 
| 


ইতি উদংশাধিকারঃ। 
লেপ- মলসংযুক্ত লৌহপাঞ্জে কাঁগজিলেবুর 
রস ঘাঁরা ক্রমশঃ বিষতিন্ুক, সিজমূল, দ্বর্ণ- 
| মাক্ষিক, তু'তে ও রসসিন্দুর ঘর্ষণ করিয়া! লৌহদণ্ 
দ্বারা মর্দন পুর্ববক একত্র মিশ্রিত করিয়া লইবে। 
পুনঃ পুনঃ লিঙ্গে ইহা এ্রলেপ দিলে উপদংশ 
প্রশমিত হয় ॥ ১৫ ॥ 


ইতি উপদংশ-চিকিৎস। সমাপ্ড। 


অথ শুকদোধাধিকার 


সপ অপ উদ ০০০ চাট 


হিতঞ্চ সসপিঃ পানং পথ্যঞ্চাপি বিরেচনমূ। 
হিতঃ শো নিতঃ যোক্ষশ্চ যচ্চাপি লঘুভোগনযু ॥ ১৪ 


উপদংশ-চিকিৎস! । 


খুকদোধ চিকিৎস!। 


ওধধ দ্বারা পাচিত ঘ্বৃত পান, বিরেচক ওষধ 
সেবন, রক্তমোক্ষণ এবং লু ছোঞ্জন ঃ এই 
সবল শুকদোষ রোগে .হিতকর ॥ ১ ॥ 


সর্ধপীং লিধিতাং সুক্মৈ; কষায়ৈরবচূর্ণয়েৎ 
তৈরেবাভ্যঞ্জনং তৈলং দাধয়েছ্‌ ব্রণরোপণয্‌॥ 
ক্রিয়েয়মধিমস্থেংপি রজত শ্বাব্যং ততোড়য়োঃ। 
অঠীলায়াং হতে রে শ্লেম্মগ্রস্থিবদাচরেৎ। ২ 
শৃকদোষনামক রেগে সর্ধপী গীড়কা উৎপর 
হইলে উহাকে লেখন করিয়া কষায়বর্গোক্ত দ্রব্যের 
চূর্ণ মর্দন করিলে কিন্বা কবায়বর্গোক্ত ত্রব্যঘ্বার। 
পাচিত তৈল মালিষ করিলে সত্বর ব্রণ শুষ্ক হয়। 
অধিমন্থ রোৌগেও উক্ত প্রক্রিয়া করিনে। বিশে- ূ 
ধযতঃ সঘপী এনং অপিমন্থ এই উভয়রোগে রক্ত- ূ 
মোক্ষণে উপকার দর্শে। অগ্ভীলা হইতে রক্ত- | 
মোক্ষণ করিয়া কফজনিত গ্রন্থ রোগের চিকিৎ" | 
সার চ্ায় উহার চিকিৎসা করিবে ॥ ২॥ 
কুষ্তিকায়াং হরেদ্রক্তং পক্কায়াং শোধিতে ব্রণে। 
তিন্দুক ভিঁফল। লোখৈলে পন্তৈলঞ্চ রোপণম্‌ ॥ ৩॥ 
কুম্তিক রোগের অপক্কাবস্থাতে রক্তমোক্ষণ 
করিবে এবং উহা! পাকিলে ব্রণবিশোধক দ্রব্য 
দ্বারা উহা! হইতে পুযার্দি নিঃসারিত করিয়া 
হিন্কুকঃ হরীতকী, আমলকী, বহেড়। ও লোধ 


এই গুলি সমভাগে লইয়া! পেষণ পূর্বক প্রলেপ 
দিবে, (কম্ব। উক্ত তিন্নুকাদি পঞ্চ দ্রব্য কন্ক 


করিয়া উহা দ্বারা তৈল পাক করতঃ ক্ষত স্থানে 
মর্দন করিতে দিবে ॥ ৩॥ 





অলজ্যাং ক্রুর রক্তায়াময়ষেব ক্রিয়াক্রমঃ। 

স্বেদয়েৎ গ্রাথতং নিপ্ধঃ নাড়ীম্েদেন বুদ্ধিমান 

হুখোকৈরপনাকৈশ্চত্ন্রিষ্ধিরূপনাহয়েৎ | ৪ ॥ 

অলজীরোগে রোগীর রক্ত দুষিত থাকিলে 
উদ্ভ কুস্তিকা রোগের স্তায় চিকিৎসা করিবে। 
গ্রথিত নামক শুক দোষে ন্েহদ্বারা রোগীকে 
নিগ্ধ করিয়া নাড়ীতে ম্বেদ প্রদানপুর্বক প্রি 
ও ঈবদুষ্ণ প্রলেপাদি প্রদান করিবে ॥ ৪ ॥ 





৩৩৩ 


উত্তমাখ্য।শু পিড়কাং সংদ্ছিদ্য বরিশোদ্ক.তাধ্‌। 

ককৈশ্চ,শৈঃ কষায়াদ্যং ক্ষৌন্রমুক্তিরুপাচরেখ ॥ ৫ ॥ 

উত্তম!খ্য পীড়কা' ছেদন করিয়া বড়িশ যন্ত্র 
স্বারা উদ্ধৃত করতঃ কধায়বর্গোক্ত দ্রব্য সকল 
পেষণ কিন্বা চূর্ণ করিয়া! মধু মিশ্রিত করতঃ, 
প্রলেপ দিবে ॥৫॥ 

ক্রমঃ পিত্তবিসর্পোক্তঃ পুক্ধরী মুড় যোহিতঃ। 

ত্বক পাকে স্পর্শহান্যাঞ্চ সেচয়েম্ম,দিতং পুনঃ ॥ 

বলাতৈলেন কোফেন মধুরৈশ্চাপনাহয়েৎ ॥ ৬ ॥ 

পুষ্ষরী ও মুঢ় নামবশু্ষদোষে, পিত্ত বিসর্প 
রো.গর চিকিৎসার নভ্তায় রোগীকে চিকিৎসা 
করিবে, এবং ত্বক পাকিলে ও স্পর্শহানি হইলে 
বাভটোক্ত বাতব্যাধি রোগের বল! টতল সেচন 
করিবে এবং কাকোল্যাদি দ্রন্যগণ '্ধারা শিগ্ধ 
প্রলেপ প্রদান করিবে ॥ ৬॥ 

রসক্রিয়! বিধাতব্য। লিখিত শতপোনকে । 

পৃথক্‌ পর্থাদ সিদ্ধত্ত তৈলং দেয়মনভ্তরযূ ॥ 18 
শতপোনক নামক শুকদেষ রেগে গীড়ক। 
লেপন করিয়া রসক্রিয়। করিবে এনং চাঁকুলে ঘার 
সিদ্ধ কর] তৈল মালিষ ব্যবহার করিবে ॥ ৭| 

রক্তবিদ্রধিবচ্চাপি ক্রিয়া শোশতজেহবর্বদে | 

কবায় কন্ধ সপাংবি তৈলং চুর্ণং রসক্রিয়ামূ। 

শোধলে রোপণে চৈব বীক্ষ্য বীক্ষ্যাবতার়য়েৎ ॥ ৮॥ 

রক্তজ অর্বব্দরোগে বক্তব্দ্রধিরোগের 
চিকিৎসার হ্যায় চিথিৎসা করিবে, এই রোগে 
কষায়, কন্ক, ঘৃত, তৈলঃ চূর্ণ ও রস প্রয়োগ 
করিলে ব্রর্ণ হইতে পুষাদি নির্গত হওত ক্ষত 
শু হয় ॥৮॥ 

অর্বব,দং মাংসপাকঞ্চ বিদ্রধিং তিলকালকম্‌। 

প্রত্যাধ্যায় প্রকুব্বাত ভিষক্‌ তেষাং প্রতিক্রিয়াম্‌ ॥ 

সর্ধেষাঁং শুকদোধাণাং ক্রিয়াং ব্রণবদাচরেখ | 

উপদংশাবিকানৌক্মৌবধং শুকদোষতঃ॥ ৯॥ . 

অর্ববদ,মাংসপাক, বিদ্ধ ও তিলকালকঃ 
এই কয়েক প্রকার শুকদোষ রোগ অনাধ্য। 
ব্রণরোগোক্ত চিকিৎসার ন্যায় সর্বববিধ শুক 
দোষ রোগের চিকিৎসা করিবে এবং উপদংশ 


৩5৪ সানগবাদ-ভৈষজ্য-রত্বাবলী। 


রোগোক্ত সমস্ত ওষধ শুকদোষরোগে প্রয়োগ ভাগে এবং অগোগত ভগ্ন অস্থিকে উপরিভাগে 
করিবে ॥ ৯॥ আকর্ষণ করতঃ দ্বস্থানস্থ করিয়া দিবে। তৎ- 
পরে মগ্তিষ্ঠা ও যষ্টিমধুসমভাগে লইয়া কাজির 
সহিত বাটিয়া কিম্বা শালিতঙুগ পেষণ করিয়! 
তৎসহ শতধোৌত ঘ্বৃত মিশ্রিত করতঃ ভগ্রস্কানে 
প্রলেপ প্রদান পূর্বক বদ্ধন করিয়া রাখিবে। 
| এই বন্ধন হেমন্ত ও শীতকালে ৭ দিবস 
অন্তবঃ বর্ষা ও গ্রীষ্মকালে ৫ দিবস অন্তর এনং 
শরৎ ও বসগতকালে € দিবস অন্তর পরি- 
| বর্তন করিবে ॥ ১॥ 


দাব্বাতৈলম্‌। 


1 
ৰ 
দার্বা-নুক্মস-যষ্ট্যাহব-গৃহধুম-নিশাধুগৈঃ | ৰ 
তৈলমভ্যঞ্জনে গানে মেঢ, রোগং নিবারয়েও॥ ১০ ॥ ৰ 


ইতি শুকদোবাধিকারঃ । 
দাব্বাীতৈল--তিলতৈল /8 সের। বন্কার্থ 
দ্বারুহবিদ্র', তুলসা যষ্টিমধু, গৃহের ঝুল 
হরিদ্রা ; সমভাগে মিলিত /১ সের। জল ৬ 
সের। এই তৈল পান এবং মর্দন করিলে লিঙ্গ 
নালস্থ রে'গ নিবারিত হয় ॥ ১০ ॥ ম্যগ্রোধাদি কষায়ঞ্চ সুশীতলং পরিসেচনে। 
. শঞ্চমূলী বিপকত্ত ক্ষীরং দদ্যাৎ স বেদনে॥ 
স্থথোঞ্যবচার্য্যং বা তত্র তৈলং বিজানতা। 
মাংসং মাংসরসঃ সপিঃ জীরং যুষঃ সতিলজ:ঃ॥ 
ংহণং চান্নপানং স্তাদ্‌ দেয়ং ভগ্রায় জানতা। 
গৃঠিক্ষীরং সসপি্ষং মধুরৌষধসাধিতম্‌॥ 
৪ শীতলং লাক্ষয়া যুক্তং প্রাতভগ্নঃ পিবেন্নরঃ। 
অথ ভগ্নাধকারঃ সম্বৃতেনাস্থিপংহারং লাক্ষ! গোধুমমর্জুনম্‌ ॥ 
সন্ধিমুক্তেহস্থিভগ্নে চ পিবেৎ ক্ষীরেণ মানবঃ ॥ ২। 


ইতি শুকদোষ চিকিৎসা সমাপ্ত । | 


হ্যগ্রোধাদিগণের ক্কাথ শীতল করিয় 


আছে ভগ্মং বিদিত্ব। তু সেচয়েৎ শীতলাম্বুণ]। | 

| তদ্বারা ভগ্রস্থান সেচন করিবে। স্বল্প পঞ্চ- 
ৃ 
| 


পক্ষেনালেপনং কা্যং বন্ধনঞ্ কুশান্বিতষ্‌ ॥ 
সুশ্ররতৌক্তস্ত ভগৌষু বীক্ষ্য বন্ধাদিমাচরেৎ। 
অবনামিতমুল্সহোদুনতধাবপীড়য়েখ। 
আঞ্েদতিক্ষিগ্তমধোগতঞ্চো পরি বর্তয়েৎ। 


(যুল সমভাগে মিলিত ২ তোল।, পাকার্থ- 
দুগ্ধ ১৬ তোলা ও জঙগগ ৬৪ তোলা । এই ক্কাথ 
ছুপ্ধাবশিষ্টা থাকিতে নামাইয়। পান করিলে 
জআলেপনার্থং মঞ্তিষ্ঠ। মধুকচানপেবিতমূ। | ভগ্ন স্থানের বেদনা আরোগ্য হয় ॥ ভগ্ন স্থানে 
শতধোতদ্বতোনিিশ্রং সৌম্যেম্ব,তুষু মোক্ষণষৃ। ৷ ঈষদৃষ তৈল মাগিষ করিতে দিবে। ভগ্ন- 
কর্তবাং ্াতরিাজাচ্চ ভতরা়েরেদু জানও1। ৷ রোগীকে মাংস, মাংসের যুধ, স্বৃত, ছুগ্ধ ও বর্তূল 

র 

: 


কালে চ গমশীতোফে পঞ্চরাজাঘ্‌ বিষোক্ষয়েৎ ॥ ১ 

| কলাইয়ের যুষ প্রভৃতি বলকারক খাদ্ভ ও 
পানীয় পথ্য দিবে। মধুর গণোক্ত ভ্রব্যের 
সহিত একবার প্রস্থত। গভীর ছৃগ্ধ পাক 
কর্দম লেশন এবং কুশ ঘ্বারা ভগ্নস্ান দৃঢ় | করতঃ তাহাতে লাঙ্ষাচুর্ণ ও ঘ্বত মিশ্রত করিয়া 
রূপে বন্ধন কিন্বা সুশ্ররতোজ ভগ্নরোগের, বন্ধ-। ভগ্ররে।গীকে প্রাতে পান করিতে দিবে। 
নের নিয়মানুযায়ী বন্ধন করিবে। ভগ্ন স্থানের | সন্ধিযুক্ত অস্থি গগ্র হুইলে হাড়জোড়ালতা, 
অস্থি অবনত হইলে তাহাকে উন্নমিত এবং | লাক্ষা, গোধুয় ও অঙ্জ্ঘন ছাঁগ সমভাগে লইয়া 
উন্নত অস্থিকে তৎক্ষণাৎ অবনত করিয়া দিবে। | পেষণ পূর্বক তাহাতে ঘ্বত ও দুগ্ধ নিশ্রিত করিয়] 


অস্থি উর্ধদিকে উ্িত হইলে তাহাকে অধো- রোগীকে পান করিতে দিবে ॥ ২॥ 


ভগ্রন্থানের (চ'কৎসা। 


সপ্ত পা 


ভগ্রস্থানে প্রথমতঃ শীতল জল সেন, 


৮ শী পি তি শীট ও পাস 


তগুরোখ-চিকিৎসা। 


রলোন-বধু-লাক্ষাজ্য-সিতাকফং সমঙ্গ,তাম্‌ 
ছির-ভিন্ন-চ্যুতান্থীনাং সন্ধানমচিরাঘ্‌ ভবেৎ ॥ ৩ ॥ 
রূলান, মধু, লাক্ষ।। দ্বৃত ও চিনি, এই 
সকল ভ্ত্রব্য সমভাগে লইয়া একত্র পেষণ 
পূর্বক ভক্ষণ করিলে ছিন্ন-ভির ও স্বস্থানচ্যুত 
অন্থি-সকল সত্বর সংযুক্ত হয় ॥ ৩॥ 
* পীতবনাটিক! চুণং দ্বিগুপ্ং বা জ্িগুঞ্জকম্‌। 
অপকক্ষীরং-পীতং। হ্যা দস্থিভগ্র-প্ররোহণমূ ॥ ৪ | 
গীতবর্ণ কড়ি অস্তধুঁমে ভন্ম করতঃ ২/৩ রতি 
পরিমাণে লইয়া কাচা দুগ্চেব সহিত সেবন 
করিলে ভগ্র অস্থি সংযুক্ত হয়॥ ৪ ॥ 
ক্ষীরং সলাক্ষ্য ঘধুকং সসর্পঃ 
স্যাজ্জীরনীয়ঞচ সুখ বহঞ্চ । 
ভগ্নঃ পিবেৎ ত্বক পয়সার্জু নত 
গোধুষচূর্ণং পদ্থৃতেন বাথ | ৫॥ 
লাক্ষাচুর্ণ ও হষ্টিমধুর চুর্ণের সহিত দ্বৃত 
ও ভুগ্ধ মিশ্রিত করিয়া অস্থিভগ্ন রোগীকে পান 
করিতে দিনে । এই বোগে অর্জুন ছাল চূর্ণ ও 
ছঞ্জ কিনব; গোধুম চূর্ণ ও ত্বত একত্রে সেবন 
করিলে উপকার দর্শে ॥ ৫॥ 
লাক্ষাগুগ-গুলুঃ | 
লাক্ষাস্থিসংহ্াৎ ককুভাস্বগন্ধ।- 
চ্চপীঁকৃতা নাগবল! পুরশ্চ। 
সংভগ্রমুক্তাস্থিরুঞং নিহগ্য- 
দঙ্গালি কুর্ধ্যাঘ্‌ কুলিশোপমানি ॥ ৬ ॥ 


লাক্ষাগুগ গুনু- _লাক্ষা, হাড়জোড়া, অর্জন | 


ছাল, অশ্বগন্ধী, ও গোরক্ষচাঞ্লেঃ ইহাদের 
প্রত্যেকের ১ তোলা এবং বিশুদ্ধ গুগগুলু ৫ 
তোলা ॥। এই ভ্রব্যগলি একক্র মর্দন পূর্বক 
মিশ্রিত করিবে। এই ওঁষধ সেবনে ভগ্ররোগ 
নিবারিত হয় ॥ ৬। 
আভাগগ-গুলুঃ ৷ 

আভাফলজিক-ব্যোবৈঃ সটর্বারেতিঃ সমীকৃতৈঃ। 

ভূলঝ্যে। গুগ.গুনুরাষেজ্যে। ভগ্নসন্ধিপ্রসাধকঃ॥ ৭ 

আতাগুগ গুলু - আভা, হরীতকী, আমলকী, 
বছেড়া, ৩$, পিপুল ও মরিচ 7 ইহাদের প্রত্যে- 


ডে 


1 জগ 17 


৩০৫ 


কের ১ তোলা । এবং শোধিত গুগগুণু ? 
তোলা। এই দ্রশ্াগুলি একজে মিশ্রিত করিয়া 
লইবে ॥ ইহ! সেবনে ভগ্নপদ্ধি সংযুক্ত হয় ॥ ৭॥ 
সব্রণণ্ত তু ভগ্রন্ত ব্রণং সপিষ পুত্তরৈঃ | , 
প্রতিসাধ্য কবার়েশ্চ শেষং ভগ্রবদাচরেখ॥ 
ভগ্রং নৈতি যথ। পাকং প্রধতেত তথ! ভিষকৃ। 
বাতব্যাধি বিনিদিিষ্টান্‌ ন্বেহানত্র পরযোজয়েখ ॥ ৮॥ 
ভগ্রন্থানে ক্ষত হইলে ন্যাগ্রোধ।দিগণের কথার 
কৃত কন্কের সহিত মধু ও ঘ্বৃত মিশ্রিত করিয়া, 
লেপ প্রদান করতঃ পশ্চাৎ ভগ্নরোগের চিকিৎ 
সার ভার চিকিৎসা করিবে। ভগ্রগ্থান যাগাতে 
প%কিতে না! পারে, তৎপ্রতি বিশেষ দৃষ্টি রাখ! 
কর্তব্য। ভগ্ররোগে বাতবা।ধি রোগোক্ত সেহ- 
দ্রন্য প্রয়োগ করিবে ॥৮॥ 
গ্ধতৈলমূ। 
রাজ) রাত্রে) তিলান্‌ কৃষ্ণান্‌ বাদয়েদস্থিরে জলে। 
দিব] দিবৈবং সংশোব্য ক্ষীরেণ পরিভাবয়েৎ॥ 
তৃত্ঠীয়ং সপ্তরাত্রস্ত ভাবয়েন্ধুকাম্ুন। ৷ 
ততঃ ক্ষীরং পুনঃ পীত্ান্‌ শুফান্‌ সুক্্ান্বিচু ৭য়েৎ। 
কাকোল্যাদিং শ্বদংষ্টাহবং মঞ্জিঠাং সারিবাং তথ । 
কুষ্ঠং সঙ্জরসং মাংসীং হ্রদারু সচম্বনমূ॥ 
শতপুষ্পঞ্চ সংচুর্ণ; তিলচূর্ণাণি যোজয়েখ। 
পীঁড়নার্ঘঞ্ কর্তব্যং সর্ব্বগদ্ষৈঃ শৃতং পয়ঃ ॥ 
চতুগডণেন পররস! তত্তৈ লং পাচয়েখ পুনঃ ॥ 
এলামংশুমতীং পত্রং জীবস্তীং তুরগং তথা। 
লোধং প্রপৌগুরীকঞ্চ তখ। কালাম্বসারিব।মূ। 
শৈলেয় কং ক্ষীরশুক্লাষনন্তাং সমধুলিকা যূ॥ 
পিষ্ট। শৃঙ্গাট কব প্রাগুক্তান্ৌবধ।নি চ। 
এভিস্ুঘধ্‌ বিপচেৎ তৈল্যং শাস্রবিম্মছুনাগ্নিন]। 
এতত্তৈলং সদ পথা ভগ্নানাং সর্ববকর্মত্ব । 
আক্ষেপকে পক্ষাঘাতে তালুশোধে তথাদ্দিতে 
মন্যাস্তত্তে শিরোরোগে কর্ণশুলে হম্বগ্রহে। 
বাধিধ্যে তিনিয়ে চৈব যে চক্ষু ক্ষয়ং গতা)। 
পধ্যং গানে তথাভঙ্গে নহ্যে বন্তিযু ভোজনে । 
গ্রীবাস্কন্ধোরসং বৃদ্ধিরনেনৈবোপজায়তে ॥ 
মুখ পদছ্ুপ্রতিষং সমুগন্ধিসমী রণ ॥ 
গন্ধতৈলমিদং নায়! সর্ববাতবিক।রহৃৎ ॥ 
রাজাহযেতৎ কর্তব্য রাজ্ঞাষেব বিচক্ষণৈঃ | 
তিলচুর্ণসমস্তত্র মিলিতং চুর্ণামিব্যতে ॥ ৯ 


৩০৬ সানুবাদ-ভৈষজ্য-রত্বাবলী 


গন্ধতৈল -/১ চারিসের পরিমিত তৈল উৎ- য়ক্ত, ক্ষীরবিদারী, অনস্তমূল, মধুলিকা, পানিফল 
পন্প হইতে পারে এপ পরিমাণে কৃষ্ণতিল গ্রহণ ও ূর্বেধোজ কাকোল্যাদিবর্গের গুলা পর্য্য্ত 
করতঃ বস্ত্র বন্ধন পূর্ণবক রাত্রিতে নদীর জলে সমস্ত দ্রব্য সমভাগে মিলিত /৪ সের.) এই 
ভিঞ্জাইয়া রাখিবে এবং দ্িবাভাগে জল হইতে তৈল প্রয়োগে ভগ্ন এবং অক্টান্য নানাবিধ রোগ 
উদ্ধৃত করিয়া বৌদ্রে শুষ্ক করিনে। এইরূপ দূব হয়॥ ৯। 
ক্রমাগত সাত দিবস করিলে । পরে তিলের 
সমপরিমাণ গব্যছুগ্ধ গ্রহণ পূর্বক তাহাতে উক্ত 
তিল রাঝ্মিতে মগ্র করিয়। রাখিবে এনং দিব) 


ভাগে বৌন্ত্রে শুদ্ধ করিবে, এইরূপ ক্রমাগত ? ৰ 
দ্রিবব করিবে। তৎপরে তিলের সমপ'বমীঁণে । 
| 


লৰণং কটুকং ক্ষারমন্ং মৈথুনযাতপম্‌। 
ব্যায়ামঞ্চ ন সেবেত ভগ্নে! রুক্ষায়বেবচ ॥ ১০ ॥ 


সাপ সপ শপ শী 


ইতি ভগ্রাধকার 2। 
ভগ্নরোগে লবণ, কটু, ক্ষার, অল্নঃ মৈথুন, 
বৌদ্র, পরিশ্রম ও রুক্ষান্ন ভোঙ্গন পরিত্যাগ 


যষ্টিমধু গ্রহণ করিবে এনং যষ্টিমধুব পরমাণ যত, : 
করিবে ॥ ১০ ॥ 


তাহার অষ্টগুণ জলের সহিত উহ! সিদ্ধ করিগ্জ! | 
অষ্টমাংশ. অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়া ছাকিয়া ঈ ইতি ভগ্রংরাগ চিকিৎসা সমাপ্ত 
সেই কথে উল্লখত তিলরাত্রিতে মগ্ন করিয়া 
রাখি দিবাতাগে শেরে শুষ্ক করিবে। ক্রমা 
গত সাতদ্দনস এইরূপ করা হইলে পুনর্বার | 
তিলের সমপরমাণ গবাদুগ্ধে উল্ততিল রাত্রিতে | 
মগ্ করিয়া রাখিবে এবং দিবাভাগে বৌদ্রে ক্ষ! অথ কুষ্ঠাধিকারঃ | 

করিবে সাতরিবস এইরূপ করা হইলে উক্ত £*---- 

তিল তৃষা রহিত করিয়া চূর্ণকরিবে। পরে কাকোল  বাতোতরেষু সপিবষনং শ্লেম্মোত্তরেষু কৃুষ্ঠেযু। 
ক্ষীরকীকোলী, জীবক, খষত ক্ষ মুনি, মাষানি, পিভোগুরেষু মোক্ষে রক্তপ্ত বির়েচনং শ্রেঠম্‌॥ ১ ॥ 
মেদ, মহামেদ, গুলঞ্চ। কীকড়াশৃঙ্গী, বংশলোচন কুষ্ঠরোগের চিকিৎসা 

পল্কাষ্ঠ) পৌগুরিক কাষ্ঠ, খান্ধ. বৃদ্ধ, কিসমিস , ূ 
জীনত্তী, যষ্টিষধু, গোক্ষুব, মগ্রিষ্ঠাঃ অনস্তুমূল, | 
কুড়, ধুনা, জট।মাংসী, দেবদারু, রক্তচন্দন ও. 
শুলফ! , এই দ্রব্যগুলির চুর্ণ সমভাগে মিলিত 
তিলচুণেব এক চতুর্থাংশ গ্রহণ করিয়া তিলচুর্ণের 
সহত মিশ্রিত করিবে । তৎপরে সর্ববগন্ধগণোক্ত 
দ্রব্যদ্বারা ক্ষীর পবিভাষার নিয়মানুসারে ছুগ্ধ ত্বতানি শাকানে চ তিক্তকানি॥ 

পাক করিয়া এ ছুগ্ধ উল্লিখিত চুর্ণে এরূপ পরি- ( তন্ত্রান্তরে ) পুরাশাঃ শালি- 

মাণে দিবে, যেন সমস্ত চুর্ণুলি আর্ত হয়। গোধুম মুদগাদযাঃ কৃষ্টিনো হিতাঃ। 

এই নিয়মে, আর্জ করণানস্তর উহা নিষ্পীড়ন করিয়া তিজ্ঞশাকং জাঙলঞ্চ পানাদে৷ খদিয়োদ কম্‌ ৪২ 
/8 সের তৈল গ্রহণ করিবে । অবশেষে উক্ত তল শালি, হষ্টিকাদি পুরাতন ধানের অল্প, হরি- 
/8 সের, গব্যহুগ্ধ ।৬ সের এবং বন্ধার্২-ছোট ণাদি জাঙ্গল পশুর মাংস, মুগ? পটোল, পুরাতন 
এলাইচ, শালপানি, তেজপঞ্জে, জীরা, তগর- 1 যবাদি এবং তিজ্তশীক, এই সকল দ্রব্য কুষ্ঠরোগে 
পাদুকা, লোধ; পৌগুরিক কাষ্ঠ, তগর, শৈলে- সুপথ্য। তস্তরাস্তরে লিখিত আছে যে, কুষ্ঠরোগে 





বাঁতজ কুষ্ঠবোগে ঘ্বৃতপান, কফগ্গনিত কুষ্ঠ 

রোগে বমন এবং পিসুজনিত কুষ্ঠরোগে রক্ত" 

মোক্ষণ ও বিরেচন হিতকর বলিয়! জানিবে ॥ ১॥ 
পুরাণধান্যানি চ জাঙ্গলানি 


মাংসানি মুধগাশ্চ পটোলযুক্তাঃ ৷ 


র 
ূ যবাদয়স্চাত্র হিতাঃ পুরাণ! 
ূ 
র 
| 


কুষ্ঠরোগ-চিকিৎস!। ৩০৭ 


পুরাতন শালিধান্তের অন্্, গোধূব মুগ, তিক্ত একত্র পেষণ পূর্বক তাঁহার প্রলেপ দিলে ক্রিমি, 
শাক, জাঙ্গলপ্রানীর ম'ংস ও খদ্বোদক পান সিখ্, দক্র ও মণ্ডগ কুষ্ঠ বিনষ্ট হইয়া! থাকে ॥ ৭॥ 


বিশেষ হিতকর ॥ ২॥ পর্ণানি পিষ্ট) চত্রগ্ূলন্ তক্রেণ পর্ণান্তথ কাকমাত্যাঃ। 
তৈলাজগাত্রন্ত নরন্ত কৃষ্ঠান্থাদঘর্তয়েদস্বহনচ্ছদৈশ্চ ॥ ৮ ॥ 


কুষ্ঠরোগীর গাত্রে তৈল মাখাইয়া' সেশাদাপ 
পাতা, কাকমাচীরপাত। ও করবীরপাতা ইহ! 
দের যে কোন এন্টী তন্তসহ পেষণ পূর্বক 
তাহা গাত্রে লেপন কবিলে শীঘ্বই কুষ্ঠপ্যাধি রোগ 
নিনষ্ হয় ॥ ৮ ॥ 

বিড়ঙ্গদৈদ্ধবশিবাশশিরেখাসর্বপকরঞ্ররলনীভিশ্চ। 

গোঙ্গলপিষ্টেৎলেপঃ কুষ্ঠহয়ে। দিবসনাথপমঃ ॥ ৯ 

_ বিড়ঙ, সৈদ্ধবলবণ, হরীতকী, পোমরাজীবীজ 
1 রাইসরিষ', ডহরকগ্রারনীদ্গ ও হরিদ্র। এই সকল 
ূ ্র্য সমভাগে একত্র গোমৃত্র সহ প্রেণ' পূর্বক 


। তাহার প্রত ঠলোগ শিনষ্ট হয় ॥ * 
দর্বা, হুরীত কী, সৈন্ববলবণ, ঢাকুন্দের বীজ তাচার প্রলেপ দিশে কুঠিগোগ পিনষ্ট হয়॥ প। 
:  কাপনর্দকমূলঞ্চ কাণ্জকেন প্রপেধিতমৃ। 


ও তুলসীপাতা, এই সকল নতাগে | 
ঠা সী ছা রব হা এ দক্রকাটিনকুষ্ঠানি জয়েদেতৎ প্রলেপনাৎ ॥ ১* ॥ 
|] ি টি রর 
লইয়া এক কঁ!্জ বা তক্রপহ পেষণ পুর্ববক কালকাম্ুন্দের মূল ক'জব সহত পেষণ 


ত্র রী 0 রী | সি 
দ্বারা প্রলেপ দিলে, ক ও দক্রুুষ্ঠ নই হয়॥৪8 পূর্বক তাহাতারা প্রলেপ দিলে দক্র কিটিম ও সপন 


যে লেগাঃ কৃঠানাং যুজাত্তে নির্গতাঅদোষাণাম। 
সংশোধিাশয়ানাং সদযঃ সিদ্ধিভবেত্তেধাম্‌ ॥ ৩ ॥ 
যে সকল কুষ্ঠরোগীর রক্তমোক্ষণ দ্বার! দুষিত । 
রক্ত আবিত করা হইয়াছে এবং বমন, -বিরেচ- 
নাদি বারা শরীর সংশোধিত করা হইরাছে, প্র“লপ 
ত্বারা শীপ্রই তাহার্দের কুষ্ঠরোগ বিন ভইয়া 
থাকে॥ ৩॥ 
ছুর্ববাভয়! সৈজ্ধব চক্রমর্দ- 
কুঠেরকাঃ কাঞ্জিকতক্রপিষ্ঠাঃ। 
এভিঃ প্রলেপৈরপি বন্ধমূলাং 
কচ দক্রঞ্চ নিবারয়স্তি ॥ ৪ ॥ 


ভূন! সঃ শালতরে। স্ষেশ কুষ্ঠ বিনটু হইয়!] থাকে | ১ ॥ 
সচক্রমর্দে।ৎপ্যভয়। বিমিশ্রঃ। 
পানীয়ভক্তেন তদদ্ুপ্পন্টে! আরবধন্য পত্রাণি আরনাগেন গেষয়েখ। 


দদ্রকিট্রিবকুষ্ঠানি হস্তি সিখ্ানমেব চ ॥ ১১ ॥ 
সেদালের কচিপাতা কাঞজির সহিত পেষণ 
পূর্বক তাহার প্রলেপ দিলে দদ্রু, কিটিম ও সিখা- 
কুষ্ঠ শিনষ্ট হইয়! থাকে ।1 ১১ ॥। 
চক্রা হয়ং স্ব. হীক্ষীরং ভাবিভং মুত্রসংঘুতম্‌। 


লেগঃ কৃতে। দক্রগজেন্দ্রসিংহং ৫ ॥ 


ধুন।, তুষ, চাকুন্দেবীজ, হরীতকী ও কাজির 
নিয়ন্থ অন্ন, এই সকল দ্রব্য সমতাগে একত্র 
কাজির সহিত পেষণ পৃর্বক তন্দার। প্রলেপ 


দিলে দগ্র কুষ্ঠ (দাদ)আরোগা হয় ॥ ৫॥ রবিতপ্তং হি কিঝিতু লেপনং কিন্িষাপহযূ ॥ ১২৪ 
বিড়ঈৈড়গঞ্জাকৃষ্ঠ নিশা-পিশ্ধুখ নর্যটপঃ | ক 
ধাতারপিইেবে পোহাং দকুছঠবিশাশৰ) | ৬ ॥ চাকুন্দের বীজ পেষণ পুর্ববক মনসাসীজেনর 


বিড়ঙ্গ, টাকুন্দেবীঞ্জ, হুঁড়; হরিদ্রাঃ সৈদ্ধবলবণ আঠায় ৭ সাতদিন ভাবন! দিয়া গোযুত্র সহ 
ও রাঁইসরিষা, এই সকঙ দ্রা্য সমভাগে একত্র মিশ্রণ পূর্বক বৌস্ত্রে গরম করিরা তাহার প্রলেপ 
কাজির সহিত পেষণ পূর্বক তাহার প্রলেপ দিলে দিলে কিটিমকুষ্ঠ বিনাশ প্রাপ্ত হয় ॥১২ ॥ 





দ্র কুষ্ঠ বিনষ্ট হয় ॥ ৬॥ শিখরীরসেন সুপিষ্টং ধুলকবীজং প্রপেষিতং সিখ্মু | 
- এডগজকুষ্ঠ-দৈদ্ধবসৌবীরসর্ষগৈঃ ক্রিনিদ্বৈঃ | ক্ষারেণ বা কদল্য। রজনীবি শ্রেণ নাশয়তি ॥ ১৩ ॥ 
ক্রিমিসিখ্দদ্রমণ্ডলকুষ্ঠ।নাং ন1শনে। লেপঃ ॥ 1 (১) মুলার বী্গ আপাঙ্গের রসের সহিত 


চাকুন্দেবীঞ্গ, কুড়, সৈম্ধবলবণ, রাইসরিষ! ও | পেষণ পুর্বক তাহার প্রলেপ দিলে সিগ্ুকুষ্ঠ বিনষ্ট 
বিড়ঙ্গ, এই সকল ড্রন্য সঘভাগে কাজির সছিত হইয়া খাকে। 


৩৬৮, 


(২) মুলার বীজ ও' হরিস্্রা কলার বাগু- 
ডার ক্ষার জলসহ পেষণ পূর্বক তাহ'র প্রলেপ 


দিলে সিখ্ুকুষ্ঠ বিনষ্ট হয়। ১৩॥ 
সক্ষারং গদ্ধকং লেপাৎ কটুতৈলেন সিখজিৎ। 
কাদমর্দকবীজ।নি মূলকানাং ততৈব চ॥ 
গন্ধ শ্যচুর্ণষিশ্রাণি সিখ্ানাং পরমৌবধমূ। 
উপদেশাৎ কাঁঞ্জিক-পিষ্টেলেপঃ ॥ ১৪ ॥ 


(১) যপক্ষার ও গন্ধক একত্র সরিষার 
তৈলের সহিত সমভাগে মিশ্রত করিয়। তাহ 
লেপন করিলে সিখুকুষ্ঠ বিনষ্ট হয়। 

(১) কালকানুন্দের বীজ, ফুলার বীজ ও 
গন্ধক সমভা!গে গ্রহণ পূর্বক কাজির সহিত পেধণ 
করিয়া! তাহার প্রলেশ দিলে সিখুকুষ্ঠ নিশ্চয়ই 


আরোগা হয় ॥ ১৪ ॥ 
কুষ্ঠং মূলকবীৰং প্রিয়ঙবঃ সর্ষপ! স্তথ। রজনী । 
এতৎ কেশরযষ্ঠং নিহস্তি বছবাধিকং সিখা ॥ ১৫॥ 


ও নাগকেশরঃ এই সকল দ্রব্য পমভাগে একক্র 
করিয়। কাজির সহিত পেষণ পুর্ববক তাহার 
প্রলেপ দিলে 'বহুকালজাত সিঞ্কুষ্ঠ বিনষ্ট 
হইয়। থাকে ॥ ১৫ ॥ 

নীলকুরণ্ট কপতৈরালিপ্য গাব্রমতিবুশঃ | 

লিম্পেন্মলকবীজৈঃ শিষ্টে ভ্তক্রেণ সিগ্রনাশায় । ১৬ | 

নীলবিপ্টি? প1ত1 পেষণ পূর্বক তাহ! গাত্রে 
সিখস্থানে লেপন ক্রয়, তৎপরে মুলার বীজ 
তক্রের সহিত পেষণ পূর্বক তাহার প্রলেপ দিলে 
সিখ্সকুষ্ঠ বিনষ্ট হয় ॥ ১৬॥ 

এড়গঞ্জা তিল সর্যপ কুষ্ঠংমাগধিক। লবণত্রয়মন্ত। 


পৃতীকৃতং দিবসত্রয় মেতদ্বত্তি বিচঠিকদক্রকুষ্ঠমূ॥১৭॥ | 


চাকুন্দেবীন্ঃ তিল, রাই, রিষ।, কুড়, পিপুল, 
সৈন্ধবলবণ্, বিটুলবণ ও সচললবণ, এই” সকল 
দ্রব্য সমভাগে একত্র করিয়া দধির মাতে ৩ তিন 
দিবস ভিজাইয়া পেষণ পূর্বক তাহার প্রলেপ 





সানুবাদ-ভৈষজ্য-রজ্জাবলী । 


$১) মেটে সিন্দুর ও মরিচচুশ একত্র 
মহিষদুগ্ধের মাথনের সহিত মিশ্রিত করিয়! তাহ! 
পুনঃ পুনঃ লেপন করিলে পাম! কুষ্ঠ বিনষ্ট হয়। 
(২) করবীমুলের ছাল লহ সর্ধপতৈল পাক 
পূর্বক তাহা মর্দন করিলে পাম৷ কুষ্ঠ বিনষ্ট হই! 


| থাকে ॥১৮॥ 


পারদং শব্ধ গন্ধ শিল। চোতরবারণী। 
প্রপুঞ্নাড়শ্চ সর্পাঙ্ষী মেঘনাদাগরি-লাহগুলী ॥ 
ভল্লাতং গৃহধুমপ্ মুনি গুঞ্জ। ননহী গল্পঃ 
অরিষ্টঞ্চ গুড়ক্ছৌন্রং বাগুজীবীঞ্-তুলাকম্‌ ॥ 
গোমুত্রৈরারমালৈর্। পিষ্ট লেপঞ্চ কারয়েখ। 
দ্রমণ্ডলকওুঞ্চ বিচটঞ বিনাশয়েও ॥ ১৯ ॥ 


পাবুদ, শঙ্খনাতি, গন্ধক, মনঃশিল', রাখাল 
শশ।র মুল, চাকুন্দের বীজ, রান, বরুণছাগ, 
চিতারমূল বিষলাঙ্গলা, ভেলাবীগ, ঝুল, বকমুল, 


[কঃ ল» মনলাসীজের আঠা, নিমছাল, পুবাতন 
কুড়, মুলার বীজ প্ররিয়ন্, রাইসরিয়া, হরিদ্র' | ধু » পং 


ইক্ষুণ্ডড়। মধু ও সোমরাজী বীঞঙ্, এই সকল দ্র 


সমানভাগে লইয়া একত্র করিয়। গেমুত্র বা 


কাজির সহিত পেষণ পৃর্বক তাহার প্রলেপ দিলে 
দ্র, মণ্ডল, কণ্ড ও বিচচ্চিক! কুষ্ঠবোগ বিনষ্ট 
হইয়। থাকে, জানিবে ॥ ১৯ ॥ 
মনঃশিল।লেঃ মরিচধ তৈল 
মার্কং পয়ঃ কুষ্ঠহরঃ প্রলেপঃ॥ ২*॥ 
মনঃশিল1, হরিতাল, সরিষার তৈল ও আক- 
ন্দের আঠ।, এই সকল দ্রব্য সমান পরিম'ণ 


গ্রহণ পুর্ববক একত্র পেষণ করিয়া তাহার এপ্রলেপ 


দিলে লর্বপ্র গার কুষ্ঠরে।গ বিনই হয় ॥ ২০ ॥ 


বিষবরুণহরিত্র-চিজকাগাধুষ- 
মনলমন্লিচদুর্বাক্ষীরধর্কন্ন,হীভযামু। 
দহতি পতিতমাত্রং কুষ্ঠজ।তো রশেষাঃ 
কুলিশহিব নরোবাচ্ছক্রহস্তাছ্‌ বিদুক্তম্‌ ॥ 
অঞ্জ অনলং ভল্ল।তকঃ ॥ ২১॥। 


মিঠাবিষ, বরুণছাল, হরিস্র'ঃ চিতার মুল, 


দিলে বিচর্চিকা ও দাদ বিনষ্ট হইয়া! থাকে ॥ ১৭॥ বুল, ভেলা, মরিচ ও দুর্ববা॥ এই লকল ভ্রব্য 
৷ সমভাগে গ্রহণ পূর্বক আকন্দের আঠা ও 
মনস।সপ্জের আঠা লহ পেষণ করিয়া! ভাহার 


সিন্মুরধপ্লিচচুর্ণং মহিসী নবনীতুসংযুতং বছশঃ। 
লেগান্িহন্ত পাষাং তৈলং করবীর সিদ্ধং ব ॥1১৮। 


কুষ্ঠরোগ-চিকিৎসা ৷. ৩০৯ 


তিল কুহুম লবণ গোজল কটুতৈলং লৌহ- 
ভাঙনে কৃত্বা!। 
শোবিত মর্কমমুখৈঃপাদস্ফুটনং নিহস্ভি গ্েপেন ॥ ২৬ | 


প্রলেপ দিলে সর্বপ্রকার কুষ্ঠরোগ নিশ্চয়ই বিনষ্ট 

হইয়] থাকে ॥২১॥ 

ভল্লাতকাঘীপি হুধার্কমূলং গুঞ্জা কলত্র বণ শঙ্খচ্ণম্‌। 

তুথং সকুষ্ঠং লবপানন পঞ্চ ক্ষারঘবং লাঙ্গলিকাঞ্চ পক্ত || তিলপুষ্প ও সৈম্ধবলবণ সমানভাগে গ্রহণ 

স্থর্কহ্গ্ধে ঘনমারসস্থং শলকিয়া তুভুব্দিধীত লেগমূ। পূর্বক গোমৃত্জ ও সরিষার তৈলসহ গৌহপা্রে 

কুষ্ঠে কিলাসে তিলকালকে চ অশেষদুনএম নুচর্্বকীলে।২২। মর্দন করতঃ বৌদ্রে শুকাইয়া তাহার প্রগেপ 
ভেল!, চিতামূল, মনসাসীজের মুপ, আক- দিলে পাদস্ফুটন আবোগ্য হইয়া! থাকে ॥২৬॥ 

ন্বের মুল, কচফল, শুহ্ঠী, পিপুল, মরিচ শঙ্খ, উন্মত্ততৈলমূ। 

তুঁতে, কুড়, পঞ্চবিধ লবণ ষ!ক্ষার, সাচিক্ষার উন্মস্তকন্ত বীজেন হাণকক্ষাপ়্বারিণ|। 

ও বিষলাঙগলি়া, এই সকল দ্রব্য সমভগে গ্রহণ কটুতৈলং বিপক্তব্যং শীঘ্রং হুস্তি বিগাদিকাম্‌ ॥ ২৭ ॥ 

পূর্বক চু করিয়া মনসাসীজের আঠ! ও আক-  উদ্ম্তটহল--কটুতৈল /8 সের। মাণকচুর 

ন্দের আঠার সহিত লৌহপাত্রে পাক করতঃ ক্ষা'রজল |৬ সের। বক্কার্থ ধুতুরার বীজ /১ 

শল| দ্বারা লাগাইয়। দিলে কিলাস কুষ্ঠ, তিল- সের। এই তৈল মর্দন করিলে বিপার্দিকা কুষ্ঠ 

কালক,অর্শ ও আণিলবোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে রোগ নিনষ্ট হয় ॥২৭ ॥ 





জানিবে ॥২২॥ | ূ অবল্গুজং কাসনর্দং চক্রমর্দং নিশামুতম্‌। 
স্বকৃকাও- শু'যরে দগ্ধা গৃহধুষং সসৈদ্ধবমূ। মানিমন্থঞ্চ তুল্যাংশং মন্ত কাঞ্জিক-পেবিতমৃ। 
অন্তধূমং তৈলযুক্তং লেপাদ্ধন্তি বিচচিকাম্‌ ॥ ২৩ ॥ কঞং কচ্ছ,ং অয়ত্যুগ্রাং সিদ্ধ এব প্রায়োগয়াট, 8২৮৪ 
টসন্ধবলবণ ও ঝুল সমভাগে গ্রহণ পুর্ধক সোমরাজী-বীজ, কালকাস্ন্দের পাতা, চাকু 


একত্র মিশ্রত করিয়া মনসাপীজের কাণ্ড মধ্যে নোবীজ; হরিদ্র। ও সৈষ্ধবলবণ এই সকল দ্রব্য 
(ডাটার ভিতরে ) পুরিয়। অগ্ধূমে দপ্ক করতঃ সমভাগে গ্রহণ পুর্ববক দধির মাত ও কাজির 
এ ভন্মের সহিত সরিষার তৈল মিশ/ইয়া তাহার সহিত পেষণ করিয়! তাহার প্রগেপ দিলে কু 


প্রলেপ দিলে বিচর্চিক! কুষ্ঠ বিনষ্ট হয় ।২৩। ও কচ্ছুরোগ বিনষ্ট হয় ২৮॥ 
স্মকৃকাঁও্ডে দ্ষপাৎ কক্ঃ করধানজপাচিতঃ। কোষল সিংহান্ডদলং সনিশং সুরভি জলেন পিনু। 
লেপাৎ বিচচিকাং হস্তি রাগবেগ ইব ভ্রপাষূ ॥ ২৪ ॥ দিবসত্রয়েণ দিয় হং ক্ষপয়তি কচ্ছ,ং বিলেপনতঃ ॥২৯ 
রাইসরিষ। পেষণ পূর্বক মনসাসীজের কাণ্ড বাসকের কচিপাতা ও হবিদ্্া সমভাগে একত্র 


মধ্যে পুরিয়। ঘুঁটের আগুনে পোড়াইয়। লেই গোমৃত্র সহ পেষণ পূর্বক তাহার প্রলেপ দিলে 
ভন্ম সরিষার তৈলসহ মিশাইয়। তাহার প্রলেপ ৩ তিন দ্বিবসের মধ্যে কঙ্ছুরোগ নষ্ট হয় ॥ ২৯॥ 
দিলে বিচর্চকা কুষ্ঠ বিনষ্ট হয় ॥২৪ ॥ বায়ভেড়গঞ্জা-কুষ্ঠ-কৃষাভিগু “ডিক! কৃতা। 
বন্তমৃত্রেণ সংপিষ্ট। লেপাচ্ছি্র বিনাশিনী ॥ 
সবভ!গচর্ণং ছ।গমুত্রেণ পিষ্ট] গুড়িকা- 
কার্ধ্যা তেনৈব লেপম্‌ ॥ ৩০ ॥ 

জগ ও শ'!স বিশিষ্ট নারিকেলের ভিতরে কাকমাচী, চাকুন্দেবীজ, কুড় ও পিপুল; 

চাউল পুরিয়া রাখিবে, তৎপরে উহ] পচিয়া এই সকল দ্রব্য একত্রে ছাগমূত্র সহ মর্দন করিয়! 


র্্যক্ত হুইলে তাহা! পেষণ পুর্বক তাহার প্রলেপ দিলে শ্বিএরোগ আরোগ্য হয় ॥৩* | 
প্রলেপ দিলে বিপাদ্দিক! কুষ্ঠ আরোগ্য হইয়৷ ] পৃতিকার্কন্ন.ক্নরেকজক্রমাণাং 


থাকে জানিবে 1২৫ ॥ মুত্রৈঃ পিষ্টাঃ পল্পবাঃ €সীমনাশ্চ। 


ন[রিকেলোদরে স্তন্ত স্তগুলঃ পুতিতাং গতঃ। 
লেপাঘ্‌ বিপাদিকাং হস্তি চিরকালান্ব্তিনীষ্‌ ॥ ২ | 


৩১৩ 


লেপাচ্ছি,ত্রং হস্তি দ্র ব্রণাংশ্চ 
কুষ্ঠান্তর্শাংভাশরনাড়ীব্রণাংশ্চ ॥ 
সর্বেধাং পল্লবান্‌ গোমুজে৭ 
পিষ্ট? লেগে দেয়ঃ ॥ ৩১ ॥ 


নাটাকরগ্র, আকন্দ, সিজ, সোদ;ল এবং 


জাতী, ইহাদের পাতা সমপরিমাণ একত্র করতঃ 


গোম্ুত্রের সহিত মর্দন পুর্বক গুলেপ দিলে শ্থিত্র 
ও দদ্র গ্রভৃতি কুষ্ঠবোগ বিদুরিত হণ ॥+১ ॥ 
গজ চিত্রব্যাপ্রচন্্-মসীতৈল-বিলেপনাৎ। 


শ্বিজ্রং নাশং ব্রজেৎ কিন্ব। পুতিকীটবিলেপনাৎ ॥ ৩ৎ ॥. 


(১) হস্তিচন্্র ও চিভাবাঘের চর্খ তন্ম: 


করিয়া সমভাগে পেষণ পৃর্বক সরিষার তৈলের 
সহিত মিশাইয়া লেপন করিলে শ্বেতকুষ্ঠ বিনষ্ট 
হইয়া থাকে 1 
(২) পাতকুড়া পোচ?! 
তাহার প্রলেপ দিলে ধবলকুষ্ঠ নষ্ট হয়।। ৩২ । 
কুড়বোইবস্তজ বীজাৎ হরিতাঁলচতুর্থভাগগংনিজ্রঃ। 
মুত্রেণ গবাং প্্ঃ সবর্ণকরণঃ পর; শরিরে ॥ 
আমুর্বেদসারেইপি ॥ 
কুড়ৰে। বাগুজী বীজ।ৎ হরিতালপলাম্বি $8। 
গবাং মুত্রেণ সংপিষ্য লেপনাৎ শ্বিজনাশনম্‌ ॥ ৩৩ ॥ 


সোমরাজী বীজ ৩২ তোঙা ও হুরিতাল ৮ 


পেষণ পূর্বব্ধ : 


৯ 


তোল একত্র করিয়', গেমুর সহ পেষণ পূর্বক. 


তাহার প্রলেপ দ্বিলে ধবলকুষ্ঠ বিনষ্ট হইয়া সেই 


স্থানের চগ্খ পূর্বববৎ গাত্রসমান বর্ণবিশিষ্ট হইয়! 
থকে জানিবে ॥৩৩॥ 
ধাজীখদিরয়োঃ কাথং পীত্ব। চ মধুসংযুুম্। 
শখ্খকুন্দেন্দধবলং জয়েচ্ছিত্রং ন সংশয়ঃ ॥ 
থাজী- খদিপ্রোঃ কাথমবল_গুজরজোহ স্বিতমূ। 
পান্বা! শখেন্দ,কুন্দাভং হস্তি শ্বিঅং ন সংশগ্কঃ ॥ ৩৪॥ 
আমলকী ১ তোলা ও খ-্দর ১ (তোলা, 
পাকার্থ--জল ৩২ তোল!, শেষকাথ ৮ তোল! 
যথাবিধানে এই ক্বার্থ প্রস্তত করিয়া বস্ত্র দ্বারা 
ছাকিয়। তাহ!তে মধু বা সোমরাজী চুর্ণ মিশ্রিত 
কবিয়। পান করিলে ধবলকুষ্ঠ বিনষ্ট হয় 1৩৪ ॥ 
ক্ষারে সদক্ধে গলও,জে চ 
গজন্ত মুত্রেণ বছক্রতে চ। 


ভি 
সপ শা শশী ০ শিপ 


সান্গুবাদ-ভৈবজ্য-রত্নাবলী 


ড্রেপপ্রমাণং দশভাগমুক্তং 
দত্ব। পঠেছু বীজমবল্গুজন্ত। 
এতছ্‌ ষদ1 চিক ণতামুৈতি 
তদা সসিদ্ধাং গুড়িকাং গ্রযুঞ্জ্যাৎথ। 
শ্রিপ্রং প্রলিম্পেদথ তেন স্বৃষ্টং 
তদ। ব্রঞ্জত্যাশড সবর্ণভাবধু ॥ ৩৫ ॥ 
হস্তীর বিষ্ঠাভপ্য ৪২ সের পাকার্থ জল-_ 
১৯২ সেন, শেষ ৬৪ সের এই ক্ষারজল ৭বার 
বা ২১ বার বস্ত্র ত্বারা আনিত করিয়া উক্ত 
ক্ষারোদকে ৪০৯ তোলা সোমরাজীচুর্ণ মিশ্রিত 
করিয়। মৃদ্ধ অগ্রিতে পাক পুর্বক গুড়িক! প্রস্তত 
করিবে । এই ওধষধ লেপন করিলে ব! ঘর্ষণ 
করিলে শ্বেতকুষ্ঠ আরোগা হয় ॥৩৫ ॥ 
স্থেতজয়স্তীমুলং পীতং পিষ্ট? পয়সৈব । 
শ্বিং নিহস্তি নিয়তং রবিবারে বৈদানাথাজ! ॥ ৩৬ ॥ 
শ্বেতজয়স্তীর মুল রবিবারে মর্দন করতঃ গব্য 
দু্ধেব সহিত পান করিলে শ্বিত্র বিনষ্ট হয় ॥৩৬ ॥ 
গুঞ্জফলারিচুর্ণস্ত লেপিতং শ্বেতকুষ্ঠনুৎ। 
শিলাগামাগভল্মাপি লিপ্তং শ্বিজঅং বিনাশয়েখ ॥ ৩৭ | 
গুঞ্জাকল ও চিতামূল চ্র্ণ করতঃ লেপন কিন্বা 
মনঃশিলা ও আপাংভন্ম প্রলেপ দিলে শ্িগ্ররোগ 
আরোগা হয় ॥ ৩৭ ॥ 


শ্বিজ্রপঞ্চ।ননতৈলমূ। 
এক়ও-তুলসীবীজং ব।ল্গুপী চক্রমর্দকম্‌। 
তিজর্কেব। তকী-বীজং কৃষককে 'ঠন্ত বীজকমূ॥ 
গোমুত্র-দ ধি-ছুষ্ধৈশ্চ পচেদপ্যজমুজকৈঃ। 
ক্ষং দত্বা। শিল! কাশী পথ্য। কুষ্ঠং বিড়ঙ্গকম্‌॥ 
কটুতৈলঞ্চ তল্লেপাদীযদ্‌ সৃষ্ট) বিলেপনৈঃ। 
পঞ্চাননবিদং তৈলং শ্বেতকুষ্ঠকুলাপহষূ ॥ ৩৮ ॥ 


্বিত্রপঞ্চানন টতল--কটু তল &৪ সেব। 
কন্কার্থ-_এরগুবীজঃ তুলসীলীজ, সোমরজীবীজ, 
চাকুন্দেবীঞ্জ, তিতপল্ভারবীঞ্জ, পিপুগ, আঅকোড়- 


বীজ, মনঃশিলা, হীরাকস, হরীতকী, কুড় ও 


বিডৃঙ্গ ; এই গুলি সমভাগে মিলিত /১ সের। 
গেসুত, দধা মাত, দুগ্ধ ও ছাগমুর) ইহাদের 
প্রতোকে /8 পেব। শ্বিত্র স্থান ঈষৎ ধর্ষণ করিয়া 


কুষ্ঠরোগ-চিকিৎসা। 


এই তৈগ মর্দন করিলে চর্শের বরাদি শ্বাভা- 
বিকাবস্থা গ্রাণ্ড হয় ॥ ৩৮। 
আরবধাদ্যং ভৈলম্‌। 

আরখধং ধবং কুষ্ঠং হরিতালং বণঃশিলা। 

রজনীদ্বযসংযুক্তং পচেস্তৈলং বিধানবিৎ ॥ 

এতেনাভ্যঞ্জনাদেব ক্ষিপ্রং শ্বিত্রং বিনশ্াতি ॥ ২৯ ॥ 

আবগ্বধান্ত তৈল--টতল/৪ সের। কক্কার্থ 
সেঁশদালবীজ, অর্জুনছাল, কুড়, হরিতাগ, মনঃ 
শিলা, হরিগ্রা ও দ্াকুহরিদ্ত্া ) এই ভ্রব্যগুলি 
সমভাগে মিলত /১ সের। জল।৬ সের। এই 
তৈল মর্দন করিলে শ্বিক্ররোগ আশু বিনষ্ট হইয়া 
থাকে ॥ ৩৯॥ 
শ্বেতারিঃ। 

শুদ্ধস্থতং সমং গন্ধং ভ্রিফলাং ভূঙ্গবাগুজীযৃ। 

ভল্লাতকং তিলং কৃষ্ণং নিম্ববীঞ্জং সমং সযযৃ। 

বর্দয়েদ্‌ ভূঙ্গজদ্র।বৈঃ শোধ্যং শোধ্যং পুনঃ পুনঃ । 

উতং কুর্যযন্ত্রসপ্তাহং রসঃ শ্বেভীরিকো। ভবেৎ। 


মধ্বাজো পিফষদাত্রস্ত খাদেৎ শ্বেতং বিনাশেয়েং )৪ | 


শ্বেতার্ি--পারদ, গন্ধকঃ হরীতকী, আম- 

লকী বহেড়া, ভূঙ্গরাজ, সোমরাজী-বীজ, ভেলা, 
কুষ্খতিল ও নিমবী্গ ; ইহাদের প্রত্যেকের ১ 
তোল! করিয়া লইয়! ভূঙ্গরাজের রসে ২১ দ্বিন 
প্যস্ত ভাবনা দিয়া গুণক1 প্রস্তত করিবে। 
ইহা ছুই আন। মাত্রায় ঘৃত ও মধুর সহিত সেবন 
করিলে শ্বেতকুষ্ঠ বিনষ্ট হয় ॥ ৪* ॥ 

পিবতি সকটুতৈলং গন্ধপাবাণচুর্ণং 

রবিকিরণ-স্র তপ্ত, পানে বং পলা্য্‌। 


ভ্রিদিন তদন্ুপিকঃ ক্ষীরভো জী চ শী্ং 
ভবতি কমকর্দীপ্তিঃ কাঁধরূপী মহ্য্যঃ ॥ ৪১ ॥ 
ছুপ্চভোজী হইয়! ৪ তোল। বিশুদ্ধ গন্ধক 

চূর্ণ টু তৈলের সহিত মিশ্রিত করিয়া রৌদ্রে 
উত্তপ্ত করতঃ পান ও মর্দন করিলে পাম! রোগ 
বিনষ্ই হয় ॥ ৪১ 

তীব্রেণ কুষ্ঠেন পরীতুদেহো 

যঃ সোবরাজীং লিয়মেন ধাদেখ। 

সংবৎসরং কৃষ্তিল-দ্বিতীয়াং 

ল সোমরাঁজীং বপুষাধিশেতে ॥ ৪২॥ 


৩১১ 


০ চারি আনা সোমরাজী ও।* চারি আন 
কুঞ্ণ তিল বাটিয়া প্রত্যহ: সেবন করিবে, এক 
বৎসর কাল :.্যস্ত সেবন করিলে কুষ্ঠরোগ নই 
হুইয়। থাকে ॥ ৪২ ॥ ৮ 

র্মসেবীকডুষেন বারিণা বাগুদীং পিবেৎ। 
ক্ষীরভোলী ভ্রিসপ্তাহাৎ কু কুষ্ঠং ব্যাপোহতি ॥ 
অবস্তজ।ৎ বীজকধং পীত্ব। কোফেন বারিণ!। 
ভোজ্নং সপিষ| কার্ধযং সর্ববকৃষ্ঠবিনাশনম্‌ ॥ ৪৩ 

(১) হুঞ্জতোজী হুইয়। উষ্ণ জলের সহিত 
সোমবাদদী চূর্ণ সেবন করিলে কুষ্ঠরোগ আরোগ্য 
হয় (২ ( অর্ধতোল। সোমরাজী চর্ণ উঞ্ণ জলের 
সহিত সেবন করিয়া ঘুৃতের সহিত অন্ন তে।জন 
করিলেও সর্বপ্রকার কুষ্ঠ বিনষ্ট হয় ॥.৪৩॥ 

ছিন্নায়াঃ স্বরসে। বাপি সেব্যমানো বখাবল য। 
জীরে স্বৃতেন ভুঙীত মুদগমুযৌদনেন চ॥ 
অতি পৃতিশরীরোহপি দিব্রূপী ভবে রঃ ॥ ৪8৪ ॥ 
গুগঞ্চের রস উপযুক্ত পরিমাণে পান করিবে 
এবং উহ। পরিপাক হইলে ত্বৃত ও মুগের যুষের 
সহিত অক্প ভোঞ্জন করিবে। ইহাতে কুষ্ঠরোগ 
বিনষ্ট হয় ॥ ৪৪ ॥ 
যঃ খাদেদভয়ারিষ্রষরিষ্টামলকানি ব1। 
স জয়ে সর্বকুষ্ঠানি মাসাদুর্ধং ন সংশয়ঃ ॥ ৪৫ ॥ 


হরীতকী চুর্ণ ও নিমপত্র চুর্ণ কিম্বা] নিমপঞ্জ 


। ও আমলকী চূর্ণ একত্রে সেবন করিলে কৃষ্ঠরোগ 


] 


বিনষ্ট হয় ॥ ৪৫ ॥ 
(১) পঞ্চনিন্বমূ। 
নিশ্বন্ত পত্রং মূলানি সত্বকৃ-পুম্প-কলানি চ। 
চুশিতানি ত্বতক্ষৌদ্র-সংযুতানি দিনে দিনে।। 
লিহাঁৎ পিবেছ ব1 মুত্রেণ সংযুক্তান্যদকেন ব!। 
যদিবাঘলতোয়েন পয়স। বা যথাবলমূ ॥ 
ভূপ্রীত ঘৃতযুবাদ্যৈঃ শাল্যন্ং পয়সাপি বা। 
সর্বব-কুষ্ঠবিসর্পার্শে। নাড়ী-হষ্টব্রণানপি। 
কামলাঞচ গদাদন্যাং সুখ! পিত্ত-কফাস্রঙ্গান্‌। 
সংবৎসরপ্রয়ৌগেণ সর্ববং বজণ্যবিবজিতষ্‌ ॥ 
জয়ত্যেতৎ পঞ্চনিম্বং রসায়নমনৃত্তবম্‌ | ৪৬ ॥ 
(৯ পঞ্চনিখ--নিমের পত্র মুল, ছাল, 
পুশ ও ফল; ইহাদের চুর্ণ লমভাগে লইয়া একত্র 


৩১২ 


সানুবাদ-ভৈষজ্য-রধ্ধাবলী। 


মিশ্রিত করতঃ ঘৃত ও মধুব সহিত কিঘ। গোমূত্র, পৌদালফল, চিনি, কুড় ইন্্রব ও আকনাদি 
জল, মগ্ত, আমলকীর জল অথবা! হুষ্কের সহিত ইহাদের প্রত্যেকের চূর্ণ১ তোলা । এই সকল 


এক বৎসরকাল সেবন করিলে কুষ্ঠ, বিসর্প, 
নালীথ। ও চুষ্ট ক্ষত প্রভৃতি রোগ দুর হয়। পথ্য 
ঘৃত, মুগের যুষ, হুপ্ধ'ও শালি তওুলর অন্ন ॥৪৬। 
(২) পঞ্চনিম্বমূ। 
পুষ্পকালে চ পুম্পাণ ফলকালে ফলানি চ॥ 
সংচর্ণা পিছুমর্দন্ত ত্বঙ.নুলানি দলানি চ। 
দ্বিরংশানি সমাহষ্ঠ্য ভাগিকানি প্রকল্পয়েৎ। 
জিফলাত্র_স্যণং বরন্ী শ্বদংষ্রারু্ষরাগ্নিকাঃ || 
বিড়ঙ্গসার-বারাহী লৌহচুর্ণামুতাঃ সমাঃ| 
হরিভ্রান্বয়াবস্তজ-ব্যাধিখাতাঃ সশর্করাঃ | 
কৃষ্ঠেন্্রযবপাঠাশ্চ কৃত্বা চুরণং সুসংযুতষ। 
খদিরাশননিম্বানীং ঘনকাখেন ভাবয়েখ॥ 
সপ্তধ! পঞ্চনিগ্ব্। মার্কব-স্বরসেন চ। 
ন্মিষশুন্ধ-তম্থ ধাঁমান্‌ যোজয়েচ্চ শুভে দিনে ॥ 
বধু! তিক্তংবিষ। খদিরাঁসনবারিণ1। 
সেব্যযুফাম্থুনা বাপি কোল্বুদ্ধ্যা পলং পিবেৎ। 
জীর্পে চ ভোজনং কার্ধ্যং সিগ্ধং লঘু হিতঞ্চ য্খ॥ 
বিচচিকোড় স্বর-পুণডরীক- 
কপালদক্রং কিটিমালপাদিম্‌ । 
শঙারুবিন্ফোট-বিসর্প-পাষাং 
কুষ্ঠপ্রকোপং বিবিধং কিল ॥ 
সগম্দরং ল্লীপদ-বাতব্নক্তং 
জড়ান্ব্যানাড়ীবরণশীর্ষ-রোগান্‌। 
সর্ববন্‌ প্রমেহান্‌ প্রদরাংশ্চ সর্ববান্‌ 
দংষ্রাবিষং মুলবিষং নিহস্তি || 
স্ুলোদরঃ সিংহকুশোদরশ্চ 
দুশ্লিষ্টসন্ধি ম'ধুনোপযোগাৎ। 
সযোপযোগাদপি যে দশস্তি 
সর্পাদয়ো যাস্তি বিনাশমাশড | 
জীবেচ্চিয়ং ব্যাধিজরাবিমুক্তঃ 
শুভেরতশ্চেন্্রসমানকাত্তিঃ ॥ 8৭11 « 
(২) পঞ্চনিম্ব--নমের ফুল? ফল, ছাল, 
পত্র ও মূল; ইহাদের প্রত্যেকের চূর্ণ২ তোলা 
এবং হরীতকী, আমলকী, বহেড়া, শু ঠ, পিপুল, 
মরিচ, ক্র্ধীশাক, গোক্ষুরৎ ভেলা, চিতামুলঃ 
বিড়ঙ্গ, কারাহীকন্দ (অভাবে চামার আলু), লৌহ 
ভন্ম, গুলখ, হরিড্রা, ঘাকুহরিস্্রা) সোমরাজীবীজ, 


অথচ হিতকর অন্ন। 


টা আপ অপ পপ 


সিনিয়র 


ূর্ণদ্রবা একত্র মিশ্রিত করিয়া খদির, পীতশাল 
ও নিমছাল ? ইহাদের খনক্কাথে এবং ভীমরাজের 
রসে যথাক্রমে ৭বার করিয়া ভাবনা দিয়া লইবে। 
নিপ্ধ বমন ও বিরেচক জ্রব্য দ্বার। রোগীয় দেহ 
গু্ধ করতঃ মধু, পঞ্চতিক্ত ঘৃত, খদিরের জল, 
লীতশালের কাথ না উঞ্চজল 7 ইহার যে কোন 
একটী দ্রবোর সহিত এই ওঁধধ সেবন করিতে 
দিবে | পধ্য-ঘ্বৃতাদি অিষ্বদ্?য সংযুক্ত, লঙ্ 
ওষধ জীর্ণ হইলে ভোজন 
কর কর্তীব্য। এই ওষধ সেবনে বিবিধ প্রকার 
কুষ্ঠ, বাতরক্ত ও নালী ঘ! প্রভৃতি রোগ বিনষ্ট 
হইয়। থাকছে ॥ ৪৭ 
অমৃতাগুগ গুলুঃ। 

অমৃতায়াঃ গপলশতং দশমুল্যাস্তথ! শতমূ। 

গাঠা মুর্ব্বা বল! তিক্ত দাব্বা গন্ধর্ববহস্তকাঃ ॥ 

এবাং দশপলান্‌ ভাগান্‌ বিভীতক্যাঃ শতং হরেখ। 

তবে শতে চ হরীতক্যাঃ আঙলক্যান্তথা *তম্‌ ॥ 

জলঙ্রোণদয়ে পড়া অষ্টভাগাবশেবিতমূ। 

প্রস্থং গুগ গুলুষা ত্য পরস্থার্ধক খত পচেৎ।। 

পাকসিছে। প্রদাতব্যং গুড় চ্যাঃ সত্বষেব চ। 

পলঘয়ং তথা ওঠ্যাঃ পিগল্যান্ পলছয়যূ ॥ 

ততে। যাত্রাং প্রধুগ্রীত জ্ঞাত্ব! দোষবলাবলম্‌ । 

অষ্টাদশ কুষ্ঠেযু বাতরক্-গদেষু চ।। 

কাষলাবামবাতঞ্চ অগ্নিমা ন্দ্যং ভগন্ব রমূ। 

পাঁনসঞ্চ প্রতিষ্ঠায়ং প্লীহানমুদয়ং তথ ।। 

এতান্‌ রোগান্‌ নিহ্ত্ত্যাশড ভাক্করস্তিবিরং যখ। || 

অয়ং বাতরক্ে চ প্রশভঃ || ৪৮ ।। 

অগৃতগুগ গুল--কুটিত গুসঞ্চ |২॥ সের, দশ- 
মূল সমভাগে মিলিত |২%* সের এবং আকনাদ্ধি, 
মুর্বমূল, বেড়েল।, কটু কী, দারুহরিপ্রা! ও এরওু- 
মূল) ইহাদের প্রত্যেঞ্চের ৮* তোলা এবং ক্লথ 
পোট্টলি বন্ধ বহেড়া ১০*টা, হরীতকী ২০*টা 
ও আমলকী ১০*টা এবং অপর একটী পোষ্টলি- 
বন্ধ গুগগুলু /২ সের। এই গুলি একত্র করিয়া 
লৌহপাত্রে ১২৮ সের জলে. পাক করিয়া ১৬ 


কুষ্ঠরোগ-চিকিৎস| । 


সের অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়া ই'কিয়া লইবে। 
তৎপরে উক্ত কাথ জলের স্থিত অবশিষ্ট গুগ- 
গুলু মিশ্রিত করিয়| /২ সের ত্বৃত পাক করিতে 
থাকিবে এবং উক্ত হরীতকী, আমলকী ও 
বহেড়ার বীজগুলি যত্বপূর্বক পরিত্যাগ করিয়। 
এঁ কাধের মধ্যে দিবে। এইরূপে পাক কারতে 
করিতে শেষ পাকের লক্ষণ প্রকাশ পাইলে 
গুলঞ্চের রস, শুঠচর্ণ ও পিপুলচুর্ণ) ইহাদের 
প্রত্যেকের ১৬ তোলা পরিমাণে উহাতে নিক্ষেপ 
করতঃ আলোড়ন করিয়া নামাইবে। এই ওমধ 
সর্বপ্রকার কুষ্ঠ ও বাতরক্ত প্রভৃতি বিবিধ রোগ 
আরোগ্য হয় ॥ ৪৮॥ 
পঞ্চতিজ ঘৃত-- গুগুলুঃ। 
নিশ্ব'মৃহা-বৃষ-পটে।ল নিদিপ্ধকানাং 
ভাগান্‌ পৃথগ. দশপলান্‌ বিপচেদ্‌ ঘটেইপাষ্‌। 
অষ্টাংশশেধিত রসেন হৃনিশ্চিতেন 
খুস্থং ঘ্বৃতত্ত বিপচেৎ পিচুভাগ-কক্কৈ; ॥ 
পাঠা-বিড়ঙ্গ-স্রদার গজে| বকুল্যা- 
ঘিক্ষার্নাগর-নিশা মিধি চব্য কুষ্ঠেঃ 
তেজোবভী-যরিচ-বৎসক-দীপ্যকাগ্নি- 
রোহিপ্যরু্ধর-বচ1-কণামুল যুক্তৈঃ | 
মঞ্রিষ্ঠয়াতিবিষয়। যষান্যা 
সংশুদ্ধ গুগগুলুং পলৈরপি পঞ্চসংখ্যেঃ । 
তৎসেধিতং বিষমতি প্রবলং সমীরং 
সন্ধ্যন্থি যজ্জা গতমপাথকুষ্ঠ-ষা'ঘৃক্‌ ॥ 
নাড়ীব্রণার্্ব,দ ভগন্দর-গগুমালা 
জএদ সর্ববগদগুল্াগুদোখ মেহান্‌। 
যক্ষা 'রুচিশ্বসনপীনসকান শোষ 
হৃৎপাও্রোগগলবিভ্রধিবাতরক্তমূ ॥ ৪৯ ॥ 
পঞ্চতিজ্ ঘৃত--গুগগুলু--ঘ্বৃত /৪ সের। 
কাথার্থ--নিমছাল। গুলঞ্চ, বাসকছাল, পটোল 
পত্রে ও কণ্টকারী; ইহাদের প্রত্যেকের ৮০ 
তোল! ধ্লধপো্টলি বন্ধ, শোধিত গুগ গুলু ৪* 
তোলা পাকার্থ--জল ৬৪ সের, শেষ ৮ সের। 
এই ক্কাথ ছ্াকিয়। লইয়া উহার সহিত পোষ্ট 
লিগ্ অবশিষ্ট গুগগুপু মিশ্রিত করিয়া লইবে। 
এই ক্কাথ জলঘ্বারা উল্লথিত ঘৃত পাক করিতে 


[ু ৪০ 4] - 


৩১৩. 


থাকিবে এবং কন্ার্থ-_-মাকনাদি বিড়, দেব- 
ঘ্বাকু গজপিপ্নপী, যবক্ষার, সাচিক্ষার শুঠ হরিদ্র! 
শুলফা, চষ্ট, কড়া, লতাফট্‌কী, মরিচ ইল্জযবঃ 
জীর1, চিতামুল, কট্‌ুকীঃ ভেগ?, বচ।* পিপুলমূল, 

: আতইষ, হবীন্তকী, আমজকী, বহেড়! 
ও বনযমানী; ইছাদের প্রতোকঠীি ২ তোলা 
পরিমাণে উহাতে নিক্ষেপ করিয়া পাক করিবে। 
এই ঘ্বৃত 1০ অর্ধ ভোল। মাত্রায় কিছুদদন ঈষ. 
ছুঝ ছুঞ্ধদহ সেবন করিলে বাত এবং সন্ধি, 
অস্থি ও মজ্জাগতকুষ্ঠ, নালীঘা! ও বাতরক্ত «প্রভৃতি 
রোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৪৯ ॥ 

শ্বেতকরবীর তৈলমূ। 


স্বেতকরবীরম্ুলং নিষাংশকং সাধিতং গোমৃত্রে। 
চক্ণল সিখপামারিশ্ফে।ট ক্রিমিকিটিনজিতৈলমূ 11৫+ 


শ্বেতকরবীর তৈল--সর্ষপ তত 48 সের। 


ককার্থ-_শ্বেতকরবীর ঘুল ৩২ তোলা ও কাষ্ঠ 
বিষ ৩২ তোলা এবং গোমুজ্জ 1৬ সের। 
তৈল মর্দনে চর্মরোগ, সিধা, পাম, বিক্ফোট। 
ক্রিমি ও কিটিম রোগ বিনষ্ট হয়॥ ৫ ॥ 


এই 


কৃষ্ণসর্প তৈলযৃ। 
মৃতন্ত কৃষ্ণদর্পস্ত শিরঃ পুচ্ছাস্ত্রবর্গিতমূ। 
অন্তধূ'ম কৃতঃ ভন্ম বাগুজীতৈলমিশ্রিতষ্‌ | 
এতস্ত মর্দনাদেব গলৎবুষ্ঠং বিনশ্ততি ॥| ৫১ ।| 


কুষ্ণসর্প তল-কুষ্খসর্প মারিয়া তাহার 


মন্তক, পুচ্ছ ও অস্ত্র পরিত্যাগ পূর্বক অস্তধূমে 
। ভস্ম করতঃ সেই ভন্ম সোমরাঙ্জীর তৈলের সহিত 
মিশ্রিত করিয়৷! লইবে। 
মর্দন করিলে গলিতকুষ্ঠ বিনষ্ট হয় ॥ ৫১ ॥ 


এই তৈল কিছুদ্দিন 


কুষ্ঠরাক্ষস ট৫লম্‌। 

হুৃতকং গন্ধকং কুষ্ঠং সপ্তপর্ণর্চ চিরকমু। 
সিন্দ দ্বঞ্চ রসোনঞ্চ হরিতালমবল.গুজনূ ॥ 
আয়ধধন্ত বীজা ম জীপতান্ত্রং মনঃশিল|। 
প্রত্যেকং কর্ষমেতেষাং কটুতৈল-পলাষ্টকমূ ॥ 
সাধয়েৎ সুর্ধতাগেন সর্ধবকুষ্ঠ বিনাশনমৃ। 
শ্বিঅমৌড়ুদ্ব়ঃ কচ্ছং মাংলবৃদ্ধিং ভগন্রযূ ।| 
বিচর্চিক্চ পাষানং বাতরক্ং সদ রূণমূ। 
গভীরঞ্ তখোতানং নাশয়েছ্‌ ধন্ত অক্ষণাৎ।। 


৩১৪ 


কুষ্ঠরাক্ষদদামেদং সাবর্যকরণং পরষূ। 

অশ্থিত্যাং নির্মিতং হোতল্লোকান্ গ্রহ-হ্তবে 14২৫ 
কুষ্ঠরাক্ষন তৈল-_-পারদ, গদ্ধক, কুড়, ছাতিম 
ছাল, চিতামুল্গ। মেটেসিন্ুর, বন্ুণঃ হরিতাল, 
পোমরাজীবীজ, সেোাদালনীগ, তাম্রম্ম ও 
মন্ঠশিল! $ ইহাদের প্রত্যেকে ২ তোল। করিয়া 
লইয়া ৮১ মের সর্ধপ টতলের সহিত উত্তমরূপে 
মিশ্রিত করতঃ সূর্য্য সম্তাপে পাক করিয়। লইবে 
ইঠ1 মর্দন করিলে সর্বপ্রকার কুষ্ঠ বিনষ্ট এবং 
ক্ষতস্থানৈর বর্ণ পুর্ববৎ হয় ॥ ৫২॥ 


কুষ্ঠকাগানল-তৈলমূ। 

স্বতং গন্ধং শিলা তালং কাঞজিটমর্দিয়োদ্দনমূ। 

ত্লিগতবস্তরবর্ণং তাং তৈলাক্তাং জালয়েদধ; | 

স্থিতে পাত্রে পচেত্ৈলং গৃহীত্বা লেপয়েৎ ততঃ। 

কুষ্ঠগ্থানং বিশেষেণ সর্ববকুষ্ঠং হরত্যলম্‌ ॥ 

ইদং কালানলং তৈলং বাতকুষ্ঠে মহৌযধস্॥ 

এবাং সমং কাঞ্জকং সর্ব্বেষাং দ্িগুণং তিল- 

তৈলযূ। কক্ষং বস্ত্রে সংলিপ্য দংশোধ্য বন্তিং 

কুর্ধ্যাৎ তাং তৈলাকাং সংদশিকয়! জালয়িত্ব। 

উপরি তৈলং দত্বা ততঃ পতিতং £তলমধঃ- 

পাত্রে গৃর্গীয়াৎ। কৃষ্ঠস্থানে দদ্যাৎ॥ ৫৩। 

কুষ্ঠকালানগ-তৈন - পারদ, গন্ধক, মনঃশিলা 
ও হরিতাল, ইহাদের প্রত্যেকের ১ তোলা পরি- 
মাণে লইয়া ৪ তোল! কীজিতে বাটিয়া বস্তরধণ্ডে 
লেপন করিয়া! রৌত্রে শুষ্ক করতঃ বাতি প্রস্তত 
করিবে, তৎপরে উহাতে তিল তৈল মাখাইয়া 
বাতি গ্রজলিত করতঃ উপবিভাগে তিল তৈল 
১৬ তোলা ক্রমশঃ প্রদান করিবে, এবং অগ্ন 
প্রজলিত বাতির নিয়ে একটি পাত্র স্থাপন 
করিবে। এইরূপে অগ্নি গ্রজ্জলিত বাতির সন্তাশে 
তৈল উত্তপ্ত হইয়৷ নিয়স্থপাত্রে পতিত হইবে। 
এই তৈল মর্দনে সর্বপ্রকার কুষ্ঠ রোগ বিনষ্ট 
হয়। বিশেষতঃ ইহা বাতকুষ্ঠের মহৌধধ ॥ ৫৩ ॥ 
ষড়বিন্দুতৈলমূ। 
সিন্ুরামৃত-ভাজগৈরিক-হসাঁজাজী গদজরযঘণৈ- 
হৎপাবাখ-রলোন-বাঁণ-দহন-লন্র্ক-ুদ্ধে নিশা । 


সানুবাদ-ভৈষজ্য-রত্বীবলী। 


রাজ গন্ধক হিলু'ভঃ পরিমিতঃ শুজয। গচেৎ সার্ষপং 
তৈজং প্রস্থমিতং ঘ্বৃতন্ত কুড়বং পাত্রং তথার্কভ্রসমূ ॥ 
গ্রোমুত্রপ তথা বিনীয় সকলং পুতং শৃতং রোগিণে 
দদ্যাৎ কুষ্ঠবিচচিকাদিযু ভিষঙ. নায়।তু ষড়,বিদ্দুকম্‌ ॥ 
সর্ববকৃষ্ঠে সর্বব্রণে সর্ববগলিতক্ষতে ॥ ৫৪ ॥ 
ষড় বিন্দুতৈ -_কন্কার্থ -মেটেলিন্দুব, বিষ. 
হরিতাল, গেরিমাটী, ঈশলাঙ্গলা, কুষ্খজীর] কুড়ঃ, 
শুঠ, পিপুল, মরিচ, মনঃশিল।, রসুন, শরপুঙ্খ 
স্তামুল, পিজেরক্ষীর আকন্দেরক্ষীর, হরিদ্রাঃ 
রাইসর্ষপ, গন্ধক ও হিং) ইহাদের প্রতোকের 
৪ তোলা 1 নটুটহল /৪ সের, স্বৃত অর্থ সের, 
আকন্দের রস।৬ সের, গোত্র |৬ সের । এই 
তৈল সর্বপ্রক্কার কুষ্ঠে। সকল প্রকার ব্রণে ও 
সর্বপ্রকার গলিত ক্ষতে প্রয়োগ করা যায় ॥৫৪ 
বিষতৈজমূ। 

নক্তযাঁলং হরিদ্রে দ্বেঅর্কং তগরমেব চ। 

করবীর বচ। কুষ্ঠটমাক্ষোত। রক্তচন্দনমূ ॥ 

মালতীসিন্ধুবারঝ মঞ্জিষ্ঠাসপ্তপর্ণকমু। 

এষামর্দপলান্‌ ভাঁগান্‌ বিষন্ত ছিপলং তথ] 

চতুগডণে গবামূতে তৈলপ্রস্থং বিপাচয়েখ। 

্বিব্র-বিস্ফোট -কিটিম-কীটলুত। বিচঠিকা12॥ 

কঙুকুচ্ছুরিকায়া্চ যে ব্রণ। বিষদুবিতাঃ। 

তে সর্বে নাশমায়াস্তি তমঃ সৃষ্যোদয়ে যথা | 

বিষতৈলমিদং নান্স। সর্বব্রণ-বিনাশনমূ ॥ ৫৫ ॥ 

দিষতৈল--বটুতৈল /৪ সের। কন্ধা্থ ভহর- 
করজীদীজ, হরিদ্রা, দারুহরিদ্রা, আকন্দক্ষীব, 
তগবপাছুক্ক1, করবীযুল, বচ, কুড়, হ1ফরমালী, 
রক্তচন্দন, মালতীপত্র, মঞ্জিষ্ঠ। ও ছাতিম ছাল; 
ইহাদের প্রত্যেকের ৪ ভোগা এবং বিধ ১৬ 
তে!লা। গোমুত্র ।৬ সের। ইহ। মর্দনে শ্বিক্র, 
বিস্ফোটক, বিচ্চিক1 ও কু প্রভৃতি রোগ নক 
হইয়া থাকে ॥ ৫৫ ॥ 
সৌমরাজীতৈলম্‌। 

সোমরাজী হরিত্রে দ্বে সর্ষপাঃ কুষ্ঠমেব চ. 

করঞড়গজ।,বীজজং-পজাপ্যারথধন্ত চ ॥ 

'বিপচেৎ সার্ষপং তৈলং নাড়ীহ্-ব্রণাপহম্‌। 

অনেনাশু ওশাম্ান্তি কুষ্ঠান্ত্টাদশৈব তু ॥ 


কুষ্ঠরোগ-চিকিৎস! | 


নীলিক। পিড়ক! ব্যঙ্গা গল্ভীর়ং বাতশোশিতমূ। 
কচ্ছ,কও-প্রশমনং দক্র পাষা নিবারণম॥ ৫৬ ॥ 


সোমরাজী-তৈল--সর্প তৈল /৪ সের। | 


রুক্কার্থ-সসোমরাজীবীজ, হরিদ্রা, দারুহরিদ্র 
শ্বেতসর্ষপ, কুড়, ভহরকরগ্ বীজ চাকনেনীষ ও 
সৌোদ।লপত্র ; এই জ্রবাগুলি সমভাগে মিলিত 
*/১ সের। এই তৈল মর্দন করিলে নালীঘ', 
দুষ্ট ক্ষত, অষ্টাদশ প্রকার কষ্ঠ, বাতরজ্ঞর, কও ও 
দর্জ এভৃতি রোগ নষ্ট হয় ॥ ৫৬ ॥ 


বৃহৎ সোমরাজ-তৈলমূ। 

সোমর।জী তুঙাকাথে তথা দক্রহনস্ত চ। 

গোমুত্রন্ত তণ। গাত্রে কক্কং দত্ব। বিচক্ষণঃ ॥ 

বিপচেৎ কাধিকৈরাগৈঃ প্স্থং তৈলন্ত সার্যপম্। 

চিজ্জকং লাঙলাখ্য। চ নাগরং কুষ্ঠযেব5 ॥ 

হরিদ্রা নক্তমালঞ্ হরিতাঁলং মনঃশিল। 

আক্ফে'তার্ক-করবীরং সপ্তপর্ণঞ গোময়ম্‌। 

খদির়ে! নিন্বপত্রধ্ যরিচঃ কানমর্দীকমু। 

এতানি শ্রক্ষ পিষ্টানি কন্কং দত্ত বিচক্ষণঃ॥ 

হুস্তি সর্ববাশি কুষ্ঠানি ক্রিমি ছুষ্টব্রণানে চ। 

কিটিনং দক্রজাতঞ্চ গাত্রবৈবর্ণাযেব চ ॥ 

বিশীর্ণচন্মমাংসানি দৃট়ীকরণমুত্তমমূ। 

পাঁঠরোগং তথ। কণুং বিসর্পং হস্তি দারুণম্‌ ॥ 

যে চান্কে ত্বগগতা রোগাভাংস্ত শীত্রং ব্যপোহতি।৫৭ 

বৃহৎ সোমরাঞ্জ-ততল---পর্প তৈল /৪ সের। 

বন্ধার্থ--চিতামূল, ঈশলাঙগলা, ওঠ, কুড়, 
হরিদ্রাঃ ডহবরকরঞ্রনীজ, হরিতালঃ মনঃশিল।) 
হাকফরমালী, আকন্দযূল, করবামূল» ছাতিমছাল, 
গোময়ঃ খদ্দিরকাষ্ঠ। নিমপত্ত্রঃ মরিচ ও কালকা- 
কন্দে; ইহাদের প্রত্যেকের ২ তোল! | ক্কাণার্থ- 
লোমরাজীবীজ।১০ সের, পাকার্ধ জল ৬৪ পের, 
শেষ (৬ সের। চাকন্দেবীজ।২।০ সের, পাকার্থ 
জল ৬৪ সের, শেষ।৬ সের এবং গোমুত্র ।৬ 
লের। যথানিয়মে তৈপপাক করিয়া লইবে। 
ইহ! মর্দনে সর্বপ্রকার কুষ্ঠ, ছুষ্টক্ষত, কিটিম, 
কও» বিসর্প, হুষ্টব্রণ, পা ও চর্ম রোগ বিশ 


হইয়। থাকে ॥৫৭॥ 


টি 


৩৯৫ 


মরিগাদাং তৈলম্‌। 
ঘরিচাল শিলাবার্কপয়োহশ্বরিজট। জিবৃৎ। 
শকপ্রসবিশালারুঙ নিশাধুগদারুচন্বনৈঃ ॥ 
কটুতৈলাং পচেৎ প্রন্থং হাক্ষে বিষপলা তৈঃ। 
রগোমুজৈত্তদ ভাজ [ৎ দক্রশ্থিত্র-বিনাশন ॥ 
সর্বেঘপ চ কুষ্ঠেমু তৈলমেতৎ প্রশন্ততে ॥ ৫৮ 
মরিচাগ্ত তৈল-_-কটুতৈল /8 নের। কক্পার্থ_ 
মরিচ, হরিতালঃ মনংশিলা,মুগ1, আঁকন্দের ক্ষীর, 
শ্বেতকরবীমুল, তেউড়ীমূল, গোময়রস, ।রাখাল- 
শসারমূল, কুড়ঃ হরিজ্ত্রা, দারুহবিদ্রগ দেবদাক 
ও রক্তচন্দন; ইহাদের প্রত্যেকের ৪, তোলা 
এবং কাঠ বিষ ৮ তোপ ও গোমুত্র 1৬ সের। 
এই তৈলে দত্রু, সর্বপ্রক্কার কুষ্ঠরোগ ও শ্িত্র- 
রোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৫৮ ॥ 
বুহম্মরিচাদ্যং তৈলমূ। 
মরিচং ত্রিবৃতা দশ্তী ক্ষীরযার্কং শকৃত্রদঃ। 
দেংদারু হরিত্রে হে যাংসী কুষ্ঠং সচন্দনয্‌ ॥ 
বিশাল। করবীরঞ্চ হরিতাঁলং মনঃশিল1। 
চিত্রকে। লাঙ্গলাথা। চ বিড়ঙ্গং চক্রমর্দকহ্‌ ॥ 
শিপীষং কুটজে! নিম্ব সপ্তপর্ণ* নহামৃত1। 
শম্প।কে৷ নক্তমালোহবং খদরঃ পিপলী বচঃ। 
জ্যোতিম্মতী চ পলিক! বিষস্ দ্বিপলং ভবেখ। 
আঢ়কং কটু তৈলন্ত গোমুত্রঞ্চ চতুগু মূ 
মুৎপাত্রে লৌহপাজে বা শনৈযৃদ্বগিনা পচেখ। 
গক্ত1 তৈলবরং হোতন ত্রক্ষয়েৎ কুষ্ঠকান ভ্রণান। 
পামবিচচিক1 দত্র কঞড বিদ্ফোটকাঁনি চ। 
বলয়; পলিতং ছায়! নালী ব্যঙ্গং তখৈব চ॥ 
অভ্যঙ্গেন প্রণশ্যান্ত সে!কুমারধর্ঞ্চ জায়তে। 
প্রথমে বয়সি স্ত্রীণাং বাসাং নন্তত্ত দীয়তে ॥ 
পরামপি জরাং প্রাপ্য নস্তন! যান্তি নম্রতা? 
বলীবদস্বরঙ্গে! বা! গজে। বায়ু নিপীড়িতঃ ॥ 
এভিরভ্যজনৈর্গাঢ়ঃ ভবেম্মরুতবিক্রমঃ | ৫৯ ॥ 


বৃহস্মরিচাগ্ধ €তল--সর্ষপ তৈল 1৬ সের। 
করার্থ- মরিচ, তেউড়ীমূল, দত্তীমূল, আকন্দ 
ক্ষীর, গোময়রস+ দেবদারু, হরিদ্রাঃ দারুহরিগ্্রা, 
জটামাংসী, কুড় রক্তচন্দন, রাখালশসার মুগ, 
শ্বেতকরবী মুল; হরিতাল, মনঃশিল! চিতামুগ, 
ঈশলাঙ্গল] মুল, বিড়, চাকুন্দেবীক্) শিরীষ- 


৬১৬ 


ছাল, ইন্দ্রধবঃ নিগছাল, 'ছাতিমছাল, নিজের 
ক্ষীরঃ গুলঞ্চ, সৌদালঃ ডহরকরপ্রবীজ, মুখাঃ 
খদিরকাষ্ঠ, পিপুল, বচ ৪ লতাফট্‌কী $ ইহাদের 
প্রত্যেকের ৬ তোল। এবং কাঠ বিষ ১৬ তোলা 
ও গোমুত্র ৬৪ সের। এই প্রব্যগুল দ্বারা যথা- 
নিয়মে লৌহ ব! মৃত্তিকাপাত্রে তৈল পাক করিয়া 
লইবে। এই টতৈল মর্দন করিলে কুষ্ঠ, ব্রণ, 
দপ্র, কভু ও বিস্ফোট প্রভৃতি বিনিধ রোগ বিনষ্ট 
হইয়! থাকে ॥ ৫৯ ॥ 
কনার্পসার তৈলমৃ। 

সপ্তপর্ণ ওথ ফালীগুড়,চী পিচ্মর্দ কষ্‌। 

শিরীষঞ্চ মহাতিজ। জয়! তুস্বী যুগাদনী ॥ 

নিশ। দশপলান্‌ ভাগান জলত্রে।ণে বিপাচয়েখ। 

তৈল গুশ্থং সমাদায় গোমুত্রঞ্চ চতুগুণম্‌ ॥ 

আরবধে। ভূঙ্গরাজে। জয়! ধুস্তর বাজয়ঃ। 

এ্্রশনান্ি খর্ছুরং গোময়ার্ক স্ব.হীচ্ছদষ্‌ ॥ 

তৈলতুল্যং প্রদাতব্যং স্বরসঞ্। পৃথক্‌ পৃথকৃ। 

মহাকাল বচ৷ ব্রহ্ষী তুদ্ব্য মি গৃহপুভ্রিকাঃ। 

কুচেল| কূলক] রাজি মেঘনাম! চ গ্রস্থিক1| 

শম্পাকমর্কক্ষীরঞ কানুনেশ্বরমূলকষ ॥ 

আচু জিঙ্গী মহাতিভ।1 বিশালাচ্ছবিপত্রকষু। 

পৃতিকান্ফোত ঘুর্বা! চ সপ্তপর্ণ শিরীষকমূ্‌ ॥ 

কুটজ। পিচুমর্দশ্চ মহানিন্বং খৈব চ। 

গুড় চী চন্ত্ররেখাচ সোমরাটচক্রমর্দকমূ ॥ 

তুম্বুরু ভূঙ্গ বষ্ট্যাহব কনদকং কটুরোহিণী। 

শটা দাববী ত্রবু পন্ম-গ্রান্থকাগুরুপুফরমূ ॥ 

কপু রং কটফলং মাংসী মুরৈলাটরুষা তয়মূ। 

এতেধাং কাবিকৈঃ কক্ষৈন 1ম়। কন্দর্প উচ্যতে 

অক্টাদশবিধং কুষ্ঠং গ্রন্থিমজ্জগ তং ₹থ|। 

হস্তপদান্ুলীদপ গলিতংসর্বব সন্ধিযু॥ 

অধিকানি চ মাংসানি যন্ত গাত্রে ভবিষ্যতি। 

নাসাকর্ণান্ত; কঙ্যং ভেকাকারবপুত্বচমূ ॥ 

শ্বেতং রক্তং তথ? কুষ্ঠং নান'বর্ণং বিপার্দিকমূ। 

খ্ি্রং চতুর্বিবিধকধেব বাতশোশিতমেব চ ॥ 

কপালং ক্রিজং কুষ্ঠ ক দক্রুবিচচিকা নূ। 

পানাদিক্ফেটটক। নীলীকৃষিবৃদ্ধিং ততৈব চ॥ 

কীট দক্র মন্থুরী চ কিডিমং রক্তমণ্ডলমূ। 

কুষ্ঠ মৌড়ম্বরং পদ্ং মহাপল্ং ৬খৈব চ & 

গলগণ্জ্ব!দং হন্কাঘ্‌ গণ্ুমালাং ভগন্দরমূ। 


সানুবাদ-ভৈবজ্য-রত্বাবলী। 


বাঙজং পিত্জঞ্গৈব গ্লেম্মজং সান্নিপাতিকম্‌ 
একোম্বণং ছ্ান্বণঞ্চ কুষ্ঠং হন্যায় সংশয়ং ॥ ৬৯ ॥ 


কন্দর্পপার তৈল--কটুতল /৪ সের ক্কাথার্থ 
_ছাতিম ছাল, কালিয়াকড়া, গুলঞ্চ, নিমছাল, 
শিরীষছাল, আকনাদি, জয়স্তীপত্র, তিত.লাউ, 
গোরক্ষচাকুলে ও হুরিদ্রা, ইহাদের প্রত্যেকের 
৮০ তোল! প।কার্থ-জল ৬৪ সেরঃ শেষ ।৬ সের ।, 
গোমুত্র ।৬ সের সোদাল পত্রের রস, ভঙ্গ 
রাজের রুস, জয়ন্তী পত্রের রস, ধৃতুরাপঞ্জের রস, 
হরিদ্রার বস, সিদ্ধিপত্রের রস চিতার রস, খেজুর 
পত্রের রসঃ গোময়রস, আকন্দপঞ্জের রস ও 
সিজ পত্রের বস প্রত্যেকে /8 চারি সের। 
কন্ক৫-_মাকালফল, বচ, ব্রক্ষীশাক তিতলাউ; 
চিতামূল, ত্বৃতকুমারী-কুঁচিলা, পটোলপত্র, হরিস্তা, 
মুখ', পিপুলমূল, সোদালফল, আকন্দের “পীর, 
কালকাসুন্দের মূগ) ঈতুমুল, আচমুল, মঞ্রিষ্ঠাঃ 
আকনাদি, রাধালশসার মুল, বিছাটিপত্র, করগ্র- 
মুঙ্গঃ হাপরমালী, মুর্ববামূলঃ ছাতিমছাল, শিরীষ 
ছাল, কুড়চিছাল, নিমছাল, ঘোড়ানিস্রের চাল, 
গুলঞ্চ, সে।মরাজী, সোমরাজীবীজ, চাকুন্দেবীজ, 
ধনে, ভীমরাজ, যষ্টিমধুং ওল, কটুকী, শহী, 
দারুহরিদ্রা, তেউড়ীমুল, পল্পকাষ্ঠ, গীঁঠিয়ান, 
অগুরু, কুড়, বর, কটুফঙ্গ, জটামাংসী, মুরা- 
মাংসী, ছোট এলাইচ, বাসবচাল ও বেণার 
মূল, ইহাদের প্রত্যেকের ২ তোলা। এই সকল 
দ্রব্য দ্বারা ষানিয়মে তৈল পাক করিয়! লইবে। 
এই তৈশ মর্দনে সর্বপ্র কার কুষ্ঠ, বাতরক্ত, কু, 
দদ্রু, বিচর্চিকা, বিশ্ফোটক মন্ুরী ।রজ্মগ্ডল, 
গলগণ্ড, অর্ধবদ, ছুষ্টব্রণ, দুষ্টক্ষত ও গগুমালা 
প্রভৃতি রোগ বিনষ্ট হয় !৬, ॥ 


ভল্লাতকানাং গবলোদ্ধতানাং বৃস্তচ্যতানাংযদাঢ়কং ভ্াথ। 
তচ্চেষ্টকাচুবটল বিদ্বৃষা প্রক্ষালয়িত্ব। বিহজেৎ প্রবাতে ॥ 
শুধং পূণ বিদলীকৃতধ ততঃগচেদপ্ন,চতুগু পাস 

ঢি.. পরিপূতশীতং ক্ষীয়েণ তুল্যেন পুনঃ পচন ॥ 
তৎ্শেষং পুনরেৰ শীতং ঘতেন তুল্যেন পৃনঃ পচে । 


কুষ্ঠরোগ-চিকিৎসা। 


তদদ্ধয়। শর্ক॥য়। বিকীর্ণ, ততঃ খজেনে গ্াথিতং বিধায়। 
তৎ সপ্তগত্রাহপজাতবীর্বং সুধারপাদগ্যধিকতষেতি ॥ 
প্রত বিশুদ্ধঃ কৃহদেবকার্ধেয। মাত্রাঞ্চ খাদে ম্বশরীর- 

যোগ্যাম্‌॥ 
নচানশানে পণরহ।্যমস্ত নচাতপে চাধ্বনি মৈথুনে চ। 
ষথেষ্টচেষ্টোব হতো ণযোগাঘ্‌ ভবে রঃকাঞ্চনয়। শি-গৌরঃ॥ 
অনহ্যমেধ! নরসিংহতেঞোহট্রেন্বিয়ো হব্য।হতবুদ্ধিদত্বঃ। 
দগ্যশ্চ শীর্ণাঃ পুনরুত্তবন্তি কেশাশ্চ শুক্লাঃ পুনরেৰ দিব্যাঃ 
বিশীর্ণ-কর্ণাঙ্গুলি'না দকোহগি ক্রিমান্দিতো ভিন্নপলোহপি 

কুষ্টিঃ। 
সোহপি জমাদস্কুরিতাগ্রশাখন্তর বথ! ভাতি 

নভোহঘুসিক্তঃ ॥ 

উ্টান বমুরাঁন্‌ জয়তি স্বরেখ বলেন নাগ স্তরগে। জবেন। 
রসায়নন্য।স্ত নরঃ পরসাদাছ্‌ বৃহম্পতেরপ্যধিকোহ্থপি 

বুদ্ধা।॥ 
স্থান বিশাল।ন্‌ পুনরুক্তদোধান্‌ গৃহ্াতি শীস্রং নচ 

নগ্যতে তু। 
কুিল্লিমং কল্পমনল্লবুদ্ধিজঁতেনরে। বর্ষশতানি পঞ্চ 
রাঁজাহেণহয়ং সর্দ্ঘ রগায়ণ।নাং চকার যোগংভগবান্গন্ত্যঃ 
অমৃতভল্লাতক-_বৃক্ষ হইতে পতিত সুপ্ক 

ভেল। /৮ ঢের গ্রহণ পর্বক ইষ্ক চূর্ণ দ্বারা 
ঘর্ধণ ও জলে প্রক্ষ/'লন করিয়া রৌদ্রে শুষ্ক করতঃ 
উক্ত ভেলাগুপি দ্বিখগ্ড করিয়া! 9২ সের জলে 
পাক করিয়। /৮ মেব অবশিষ্ট থাকিতে নামা- 
ইনে এং শীতল হইলে এ. ক্কাথ ছ্ঠকিয়া লইয়া 
পুনর্বার /৮ সের ছ্ুঞ্চের সহিত পাক করিবে 
এবং /8 সের অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়া শীতল 
হইলে পুনর্ধবার *৪ সের ঘ্বৃতের সহিত পাক 
করিনে। অনস্তর পাক করিতে করিতে শেষ 
পাকের লক্ষণ প্রকাশ পাইলে নামাইয়া উহার 
সহিত /৪ সের চিনি মিশাইগ্না লইবে। তৎ 
পরে অপর পাত্রে ওবধ স্থাপন .করিয়৷ সপ্তাহ 
কল এই ভাবে রাধিবে। সপ্তাহ অভীত হইলে 
এ ওষধ সেবন করিতে হয়। এই ওধধ সেবন 
কালীন আহার শিহারাদি কোন প্রকার নিয়ম 
প্রতিপ।লন করিতে হয় না। ওষধ প্রাগঃকালে 
সেবনীয়। ইহাদ্বার। কুষ্ঠ, বাতরক্ত, কু, বিস্ফো- 
টক প্রভৃতি বিবিধ রোগ দূর হয় ॥৬১ |. 


৩১৭ 


মহাভল্লাতকগুড়ঃ | 


নিশ্বং গৌপারুণ! কটী ভ্রায়ন্তী ভ্রিফল! ঘনন্‌। 
পর্পটাবল গুজানস্তা বচ। খদির চন্দনমৃ॥ 
পাঠ] শুঠী শঠী ভাগ্গা বাসা ভুনিম্ব বৎসক্ষূ। 
শ্যামেন্দ্রবারুণী মুর্ব্ব। বিড়ঙ্গেন্্র বিবানলম্‌ ॥ 
হন্তিকর্ণামৃত।র্রিকা পটোলং রজনীছুয়ষু। 
কর্ণাপ্বধ-সপ্তাহব-কৃষ্ণবেত্রে।চ্চটাকফলম্‌ ॥ 
ভুক্ন্দং তৃণপর্ণঞ্ জিঙগী পল্মাচ মুষলী। 
বিশ্বকৃসেনা চ কৈটর্ধ্যং শরপুত্'চ কথ্ঝুকী॥ 
এবাং দ্বিপলিকান্‌ ভভাগান্‌ জলপ্রোণে বিগাচয়েখ। 
অট্টভাগাবশিষ্টন্ত কষায়মবতারয়েৎ ॥ 
ভল্ল।তক সহআণি জীণিচ্ছিস্বার্শণেইতসি। 
স্ডতুর্ভাগাবশেষস্ত কষায়মবতারয়েখ 
তো কষায়ো সমাদায় বন্ত্রপ্তী। চ কারয়েখ। 
গুড়ছ্য তু তুলাং তাভ্য।ং কবায়াভ্য।ং পচ্চেদ ভিষকৃ 
ভল্লাতক-সহম্রাণাং মজ্জ।নং তত্র দাপয়েখ। 
গ্রিকটুত্রিফলামুণ্ডসৈত্ববানাং পলং গলমৃ॥ 
দীপকন্ত পলধেব চাতুজণতং পলাংশিকমূ। 
স্রিপ্ধভাণ্ডে বিনিক্ষিপ্য স্থাপয়েখ কুশলোভিষক্‌ । 
যহাভল্ল। তকোহোেষ মহাদেবেন নিশ্মিতঃ ॥ 
জগতস্ত হিতার্থায় জয়েচ্ছীপ্রং নিষেবিতঃ। 
শ্বিত্র মৌড়ুম্বরং দক্রু মুষ্যজিহ্বং সকাকণমূ ॥ 
পুগুরী কচ চর্দার্ঘ্যং বিক্ষোটং মণ্ডলং তথ|। 
কঙুং কপালকঙ% পামনং সবিপাদিকথ। 
বাতরক্তমুদ।বর্তৎ পাঁওরোগং ব্রণকৃমীন্। 
অর্শাংসি.ষট-প্রক।রাখি কানসং স্বাসং ভগম্বরমূ। 
তদভ্যাসেন গলি৬মানবাতং সুহ্স্তরমূ। 
অন্পানে প্রপ্নোক্তব্যং ছিন্নকাথং পয়োহথব! ॥ 
ভোঁবনে চ তথ। যোশ্যঞুষক্ষানং বিশেষ 5১ ॥ ৬২ ॥ 


মহাভল্লতক গুঢ়--নিমছাল, শ্ামালতা, 
আতইফ, কটুকী, বল'ডুমুর, হণীতকী, আমলকী, 
বহেড়া, মুখাঃক্ষে তপাপড়াঃসোমরাজীবীজ, অনস্ত- 
মুল, বচ খদ্দিরকাষ্ঠ, রক্তচন্দন, আকনাদি, শু ঠ, 
শী, বামনহাটী, বাসক মুলের ছাল চিরত!, 
কুড়চিমুূলের ছাল, বিদ্ধড় ক, রাধালশলসার মুল, 
ুর্বধামূল, বিউক্ঃ ইন্্রযব বিষ; চিতামুল, হস্তি- 
কর্ণ পলাশের ছাগঃ গুল্চঃ ঘোড়ানিমের "ছাপ, 
পটে[লপত্রঃ হরিদর।, দারুহরিদ্রা, পিপুল, সোদাল- 


৩৯৮ 


কল) ছাতিম ছাল, কালিয়ালতা, ওকৃড়াফস, 
ওল, চিনাথ।সঃ মঞ্জিষ্ঠাঃ ঢাকুন্দেমুলঃ তালমূল, 
প্রিয়ন্থ, কট ফল, শরপুঙ্খ ও শিরীষছাল 7 ইহা 


দের প্রত্যেকে ১৬ তোল।। পাকার্থ জল ৬৪ | 


সের শেষ /৮ সের। খণ্ডীকৃত ভেল। ৩*০*টা 
জল ৬৪ সের, শেষ(৬ নসের। এই উভয় ককাথ 
ছ।কিয়া একআ মিশাইয়। তাহাতে গুব'তন গুড় 
৬৪ সের ও ১০০০ এক সহজ ভেলার নজ্জা দিয়া 
পাক করিবে, উহাতে অনস্তর শুঠ, পিপুল। মরিচ 
হরীতকী, অমগকী, বহেড়া, মুখ, পৈন্ধবলবণ ও 


যমানী; ইহাদের প্রত্যেকের ৮ তোলা এবং । 


দারুচিনি, তেক্পত্রত এলাইচ ও ন।গেশ্বর ) ইহ। 
দের প্রত্যেকের ২ তে'লা ও গন্ধক ৩২ তোল। 
নিক্ষেপ পূর্ধবক মিশ।ইয়া লইবে। অন্ুশান _ 
গুলঞ্চের কথ অথবা ছুপ্ধ। পথ্য--উঞ্চ অম। 
এই ওধষধ সেবন করিলে শ্বেতকুষ্ঠ, দদ্র, অর্শ 
রোগ, বিস্ফোট। মণ্ডল, কু বাঁতরক্তঃ উদদনর্ভ। 
পা এনং বিবিধ কুষ্ঠরে।গ বি, হয় ॥ ৬২ ॥ 
অমৃতান্ধুরলৌহমূ। 

ছতাঁশমুখ-সংশুদ্ধং গলমেকং রস্স্ত বে। 

পলং লৌহন্ত তাঅন্ত পলং ভল্লাতকম্ত চ। 

গন্ধকন্ত পলটকমভ্রকন্ত চ গুগ গুলো 2। 

হুরীতকী-বিভীতক্যোস্চ্ণং কর্ষদয়ং হয়ো ঃ॥ 

অষ্টমাদাধিকং তত্র ধাত্র্যাঃ পা।ণতঙানি বট. । 

স্বতং দবা্টচগুণং লৌহাঘৃদ্াক্রিংশৎব্রিফলা জলমু 

এবং কৃত্ব। পচেৎ পাত্রে লৌহেচ বি'ধপূর্ব্বকং ॥ 

গাকমেতত্ত জানীয়।থ কুশলে। লৌহপাকবৎ॥ 

বিবুদ্ধ: প্রতরুথায় গুরুদেবদ্ধপ্জচ্চকঃ। 

রক্িকাদিক্রমেণৈব দ্বুঙ-ভ্রামর-মঙ্দিতম্‌ ॥ 

লৌহে লৌহম্ত দণ্ডেন কুর্ধ্যাদেতদ্রসায়ন্মূ। 

অন্পানঞ্চ কুব্বী5 নারিকেলোদকং পয়ঃ॥ 

সর্ববকুষ্ঠহরং অেষ্ঠং বলীগলিতমাশনম্‌। 

গাঞ্বেহামবাত্য্রং বাতরকজরুজাপহয্‌। 

শক্রিদীশোথাশ্ম নী-শুল-ছুনশয-বাতিরোগন্থৎ। 

ক্ষয্ং হস্তি মহাশ্বাসমত্যর্থং গুক্রবর্ধনমূ। 

অগ্নিসন্থীপনং হুদ্যং কাস্ত্যায়ুব লবুদ্ধিকৎ। 

প্বিব্জ'য শাকাম়নপি স্িয়খ 
সেব্যোন্বসে। জাজলতীবিকানাধ্‌ ॥ 


€ 


সানুবাদ-ভৈষজ্য-রত্বাবলী ৷ 


শ।ল্যোদনং যঠিকমাজামুদগ 
ক্ষৌত্রং গুড়ক্ষারমিহ ক্রিগ্লায়াঙ্‌। 
শালিঞ গুর্ববাদি বৃহৎকরঞু- 
শিলাজতু ক্ষোৌজযুতংপয়স্চ ॥ 
সপিহু তান্‌ ভক্ষয়তে! বিহঙ্গান্‌ 
প্রপূর্যাতে হূর্ধবলপ্দেহধাতুঃ। 
কৃষ্ণন্ত পক্ষম্ত সিতে তু পক্ষে 
ভিপকণাভ্রেণ যখ। শশাক্বঃ ॥ 
পাকলক্ষণং যখ|।-- 
বস্ত্রে নি্পীড়িতং সুঙ্গে ছুলততো। খনে দ্বড়ে। 
সমুত্র।ং জারতে ব্যক্তং ন নিঃসরতি স্ধিভিঃ ॥ 
ন চ শব্দায়তে বনে তদ। সিদ্ধিং বিনিদ্দিশেৎ ॥ ৬৩| 
অমৃতাচ্কুরলৌহ অগ্নিবিশুদ্ধ পারদ ৮ তোলা 
লৌহ৮ তোলা, অত্র ৮ তোলা, গুগ গুলু ৮ 
তোলা, হরীতকী চূর্ণ ৪ তোলা, বহেড়াচুর্ণ ৪ 
তোল, আমপকীচুর্ণ ১৩ তোলা, ঘৃত /২ সের 
ও ব্রিফলার ক্বাঁ4/8 সের। এই সকল দ্ত্ব্য- 
গুলি এ$ত্রে যথানিয়মে লৌহ পাকের নিয়* 
মান্থুঘায়ী লৌহপঞ্রে লৌহদও দ্বারা পাক করিয়া 
লইবে। এই ওঁষধ এক রতি পরিমাণে সেবন 
করিতে আরম্ভ করিয়া ক্রমশঃ মাত্রা বৃদ্ধি করিবে। 
ইহ] স্বৃতও মধু দ্বারা মর্দন পূর্বক নারিকেল 
জল ও দুগ্ধ সহ সেবন করিতে দিবে। ইহয়! 
রা সর্ব প্রকার্কুষ্ঠ, বাতরক্ত, থেহ, আমব।ত 
ও পাত ওভূতি নিবিধ রোগ বিনষ্ট এবং অগ্ন,শল 
বীর্য, আয়ু ও কাংস্তনুদ্ধ হয়। ওষন সেবন কালীন 
শাক, অন্ন ওক্্রীংসর্গ প্রভৃতি পরত্যাগপুর্বিক 
জাঙ্গপপ্রাণীর মাংসের যুষঃ ছাগম1ংস যুষ, শালি 
ও যষ্টিক তপডুলের অল্প, বত, মুগ, মধু; গুড়? দুগ্ধ 
ও পক্ষীর মাংসে? যুষ প্রভৃতি আহার ব্যাস্থা 


| কারবে ॥ ৬৩ 


ূ 


উদরভাক্করঃ। 


গন্ধকেন হতং তাত্রং দশভাগং সমুদ্ধরেধ। 
উষ্ণং পঞ্চভ!গং ভাদযুতঞ ঘ্বিভাগিকমূ॥ 
দাতব্যং কুষ্ঠনে সম্যগাহৃপানন্ত যোগতঃ। 
গলিতে চ্ষুটিতে চৈব বিপুলে হলে তথ1॥ 
বিচি ক!-দক্র গামা-সর্পহৃষ্ঠ প্রশাত্তয়ে ॥ ৬৪ ॥ 


কুষ্ঠরোগ-চিকিৎস! ৩১৪ 


--গন্ধকঘ্বার] আরিত ভাত্র ১৭ যানান্‌ ছাদশ শীতে ্মিন প্রযোজাং রড়িকাঘদূ। 
তোল! মরিচ চ্খ € সোল! ও বিষ ২ তোল! হস্ত)ট্টাদশ কুষ্ঠানি পোৌমবিধবংসনং তথা । 
বটিক করিবে। ইহ! যথাযোগা অঙ্গুপান সহ (১) তালকেম্বর--কুমড়ার রস, ভ্রিফগার 
শেবন করিলে গলিত মণ, বিচচ্চিকা, দ্র ও কথ, তিল তৈল, ঘবতকুমারীর রস ও কীজি ছার! 


পাম! প্রভৃতি সর্ব বধ কুষ্ঠ বিন হয় ॥ ৬৪॥ ভাবিত হরিতাল ১ তোল!ঃ গন্ধক ১ তোলা ও 
৮ রসমাশিক্যম্‌। পারদ অর্ধ ভোল। মর্দন করিয়! ছাগছুঞ্চ। লেবুর 
তালকং বংশপত্রাধ্যং কুম্মাগুসলিলে ক্ষিপেৎ। | রস ও দৃতকুমারীর রস দ্বারা য্াক্রমে তিন দিন 
সপ্তধ] বা তরিধা বাপি দধায়েদ ওখৈবঢ | ভাবন। প্রদান পূর্বক পল[শ ক্সারের ভিতরে 
শোধয়িতা পুনঃ শু চু্য়েত্তগুলাস্কতিঘূ। রাখিয়! হাঁড়ির মধ্যে স্থাপন করিবে, তৎপরে 
ততঃ শরাবকে যন্ত্রে স্থাপয়েৎ কুশলে। ভিষকৃ। ১২ প্রহর পর্যন্ত পাক করিণে। শীতল হইলে 
বদরীপল্পবোথেন লেপনং কারয়োত্ততঃ। উদ্ধত করিয়া ওঁধধ গ্রহণ করিবে। মাত্র। ২ 
অরুণাতমধঃ পাজং তাবজ্জ।ল। প্রদীয়তে | রতি। ইহা! সেবনে অষ্টাদশ প্রকার কুষ্ঠ  বাত- 


স্বাজদেশীভং সমুদ্বত্য মাণিক্যাভে! ভবেদ্রসঃ | 
গ্বতক্ষোপ্রেণ সংমর্দ্য খাদয়েত্রক্তিকাদ্বয়মূ ॥ 
সংপূজ্য দেবদেবেশং কুষ্ঠরোগাদ্‌ বিমুচ্যতে। 


| রক্ত ভূত রোগ আলোগা হয় 0৬৬ ॥ 
| (২) তালকেস্বরঃ। 


ক্ষুটিতং গলিতং কুষ্ঠং বাতরক্তং ভগন্দরমূ ॥ দক্রত্ববাণাজ্বিরসং দত্বা তাঁলং সুচূর্শিতম্। 
নাড়ীব্রণং ব্রণং হুষ্টমুপদংশং বিচচিকামৃ। ' পুনঃ পুনশ্চ সংমর্দ্য শুকং কৃত্ব। পুটে দহেখ॥ 
নাপান্তদভবান্‌ রোগান্‌ কষতান্‌ হন্য।ৎ সুদারুণান্‌। দবস্থ।জযাং ধৃঠং ক্ষারং পলাপঞ্চাপুযুপর্য্যধঃ | 
পুণগুরীকঞ্চ চর্মাধ্যাং বিক্ফোটং মণ্ডলাং তথ] ॥ ৬৫ ॥ তত্ডোদ্ধাল] প্রদ।তধয। দিনরাজে যুতং ভবে ॥ 
রসম।ণিক্য--বংশপত্র হরিতাল, কুমড়ার জঙ্গে শুরুবরণৎ যদা চ স্তাদগৌ। দত্তে ন ধুমকমূ। 

ও অন্নদধিতে যথাক্রমে ৩ তিন বার বা ৭ সাত তদ। জ্ঞাতং মৃতং ভালং সর্ধবকুষ্ঠবিনাশনম্‌ 


গলৎকুষ্ঠং বাতর়ক্তং তাত্রবর্ণ% মওলম্‌ । 
শীতগিত্তং মহ'দক্র ছুছুন্দপন বিনাশনম্‌ ॥ 
পথ্যং নন্থুরং চণকং মুদগান্ুপং যথেচ্ছয়! ॥ ৬1 ॥ 


বার ভাবন। দিয় শু করতঃ তওুগারুতি চূর্ণ 
করিবে। তৎপরে শরাবক যন্ত্রে স্থাপন করতঃ 
বদরী পত্রের লেপ দিয়! যে পর্যাস্ত অধঃপাত্র 
অরুধ বর্ণ ন! হয়ঃ পেই পর্য্যস্ত জাল দিবে। অন- 
স্তর শীতল হইলে উদ্ধত করিয়া মাণিক্যনদ্বশ 
দীপ্তিবিশিষ্ট ওঁধধ গ্রহণ করিনে। মাত্র। ২ রতি। 
অন্থপান--দ্বৃত ও মধু। ইহা সেলনে স্ফুটিত ও 
গলিত বিবিধ কুষ্ঠ ও বাতরোগ প্রভৃতি বিনষ্ট 
হইয়া থাকে ॥ ৬৫ ॥ 
(১) তালকেস্বনঃ। 
কুম্বাওড ভ্রিফল। তৈল কন্য। কাঞ্জিক ভাবিতম্‌। 


আশ শি সর 


(২) তাগকেশ্বর--১ তোল] হরিতাল, 

ূ চাছ্ন্দেপশ্রের রসে ও শরপুঙ্খপত্রের রসে পুনঃ 
পুনঃ মর্দন পুর্বক শ্রষ্ধ করিয়া লইবে, তৎপরে 
একটি দৃঢ় স্থালীর মধ্যে পল!শ ক্ষার রাখিবে, 
তাহার উপব্তি ভাগে উক্ত ওধধ স্থাপনপুর্ববক 
ওদধের উপরিভাগে পুনর্ধবার পপাশক্ষার স্থাপন- 
পূর্বক উত্ত হীড়িটী পুর্ণকরতঃ হাড়ির নিযে 
একদিন এক রাঝ্সি অগ্নি সম্তাপ দিবে । ইহাতে 


তালকং তুল্য গন্ধং ভ্তাদর্জপারদ মজ্জিতম্‌ উক্ত হরিতাল তশ্মীভূত হইবে। হরিতাল শুক্- 
অজাক্ষীরেণ নিদ্ুক কন্যাতোয়ৈদিনজ্রয়মূ। বণ হইলে এবং অগ্রিতে নিক্ষেপ করিলে ধৃম 
প্রত্যেকং ভাবয়েৎ শুদ্ধং চক্রিকাকারতাং গতষ।  উথিত 'না হইলে,পাক সিদ্ধ হইয়াছে জানিবে। 


বিপচেদ্ধতিক1 মধ্যে পলাশক্গা়বধ্যগ্।  মাআ--শর্ধ রতি] পধ্য-্-মসুর, ছোলা ও মুগ 


ই 


৩৭৬৪ 


ডাইল প্রভৃতি । ইহা সেবনে গলিত কুষ্ঠ, বাত 


রক্ত, তাত্রবর্ণ মুল, শীতপিত ও মহাদক্র ইত্যাদি 


সর্ধবগ্র চার কুষ্ঠ রোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৬৭ | 
' মহাতালকেশ্বরঃ। 
ংমর্দ্য তালকং শুক্কং বংশগত্রাধ্যমুচ্চকৈঃ। 
কুম্মাগুনীরে: সভাবা ভ্রিদিনং শোধয়েৎ পুনঃ ॥ 
স্বকগ্যাপ্রবৈভূঁয়ো ভাবয়েচ্চ দিনকয়যূ। 
সংষর্দ্য কাঞ্রিকেনৈব দর়া্েন বিমর্দয়েৎ।॥ 
সংমর্দয চুর্ণং সলিলে রপে পৌনন বে পুনঃ । 
জিদিনং মর্দস্নিত্ব। তু কারয়েৎ খটিকাকুতিযূ। 
স্থাল্যাং দৃঢ়তরায়।স্ত পলাশক্ষারসঞ্চয়মূ। 
উপর্যাধস্তালকন্ত ক্ষারং দত্ব! শরাবকৈঃ॥ 
পিধায় লেপয়েছ্‌ ষতু।থ পূরয়েৎ ক্ষারসঞ্চয়ম। ' ' 
পুনরুদ্ধং শরাবেণ লেপয়েতৎ দ্বঢং ততঃ ॥ 
ঘাতিংশঘ্‌ যাঁষপর্য্যস্তং বহৃম্বাল। প্রদীয়তে । 
এবং সিদ্ধেন তালেন গন্ধতুল্যেন মেলয়ৎ ॥ 
ঘ্বয়োত্তল্যং জীর্ণতাম্্ং বালুকাযস্ত্রগং পচেৎ। 
অয়ং তালেশ্বরে! নাম রসঃ পরমছুল্ ভঃ ॥ 
হত্তা্টদশকুষ্ঠানি বাতশোপিত নাশনঃ। 
রক্তমণ্ডলমত্যুগ্রং স্ফুটিতং গলিতং তথা ॥ 
বছরূপং সর্ববঞাতং নাশয়েদবিকল্পতঃ | 
ুষ্টব্রণঞ্চ বিসর্পং ত্বগদৌষঞ্চ বিনাশয়েখ। 
দ্বষ্টো বারসহত্রঞ্চ রোগবারণকেশরী ॥ 
ইতি কুষ্ঠাধিকারঃ। 
মহা হালকেশ্বর--২ংশপত্র হরিতাল ১ তোলা 
কুমুড়ার জলে ও ঘৃতকুমারীর রসে ৩ দ্দিন করিয়! 
ভাবন! দিয়া কী, অন্ননধি, চুণেব জল ও পুন- 
ধার রসে ৩ দ্দিন মর্দন করিয়া খড়ির ন্যায় 
করিবে, তৎপরে পলাশক্ষারপুর্ণ একটি হশাড়ির 
মধ্যভাগে এ হরিতাঙ স্থাপন করিয়া সরা ছার! 
হাড়ি আবৃত করতঃ মৃত্তিকা দ্বারা লেপন করিয়! 
৩২ প্রহর পর্যন্ত পাক করিবে; অতঃপর হরি- 
তাল উদ্ধত করিয়া উহার স্ছত ১ তোল! গ্ধক 
এবং ২ তোল! তাত্র মিশ্রত করতঃ মর্দন পুর্ববক 
বালুকাধন্ত্রে পাক করিয়া লইবে। এই ওঁধধ 
উপধুক্ষ মাত্রায় সেবন করিলে সর্বপ্রকার কুষ্ঠ 
ও বাতরক্রার্দি বিবিধ রোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৬৮। 


ইতি কুষ্ঠরোগ চিকিৎস! সমাণড। 


সানুবাদ-ভৈধজ্য-রত্বাবলী। 


অথ শীতপিত্তো দর্ঘা- 
কোঠাধিকারঃ | 


চর ৬ উন ও 


অভ্যঙ্গঃ কটুতৈজেদ সেকম্চোফাদুভিস্তথা। 
উদর্ধধে বমনং কার্ধযং পটোলারিষ্টবান্সিণ| ॥ 
ব্রিফল পুরকৃষ্ণভিবিরেকশ্চান্র শক্ততে | 
বিসর্পোক্তমমূতাদিং ভিষগন্ত প্রয়োজয়েৎ। ১। 
শীতপিত্ত উদর্ধ রোগের চিকিৎসা । 
উদর্ধ রোগে সর্ষপতৈল মর্দন, উষ্ণজল দ্বার! 
পেক প্রদান এবং প;টাল পত্র ও নিমছালের 
ক'থের সহিত মদনফগ মিশ্রিত করিয়া রোগীকে 
বমনার্থ পান করিতে দিবে । হরীতকী,) আম- 
লকী ও বহেড়া £ এই দ্রব্য ত্রয়ের কাথে পিপুল 
চূর্ণ ও গুগগুলু মিশাইয়া বিরেচনার্ঘ প্রয়োগ 
করিবে । এই রোগে বিসর্প রোগোক্ত অযৃতাদি 
কথ পান করিলে সুফল দর্শে॥ ১॥ 
সগুড়ং স্বীপাকং যস্ত থাদ্যং পথান্রভুঙ.নর$। 
তস্ত নশ্যন্তি সপ্ত হাহুদর্ধঃ সর্ববদেহজঃ ॥ ২| 
পুবাতনগুড় ও যমানি একক্র বাটিয়া ভক্ষণ 
করতঃ সুপথ্য সেবন করিলে সপ্তাহের মধ্যে 
সর্ববদেহস্থ উদর্ধা রোগ দুর হয় ॥২॥ 
দর্বাদিশামুতে! লেপঃ কণ্ড পামা বিনাশনঃ। 
ক্রিষি দক্রহরশ্চৈবশীত পীতাপহংশ্বতঃ ॥. 
ক্ষারসৈন্ধবতৈলেন গাব্রাভ্যঙ্গং প্রকারয়েখ॥ ৩॥ 
ুর্ববা ও হরিদ্রা একত্র পেষণ পুর্বক প্রলেপ 
দিলে কিন্বা যবক্ষান্ন ও সৈম্ধবলবণ টৈলের 
সহিত মিশ্রিত করিয়। মর্দন করিলে কও, পামা 
ক্রিমি দক্র ও শীতপিত রোগ নষ্ট হয় ॥৩॥ 
অশ্নিমস্থভবং মুলং পিষ্টং পীতঞ্চ সপ্পির্ষা। 
শীতপিতে দর্ধকোঠ।ন্‌ সপ্তাহাদের নাশয়েখ ॥ 8 ॥ 
গণিয়ারিরমূল পেষণ পূর্বক ঘ্বতের সহিত 
মশ্রত করিয়া সেবন করিলে সপ্তাহের মধো 
শীতপিত্ত উদর্ধ ও কোষ্ঠরোগ বিনষ্ট হয় ॥ ১ ॥ 


অয়পিত-চিকিৎস| । ৩২১ 


কুষ্ঠোজকঞ্চ ক্রমং কৃর্ঘা দক্ পিত্ত ঘষে চ। 
উদর্ধোজাং ক্রিয়্াং সর্বাং কোঠরোগে সমাসতঃ ॥ 
সপিঃপাত্বা যহাতিক্তং কার্ধযং রক্তন্ত মোক্ষণমূ ॥ ৫। 
কুষ্ঠরোগোক্ত চিকিৎসা, অক্নপিস্তনাশক ইতি শীতপিত্তোদর্ধ চিকিৎস। সমান্ী। 
চিকিৎসা এবং উদর্ধ রোগোক্ত চিকিৎসার নিয়- 


মান্ুসারেঃ কোঠরোগের চিকিৎস। করিবে। অথাস্পিত্তাধিকা'র 


কোঠরোগে-্মহাতিক্তঘুত পান করাইয়। রক্ত- 


মোক্ষণ করিলে রোগ শাস্তি হয়॥ ৫ ॥ 
কর্ষং গব্যঘ্ৃতত্ত।পি কর্ষীর্ধং মর্িচন্ত চ। বাস্তং কৃতান্লপিত্তে তু বিরেকং যুছকারয়েখ ॥ 
একীকৃত্য পিষেৎ প্রাতঃ শীতপিশু-বিনাশনম্‌ ॥ ৬ ॥ সম্যগ. বান্তবিরিক্তন্ত স্ুন্িষ্কন্তান্থবাসনমূ। 
অর্ধ তোলা! গব্যঘ্ৃত এবং চারিআন! মরিচচুর্ণ আস্থপন চিরড়ুতে দেয়ং দেযাদাপেক্ষয়।। 


ৰ ক্র শুদ্ধস্ত সমনীহ্বান্ত বগ্ধ ব্যপেক্ষয়। ॥ 
একত্রে প্রতঃকালে সেলন করিলে শীতপিততরোগ | খন 

| পোষপংসর্গজে কার্য। ভেষজাহারকল্পন] ॥ ১ ॥ 
বিনষ্ট হয় ॥ ৬ ॥ ূ ” 


অল্প রোগের-চিকিৎ্পা। 


| প্রভৃতি রোগ সপ্তাহের মধ্যে বিনষ্ট হওত দেহের 
। দীপ্তি তণ্তকাঞ্চনবৎ হইয়া থাকে ॥ ৭॥ 


হরিভ্রাখণ্ডঃ 1 ৰ 
| অল্পপিত্ত রোগে বমন ও মৃছধ বিরেচন প্রয়েগ 


হরিজরায়াঃ গলাস্্ে) বট.গলং হবিষস্তখা। করিবে। ততৎপরে বমন ও বিরেচন স্বারা দেহ 
ক্ষীরাঢকেন সংযুক্তং থণ্ডসার্ধপলং তথা ॥ 
সম্যক বিশ্তদ্ধ হইবে রোগীকে ন্েছ প'ন করাইয়! 


পচেন্মুহ্বয়িন৷ বৈদ্যে। ভাঁজনে যুন্ময়ে দৃট়ে। 
ত্রিকটুঞ্ ভ্রিজাতঞ্ ক্রিমিপ্বং ত্রিরৃতা তথা ॥ ্িপ্ধ করিয়া অনুবালন প্রয়োগ করিবে। পুবাতন 


ত্রিফল! কেঙ্গরং মুস্তং লৌহং প্রতি পলংপলমূ। অক্পত্ত বোগে আন্থাপন ক্রিয়া হিতকর। জম্ন- 
সংচুর্ণং প্রক্ষিপেত্তত্র কর্ষমেকত্ত তক্ষয়েখ। পিভতরোগে মিলিত দোষের প্রকোপ লক্ষিত হইগে 
কঞ্ৃবিক্ফোটদজ্রণাং নাশনং পরমোৌধধম্‌। উক্ত নিয়মে রোগীর “দহ শুদ্ধ করিয়া উল্লিখিত 
প্রতপ্তকাঞ্চনাভাবে! দেহে! ভবতি নান্তখ1॥ বে।ষপ্রশমক ওবধ ও ণথ্য দ্বারা রোগের চিকি- 


শীতপিতোদর্ধকোঠাম্‌ সপ্ত।হাদেব নাশয়েৎ। 


ৎস1 কবিবে & ১॥ 
হরিত্্া নামতঃ খডঃ কওুনাং পরমৌবধমূ ॥ 98 | 


উদ্ধগং বমনৈধাঁহানধোগং রেচনৈহ রেখ। 
ইতি শীতপিতোদর্ধকোঠাধিকারঃ। অন্পিত্তে তু বমনং পটোলারষ্টপঞ্রকৈঃ ॥ 


হবিদ্রাখণ্ড--হরিদ্রা ৬৪ তোলা, ঘৃত ৪৮ [ কারয়েনদন-ক্ষো্রসিন্ধুমুক্তৈঃ ককো্বণে। 

তোলা গব্যছুগ্ধ ৬ সের এবং চিনি ১২ তোল]। বিরেচনং ত্রিবৃচ্চ,ং মধুধাত্রীফলদ্রবৈঃ || ২।1 

এই গুলি একত্রে যথানিয়মে: মৃৃতিকাশাত্রে মু উর্ধাগত অল্নপত্ত রোগে-্বমনকারক এবং 
অগিতে পাঁক করিতে থাকিবে এবং পাক স্ুুসিদ্ধ অধোগত অস্পিত্তে -বিবেচক ওধধ ব্যবস্থা 
হইলে শুঠ, পিপুল, মরিস, দ্বারুচিনি) তেজপত্র করিবে । _ কফ প্রগান অন্ন পত্ত রোগে পগ-তা ১ 
ছোটএলাইচ, বিড়ঙ্গ, তেউড়ীবুল, হরীতকী, | তোলা ও নিমপত্র ১ তোল। লইয়। ৩১ তোলা 
আমলকী, বহেড়া, নাগেশ্বর, মুখ! ও লৌহ, জলে জাল দিয়! ৮ তোল] অবশিষ্ট থাকিতে নামা. 
ইহাদের প্রত্যেকের চুর্ণ ৮ তোল! করিয়া উহ্থাতে ইয়া! ছাকিয়। তাহার সহিত মদনচুর্ণঠ মধু ও 
নিক্ষেপপুর্ব্বক উত্তমরূপে আলোড়ন করিয়া নামা সৈন্ধপলবণ মিশ্রিত করিয়া বমনার্থ পান করিতে 
ইবে। ইহা অর্ধতোল! মাত্রায় ভক্ষণ কবিলে দিবে এবং বিবেচনার্থ--আমলকী রস ও মধু 
কত বিস্ফোট। দ্র শীতপিত্ত, উদর্ধ ও কোঠ মিশ্রিত তেউড়ীচুর্ণ সেবন করিতে দিবে ॥ ২॥ 

[ ৪১ ,] - 


৩২২ সান্বাদ-তৈবজ্য-রত্বাধলী । 


তিজভুরিষ্ঠমাহারং পাঁনঞ্চাপি প্রকল্পয়েখ। যব, পিবুল ও পটোলপত্র ; এই ক্কাথে মধু 
যবগোধুষক্ বিতিসভীক্ষসংক্কারবঙ্গিতা;। মিশ্রিত করিয়া পান করিলে অগ্লপিত্ত, অরূটি ও 
বথান্বংলাঞরপক্তন বা সীতামধুয়ুতান্‌ পিবেৎ।। ৩॥॥ বমি বিনষ্ট হয়॥ ৮ 
অন্নপিত্বরোগীকে তিজ্ঞ প্রধ্য সহকারে আহার শী; 

ও গানীয় ব্যবস্থা করিবে। এই রোগে মধুব | বাঁসানৃভা পর্টক নি ভূনিম্ব মার্কবৈঃ। 

প্রব্যের সহিত গ্রন্তুত যব ও গোধুমের খাদ্য ছিত-. ভ্রিফলা কৃগকৈঃ কাথঃ সক্গৌদ্র্চানপিত্তহ।॥॥ ৯ ॥ 


কর, কিন্তু উদ্তখাদ্যে অধিক পরিমাণে কটু 
৩ 1. দশাঙ্গ-_-বাসকছাল। গুসঞ্চঃ ক্ষেতপাপড়া, 
অল্প ও লবণাদি তীক্ষত্রস্য মিশ্রিত করা উচিত ; 
রি | নিমছাপ, চিরতা, ভীমরাঞ্জ, হরীতকী, আমলকী, 
নহে। অগ্ন্পত্ত রোগে ধৈ চুর্ণের সহত মধু ও 


] 
| বহেড়া ও পটোলপত্র ; ইহাদের কাথ মধুসহ- 
'মিশিত করিয়া যথাদোষনাশক দ্রব 
চিনি ' মিশ্র করিয়া যথাদেবনাশ ূ যোগে পান কবিলে অ.পিত নষ্ট হয় ॥ ৯) 
সহযোগে সেবন করিতে দিবে ॥ ৩॥ ৰ 

ূ 

1 


রি ধৃচাজা। নী ছি়।খদির যষ্ট্যাহব দার্ববাস্তো মধুন। পিবেখ। 

ত২ পীতঃ 
87801587775 সত্রাক্ষাষভয়াং খাদেৎ সক্ষো্রাং সগুড়াঞচ তা্‌ ॥১* 
অগনয়তানপিত্বং যদি ভুক্তং মুদগঘুষে ॥ ৪ ॥ 


তুষ রহিত যন্, বাঁসকপত্র ও আমলকী, এই গুলঞ্চ, খিরকাণ্ঠ, বষ্টিমধু ও দারুহরিজ্ত্া ঃ এই 


(পিসি ্ি 
সাথের সহিত দারুচিনি, তেজপত্র, এলাইচ চুর্ণ কাথে মধু, মিশ্রিত করিয়া পান করিলে অন্পিত 


এবং মধু মিশ্রিত করিয়া! অন্নপ্ত্ি-বোগীকে পান | বিনষ্ট হয়। কিস্মিস ও হরীতকী সমভাগে 
করিতে দিবে। মুগের যুষ পথ্য দিবে ॥ ৪॥ লইয়া পেষণ পূর্বক উহার সহিত মধু ও পুরাতন 


গুড় শিশ্রিত করিয়! ভক্ষ? রর 
কফপিত্ত বমি কু জ্বর বিদ্ফোট দাহহা। ৰ ড় মিশ্রিত করিয়া! ভক্ষণ করিলেও অস্পপত্ত নষ্ট 


পচনে! দীপনঃ কাথঃ শৃঙ্গ বেরপটোলয়োঃ ॥ ৫॥। হইয়া থাকে ॥ ১০ ॥ 
শঠ ও পটোলপত্রেব কাখ পান দ্বারা অগ্নি | ছিম্নোস্ভধ। নিশ্ব পটে।লপত্রং 


ফঙ্ত্রিকং 
প্রদীপ্ত হয় এবং কফ, পিত্ত, বমি, কও» জব, ৬ সুকৃিতং সৃশীতষ্‌। 
ক্ষে'ডরার্থিতং পাতমনেকরূপং 


নষ্ট হয় ॥ ৫ 
বিস্ফোট ও দাহ নষ্ট হয়। ৫৪ সুদারুণং হস্তি তদকনপিত্তমূ॥| ১১॥। 
পটোলং নাগরং ধান্তং ক্কাথয়িত্বা জলং পিবেৎ। 


গুল, ্ $ ট পত্র, 
কগুপামাতিশুক্ং কফপিতাগ্িষান্্যজিৎ || ৬ || লঞ্চ, নমছাল, পঢোদপত্র হরীতকী, আম 


লকীও বহেড়া; এই ক্কাথ মধূ সহযোগে পান 
পটেলাপত, শুঠ ও ধনের ক্কা॥ পান কবিলে | করিলে অন্পত্ত নষ্টু হয় ॥ ১১৪ 


কণ্ড, পাম, শুল, কফ, পিত্ত ও অগ্মিমান্দ্য বি দু- 
| হিচ্কৃচ কতকফলানি চ চিঞ্চাতচো স্বৃ্চ গুটদযূ। 


রিত হয় ॥৬॥ এ 
পটোল বিশ্বামূতরো হিণীকতং শময়তি তদয় পিততমননভুজো যদি যখোত্তরং দবিগুণয্‌ || 
জলং পিবেৎপিত্কফা শ্রয়েষু। হিং ১ তোপা+ নিশ্মলীফল ২ তোগা তেতুল- 
দাহশলভ্রমারোচবহ্রিমান্ব্য ও ছাল ৪ তোল! ও ঘ্বত৮ তোলা। এই সকল 
ঘরচ্ছদ্ছি নিবারণং তৎ।। 91 ভ্রধ্য একত্র করিয়া ম্বৃভিক। পানে স্থাপন পূর্বক. 


পটোলপত্র, গুঠ. গুল্চ ও কট কী? ইহা শবাব দ্বারা মুখ আবত করতঃ অন্তধুমে 
দের ক্কাথ গান করিলে কফ, পিত্ত, শুল, ভ্রঘ, দঞ্জ করিয়া লইবে। ইহা উ্রলের লহিত লেবন 
অরুচি, অগ্রিমান্দা, দাহ, জব ও বমি দুর হয়| ৭1 করিলে অন্নপিভ্ভ রোগ নষ্ট হয় ॥ ১২ ॥ 


ঘধকৃফ+) পটোলানাং কাখং ক্ষোন্রযুগ্তং পিযেৎ। কান্তগাত্রে বরাকক্ছে। ব্যষিতোইভ্যাসযোগতঃ । 
নাশন্েয় পিস্তঞ্চারুচিধ বমনং তথ! ॥ ৮ | নিতা! ক্ষৌভ্রসহনা যুক্ত; কফপিততহনরঃ স্ভঃ।| ১৩ ॥ 


অন্পপিত-চিকিৎসা। 


হরীতকী, আমগপকী ও বছেড়া সমভাগে 
পেষণ পুর্ববক উহা দ্বারা কাম্তলৌহ নির্মিতপানর 
লেপন করিয়! এক্রাঝ্রে রাখিবে, পষ়ে প্রাতে 
এই ওঁধধ চিনি ও মধুর সহিত সেবন করিতে 
দিবে। ইহা! সেবনে পিত্ত ৪ কফ নষ্ট হয় ॥ ১৩॥ 

গঞ্চনি্ব। দি চুণম্‌। 

একোঙ্শং গঞ্চনিশ্ব!নাং দ্িগুণে। বৃদ্ধদারকঃ। 

শকত,দশিগুণে। দেয়ঃ শর্করা ম ধুগীকৃতঃ॥ 

শীতেন বারিণ। পীতং শৃলং পিভককোচ্ছি,তহ্‌। 

নিহস্তি চূর্ণং সক্ষোত্রময়পিতং সুদারুণয্‌ ॥ ১৪ ॥ 

পঞ্চনিত্বাদি চুর্ণ-_-নিম্ববৃক্ষের ত্বক, পঞ্জ, পুষ্প 
মূল ও ফল, এই সমস্ত দ্রদ্য সমভাগে মিলিত 
১ তোল!, বিদ্ধড়ক ২ তোল! এবং যবের ছাতু 
১০ তোল! | ইহার সহিত যথাযোগ্য চিনি 


মিশ্রিত করিয়া সুমিষ্ট করিয়া লই । ইহ! অর্ধ ূ 
তোল! পরিমাণে শীতলজল ও মধুব সহিত সেবন 


করিলে পিত স্নম্মগ্কনিত শু্গ ও অগ্পত্ত রোগ 
বিনষ্ট হয় ॥ ১3 ॥ 

বাগাখুতংপতক্ঘ্বতং পিগলীঘ্বতমেব চ। 

অন্নপিত্তে প্রযোজব্যং গুডুকুম্মাওকং তথ। ॥ 

পক্তিশূলাগহা-যোগান্তথ। খওামলক্যপি ॥ ১৫ | 

অন্পপিতরোগে-বাসাদ্বতঃ তিজঘৃত, পিপ্পলী 
ঘৃত, গুড়কুম্মাগুক ও খণ্ডামপকী প্রয়োগ কর! 
উচিত ॥ ১৫ ॥ 

পিগলী মধুসংবুক্ত। মন্পিত-বিনাশিনী। 

জন্বীর স্বরসঃ পীতঃ সায়ং হস্তান্ল পিত্কম্‌ ॥ ১৬ 

পিপুল চূর্ণ, মধু. সহযোগে সেবন করিলে 
কিনব! সায়ংকালে জামীরের রস পান করিলে অল্প 
পিত্ত বিনষ্ট হয় ॥ ১৬ ॥ 

অবিপন্তিকরং চুরণনৃ। 

তিকটু জ্রিকলা যুস্তং বি$ধেব বিড়ঙ্গকমূ। 

এলাপত্রঞ চুর্ণানি সবভাগানি কারয়েখ ॥ 

সর্ববেকীকতং বাবলবঙগং তৎসবং ভবেৎ। 

সর্ববচূর্ণ দ্িগুণিশং অরিবৃচ্চ্ণং প্রদাপয়েৎ। 


সর্বমেকীকৃতং যাবৎ তাবচ্ছর্করয়ান্িতহ্‌। 
ভোজনাদে তথ) মধ্যে খাদেন্সাসাষ্কং গুভম্‌ ॥ 


অল পভং নিহন্তা,ওু বিবন্ধং মলমূরয়ো:| 

জগ্রিমান্নাভবান্‌ রোগ।ন্‌ নাশয়েদবিকপতঃ ॥ 

প্রমেহান্‌ বিংশতিধেবৰ সর্বব-ছুন্পাবনাশনম্‌। 

অবিপত্তিকরং চুর্ণমগন্থ্যবহিতং শুভম্‌ ॥ ১৭ 

অবপত্তকর চুর্ণ_-গঠ পিপুল, মরিচ, হরী- , 
তকী, আমলকী, বগেড়া, মুখ!) বিটুলবণ্। বিড়ঙগ 
এশাইচ ও তেজপত্র $ উহাদের প্রত্যেকের চূর্ণ 
১ তোলা, লবঙ্গ চূর্ণ ১১ তোলা, তেউড়ী মূল চূর্ণ 
৪৪ তোলা ও চিনি ৬৬ তোলা । এই ভ্রবাগুলি 
একত্র মিশ্রিত করিয়। চারি আনা পরিমাণে লইগা 
ভোজনের দিতে ও মধ্যে সেবন করিলে অন্ন- 
পিস্ভ; মলমৃত্রারোধ এবং অগ্রিমান্দটজনিত বিবিধ 
রোগ বিনষ্ট হয় ॥ ১৭ ॥ 
পিগলীখওঃ। 

কণাচুর্ণন্ত কুড়বং ঘট গলং হবিবন্তথ| | 

শতাবরীরসন্ত।্টৌ পলাগ্তাত্র প্রদাপয়েৎ ॥ 

খণ্ডপ্রস্থং সমাদায় ক্ষীরপ্রস্থঘয়ে।পচেখ। 

ভ্রিজ। ত-মুস্ত-ধন্য ₹-শুঠী বাংশীদ্বিজীর কম্‌। 

অভগ্ভামলকঞ্ঠৈব চুর্ণং ্বাদশমাধিকমূ। 

তদর্ধং মরিচং চূর্ণ, সারং ধদিরমেব চ॥ 

গলত্রয়ধচ মধুনঃ শীতীতূতে প্রদাগয়েখ। 

ততো মাঞ্জাং প্রযুপ্তীত অন্লপিভ-নিবৃতয়ে ॥ 

শৃলারোচক-হল্লানচ্ছন্দি পিতান্নশুগনুৎ। 

অগনিসন্দীপনো হৃদ্যঃ খগুপিগলিকো! মতঃ ॥ ১৮৪ 

পিপ্লশীখগ্ড--পিপুল চূর্ণ ৩১ তোগাঃ ঘ্বত 

৪৮ তোলা, শতমুলীর রস ৬৪ তোলা, চিনি 
১২৮ তোণা এবং গবযদু্$/৮ সের । এই ভ্ত্রব্য- 
গুলি একত্রে যথানিয়মে পাক করিতে থাকিবে, 
তৎপরে পাক সিদ্ধর লক্ষণ প্রকাশ পাইলে উহাতে 
দারুচিনি, তেজপত্রত ছোটএলাইচ, মুধা, ধনে, 
স্তঠ) বংশ্বলোচনঃ জীরা, কৃষ্ণজীরা, হরীতকী ও 
আমলকী, ইহাদের প্রত্যেকের চূর্ণ ১৪, তোল৷ 


| এবং মরিচ ও ধর্দিরসারচুর্ণ প্রত্যেকে ৪* আমা 


এই দ্রব্যগুলি নিক্ষেপ করতঃ উত্তমরূপে আলো- 
ডন করিয়। নাষাইবে। পরে শীতল হইলে 
উহার সহিত ২৪ তোল। মধু মিশ্রিত করিনা! 
লইবে। ইহ! সেবনে অয়পিত, খুল, অরু্িঃ 


৩৭৪ 


হয়'স, বমি, পশশৃপ ও অত্রশূল ৭৭৪ য় এবং 
অত্যন্ত অগ্নি বদ্ধ হইয়া! থাকে ॥ ১৮॥ 
বৃহৎপিগ্ললীখণ্ডঃ। 

পিগ্লল্যাঃ কুড়বং চুণং ঘ্বৃতত্ত কুড়বদ্ধয়মূ । 

গলযোড়শিকং থণ্াদ্রসে বর্য্যাঃ পলাষ্টকে ॥ 

পলষোড়শিকে চৈব আমলক্যা-রসম্ভ চ। 

ক্গীর-প্রস্থহয়ে সাধ্যং লেহীতুতে ততঃ ক্ষিণেৎ। 

ব্রিজাতকাভয়াজাজী ধন্যাকং যুস্ভকং শুভ]। 

ধাত্রী 6 কাধিকং চুর্ণৎ কর্ষ-দধচাপি জীরকমূ। 

কুষ্ঠং নাগরকং নাগং সিদ্ধশীতেইবচুণিতমু। 

জারতীকলং সমরিচং'মধুনশ্চ পলত্রয়মূ ॥ 

উপযুঞ্জ্যাৎ ততে! ধীষানম্নপিতৃ-নিবৃত্বয়ে। 

হল্পসারোচকচ্ছদ্দি-শ্বাস-কাসক্ষয়াপহমূ ॥ 

জঅগিদন্দীপনং হাদ্যং পিগ্লীখণ-সংজ্িতমূ ॥ ১৯ | 

বৃহৎ পিপ্পলাখড--পিপুল চর্ণ ৩২ তো।ল।, 
স্বত/১ সের, চিনি /২ সের, শতমৃশীর.রস /১ 
সের, আমলকীর রস /২ সের ও দুগ্ধ /৮ সের। 
এই জ্রন্যগুলি একত্রে যখানিয়যে পাক করিতে 
থাকিবে। পরে পাক-সমাপ্তির লক্ষণ প্রকাশ 
পাইলে উহাতে দারুচিনি, তেজপত্র, ছোটএলা 
ইচ, হরীতকী, কৃষ্খজীরা, ধনে, মুথা, বংশলোচন 
ও আমলকী, ইঞ্াদের প্রত্যেকের চুর্ন ১ তোল। 
এবং জীরা, কুড়,শুঠ ও নাগেশ্বর ; ইহাদের প্রত 
কের চুর্ণ ১ তোগা করিয়া লইয়। [নক্ষেপ করহঃ 
আলোড়ন করিয়! নামাইবে এবং শীতল হইলে 
জাতীফলচুর্ণ, মরিচচুর্ণ ও মধু; ইহাদ্দের প্রত্য- 
কের ২৪ তোলা উহার সহিত মিশ্রিত করিয়া 
লইবে। ইহা সেবনে অক্নপত্ত, হল্লাস, অরুচি 
বমি, শ্বাস, কাস ও ক্ষয় নষ্ট হয়। ইহা আগ্নেয় 
ও হস্ত ॥ ১৯ ॥ 
শুীথওঃ। 

ওঠ চুর্ণন্ক, কুড়বং খওগ্রস্থং সবাবগেখ। 

দত্ব। দ্বিকুড়বং সর্পঃ ক্ষীর প্রন্থদ্বয়ে পচে ॥ 

লেহ্েইবভারিতে দদ্যাৎ ধাত্রীধান্য কমুস্তকমূ। 

অজাজী পিগ্নলী বাংশ। ভ্রিজাতং কারবী শিব । 


ত্রিশাণং মরিচ না”ং বল্াবস্ত পৃথক্‌ পৃবকৃ। 
পলত্রঞনঞ্চ যখুনং শীতেতভুতে প্রদাপয়েখ॥ 


পপ পিপিপি পপ পপ পাস শসা শী 


/২ সের, জল /॥৬ সের) শেষ /৫ সের। 


সনবাদ-তৈষজ্জ্যবত্ধীবলী । 


ততো বাওাং এহুঞীভ অনপিত-নিবৃতয়ে । 
শুল-হত্রোগবষনৈরামবাতৈশ্চ গীড়িতঃ ॥২+॥ 


শুঠচর্ণ /,০ সের, চিনি /২ সের, 
ঘৃত /১ সের ও হুঞ্জ/৮ সের। এই গুলি একত্রে 
যথানিয়মে পাক করিতে থাকিবেঃ পরে শেষ 
পাকের লক্ষণ প্রকাশ পাইলে আমপকী, ধনে, 
মুখা, কৃষ্চছীর।, পিপুল, বংশলোচন, দারুচিনি 
তেঞজপত্র, ছোটএলাইচ, কৃষ্ণজীরা! ও হরীতকী। 
ইহাদের প্রত্যেকের চুর্ণ ১০ তোল! এবং 'মরিচ 
ও নাগেশ্বর প্রত্যেকের চুর্ণ ৮ আনা। এই দ্রব্য 
গুলি উহ'তে নিক্ষেপ পূর্বক আলোড়ন করিয়। 
নামাইবে এবং শীতল হইলে ২৪ তোলা মধু 
উহাতে মিশ্রিত করিয়া লইবে। ইহা পেবনে 
শৃল, হাদ্রে।গ, বমন ও আমবাত রোগ বিনষ্ট হইয়া 
থাকে । ২০ ॥ 
শতাবরীঘবৃঃমূ। 
শতাবরীমুলকক্ষ' ঘ্বৃতপ্রস্থং পয়ঃ সমমূ। 
পচেল্স দ্বগিন! সধ্যক্‌ ক্ষীরং দত্বা চতুগ্ডণমূ ॥ 
নাশর়েদম্নপিত্ঞ্ বাতপিতোত্তবান্‌ গদান্‌। 
রক্তপিত্তং তৃযাং মুচ্ছণং শ্বাসং সম্তাপষেব চ ॥ ২১। 
শতাবরীঘৃত-_ঘৃত /৪ সের। কন্ধার্থশতমুলী 
/১ সের, পাকার্থজল /৪ সেব ও দুগ্ধ ।৬ সের। 
এই ভ্রবাগুলি দ্ব।র। যথানিয়মে মুদুঅগ্রিতে ঘ্বৃত 
পাক করিয়া লই ইহ। উপযুক্ত পরিমাণে 
উষ্ণ ছুগ্ধপহ পান করিসে অল্পপত্ত, বাত পিত্তপ্রন্ত 
রোগ, রক্তপিত, তৃৰ।, মুচ্ছণ, শ্বান ও গাত্র- 
সম্ত।প বিনষ্ট হয় ॥ ২১॥ 
লারায়ণদ্বৃতমূ। 
জলৈদ শগুপৈঃ ক্কাব্যং পিপপী পলযোড়শঃ। 
গাদশেষং হরে কাথং কাথতুঙ্যং ঘ্বতং পচেৎ। 
রসপ্রস্থং গুড়,চযা্চ ধাত্যাঃ বঙ্ঠিপলং রসমূ। 
্রাক্ষ। ধাত্রী গটে।লঞ্চ বিশ্বধ্চ কটুঝ1 বচ। ॥ 
পলপ্রমাণং কন্ধঞ্চ দত্ব। সর্পিঃ/সমুদ্ধরেখ। 
অব্লপিত্তহরং খাদেৎ দাহচ্ছর্দ লিবারণমূ ॥ 
অসাধ্য সাধয়েখ সদ্যো নান! নারারণং ত্বৃতন্‌ ॥২২। 


নারায়ণত্বত--দৃত /৪ সের। ক্কাধার্থ-পিপুল 
গুল 


অগ্নপিত্ত-চিকিৎস! | ৩২. 


ঞ্চের রল /২ সের, আমলকীর রস /| সের 
ককার্থ-কিসমিস আমলকী, পলতা, শুঠ কট্‌কী 
ও বচঃ ইহাদ্দের প্রত্যেকের ৮ তোল।। ইহা 
উঞ্ণ দুগ্ধ সহ উপযুক্ত মাত্রায় পান করিলে অম্ন- 
পিত্ত দাহ ও বমি বিনষ্ট হয়॥২২॥ 
সিতামও্রমূ | 

ধমনবিধিবিশুদ্ধং গোঁঞজলে সপ্তবারান্‌ তরণি-কিরণ- 
শুক্ধং লক্ষম্রচুর্ণযু। বিমলকপলমেকং পঞ্চসংখ্যং- 
সিতায়৷ অনবস্থ ভপলাষ্টে৷ দ্বা্টকং গব্যদৃপ্ধমূ ॥ মুদ্দহন- 
শিখাভিমন্দমন্দং কটাহে বিগতসলিলশেষং পাচয়েৎ 
পাঁকবিজ্ঞঃ। বিতগ্লিতগুড়পাকে কিঞ্চিদুষ্চেহবতীর্ণে 
দুশদি দুঢ়ষভীক্ষং চুণিতং দেয়মাও্ড ॥ ত্রিকটুক মধু- 
কৈলা-য।সবৈড়ঙ্গসারং ভ্রিফলগদলবঙ্গং  কর্ষমেটকৈ- 
কশশ্চ। তদরু শিশিরকালে দ্বে পলে মাক্ষিকম্ত 
প্রতন্থ পটনিঘৃষ্টং গালিতং সংপ্রদদ্যাৎ॥ শুভঠিথি 
দিবস।দৌ ভোজনাদে। নিষেব্যং প্রথমদিবস-মেনং 
শাপবানং তদূর্দে। অহরহ্রন্বৃব্যা যাবদক্ষং প্রযোজ্যং 
হিমকক্রূচিশীতং গবাছুপ্ধক পেয়মূ ॥ নিয়তমরমস1- 
ধ্যান্নশিতে থশুলাম্‌ বমিনিরহনদাহানাহ-মোহ প্রমেহান্‌ 
বিবিধরুধিয়য়াগান্‌ পিত্বযুক্তানশেষান্‌ অপ্হরতি সিতাখে] 
দিব্যঘ্রযে!বট ॥ ৎ৩॥ 

সিতামতুর -৮ তোল! মঞ্জু অগ্রিতে ৭ বার 
দগ্ধ করিয়! ৭বার গোমুত্রে নিক্ষেপ পুর্বক বৌদ্রে 
শুক্ক করতঃ চুর্ণ সরিবে। পরে উক্ত প্রকারে 

মণ্ডুস চুর্ণ৮ তোল? চিশি ৪৭ তোল।, 

পুরাতন ঘ্ৃত ৬৪ তোলা এবং গব্যহুদ্ধ /২ৎ সের। 
এই গুল যথানয়মে মম অগ্রিতে পাক করিতে 
থকিবে। তৎপরে উহার জঙীয়াংশ নিঃশেষ 
হইয়৷ পাক সমাপ্তির লক্ষণ প্রকাশ পাইলে নামা- 
ইয়! কিঞ্চিৎ উষ্ণ থাকিতে শুঠ, পিপুল, মরিচ। 
যষ্টিমধু, ছোট এল|ইচ, হুরালভা।, বিড়ঙ্গ। হুরী- 
তকী, আমলকী, বহেড়!, কুড় ও লবঙ্গ 7? ইহ।- 
দের প্রত্যেকের চুর্ণ ২ :তোল! পরিমাণে নিক্ষেপ 
করতঃ উত্তমরূপে আলোড়ন করিয়া লইবে এবং 
শীতল হইলে উহার সহিত ১৬ তোলা মধু মিশ্রি 
কারয়া লইবে। এই ওষধ উপযুক্ত মাত্রায় গব্য- 
ছুগ্ধের সহিত সেবন করিলে অল্নাপত্ত, শুল, বম, 


রাহ আনা, মেহ, এযেহ ও রক্ত এ্রুড়। 


রোগের শান্ত হয় ॥ ২৩ 
সৌভাগযশ্ুষ্ঠীযোদকঃ1 
ব্রিকটু-জিফল।-ভূঙ্গ জীরকমবয় ধান্য কষ্। 
কুষ্ঠ(জমে:দ। লৌহাত্রং শৃরঙ্গী কট.ফল মুস্তকমু। 
এল। জাফলং মাংসী পত্রং তালীশ কেশরমূ 
গন্ধমাত্র। শঠী ষর্টি লবঙ্গং রক্তচন্বনমূ! 
এভাশি সমভাগানি ওঠ) চর্ণভ্ত তৎসমমূ। 
সিত। দিগুণভ। তত্র গব্যক্ষীরং চতুগুণধূ ॥ 
ভোল এমাণং দাতব্যং দুপ্ধেনাপি জলেন বা। 
ভম্নপিতং নিহস্ত্যেতদরোচকনিহদমমূ॥ 
শুলহাপ্রোগশমনং কঠদাহং নিষচ্ছঠি। 
হৃদ্দাহধচ শিরঃশুলং মন্দা গ্রত্বং বিনাশয়ে ॥ 
হাচ্ছুলপার্ কুক্ষিস্থবস্তিশূগং গুদে রুজন। * 
বলপুষ্টিকরফৈব বশীকরণমুত্বমম্‌। 
বিশেষ।দন্নপিত% মুত্রকৃচ্ছ।ং জরং ভ্রমন্‌। 
নিহস্তি নাত্র সন্যেহো ভাস্করম্তিমিরং যথা ॥ ২৪॥ 
সৌভাগাশুতি মোদক-_শুঠ, পিপুল, মরিচ 
হরীতকীঃ আমণকী, বহেড়া» দারুচিনি, জীরা 
কৃষ্ণজীরা, ধনে, কুড়, বন্যমানী, লৌহ, অড 
কাকড়াশৃঙ্গী, কট ফল, মুখাঃ ছোট এলা ইচ, জাতী 
ফল, জটামংসী, তেঙপত্র, তালীশপত্র» নাগে 
শ্বরঃ গব্ধমাব্রা, শী, যষ্টিমধু* লবঙ্গ ও রন্তচন্দন 
ইহাদের প্রত্যেকের চুণ ১৯ তালা এনং শুঠ চু 
২৮ তোলা, চিনি ১১২ তোলা ও গব্যদুগ্ধ ৪৪1 
তোলা । এছ দ্রশাগুলি যখাণিয়মে পাক করত, 
মোক প্রপ্তত করিবে । হহ] জল বা ছুঞ্ধ: 
সেবন করিলে অম্ল প্ত, হৃত্রোগঃ অগ্রিমান্দ্য, মু 
কচ্ছ,» অরুচি ও শুলাদি যাবতীয় রোগ বিনং 
হয়। ইহা পুষ্টিকর ও বলকারক ॥ ২৪॥ 
অল্পপিতান্তকো। মোদকঃ। 
নাগরম্ত কণায়াশ্চ পলান্তষ্টে) প্রদাপয়েখ। 
গুবাকণ্ত পণান্তাষ্টো৷ সর্বমেকত্র কারয়েখ ॥ 
ঘ্বতং ক্ষারং ততঃপশ্চাৎ প্রস্থংপস্থং পদাপয়েখ। 
লবঙ্গং কেশরং কুণ্ঠং ধমানী কারবী বচা ॥ 
চম্্নং মধুকং রাস্মা দেবদারু ফলতভ্রিকমূ। 
পত্রনেল! বরাগ্চ সৈদ্ধবং হবুষং শঠী। 
মদনং কট.কলং নাংসী গগনং বঙজ রূপ্যকন্‌॥ 


৩২৬ 


তালীশং পগ্নকং মূর্বব1 সমঙ্। বংশলোচন! 1 
গ্রন্থিকং শতপুম্পা চ শতমুলী কুরুণ্টকমূ। 
জাতীফলং জাভীকোষং কক্কোলবন্তুদং কণা ॥ 
কপু“রঞ্ণ বিড়ঙঞ্চ অজমোদ। বলামুত1। 

মর্কটী ক্ষুরবীজঞ্চ চন্দরনং দেবতাড়ক্মূ। 

লৌহং ক:ংস্তং প্রদাতব্ং কর্ষমাজং ভিষখিদ|। 
অন্যৎ সর্বং কর্ষমাত্রং কর্ধার্ধ দবর্ণভুস্মকম্‌ ॥ 
চতুধ্াতু বিধানেন মারহং গ্রাহয়েৎ স্থৃধীঃ। 
জন্নপিস্তাস্তকোহোষ মোদকো! মুনিভাধিতঃ | 
বাস্তিং যুচ্ছ 1ধ দাৎঞ্চ কাসং শ্বাসং ভমং তথ]। 
বাঙজং পিত্তজক্চৈব কফজং সান্্রিপাতিকথু। 
সর্বরোগং নিহস্তযান্ড প্রমেহং সৃতিকাগদয্‌। 
শুল্চ বহ্ছিমান্দ্য মৃত্রকৃচ্ছং গলগ্রহমূ | ২৫॥ 


অন্নপিতাস্তক মোদক-্শুঠ ৬৪ তোল 
পিপুল ৬৪ তোলা, সুপাধিচুর্ণ ৬৪ তোলা, ঘ্বৃত 
/8 সের এবং ছুপ্ধ /৪ সের। পাকসমাপ্তি 
হইলে লবঙ্গ. নাগেশ্বর কুড়, ঘমানী, কৃষঃ- 
জীরা, বক, রক্তচন্বন, হষ্টিমধু, বাক্স» দ্েবদাক, 
হরীতকী, অ'মলকী, বছেড়!, তেজপত্র, ছোট- 
এলাইচ, দারুণচিশি সৈন্ধাব, ধনে, শী ১মদন- 
ফল, কট ফল, জটামাংসী, অত্র, বঙ্গ, রূপ।, 
তালীশপত্র, পদ্ম 41, মুর্বা, বলাহক্তান্ত', বংশ- 
লোচন, পিপুলমৃল, শুশফ', শতমুলী, গীত 
বাঁটির মুল, জাতীফল, জয়িত্রী, ক'কোলী, 
মুখা, পিপুল, কপি, বিড়ঙ্গ, বনযমীনী, বেড়েলা, 
লঞ্চ; আপাংবীপ্ধ গে!ক্ষু+, রক্তচন্দন, দেব- 
দারু, লৌহ ও কাস; ইহাদের প্রত্যেকের ২ 
তোলা এবং ম্বণভন্ম ১ তোলা । এই সকল 
ড্রব্য উহ্থাতে নিক্ষেপ করতঃ উত্তম রূপে আলো- 
ডন করিয়া লইবে। ইহা? সেবনে অগ্নপিত্ত, 
বমন। ুচ্ছ, দহ, কাপ শ্বাস ও ভ্রম প্রভূত 
রোগ বিনষ্ট হয় ॥ ২৫ ॥ 

সর্বতোভদ্রলৌহ্ঃ। 

লৌহচুণং ঘতং ভাতমভ্রক্চ পলং পু । 

গুদ্ধনৃতঞ্চ কর্ষৈঞং গন্ধকার্ধাপলং তথ! ॥ 

মাক্ষিকন্ত বিশুদ্ধন্ত কর্যং শুদ্ধ! শিলাপর]1। 

সার্ধকর্ষং বিশুদ্ধ শিলাজতু ৩থ। পরম ॥ 


সপ ০ সপ 
চে 


সানুবাদ-ভৈষজ্য-রত্বাবঙী | 


গুগ গুলো ণ্াপি কর্ষৈকং শাণষাণং পরত চ। 
চুণং বিড় ভল্লাত.বহ্-স্বেতার্ক-মুলজঘ্‌ ॥ 
কররকর্ণলাশঞচ তাঁলমুলী পুননব|। 

ঘনাযু 51 নাগবল। চক্রমর্দাক-মুগ্ডিরী | 

ভূঙ্গ কেশ শতাবর্ষে। বুদ্ধদারং ক্সভ্রিকষু। 
ব্রি+টুশ্চাপি সর্বেধাঁং প্রত্যেকঞ্চ নয়েছ ভিধকৃ।1 
সর্ববমেকত্র সংমর্দা ঘবতেন মধুন! স। 

ন্থিদ্ধভাও্ে বিনি ক্ষিপা ততঃ কুর্ধযাৎ বিধানবিৎ। 
ম'সকাদি ক্রযেণৈব লৌহং সর্বরসায়নমূ। 
অন্পপিত্তং জয়েচ্ছীভং সর্ব্বোপত্রবসংমুতম্‌ ॥ 
তত্বদর্শাংসি সর্ববাণি সর্বমেব ভগন্দরমূ। 
গক্তশুল শূনঞ তথামং কুক্ষিসতভাবযূ ।। 
বাতরক্তং তথ। কৃষ্ঠং পা$ুরোগং হল'ঘকমূ। 
আমবামং তথাশোথমগ্রিমান্দ্যং ৃহুত্তরত্' 
কামলাং বাতগুলাঞ্চ পিড়ক1-গর-গৃপী 1 
কাসশ্বাধারুচিহরং বৃষ্যমেতদ্‌ বিশেষতঃ || 
সর্বব্যাধিহরং প্রোক্তং যথেষ্টাহারদেৰিনঃ। 
যক্ষণং রক্তপিতঞ্চ বাঙরেগং বিনাশয়েৎ॥ 
সংজয়। সর্ববতো ভদ্র-লৌহে। রস বর? স্বৃতঃ ॥ ২৬ 


সর্বতভদ্রলৌহ--লৌঠ, তাত্র ও অত্র ইহ 


| দের প্রত্যেকের ৮ তোল|, পারদ ৮ তোল! 


গন্ধক ৪ তোল! দ্বর্ণমাক্ষিক২ তোলা মনঃশিল! 
২ তোল! শিলাজতু ৩ তোলা গুগগুলু ২ তোল! 
এনং বিড়ঙ্গ ভেলা চিতামুগঃ শ্বেত আকন্দেরযুল 
হস্তিকর্ণ পলাশ মূলের ছাল তালমূলী, পুনন'বা, 
মৃথা, গুলঞ্চ, গোরক্ষচাকুলে, চাকুন্দেবীজ, মুণ্ডিরী 
ভীমরাগ, কেতু রয়া, শতমৃলী, বিদ্ধড়ক, হুরী- 
তকী, আমলকী, বহেড়া, শুঠ,পিপুল ও মরিচ? 
ইহাদের প্রত্যেকের অর্ধ তোলা; এই সকল 


 ভ্্দ্য একজে করিয়া ঘ্বত ও মধু দ্বার! মর্দন পুর্ববক 


পিগ্কভাণ্ডে স্থাপন করিবে । ইহা পেবনমে অগ্ন' 
পিত্ত, শুল, বমি প্রভৃতি বিবিধ রোগ বিনষ্ট হইয়া 
থাকে ॥ ২৬৪ 
পানীয়তক্তব্টী। 

জআবহণং জিফলামুস্তং ভ্রিবৃতা। চিত্রকং তথা । 

প্রত্যেকং কাধিকং দদ্যাথ কর্ষত্বরং তখ!। 

লৌহাভ্রক বিড়জানং দদযাথ কর্যন্থয়ং ভথ।। 

জিফলায়!ঃ কবায়েণ গুড়ীৎ কৃত্বা বিধানভঃ ॥ 


অক্পিত-চিকিৎসা। 


খোল, মনত, তৈল ও কাজি প্রভৃতি স্ুপথ্য 


তদ্দেকং তক্ষয়েৎ গ্াতর্ভজবারি পিবেদদ্ু। 

হস্তি শূলং ভ্রিদোযোগবগ্নপিতং বিশেষতঃ ॥ 
হঙ্ুলং পার্্শৃলধ কৃক্গিবন্তি গুদেরুজমূ। 

স্বাসং কাসং তথ! কুষ্ঠং গ্রহ্ণীদে।যনাশিনী ॥ ২৭ ॥ 


পানীয়ভক্তবটী--ওঠ. পিপুল, মরিচ, হরী 
তকী, আমলকী, বহেড়া, মুখ, তেষ্টড়ী ও চিতা- 
"মুল? ইহাদের প্রত্যেকের ২ তোল, পারদ ১ 
তোলা গন্ধক ১ তে।ল। এবং লৌহ, অভ্র ও 
বিড়ঙ্গ , ইহাদেব প্রত্যেকের ৪ তোলা । এই 
দ্রবাগুলি লইয়! ক্রিফলার ক্কাথে মর্দন কবিয়া 
গুড়কা প্রস্তত করিবে । প্রতাহ একটি বটিক! 
প্রাতঃকালে কাজিসহ সেবন করিলে অল্নপিভ ও 
শূল প্রভৃতি রোগ বিনষ্ট হয় ॥ ২৭ 


পানীয়ভক্তবটিক1 । 

কুষ্'ভ্র লৌহমল-কুষ্ঠ-বিড়ঙ্গ£ূণং প্রত্যেকমেকপলিকং 
বিধিবিঘ বিধায়। চবাং কটুক্রয়-ফলত্রয়-কেশরাজ দস্তী 
পয়োদ-চপলানল-ঘণ্ট কর্ণ ॥ যতনোল্ল শুক্রবৃহতী ত্রিবৃতা 
সম্রধ্যাবর্তাঃ পুনর্নবিফয়! সহিতত্রমীবাম্‌। মুলং প্রণ্ত 
প্রতিবিশো বিতমক্ষমেকং চুর্ণং তদর্ধ-রসগন্ধকঃ-মেকন্থয্‌ ॥ 
কত্ব্কীয় রদ সংবলিতধ ভুয়ঃ সংপিষ্য তস্ত বটিকা 
বিধিবদ্‌ বিধেয়1। কন্তা্নশিত্তষরুচিং গ্রহণীমসধ্যাং ছুর্ণাম- 
কাষল-ভগন্দর শোথগুল্সান্‌ ॥ শু পাকজনিতং সততা- 
গ্লিমান্দং সদ্যঃ করো ত্যপচয়ং চিরাষ্টবন্ধেঃ । কুষ্ঠানিহস্তি 
পলিতঞ্চ বলিং প্রবৃদ্ধাং শ্বাসঞ্চ কাসমপি পাঙ্গদং 
নিহত্তি ॥ বার্ধ্যন্ন-মাংস দধি-কাঞ্জিক তক্র-মৎন্তবুক্ষান্ন তৈল 
পরিপন্ক-ভূজে। যথেষ্টমৃ। শৃঙ্গাট-ব্ত্ি-গুড়-কঞ্চটানারিকেল 
ছঞ্ধ।দি সর্বানিবিদলানি বিবজ যেত, ॥ এষা গ্রহণ্যামপি 
প্রশস্ত ॥ ২৮। 

পানীয়ভক্ত সটিক।-__ অভ্র, মণ্ডুব, কুড় ও বিড় 
ইহাদের প্রতোকের ৮৪ তোপ! এবং চই, শুঠ, 
পিপুল, মরিচ, আমলকী, বহেড়া, কেসুিয়ামুল, 
ঘম্তীযুল, মুখা, পিপুশ। চিতামুল, ঘেট কোপ, মান, 
ওল, শুরুবৃহত্ত'র মূলঃ তেউড়ীমুখ, হুড়ুড়ের 
মুল ও পুনর্নবামূল3) ইহাদের প্রত্যেকের ২ 
তোলা এবং পারদ ১ তোল] ও গন্ধক ১ তোলা 
এই জরব্যগুলি একত্রে আদার রলে মর্দন পূর্বক 
বটিকা করিবে। জলখে!ত অন্ন, মাংস, দৃণি, 


৩২খ্‌ 


পাশ্ছিল, বেল, গুড়, কাচড়', নারিকেল, দুগ্ধ € 


সকল প্রকার ডাইল কুপধ্য। ইহ! সেবনে অঙ্ন 
ূ পি, শুল, অরুণ, গ্রহণী, অর্শ, কামলা ও ভগ 


ন্দর প্রভৃতি রোগ বিনষ্ট হয় ॥ ২॥ 


বৃহৎ ক্ষুধাবতী গুড়িক]। 


গগন।দ্‌ ছ্বিপলং চূর্ণ লৌহন্ত পলম!ত্রকমূ। 
লৌহকিউ-পলার্ধঞ্চ সর্ধবযেকত্র সংস্থিতষ্‌॥ 

মণ কপপণ-বশির-তালমূলী-রসৈস্তথ। । 
ভূঙ্গবরী-কেশরাঙ্গ কালমরিষজৈরথ 

ভ্রিফলাভ দ্রমুস্তাঁ্িঃ স্থ'লপ।ক।দূ বিচুণিতমৃ। 
বসগঞ্ধকয়োঃ কর্ষং প্রতোকং গ্রাহামেকতঃ ॥ 
তন্মহৃ৭-শিলাখল্লে বত্বতঃ কজঙ্জলীকৃতমূ । 
বচা। চবাং ঘমানী চ জীরকে শতপুপ্পিক। ॥ 
ব্যোষং বিড়জং মুস্তঞণ গ্রস্থকং থররঞ্জারী। 
জ্িবৃত। চিত্রকো। দক্তী স্থ্য্য।বর্তঃ শীতস্তথ। ॥ 
তৃঙ্গমাণক কন্দাশ্চ ঘণ্টকর্ণক এব চ। 
দণ্ডোৎপল! কেশরাজ কালী কর্কটকে।হপি চ 
এবামর্ধপ্লং গ্রাহাং পটদ্ৃষ্টং সচুণিতমূ | 
প্রত্যেকং ত্রিফলায়াশ্চ পলাধ্ধং পলমেৰ চ ॥ 
এতৎ সর্ববং সমালোডা €লীহপাতে চ ভাবয়েখ। 
আতপে দণ্ডসংঘৃষ্টমাদ্রকন্ত রসৈস্ত্রিধ। ॥ 
তত্ত্রপেন শিল।পিষ্ট্যং গুড়িকাং কারয়েছ্‌ ভিষকৃ। 
বদরাস্থিমিতাং শুষ্ক।ং স্নিগুপ্তং নিধাপয়েৎ ॥ 
তথ্প্রাততোজনাদে। চ সেবিতং গুড়িকাত্রয়ষূ। 
অন্নেদকানুপানস্ত হিতং মধুরবজিতম্॥ 

ছুগ্ধ? নারিকেল বর্জনীয়ং বিশেষতঃ 

ভোজ্যং যথেষ্টমিষ্ুগ্চ বারিতক্তায় স্কাঞ্জিকমূ। 
হস্তান্নপিত্বং বিবিধং শুলঞ্জ গরিণামজমু। 
পাঙঁরোগঞ্চ গুলথ শে খোদরগুদাময়যু॥ 
যক্ষা ণং পঞ্চকাপঞ্চ মন্দাগ্রিত্বমরোচক মৃ। 
প্লীহানং শ্বাসমানাহযান্ববাতং দ্বরাময়ষূ। 
গুড়াক্ষুধাবতী সেয়ং বিখ্যাত। রোগনাশিনী ॥ ২৯ ॥ 


বৃহৎ ক্ষুখাবতী গুণ়কা--মত্র ১৬ তোলা, 
লৌহ ৮ তোলা ও মঙুর চূর্ণ৪ তোলা একত্র 
কারয়া থুল কুড়ি, শ্বেতছও ছুড়ে ও তালবূলী ইহা- 
দের রস ৬৪ তোল! লইয়া উহার সহিত উদ্ভ 
্রব্যক্্য় মিশ্রিত করিয়া স্থালীপাফ করিবে । শত 


৩২৮ 


মুলী, ভীমরাজ, ০*গুরিয়। ও কীটানটের রসের 
সহিত ব্বিতীয় স্থালীপাক এবং ভ্রিফল। ও মুথাব 
রসের সহতগুতৃতীয় স্থালীপাক সমাধ| করিয়। 
চুর্ণ করিবে। তৎপরে পারদ ২ তোল! ও গন্ধক 
২ তোল! দ্বার কজ্জলী করতঃ উক্ত চুর্ণের সহিত 
মিশ্রিত করিয়া বচ, চই, যমানী, জীরাঃ কৃষ- 
জীরা) গুল. ফা, শুঠ, পিপুল, মরিচ, বিড়ঙ্গ, যু, 
পিপুলমূল, আপাংয়ল, তেউড়ীমূ্গঃ চিতামুল, 
॥ শ্বেত হুড় ছুড়ে মুল; ভীমবাজ, মাণঃ বন- 
ওল, ঘেুকোল, প্রোণপুষ্পমূ, কেশুবিয়৷ কালিয়! | 
কড়ারযূল, কীকড়াশৃঙ্গী এবং হরীতকী, আম- 
লী ও বহেড়। , ইহাদের প্রত্যেকের ৪ তোলা: 
চুর্ণ গ্রহণ পূর্বক পূর্বেবান্ত চূর্ণ গুলির সহিত লৌহ 
পাত্রে আদ্দার রস দ্বারা ৩ বার ভাবন! দিয়া 
কুলের আটির স্ায় গুণ়ক! প্রপ্তত করিবে। ইহা 
প্রাতে ও ভোজনের পূর্বে কাজির সহিত সেবন 
করিলে অগ্নপিত্ত নানাপ্রকার শুল, পরিণাম শুশ 
ও পাওুরোগাদি বিনষ্ট হয়। এই ওষধ সেবনে 
গ্রবন্ত হইয়! ছুঞ্ধ ও নারিকেল পরিত্যাগ করিতে 
হইবে ॥২৯॥ 
স্বল্প ক্ষুধাবতী গুড়িক1। 
রসগঞ্ধ কমভ্রাণি যমানী ত্রধ্যবণং তথা। 
্রিফল! শতপুস্প। চ চবিক1,জীরকম্বয়ম্‌ ॥ 
পুনর্দব। বচ। দস্তী জিবৃত] ঘণ্ট কর্ণকম্‌। 
দণ্ডে।ৎপল। সারিবে দ্ধে চাক্ষমাত্রীণি কারয়েখ। 
মঞ্রং দ্বিগুণং দত্ব। পেষণীয়ং প্রযত্বতঃ | 
আত্র-কশ্বরসালোড্য গুড়িকাং কারয়েছ বুধঃ। ূ 
প্রত্যহং ভক্ষয়েদেকাং ভক্তবারি পিবেদনু। 
বট ক্ষুধাবতী নান! চাল্লপিত্তবিনাশিনী ॥ 
অগ্নিঞ্চ কুরুতে দীপ্ত, তেজোবৃদ্ধিং বলং তথা। 
শ্লীহানং শ্বাসম।ণাহযাযবাতং বিনাশয়েৎ ॥ 
পরিণামভবং শুলং কাসং পঞ্চবিধং তথ]। 
জগতত্ত হিতার্থায় বাভটেন প্রকীিতা ॥ ৩* ॥ 
“অত্র মরভাগন্য়ম্‌।” 
দা ক্কুধাবতী গুড়িকা-_পারদ, গন্ধকঃ অত্র 
যমানী, শুঠ, পিপুল, মরিচ, হুবীতকীঃ, আমল গী, 
বহেড়।, শুল.ফা। চই, জীরা, কুষ্খনীর, পুনন-বা, 


সান্গুবাদ-ভৈষজ্য-রত্বাবলী। 


বচ দবস্তামুগঃ তেউড়ীমুল, ঘেটুকোলমূল স্রোণ 
পুষ্পমুলঃ শ্ক্রামালত। ও অনস্তমূশঃ ইহাদের 
প্রত্যেকের ২ তোলা এবং মণ ৪ তোল!। এই 
দ্রব্যগুলি একত্রে আদার রস দ্বার! বাটিয়া গুড়ক। 
প্রপ্তত করিবে। প্রত্যহ একটী করিয়! বটিক। 
কাজির সহিত সেবন করিলে অল্নপিত্ত রোগ নষ্ট 
হওত অন্ন প্রদীণ্ত হয় এবং তেজঃ ও বল বৃদ্ধি 
হইয়া থাকে ॥ ৩, ॥ 


ক্ষুধাবতী গুড়িক।। 
রসায়োগন্ধক।ভা ণি আাষণং জিফলা বচ।। 


বনানী শতপুষ্প। চ চবিক। জীরকছয়মূ। 

প্রত্যেকং পলযেযাস্ত ঘণ্ট কর্ণ পুননবাঃ। 

মাণকং গ্রন্থিকং চেদ্দর-তকেশরাজ-হুদর্শত। ॥ 

দণ্ডোৎপল। ত্রিবৃদ্দন্তী জামাত রক্তচন্দনথ্‌। 

ভৃঙ্গাপানার্গ কূলক1 মণ পলার্ধকম ॥ 

আদ্রকত্বরসেনাথ গুড়িকাং সংপ্রকল্পয়েৎ। 

বদরাস্থিসমাং চৈকাং ভক্ষয়িত্বা পিবেদনু & 

বারিভক্তজলগৈ'ব প্রাতরুথায় মানবঃ| 

বটী ক্ষুধাবত্তী লাম সর্ববাজীর্শবিনাশিনী ॥ 

অগ্িঞ্চ কুরুতে দীপ্তং ভন্মকঞ্চ নিষচ্ছতি। 

অশ্নপিতৃধ শুলঞ্চ পরিণামূক তঞ যৎ॥ 

তৎসর্ববং শময়ত]াশু ভাশ্করভ্ি'মরং বথ|। 

ষধুরং বর্য়েদত্র বিশেষাৎ ক্ষীরশর্করে ॥ ৩১ ॥ 

ক্ষুধাবতী গুড়কা_-পারদ, লৌহ, গন্ধক, 
অভ্র, শুঠঃ পিপুল, মরিচ হরীতকী, আমলকী, 
বহেড়ীঃ বচ, যখানী, শুলফা, চই, জীরা ও 
কৃষ্ণজীরা, ইহাদের প্রতোকের ৮& তোলা, ঘেট 
কোলমূপ, পুননব।, মাণ, পিপুলমূলঃ ইন্দ্রযব,কেশু 
রিয়া, পদ্ম গুলঞ্চ, দ্রোণপুষ্পমুল, তে উড়ীমুল, দস্তী- 
মৃগ, হুড়ছু.ড়, মূল রক্তচন্দন, ভীমর্, আপাং. 
মুন; পটোললত। ও থুলকুড়; ইহাদের প্রত্যে- 
কের ৪ তোলা । এই দ্রব্গুলি একত্র করিয়া 
আদর রসে মর্দনপূর্বক কুলের আঁটির ষ্ভায 
বটিক! করিবে। প্রত্যহ একটী করিয়া বটিক! 
প্রাতঃকালে কাঞ্জি কিন্ব! জলের সহিত সেবন্ন 
করিলে সর্ব প্রকার অজী্ণ বিনষ্ট হওতঃ অগ্নি বৃদ্ধি 


হয় এবং অঙ্নপিত্ত ও পরিণাম শুল বিনষ্ট হইয়! 
থকে ॥ ৩১॥ 


জয়পিত্ত-চিকিৎস। | 


লীলাবিলাসঃ। 

বসো! বলিবে0াম রবিস্ত লৌহং [ধাত্রাক্ষনীরৈস্তিদিনং 
বিষর্দং। তদপ্লঘৃষ্টং মুছুন! করে সংযর্দয়েদস্ত হি 
বল্লমুগ্মষূ ॥ হল্যান্পিত্তং বিবিধপ্রকারং লীলাবিলাসে! 
রসরাজ? এব। ছদ্দিং সশূলাং ঘদয়ত দাহং দিষারয়েদেব 
ন বংশয়োহত্র ॥ হুষ্ধং সকুম্মাগরসং সধাত্রী কলং 
সষেতং সসিতং ভজেছ্‌ বা ॥ ৩২ ॥ 

লীলাবিলাস--পারদ, গন্ধক, অভ্র, তাম্র ও 
লৌহ; ইহাঁদের প্রত্যেকের ১ তোক] পরিমাণে 
লইয়া গাললকী ও বহেড়ার রসে ৩ দ্রিন মর্দন 
করতঃ ২রতি প্রমাণ বটক1 করিবে । অন্ুপান-- 
ছুগ্ধ, কুমড়ার জল ও আমলকীর রস, কিছ! 
চিনির জল। ইহা সেবনে অস্রপত্ত, শুল, বমি 
ও হতপ্রধাহ বিনষ্ট হয় ॥ ৩২ ॥ 

অন্নাপতাস্তকঃ। 

সৃতস্থৃতার্কলৌহা নাং তুল্য।ং পথ্যাং বিমর্দয়েৎ। 

মাবযান্রং লিহেৎ ক্ষেত্রৈরন্নপিত প্রশাস্তয়ে ॥ ৩৩ ॥ 

অন্ন পত্ত/ত্ত₹-__রসদিন্দুব, তাত ও লৌহ, 
ইহাদের প্রত্যেক ১ তোলা এবং হরীতকী চুর্ণ ও 
তোলা । এই সমুদ্দায় একত্রে মর্দন করিয়া ছুই 
আনা প্রমাণ বটিকা করিবে । অন্ুপান-মধু। 
ইহা! সেবনে অল্পপিস্ত বোগ বিনষ্ট হয়॥ ৩৩॥ 


পঞ্চানন-গুড়িক। 


শুদ্ধন্বতং পলা দঞ্চ তৎসমং গুদ্ধগন্ধ কমূ। 
তয়োস্তল্যং তাত্রপাত্রং লিপ্ত মুযোদরে ক্ষিগেৎ। 
আচ্ছাদ্য পঞ্চলববৈলিপ্ত 1 গজপুটো। পচে? 
সিদ্ধং সআাত্ং সমাদাগ পলষেকং বিচুর্ণয়েখ ॥ 
পারদস্ত পলখৈকং গন্ধকন্ত পলং তথ] । 
পুউদ্ধড লৌহ্ন্ত গগনদ্ত পলং পলম্‌॥ 

যমানী শতপুষ্পা চ ভ্রিকটু ভ্রিফলাশি চ। 
ভ্বিবৃত! চবিক। দভ্ভী শিখনী জীরকছয়ন্‌॥ 
এতেষাং পলিকৈভাগর্থন্টকর্ণক মাণকমৃ। 
গ্রস্থিক চিত্রকঞ্চেব কুলিশানং পলার্ঘধাকমূ ॥ 
আর্্রক-দ্বর়সৈঃ পিষ্ট 1 গুড়িকাং মাবদন্মিতীয্‌ ॥ 
পঞ্চাননগুড়ী খাত! সর্বরোগ-বিনাশিনী | 
জঙ্লাপত্ত নহাব্যাধিনাশিনী চ রসাশনী। 
বহাগ্নিকান্নিক1 চেবা পন্নিপামবাখপহ। ॥ 


£ ৪২. 1. 


৩২: 


শোথ-পাওময়ানাহ-প্লীহ-গুল্োদরাঁপহ। 

গুরু-বৃ্য।্নপানানি গয়ো৷ মাংসরস! হিত18 ॥ ৩৪ 

পঞ্চানন গু'ড়কা-বিশুদ্ধ পারদ ৪ তোলা ও 
পন্ধক ৪ তোল' একত্রে কঙ্জলী করিয়া তন্থার, 
৮ তোলা পরিমিত তাত্রপান্র লেপন করিয়া মুষ!. 
ভ্স্তরে নিঃক্ষেগ করতঃ পঞ্চলবণ দ্বারা আবৃত 
কয়িয়া গজপুটে পাক করিবে। ইহাতে তাত 
ভন্ম হইবে পরে উক্ত তাত্রচুর্ণ ৮ তোলা, পারদ, 
গন্ধক, লৌহ, অভ্র, যমানী, শুলফ', স্ঠ, পিপুল। 
মবিচ হুরীতকী, আমলকী, বহেড়॥ তেউড়ীমূল 
চই, দত্তীমুল+ আপাংমুল, জীব! ও কৃষ্ণজীরাঃ 
ইঞাদের প্রত্যেকের ৮ তোলা এবং ঘেকোল- 
মুল, পিপুলযূল, চিতামুল ও হাড়জোড়াব মুল) 
ইহাদের প্রত্যেকের ৪ তোলা । এই দ্রব।গুল 
আদাররসে বাটিয়া বটিক! করিবে। ইহা দ্বার! 


অন্নপত্তার্দি বোগ বিনষ্ট হয়। পধ্য-ছুপ্ধ ও 
মাংসের যুষ প্রভৃতি বীর্যাকর ও গুরুদ্রব্য ॥ ৩৪ ॥ 
ভাস্কর্লামুতান্রম্‌ । 
বাঁসামুত1-কেশরাজ-পর্পটী-নিম্ব ভূঙ্গ কমূ। 

মুস্তং বৃশ্টীর-বৃহতী। বাট্যালক পতাবরী। 

এবাং সত্বৈ! পলোম্মানৈবদ্দতং বিমলাভ্রকমূ ॥ 
সহম্রপুটিতং শতাবর্ধয1 রসং ক্ষিপেৎ।॥ 
বারহ্বাদশকং দত্বা বটিকাং কারয়েছ ভিষকৃ। 
ভাক্করামু ত-নাষেদমঞ্্পিত্তং নিষচ্ছতি ॥ 
শৃলমন্নপ্রবং শুলং শুলঞ্চ পরিণামজযূ 1 
ছদ্দি-হৃএাসমরুচিং তৃষণ|ং কাস হূর্জয়মূ 
হাদ্‌গ্রহং ক।নলাং রক্ত (পতং যক্ষাণমেবচ। 


দ্াহং শে।থং ভ্রমং তন্দ্রাং বিস্ফে।টং কুষ্ঠমেধচ । 
শ্বাসং মুচ্ছণঞ্চ মন্দ গ্রি যকৎগীহোদর] তথ! ॥ ৩৫ ॥ 
ভাস্করাম্বতাত্র-বাসকছ'ল, গুলঞ্চ, কেশুরিয়! 


ক্ষেৎপাপড়!১ নিমছাল, ভূঙ্গরাজ, মুখা, শ্বেত- 
পুনর্নব1, ব্রুহতী, বেড়েল! ও শতমুলী? ইহাদের 
প্রতোকেব ৮ তোলা করিয়া রস লই! যথ.ক্রমে 
এক একটী প্রব্যের রসে সহন্ম পুটিত অত্র মর্দন 
পূর্বক শতমুলীর রলে পুনর্ধবার ভাবন1 দিয়া 
বঁটিক? করিবে । ইহা সেবনে অক্সশিত্ব .নানা- 


প্রকার শুল, বমি এবং অন্তান্ত বিবিধ রোগ নষ্ট 
হইয়া থাকে ॥ ৩৫ ॥ 


৩৬০ 


সানুবাদ-ভৈৎজ্য-রত্থাবলী | 





জথান্র পথ্যাপথা-বিধিঃ। 
উদ্ধীগে বমনং পূর্ববমধোগে তু বিয়েচনষূ। 
সর্বজজ সপ্ততে পশ্চান্নিরহশ্চাঁপি শালয়ঃ! 
যবগো ধুষ-মুধগ।শ্ পুরাণ জাঙজগলারস।ঃ 
জলানি তণ্তনীতানি শর্করা মধুশজবঃ ॥ 
কর্কোটকং কারবেল্পং পটোলং হিলমোচিক]। 
বেত্রাগ্রং বৃদ্ধকুম্মওং রভা পুষ্প বাস্তকষ্‌॥ 
কপিখং দাড়মং ধাত্রী তিক্তানি সকলানি চ। 
গপানাল।নি সমন্তানি কফপিপ্ুহারা শিচ || 


| ওর ৬ 
অথবিনপবিস্ফোটাধিকারঃ। 


বিরেক-বমনালেপসেচনাহারিমোক্গগ্ৈ। 
উপাচয়েখ খাদোষং বিসর্প।বিদাহিভিঃ ॥ ১ ৪ 


নবিসপ বিশ্ফোটরোগের-চিকিৎসা। ১ 


বিরেচন, বমন, প্রলেপ, সেচন, রক্তমোক্ষণ 


তঞ্সপিস্তাময়ে নিত্যং ফেবিতব্যানি মানবৈঃ ॥ ৩৬ ॥ | ও অন্দি'হি অন্নপানাদি বিসর্পরোগে প্রমোগ 


উর্গত অস্পিভে প্রথমে বমন এবং আধো 
গত অল্লপত্তে বিরেচন প্রয়োগ করিলে । পরে 
বমন ও বিবেচন দ্বার! দেহ বিস্তন্ন হইলে উভয় 
স্থলেই নিরূহ বস্তি প্রয়োগ করিলে । অগ্পশ্ত- 
রোগে পুরাতন শালিতঙূলের অন্ন, যদঃ গোধুব, 
মুগ, জাঙল প্রাণীর মাংসের যুষ, সিদ্ধকর] শীতল 
জল, চিনি ও মধুসংযুক্ত ছাতু, বেল, করলা, 
পটোল, হিথে, বেতের ভগ!, পাক! কুমড়া, মোচা 
বাস্তকশাক, কয়েদবেল দাঁড়িম, আমলকী এবং 
সর্ধ্ব প্রক্কার তিজদ্রব্যই স্থপথ্য ॥ ৩৬ ॥ 


নবাম্নানি বিরুদ্ধানি কফপিতকরাণি উ। 
বমিবেগং তিলান্‌ মাবান্‌ কুলথাং-সৈল ভক্ষণমূ। 
অবিছুপ্ধঞ্ ধান্যন্নং লবনাম্নকটুনি চ। 

গুর্ববনং দধিমদ্যঞ্চ বজয়েদ্লপিতবান্‌ ॥ ৩৭ ॥ 


ইতি অন্নপিতাধিকারঃ| 
নৃতন তঙুলের অগ্ন, কফপিত্ক!রক্ক দ্রব্য 
বমির বেগ ধালণঃ তিল, মাসকলাই, কুলথকলাই, 
তৈল, মেধীধুগ্চ, কা্িঃ অধিক লব”, অগ্ল, কটু- 
দ্রবা, গুকুপাক দ্রশা, দধি ও মগ; এই সকল 
জ্রব্য অন্নপপিত রোগে কুপখ্য ॥ ৩৭। 
ইতি অল্লপিতরোগ-চিকিৎসা সমাপ্ত । 


ূ 
| 
ূ 
| করিলে ॥ ১] 
| গটোল পিচুমর্দভায!ং পিগ্লল্য। মদলেন চ। 
বিমর্পে বধনং শস্তং তৈবেন্দ্রযবৈঃ সহ ॥ ২।। 
গল্ঠা ও নিমছালের ককাথের সহিত পিপুল, 
মদন ফলও ইন্্রযন চূর্ণ মিশ্রিত করিয়। পান 
করিলে বমন হওত বিসর্প রোগের শাস্তি হয় ॥ ২ 
ত্রিফলারস সংযুক্তং সপিস্থিবৃতয়া সহ। 
প্রয়োক্তব্যং বিরেকার্থং বিসর্পভ্বরশান্তয়ে ॥ 
রসমানলকানাঃ বা খৃতমিশ্রং এদাপয়েৎ॥ ৩। 
ত্রিফলার ক্কাথের সহুত ত্বত ও ভেউড়ীচুর্ণ 
মিশিত করিয়া পান করিলে অথবা আনলকীর 
বসের সহিত ঘ্বৃত মিশ্রিত করিয়। পান করিলে 
বিস্চেন হইথা বিসর্পবোগ দুতীভূত হয় ॥৩॥ 
মুস্তারিইউগটোলানাং ক্কাথঃ সর্ববাবস্পন্থুৎ। 
ধাজী পটো।ল-মুগানামথখা ঘৃতসংক্স তঃ॥ ৪ ॥ 
মুগা, নিমছাল ও পল্তার কাথ পান করিলে 
অণব! আমলকী, পল্ত! ও মুগের কাধ ঘৃতের 
সহিত পান করিলে সর্বপ্রকার বিসর্পরোগ দুর 
হইয়া থাকে ॥ ৪ 


নবকবায় গুগ. গুলুঃ। 


অমৃত-বৃষ-পটোলং নিদ্বকক্কৈরপেতং জরিফলা খদিয় 
সারং ব্যাধিঘ।তঞ্ তুল্যু। কথিতমিদষশেষং গুগ-গুলো 
ভাগরুক্তং জয়তি বিষ-বিসর্পান কৃষ্টম্টাদশাধায্‌॥ ৫1 

নবকবায গুগগুল--গলঞচ, বাসকছ।ল, পল্ত। 
নিমপাতা, হুরীতকী, আমলকী, বহেড়া, খদির- 
সার ও সোন্দাল ? ইহাদের ক্ষাধের লহিত গুগ- 


মনূরিকা-চিকিৎস! ৷ 


গুসু মিশ্রিত করিয়া গান করিলে বিসর্প ও অষ্ট।; 
দশ প্রকার কুষ্ঠ বিমষ্ট,হয়॥ ৫॥ | ৰ 
অনুতাদি কষায়ং। 
অমৃত-হবয-পটোলং যুস্তকং সপ্তগর্ণ। খদিরমসি')পঞ্জং 
নিথ্বপত্রং হনিত্বে। বিবিধবিধ বিপর্পান-কুষ্ঠ-বিক্ফোট 
কঙুরগনয়তি মন্থুরীং শীতপিতং ভ্বরধঃ। 


বিসর্গ-চিকিৎসা সমাপ্ত! 


অন্ৃতাদি কযায়--গুলঞ্চ, বাঁসকছাল, পল্তা 
মুখ, ছাতিমছল, খ'দরকাষ্ঠ, কালিয়ালতার মূল 
নিমপাতা, হরিদ্রা ও দাঁরুচরিদ্রা ) ইহাদের 
কাথের সহিত গুগগুলু মিশ্রিত করিয়! পান 
করিলে, বিসর্প ও কুষ্ঠা্ি রোগ নাশ হয় ॥ ৬ ॥ 
ইতি বিসর্প চিকিৎস! সমাণ্ত | 


বিস্ফোট-চিকিৎসাম।হ। 


শসা শপ শশ 


পটোলামুত-ভুলিম্ব-বাপকরিষ্র-পর্পটেঃ। 
খদিরাবহুঠৈঃ কাথে। বিদ্ফোটাধিজবর।গহঃ ॥ ১। 


বিক্ফ,ট চিকিৎস|। ূ 
পল্ তাঃ গুলঞ্চ, চিরত1, লাসকছাল, নিমছ!ল 
ক্ষেতনাগড়াঃ খদিরকাষ্ঠ ও মুখা ; ইহাদের ক্কাথ 
পান করিপে বিশ্ফেট, বেদন1 ও জ্বৰ বিনষ্ট হইয়। 
থাকে ॥১ ॥ 
গটোলব্রিধফলারিষটগুড়ূটীমুস্তচন্দনৈ; | 
সমূর্বব। ৫রাহিণী পাঠ। রনী সহুরালভ। ॥ 
কষায়ং পায়য়েদেতৎ শ্লেম্মপিত্তত্বরাপহ্ম্‌। 
কঙুত্বকৃদোষবিক্ফোটবষবিসর্পনাশলনূ ॥ ২॥ 
পল্তা, ত্রিফল।, নিমছা।ল, গুলঞচ। যুখা, রক্ত- 
চন্দন, মু্্ব!, কট্‌কিঃ আকনাদি, হরিদ্র। ও ছুরা- 
ল্ভাড ইহাদের ক্কাথ পান করিলে বিসর্প, 
বিশ্ফোট, কও, চর্ধদাষ ও জর বিনষ্ট হয় ॥২॥ 
বুধাদাং ঘৃতমূ। 
বৃহখদিরপটোলপজনিত্ববগমৃতাশ্থলকীকযায় কক্ষেঃ। 
স্বৃতমভিনবনেতদাগুপক্ং জন্পতি বিদগগিগ।ন্‌ নকুঠগুলান্‌। 


| 


৮ 


বৃষাগ্ক ঘৃত-- ঘ্ব৮8 সের। ্কাথার্থ-.বাসহ 
পত্র, খদিরকা্ট, প্লৃতা) নিমছাল, গুগঞ্চ ও 
আমলকী; এই দ্রব্যগুণল সমভাগে মিলিত /৮ 
দের, জল ৬৪ সেরঃ শেষ ।৬লের । কন্ধার্থ_ 
বাসকপত্র, ধদরকাষ্ঠ, পলতা, নিমছাল, গুগঞ্চ € 
আমলকী; এই ভ্রব্যগুলি সমভাগে মিলিত /; 
সের। এই ঘৃত উষ্ণছুগ্ধসহ পান করিলে বিসগ 
বিশ্ফোট, কুষ্ঠ ও গুলা নষ্ট হয় ॥৩। 
পঞ্চতিজ-ঘৃতষ্‌। 
পটোল-সপ্তচ্ছদ নিম্ব-বাঁসা-ফলক্রিক চ্ছন্লরুহা-ৰি 
কম্‌। তৎগঞ্চতিক্রং ঘ্বতমাতীহদ্তি ভ্রিদোষবিস্ফৌটবি 
কঠ২1৪॥ 
ইতি বিপর্ণবিক্ফোটাধিকার£। 
স্ত ঘ্বত-_ঘৃত /৪ সের ।* ক্কাথার্থ- 
পল্তা, ছাতিমছাল, নিমহালঃ বাসকছাল ও 
গুলঞ্চ ) এই দ্রব্গুগি সংভাগে মিলিত /৮ সের, 
জল ৬৪ সের, খেষ।৬ সের। কক্কার্থ--হুরী- 
তকী, আমলকী ও বহেড়! সমভাগে মিলিত /১ 
সের। ইহ! উঞ্চ ছুষ্ধপহ পান করিলে সর্বগ্রকার 
বিক্ফোট, বিসর্গ ও কণু নষ্ট হয়॥ ৪1 


ইতি বিস্ফোট চিকিৎসা! সমাপ্ত। 


অথ মসূরিকারোগাধিকারঃ ৷ 


টৈভাঁসিতভু ত-দিনে রক্তপতাকাছিতা ম্বহীভবনে। 
ধবলীতকলসে ন্যস্ত! পাপয়োগং দৃরতো। ধত্ে ॥ ১॥ 
মন্থরিকা-রোগের-চিকিৎসা। 
চৈত্র মাসের কুষ্ণপক্ষের চতুর্দশী তিধিতে 
শুত্রবর্ণ কলসোপরি রক্তবস্ত্রের পতাকাযুভ্ত সিজ- 
বৃক্ষের শাখ! স্থাপস করিলে মন্থরিকা রোগ দূর 
হইয়া থাকে ॥১॥ 
নারীণাং বামপার্খস্থং নরাণামগসবাগষু। 
পাপরোগভয়ং দুরাৎ শিবান্থ বিনিবারয়েখ | ২ ৪ 


৩৩২ 

সত্রালোকের! বামপান্থে'এনং পুরুষেরা দক্ষিণ" 

পার্খে হরীতকীর বীন্ব কি! শৃখালাস্থি ধারণ 
করিলে বসন্ততরোগের ভয় নিবাবিত হয় ॥২॥ 


বরে জাতে স্পৃহ্র মু তিষ্টেমিরববাতবেশ্মনি। 
অক্ষয়েছ্‌ বিজয়া চুৈর্গাত্রং বস্ত্র বন্ধয়েখ ॥ ৩। 


বসম্তরোগে জ্বর জন্মিলে জল স্পর্শ করিতে 
দিবে না এবং রোগীকে বাযুশৃন্য গুছে রাখিবে ও 
গার সিদ্ধিুর্ণ মালিষ করাইয়া! শরীর বগ্্র ছার! 
বন্ধন করিয়া রাখিবে॥ ৩॥ 

রুদ্র[ক্ষং মরিটৈযুক্তং পীতং পয়ু্সিতাভদা। 

তর্যহাথ পাপরুঅং হস্তি দৃষ্টং বারসহশ্রশঃ॥ ৪॥ 

রুদ্রাক্ষচূর্ণ ও মরিচচুর্ণ একত্রে বাসি জলের 
সহিত মিশ্রত করিয়া পান করিলে তিন দিবসে 
বসস্তরোগ নিবারিত হয়॥ ৪॥ 

সর্ববাসাং বমনং পথাং পটো লারিষ্র-বৎসকৈঃ। 

কষ য়ৈ”্ বচা বৎস যষ্ঠা।হবফলকক্কিতত2॥ & 

পটোলপন্র, নিমপত্র ও ইন্দ্রযব / ইহাদের 


ছ'খের সহিত বচ, ইন্্রধপ, যষ্টিমধু ও মদন- ) 


ফল?) এই .সমুদ্বায় একত্রে কাটিয়। মিশ্রিত 
করিয়। পান করিলে বমন হওত বোগের শাস্তি 
হইয়া] থাকে ॥ ৫॥ 

সক্ষৌত্রং প।রয়েছ্বরক্ষা। রসং বা হৈলমোচিকমূ। 

বাস্তস্ত রেচনং দেয়ং শমনং চাবলে নরে | ৬| 

্রঙ্মীশাকের বস কিন্ব। ছিঞ্চেশাকের রস মধুর 
সহিত্ত পান করিয়া বমন হইলে বসন্ত রোগের 
শান্তি হয়। এই সকল দ্বারা বসম্তরোগীকে 
বমন বরাইয়া পশ্চাৎ বিরেচক ওধ প্রদান 
করিবে। কিন্তু হুর্ধল রোগীকে বিরেচক গু 
ধের খরিবর্ত লংশমন ওধধ প্রনাম করিবে ॥ ৬ ॥ 

সুষবীপত্রনির্ধ্যাসং হুরিদ্রচুর্সংযুতমূ। 

বোন্বাস্তীবক-বিক্ফোট-মহুরী-শাস্তয়ে পিবেৎ 0 ৭8 

করল!পাতার রসের সহিত হরিদ্রাচুর্ণ মিশ্রিত 
করিয়া পান করিলে হামজর, বিশ্ফোট ও বসন্ত- 
রোগোর শান্ত হয় ॥ %॥ 

বা। 
বিধিগৃহীতং জোষ্কান্ধু পীতং হস্তি মনৃযিকাধূ ॥ ৮॥ 


সানুবাদ-ভৈধজ্য-রদ্বাবলী। 


উ্€ণ্টকমুল কিবা অনস্তমূল, তঙুলছলে 
বাটিয়া পান করিলে বসস্তরোগ নই হয় । ৮॥ 


তর শুগালকণ্ট ₹-মুলগ ব্যুষিতান্তদা! | 
নিশাচিধাচ্ছদে শীতবারি পীতং ততৈব চ॥ 
বুষিতানুন। মরিচং পিবেৎ পীতকগর্দকমূ ॥ ৪ | 


শেয়ালকাটারমূল, বালি ছ্লের সহিত এবং 
মরিচ ও পীতকড়ি চূর্ণ বাসি জলের সহিত সেবন' 
করিলে বসস্তরেগ বিনষ্ট হয় ॥ ৯ 
যাবৎ সংখ্য। মহ্ধযঙজে তা৭প্তি শৈদুজৈদলৈঃ| 
ছিপ্লৈবাতুরনায়া তু গুড়ী বেতি ন বঞ্ধতে ॥ ১০ ॥ 
বসম্তবোগীর গাত্রস্থ বসস্ত গণন! করিয়া যত 
হইবে ততগুলি নিসিন্দা বৃক্ষের পত্র গ্রহণ করিয়া 
বে।গীর নামাঞ্ষর সংখ্যান্্সারে উহার এক একটী 
পত্রকে ততখণ্ড করিবে 5 এই প্রক্রিয়ায় বসন্তের 
সংখ্য! বৃদ্ধি হয় না ॥ ১, ॥ 
ব্যবিতং বারি সক্ষৌত্রং পীহংদাহ গুড়ীহরষ্‌ ॥ ১১| 


পযুযসিত জল ও মধু একত্রে পান করিলে 
বপস্তের গুটী ও তজ্জনিত দাহ নষ্ট হয়॥ ১১ ॥ 

তর্পণং বাত্জায়াং প্রাক লাজচুণৈঃ সশর্করৈঃ। 

ভোঞগজনং তিক্তযুষৈশ্চ প্রতুদান নসেন ব| ॥ ১২।। 

বাতজবসন্তবোগে, রোগীকে চিনিসহ ধৈ 
চূর্ণ দেবন করিতে দিবে এবঃ তিক্ত ভ্রব্যকৃত যুষ 
ও পারাবতাদি পক্ষীর মাংসের যুষ মাখিয়া অন্ন 
ভোজন করিতে দ্রিবে॥ ১২॥ 

পটোলাদিঃ। 

গটোল কুগলী-মুপ্ত ছৃষধন্য বাঁসটকঃ। 

ভুনিম্ব নিশ্বকটুক1 পর্পটেশ্চ শৃতং জলয্‌ ॥ 

মহরীং শময়েদামাং পকক্চেব বিশোষরেধ। 

নাতঃ পরভরং কিঞ্চিদ্‌ বিক্ষে।ট জ্বর শা্তয়ে। 

পটে.ল।দ--পটোলপত্র, গুলধচ, যুখা, বাসক- 
ছাল, ছুরালভ', চিরতা, দিমছাল। কট্‌ফী ও 
ক্ষেতপাপড়া; ইহাদের ককাথ পানে অপক্ক বসস্ত 
প্রশমিত ও পকুনসম্ত শু হয় এল, বিদ্ফোট ও 
তঙ্জনিত জরের শাস্তি হইয়৷ থাকে ॥ ১৩। 

অনুতাদিঃ। 
অমৃতাদি-কযাগর বিসর্পোক্কং প্রযোধয়েখ ॥ ১৪1 


অসুগিফ।-চিকিৎসা। 


অয্বতাদদি--বিসর্পরোগোক্ত অন্থতাদি ক্কাথ 
সেবনে বসস্তরোগ দুর হয় ॥ ১৪ । 
সৌবীরেণ তু সংপিষ্টং মাতুলুঙ্গন্ত কেশরমূ। 
প্রলেপাৎ পাতয়ত্যাণ্ড দাহঞ্চা্ড নিষচ্ছতি 7 ১৫ || 
ছোলক্গ লেবুর কেশর কীপ্সি দ্বারা পেষণ 
করিয়! প্রগেপ দিলে *সম্তরোগ ও তঙ্জনত দাহ 
বিনাশ হম ॥১৫॥ 
পাদদহং প্রকুরূতে পিড়কা গাদসভব]। 
তত্র সেকং প্রশংসন্তি বহশস্তও্লাম্থুন] ॥ ১৬|। 
পরে বসন্ত উৎপর় হইয়া দাহ জন্মল, তওুল 
জল সেবনে উপকার হয় ॥ ১৬॥ 
পাঁককাঁদে তু সর্ববাস্ত। বিশোবয়তি যারুতঃ। 
ভন্ম।ৎ সংবৃংহণং কার্য নতু গথ্যং বিশোষণমূ ॥ ১৭ 
বসন্ত পাকিলে বায়ু কর্তৃক শু্ধ হইতে থাকে 
সুতরাং এ সময়ে বা& প্রশমনার্থে রোগীকে রপাদি 
ধাতুর পুষ্টিসনক আহার বাবস্থা করিবে॥ ১৭॥ 
গুড় চীৎ মধুকং ভ্রাক্ষাং মৌরটং দাঁড়িনৈঃ সহ। 
পাককালে তু দাতব্যং ভেণষজং গুড়সংযুতনূ॥ 
তেন পানুং ব্রজত্যাশড ন চবায়ু প্রকৃপ্যতি।॥১৮॥ 
বসস্ত পাবিবার উপক্রম হইলে গুলঞ্চ, “টি 
মধু» কিস্মিস» ইচ্ষুমূল ও দাঁড়মফলের ক্কাথের 
সহিত পুরাতন গুড় মিশ্রিত করিয়া পোগীকে 
পান করিতে দিবে। ইহাতে বসন্ত শীঘ্র পাকে 
এবং বায়ু কুপিত হয় না ॥ ১৮ ॥ 
পলিহেছু বা বাদরং চুর্ণং গাচনার্থং গুড়েন তু। 
জনেনাও বিপচ্যস্তে বাতপিত্তকফান্সিকাঃ ॥ ১৯ ॥ 
কুলবীজের শাসচর্ণ, পুরাতন গুড়সহ ভক্ষণ 
করিলে ভ্রিদোষজনিত বসন্ত শীন্ব পাকিয়া উঠে 
জানবে ॥ ১৯]। 


সুলাখানপরীতত্ কম্পম।নদ্ত বায়ুন।। 

ধস্বমাংনরসাঃ শস্ত। ঈবৎসৈদ্ধবসংযুতাঃ ॥ ২ | 

বসস্তরোগে বায়ু কর্তৃক রোগীর শৃল, উদ- 
রাম্ান ও কল্প উপস্থিত হইলে, জাঙ্গল পক্ষীর 
মাংসের যু» লবণের স্হত্ ভোজন করিতে 
দ্বে | ২।। 


রা 
৩৩৩ 


পিবেদভন্তপ্ত শীতং ভাবিতং খদিরাশনৈঃ| 

শৌচে বারি প্রযুগ্জীত গায়্রী বছবারজষ 11২১ ॥ 

খদরকাষ্ঠ ১ তোলা ও গীতশাল ১ তোল!, 
পাকার্থ জল /৪ সের, শেষ /২ স্রে। এই 
জল শীতল হইলে পিপাসিত বসন্তবোসীকে পান, 
করিতে দিবে এবং শোচার্থে খদির কাষ্ঠ ও নিসিদ্দা 
বৃঙ্গের পঞ্জ জলে সি করিয়। সেই জগ প্রদান 

করিবে ॥ ২১॥ 

জাতীপজ্ং সমপ্জষ্ঠং দার্ববী পৃগফলং শী । 
ধাজীফলং সষধুকং ক.থতং মধুসংযুতম্‌॥ 
মুখরোগে কঠয়োগে গঙ্যার্থং প্রশন্ততে | ২২॥ 

* জাতীফল, মঞ্জিষ্ঠ', দারুহরিদ্রা, সুপারি 
ঝাউবৃক্ষের ছ!ল, আমলকী ও হষ্টিমধু; এই সম- 
স্তের ক্কাথের সহিত মধু মিশিত করিয়া ম্খ. 
রোগে এবং বলোগে গুষবার্থ প্রদান করিতে 
দিবে ॥ ২২ ॥ 

অক্ষে1ঃ সেকং প্রশংসন্তি গবেধু-মধুকান্ধুনা॥ ২৩ ॥ 

গুপঞ্চ ও হষ্টিৎধু একত্রে বাটিয়া বস্্রধণ্ডে 
বার্খিয়া পুটল; করিবে, পরে নিষ্পীড়ন করতঃ 
উহার রস বসশ্ুরেগীর চক্ষুতে সেচন করিতে 
দিবে ॥ ২৩ ॥ 


পঞ্চবহ্ষক-চুণণেস কেদিনীমবচুর্ণয়েৎ। 

ভন্মন1 কেচিদিচ্ছস্তি কেচিুগোযয়ঘোথুনা।। 
ক্রিৰিপাতভয়াচ্চাপি ধুপয়েখ সরলাদিভিঃ। 
বেদনা-দ1হ শাস্ত্যর্থং অতনাঞ্চ বিওদ্ধয়ে ॥ ২৪॥ 


ক্লেদযুক্ত বসন্তে, পঞ্চবন্ধলের চর্ণ সংলগ্ন 
করিয়। দ্রিবে, এতদ ব্যতীত গোময়ভন্দ বা শুক 
গোময়চুর্ণ ও দেওয়। যাইতে পারে । সবলকাষ্ঠ 
অগুন ও গুগুল প্রভৃতি দগ্ধ করিয়া ধূম প্রদান 
করিলে 'বসম্ভজনিত ব্রণে ক্রিমি হয় না! এবং 
বেদন। ও দাহ প্রশমিত হওত ব্রণ হইতে পুঘাদি 
আব হইয়া বিশুদ্ধ হয় ॥ ২৪॥ 

সগ্ডগুলুং বরাকথং যুঞ্জ্যাঘ্‌ ব খদির়াউকষ্‌॥ 

কৃষ্াভয়।রজে। লিস্থাগ্মধুন। কও দ্ধয়ে ॥ 

তথাষ্টাজাবলেহশ্চ কবলশ্চান্র কাদিভিঃ || ২৫ ॥ 


৩৩৪ 


করিয়া সেবন করিলে অগা খদ্দিবাষই্টক পচন 
পান করিলে ব! পিপুলচুর্ণ ও হুরীত ক্গী চূর্ণ একতে 
মধুর সহিত ভক্ষণ করিলে কষঠদেখ পবিস্কত হয়। 
অরচিকিৎসোক্ত অষ্টাজাবলেই ভক্ষণ এবং আদা 
গ্রভৃতি ঘ্বার! কবল গ্রহণ করিলে ও ক পরিষ্কার 
হয় ॥ ২৫ ॥ 
পঞ্চতিকৎ প্রযুগ্জীত পান।ভ্যঞ্জন ভোঞনৈঃ। 
কুর্ধ্য।ছ্‌ ব্রণবিধানঞ্চ ঠৈলাধীন্‌ বজয়েচ্চিরম্‌ ॥ ২৬ ॥ 
পান, মর্দন ও ভোজনার্থ কুষ্ঠরোগ!ন্ত গথ' 
তিক্ত ঘ্বত ব্যবহ্থা কহিবে এবং ব্রশ রোগের 
চিকিৎনার নিয়ম'নুসাবে চিবিৎস। করিতে 
এই রোগে তৈলাদি সব্ববদ] বঙ্জ্রণীয় ॥ ২৬॥ 
ঘন্টাকর্ণৎ শিবং গৌরীং বিএং বিষ্ুং চ পুজয়েখ। 
আচরেজ্জপ হোমাদীন্‌ ব্রতং রোগহরং তথ ॥ ২৭।। 
এই রোগে ঘণ্টাকর্ণ, শিব, ছূর্গাঃ বিষুঃ ও 
ব্রাহ্মণের পুজা এবং জপহোমাদি ও বসন্তরোগ 
নাশক ব্রতের অনুষ্ঠান করিবে ॥ ২৭ ॥ 
অগদানি বিষত্বনি রতু।লি বিবিধানি চ. 
ধারয়েছ্‌ বাচয়েচ্চাগি বৈনতেয়স্ত সংহিত্তাযৃ।। ২৮॥ 
এই রোগে বিষদ্প ওষধ প্রয়োগ ও বিবিধ রত 
ধারণ এবং গরুড় সংহিত! পাঠ করিবে ॥ ২৮॥ 
তেষু ছৃষ্টব্রণেত্ষেব জলে/কাভিহ রেদস্কৃ। 
ব্রথশোখহরং যোগমা$রেতৎপ্রশান্তয়ে ॥| ২৯ ॥ 
এই রোগে ছুষ্টব্রণ হইতে জলৌক! দ্বারা রক্ত 
মোক্ষণ করিবে এবং ব্রণশোথনাশক চিকিৎসা 
করিবে ॥ ২৯॥ 
বিষস্বৈঃ শিল্ধব্তৈশ্চ প্রযুজ্যাত্ত পুনঃ পুন। 
ভক্তা। গঠেৎ পাঠয়েচ্চ শীভলায়াঃ স্তবশুভমূ || ৩৯ ॥ 
হাত মস্থারকাক়োগ্াধকারঃ। « 
এই রোগে বিষস্সিদ্ধমন্ত্র প্রয়োগ এবং ভক্তি- 
সহকারে শীতলার স্তব পঠন ও পাঠন এবং পুনঃ 
পুনঃ জ্ণ পরিমার্জন করিবে ॥ ৩০ ॥ 
ইতি মন্থরিক!“চিকিৎস সমাণ্ড। 


স্পা পপ সপ 


সানুবাঘ-ভৈষজ্য-রঙ্জাবলী । 


ভ্রিকলার স্কাখের স্থিত গুগগুলু মিশ্রত 


অথক্ষুদ্ররোগাধিকাঁরঃ | 


জী! দু... 


তত্রাজগন্লিকাযীং জলৌকাভিক্ুপাচরেৎ। 


শুক্তি খৌ়া্রীক। র ক্ৈশ্চালেগয়ন্মুহঃ | 
নবীন বণ্টকার্য)১ কণন্টকৈবেধমাঞ্রতত। 
কিমাশ্চর্্যং বিচপাও প্রশা মাস্ত্যজলি কাঃ।। ১11 


ক্ষুদ্র রোগেব-চিকিৎস|। 


অঞ্গগঞ্ল্িক। ( অঁ'চিল) রোগের অপক্কাবন্থায় 

জলৌক্াহারা রক্ত মোক্ষণ করা বর্ভব্য, পুরে 
শুক্তিতন্ম, সৌরাষ্ট্র মৃত্তকা ও যবক্ষার একত্র 
পেষণ করিয়। পুনঃ পুনঃ লেপন করিবে । নূতন 
*ট্টকাবী বৃক্ষের বণ্টকত্বারা অজগল্পক] বিদ্ধ 
করিলেও উহ। প!কিয়া আশ্ত প্রশমিত হয় ॥ ১॥ 

বৃষমূল বিশালাভ্যাং গণপে। হত্তযঅগল্লিকাম্‌। 

কঠিনাং ক্ষারযোগৈস্চ দ্রাবয়েদজগন্লিকাষূ ॥ 

শ্লেগ্মবিব্রবিকলেন জয়েদনুশন্ীং ভিষকৃ। 

বিবৃত তাশিন্দরবিদ্ধ।ঞ গর্দভীং জালগর্দ ভম।। 

হ'রবেল্লি গন্ধমালাং জগৎ পিত্তবিসর্প€থ। 

মধুরৌবধসিদ্ধেন সপিষা শনয়েদ্ব্রণম | ২।। 

বাস"মূল ও রাখালশসার মুপ একত্রে পেষণ 

করিয়া প্রলেপ দিলে অজগল্লিকা রোগ নষ্ট হয়। 
অপ্রণল্লক। অত্যন্ত কঠিন হইলে ক্ষার সংযুক্ত 
ওষধ সাহাষো ভড্ব করিবে । কক্স বিদ্রধির 
চিনিৎসার নিয়ম।স্থসারে অন্ুশয়ী নামক ক্ষুদ্র 
রোগের চিকিৎসা করিবে | পিশ্তজ বিসর্পের 
চিকিৎসার স্তায় বিবৃতা, ইন্দ্রবিদ্ধ1, গর্দভী জাল: 
গর্দত,ঈরিলোল্লকা ও গন্ধমালা রোগের চিকিৎসা 
করিবে । কাকোল্যাদি গণোজ দ্রব্য সহখোগে 
ঘ্বত পাক করতঃ তন্দ্দারা ব্রণের চি.কৎসা 
করিবে ॥ ২॥ 

রক্তাবসেট কবছড়িঃ ম্বেগনৈরপতঁণৈঃ। 

জয়েছু বিগারকাং লেটঃ শগ্র দেব ভ্রযোস্তবৈঃ 

পন'সকাং কচ্ছপিকান,নন বিখন [ভখকু (. 

'সাধয়েখ কঠিনান্যান্‌ শোখান্‌ (দোবননূততমানু।। . 


টা য়োগ-চিকিৎস!। ৩৩৫ 


অস্ত্রালজীং কচ্ছ(পিকাং তথ! পাষ গগর্দতম্‌। প্রলেপ বে । গুড়, সৈষ্ধবলবণ, স্বত ও ডেড 
হুদ রু-শিলাকুটৈঃ খেদ রহ! প্রলেপয়েখ ॥ ছাল? ইহাদের প্রত্যেকের ১ তোলা এবং 
কফ-যার হ-শোধস্বো লেপঃ গাবাণগর্ধতে ॥ ৩। গোমুত্র ৪ তোলা একজে বাটি রৌদ্তরে কিঞ্চিৎ 


লন্থু পরিনাণে রজ্জমোক্ষণ, সেক ও অপ গক্ধ করিয়া গ্রলোপ দিলে পাদস্কুটন রোগ বিনষ্ট 
তর্পশাদি ক্রিগ্নাথারা এবং সজিনাছ'ল ও দেব গাদা 


দ্ারুর প্রলোপ শ্বারা বিদারিক! রোগের ।ঢচকিৎসা ্ 
বির এর বিদোনভিকা লিজা উরে হি 
0 নির্মথ্য কটুতৈলাজ্ঞং হিতং পাদপ্রমাজনমূ॥ ৬ ॥ 


রোগেরও চিকিৎসা করিবে । শোথ সংযুক্ত 
অস্ত্রালভী, কচ্ছপিকা ও পাষাণগর্জভরোগের ধুলা ও সেদ্ধবলবগ টুন? তত কটুতৈলেন 
| সহিত মিশ্রিত কনিয়। মালিষ করিলে পা্দারী 


চিকিৎসাও উক্ত নিয়মে করিবে। এতততিন এ 
ণহী। 
দেবদারু, মনঃশিল। ও কুঁড় সমভাগে একত্রে রোগ ন্দৃ রত হয়| ৬॥ 


বাটিয়া প্রলেপ দিবে । পাষাণগর্দত রোগে বাত , উপোদিকা-ক্ষার-তৈলয্‌। 

শ্নৈষ্মিক শোথনাশক প্রলেপ দিবে ॥ ৩।। উপোদিকা-সর্য/ণি স্বমোৌচকর্ক।রুকৈর্র্বার কতন্মতোয়ে 
শত্ত্রেণোক্ব.ত্য বসীকংক্ষার গ্রিভ্যাং প্রসাধয়েখ। তৈলং বিপৰকং লবণং সকল্কং যং প।দচারী' বিনিহত্তি 
মন$শিলাল-ভল্লা ত-সল্ৈ নাগুরুচন্ননৈঃ ॥ শীগ্রমূ 11 ॥ 
জাঠীপল্লবকক্ৈশ্চ মিশ্বতৈলং বিপাচয়েখ। উপোনিকা ক্ষার তল -টৈল /৪ সের। 


বল্মীকং নাশয়েতদ্ধি বছচ্ছিত্রং বছুত্রবম্‌ ॥ 

সশে।থং ব্রণগঞ্ধঞ প্রবৃদ্ধং মর্দতু স্থিতম্‌। 

হস্তপাদাস্থগুঞ্ধাপি বলীকং পরিবজয়েখ ॥ ৪ 

বাীকরোগ অন্ত্র্ধারা উদ্ধত করিয়া ক্ষার 
অগ্নি প্রয়োগ করিবে এবং মনঃশিলা, হরিতাল, 
ভেঙগা, ছোট এলাইচ, অগুরু, রক্তচন্দন ও 
জাতীপত্র) এই প্রন্যগুলির কক্ষদ্বারা নিমের 
তৈল পাক করিয়া ক্ষতস্থানে প্রলোপ দিবে । এই 
তৈল মর্দনে বছুচ্ছিদ্র বু পুয বিশষ্ট বল্পীক 
বিনষ্ট হয়। শোথবুক্ত, দুর্গদ্ধবিশিষ্ট, মর্ধস্ান 
জাত, হস্ত ও পদস্থিত বল্সীক অসাধ্য বোগ || ৪ 

পাদদারীযু চ শিবাং বেধয়েত্তলশোধিনীমূ। 

স্বেহম্বেদোপপন্নৌতু পাদ চালেপয়েন্ম,ছঃ ॥ 

মধুচ্ছষ্টবসা-মজ্জাতৃতক্ষা রৈবিহিশ্য়েৎ ॥ 


পুইড|ট!, শ্বেতসর্ষস, নিমছাল, কলারমোচা, 
কুমড়| ও কীকুড়েরড!টা ; এই দ্রব্যগুলি সমভাগে 
লইয়া অন্তধূমে দগ্ধ করতঃউক্ত দর্ধীকৃত ভ্ম দ্বারা 
ক্ষার জল প্রস্তত করিবে। এই ক্ষারজল 1৬ 
সের এবং শৈদ্ধব লবণ /১ সের টতলে প্রদ্থান 
করিয়া জাল দিয়। লইবে। এই তৈগ মর্দনে পাদ, 
বারী রোগ বিনষ্ট হয়!। ৭ ॥ 

অলসেইয্লৈশ্চিরং সিকে। চরণো। পরিলেগয়েৎ 

পটোলারিষ্র-কাপীস্ভিফলাভি নুছমুহছঃ॥ ৮॥ 

অলসরোগে পাদঘ্বয় কাজিতে কিছুক্ষণ ভিঞা- 
ইয়া! রাখিয়া, তৎপবে পল্হা নিমপাতা, হীরা- 
₹স, হরীত শী, আমলকী ও বহেড়া, এই সমস্ত 
দ্রব্য সমভাগে লইয়া একত্রে বাটিয়া পুনঃ পুনঃ 


শুড়লবণত্বতং চেতিস্তিড়ী মুক্তমেতদ্‌ প্রলেপ দিবে ॥ ৮ ॥ 

দবিগুপষিহ বিদধ্যান্মত্রবেকত্র কৃত্ধা। করগ্রাবীজং রজনী?কাসীপং মধুকং সধু। 

দিন কতিচিদখেদং কিফিদ[শে।যা লেপাৎ রোচন] হরিতা লঞ্চ লেপোংয়দলসে ছিতঃ ॥ ৯॥. 

ক্ক টিতপদতলং স্তাৎ পল্পগজাতমাওড | ৫ ॥ করপ্রবীন্জ, হিজরা হীরাকদ, যহ্টিমধূ, মধুঃ 


পাদদারী রোগে--পদভলের শির! বিজ্ধ করিয়া গোরেচন! ও হরিতাল ; এই দ্রদাগুলি সমভাগে 
রক্তমোক্ষণ করিবে। পরে প্বিপ্ধ সেক প্রদান লইয়া একত্রে বাটিয় প্রলেপ দিলে অলপ রোগে 
করিয়া মোম; বসা, মজ্জ।, ত্বত ও ক্ষারন্বারা উপকার দর্শে॥ ৯। 


৩৩৬ 


জীক্ষাভয়ারসালেপঃ কার্য), রত যোক্ণযূ। 

সহুতীয়দসিদ্ধেন তৈলেনাভাজাবুদ্ধিবান্‌ ॥ 

শিলারোচনক।সীস-চুর্ৈর্বব। প্রতিসারয়েৎ ॥ ১০ ॥ 

অলন রোগে লান্ষ।, হরীতকী ও গন্জরস 
পেষণ করিয়! লেপন এবং রক্তমোক্ষণ করিবে । 
কণ্টকারীর রসে তৈল পাক করিয়া মর্দন করতঃ 
পশ্চাৎ মন$শিল1, গোরোচনা ও হীরাকসচুর্ণ 
একক্স মিশ্রত করিয়া ঘর্ষণ করিলেও অলস 
রোগের উপশম হয় ॥ ১০ ॥ 

দছেখ কদরমুদ্ধ'ত্য তৈলেন দহনেন ব | ১১। 


কদর রোগ শন্ত্র দ্বারা উদ্ধত করিয়। উতগ 
তৈল ব! অগ্নি ঘারা এ স্থান দঞ্জ করিলে ॥১১॥ 
চিগনুফা স্ুন। শিশ্নমুৎক ভ্যাভাজ্যতং ব্রণযু। 
দত্বা সজ রসং চুর্ণং বন্ধাব্রণবদ চরে ॥ 
তরসেন হরিদ্রায়ঃ পাতে কষ্ণায়স্হভয়ামূ। 
স্ষ্টা তজ্জেন কক্ষেন লিশ্পেচ্চিগং মুছমুছঃ ॥ ১২৪ 
চিপ্প রোগে উঞ্চ জলের সেক দিয়া অস্ত্র ঘার। 
হছং। পূর্বক তৈলাদি মর্দন করিয়া ধুন! চূর্ণ 
ক্ষতমধ্যে প্রবিষ্ট করিয়া উত্তরূপে বন্ধন করিয়া 
রাখিবে এইং রোগীকে ব্রগরোগোক্ত আহার ও 
আচরণা্ি ব্যবস্থা করিবে। লৌহপাত্রে হরি- 
দ্রার রসের সহিত হুরীতকী ধর্ষণ করিয়! তদ্দ।রা 
চিগ্প পুনঃ পুনঃ লেপন করিবে ॥ ১২ ॥ 
কাশ্সর্ধ্যাঃ সপ্ততিঃ পত্রেঃ কোমলৈঃ পরিবেিতঃ | | 


অন্গুলিবে্টকঃ পুংসো৷ গ্রবমাশ্ ব্যপোহতি॥ ১৩ | ূ 


গান্ডারী বৃক্ষের ৭টী কোমল পত্র দ্বারা বেষ্টন ; 
পূর্বক বন্ধন করিয়। রাখিলে অঙ্গুলিবেষ্টক রোগ । 
নিশ্চয় বিনষ্ট হয় ॥ ১৩৪ | 
নিম্বেদকেন বমনং পদ্মিনীকণ্টফে হিতষূ। 
নিশ্বোদককৃতঃ সপিঃ সক্ষোত্রং পানামষ)তে ॥, 
পদুনালকৃতঃ ক্ষারঃ পদ্রিনীং হস্তি লেপনাৎ। 
নিম্বারধধককৈব1 মুহুরুত্বর্ভনং হিতম্‌ ॥ ১৪। 
নিমছাঁলের ক্কাথ পান করাইয্বা বমন করা- 
ইলে এবং নিমছালের কাথের সহিত ত্বৃুত পাক 
ফরিয়! তাহার সহিত মধু যিশ্রিত করতঃ পান 
'রিলে পদ্মিনীকণ্টক রোগ বিদুরিত হয় 


রি পপ পা . পপ পর. সা সস 


সানুযাদ-তৈবজ্য-স্াধর্সা 


পল্পের ভাট! দগ্ধ করিয়া, লেই ক্ষার লেপন 
করিলে কিন্বা নিমাল ও সোদালপঞ্জে একত্র 
পেষণ পূর্বক লেপন করিলে পন্লিণীকল্টক রোগ 
বিনষ্ট হয় ॥ ১৪ ॥ | 
নীলিপটো লমূলাভা।ং সাঞ্যাভ্যাং লেপনং হিতষু। 
জালগর্দভ-রোগ তু সদ্ো। হস্ত চ বেদনাম ॥ ১৫॥ 
নীলবুহু! সহ পটোলযুল একত্রে বাটিয়া লেপন 


' করিলে জালগর্দ ত রোগের বেদনা! দুর হয়॥ ১৫। 


অহিপুস্তনকে ধাত্র্যাঃ পূর্বং স্তন্যং বিশোধয়েখ। 

জ্িফলাখদির়-কাখৈঃ ব্রণানাং ধাবনং মদ ॥ 

করঞ্জ জিফলা-তিকৈঃ সপিঃ পিদ্ধং শিশোহ্িতষূ। 

রসাগ্রনং বিশেষেণ গানালেপনয়োহিতম ॥ ১৬ 

অহিপুতনক রোগে প্রবমে প্রস্থতির শ্তন্ত 
শোধন করা কর্তব্য। এই বোগে হুরীতকী, 
আমলকী, বহেড়। এবং খদিরকাষ্ঠ?; ইহাদের 
কাথ দ্বার! সর্ববদ| ধৌত করিবে। 
_ ডহুরকরঞ্জারছাল, হুরীতকী, আমলকী, বহেড়া 
ও পটোলপত্র; এই গুল সমভাগে মিলিত /১ 
সের গ্রহণ পূর্বক /8 সের ত্বৃত প্রদান করিবে 
এবং উহাতে 1৬ জল প্রদান করিয়া যথা- 
নিয়মে ঘৃত পাক করিয়া লইবে। এই ঘ্বৃত 
শিশুকে উপযুক্ত মাত্রায় পান করাইলে বা ক্ষত- 
স্থানে দ্রিলে অহিপুতনক রোগ বিনষ্ট হয়। অহি- 
পৃতনক রোগে শিশুকে রসাঞ্জনচুর্ণ সেবন করা- 
ইলে অপবা ব্রণস্থানে এ চূর্ণ লেপন করিলে উপ- 
কার দর্শে ॥ ১৬॥ 

গুদভ্রংশে গুদং শেছৈরভ্যগ্যান্তং প্রবেশয়েখ। 

প্রবিষ্টে স্বেদয়েচ্চাপি বন্ধং গোস্ফণয়! ভৃশষ্‌॥ 

কোনলং পদ্ধিনীগত্রং বঃ খদেচ্ছর্করাহ্বিতমূ। 

এতগ্লিশ্চিত্য নি্দিষ্টং ন তত গুদনির্গথঃ ॥ ১৭৪ 

গুদত্রংশ রোগে মলধার যহির্গত হইয়া 
পড়িলে গরুর বা শুকরের চর্বি মালিষ করতঃ 
মলনালী অভ্যন্তরে প্রকিষ্ট করণানস্তর শ্বস্থানদ্থ 
করিয়। দিবে । তৎপরে ম্বেদ প্রদান প্রর্ধক 
গোম্ষণা নামক বন্ধনের প্রণালী অন্রসারে উত্তম- 
রূপে বন্ধন করিয়া রাঁখিবে। জলপক্সের কোষল- 


ছুদ্রেরোগ-চিকিৎসা। 


পত্র চিনি সহযে।গে ভক্ষণ করিলে মলঘ্বার 

শিথিল হইয়া বহির্গত হয় না॥ ১৭॥ 
বৃক্ষায়ানল চালেরী বিশ্বপাঠা হবাগ্রম্‌। 
তজ্রেণ শীলয়েখ পাযুত্রংশার্ডে।২নলদীপনম্‌ ॥ 
গুদঞ্চ গব্যবসয়। অক্ষয়েদবিশক্িতঃ। 
হল্প্রবেশে। গুদভ্রংশো। বিশত্যাণড ন সংশয়ঃ ॥ 

» মুবিকাণাং বসাভিব1 গুদে সন্যক্‌ প্রলেপনম্‌। 
শ্বিশমুবিকমাংসেন অথব। স্বেদয়েছ্‌ গুদ ॥ 
গোতৈলাত্যভঃ শীজ্ঞং বৈ প্রবিশেনির্গতে। গদঃ ॥ ১৮ | 
মহাঁআন1, চিতামুল, আমরুলশাক শুঠ, 

আকনাদ্ি ও যবক্ষার; এই জ্রব্যগুলি সমভাগে 

একত্রে বাটিন্ন। তক্রদহ সেবন করিলে গুদত্রংশ 
রোগ নষ্ট হয় এবং রোগীর অগ্নিবদ্ধি হইয়া 
থাকে। মলদঘ্বার স্বস্থানচ্যুত হইয়া বহির্গহ হইলে 
গরুর চব্বি মালিস করতঃ মলনলী প্রবষ্ট করিয়া 
দিবে। মুষিকের মাংস সিদ্ধ করিয়া তর্দ(র। সেক 
দিলেও মলদ্বার অভ্যন্তরে প্রবিষ্ট শ্য়। বহির্গত 
মলনলী গরুর চব্ষবি মালিসেই শ্ীদ্ব অভ্যন্তরে 
প্রবিষ্ট হইয়া! শ্বস্থানস্থ হয় ॥ ১৮॥ 
চাঙেরীঘৃতমৃ। 
চাঙ্গেরী-কোল-দধ্যন্ন-নাগর ক্ষারসংযুতমূ। 
স্বৃতমুৎকধিতং পেয়ং গুদভ্রংশরুাপহ্ম্‌ ॥ 
শুঠীক্ষারাবত্র কক্ছে। শিষ্টস্ত দ্রবমিষ্যতে | ১৯ ॥ 
চাঙেরী ঘ্ৃত--ঘুত/৪ সের। আমরুলের 
রস /8 সের, শুষ্ক কুলের ক্কাথ /১ সের, অস্ত 
দ্রধি /৬ সের, ববক্ষার অর্ধসের ও শুঠ অর্ধ - 
সের। এই দ্রব্যগুলি দ্বারা ষথানিয়মে ত্বত পাক 
করিয়া লইবে। ইহা পান করিলে গুদভ্রংশ ও 
তঙ্জনিত বেদন! বিদুবরিত হয় ॥ ১৯ 


মুবিকাদযং তৈলমু। | 


ক্দীরে মহৎপঞ্চমূলং মুধিকামন্ত্রব্িতষূ। 

পক্ত তন্মিন্‌ পচেতৈলং বাতদ্বৌবধসংমুতমূ। 

গুদতংশমিদং তৈলং পানাভ্যঙ্গাৎ প্রসাধয়েৎ।। ৎ*1 | 

মুষিকাগ্ত তৈল--তৈল ॥* অর্ধসের ।-ক্কাথার্থ 
--অস্ত্রাদিরহিত মুধষিকম।ংস ,*২ সের, মহৎ পঞ্চ- 
মূল লমভাগে মিলিত /২ সের, ছুঞ্জ /৪ সের 


৩৩৭ 


এবং জল /সের। এই সকল একত্রেপাক 
করিয়! ছুপ্ধমান্র অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়া 
লইবে। পরে উক্ত কাথ ও ভঙ্্রবার্বব্যানিগণোক্ত 
দ্রব্য সমভাগে মিপিত অর্ধ!পায়। লইয়া তৈপে 
প্রদানপূর্বক আল দিয়া লইবে। এই তল পান* 
ও গুহাদেশে মালিস করিলে গুদত্রংণ রোগ বিনষ্ট 
হয় ॥ ২০ ॥ 
চ্মকীলং-জতুষ ণিং মশকা ংস্তিলকাগকান্‌। 
উৎকৃতা শস্ত্রেখ দহেৎ ক্ষারায়িভ্যাবশেবতঃ| ২১॥। 
চন্মকীল, জতুমণি, মশক ও তিলকালক? 
এই দ্রব্যগু"ল অস্ত্র ধার ছেদন করিয়। ক্ষার ও 
অগ্নি ঘার] উত্তমরূপে দগ্ধ করিনে ॥ ২১ ॥ 
রুবুনালন্ত চুর্ণেন ঘর্ষে। মশকন।শনঃ | 
নির্মে।কভম্ম-্যষাহ। মশঃ শাস্তিং ব্রজেছ্‌ 'ত্রুতমূ।। ২২।। 
এংগুনাল তর! শঙ্খচর্ণ গ্রহণ পূর্বক তন্বাবা 
অথবা! সাপের খোলস ভম্ম করিয়৷ তণ্বারা ঘর্ষণ 
করিলে মশক রোগের শান্তি হয়॥ ২২॥ 
সুবানপিওকা-ন্যচ্ছ নীলিক। ব্যঙ্গ শর্করাঃ 1 
শিরাবেধৈঃ প্রলেপৈশ্চ জযেদভ্যঞ্জনৈত্তথ। ॥| ২৩ ॥। 
যুলানপিড় কা, স্তচ্ছ, নীপিক।, ব্যক্ষ ও শর্করা 
রোগে শিরাবিদ্ধ, প্রলেপ ও তৈলাদি মর্দন 
হিতকর ॥ ২৩ ॥ 
লোধরধান্তবচালেপন্তারুণ্যপিড়কাগহঃ 
তদ্বৰ গোরো চনাযুক্তং মরি5ং মুখলেপনমূ।। 
বমনঞ্চ নিহস্তযা্ড পিড় ক্কাং যৌবনোত্তবামূ ॥॥ ২৪ ॥| 
লোধ বচ, ও ধনে একক্রে বাটিয়া প্রলেপ 
দিলে অথব! গোরোচন1 ও মরিচ একক্র বাটিয়া 
লেপন করিলে যৌবন কালোপ্তন মুবব্রণ নষ্ট হুয়। 
বমন প্রয়োগ ঘারাও এই রোগ বিনষ্ট হছইয়। 
থাকে । ২৪॥ 
ব্যজেধু চাজু নত্বগ. বা মগ্্িষ্ঠ| বা সমাক্ষিকা। 
লেপঃ সনবনীত। বা! শ্থেতাশ্বখুরজ। সী ।। 
রক্তচনদনমঞ্জিষ্ঠা কূষ্ঠলোধরপ্রিরঙ্গবঃ | 
ধটাঙ্কুর৷ মহুরাম্ ব্যঙ্গস্থ। মুখকাস্তিদঃ | 
ব্ঙ্গানাং'লেপনং শস্তং রুধিরেণ শশন্ত চ| ২৫ | 
অর্জুনছাল, মর্জর্ঠ, শ্বেত অপরাজিতারমূল 
বা শ্বেতঘোটকের খুরভম্ম ইহার যে কোন 


৩:৮ 


একটী দ্রব্যের সহিত মধু ও নবনীত মিশ্রিত 
করিরা লেপন করিলে বাঙ্গরোগ নষ্ট হয়। 

রক্তচন্দন, মঞ্জিঠা। কুড়, লোধ, প্রিয়ঙু, বট|- 
স্কুব ও মন্ুর ভাইপ। এই গুল একত্রে বাটিননা 
প্রলেপ দ্বিলে ব্যঙ্গরোগ বিনষ্ট হইয়: মুখত্রী উজ্জ্বল 
হয়। শশকের রক্ত লেপন কারলেও ব্যঙগরোগ 
দুর হয়॥ ২৫॥ 


কেবলন্‌ পয়দ। পিষ্ট । তাক্ষ। ন্‌ শাল্মলিকণ্টকানৃ। 

আলিগ্তং জ্যহমেতেন ভবে গল্মোপমং মুখম্‌ ॥। 

মহনৈঃ সর্পিষ। ভৃষ্টেলিগ্তমাস্তং পয়োহশ্বিতৈঃ। 

সপ্তরাআজাদ্‌ ভবে সত্যং পুগুরীকদল এরভমৃ ।॥ ২৬ ॥ 

শিমুলের ক'টা ছুগ্ধে্ সহিত বাটিয়া লেপন 
করিলে বা মসুর ডাইল ঘ্বৃতে তাজিয় ছুপ্ধ দার! 
পেষণ পূর্বক লেপন করিলে মুখের বণ পরিষ্কার 
হয় ॥ ২৬॥ 

মাতুলুঙ্গ জটাসর্পিঃ শিল। গোশকুতো রসঃ 1 

মুখকান্তিকরে! লেগঃ পিড়ক1তিলকালজিৎ ॥ ২৭ 

টাবালেবুর মুগ, ঘৃত, মনঃশিল! ও খোময়রস 
এই গুলি একজ্রে বাটিয়া প্রলেপ দিলে মুখের 
কাস্তি হয় এবং প্ড়িকা ও তিলকালক রোগ 
নষ্ট হয়॥ ২৭॥ 

নবনীত-গুড় ক্ষৌত্রকোলমজ্জ-প্রলেপনযূ। 

ব্যঙ্গ (দূ বরুণত্বগ, ব! চ্ছাগক্গীর-প্রপে যত] ॥ 

জাতীফলকক্লেপে। নীলী ব্যঙ্গ দি-নাশনঃ। 

সায়ধ কটুতৈলেনাভ্যঙ্গে। বক্ত,প্রসাধনঃ | ২৮ ॥ 

নবনীত, গুড়ঃ মধু ও কুলআটির শাল ঠ এই 
দ্রব্যগুলি নাটিয়। প্রলেপ দিলে অথবা বকুণছাল 
ছাগছুগ্ধের সহিত বাটিয়া প্রলেপ দিলে ব্যঙ্গরোগ 
নষ্ট হয়। জাতীফল বাটিয়৷ প্রলেপ দ্িলে নীলী 
ও ব্যঙ্গ প্রভৃতি রোগ বিনষ্ট হুয়। সন্ধ্যাকালে 
সর্ধপ তৈল মুখে মালিষ করিলে মুখ উদ্্বল হইয়! 
থাকে ॥ ২৮1 
কালীয়কোৎ্পলাময়-দধিসর-বদরাহ্থি-মধ্যকলিনীভিঃ। 
লিপ্তং ভবতি হি বদনং শশিপ্রভং সপ্তরাতেণ। 
তুবরহিত মহুণ যবচূর্ণ সহ যটীমধুক লোঞলেপেন। 
স্তরতি মুখং গরিনিজিতঢানীকরচারুসৌভাগান্‌।| ২৯ || 


সান্বাদ-ভৈষজ্য-রস্বাধলী 


কালীয়ক, উৎপল, কুড়, দধির সর, কুল" 
আটির শাদ ও প্রিয়) এই গুলি সমভাগে 
লইয়া একত্রে বাটিয়া প্রলেপ দিলে মুখমণ্ডল 
চন্দ্সবশ আভাযুক্ত হয় । তুষরহিত বকচুর্ণ, যষ্টি- 
মধুর চুর্ণ ও লোধ চূর্ণ; এই সমস্ত সমতাগে 


লইয়া একত্র বাঁটিয়া লেপন করিলে মুখের 
সৌন্দর্য বর্ধিত হয় ॥ ২৯ ॥ 


রক্ষোত্ব-শর্ববরী ঘয়-মঞ্জিষ্ঠা-গৈরিকাজ্য-বন্তগর়ঃ। 
সিদ্ধেন লিপ্তমাননমুদ্যদ্বিধুবিশ্ববদ বিভাতি || ৩৪|। 


খ্বেত সর্ষপ, হরিদ্রা, দারুহরিদ্রা, মঞ্ভিষ্ঠ।, 
গেরিমাটি, ঘুত ও ছাগদ্রঞ্ধ ) এই সকল দ্রব্য সম- 
ভ।গে লইয়া একত্র বাটিয়া প্রলেপ দিলে মুখের 
সৌন্দর্যা বৃদ্ধ হয় ॥ ৩০ ॥ 
| পরিণতদধিসরপুট্ধৈ: কৃবলয়দলকৃষ্ঠচন্দনোশীয়ৈঃ। 
মুখক মলকাস্তিকানী জকুীতিলকালকান্‌ জয়তি ॥৩৯ 
শরপুঙ্খ। পল্পপর্রে, কুড়, রক্তচন্দন ও বেণার- 
“মূল; এই সমস্ত দ্রব্য দধির সরের সহিত বাটিয়া 
মুখে লেপন করিলে কান্তি বৃদ্ধি হয় এবং জ্ুটী 
ও তিলকালক রোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৩১॥ 


ঘিহারত্্রাদ্যং তৈলম্‌। 
হরিদ্রানবয় ষষ্টযাহর কালীয়ক-কুচন্দনৈঃ। 
প্রপৌগডরী কমগ্রিষ্ঠা গদ্মুপদ্ ককুস্কুমৈঃ। 
কপিখতিন্দুকপ্রক্ষবটপতৈঃ পয়োন্থিতৈঃ। 
লেপয়েখ কন্কিতৈরেভিন্ডৈলঞ্চ1তাঞ্জনং পচেখ। 
পিপ্রবং নীলিকাং ব্যঙ্গাংস্তিলকান্‌ মুখদুষিকান্‌। 
নিতাসেবী জয়েখ দ্গিপ্রং মুখং কুর্ধযাম্মনো রব 1৩২ 


দ্বিহরিদ্রাদ্য তৈল-_তৈল /8 সের। হরিস্ত্াঃ 
নারুহরিদ্রাঃ যষ্টিমষধূঃ কালীয়কঃ রক্তচন্দন, পৌষু- 
রিককাণ্ঠ, মঞ্রিষ্ঠ।, পন্পত্র, কুদ্ছুম, কয়েদৃবেলের 
পত্র, গাবপত্র, পাকুড়পঞ্র ও বটপঞ্র এই গুলি 
সমভাগে মিলিত /১ সের এবং হুষ্জ।৬ সের। 
| এই সকল ঘার উক্ত তৈল বথানিয়মে পাক 
করিয়া লইবে। এই তল মালিস করিলে অথবা 
উক্ত হরিদ্র। হইতে বটপত্র পধ্যন্ত ভ্য়োদশ প্রব্য 
সমতাগে লইয়া ছুগ্ধসহ বাঁটিগা লেপন করিলে 


চুড্রেরোগ-চিকিৎস! | 


পিল্ব, নীলিক।, স্যঙ্গ, তিলক ও যুখরোগ দুী- 
ভূত হয় এনং মুখত্রী মনোরম হয় ॥ ৩২ ॥ 
ফলকতৈলমূ। 
নধুকত কবায়েণ তৈলন্ড কুড়বং পচে । 
কৰৈ; প্রিয় মঞ্জষ্ঠাচন্বনোৎগলকেশনৈ১ ॥ 
কনকং নাম তত্তৈণং মুখকাস্তিকরং পরমূ। 
অভীরু-নীলিক। ব্যঙ"-শোধনং পরমার্চিতম্‌ ॥ ৩৩॥ 


কনকতৈল--টতৈল ॥০ অর্দ সের | কা থ্ঘ-_. 
/১ সেব, জল /৮ সের, শেষ /২ সের। 
কন্ার্থপ্রিয়ঙু, অঞ্রিষ্ঠা, রক্তচন্দ্নঃ নীলোৎ- 
পল ও নাগকেশর ) ইহাদের সমভ।গে মিলিত 
৮ তোলা, পাকার্ধ--জল /২ লের। এই তৈল 
মর্দনে অভীকু, নীলিকা ও ব্যঙহ্থুরোগ আরোগ্য 
এবং কান্তি বৃদ্ধি হয় & ৩৩ ॥ 
মঞ্জিষ্ঠাদাং তৈলমূ। 

মঞ্জিঠা মধুকং লাক্ষা মাতুলুঙ্গং সবষ্টিকম্‌। 

কর্ষপ্রম।'ণৈরেতৈস্তব তৈলন্ত কুড়বং তথ। ॥ 

আজং পয়ভদ্দিঞণং শনৈছয়িনা পচে। 

নীলিক1 গিড়ক। ব্যঙ্গ নভ্যঙ্গাদেব নাশয়েৎ ৪ 

মুখং প্রসল্লোপচিতং বলিপলিত বঙ্গিতম্‌। 

সপ্তরাত্র প্রয়োগে ভবেৎ কনকসম্সিভম্‌ ॥ ৩৪ ॥ 


মগ্রিষ্ঠান্ক তৈল--তিলতৈল ॥০ অর্ধ সের। 
বন্ধার্থ মঞ্রিষ্ঠ, মউল, লাক্ষ।» টাবালেবুর মূল ও 
;) ইহাদের প্রত্যেকের ২ তোল1। ছাগ 
ছুপগ্চ/১ সের, পাকার্থ জল/২ সের । এই তেল 
যথানিয়মে মৃদু অগ্ম সম্ভাপে পাক করিয়! লইবে। 
ইছা! মর্দনে নীলিক1, পিড়ক1 ও ব্যঙ্গরোগ বিনষ্ট 

হয় ॥ ৩৪ ॥ 

কুস্কুমাদ্যং তৈলযু। 


হুদ্ুষং চন্দদং লাক্ষ। মঞ্জিষ্ঠ মযুষটিক]। 
কালীয়কমুণীরঞ্চ পম্মকং মীলমুৎপলঘ্‌ ॥ 
মহ্কগ্োোধপাদাঃ প্রক্ষত মুলং পন্ুত কেশরন্‌। 
দ্বিপধমূলসহিতৈঃ কয়ায়ৈঃ পলিটকঃ পৃথকৃ। 
জলাঢকং বিপক্তব্যং পাদশেবধখোস্ধরেখ। 
মপ্তিষঠা ষধুকং লাক্ষা পত্তঙ্গ-নধুযষ্টিক। 
কর্ষপ্রমাণৈরেতৈস্ত তৈজন্ড কূড়বং গচেখ। 
ঘজাজীরং দিগুণিতংস্পনৈয় ছরিন। পচে ॥ 


সম্যক্‌ পকং পরং হেতস্মখবর্ণপ্রসাদনযূ | 
নীলিক1-পিড়কা-বাঙ্গ।(নভ্যঙ্গ।দেব নাশয়েৎ। 
সপ্তরাক্রপ্রয়োগেণ ভবেৎ কাঞ্চনসন্নিভং | 


কুুমাদ্যবিদং ততলমস্থিভযাং নির্ষি হং পুর ॥ ৩৫ ॥ 
কুদ্ধুমাগ্ধ তৈল--তিলটৈল ॥০ অর্ধ সের। 


কাথার্থ রক্তচন্দন, লাক্ষা,ঞ্জিষ্ঠা, যষ্টিমধু, কালিয়!' 
কাষ্ঠ, বেণারমূল, পদ্মকাষ্ঠ, নীলোৎপল, বটের 
ঝুড়ি, পাকুড়! বৃক্ষের যুলের ছাল, পন্লকেশর ও 
দশমূগ ; এই ২১টী ভ্রব্যের প্রতোকের ৮ তোলা, 
পাকার্থ জগ।৬ সের, শেষ /৪ সের। কক্কার্থ- 
মঞ্জরিষ্ঠা, মউল, লাক্ষা, রক্তচন্দন ও যা 
ইহাদের প্রত্যেকের ২ তোল! । ছাগুগ্ধ /১ 
সের । পাক শেষ হইলে উহার সহিত ৮ তোলা 
কু্ধুম মিশ্রিত করিয়া লইবে | এই টতল মর্দনে 
নীলিকা, পিড়ক1 ও ব্যঙ্গরোগ নষ্ট হয় এবং 


মুখের বর্ণ কাঞ্চন সদৃশ হইয়া থাকে ॥ ৩৫। 


(২) কুঙ্কুষাদাং তৈলম্‌। 
কু নং কিংওকং লাক! মঞ্জি। রদ্তুচপ্দনমূ। 


কালীয়কং পগ্রকঞ্চ যাতুলুঙ্গং সকেশরমূ। 

কুস্থত্তং মধুযপ্তী চ ফলিনী মদয়ন্তিক1। 

নিশে দ্বেরোচন! পদ্মমুখপলঞ্চ মনঃশিল1। ॥ 

কাকোল্যাদিসমামুট্তিরেতৈরক্ষসমৈ ভিষক্‌। 

লাক্ষারসপয়োভ্যাঞ্চ তৈলগ্রস্থং বিপাচয়েৎ॥ 

কুদ্কুমাদ্াযমিদং তৈলমভার্গাৎ কাঞ্চনে।পমমূ। 

করোতি বদনং সদ্যঃ পুষ্টিলা বণ্য কাস্তিদম্‌ ॥ 

সৌভাগ্যলক্ষ্মী জননং বশীকরণমুত্বমমূ্‌ ॥ ৩৬ | 

(২) কুদ্ুমান্ত তৈল+-তিলটতল /৪ সের 
কক্কার্থ-পলাশপুষ্প, লাক্ষা, মগ্রিষ্ঠা, রক্তচন্দন, 
কালিয়াকাষ্ঠ, পন্রকাষ্ঠ, টাবালেবুর মূল ও পুষ্পের 
কেশর, কুস্ুমুল, হষ্টিমধুং প্রিয়, মদয়স্তিক 
* মঞ্পিক] বিশেষ ) হরিদ্র!, দারুহরিদ্রা, গোরো- 
চনা, পদ্লপুষ্পঃ নীলোৎপল, মনঃশিল, কাকোলী, 
ক্ষীরকাকোলী, খদ্ধি, বৃদ্ধি, জীবক, খবতক; 
মেদ ও মহামেদ? ইহাদের প্রত্যেকের ২ তোল! 
লাক্ষার কাথ ৮ সের ওদুগ্ধ ৮ সের। পাক 
শেষ হইলে তৈলের সহিত ২ তোলা কুম্ম 
মিশ্রিত করিয়া লইবে। এই তৈল মর্দনে মুখের 
পন্য এবং পুতি ও লাবণ্য বন্ধিত হয় ॥ ৩%॥ 


৩৪৩ 


সানুবাদ-ভৈষজ্য-রত্বাবলী। 





বর্ণকং স্বৃতমূ। 

মধুকং চন্নং কন্ধু সর্যপং পল্লকং তথা। 

কালীয়কং হনরিত্র] চ লোধ যেভিশ্চ কন্ষিতৈঃ॥ 

বিপচেন্ধি ঘুতং বৈদ্য স্তৎপকং বস্ত্রগালিতষ্‌। 

গাদাংশং কুস্কুমং সিকৃথং ক্ষিপ্ত । মন্দানলে পচেৎ॥ 
* তথ সিদ্ধং শিশিরে নীরে এক্ষিপ্যা কর্ষয়েত্ততঃ.। 

তদেতবর্ণকং নাম ঘ্বৃতং বক্ত প্রসাদনমূ ॥ 

অনেনাভ্যা সলিপ্তং হি বলীভুতষণপি ক্রমাৎ। 

নিষ্ষলক্ষেন্দুবিশ্বা'ভং স্তাছিলাসবতীমুখম্‌ ॥ ৩৭। 

বর্ণ ঘৃত-_ঘৃত /8 সের। বক্বার্থ যষ্টিমধু 

রক্তচন্দনঃ বসান, শ্বেতসর্বপ, পদ্ম কাষ্ঠঃ কালী- 
য়ক, হরিদ্রা ও লোধ সমভাগে মিলিত ১ সের। 
যথানিয়মে পাক করতঃ বন্ত্রথারা কিয়া লই] 
উহাতে কুদ্ধুম অর্ধ সের ও মোম অর্ধ সের 


নিক্ষেপ করিয়া পুনর্ববার মু অগ্নিতে পাক! 


করিবে ; জল নিঃশেষ হইলে নাম!ইয়৷ ঘবতপাত্র 
শীতলজলোপরি রাখিবে এবং শীতল হইলে ঘ্বৃত 
গ্রহণ করিবে। এই ঘ্বৃত মুখে মর্দন করিলে মুখ 
মণ্ডল নিফপন্ক চন্দ্রসদূশ নির্মাল হয় ॥ ৩৭॥ 
অরূংষিকায়াং রূধিরেবসিক্ে শিরাব্যধেনাধ 
জলৌকস। বা। নিম্বাম্থু শিরসি প্রলেপে 
দেয়োহঙ্ববর্চোর সসহসৈন্ধবাভ্যাযু ॥ 
পুরাণমথ পিণ্যাকং পুরীবং কুক টন্য ব1। 
মুত্রপিষ্টঃ[প্রলেপোধয়ং শীস্রং হন্তাদরংষিকাম্‌ ॥ 
অরূংষীদ্ঘং ভৃষ্টকুষ্টচূর্ণং তৈলেন সংযুতমূ ॥ ৩৮ ॥ 
অরূংধবিক। রোগে শিরা বেধন বা জগৌক] দ্বাবা। 
রক্ত মোক্ষণ করিবে। তৎপরে নিমছালের 
অর্ধশৃত কাথ ঘ্বারা মস্তক সিক্ত করতঃ অশ্ববিষ্ঠার 
রস ও সৈন্জবলবণ দ্বার] মন্তকে প্রলেপ দিবে। 
তিলের পুরাতন খইল ও কুন্ধুটের বিষ্ঠা 
গোমুত্রের সহিত বাটিয়া প্রলেপ দিলে শীগ্ত অরূং- 
ধিক রোগ আরোগ্য হয়। 
কুড় ভ্ম করিগা তিল তৈল সহ মিশ্রিত 
করতঃ লেপন করিলে অরূংযিকা রোগ দুর হইয়া 
থাকে ॥ ৩৮ 
দ্বিহরিদ্রাদ্যং তৈলমূ। 


হরিত্রাছয়-তুনিত্ব-তি কলারিউ-চন্দনৈঃ। 
এত্তৈলমর ংবীণাং সিদ্ধদভ্যঞ্লনে হিতময্‌ ॥ ৩৯ ॥ 


তিহরিস্রাপ্ তৈল--তিল তৈল /৪ সের। 
কন্ধার্ঘ--হবরিদ্রা, দারুহরিপ্র', চিরতা, হরীতকী, 
আমলকী, বহেড়।, নিমহাল ও রক্তচন্দন ; ইহা- 
দের প্রত্যেকের ৮ তোলা, পাকার্থ-জলঃ |৬ 
সের। এই তৈল মর্দন করিলে অরূংষিক রোগে 
উপকার দর্শে ॥ ৩৯ ॥ 


দারুণে তু শিরাং বিধ্ৎ সিদ্ন্বিপ্নাং ললাটজাম্‌। | 
অবপীড়া শিরোবস্তিমভ্যঙ্গাংস্চাবারয়েৎ। 
কোত্ত্রবাণাং ভূণ-ক্ষারপানীয়ং পরিধাবনে। 
কা্যো। দারুণকে মুদ্ধি প্রলেপে। মধুসংমুতঃ ॥ 
পিয়ালবীজ মধুক কুষ্ঠমাষৈঃ সসৈন্ধবৈঃ। 
কাঞ্জিকস্থ। স্ত্রিপণ্ডাহং মাঝ! দারুণকাপহাঃ ॥ 
সহ নীলোৎপলকেশরযষ্টিষধূতিলসমমামলকমূ। 
চিন্নঙজাতমপি শীর্ষে দারুণরোগং শমং নয়তি ॥ ৪০ 
দারুণক রোগে ললাটের শিরাতে শ্িগ্ধ সেক 
দিয়া অস্ত্র বিদ্ধ করতঃ রক্তমোক্ষণ করিবে । এই 
রোগে নম্ত, শিরোবস্তি ও তৈগাদি মর্দন 
উপকারী। 
কোদ্ধান্ঠের তৃণের ক্ষারজল দ্বার! 
ধৌত করিলে দ্বারুণক রোগ বিনষ্ট হয়। 
পিয়ালবীর্জ, যষ্টিমধুঃ কুড়, মষকলাই এবং 
সৈম্ধবলবণ ; এই সকল দ্রব্য একসঙ্গে বাটিয়া 
প্রলেপ দিলে দারুণক রোগ বিনষ্ট হয়। 
মাষকলাই কাজ্িতে ২১ দিন ভিজাইয়া 
রাখিয়া! তর্ঘার প্রলেপ দিলে দারুণক রে!গ দুর 
ক্‌য়। 
নীলোৎপলের কেশর, যষ্টিমধু, তিল ও আম- 
লকী, এই দ্রব্যগুল সমভাগে একসঙ্গে বাটিয়া 
প্রলেপ দিলে নীর্ঘকালজাত দারুণক রোগ বিনষ্ট 
হয় ॥ ৪০ ॥ 


মস্তক 


ভ্রিফলাদযং তৈলমূ। 


ঝিফলায়োরজে। যি মার্ববোৎপল শারিবৈঃ। 

সসৈষ্ধবৈঃ পচেত্ৈলমভ্যঙ্গাহকৃথিকাং জয়েখ। ৪১ 

ভ্রিফলাগ্ত তৈল--তিল তৈল /8 সের। 
কন্ধার্থ-_হরীতকী, আমলকী, বহেড়া, লৌহ- 
চূর্ণ, যষ্টিমধুঃ ভীমরাজ। নীল:ৎপল, অনত্তমূল ও 


ক্ষুদ্রয়োগ-চিকিৎস! । 


সৈষ্ধবলবপ ; এই দ্রব্যগুলি সমভাগে মিলত 
/১ সের। পাকার্থ সবল ।৬ লের। এই তৈল 
মন্দনে দারুণক রোগ আরোগ্য হয় ॥ ৪১ ॥ 


।চিত্কাদ্যং তৈলমু। 
চিত্রকং দস্তীমূলঞ্চ কোযাতকী-সমস্বি 5মৃ। 
কক্ষং পিষ্ট) গচেতৈলং কেশদক্র-বিনাশনষ্‌ ॥ ৪২ ॥ 
চিত্রকাস্ত,। তৈল--তিল তৈল /৪ সের। 
টিতামুল, দগ্তীমূল ও ঘোষ!ফল; এই দ্রব্যগুলি 
সমভাগে মিলিত /১ সের। পাক্ষার্থভল ।৬ 
সের। ইহ! মর্দন করিলে কেশদদ্র নামক রোগ 
নষ্ট হয়॥ ৪২॥ 
৩৪1 তৈলযূ। 
গুঞ্জাকলৈঃ পচেতৈলং ভূগুরারসেন তু। 
কঙ্দারুণজিৎ কুষ্ঠ-কপালব্য।ধি-নাশনম্‌ ॥ ৪৩॥ 
গুপ্। তৈল--তল তৈল /8 সের। কক্কার্থ- 
কুঁচ/১ সের, তীমরাদ্ধের রস।৬ সের। ইহ] 


মর্দন করিলে কু, দারুণক ও কুষ্ঠরোগ বিনষ্ট. 


হয়॥ ৪৩ ॥ 
* ম্বয্মভূঙগরাজ তৈলমু। 

ভূঙ্গরাঞ স্ত্রিকলোৎপল-শারিবা-লৌহপুরীব-সমদ্থিত- 
কার। ভৈলমিদং পচ দারুণহারি কুষ্চিত-কেশ-ঘন 
স্থি্নকারি ॥ 8৪ ॥ 

ঘলপভূঙ্গরাজ টতল--তিল তৈল /৪ সের। 
ফন্কার্থ-_হরীতকী, আমলকী, বহেড়া, নীলোৎ- 
পল, অনস্তমুল, মণ্ুরচুর্ণ ও আত্মরকেশী; এই 
দ্রধ্যগুলি সমভাগে মিলিত /১ সের । ভীমরাঙ্জের 
রস।৬ সের। এই তৈল মর্দনে দ্বারুণক রোগ 


আরোগ্য হয় এবং কেশের ঘনত্ব ও স্থিরত্ব। 


সংশোধিত হইয়! থাকে ॥ ৪৪ ॥ 


মহাভৃজরাজ তৈলযূ। 
আনুপদেশসভূ্ং গৃহীত্ব! নার্কবং শুভবু। 
সধৌতং জঙ্গ রীকৃতা ন্বরসং তন্ত চাহরেৎ ॥ 
চতুগুপেন তেটনৰ তৈলপ্রন্থং বিপাচয়েখ। 
জীরপিষ্টেসিনৈর্ড ব্যৈঃ সংযোজ্য মতিষান্‌ ভিষক্‌ ॥ 
মঞ্জিষ্ঠ। পল্পকং লোখরংগচন্দনং গৈরিকং বলা!। 
জনে! কেশরকৈব প্রিয় মধূষষ্টিকা ॥ 


৩৪৯ 


প্রপৌগরীকং'গোপী চ পলিকান্তত্র দাপয়েৎ। 

সম্যক পকং ততো। জাত্বা শুভে ভাণ্ডে নিধাপয়েখ ॥ 

কেশপাতে শিরোছুষ্টে নন্যস্তস্তে গলগ্রছে। 

শিরঃকর্ণাক্ষিরোগেধু নন্তেতভ্যঙ্গে চ যে]জয়েখ ॥ 

কুঞ্চিতাগ্রান্তিস্িপ্কান্‌ কচান্‌ কুর্ধ্যাহ্‌ বছংভখা । 

খ।লত্যমিল্তরলুপ্তঞ্চ তৈলঘেতছ্‌ ব্যগোহতি ॥ ৪৫ ॥ 

মহাতৃঙ্গরাঞজ ঠতল- তিল তৈল /৪ সের। 
আনুপদেশজাত ভূঙ্গবীজের বস।৬ সের। কক্ধার্থ 
হগ্চপিট প্রিষ্ঠঠ পর্রকাষ্ঠঠ গোধ, রক্তচন্দন 
গেরিষাটিঃ বেড়েলা, হরিদ্র!। দারুহরিদ্রা, নাগে- 
শ্বর, প্রিয়ঙু, যত্তিগধূ, পৌওরীক ও শ্ামালতা ) 
ইহাদের প্রতেকের ৮ তোলা । এই তৈল নস্কু- 
রূপে ব্যবহার এবং মর্দন করিলে কেশপতন, 
শিরোছুষ্ট, মন্তাস্তম্ত$ গলগ্রহ, শিরোরোগ, কর্ণ- 
রোগ, চক্ষুরোগ, খাপিত্য ও ইন্ত্রলুণ্ত প্রসৃতি 
দুবীভূত হয়॥ ৪১ 

প্রপৌওরীকাদ্যং তৈলম্‌। 

প্রপৌওরীক-মধুক-পিগলী-চন্দনোৎগলৈঃ। 

কাধিটকক্তৈলকুড়বন্তৈদ্বিরীমলকীরসঃ ॥ 

সাধাঃ স প্রতিমর্ষঃ ভ্তাথ সর্বশীর্-গদাপহঃ ॥ ৫৬ | 

প্রপৌগুবীকান্ত তৈল--তিল তেল /১ সের 
কন্ধার্থ-_পৌগুরীক কাষ্ঠ, যষ্টিমধু পিপুল, রক্ত- 
চন্দন ও নীলোৎ্পল্ন ; ইহাদের প্রত্যেকের ২ 
তোলা । আমলকীররস /২ সের। এই টতল 
নন্ত রূপে গ্রহণ করিলে সব্বপ্রকার শিরোরোগ 
দুর হয় ॥.৪৬ | 


মালত্যাদাযং তৈলযূ। 

বালতী-করবীরানি-নজ্মাল-বিপ।চিতম্‌। 

তৈম্যবভাঞ্জনে শস্তমিষ্তালুত্তাগহং পরম ॥ 

ইদং হি ত্বরিতং হস্তি দাক্ষণং নিয়তং নৃণাম্‌॥ ৪৭ 

মালত্যান্ধ তৈল-_-তিল তল /৪ সের। 
বন্ধার্থ--মালতীপুষ্প, শ্বেতকরবীরমুল, চিতামুল ও 
ডহরকরঞশীজ; ইহাদের প্রত্যেকের ১৬ তোলা 
পাকার্থ-জল।৬ সের। এই তৈল মস্তকে [মর্দন 
করিলে ইন্তলুণ্ত (ট!কৃ) ও দারুণকরোগ বিদু- 
রিত হয়॥ ৪৭ ॥ 


৩৪৭ 


ধাত্র্যাম্রমজ্জলেপাৎ ভাৎ স্থিরোর স্বষ্ধকেশত! | 
ইন্রলুপ্তে শিরাং বিদ্ধ শিল। কানীস তু কৈ: ॥ 
লেপয়েৎ পরিতঃ কক্ৈ ভতৈলঞচান্যঞ্রনে হিতমৃ। 
কুটন্নট-শিখী-জাতী-করগু-করবীরলৈঃ ॥ ৪৮ ॥ 
আমলকী ও কচি আত্বীজের শাস সমভাগে 
লইয়। বাটিগা মন্তকে মাধিলে কেশ সকল দ্গিঞ্ক 
| 
ইন্দ্রলু্ড রোগে, রোগ স্তানের শিসাবিদ্ধ 
করিয়া মনঃশিল, হীরাকস ও তু্তে সমভাঁগে 
একত্র বাটিয়া লেপন করিলে এং টৈকবর্ভঁঘুস্তক, 
চিতামুগ, জাতীপুষ্প, ডহরক“ঞ্রছাল ও শ্বেত- 


সানুবাদ-ভৈষজ্য-রত্বাবলী। 


ডুমুর ভৃণ্তিব কর্কশ পত্র দ্বারা টাক স্কান ধর্ষণ 
পূর্বক লেপন করিলে টা? তিরোশ্তি হর । 
টাক স্থল কর্কণ পঞ্র দ্বারা ঘর্ষণ করিয়া মরিষ্ত 
চূর্ণ লাগাইলেও উপর দর্শে ॥৫*।॥ 
ছাগনক্ষীর-রসাঞ্জন -পুট দগ্ধ-গজদত্ত-মসী-লিপ্তাঃ। 
জায়ন্তে সপ্তদিনাৎ খল্যামপি কুঞ্চিকাশ্সিকুরাঃ। 
মধুকেন্বী বং মুর্ববা তলাজ্যগে 'ক্ষীরভূঙ্গলেপেন। 
অচিরাস্তবন্তি কেশ। ঘনদৃঢ় মুূলায় তানৃজবঃ ॥ ৫১ ॥ 
রসংগ্ন ও হাতীর ঈ্লাতভন্ম,ছাগহুগ্ধ সহ বাঁটিগনা 
সেপন করিলে সপ্তাহ মধ্যে কেশ উৎপন্ন হয়। 
বষ্টিমধু, নীলোপল, দুর্বামুল কৃষ্ণতিল ও 


করবীর মুপ, এই গুলির কন্ক সহ যোগে তৈল... ভৃঙ্গরাজ; এই গুলি ছুগ্ধ সহ বটিঘা ঘৃত মিশ্রিত 


পাক করতঃ মর্দন করিতে দিবে ॥ ৪৮ 


অবগাঢ়পদক্ৈব প্রচ্ছয়িত্ব! পুনঃ পুনঃ । 
সুঞ্জফলৈশ্চিরং লিম্পেৎ কেশভুমিং সমস্ততঃ ॥ 
হন্তিদত্তমসীং কৃত মুখ্যক্চের রসাঞনম্‌ 
লোমান্তনেন জাব্বন্তে নৃণাং পাপিতলেন্বপি ॥ 
হন্ডিদস্তমসীং কৃত্ব! তভৈলেন সহ যোজয়েখ। 
হস্তেঘপি প্রজায়স্তে কেশ! নাভ্যত্র সংশয়; ॥ ৪৯ ॥ 


টাকস্থগ স্ুগী দ্বার বিদ্ধ করিয়া! রক্তবর্ণ 


গুঞজাফল জলে বাটির়! পুনঃ ২ লেপন করিবে। 

হাতীর দাতভন্দ ও রসাঞ্জনচুর্ণ একত্র জলে 
ব।টিয়া লেপন করিলে টাকদোষ বিনষ্ট হওত 
কেশোৎপন্ন হয় 


হাতীর দীতভন্ম তিল তলের সহিত মিশিত 


করিয়! লেপন করিলে টাকদোব বিনষ্ট হইয়া 
কেশোৎপনন হয় ॥ ৪৯॥ 
ভল্লাতক-বৃহতীফল-গুঞ্জামুল-কলেভ্য একেন। 
মধুসছিতেন বিলিপ্তং সুরপতিনুপ্তং শমং যাতি॥ 
বৃহতীফলরসপিষ্টং গুপ্জাফলমিন্্রলুপ্তত্ত | 
কনকফলনিঘৃষ্টন্ড সভোয়ধূদাতব্যং গ্রচ্ছিতন্ত সুদ। ॥ 
তবু কর্কশৈঃ পজ্জৈরিন্দরলুণ্ত গুওনমূ। 
চুশিতৈষ রিটৈঃ কাধ্যনিজলুণ্ডবিনাশনমূ ৫* ॥ 
ভেলা, বৃহতীফল, গুঞ্জাঁফল ও মূল; ইহার 
কোন একটী দ্রন্য মধু সহ ব.টির। লেপন করিলে 
টাক নিবারিত হয়। পন্ক বৃহতীকফলের বসেন্স 
সহিত গুঞ্জাফল বা মূল বাটি!» ধুদ্বর ফগ কিম্বা 


করতঃ লেপন করিলে অন্পদিনে ঘন ও দ্ঢ়মুগ 
কেশ উৎপন্ন হয় ॥ ৫১॥ 


স্হযাদ্যং তৈলমূ । 
স্নহীপয়ঃ গয়োইর্কন্ত মর্কবো লাঙগলী বিষ 
মুত্রাজং সগোমুত্রং রক্তিক! সেন্দ্রণারুণী ॥ 
সিদ্ধার্থং তীক্ষ তেলঞ্চ গভং দত্ব। (বচক্ষণঃ| 
বহুন। সুদুন! পঞ্কং তৈলং খালিত্যণাশনবূএ 
কুম্মপৃষ্ঠসধানা[গ রুক্ষ! ষ! রো1মতক্করী । 
পিষ্ধা। সানেন জায়েত খক্ষশারীরলোমশ। ॥ ৫২ £ 


নহৃগ্ভ তৈল-_সর্ষপ তৈল /8 সের । কন্ধার্থ 
-সিজের ক্ষীর আকন্দের ক্ষীর, ভূঙ্গরাজ, ঈশ- 
লাজলা, মৃণাল, গুপ্রামূল; রাখালখসার মুল ও 
শ্বেত সর্প এই সকল দ্রব্য সমভাগে মিলিত 
/১ সের। ছাগযুজ্র /৮ সের, গোসুত্র /৮ সের। 


। এই তৈল মর্দনে টাক রোগ প্রশমিত হয় ॥ ৫২॥ 


আিত্যপাক গুভূ,চী তৈলম্‌ 


বটাবরোহ কে শিল্টোশ্চ, পেনাদিত্য পাচিতজ্‌। 
গুড়,চ-ম্বরে.তৈলমভ্যঙ্গাৎ কেশয়োহণমূ ॥ ৫৪॥ 


আদিত্যপাক শুড়ুচী তৈল-_-তিল্তল ৮১ 
সের। কন্কার্থ_-বটের ঝুরি অর্ধপোয়৷ ও জটা- 
মাংসী অর্ছপোয়া। গুলঞ্ের রস ”১ সের। 
এই সকল দ্রব্য ঘার তল নুরধ্যপন্ক করিয় 
লইবে। 'এই তৈল মর্দনে কেশ উৎপন্ন হয় 14৩ 


গুরয়োগ-চিকিৎলা ] ৃ ৬৪৩ 


চঙ্গনাদ্যং তৈলম্‌। সহিত মিশ্রিত করিয়া ঈবৎ পন্ক নারিকেলের 
চন্দনং রা মুর! ত্রিফজ। নীলমুৎপলমূ। মধ্যে স্থাপন করতঃ একমাস কাল এ অবস্থায় 
কান্ত! বটাবরোহশ্চ গুড়,চী বিসষেধ চ॥ রাখিয়। দিবে | তৎপরে মস্তক মুণ্ডন করতঃ 


লৌহচুর্ণ, তখ! কেশী শারিবে ছে তখৈবঢ 
উক্ত ওধশ লেপ রে 
মার্কবন্থবরসেনৈব তৈলং মৃদরিনা পচে যশ লেপন কগিবে এবং কদলীপত্র ঘ্বার! 


শিরক্্যুপতিতাঃ কেশ! জায়স্তে ঘনকুঞ্চিতাঃ। মস্তক ৭ দিবস বেষ্টন করিয়। বাঁধবে সপুষ” 
স্নিষ্ধাশ্চ দুঢমূলাশ্চ তথ! ভ্রষরসন্পত) ং ॥ দিবস অতীত হইলে, বন্ধন খুলিয়। জিকফগার ক্কাথ 
নত্েনাকালপলিতং নিহন্টাত্তৈলমূত্তমমূ ॥ ৫৯ ॥ দ্বারা মন্তক্ক ধৌত করিয়া ফেলিণে। ওধধ 


চনদনাগ্ত তৈল--তিলতৈল /৪ সের । বন্থার্থ ! ব্যবহারকালীন সাতদ্দিবস পর্যস্ত দুগ্ধ এবং 
স্সতচিন্টন, য্টিমধু, মুর্ব।মুল, হরীতকী, আম | মাংসের যুষ ভোজন কর! কর্তব। ইহাতে মস্তক 
লকী, বহেড়া, নীলোৎপল, প্রিয়ঙ্ু, বটেরঝুবি রঞ্রিত এবং কেশ কৃষবর্ণ হয় ॥ ৫৭॥ 
গুলঞ, মৃণাল, লৌহচুর্ন, ভূতকেশী, স্টামালতা,  _ উৎপলং পয়সা সার্ধং মাসং ভূমে৷ নিবাপয়েৎ। 
ও অনভমুল ; এই গুণল সমভাগে মিলি হ /১ বি কষফীকরণং ন্রেহনধ্চ বিধীয়তে ॥ ৫৮ ॥ 
সের) ভাগকাজের রস 19 লের/ এই তৈল | নাঁশোৎপণ ও দুগ্ধ একতে বাটিয়া,গৌহপাঞ্জে 


মন্তকে মর্দীনে কেশ গাঢ়, কুক্ষিত, নিক ও দৃঢ়- স্থাপন করিয়া ভূগর্ডে একমাস কাল পৃণ্তিয়া 


মূল তয়॥ ৫৪। । বাখিবে। এক মাসান্তে উদ্ধত করিয়া উহা 
যর্তিমধ্বাদ্যং তৈলম্‌ ( মন্তকে মর্দন করিলে কেশ কৃষ্ণবর্ণ ও সিদ্ধ হইয়া 
উৈলং সযটিনধুকৈঃ ক্সীয়ে ধাত্রীফলৈঃ শৃম্‌। থাকে ॥৫৮। 


নভে দত্তং জনয়তি কেশান্‌ শ্রজশি চাপ্যথ ॥ ৫৫ ॥ ভূঙ্গপুম্পং জবাপুষ্পং যেবছুষ্ধ-প্রপেিতমূ 
যষ্তিমধর্স্ধ তৈল-তিল তৈল +১ সের। তেনৈবালোড়িতং লৌহপাত্রস্থং ভূষ্যধঃকৃতমৃ। 
যষ্টিষধূ অর্ধপেয়া ও আমলকী অর্ছপোয়া, ছুপ্ধ - সপ্তাহাহুদ্ধ তং গম্চাছ্‌ ভূঙ্গরাজ-রগেন তু। 
/8 সের। এই তৈলের নম্ত গ্রহণ করিলে আলোড্যাভ্যজা চ শিরে| বেইয়িত্বা বসেম্গিশায্‌। 
কেশ ও শ্বশ্র পর হয় ॥ ৫৫ প্রাতজ্ত ক্ষালনং কার্ধামেবং স্তান্স ধয়ঞজনমূ। 
বিফল! নীলিনীপঞং লৌহং ভূঙ্গরাং সমমূ। এবং সিচ্ছুর-বালাঅ শবখ-হৃঙ্গরপৈ: ক্রিয়া ॥ ৫৯ ॥ 
অবিমূত্রেণ সংযুক্ং কৃষ্ণীকরপমুতমমূ ॥ ৫৬ ॥ ভীমরাজ পুষ্প ও জবাপুষ্প একত্রে মেষদুগ্ধ 
হরীতকীঃ আমককী, বহেড়া, নীলিনীপত্র, সহ বাটিয়া পুনর্বার মেষদুগ্ধ দ্বার আ'লোত্কন 
লৌহচুর্ণ ও ভীমরাজ 7; ইহাদের চুর্ণ সমভাগে করিয়া লৌহপাত্রে স্থাপনপুর্ববক ৭ দিবস পর্য্যস্ত 
লইয়া মেযমুত্র দ্বার] ভাবন! দিয়া মন্তকে মাধিলে ভূগর্ডে রাখিয়া দিবে! পরে সপ্তাহাস্তে উদ্ধৃত 


কেশ কৃষবণ হয় ॥ ৫৬ ॥ করিষা ভীমরাজের রপের সহিত আগোড়ন 
জিফলা ুর্দংযুকতং লৌহচুরণং বিনিক্ষিপেখ। করতঃ রাব্রিকালে মন্তকে লেপন পূর্বক কদলী 
ঈবৎগঞ্ে নারিকেলে'ভুঙ্রাজরপাখিতে । পঞ্জ বার] বেষ্টন করিয়া রাখিবে এবং পরদিবস 

মাসমেকন্ত নিক্ষিপ্য সম্যগ. গর্তাৎ সমুদ্ধরেখ। 
গাঁতে ভ্রিফলার ক্কাথ সহ মস্তক ধৌত কপিয়া 


ততঃ শিরে। মুণয়িত্বা৷ লেপং দত্বা। ভিষ্বরঃ॥ ই জা 
সংবেষ্ট্য কদলীপত্রৈম্মোচয়েখ সপ্তষে দিনে। ফেলিবে। ইহাতে কেশগুল রঞ্জিত হুয়। এই- 


গ্ষালয়েৎ ভ্রিফলাকাধৈঃ ক্ষীর-মাংস-রসাশিনঃ॥ রূপ সিন্দুব, কচি আত্রবীজের শ'স ও শঙ্খুর্ণ 

কপালরঞ্জনকৈতৎ কৃষীকরণমুত্বমম্‌ ॥ ৫%॥ এই দ্বাত্রয় ভীমরাজের রসসহ মিলিত করতঃ 

হরীতকী, আমলকী, বহেড়! ও লৌহচর্ণ, মন্তকে প্রলেপ দিলে কেশ লকল রঞ্জিত হইয়! 
এই সকল লমতাগে লই তীমর়াজের রলের ' থাকে ॥ ৫৯। 


৬৪৪ সানুবাদ-তৈধজ্য-রত্বাবলী। 

নীলী ভঙ্লাতকান্থীনি কাসীনং বদয়ন্তিক1। 
সোমরাজাশনং শস্তরং কফ পিওীতচি্রকে।॥ 
পুক্পা পার্জনকাশ্মর্ষেযোরাভ্রজনুফলানি চ। 


পৃথক পঞ্চপলৈভাটগঃ সুপিষ্টেরাটকং পচে ॥ 


নযঙ্্জ শঙ্খচুর কাঞ্সিকরসসংযুতং হি সীসকং ঘ্বষ্ট1। 
লেপাৎ কচানর্কদলাবন্ধান্‌ শুদ্বান্‌ করোতি নীলতরান্‌॥ 
লৌহমলালকন্কৈঃ সজবাকুহৃমৈন রঃ সদ] স্থায়ী । 
পলিতানীহ ন.পশ্তত গঙ্গান্গামীব নরকাণি ॥ ৬*॥ 


আচ কজি ছার। সীনকপাত্রে ঘর্ষণ ূর্ববক 
কেশে সেপন করিয়া আকন্দ পত্রসহ বেষ্টন 
করিয়া র।ধিলে শুভ্রকেশ নীলবর্ণ হয়। 

লৌহুমল, জনাপুম্প ও আমলবী একত্রে 
পেষণ ক্রিয়া প্রত্যহ নকলে মন্তকে লেপন 
করিলে .কেশের অকালপকত! নিবারিত হইয়া 
থাকে ॥ ৬০ 

নিশ্বন্ত বীজানি হি ভাবিতানি তৃঙ্গন্ত তোয়েন তথা১ 
শনস্ত। তৈলত্ত তেষাং বিনিহস্তি নন্তাৎ ছুগ্ধারভোক,£ 
খলিতং [সমূলং ॥ নিম্ব্ত তৈলং প্রকৃতিস্থষেব নন্তে 
নিষিক্তং বিধিনা৷ যথাবথ। মাঁসেন গোক্ষীরভূজে। নরস্ত 
জরাগ্রভূতং পলিতং নিইস্তি ॥ ৬১ ॥ 

নিমের বীজ, পীতশনের ক্কাথ এবং ভীম 
রাজের রসসহ সগুদিবস ভাবন! দিয়া নিশ্শীড়ন 
পূর্বক উহ! হইতে তল বাহির করিয়া লইবে। 


দৃপ্ধান্নতভোজী হইয়া! এই তৈলের নন্ত গ্রহণ করিলে 


কেশের অকাল পন্ধত! নিবারিত হইয়া থাকে। 
ছুপ্ধভোজী হইয়া একমাস কাল তৈলের নম্ত 
গ্রহণ করিলে শুত্রবর্ণ কেশ কৃষ্ণবর্ণ হয় ॥ ৬১ & 
মার্কবতৈলহ্‌। 
ক্ষীরাৎ সমার্কবরসাৎ দ্বিগ্রন্থে মধুকাৎ পলে 
তৈলগ্ত কুড়বং পকং তরস্তং পিতা পহম্‌ ॥ ৬২॥ 
মার্কব তৈল--তিল তৈল /১ সের । দুগ্ধ /৪ 
সের ও ভীমরাজজের রন /৪ সের এবং 
৮ তোলা । এই তৈলের নম্তগ্রহণ করিলে কেশের 
পক্কতা নিবারিত হইয়। থাকে ॥৬২। 
মহানীলতৈলমূ। 
- আদিতাবল্লা। যুলানি কঝ-শৈরীয় কন্ত চ। 
সুরসন্ত চ পঙ্জাণি কলং কষ্ণশণন্ড চ ॥ 
ঘার্কবঃ কাকমাঁচী চ মধুকং দেবদারু চ। 
গৃথক্‌ দশগলাংশানি গিগল্যস্ত্রিফলঞনব | 
প্রপৌগুরীকং মঞ্জিষ্ঠা লোধ,ং কৃষ্ণাগুরৎপলম্‌। 
আমান্ছি কর্দযঃ কৃফো। বৃণালী রকচলানমূ॥ 


বিভীতকভামলন্ত ধাত্রীরসচতুগুণয। 
কুর্য!দাদিতাপাকং বা বামং গুছ: ভবেহসং ॥ 
লৌহপাত্রে ততঃ গৃতং মংশুদ্ধমুপযোজয়েখ। 
পানে নন্তক্রিয়ায়াঞ্চ শিরোইভ্যঙ্গে ততৈৰ চ॥ 
এতচক্ষুষ্য দীযুষাং শিরসঃ সর্বর়ে।গনৃৎ। 
মহাঁনীলমিতিখ্যাতং পলিতত্মমহতষমূ ॥ ৬৩ ॥ 
মহানীলতৈল--বহেড়ার তৈল 1৬ সের। 
কন্তার্ঘ-_সুরধ্যাবর্তেরমুল, নীলবিপ্টীমূল, তুলসী- 
পত্র, কৃষ্ণশণেরফল, ভীমরাজ, কাকমাচী, যষ্টি- 
মধু ও দেবদারু, এই সকল প্রত্যেকের ৮ৎ 
তোলা এবং পিপুল, হবী ভকী, অ:মলকী, বহেড়।, 
রসাগ্জীন, পৌগুরীকক্াষ্ঠ, মঞ্রিষ্ঠ।, লোধ, কৃষ্ণা 
গুরু, নীলোৎপল, আম্রকেশী, কুষ্ণকর্দম, ম্বণাল, 
রক্তচন্বনঃ নেলীলতা, তেল!, হীরা ক, মল্লি চা- 
পুষ্প, সোমরাজী, পীতশাল, লৌহচুর্ণ, মদনছাল, 
চিতাষুল, অর্জুনপুষ্প, গান্তারীপুষ্প, স্ঞাম্রফপ ও 
জামফল? ইহাদের প্রত্যেকের ৪৭ তোলা । 
আমলকীর রস ৬৪ নের। এই দ্রন্য সহ উক্ত 
তৈল স্ু্ধ্যসস্তাপে যথানিয়মে পাকপুর্ধবক গ্রহণ 


| করিবে। এই তৈল পান, মর্দন ব! নম্তব্ূপে 


ব্যবহার করিলে চক্ষুব দীপ্তি ও আমুর্ধি হয়, 
এবং বিবিধ প্রকার শিরোরোগ ও কেশের অকাল 


' প্কতা দূরীভূত হয় ॥ ৬৩ ॥ 


ভূঙ্গরাজঘ্ৃতব্‌। 

ভূঙ্গরাজরসে পকং শিথিপিতেন কন্কিতমূ। 

স্বতং নন্তেন গলিতং হগ্যাৎ সপ্তাহ-যোগতঃ ॥ ৬৪। 

ভূঙ্গরাজ ঘ্বত--ঘ্বত ১ সের। ভীমরাজের 
রস /8 সের ও মযুরপিত্ত ১৬ তোল।। এই 
ঘ্ৃতের নম্ত এক সপ্তাহ গ্রহণ করিলে কেশের 
অকালপন্কত] বিদ্ুরিত হয় ॥ ৬৪ ॥ 

কাঞ্জিকপি্-শেলুফল-মজ্জনি লচ্ছিপ্র-লৌহগে। 

বদর্কতাপাৎ পন্ততি তৈলং তন্নন্ত-অক্ষণাৎ॥ 

কেশ! নীলালিসংকাশাঃ সদ্যঃ স্থিদ্ধা ভবন্তি চ। 

নয়ন-জবধ"গৃবা-দত্তরোগাশ্চ হত্তাদঃ | ৬৫ | 


শ্ুখরোগ-চিকিৎসা । 


বছবারবৃক্ষফলের মজ্জা কাজি তারা বাটিয়া 
বহুছিপ্্রবিশিষ্ট লৌহপাত্রে করিয়া বৌদ্রে রাখিলে 
যে তৈল পাওয়৷ যাইবে, সেই তলের নস্তগ্রহণে 
ও তাহা মর্দন করিলে কেশ সকল স্সিপ্ধ হয়। এই 
তৈল পান করিলে নেত্র, কর্ণ, গ্রীবা ও দস্তরোগ 
আরোগ্য হয় ॥ ৬৫ ॥ 
* কাসীস-রোচনা-তুখ-হরিতাল রসাঞ্জনৈঃ। 

অন্পপিষ্টে প্রলেপোহরং বৃষকচ্ছ, হিপুতয়োঃ ॥ 

পটোলপত্র-ত্রিফল!-রসাঞ্জন-বিপাচিতমূ ॥ ৬৬। 

হীরাকস, গোরোচন], তঁদতে, হরিতাল ও 
রসাঞ্জনৎ ইহাদের প্রত্যেক ,সমভাগে লইয়া 
কাজি ছারা বাটিয়! প্রলেপ দিলে বৃষণ, কচ্ছ, ও 
অহিপুতন রোগ বিনষ্ট হয়। 

পল্তাঃ হরীতকী, আমলকী, বহেড়া ও রসা 
প্রন; এই সকল দ্রব্য দ্বার পাচিত ঘ্বৃত পান 
করিলে অহিপুন রোগ দুর হয়॥ ৬৬ ॥ 

রজনীম্বার্কবনূলং শিষ্টং শীতেন বারিণ! তৃল্যযু। 

হস্তি বিসর্পং লেপাছ বরাহদশনাহবয়ং খোরয ॥ 

নাড়ীচবীজকন্কঃ পীতে। গব্যেন সর্পিষ! প্রাতঃ। 

শময়তি শুকরদং&ং সদাহপাকত্য রং যোরমূ ॥ ৬৭ | 

হরিদ্রা ও ভীমরাঙ্গের মুল সমভাগে লইয়া 
শীতল জলসহ বাটিয়া লেপন করিলে শুকরদংগ্রুক 
রোগ বিনষ্ট হয় । 

পাটের বীজ গব্যঘৃত সহ বাটিয়া প্রাতে সেবন 
করিলে শুকরদংস্র ক রোগ দুর হয় ॥ ৬৭ ॥ 

বিসর্পোক্তঃ প্রতীকারঃ কারধ্যঃ শবুক্দংই্রকে ॥ ৬৮ ॥ 

বিসর্পরোগের চিকিৎসার বিধানান্ুসারে শুকর 
দষ্ট্রক রোগের. চিকিৎসা! করিবে ॥ ৬৮ ॥ 


অথ শ্যামুত্র-চিকিৎসা 


কতনৃত্রান্ত্ ভূতাগ-যৃদযাকষ্য খোলকে। 

সংভজ্য মধুসর্পির্যাং লেহয়েন্ম,জ্রিতং জনয্‌ ॥ 

শব্যায়াং মুত্্ররোধঃ স্তান্। জিতন্ত ন সংশয়ঃ ॥ 

“শধ্যাতলম্ৃতিকাং গৃহীত্বা খোলকে ভব য়ত্বা স্বৃত- 
মধূভ্যাং লেহয়েখ। 


ইতি ক্ষুত্ররোগাধিকারঃ। 
[ ৪৪ ] 


৩৪৫ 


শয্যাতলম্থ মুত্রসিক্ত নবৃতিকা খোলায় ভাঙদিয়া 
চূর্ণ করতঃ ঘৃত ও মধুর সহিত মর্জন পূর্বক ভক্ষণ 
করিলে শধ্যামুত্ররোগ বিদুরিত হয়। 


ইতি ক্ষুদ্ররোশ চিকিৎসা! সমাগ্ড। 


অথ মুখরোগাধিকারঃ | 


ৰ তত্রাদে! ওঠরোগ চিকিৎসামাহ। 
ওষ্ঠ প্রকোপে বাতোথে শাবনেনোপনাহনযু। 
মন্তিফেচৈব নম্তে চ তৈলং বাতহরৈঃ শৃষ্‌ 
শ্েদোহুভ্যঙ্গ স্রেহপান রসায়ন মিহ্ষ্যেতে॥ ১॥ 
ওষ্ঠরোগের.চিকিৎস]। 
বাঁতজনিত ওষ্রোগে শাহনের প্রলেপ, বাতস্্ 
দ্রব্য সহ তৈল পাকপুর্ববক তদ্দারা শিরোবন্তি ও 
নস্ত, ম্বেদ, অতঙ্গ, ন্মেহপান ও রসায়ন ক্রিয়া 
প্রয়োগ করিবে ॥ ১॥ 
বেধং শিরাণাং বমনং বিরেকং 
তিক্তন্ত গানং রদভোজনঞ। 
শীতান্‌ প্রলেপান গরিষেচনঞচ 
পিজোগহৃষ্টেছধরেষু কুর্ধযাৎ ॥ ২৪ 
পিত্তজনিত ওষ্ঠরোগে ওষ্ঠের সমীপস্থ শির! 
কর্তন করিয়া রক্তমোক্ষণ, বমন, বিরেচন, তিক্ত 
ঘ্বত পান, তিক্তরসাত্মক দ্রব্য আহার, শীতল 
প্রলেপ ও শীতল দ্রব্য সেচন বিশেষ হিতকর 
বলিয়া! জানিবে ॥২। 
পিত্তরক্তাভিঘাতোথান্‌ অলৌকাভিরুপাচরে। 
পিত্তবিভ্রধিবচ্চাপি ক্রিয়াং কুর্ধযাবিশেষতঃ ॥ ৩৪ 
জলৌক] প্রয়োগ দ্বারা অল্প রক্ত শ্রাবিত 
করিলে, বিশেষতঃ পিত্ৃঙ্গ বিদ্রধিরোগের স্টায় 
চিকিৎসা করিলে রক্তপ্জ, পিত্ত ও অভিঘাত 
গুনিত ওষ্ঠরোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৩॥ 
শিরোবিরেচনং ধুমঃ ম্বেদঃ কৰড়ধান্বণমূ। 
হাতে রক্তে প্রয়োজব্যমোষ্ঠতকোপে ককাত্বাকে ॥ 


খু. টি 


ভিকটু-ঘবিক।কার: কাস যাবধুক্রা?। 
ক্ষোযুজং বিধাত বাষেতচ্চ প্রতিলারণধ / ॥£ 


ইত্যোঘেগৃ-চিকিৎসা। 


(১) একের সমীপবত্তাঁ শিরা বিদ্ধ করতঃ 


রক্ত আাবিত করিয়া নস্ট, ধুম। ঘেদ ও কবল 


গ্রহণ করিলে কফঞ্জনিত ষ্ঠনোগ নিবারিত ; 


হইয়। থাকে। 

(২) শু, পিপুল, মরিচ, সাচিক্ষার ও 
যবক্ষার, এই সকল জন্য সম্ভাগে চর্ণ করিয়া 
মধুর সহিত মিশ্রিত করিয়া ঘর্ষণ করিলে কফ- 
জনিত ওষ্ঠরোগ বিনাশ প্রাপ্ত হইয়৷ থাকে ॥ ৪ ॥ 


ইতি ওষঠরোগের চিকিৎসা সমাপ্ত। 


চলদস্তস্থিরকরং কাঁধ্যং বকুলচর্ববণমূ। 

আর্তগল-দল-কাথ গও্ষে| দস্তচালনূৎ ॥ 

দ্ভচালে হিতং শ্রেষ্ঠং তিলোগ্রা-চর্বণং সদ] | ৫ 

(১) বকুলফল চরণ করিলে চলিত (নড়া) 
দম্ত (দাত) স্থিরতর হয়। 

(২) হাগড়ীপাতার ক্ধাথে কুলি করিলে 
চলিত দস্ত দুমূল হইয়া থাকে। 

(৩) তিল ও বচ একত্র করিয়! সর্বদা 


চিবাইলে চলিত দস্ত স্থির হইয়া! থাকে ॥ ৫॥ 
দত্তপু্গ,টকে কার্ধাং তরুণে ঈক্তমোক্ষণষূ। 
সপঞ্চলবণং ক্ষারং সক্ষৌত্রং প্রাঙসারণম্‌॥ ৬ | 

দত্তপুপ্পুট রোগ অন্পদিন-জাত হইলে রক্ত- 
মোক্ষণ করিয়া ততৎপরে যবক্ষার ও পঞ্চলবণ 
চূর্ণ করিয়া সমতাগে একত্র মধুব সহিত মিশা- 
ইয়া তাহা ধর্ষণ করিবে ॥ ৬ ॥ 

দন্তানাং তোদহর্ধে চ বাতদ্নাঃ কবল! হিতাঃ। 

মাক্ষিকং পিগলী সর্পিখিশ্রিতং ধারয়েন্ থে | 

. দৃত্তশুলহয়ং প্রোজং প্রধানমিদমৌবধয্‌ ॥ ৭ 

(১) উষ্ণতৈল, ঘ্ৃত এবং তেহ দশমুলের 
ক্কাথাদি বাতগ্স দ্রব্যের কুলি করিলে দন্তের 
বেদনা ও দস্তহর্য নিবারিত হয়। 

(২) মধুঃ পিপুলচুর্ণ ও গব্যঘ্ৃত একত্র 


সানুাদ-কৈখজ্য-বতী হল) ) 


8 জে আগ রলজশন্ত 7৪. 
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1 রিএরিতে 1517) হাত এভিগারয়ে / 


লোধ-গতজ-মধুক-লাক্ষাচুটে? ধুর; । 
গ&ষে জীরিণো যোল]াঃ নক্ষোজঘৃতশকর্রাঃ | ৮ 


প্রথমতঃ জলৌকাদি দ্বারা রক্তমোক্ষণ পুর্ববক 
তৎপরে লোপ, রক্তচন্দন, হষ্টিমধু ও লক্ষ! 
সমভাগে চূর্ণ করিয়া একত্র মিশ্রণ পূর্বক ক্ষত 
স্থানে লাগাইলে এবং দ্ষীরিবৃক্ষের কাথে মধুং 
ঘবৃত ও ইচ্ষুচিনি মিশ্রত করিয়া তাহার গণ 
ধারণ করিলে দস্তবেষ্টরোগ বিনটু হয় ॥ ৮॥ 


শৈশিরে হৃতরকে তু লোধমুস্ত-রসাগ্রনৈঃ। 
সঙ্গৌত্ৈঃ শল্ততে লেপো গণ্যে ক্গীরিণো হিতাঃ॥১। 
প্রথমতঃ জলৌকাদি দ্বার! রক্তমোক্ষণ করিয়া 
তৎপরে লোধ, মুখা ও রসাঞ্রন সমভাগে চূর্ণ 
করতঃ মধুব সহিত মিশাইয়া গ্েপন করিলে 
এবং বটাদ্দি ক্ষীরিবৃকের কাখের কবল গ্রহণ 
করিলে শৈশিররোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে ॥৯॥ 


ক্রিস্াং পরিদরে কুর্যযাৎ শীতাদোক্তাং বিচক্ষণঃ॥ ১০ 


শীতাদ রোগের সায় চিকিৎসা করিলে পরি- 
দ্র রোগ বিনষ্ট হয় ॥ ১০॥ 
সংশোধ্যোভয়তঃ কায়ং শিরশ্চোপকুশে ততঃ। 
কাকোড়ুস্বরিকা'গোীপত্রৈ বিআবয়েদস্ক্‌ ॥ 
ক্ষৌন্রযুক্িষ্চ লবণৈঃ সব্যোষৈঃ প্রতিসারয়েখ। 
পিগল্যঃ সর্ষপাঃ শ্বেত নাগরং নৈচুলং ফলম্‌ ॥ 
সুধোদকেন সংমর্দ্য কবড়ং তন্ত যোজয়েখ॥ ১১৪ 


প্রথমতঃ বমন, বিরেচন ও নম্ত প্রয়োগ 
পূর্বক তৎপরে ডুযুরপাতা ও গোৌঁজিয়া পাতা 
ঘর্ষণ করতঃ রত্তজাবিত করিয়া পরে পঞ্চলবণ 
ও ভ্রিকটু চূর্ণ সমতাগে মধুর সহিত মিশ্রিত 
করিয়৷ ঘর্ষণ করিলে এবং পিপুল, শ্বেতসরিষা, 
শুষ্ঠী ও হিঞ্লফল চুর্ণ সমভাগে জলে গুলিয়! 
তাহার কুলি ক্র উপকুশরোগ নষ্ট হয়। ১১৪ 


শস্ত্রেণ দত্তবৈদতে দস্তমূজানি শোধয়েখ। 
ততঃ ক্ষারং প্রধুঙীত ক্রিয়াঃ সর্ববাশ্চ শীতলা ১১২ ॥ 


মুখরোগ-চিকিৎস! | চি 


অন্ত ধারা দনতমূল হইতে পুযাদি আ্রাবিত দ্ধ করিবে। কিছু উপরের পাটির দয় চালিত 


করিয়া ক্ষতস্থানে ক্ষার প্রপ্নোগ ও শীতল ক্রিয়া হইগেও কদচি তাহ! উৎপাটীন করিতে ৭ / 
করিলে দত্তবৈদর্ভ রোগ বিনষ্ট হঃ ॥১২ কারণঃ তাহাতে অত্যন্ত রক্তত্রাব হইয়। বিবি 
উদ্ধ ত্যাধিকদত্প্ত ততোহগিমবচার য়েখ। রোগজছে। ্‌ রঃ 
তি ক ক্ষত ৰ 
অতিরিক্ত দন্তটী উৎপাটন পূর্বক ক্ষতস্থান দন্ত তুলিয়। না৷ ফেলিলে, হনৃদেশের অস্থি পর্য্স্ত 
অগ্নি দ্বারা দগ্ধ করিলে এনং ক্রিমিদস্তকরোগেব বিদীর্ণ হইয়া থাকে ॥ ১৫) 
চিকিৎসাহ্থপারে চিকিৎসা! করিলে অধিদন্তক | বহায়ং জাতীষদন কটুক স্বাদুকপ্টকৈ:। 
রোগ বিনষ্ট হয়॥ টা ॥ লোধ থদির মন্তিষ্ঠ| বষ্ট্যাহ্বৈশ্চাপি যথ কৃতমূ ॥ 
ছিত্বাপি মাংসং সক্ষৌ্রৈরেতৈষ্চ,পৈরুপাচরেৎ। তৈলং সংশোধনং তদ্ধি হন্যাদস্তগতাং গতিমূ। ১৬। 


পা 'চা-তেজোবতী ম্বপ্রিক! যাবশৃকলৈঃ ॥ 
1 
পীং বতীয়াঃ পিপ্পল্যঃ কবলশ্চান্জ কীতিতঃ | ূ জাতীপত্র, মদন, কট্‌কী ও বইচ, এই 


গটোলানম্বত্রিফলাঁকষায়ণ্ঠাত্র ধাবনে। সর্ব দ্রব্যের ক্কাখের কুলি করিলে এবং লোধঃ 
শিয়োবিরে কণ্চ হিতে। ধুমে। বৈরেচনশ্চ যঃ 1 ১৪। খদিরকাষ্ঠঃ মঞ্জিষ্ঠঠ ও যষ্টিমধূ সহ টেলপাক 
অধিমাংস রোগে ভস্ত্র প্রয়োগ দ্বারা অতি- পুর্বক তাহা প্রয়োগ করিলে দস্তনালী রোগ 
রিক্ত মাংস ছেদন পুর্বক বচ, চই, সাচিক্ষার আরোগ্য হইয়া থাকে ॥ ১৬॥ 
ও যবক্ষার সমভাগে চুর্ণ করিয়া মধুর সহিত সখোষণঃ স্বেহকবলাঃ সর্পিঘসত্ৈবৃতত্ত বা। 


মিশাইয়া ক্ষতস্থানে লাগাইয়। রিলে; পিপুল- , নিয়ুঃহাস্চানিলদ্মানাং দন্তহ্বপ্রমর্দনাঃ || 
চুর্ণ সহ মধু মিশাইয়) তাহার কুলি করিলে; ন্বৈহিকম্চ হিতো! ধুমে। নং স্ৈিহিকষেব চ ॥ ১৭। 


পল্তা, নিমশাত], হরীতকী, আমলকী ও বহেড়! ঘৃতা্ধ স্নেহ পদার্থ ঈবছ্ষঃ করতঃ তাহার 
ইহাদের কাথ দ্বারা ক্ষতস্থান ধুইলে এবং নম্ত কবল গ্রহণ করিলে, কিংবা ব্রিবৎস্বত অথবা 
ও কফনিঃসারক ধূয় গ্রথণ করিলে উক্তরোগ নষ্ট বাতনাশক দ্রবোর ক্'থের কুলি .করিসে অথবা 


হইয়! থাকে ॥ ১৪ ॥ ন্েহ দ্রব্যের ধূম ও ন্ত গ্রহণ করিলে দত্তহ্য- 
নাড়ীব্রণতরং কর্ম দত্তনাড়ীযু কারয়েখ। রোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে ॥ ১৭ 
যং দন্তমধিজায়েত নাড়ী তং দন্তমুদ্ধরেৎ ॥ অহিংসন্‌ দস্তমূলানি শর্করা ুদ্ধরেঘ্‌ ভিষক্‌। 
ছিত্ব! মাংসানি শস্ত্রেদ যদি নোপরুণ্ডে। ভবে । লাক্ষাচূর্ণৈম ধুয়ুটতভতস্তাং প্রতিসারয়েখ।। 
শোধয়িত্ব। দহেচ্চাপি ক্গারেণ জ্বলনেন ব| ॥ দন্তহর্বক্রিয়াঞধাপি কুরধ্যানিরবশেষতঃ | ১৮ । 
ভি রত | দত্তমূলে আঘাত না লাগে এমন ভাবে দস্ত- 


তন্মাথ সমূলং দশনং নিহ রেছ্‌ ভগ্রমন্থ চ॥ 

উদ্ধতে তৃততরে দস্তে শোশিতং সংপ্রসিচ্যতে। 

রক্তাতিযোগাৎ পূর্বেবোক্তা ঘো'র। যোগ। ভবস্তি চ। 

চলষপুযত্তরং দস্তমতে। নোপহরেছু ভিষক & ১৫॥ 
(১) দস্তনালী রোগে নাড়ীব্রণ রোগের 


চিকিৎসানুসারে চিকিৎস! করিবে। 
(২) যে দন্তে নালী হয়ঃ সেই দস্ত উত্তো- কপালিকারোগ কুচ্ছ সাধ্য হইলেও দস্তহর্ষের 


লন পুর্ববক দন্তাবরক মাংস ছেদন করিয়া! পুযাদি | স্তায় চিকিৎস| করিলে উহা বিনষ্ট হইয়া! থাকে 
নির্গত করাইয়া ক্ষতস্থান ক্ষার বা অগ্নিতযার জানিবে॥ ১৯ | 


শর্কর1 তুলিয়াঃ লাক্ষাচূর্ণ মধুর সহিত মিশাইয়! 
তাহা ক্ষতস্থানে ঘর্ষণ পুর্বক পশ্চাৎৎ দস্তহর্ষ 
রোগের ন্যায় চিকিৎপা করিলে দস্তশর্কর! রোগ 
অপনীত হয় ॥ ১৮ 

কগালিকাকৃচ্ছ,সাধ্যা তত্রাপ্যেব! ক্রিয়। হিতা ॥ ১৯ 


৩৪৮ 


জয়েছ্‌ বিশ্রাবণৈঃ স্থি্নমচলং ক্রিশিদস্ত কমূ। 
তথাবপীড়ের্রবাতদ্্বৈঃ ম্েহগঠুষধারৈঃ। 
ভদ্রদার্ব্যাদিবর্ধাভুলেপৈঃ স্গিদ্ধৈষ্চ ভোজনৈঃ। 
কিচু সোফতত মতিনান্‌ ক্রিমিদত্তেযু দাপয়েৎ॥ 
বৃহতীভূকদম্ব পঞ্চাগুঁলকণ্ট কারিক। ক্কাথঃ। 
গঙ্যত্তৈলমুতঃ ক্রিমিদন্তকবেদনানাশনঃ ॥ 
নীলীবায়সজজ্বান্ন,গ. ছুষ্ধীনাস্ত মূলমেকৈকম্্‌। 

সংচর্ববা দশনবিধৃতং দশনক্রিমিশাতনং প্রাছঃ। 

চলমুদ্ধ-ত্য বা স্থানং দহেভ, শুধিরন্ত ব | ২ ॥ 

(১) অচল ক্রিমিদস্তক রোগে প্রথমতঃ 
শ্েদ প্রদান পূর্বক তৎপরে রক্তমোক্ষণ, বাতস্ব 
দ্রব্যের নন্ত, নেহদ্রব্যের গও্্ষ» ভদ্্রদার্ব্যাদ্িগণ 
ও পুনর্নবার প্রলেপ পূর্বক রোগীকে দগ্ধ দ্রব্য 
আহার করিতে দিবে। 

(২) হিং উষ্ণ করিয় প্রয়োগ করিলে 
ক্রিমিদস্তক রোগ বিনষ্ট হয়। 

(৩) বৃহুতী, মুগ্ডিরী, ভেরেগার মুল ও 
কণ্টকারী, এই সকল দ্রা্য সমভাগে মোট ২ 
তোলা, পাকার্থ জল ৩২ তোলা শেষ ৰ্কাথ ৮ 
তোলা । যথাবিধানে এই ক্কাথ প্রস্তত করিয়া 
তাহাতে তৈল মিশ্রণ পূর্বক তাহার গণ্ষ 
ধারণ করিলে ক্রিমিদস্তক রোগের বেদন। অপ- 
নীত হয়। 

(৪) নীলগাছ, কাকজজ্ব।» মনসসীজ ও 
ছুধ লে, ইহাদের এক এবটীর মূল ক্রমে ক্রমে 
চিবাইয়া ঈ্ীতে লাগাইয়া রাখিলে ক্রিমিসকল 
পড়িয়া যায়। 

(৫) চালিত দন্ত তুলিয়া ফেলিয়া, সেই 
ক্ষতস্থানে ও ক্রিমিদস্তের ছিদ্র অগ্ি দ্বারা দগ্ধ 
করিয়া দিলে ক্রিমিদস্তক 'রোগ বিন্ট হইয়া 
থাকে ॥২০॥ 

বিদাধ্যাদি তৈলম্‌। 

ততে। বিদান্ী বষ্টযাহ্ব শৃঙ্গাটক কশেরুভি ঃ। 

তৈলং দশগুপং ক্দীরং সিদ্ধং নন্তে তু পূজিত ২১।। 

বিদাধ্য'দি তৈল--তিলতৈল/১ সের, কন্ধার্থ 


ভুমিকু্ব!ও, যষ্টিমধু, পাঁনীফল ও কের, এই 
দ্রব গুলি সমভাদে মিলিত ১৬ তোলা, দুগ্ধ।* 


সানুবাদ-ভৈষজ্য-রত্বাবলী। 


দশ সের । যরানিয়মে তৈল পাক করিয়া ইহার 
নন্ত গ্রহণ করিলে দস্তরোগ প্রশমিত হয় ॥ ২১ ॥ 
হহুমোক্ষে সমুদ্দি্ট! কার্য্যা ঢাদ্দিতবৎ ক্রিয়।॥ ২1 


অন্দিত রোগের স্তায় চিকিৎস] করিলে হুনু- 
মোক্ষ রোগ আরোগ্য হইয়! থাকে ॥ ২২৪ 

ফলাগ্যয়।নি শীতাম্বু রুক্ষান্নং দস্তধাবনমূ। 

তথ।তিকঠিনান্‌ ভক্ষ্যান্‌ দস্তরোগী বিবজয়েখ।। ২৩।। 

দন্তরোগীর পরিত্যাজ্য- মক নকলঃ শীতল 
জলঃ রক্ষা, দ্বস্তধাবন ও কঠিন দ্রব্য তক্ষণ 
দস্তরোগী এই সকল পরিত]াগ করিবে ॥ ২৩॥ 

ওষ্ঠকোপেত্বনিলজে যছুক্তৎ প্র।কৃ চিকিৎসিতঘু। 
কণ্টকেঘনিলোথেষু তথ কার্য্যং ভিষজ। খু ॥ 
পিশুজেষু নিহৃষ্টেযু নিংক্রুতে দু্টশোণিতে | 
প্রতিসারণগ্্ষ নন্যঞ্চ মধুরং হিতমূ ॥ 

কণ্টকেষু কফোথেধু লিখিতেবসথজঃ ক্ষয়ে । 

শিপ্পন্যাদি ম ধুযুতঃ কার্্যস্ত্র প্রতিসারণঃ ॥ 

গৃহীয়াৎ কবলঞ্চাপি গৌরসর্যপসৈদ্ধবৈঃ। 

পটোল নিম্ব বার্তাকু ক্ষারমুষৈশ্চ ভোজয়েৎ।॥ ২৪॥ 

(১) বাতজনিত ওষ্ঠরোগের ন্বায় চিকি- 
ৎসা করিলে বাতজ্জ জিহ্বাকণ্টকরোগ বিন 
হয়। 

(২) সাড়! প্রভৃতি কর্কশপত্র দ্বার জিহব! 
ঘর্ষণ পূর্বক রক্ত আবিত করিয়! কাকোপ্যা্দি 
মধুরগণীয় দ্রব্যের প্রতিসারণ, গও্ুষ ও সন্ত 
প্রয়োগ করিলে পিশ্তজনিত দিহ্বাকণ্টক রোগ 
আরোগ্য হইয়া থাকে। 

(৩) অস্ত্রাদি ঘা! জিহ্বা আ'চড়াইয়া 
রক্ত আাবিত করিয়া পিপ্নল্যাদিগণীয় জ্রব্য মধু 
সহ মিশ্রণ পূর্বক তাহ! জিহ্বায় ঘর্ষণ করিলে 
কফদ্রনিত জিহ্বা'কণ্টক রোগ বিনষ্ট হয়। 

(৪) রাইসরিষা ও সৈষ্ধবলবণ একত্র 
পেষণ পূর্বক উঞ্চজলের সহিত মিশ্রিত করিয়া 
তাহ।র কবল ধারণ করিলে কফঞনিত জিহ্বা 
কণ্টক রোগ নিবারিত হয়। 

(৫) পল্তা, $নিমপাত1, বেগুন ও ক্ষার" 
সংযুক্ত বুল.থকলায়া্দি যুষের সছিত আছার 


মুখরোগ-চিকিৎসা। 


করিলে কফজনিত জিহ্বাকণ্টকরোগ নিবারিত 
হইয়া! থাকে ॥ ২৪॥ 

বিহ্ব।জাভাং মাণকভন্ম-লবণ-তৈল-ঘর্ষণং হস্তি। 

ঈবৎ নুকৃক্ষীরাক্তং জন্বীরা দায়চর্ব্বণং বাপি ॥ 

কর্কটা জব -ক্ষীরপক-ঘ্বৃতাত্যঙ্গেন নম্টতি। 

দস্তশব্দঃ কর্কটাভ্বি লেপান্‌ ব। দত্তযোজিতাৎ ॥ ২৫ ॥ 

(১) মানকচুতপ্ম, সৈদ্ধবলবণ ও ঠিতল 
একঝ্্র মিশ্রিত করতঃ জিহ্বাতে ঘর্ষণ করিলে 
অধবা| জামীরের কেশরের সহিত অধিক পরি- 
মাঁণে সিদ্রের ক্ষীর মিশাইয়া চর্ধবণ করিলে 
জিহ্বার জড়ত। বিনষ্ট হুয়। 

(২) ক্ষীরপাকের নিয়মান্ুসারে কাকড়ার 
পদ ও দুগ্ধ একত্র পাক করিয়া! লইবেঃ অতঃ-, 
পর এ ছৃষ্জের সহিত ঘবৃত পাক করিয়া দত্ত মর্দন 
করিলে কিনব! কাকড়ার প| বাটি দস্তে প্রলেপ 
দিলে দত্তের শব্ধ নিবারিত হয় ॥ ২৫ ॥ 

চরণে কর্কটত্তাপি গোক্ষীরেণ বিগ15য়েখ। 

ঘনতাঁঞ্চ গতে তন্মিন্‌ রাত! চরণলেপনাৎ ॥ 

দস্তানাং কড়.ড়ীং হস্তি সত্যং সত্যঞ্চ পার্ববতি | 

কৃষবর্ণথিপুজ্ছন্ত সপ্তকেশেন বেশিক1॥ 

তাং বন্ধ চ গলে দণ্তকড়. মড়ীং হস্তি বানবঃ ॥ ২৬ ॥ 

(১ কাকড়ার ২ খানি পদ বাটিয়! গব্যহুগ্ধে 
পাক করতঃ ঘন করিবে । এই গাড় পদার্থ 
রাত্রিতে পায়ে লেপন করিলে দাত বড়মড়ানি 
প্রশমিত হয় । 

(২) কুষ্বর্ণ ঘোটকের পুচ্ছ হইতে ৭ 
সাত গাছি চুল লইয়া তদ্বারা বেণী প্রস্তত 
করতঃ গলবেশে বন্ধন করিলে দত্তের কড়খড়ানি 
প্রশমিত হয় ॥ ২৬॥ 

উপজিহ্যাস্ত সংলিখ্য ক্ষারেণ প্রতিসারয়েৎ। 

শিরেো বিন্নে ক-গগ্ষ-ধুটবশ্চৈনামুপাচরেৎ 

ব্যেষক্ষ। রা ভয়া-বি-চুণদেতথ প্রতর্ষণমূ । 

উপজিহ্বাপ্রশাস্তার্থমেতৈতৈলং বিপাচয়েখ॥ ২৭ ॥ 

(১) উপঞ্িহ্ব রোগে শেওড়! প্রভৃতি 
বৃক্ষের কর্কশ পত্র দ্বার উহ। লেখন করিয়া 


ক্ষায ঘর্ষণ এবং নন্তঃ গণ্য ও ধৃম প্রয়োগ 


করিবে। 


৩৪৬ 


(২) গুঠ, পিপুল, মরিচ, যবক্ষার, হরীতকী 

ও চিতামুল; এই দ্রব্যগুলর চূর্ণ সমভাগে 
লইয়া একত্র মিশাইয়া উপজিহ্ব। রোগে ঘর্ষণ 
করিলে কিন্বা উক্ত দ্রব্যগুলি দ্বারা, তৈল পাক 
করতঃ সেই তৈল মর্দন করিলে উপজিহ্বা, 
রোগ নিবারিত হয়।॥ ২৭ ॥ | 

ছিত্ব! ঘর্ষেদ্গলগুষ্ঠীং ব্যোষোগ্রা-ক্ষৌন্র সিদ্ধুজৈঃ। 

কুষ্টৌষণ-বচা-সিদ্ধু-কণা-পাঠাপ্লবৈরপি ॥ 

সন্ষৌদ্রৈর্ভিষজ! .কার্ধ্যং গলশুঠ্যাঃ গতর্ষণমূ | 

উপনাপানযধে হস্তি গলশুঠী বিশেষতঃ ॥ 

গলশ্ুষ্ঠীং হরে ত্চ্ছেফালিমুলচর্বণ্ূ। 

বচাষতিবিবাং পাঁঠাং রাম্।ং কটুকরোহিপীমূ॥ 
 নিঃক্াথ্য শিচুমর্দ্চ কবলং তত্র যোজয়েখ ॥ ২৮ |. 


(১) গলশুগীরোগ অস্ত্র বার! ছেদন করিয়া 
ওঠ) পিপুল, মরিচ, বচ ও সৈম্ধবলবণ ; এই 
দ্রব্যগুলির চুণ সমভাগে লইয়! মধুর সহিত নিশা- 
ইয়া তন্দারা কিহ্ব। কুড়, মর্রিচ, বচঃ টসহ্ধদলবগ, 
আকনাদি ও কৈবর্তমুখা; এই ভ্রব্য-ূর্ণ 
সমভাগে লইয়া! যধুব সহুত মিশ্রত করতঃ 
তন্বারা ঘর্ষণ করিলে গলশুষ্ী রোগ প্রশমিত 
হয়। নামিকার অতি সমীপবর্তী চারিটী শিরা 
ত্যাগ করিয়া অন্য শির! বিদ্ধ করিলে গলগুনী 
রোগ বিনষ্ট হয়। 

(২) শেফালিক! বৃক্ষের মূল চর্বণ করিলে 
গলগুষীরোগ বিদুরিত হয়। 

(৩) বচঃ আতইফ, আকন , রাস্বা 
কটুকী ও নিমছাল; এই সকল দ্রব্যের 
কাথ দ্বারা কুল্লি করিলে গলগুষ্ঠীরোগের শাস্তি 
হয় ॥ ২৮ ॥ 

ক্ষারসিদ্ধেযু মুগ্গেযু যুষ্চ শনং হিতং। 

তুগ্তিকে্ব্ফ্রবে কৃর্মে সংঘাতে তানুপুগ,টে। 

এষএব বিথধিঃ কাধ্যো বিশেষঃ শস্ত্রকর্মাচ ॥ ২৯ ॥ 

তুণ্তীকেরী, অঞ্রব, কু, সংঘাত্ত ও ভানু 
পুপ্,উরোগে ক্ষারোদকের সহিত সিদ্ধ করা যুগের 
যুষ রোগীকে সেবন করিতে দিবে । এই সমস্ত 
রোগে গনগুঠী রোগোক্ত নিয়মানুসারে চিকিৎসা 
ও অন্ত্রক্রিয়৷ করিবে ॥ ২৯ ॥ 





৩৬. 


সানুপাকে তু কর্তব্যং বিধানং পিত্তনাখনম্‌। 
ন্েহন্থেদে। তাঁলুশোষে বিধিস্টানিলনাশনঃ ॥ ৩৯ ॥ 
তানুপাকে পিত্তনাশক ক্রিয়। করিবে ও তালু- 
শোবষে সেহ ও হ্বেদ গ্রগোগ এবং বাযুনাশক 


» ক্রিয়া করিবে ॥ ৩০ ॥ 


সাথ্যানাং রোহিণীনাস্ত হিতং শোণিতমোক্ষণমূ। 
হপ্দনং ধুষপানধ গ্ুষে। নম্তকর্ম্ম চ ॥ ৩১ । 


সাধ্য রোহিণীরোগে রক্তমোক্ষণ, ব্মন, ধৃষ 

পান, গঙ্ঘ ও নস্ত কর্ম হিতকর ॥ ৩১ ॥ 
বা(তকীস্ত হতে রক্তে লবণৈঃ প্রতিসারয়েখ। 
দুখোষ্কাংন্তৈলকবলান্‌ ধারয়েচ্চা গ্যভীক্ষশঃ ॥ 
পত্তঙ-শর্করা-ক্ষৌত্রৈঃ পৈত্বিকীং প্রতিসারয়েখ। 
ত্ৰাক্ষা-পরূধক-র।থে। হিতশ্চ কবড়গ্রহে ॥ 
অগারধুম-কৃটুজৈঃ কফজাং প্রতিসারয়েখ। 
শ্বেতা-বিড়ঙ্গ দণ্তীষু সিদ্ধং তৈলং সসৈদ্ধবমূ ॥ 
নস্তকর্মণি দাতব্যং কবড়ঞ্চ কফোচ্ছয়ে। 

। শিভবৎ সাধয়েছ বৈদে)। রোহিণীৎ রক্তসম্তব!ম্‌ |৩২॥ 

(১) বাতিক রোহিণীরোগে পঞ্চলবণের 
চূর্ণ ঘর্ষণ এবং ঈষছ্ষ তৈল ত্বারা মুখে কবল 
ধারণ করিতে দিবে। 

(২) রক্তচন্দন, চিনি ও মধু একত্র মিশা- 
ইয়া পিস্তজনিত রোহিণী ঘর্ষণ করিবে এবং 
কিস্মিস ও পরূষফলের ক্কাথ দ্বারা কবল 
করিতে দিবে। 

(৩) ঠটম্ম+ রোহিনী রেগে ঝুল ও 
কট্‌কীচুর্ণ ঘর্ষণ করিবে এবং শ্বেত অপরা 
দিত, বিড়, দত্তীমু ও সৈন্ধব/ এই সমস্ত 
কক্কদ্রব্যের সহিত তৈল পাক করিয়া নম্ত ও 
কবল ধারণ করিতে দিবে। 

(৪) পৈত্তিক রোহিণী রোগোজ্ত চিকিৎ- 
লার ন্যায় বক্তজ রোহিণীর চিকিৎসা 
করিবে ॥ ৩২ ॥ 

বিশ্রাব্য কঠশালুকং সাধয়েত্তগিকের্িবথ। 

এককালং ববারঞ ভুঞ্জীত ন্রি্ধমল্লশঃ | 

উপজিহ্বিকবচ্চাপি সাধয়েদিরিবোল্লকা যূ।। ৩৩ ॥ 

(১) কঞ্ঠখানুকরোগে অল্প রক্তমোক্ষণ দ্বার] 
তুগ্ডিকেরী রোগের স্থায় চিকিৎসা করিবে গ্রবং 


সানুবাদ-ভৈষজ্য-রত্বাবলী। 


এক্বেল! অন্ন পরিমাণে সিঞ্জ যবার ভোজন 
করিতে দিবে ৃ্‌ 

(২) উশজ্িহবক রোগ চিকিৎসার স্তায় 
ইরিবেক্লিক। ক"গর চিকিৎসা করিবে ॥ ৩৩ | 

উন্ন।মা জিহ্বা মাকৃষ্য বড়িশেনাধিজিহ্বকমূ। 

ছেদয়েল াগ্রেণ তীক্ষো ফৈর্র্ষপাদিভিঃ ॥ 

বিজ শোণিতং শ্বল্পং ততঃ শোধনমাচরেৎ ॥ ৩৪ ॥ 

অধিজিহ্বকরোগে জিহব। উন্নমিত করিয়া 
বড়িশ যন্ত্র দ্বারা অর্ধজিহ্বা আকর্ষণ করতঃ 
মগ্ুডলাগ্র অস্ত্র দ্বারা ছেদন পূর্বক তীক্ষু ও 
উষ্ণ ভ্ত্রব্ঘ্ারা রুগ্ন স্থান ঘর্ষণে অল্প পরি- 
মিত রক্ত বাহির করিয়া সংশোধন ক্রিগ্া 
করিবে ॥ ৩৪ ॥ 

অমর্স্থং সুপরর্চ ভেদয়েছে গলবিদ্রধিমূ ॥ ৩৫ ॥ 

গলবিদ্রধি যদি দ্নুতানে উৎপন্ন না হয়ঃ সে 
স্থলে পক্কাবস্তার উহ] ছেদন করিবে ॥ ৩৫ ॥ 
কঠরোগেধহঙও মোক্ষভীক্ষৈন সাদিকর্ম্ম চ। 
ক্কাথপা ৪দাব্বাত্বও নিম্ব াক্ষকলিজজমূ ॥ 
ইরীতক কবায়ে। বা পেয়ে। মাক্ষিকনংযুত$। 
কটুক্কাতিবিষাঁঁদাক পাঠা মুস্ত কলিজ কাঃ॥ 
গোমুত্র রথিতাঁঃ পেয়!ঃ কঠরোগবিনাশনাঃ ॥ ৩৬ | 
(১) কণ্ঠরোগে রক্তমোক্ষণ ও তীক্ষুদ্রব্যের 
»স্যাদি প্রয়োগ করিবে এবং দাকুহরিদ্রাঃ নিমছাল 
ও ইন্দ্রধবঠ; এই সকল দ্রব্যের ক্ষাথে বসাঞ্জনচ্র্ণ 
মিশ্রিত করিয়! পান করিতে দিবে। 

(২) হরীতকীর ক্কথে মধু মিশ্রিত করিয়া 
পান করিলে কিঘ কট.কী, আতইব, দেবদারু, 
আকনাদি, মুখা ও ইন্দ্রধব$ এই সকল সমভাগে 
মিলিত ২ তোল! লইয়া ৩২ তো!ল৷ গোমুন্রে সিদ্ধ 
করতঃ ৮ তোল! অবশি থাকিতে নামাইয়৷ পান 
করিলে করোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৩৬॥। 

দস্তর়োগাশ নিচু 

জাতী পত্র-পুনর্নবা৷ তিল কৃণ! কৌরুণ্ট মুস্ত। বচাঃ শু 

দীপ্য হুরীতকী চ সম্ৃতং চুর্ণং মুখে ধারয়েৎ। যাতদ্বং 


ক্রিষি কগ্শুলদহনং সর্ববাদয়ধ্বংসনং দোর্ব্যাদি সমগ্ত 
দোষ হরণং দন্তন্ত রোগাশনিঃ ॥ ৩৭ ॥ 


মুখরোগ-চিকিহুসা । ৩৫১ 


দস্তরোগাশনিচর্ণ--জা তীপত্র, পুনর্নবা, তিল, € ২) গলরোগে দশমুলের উষ্ণ ককাথ পান। 
পিপুলঃ বিন্টীপত্র, যুখা, বচ, শুঠ, যমানী ও মূলা ও কুলথকলায়ের যুষভোজন ও দোষ বিবে- 
হবীতকী; এই সকল ভ্রব্য সভাগে চুর্ণ করিয়া চনা করিয়া দুগ্ধ, ইক্ষুরস, গোমুত্র, দধিরমাত; 
লইয়া! উহার সহিত ঘ্বৃত মিশাইয়া! মুখে ধারণ 


অম্নর্কঞি, তৈল ও ঘৃতে কবল (কুলি) ধারণ 
করিলে বাধুঙ্গনিত দস্তরোগ ও দস্তেব ক্রিমি, 


করিতে দিবে ॥৪০ ॥ 
কঙু, শুল, দ্বাহ এবং দৌর্গন্ধ প্রভৃতি: বছ প্রকার জারা 
“রোগ ব্দুরিত হয় ॥ ৩৭ | পঞ্চকোলক-তাঁলীশপ ই্রৈলা-মরিচ-স্বচঃ]। 
কালকং চূরম্‌। গলাশ-মুক্ষকক্ষার-যবক্ষারাশ্চ চুণিতাঃ। 


গৃহধুমে! যবক্ষারঃ পাঠ! ব্যেষং রসাঞ্জনমূ। | গুড়ে পুরাণে কৃথিতে হিগুণে গুড়িকাঃ কৃতাঠ। 


স ঙ এত 
তেজোহব। ক্রিফলী লৌহং চিন্রকঞ্চেতি চুর্ণিতম্‌। উিডেছারা হাহা ইহার নর. 
সক্ষৌদং ধারয়েদেতত্গালরোগ-বিনাশনম্‌। করোগেমু সর্ববেধু ধাঁধ্যাঃ স্থযুরসুতোপমাঃ 8৪১ ॥ 


কাঁলকং না তচ্চ পং দস্তপ্য গলরোগন্ৎ | ৩৮ | . ক্ষারগুড়কা-_-পিপুলযূলঃ চই, চিতামুগ, শু 

কালক চর্ণ--যবার, গৃহধূশ (ঝুল), আক- তাণীশপত্র, ছোটএলাইচ, মরিচ, দারুচিনি, 
নাদি, গুঠ, পিপুলঃ মরিচ, রসাঞীন, চই, হরী- পলাশক্ষার, ঘণ্টাপারুললরক্ষার ও যবক্ষার ; এই 
তক, আমলকী, বহেড়। লৌহ ও চিতামুল ;॥ এই সকল চর্ণ করিয়া সমভাগে একত্রে মিলাইয়া 
সকল চূর্ণ সমপরিমাণ গ্রহণ করতঃ মধুসহ মুখে এই দ্রব্যগুলির চূর্ণ স্ষল দিগুণ মাত্রায় পুরাতন 
প্রলেপ দিলে দত্ত, মুখ এবং গলরোগ উপশমিত গুড়সহ ষথানিয়মে পাক করিয়া ব্রিক পরি- 
হইয়া ধাকে ॥ ৩৮। মাঁখ বটিন| করতঃ এ বটিকাগুলি ঘণ্টাপারুলির 
| ক্ষারের মধ্যে সপ্তাহ কাল পর্য্যন্ত স্থাপন করিয়! 


পীতকং চুরমৃ। ্ 
মনঃশিল। ববক্ষায়ো হরিভালং সৈগ্ধাবম্‌ । পরে গ্রহণ করিবে। এই ওষধ সর্ববিধ করোগে 
দাবা স্বকৃ চেতি তচ্চএং মাক্ষিকেণ সমামুতমূ ॥ মুখে ধারণ করিতে দিবে & ৪১ ॥ 


মুচ্ছিতং ঘুতযোগেন কঠরোগেষু ধারয়েখ। 

মুখরোগেষু চ শ্রেষ্ঠং পীতকৎং নাম কীন্িতম্‌ ॥ ৩৯ ॥ 

পীতকচুর্ণ_মনঃশিলা, যবক্ষার, হুরিতাল, সর্ববসর-চিকিৎসা । 
সৈদ্ধবলবণ ও দারুহরিপ্র। $ ইহাদের চূর্ণ সমভাগে মুক্রসিদ্ধাং শিবাং তুঁজ্যাং মধুরী-হৃষ্ঠবাঁলকৈঃ। 
গ্রহণ পুর্ববক মধু ও ঘৃত মিশাইয়া মুখমগ্ুলে অভ্যন্ত মুখরোগাংঘ্ব জয়েছু বিরসতাষপি & 


জেপ দিলে কণ্ঠ ও মুখরোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৩৯॥ ৰাতাৎ সর্বসরং চর্পৈর্লবণৈঃ প্রতিপারয়েখ। 
ষবাগ্রজং তেজবতীং সপাঠাং রসাগ্ডনং দারূ- তৈলং বাতহরৈঃ সিদ্ধং হিতং কবলনন্তয়োঃ ॥ 
নিশাং সকৃষণাযূ। ক্ষৌপ্রেণ কুর্ধযাহ্‌ গুড্িকাং পিত।তাকে সর্ধবসরে শুদ্ধকারভ্য দেহিনঃ। 
মুখেন তাং ধারয়েৎ সর্ধবগলা ময়েযু ॥ সর্ববঃ পিতহরঃ কার্ধের্যা বিধি ধুরশীতলঃ॥ 
দশমুলং পিবেছুষ্ং যুষং যুলকুলথয়োঃ। প্রতিসারণ-গ্য-ধুষ-সংশোধনানি চ। 
ক্ষীরেক্ষুরদ-গোমুত্র-দ ধিমস্য় কাঞ্রিকৈ; | কফাত্মকে সর্ববসরে ক্রমং কুর্যযাৎথ কফাপহমূ ॥ ৪২।। 

» বিদধ্যাৎ কবলান্‌ বীক্ষট দোধং তৈলঘ্ৃতৈরপি ॥ ৪ ॥ (১) হরীতকী, মৌরি, কুড়। ও বাল?) 


(১) যবক্ষার চই, আকনাদি, রসাঞ্জন। এই দ্রব্য সকল সমভাগে মিশ্শ্রত ২ তোলা, 
দারুহরিপ্রা ও পিপুল$ ইহাদের চরণ সমপরি- পাকার্থ-গোযুত্র ৩২ তোলা, শেষ ৮ তোলা । এই 
মাণে গ্রহণপুর্বক মধৃসহ মিশাইয়! মুখে প্রলেপ ক্কাথে মুখে প্রলেপ দিলে মৃগরোগ এবং মুখের 
দিলে গলরোগ নষ্ট হয়। বিরসত। বিনষ্ট হইয়া থাক জানিবে। 


৬৫২ 


(২) বাতজ সর্বসর ( মুখপাক) রোগে 
রোগস্থানে সৈদ্ধবলবণের চূর্ণ ঘর্ষণ এবং বাঘু- 
নাশক ওধধের সহিত পাচিত তৈলঘার! কবল 
(কুল্লি) ও নন্ত প্রয়োগ করিবে। 

(৩) পৈত্িক সর্ধসর রোগে বমন ও 
বিরেচনাদি দ্বারা রোগীর দেহ সংশোধন করিয়া 
মধুর ও শীতল গুণবিশিষ্ট সর্বপ্রকার পিত্তনাশক 
ক্রিয়া করিবে । 

(৪) শ্নৈন্সিক সর্বসররোগে চূর্ণ দ্রব্য ধর্ষণ, 
গঙুষ, ধুম, বমন ও বিনেচন প্রস্ৃতি সর্ববিধ 
কফনাশক ক্রিয়া করিবে ॥ ৪২ ॥ 

মুখপাকে শিরাবেধঃ শিরঃকায়বিরেচনম্‌ । 

কাধ্যঞ্চ বছধ! নিত্যং জাতীপত্রত্ত চর্্বণমৃ॥ 

জাভীপতরানতা-তাঙ্ষা- পাঁঠা-দ।ব্বাঁ-ফলত্রিকৈঃ। 

কাথঃ ক্ষোন্রুতঃ শীতে 1 গ$্ষে। মুখপাকম্ুৎ ॥ 
পটোল-নিম্ব-জম্বাগ্র-মালভী-নবগল্লবাঃ। 

গঞ্চপল্পবজঃ শ্রেষ্ঠঃ কষায়ো যুখধাবনে ॥ 

পঞ্চবন্ধকবায়ে! ব! ভ্রিফলীক্কাথ এব ব1। 

মুখপাকেযু সক্ষৌত্রঃ প্রয়োন্সেযো মুখধাবনে ॥ 

স্বরসঃ কথিতে! দাবয1 ঘনীভূতে। রসক্রিয়।। 

সক্ষৌত্রা মুখরোগাস্থগ_দোবনাড়ীব্রণাগহা। ॥ ৪৩। 

(১) মুখপাক রোগে শিরাবিদ্ধ। নস্ত ও | 
বিরেচন প্রয়োগ এবং প্রতিদিন জাতীপত্র চর্ববণ 
হিতকর। 

(২) জাতীপত্র, গুলঞ্চ, কিস্মিস্, আঁক- 
মাদি, দারুহরিদ্রা, হরীতকী ও বহেড়া) ইহা- 
দের শীতল কাঁথ মধু সহিত ধারণ করিলে 
মুখপাক নিবারিত হয়। 

(৩) পল্তা, নিষপাতা, জামপঞ্র, আস্ত 
পত্র ও জাতীপাত1; এই সকল কাথে অথবা 
বট, যজ্জড়ুমুর, অন্বথ, পাকুড় ও বেতস, ইহা- 
দের ছালের ক্কাথে কিম্বা! হরীতকা, আমলকী ও 
বছেড়া ; ইহাদের ক্কাথে মধু মিশ্রিত করিয়া যুখ 
ধৌত করিলে মুখ্পাক প্রশমিত হয়। ৃ 

(৪) দারুহারিত্রার ক্কাথ অগ্নিসস্তাপে ঘনী- 
ভূতকরিয়! মধু. সহযোগে মুখে ধারণ করিলে মুখ- 
দোষ, রক্তদোষ ও মালী ঘা বিন হয় ॥.৪৩। 


সানুবাদ-ভৈংজ্য-রত্বাবলী | 


সপ্তচ্ছদাদিঃ। 
সপ্তচ্ছদোশীর-পটোল-মুস্ত-হরীত কীতিক্তক-রোহি- 
শীভিঃ। বষ্টযাহবরাজক্রনচন্্নৈন্চ কাথং পিবেৎ গাক- 
হরং মুখন্ত ॥ ৪8 ॥ 
সপ্তচ্ছদাদ্ি-__ছাতিমছাল, বেনারযুল, পটোল- 
পত্র, মুখা, হরীতকী, কট্‌কী, যষ্টিমধু, সৌদাল ও 
রক্তচন্দন ; ইহাদের াথ পান করিলে মুখপাক 


| গ্রশমত হয় ॥ ৪৪ ॥ 


পটোলাদিঃ। 
পটোল-গঠীভ্রিফল।বিশালা! ত্রায়দিতিজাঘিনিশামৃতা 
নাম । পীতঃ কবায়ে! মধুন। নিহত মুখে [ক্ষতশ্যান্ত গদা- 
নশেষান্‌ ॥ 8৫ । 
পটোলাদি -পটোলশত্র, শুঁঁঠ, হরীতকী, 
আমলকী, বহেড়া, রাখালণসার মূল, বলাড়ুমুর, 
কটকী, হরিদ্রা, দারুহরিদ্রা ও গুলঞ্চ ? ইহাদের 


| ককাথ মধু সহযোগে পান ব1 মুখে ধারণ করিলে 


নানা প্রকার মুখরোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৪৫ ॥ 

কৃিতান্ত্রিফল। পাঠ। মৃদ্বীক1 জাতীপন্পবাঃ। 

নিষেব্যা ভক্ষণীয়] ব। ব্রিফল। মুখপাকহা। ॥ 

কৃষ্াজীরক কুঠেম্্রববচর্্বণতস্ত্রাহম্‌ । 

মুখপাকে ব্রপরেদদৌগর্ধ্যযুপশাম্যতি ॥ ৪৬ | 

(১) হবীতঙ্গী, বহেড়া, 'আকনাদি, কিস্‌- 
মিস. 'ও জাতীপত্র ; এই সকল ক্কাথ পান করিলে 
কিন্বা হরীতকী, আমলকী ও বহেড়া সমভাগে 
লইয়া একত্র বাটিয়া তক্ষণ করিলে মুখপাক বিদ্বু- 
রিত হইয়া থাকে । 


(২) পিপুল, জীর।, কুড় ও ইন্দ্রধব এই দ্রব্য 
গুলি একত্রে চর্ধণ করিলে ৩ দিবসের মধ্যে মুখের 


পাক, রেদ ও দৌর্গন্ধ প্রশমিত হয় ॥ ৪৬| 

তিলা নীলোৎপলং সর্পিঃ শর্কর। ক্ষীয়ষেব চ। 

সক্ষোত্রো। দ্ধবক্ত,ভ গঞ্ষে| দাহপাকহা ॥ ৪৭ ॥ 

মৃখ দগ্ধ হইলে তিলের স্কাথ, নীলোৎপলের 

কাধ, ঘ্বত, চিনি বাছুঞ্ধসহ মধু মিশ্রিত করিয়া 
গঙুষ ধারণ করিলে মুখের. দাহ ও পাক নিবারিত 
হুইয়। থাকে ॥ ৪৭॥ 

তৈলেন কাঞ্জিকেনাথ গঞ্হণ্চ পর্দাহ্‌হা 8৪৮ ॥ 


মুখরোগ-চিকিৎসা। : .. ৩৫৩ 


মুখে তিলতৈল অথবা কাজির গণ্ডুষ ধারণ খদির (অভাবে খদির), খদিরকাষ্ঠ, কট্ফল, লাক্ষা; 
করিলে চূর্ণ তক্ষণজনিত দাহ দু'ব হয়। বটছাল, ছোটএলাইচ, কপূর, অগুরু, প্নকাষ্ঠঃ 

খনকৃষ্ঠেলাধান্যকথস্টিমধ্বেলবালুকা-কবড়ঃ | লবঙ্গ, কাকোলী, জয়িত্রী, জাতিফল, রক্তচন্দন, 

ধদনেইতিপুতিগন্ধং হরতি নুরালগুনগন্ধপণ ॥ ৪৮॥  গেরিমাটি, দারুচিনি, নাগেশ্বর ও ধাইফুল ; ইহা, 
দের প্রত্যেকের ২ তোলা। ইহা মুখে ধারণ 
করিলে পরিশীর্ণ, দত্তবিদ্রধি, শৈশির, শীতাদঃ 
দস্তহর্য, ক্রিমিদস্ত, দ্ারণ ও চলিত এবং মুখের 
দুর্গন্ধ নিবারিত হয় ॥ ৫* ॥ 


মুখা, কুড়, ছোটএলাইচ, ধনে, হ্টিমধু ও 
,এলবালুক1 7 এই ভ্তরব্যগুলির ক্কাথ দ্বারা কবল 
করিলে মুখের স্ুর্গন্ধ এবং মদ্যপান ও রস্ুনভক্ষণ- 
জনিত ছুর্গন্ধ তৎক্ষণাৎ বিদুরিত হয় ॥ ৪৮ ॥ 

মহাসহচর-তৈলঙ্‌। লাক্ষাদ্যং তৈলম্‌। 

তুলাং ধৃতাং নীলসহচরদ্য ভ্রোণেহভ্সঃ সংশ্রপয়েঘ তৈলং লাক্ষারসং ক্ষীরং পৃথক্‌ গ্রস্থং সধং পচেৎ। 
যখাবৎ। পুতে চতুর্ভাগরসে তু তৈলং পচে শণৈরদ্ধ: * চতুগড পেরিমকাথে জ্রব্যৈষ্চ পলসংমিতৈঃ ॥ 
পলপ্রযাণৈঃ॥ কক্ষৈরনস্তা খদিরাদিষেদ-জ্বাত্র ঘটি. লোখধ্‌-কট.ফল-মন্তিষ্ঠ/-পদ্পকেশর-পণ্নকৈও |, 


মধূকোৎপলানামূ। ততৈলঘাঙ্বের ধৃতং মুখেন ্র্য২.. চন্দনোৎপল-বষ্ট্যা হৈবতৈলং গ্য-ধারণণ্‌ ॥ 
দ্বিজানাং বিদধাতি সদাঃ॥ ৪৯ ॥ দালনং চত্তচালঞ দস্তমোক্ষং কপালিকাম্‌। 


শীতাদং পুতিব্ত% অরুচিং বিরসাস্ততামূ ॥ 
হচ্যাদাণ্ড শরানেতা ন্‌ কুর্য্যান্দস্তানগি স্থিরান্‌ ॥ ৫১ ॥ 
লাক্ষাগ্ধ তৈল-_তিলতৈল /৪ সের। লাক্ষা- 

রস /৪ সের, ছুঙ্ধ/8৪ সের, খদ্বিরের ক্কাথ 1৬. 
সের। বন্ধার্থ-লোধ, কটুফল, মঞ্রিষ্ঠা, পঞ্লকেশর, 
প্লল কাষ্ঠ, রক্তচন্দন, নীলোতপল ও যষ্টিমধু ; ইহা: 
দের প্রত্যেকের ৮ তোলা । এই তৈল ষথানিয়মে 
পাক করিয়া গ্ষ ধারণ করিলে দালন, দত্ত 
চালন, দস্তমোক্ষ, কপালিকা,শীতাদ, মুখদৌর্ধা, 
অরুচি ও মুখের বিরসত। বিনষ্ট হওত দস্ত সকল 
দু হইয়া! থাকে ॥ ৫১ 


মহ।সহচর তৈল--তিলতৈল /৪ চারি সের। 
কাধার্থ--নীলরবাটি ।২॥* সের, জল ৬৪ সের, 
শেষ ।৬ সের। বক্কার্থ-অনস্তমূল, খদিরকাষ্ঠ, বিট্‌- 
খদির (অভাবে খদির), জামছাল, আমছাল, যষ্টি- 
মধু ও নীলোৎপল ; ইহাদের প্রত্যেকের ৪ 
তোল1। এই তৈল মূখে ধারণ করিলে দস্ত দৃঢ় 
হইয়া থাকে ॥ ৪৯॥ 

ইরিমেদাদাং তৈলমৃ। 

ইরিখেদত্বক্‌ পলশতমভিনবমাপোখ্যথগুখঃকৃত্বা। 

তোয়াঢ কৈশ্চতুভিণিঃকা থয চতুর্থশেষেণ ॥ 

হাথেন তেন মতিষান্‌ তৈলস দ্রাটকং শনৈ 


বিগচেৎ। বকুলাদ্যং তৈলমু। 
কক্কৈরক্ষসমাংশৈমভ্িষ্ঠ। লোগ্রমধুকানায্‌॥ 
ইরিমেদ-খদির-কট-.ফললাক্ষা -ন্যাগ্রোধহৃক্সৈলা | 
কর্প,রাগুরু পদ্ম ক-লবলগ-ককোল-জাতীনাষ্‌ ॥ 
ফলপতঙগ-গৈরিক-বরাঙ্গগজকুসৃম-ধাতকীনাঞ্। 
সিদ্ধং ভিষগ. বিদধ্যাদিদং মুখোথেবু রোগেষু ॥ 


বকুলস্ত ফলং লোধ,ং বজবল্লী-হুরুণ্ট কমু ॥ 
চতুরজুল-বব্বোল-বাজিকর্ণেরিমাশনমূ ॥ 

এবাং কষায়কক্ষাভ্যাং তৈলং পক্কং মুখে ধৃতমৃ। 
ক্ৈধ্যং'করোতি চলতাং দত্তানাং নাবনেন চ | ৫২॥ 


পন্ধিশীর্ণ-দ্তবিস্রধি-শৈশিক্-শীতাদ-দপ্তহর্ষেযু। বকুলাছ্য তৈল-__তিলতৈল /৪সের, স্কাথার্থ -.. 
ক্রিবিদত্ত-দয়ণ-চলিত-প্রহ্থষ্টমাসারশী্েধু ॥ বকুলফল, লোধ, হাড়ভাঙগা, নীলবাটি, সোদাগ, 
মুখদৌর্গদ্্যযু চ কাধ্যং প্রাগুজেঘ।ময়েযু বাবুইতুলসী, শালবৃক্ষের ছালি,”খদির ও পীত* 

তৈলমিদমূ॥ ৫* | শাল?) এই গুলি সমভাগে মিলিত ।২৫* সের, 


ইরিমেদাস্ত তৈল--তিলতৈল /৮ আট সের জল ৬৪ সের, শেষ ।৬ সের। বন্ধার্থ---উপরোক্ত 
স্কাধার্থ--খদিরকাষ্ঠ, মঞ্রিষ্ঠা) লোধ, যষ্টিমধ॥ বিট- বকুলফলাদি ৯টী দ্রব্য সমভাগে মিলিত /১ সের । 


৩৫৪ .. সানুবাদ-ভৈবজ্য-রত্ব(বলী 


এই সকল ভ্রব্য দ্বারা যথাবিধানে তৈল পাক বাগা,গ্রিয়ু' তমালপত্র, মঞ্রিষ্ঠা, মুখা, অগুরু, যি 


করিয়! লইবে। ইহা মুখে ধারণ করিলে কিন্বা মধুঃ বরাহক্রাস্তা, হরীতকী, আমলকী, বহেড়া, 
ইহার নগ্ত গ্রহণে চালিত দত্ত হয় ॥ ৫২ ২. রসাঞজন, ধাইফুল, নাগেষ্বর,পৌগুরিক, গেরিমাটি, 
দারুহরিদ্র'১ কট্ফল, পঞ্পকাষ্ঠ, লোধ, বটেরঝুরি, 


স্বয় খদিরবটিক1। 
থদির্ড তুলাং সম্যক্‌ গুলপ্রোণে বিপাঁচয়েখ। দুরালভ।, জটামাংসী, হুরিদ্্রাঃ শন্বকী ও দারুচিনি, 
শেষেইষ্টভাগে তত্ব গ্রতিবাপং প্রদাগয়েৎ ॥ ইহাদের গ্রত্যেকের চূর্ণ ২তোল| এবং কীকোলী, 
জাতীকপুর-পুগানি ককোল ফলকানি চ। জাতীফল, জগরিত্রী ও লবঙ্গ, ইহাদের প্রত্যেকের 
ইত্যেষা গুড়িক! কাযা মুখসৌভাগ্যবর্জিনী | ুর্ণ ৮ তোলা পরিমাণে উহ্থাতে নিক্ষেপ পূর্বক 
০০০ উত্তমরূপে আলোড়ন করিয়া নামাইবে ও শীতল 


বন খদির বটিকা-স্কাথার্থ-খদ্দির 1২1০ সের, 
জল ৬৪ সের, শেষ /৮ সের । এই ক্াথ ছাকিয়া 
লইয়া পুনরায় মৃত অগ্রিতে পাক করিতে থাকিবে 
এবং প্রাক শেষ হইলে জরিত্রী, কপূর, আুপারি, 
কাকোলী ও জাতীফল ? ইহাদের প্রত্যেকের চূর্ণ | 
৮ তোল!] পরিমাণে নিক্ষেপ পুর্ব্বক উত্তমরূপে 


হইলে উহাতে ৩২ তোল! কপুর প্রথানপূর্বব ক 
কলায়সদৃশ টিক! প্রস্তত করতঃ শুদ্ধ করিয়া 
লইবে। ইহা! মুখে ধারণ করিলে গলা,ওষ্, জিহ্ব। 
ও তালুগত রোগ এবং অরুচি বিনষ্ট হয়। অধি- 
কন্ত মুখের সুগন্ধি ও দস্ত দু হইয়া থাকে ॥ ৫৪৪ 


আলোড়ন রিয়া নামাইবে। এই গুড়িক। মুখে মুখরোগহরে। রসঃ। 

রাখিলে দত্ত, ওষ্ঠ মুখ, ডিহুব। ও তালুরোগ বিনষ্ট রষগন্ধে। সমে৷ তাভ্যাং ছিগুণঞ্চ শিলাজতু। 

হইয়া থাকে ॥ ৫৩॥ গোমুজেণ বিমর্দ্যাথ সপ্তধার্কদ্রবেণ চ ॥ 
বৃহৎ খদিরবটিক|। জানীনিত্ব মহারাধ্রী রসৈঃ সিধ্যতি পাকহ1। 


গায়জীযার তুলয়েরিষ বক্ষলানাং সার্ধং তুল।যুগল কণামধুমুতা হস্তি মুখপাকং সদারুণম্‌। 

গা / নিঃকাথ্য পাদমবশিষ্টং বস্ত্র পুতৎ ভুয়ঃ অষগুপ্রা ধৃত! বকে, সদ্যো হ্তি বটী গদান্‌। 
রি গা সিরউট৬৩০ রঃ মহারাষ্্রযাঞ্চ ককেন মুখ প্রতিসারয়েৎ॥ 

ধারণাৎ সেবনাদেব বটী হস্তি মুখ।ষয়ান্‌ ॥ ৫৫ 
বণাল ফিতচন্গন চণ্দন।দ্বু হ্টামাতমাল বিকষা যন লোহ্‌ 
বঠি॥ লজ্জ/-কলত্রয় রসাঞ্জন ধাতকীনাং শ্রীপুম্প গৈরিক মুখবোগহর রস--পারদ ৯ তোলা ও গৃদ্ধক 
ধটক্ষটকট.ফলানামূ। গল্পাহব লোধ, বটরোগ বাদ ১ তোলা, একত্রে কজ্জণী করিয়। উহ্হার সহিত 
কানাং মাংসী নিশাস্ুরভি বন্ধল সংসুতানামূ॥ কক্কেল শিলধন্গতু ৪তোল! মিশ্রিত করতঃ গোমুত্র,আকন্দ 
আভীফলকোধ লবলকানি চুণারুঙানি বিদখীত গলাং পত্র, জাভীপত্র, চিমপত্র ও জলপিষ্লপী ; ইহাদের 


শকানি। শীতেহবতী্ধ্য ঘনসার চতুঃপলঞ্চ ক্গিপ্ত। কলা 
ই | প্রত্যেকের রস দ্বারা যথাক্রমে ৭ বার করিয়া 


য়সদৃশী গুড়িকাঃ প্রকুর্ধ্যাৎ ॥ শুফ্ষা মুখে বিনিহিত। বিনি 
বারয়ন্তি রোগান্‌ গলোষঠঃসন! দ্বি তালু জাত্তান্‌। মর্দন পূর্বক ৮ রতি পরিমাণ বটা প্রত্তত করিবে। 


কুর্যমুখে হরতিভাঁং পটুতাং রুচি হ্ৈর্ধ্যং পরং দণনগং ইহা মুখে ধারণ ও জলগিপ্পলীর ব্ধতবারা মুখে 
রসনা-লহুতমূ ॥ ৫৪ ॥ - ধর্ষণ করিলে মুখরোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৫৫ | 
» ব্বহত খপ্দিরবটিকা-_থদির 1৮৪০ সের, থি 
বর দর 1৮4০ সের, ০ ট্‌ | দত্তকান্ঠং স্মানময়ং মৎ্তমানুপমামিবযু। 
খদিরের ছাল।৫ সের, জল ২৫৬ সের, শেষ ৬৪ দধি ক্ষীরং গুড়ং মাষং রক্ষাং কঠিনাশনম্‌ ॥ 
লের। এই কাঁইীস্াকিয়া লইয়। পুরর্বার স্ব. অধোমুখেন শয়নং গুরববভিত্যন্বকারি চ|। 
অগ্ধতে পাক করিতে থাকিবে, পাক গা হইয্বা যুখরোগেষু সর্যেধু দিবানিদ্রাং বিবর্জয়েখ॥ ৫৬1) 
আসিলে ছোটঞ্লাইচ, বেণারসুল, শ্বেতচন্দন, ইতি মুখরোগাঁধিকাক়ঃ1 


কণয়োগ-চিকিৎসা। 


মুখরোগে দন্ত কাঠ, লান। অল্ন, মত্ত, আনুপ- 
মাংস, দি, ছুগ্চ, গুড়, মাষকলাই, রুক্ষ।যন, কঠিন- 
দ্রব্য ভোজন, অধোমুখে শয়ন, গুরু ও কফকারক 
দ্রব্য ও দিবানিদ্। ; এই সকল পরিত্যাগ করিতে 
হইবে ॥ ৫৬॥ 


ইতি যুখরোগ -চিকি ৎস| সমাপ্ত । 


অথ কর্ণরোগাধিকারঃ | 


১72 
কপিখ মাতুলু্ায় শৃঙ্গবেররসৈঃ শুভৈঃ। 
হৃখোষৈঃ পুরয়েৎ কর্ণ কর্ণশূলোপশাস্তয়ে ॥ 
শৃঙ্গবেরধ মধু চ সৈদ্ধবং তৈলমেবচ । 
কছুধ্চংঃকর্ণয়োদে পমেতদ্ব। বেদনাপহম্‌ ॥ ১ ॥ 
কণরোগের-চিকিৎস1। 

(১) কয়েদৃবেল, ছোলঙ্গলেবু অথবা আদ! ; 
ইহার কোনও একটী দ্রব্যের রস উষ্ণ করতঃ 
কর্ণ পুরণ ঝুঁরিলে কর্ণশুল নিবারিত হয়। 

(২) আদাররস অর্ধ তোলা, মধু চারি আনা, 
সৈন্ধবলবণ একরতি এবং তিলতৈল চারিআন1 ॥ 
এই ভ্ব্যগুলি একঝ্রে ঈধদুষ্ণ করতঃ বর্ণ পুরণ 
করিলে কর্ণশূল বিন হয় ॥১॥ 

লগুনাত্রকশি্র ণাং স্রঙ্গ্যা ূলকত্ত চ। 
কগল্যাঃ ম্বরসঃ ভষ্ঠঃ কছুফঃ কণপুরণে ॥ 
সমুত্্রফেনচুর্ণেন যুজ্য। বাগ্যবচর্ণয়েৎ ॥ ২॥ 

ঝসুনের রস, আদার রসঃ সাজিনার রস, রক্ত 
সজিনাররস, কীচামুলাররস+ অথব1 কলার বাগু- 
ডার রস$; ইহার যেকোন একটী দ্রব্যের রস 
ঈবদুষ করিয়া কর্ণপু€ণ করিলে কিছ! কাজি ছারা 
কর্ণপুরণ করিয়! সমুদ্রফেনচুর্ণ কর্ণে ধারণ করিলে 
কর্ণরোগ বিনষ্ট হয় ॥ ২॥ 

আত্র ক সৃর্ধ্যাবর্ত শোভাঞ্জনমূলকঃ স্বরসাঃ| 
মধুতৈলপৈদ্ধবমুতাঃ পৃথগুভ্তাঃ কর্ণশুলহরাঃ ॥ ৩ ॥ 
আদা, হুঢছুড়ে, সঞ্জিনা ব। মূল। ; ইহাদের 
মেকোন একটী দ্রব্যের রসের সহিত মধৃঃ তিল- 


৩৫৫ 


তৈল ও সৈন্ধবলবণ মিশ্রিত করতঃ তন্দ্রা কর্ণ 
পুরণ করিলে কর্ণশূল বিনষ্ট হয়। ৩॥ 
শোভাঞনকনির্ধ্যাসস্তিলতৈলেন সংযুতঃ। 

ব্যক্তোঞঃ পূরণঃ কর্ণে কর্ণশুলোপশাস্তয়ে ॥ 

অষ্টানাষপি মৃত্রাণাং মুত্রেপান্যতমেন বৈ। 

কোফ্েন পুরয়েখ কর্ণং কর্ণশুলোপশান্তয়ে ॥ ৪ ॥ 

(১) সঞ্জিনার রস ও তিলতৈল একত্রে উষ্ণ 
করতঃ কর্ণে পুরণ করিলে কর্ণশুল উপশম হয়। 

(২) হস্ত, অশ্বঃ উ্ট, মেষ, ছাঁগ, গর্দত, 
গো অথব| মহিষ? ইহাদের কোনও একটির মুত্র 
ঈবহৃষ্ণ করিয়] কর্ণে পুরণ করিলে কর্ণ শূল উপশম 
হইয়া থাকে ॥ ৪॥ 

” অঙ্থথপত্রধল্লং বা বিধায় বুগত্রকম্্‌। 

তৈলাক্তনঙ্গার পূর্ণং নিদধা তশ্রেবণোপরি & *. 

যত্বৈলং চ্যবতে তস্ম।ৎ খল্প।মঙ্গারতাপিতাৎ। 

তৎপ্রাপ্তং শ্রবণশ্রেতঃ সদেযে। গৃহাতি বেদনান্‌ ॥ 
অর্কপত্্রপুটে দগ্ধন্হীগতোত্তরে। রসঃ। 

কছুফঃ পুরণাঁদেব কর্ণশৃল নিবারণ || & ॥ 

(১) কতকগুলি অশ্বখপঞ্জ তৈলাক্ত করিয়া 
উহাদ্বার! ছিদ্রবি শি পুটক প্রস্তুত করতঃ তহুপরি 
প্রজলিত অঙ্গার রাখিয়। কর্ণকুহুরে স্থাপন করিবে, 
ইহাদ্বারা অগ্নির উত্তাপে তৈল কর্ণবিবরে পড়িসী 
কর্ণশুল বিনষ্ট হয়। 

(২) আকন্দেরপত্র বারা সিঙের পত্র ঝেষ্টর্ 
পুর্বক পুটপাঁচ করতঃ উহ? হইতে রস গ্রহণ 
করিবে। এই রস ঈবছুধ থাকিতে কর্ণে পুর 
করিলে কর্ণশূল নিবারিত হয় &॥ 

দীগিক তৈলম্‌। 

মহতঃ পঞ্চমূল্ত কাণান্ত্টাগুলানি ৮) 

ক্ষোমেনাবেষ্ট্য সংসিচ্য;তৈজেনাদীপয়েত্তত£ ॥ 

যতৈলং চ্যবতে তেভ্যঃ হুখোষং তত প্রধোজ়েধ। 
জেয়ংণ্তন্দীপিকাতৈলং সদ্য, গৃহাতি বেদ্দান। 
এবং কুর্ধযাদ্‌ ভন্্রকাষ্ঠে কুষ্ঠে কা্ঠে চ সান্নলে। 

মাতমান্‌ দীশিকাতৈলং কর্ণশূলনিবারণম্‌ || ৬4 


দীপিকাতৈল-_বেল, শেণ।১ গাভাবী, পারুল 
ও গণিগারী ; ইহাদের যে ঃকোন একটী বৃক্ষের 
কাষ্ঠের অষ্টাঙ্গুল পরিমিত স্থান পবন দ্বার! বেষ্টন 


৩৫৬ সান্ুবাদ-ভৈযজ্য-রত্বাবলী। 


পূর্বক ধ স্থান তৈলে সিক্ত'করিয়! অগ্নি প্রজলিত  ক্ষারতৈল--তৈল /৭ সের। কক্ধার্থ*বালার 
করিবে। ইহা দ্বারা উহ! হইতে বে তঠৈলপতিত ক্ষার, সুলারক্ষার, গুঠেরক্ষার, হিং, শুঠ, গুলুফা, 
হইবে, তাহ! ঈষদুষ্ণ থাকিতে কণে দিলে কর্ণশুল বচ, কুড়, দেবদ।রু, সজিনাছাল, রসাঞ্জন, সচল- 
বিনষ্ট হয়। এই নিয়মে দেবদারু কুড়, ও সরল লবণ, যবক্ষার, সাচিক্ষার, উত্তিদলবণ টসন্ধবল বণ, 
কাষ্ঠতবারা এরূপ টতল প্রস্তুত করিয়া কর্ণে প্রদান ভূর্জপত্র, পিলুলমূপ, বিটলবণ ও মুখা ? এই দ্রব্য 


করিলেও কর্ণশুল নিবারিত হয় ॥ ৬ গুলি সমভাগে মিলিত /১ সের। মধুশ্ক্ত 1৬ 
অর্কন্তপত্রং পরিণামপীতমাজোন লিপ্তং শিখি সের, টাবালেবুর রস /৪ সের,কপারবাগুড়ার রস. 
নাবতগ্ুযূ। আপীড্য তোয়ং শ্রবণে নিধিক্তং /৪ সের। যথানিয়মে এই তৈল পাক করিয়। 
নিহস্তি শূলং বছবেদনঞ্চ।। করণে পুরণ করিলে বধিরতা কর্ণনাদ, পু*য়আব, 
ভীব্রশূলাতুরে কর্ণে সশব্দ ক্লেদবাহিনী। ক্রিমি, মুখরোগ ও দন্তরোগ বিনষ্ট হয়। 
বস্তমুত্ং ক্ষিপেৎ কোং সৈষ্ধবেনাবচ পিতিমৃ।। মধুশুক্ত প্রশ্তত করিবার নিয়ম যথা,__জমী- 
হিঙ্গু তুম্থুর শুঠীভিঃ সার্ধং তৈলস্ত সার্যপনূ। . | বের রস /৪ সের, পিলুলমুল ৩২ তোলা এবং 


কর্ণশলে প্রধানস্ত পুরণং হিতমুচযতে ॥ 9 ॥ 
৬ মধু ৬৪ তোলা । এই দ্রব্যগুলি একত্র করিয়া! 


৫ টু সি রা ও এচটী মৃত্ভাণ্ডে স্থাপন পুর্ববক ধান্যরাশির মধ্যে 
ছিরে 6 রা রাত | একমাস কাল রাখিবে। ইহাকে মধুশ্ুক্ত বলে ॥৮ 
কর্ণে প্রদান করিলে কর্ণশূল ও বেদনা বিনষ্ট হয়। 
ছগমৃত্রের সহিত সৈম্ধবলবণচুর্ণ মিশাইয়া ঈষদুষঃ 


করতঃ কর্ণে প্রদান করিলে ও তীব্রশুল ও কেদ- 
সংযুক্ত কর্ণরোগ বিনষ্ট হয়। সর্ষপ টৈলদ্বার| কর্ণ পুরণ করিলে কর্ণনাদ ও 


(২) হিং, ধনে ও শুঠ, এই দ্রব্যগুলির কর্ণস্ষেড় রোগ দুর হয় এবং বাতশুঙ্জোক্ত ওষধ 
বন্ধ ও চতুগ্ড॥ জঙ্গ সহ সর্ষপতৈল পাক করিয়া ব্যবহারেও কর্ণনার ও বধিরতা৷ বিদুবিত হয় ॥৯॥ 
লইবে। এই তলে কর্ণ পুরণ করিলে কর্ণশূল 


কর্ণনাদে কর্ণক্ষে ড়ে কটুতৈলেন পূরণমূ। 
নাদবাধিধ্যয়োঃ কুর্ধ্যাদ্‌ বাছশুলোজমৌবধমূ।| ৯ ॥ 


অপাঘার্গক্ষারতৈলয্‌। 
বিনষ্ট হয়।॥ ৭॥ অপামার্গক্ষারজলেন চ তৎকৃতকক্ষেন সাধিতং তৈলমু 
ক্ষারতৈলম্‌ । ্‌ অপহরতি কর্ণনাদং বাধির্ধযঞ্াপি পুরণতঃ।| ১৭ ॥ 
বালমুলকগুঠীনাং ক্ষারে। হিজু-সনাগয়ম্‌। অপামার্গক্ষার-তৈল--তিলতৈল /৪8 সের॥ 
শতপুষ্প বচা কুষ্ঠা দা শিখ, রসাঞজনস্‌। আপাংক্ষারের জল।৬ সের। কক্ষএ৫-আপাংক্ষার 
সৌবর্চল যবক্ষার ম্বর্িকোত্তদ সসৈম্ববমূ। | /১ সের ॥ এই তৈল কর্ণে পুরণ করিলে কর্ণনাদ 


তুর্জগ্রস্থিবিউং মুস্তং মধুশুক্তং চতুগড পম্‌ ॥ 


১৩ 
মাতুনুঙ্জরসশ্চৈব কদল্য। রস এব চ। ও বিরতা দুর হয় ॥ ১০ ॥ 


তৈলষেভিবিপক্তব্যং কর্ণশুলহরং পরম্‌ ॥ খপ্সিকাদ্যং তৈলমূ। 

ব্যধির্ধ্যং কর্ণনাদশ্চ পুয়ন্রাব্চ দারুণঃ। ্র্দিকা মূলকং শুফং হি কৃষ্ণা যহোষধমূ। 

পূরণাদভ্ত তৈলন্ত ক্রিময়ঃ কর্ণনং শ্রিতাঃ ॥ শতপুম্পা চ তৈন্ভৈলং গরুং শুজং চতুগুণস্। 
ক্ষিপ্রং বিনাশং গচ্ছস্তি কষ্চাত্রেয়ন্ত শাসনাৎ। প্রণ।দশুল বাবিষ্যং আবধাশুব্যপোহতি 1॥ ১১ ॥ 


ক্ষারতৈলবিং শ্রেষ্ঠং মুখদন্তময়াপহ মূ াকিনিনরিত এ 
মধুপ্রধানং শুক উমুধুণুক্তং তথা পরযূ। স্বর্িকাগ্য তৈল--(তিলতৈল /৪ সের। বন্ধা 


জন্বীরণত কলয়সং পিগলী গ্রস্থিসংযুতম্‌॥। -সাচিক্ষার, শুহ্মূলা, হিং, পিপুলঃ শুঠ এবং 


মধুভাে বিনিক্ষিপ্য ধান্তরাশে৷ নিধাপয়েৎ শুলুফা;) এই গুলি সমভাগে মিলিত /১ সের। 
মাসেন তজ্জ্রাতরসং মধুগ্ভমুদাহৃতয্‌ 11৮ । শুত্ত।৬ সের। এই €তল কণে পূরণ করিলে 


কর্ণরোগ-চিকিৎস|। 


কর্ণনাদ, কর্ণশূল, বধিরত] ও কর্ণআ্রাব প্রশমিত 
হইয়! থাকে ॥ ১১॥ 
দশমূলীতৈলযূ। 
দশমুলীকযায়েশ তৈলগএস্থং বিপাচয়েখ। 
এতৎ কক্কং প্রদায়ৈৰ বাধির্যে পরমৌবধম্‌ ॥ ১২॥ 
দশমূলীতৈল-_তিলতৈল /৪ সের। ক্কাথার্থ- 
দ্শযুল সমভাগে মিলিত /৮ সের, জল ৬৪ সের, 
শেষ ।৬ সের। কক্কার্থ_দশমূল সমভাগে মিলিত 
/১ সের। এই তল কর্ণে প্রদান করিলে বধি- 
রত] বিনষ্ট হয় ॥ ১২॥ 
৫১) বিস্বতৈলমূ। 

ফলং বি্ব্ত মুত্রেণ পিষ্ট 1 তৈলং বিপাচয়েখ। 

সাজাক্ষীরং তন্বিতরেহ ধিরে কর্ণপুূরণে ॥ ১৩ | 

(১) নি্তৈল-_-তিলতৈল /৪সের । কন্কার্থ-_ 
গোমুত্রপিষ্ট বেলগুঠ /১ সের । ছাগছুদ্ধ /৪ 
সের ও গ্োমুত্র ।৬ সের। এই তৈলে কর্ণপুরণ 
করিলে বধিরতা নিবারিত হয় ॥ ১৩॥ 

এষ এব বিষিঃ কার্ধযঃ প্রণাদে নস্তপূর্ববকঃ। 

গুড়নাগ়তোয়েন নত্তং স্তাহুভয়োরপি ॥ ১৪ ॥ 

কর্ণনাদে প্রথমতঃ নম্য প্রদান করিয়া তৎপর 
বধিরতানাশক ক্রিয়া করিবে কর্ণনা্ রোগে গুড় 
ও শুঠ একত্র বাটিয়। নন্ত গ্রহণ করিবে ॥ ১৪ ॥ 


(২) বিষতৈলমূ। 
বিশ্বগ্র্ভং পচেতৈলং গোনুত্রাজপয়োইস্বিতমূ। 
বাধির্ধে পূরয়েত্েন কণোঁ সকফবাতজে৷ ॥ ১৫. 
(২) বিষ্বতৈল--তিলতৈল /৪ সের। ছাগ- 
দুগ্ধ /৪ সেব, গোমুঝ্স |৬ সের। কন্কার্থ--. 
বেল শুঠ /১ সের। এই তল দ্বার! কর্ণপৃরণ 
করিলে বাতগ্নৈম্মিক বধিরতা। নষ্ট হয় ॥ ১৫॥ 
লশুনাদ্যং তৈলমৃ”। 
লণুন।যলকং তালং পিষ্ট তৈলে চতুগু ণে। 
তৈলাচ্চতুণ্ডণং ক্ষীরং পাচ্যং তৈলাবশেষকম। 
তত্তৈলং পুরয়েৎ কর্ণে বাধির্ধ্যং পরিনাশয়ে ॥ ১৬ ॥ 
লশুনাদ্য ঠতশ--তিল তৈল /9 সের। কন্কার্থ 
স্প্রজুন। আমলকী ও হরিতাল, এই স্তব্যত্রয় 
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সমভ!গে মিলিত /১ সের। ছুগ্ধ1৬ সের। এই 
€তল কর্ণে পুরণ করিলে বিরত নষ্ট হয় ॥ ১৬॥ 
বাতেকং ম।বতৈলাদি বাধিরবযাদে৷ তু যোজয়েখ। 
বর্জয়েশসৈথুনং-ক্রোধং রুক্ষং বাধির্ধ্যপীড়িতঃ ॥ ১৭ ॥ 
বধিরতা রোগে বাতরোগোক্ত মাষতৈলাদি 
প্রয়োগ করিবে। এই রোগে মৈথুন, ক্রোধ ও 
রুক্ষত্রব্য পরিত্যাগ কর! কর্তন্য ॥ ১৭ ॥ 
চুণং পঞ্চকবায়াণাং কপিখরসসংযুতম্‌। 
কণশ্রাবে প্রশংসন্তি পুরণং মধুন। সহ ॥ ১৮ ॥ 
পঞ্চসন্কলের চুর্ণ ও কয়েদবেলের রস, মধুর 
সহিত মিশাইয়া তদ্দারা কর্ণপূরণ করিলৈ কর্ণ 
হইতে পুযাদিআব প্রশমত হয় ॥ ১৮॥ 
মালভীদলরস-মধুন! পূরিতমথব| গবাং মূটুত্রঃ। 
দুরেণ পরিত্যজ্যতে চ শ্রবণযুগলং পুতিরোগেণ ॥ 
হরিতালং সগোমুত্রপূরণং পৃতিকণজিৎ | ১৯ ॥ 
(১) মালতীপত্রের রসে মধু মিশ্রত করিয়া 
তদ্দারা কিন্ব। গোমুত্র বারা কর্ণ পুরণ করিলে 
পৃতিকর্ণরোগ প্রশমিত হয়। 
(২) গোযুত্দ্বার হরিতাল ঘসিয়! কণ পুরণ 
করিলে পুতিকর্ণরোগ দুর হয় ॥ ১৯॥ 
সজ্জতবকৃচুর্ণসংযুক্তঃ.কার্পাসীকলজে। রসঃ। 
' ষধুন। সংযুতঃ সাধু কর্ণত্রবে প্রশন্ততে ॥ 
জন্বাত্রপত্রং তরুণং সমাঃশং ক'পথকার্পাঁ- 
ফলক সান্রমূ। ক্ৃত্বা রসং তং মধুন। বিমিশ্রং 
ভাবাপহং তং প্রবদভ্ি তজ.জ্ঞ।২॥ 
এতৈঃ শৃতং নিত্ব-করঞজতৈলং 
সদার্যপং শ্রাবহরৎ প্রদিষ্টম্‌ ॥ ২০ ॥ 


(১) কার্পাস ফলের রস ২ তোলা, মধু ১ 
তোলা এবং শালবৃক্ষের ছাল চূর্ণ অর্ধ তোলা 
একত্রে মিশ্রিত করিয়া কর্ণআ্রাব রোগে কর্ণরন্ধে 
প্রদান করিবে। 

(২) কচি জামপত্র, কচি আমপত্র, কয়েদ- 
বেল ও কার্পাসফল ; এই গুগি একত্র কুটির রস 
গ্রহণপূর্বক এ রসে মধু মিশ্রিত করিয়৷ কর্ণ 
দিলে কর্ণআব প্রশমিত হয়। 

(৩) নিমের তৈল, করঞ্জতৈল ও সর্ধপ- 
তৈল একত্র মিশ্রিত করিয়া উহাতে জামপত্র, 
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আমপত্র, কয়েদৃবেল ও কার্পাপ ফল এই সকল 
দ্রব্য প্রদানপূর্বক চতুগডণ জল সহ গাক করিয়া 
লইবে। ইহ! কর্ণে দিলে কর্ণআাব বিদুরিত হইয়া 
থাকে জানিবে॥ ২০॥ 


» পুটপাকবিধিস্থিয়ে! হস্তি বিড়জাত-ছত্রজঃ। 
রসঃ সতৈলদিদ্ধুখঃ কর্পত্রাবহর$ পরঃ ॥ ২১॥ 


হস্তির বিষ্ঠাজাতছত্র পুটপাকের নিয়মে পাক 
করিয়া! উহ হইতে রস গ্রহণ করতঃ সেই রসে 


সান্ুবাদ-তৈষজ্য-ত্াবলী। 


ক্লেদরিস্ব! তু তৈলেন স্বেদেন গ্রবিলাগ্য 5। 
শোধয়েৎ কর্ণগৃথস্ত ভিবক্‌ সম্যক শলাকয়া ॥ ২৪ ॥ 
(১) কর্ণগ্রতীনাহ রোগে প্রথমে গেহ ও 


স্বেদ প্রয়োগ করিবে, অনস্তর নন্ত প্রনান করিয়া 


| যথাদে|যনাশ? ক্রিয়া করিবে। 


(২) কর্ণপাক রোগে ক্ষত ও বিসর্পরোগ 
চিকিৎসার স্তায় চিকিৎস। করিবে। 
(৩) বর্ণকণুরোগে সর্বপ্রকার কফনাশক 


সর্ষপতৈল ও পৈশ্বলবণ মিশ্রুত করিয়! কর্ণে চিকিৎসা করিবে। কর্ণগৃথ রোগে কর্ণে তৈল 


দিলে কর্ণআাব নিবারিত হয় ॥ ২১ 
| শন্ুকাদ্যং তৈলযু। 
শন্মুকন্ত চ মাংসেন কটুতৈলং বিপাচিতষ্‌। 
তন্ত পুর্ুণমাত্রেণ কর্ণনাড়ী প্রশাম্যাতি ॥ ২২ ॥ 
শনুক্াগ্য তৈল-_কটু তৈপ /১ সের। বন্ধার্থ | 
শাযুকের মাংস ১৬ তোলা এবং জল ৮৪ সের। 
ইছা পাক করিয়! কর্ণে দিলে কর্ণশলী প্রশমিত 
হইয়া থাকে ॥ ২২॥ 
নিশাদ্যং তৈলম্‌। 
নিশাগন্ধপলে গং কটুঠৈলং পলাষ্টকমূ। 
ধুস্তরপত্রজম়নে কর্ণনড়ীপিদৃত্বমমূ॥ ২৩ 
নিশাগ্ত ৫হল--কটুতৈল ?১ সের । কন্ধার্থ-- 
হরিদ্রা ৮ তোলা ও গন্ধক ৮তে।ল। | ধুতুরাপাভার 
রস /৪ সের। এই তৈল কর্ণে দিলে কর্ণনালী 
প্রশমিত হয় ॥ ২৩ ॥ 


কুষ্ঠ।দ্যং তৈলমু। 
কুষ্ঠ হিন্ু-বচা-দারু-শতাহ্বা-বিশ্বসৈত্ধবৈঃ। 
' গুঁতিকর্ণগহং তৈলং বস্তমুজ্রেণ সাধিতযূ ॥ ২৪ ॥ 


ুষ্ঠাপ্ত তৈল--তিলতৈল /8পের | কন্ধার্থ-- | 


কুড়, হিং, বচ, দেব্দার, শুল্ফ।, শুঠ ও সৈষ্ধব, 
এই দ্রব্যগুলি সমভাগে মিলিত /১ সের, ছাগ- 
মুত্র (৬ সের। এই তৈল কর্ণে দিলে পৃতিকর্ণ 
সরোগ আরোগা হয় ॥ ২৪ ॥ 

জথ কর্ণপ্রতীনাহে স্েহদ্বেদৌ সমাচয়েৎ। 

ততে। বিরকশিরসি ক্রিশ্নাং প্রাপ্তাং সমাচয়েখ। 
কর্ণপাকনত ভৈবজ্যং কুর্ধাৎ ক্ষতবিপসর্পবং। 

বিধিস্চ কফ সর্বঃ কর্ণকুং ব্যপোহতি। 


ও সেক এদান করিয়! তৎপরে শলাক! দিয়৷ মল 
আকর্ষণ পূর্বক নিঃসারিত করিবে ॥ ২৫ ॥ 
নিগুস্তীস্বরসস্তৈলং পিদ্ধুধুমরজে। গুড়ঃ। 
পৃরণ।থ পৃতিকণত্ত শমনো। ষধুসংসুতঃ ॥ 
জাতীপত্রপ্সসে তৈলং বিপক্কং পৃতিকর্ণ জৎ। 
বরুণার্ক-কপিথাভ্র-জন্থ-পল্লবসাধিতম্‌ ॥ 
গুতিকর্ণাপহং তৈলং জাতীপজরাসাইধব ॥ ২৬৪ 
(১) নিসিন্দাপত্রের রস, কটুতৈল, সৈদ্ধাধ» 
রাবণ, গৃহের বুল,পুরাতন গুড় ও মধু; এই সকল 
একত্র মিশ্রিত করিয়া কর্ণে দিলে পৃতিকর্ণ নিঝা- 
রিত হয়। নু 
(২) জ্াতীপব্রের রসে তৈল পাক করিয়া 
তদ্দারা ক পুরণ করিলে পুতিকর্ণরোগ আরোগ্য 
হয়। বরুণ, আকন্দ, কয়েদ্বেল, আম ওর্জাম ; 
ইহাদের পত্রের সহিত তল পাক করিয়া কর্ণ 
দিলেও পৃতিকর্ণরোগ বিনষ্ট হয়। জাতীপত্রের 
বস দ্বারা কর্ণ পূরণ করণে পুতিকর্ণ রোগ ছুর 
হইয়া থাকে ॥ ২৬॥ 
দুর্ধ্যাবর্তকন্ত রসং সিদ্ধুধাররসং তথ] । 
লাঙগলীমুলজরসং জ্রযবণেনাহচূর্ণিভিমূ ॥ 
তরয়েৎ.ক্রিনিকর্ণস্ত জড়ুনাং নাশনং পরমূ। 
ক্রিষিকর্ণকনাশং ক্রিমিত্বং যোজয়েদ্বিধিহ্‌ ৪ 
বার্ত।কুধুষশ্চ হিতঃ সার্যপঃ স্েহ এবচ। 
হুলীুর্যযাবর্ত-ব্যোষ-স্বরসেনাতি-পুরিতে ॥ 
কর্ণে পতস্তি সহস৷ সর্ববান্ত ক্রিনিজাতয়ঃ ॥ ২৭ 
(১) হুড়ভুড়ের, রস, নিসিন্দাপত্রের রস, 
কিন্ব। ঈলাঙলাররসে ত্রিকটু চূর্ণ মিশ্রিত করিয়া 
কর্ণে দিলে ক্রিমি কর্ণরোগ বিনষ্ট হয়। 


নানারোগশচাকৎস! । 


(২) ক্রিমিকর্ণরেঞ। বিনাশের নিমিত্ত ক্রিমি- 
রোগনাখক চিকিৎস! করিবে। 

(৩) শুদ্ধ বার্াকুফলের চূর্ণ অগ্নিতে প্রদান 
করিলে যে ধৃম উিত হইবে, সেই ধুম ন'লকা. 
ছার! বর্ণে গ্রবি করিয়া দিলে কিম্বা সার্ধপতৈল 
কর্থরন্ধে, দিলে ক্রিমিকর্ণক রোগ বিনষ্ট হয়। 

(8) ঈশল!ঙ্গলার রস ও ভুড়হড়ের রস 
এররে করিয়া কর্ণে ছিলে কর্ণ ক্রিষি গতিত 
হইত থাকে ॥২৭॥ 

ঘবষ্টং রসাঞ্জনং নাধ্যঃ নীরেণ ক্ষৌপ্রসংযুতম্‌। 
প্রশন্ততে চিরোখেহপি সম্্াবে পৃতিকর্ণকে ॥ ২৮॥ 
ইতি কর্ণরোগাধিকারঃ। 

নারীছুদ্ধে রপাগরন পিয়া উহার সহিত মধু 
মিশ্রিত করতঃ কর্ণে দিলে বহুকালোৎপন্ন ও 
শ্রাবযুজ গুৃতিকর্ণকরোগ প্রশমিত হয় ॥ ২৮। 


ইতি কর্ণরোগ-চিকিৎসা সমাপ্ত । 


অথ নাসারোগাধিকারঃ | 


সর্বেধু পানসেঘাদে। নির্বাতাগারঘো ভবেৎ। 
স্বেহমম্বেদবমনং ধুষগঞ্যধারণমূ ॥ ১। 
নাসারোগ-চিকিৎসা। 
ষর্ববিধ পীনস রোগে রোগীকে প্রথমে বায়ু 
শুন্ত গৃহে রা।খগা দেহ, সেক, ধুম ও গতুষ প্রন্নোগ 
করিবে ॥ ১। 
বাসে গুরষ্ং শিরসঃ সুখনং পরিবে্টনমূ। 
লঘূষ$ং লবণং নিগ্কমুফাভোজনমত্্রবমূ ॥ ২ 
গীনসরোগে গু, উ্ণ এবং ঘন বস্ত্র দ্বার! 
রোগীর মস্তক উত্তমরূপে বেষ্উটনকরিয়! রাখিবে ও 
রোগীর আহারার্থ লঘু, উঞ্ণ ও লবণ রসসংযুক্ত 
প্িগ্্রব্য প্রদান করিবে । এই রোগে তরল প্রব্য 
ভোজন নিধিদ্ধ ॥ ২॥ 


গঞ্চমূলী শৃতং ক্গীরং ভা।চিরক-হরীতকী। 
সর্পিগুড়ঃ বড়ঙশ্চ যুষঃ পীনসশাস্তয়ে ৬ ॥ 


পঞ্চমুল দ্বারা সিদ্ধ করা দুষ্, চিত্রক হুরীতকা, 
দ্ৃত, গুড় ও যড়কতুষ ; এই পমুদায় মেবনে পীনস 
রোগ শান্তি হয় ॥ ৩॥ 
ব্যোযাদং চর্ণন। 
ব্যোষ-চিন্রক-তালীশ-তিষিড়িকায়বেতসমূ। 
সচব্যাজাজি তুল্যাংশনেল। ত্বক গজ পাদিকমু॥ 
ব্যোষ।দিকং চূর্ণ মদং পুরণং গুড়সংযুতমূ। 
পীনস-শ্বীসকাসপ্বং-রুচিষ্বরকরং পরখূ ॥৪ ॥ 
ব্যোষছ্য চুর্ণ_-শুঠ, পিপুল, মরিচ, চিতা” 
মুল, তালীশপত্র, মহাআদ|, অস্নবেতস, চই এবং 
জীর! $ ইহাদের প্রত্যেকের ১ তোল। ছোট এলা- 
ইচ, দারুচিনি ও তেজপত্র ১ ইহাদের প্রত্যেকের 
চারি আন1 এবং পুরাতন গুড় ৯ তোলা ১২ বার 
আনা। এই সকল একত্রে বাটিয়া সেবন করিলে 
পীনস, শ্বাস ও কপসরোগ দ্বর হয় এসং আহারে 
রুচি ও শ্বর পরিফার হয় ॥ ৪। 


পাঠাদ্যং তৈলমূ। 


পাঠা-ছিরজনী মূর্ববা-পিগলী-জা ভীগল্লাবৈঃ। 
দভ্যা চ তৈলং সংসিদ্ধং নম্যং সংপন্ক-পীনষে ॥ ৫ ॥ 
পাঠাগ্ক তৈল-_-তৈল »১ €সর। কন্ধা্৫থ-্আক- 
নাদি, হরিদ্র', দারুহরিদ্র। মূ্ববামুল, পিপুল, 
জাতীপত্র ও দস্তীমুল) এই গুল সমতার্চগ 
মিলিত ১৬ তোলা । জল /৪ সের। পক্ষপীনষ 
রোগে এই টেলের নস্ত গ্রহণ করিতে দ্রিবে 161 


ব্যাস্রযাদ্যং তৈলমৃ। 


ব্যাস্্রী-দস্তী বচ।-শিক্ষ-স্বরস।-ব্যোষ-পৈষ্থাবৈঃ। 
পাঁচিতং নাধনং তৈলং পুতিন1 সা-গদাপহ্মূ ॥ ৬॥ 


ব্যাদ্র্যাদ্য তৈল--€ততল /১ সের। কন্ধার্থ- 
কণ্টকারী, দত্তীমূল, বচ, সঙ্জিনাহাল, নিসিন্া, 
শুঠ, পিপুল, মরিচ ও টৈম্ধব, এই গুপি সম- 
ভাগে মিলিত ১৬ তোলা । জল /৪ সের। এই 
তৈলের নন্ত গ্রহণ করিলে পুতিনাসারোগ বিন 
হইয়া থাকে ॥ ৬॥ 


৩৬৪ .  সানুবাদ-ভৈষজ্য-রতাবলী । 


ভ্রিকটাদ্যং তৈলম্‌। শুষাতৈল ও খুত-_গুঠ, কুড়, পিপুল, বেলছাল 
জিকটুক-বিডুঙ্গ সৈন্ধব বৃহতীফল শিগ্রস্থরস দর্ভীভিঃ। ও কিস্মিস্) এই প্রব্যগুপপর কন্ক ও ক্কাথ দ্বারা 
তৈলং গোজল দিদ্ধং নন্তং গ্তাৎ পৃতিনত্তপ্ত ॥ 98 তৈল বা ঘৃতপাক করিয়া! নস্তরূপে প্রয়েগ করিলে 


ত্রিকটবাস্ত তৈল_-তৈল /১ সের । বন্ধার্২_ হাচি ও বেদনার শাস্তি হয় ॥ ১১ 
ওঠ, পিপল» মরিচ, বিড়ঙ্গ, সৈদ্ধবলবণ, বৃহতী দীপ্তে রোগে পৈতিকে পৈততিকস্ত কা্ধযং কৃরবযান্ধুরং 
ফলের বীজ, সজিনাবীজ, নিসিন্দা ও দত্তীবীজ 7 শীতলঞ্চ। নাসাদাহে স্সেহপানং প্রধানং সিষ্ধুমা 
এই পকল দ্রব্য সমভাগে মিলিত ১৬ তোলা, নূর্ধবভিঞ্চ নিত্য ॥ ১২।। 
গোমুত্র /৪ দের । এই তৈলের নন্ত গ্রহণ করিলে পৈতিক দীগ্ুরোগে পিত্রনাশক মধুর ও শীতল 


পুতিনাসারোগ বিনষ্ট হণ ॥ ৭॥ ক্রিয়া করিবে। নাসাদাহ রোগে সহ পান, দসিগ্ধ 
কলিজ হিলু মরিচ লাক্ষ। সুরস কট.ফটলেঃ। ধুম ও উর্দাবন্তি গ্রয়েগ করিশে | ১২॥ 
ব্যোযোপ্রাশিগ্র,জন্তদ্বৈরবপীড়ঃ প্রশন্ততে ॥ ৮॥ বাতিকে তু গ্রতিষ্তায়ে পিবেৎ সর্পির্ঘখাবলমূ। 


পঞ্চভিল“বণৈঃ সিদ্ধং প্রথষেন গলেন চ ॥ 
নগ্তাদিষু বিথিং কৎন্মমবেক্গেতান্দিতেরিতমূ।॥ ১৩। 
বাতিকপ্রতিশ্ঠার রোগে--পঞ্চলবণ দ্বার! সিদ্ধ 
ঘ্বত অথবা বিদালিগন্ধদিগণের দ্রবাগুলির ককাথ ও 
কক দ্বার! পাচিত ঘ্বত পান করাইবে এবং অর্দিত 
কলিঙ্গাদ্যং তৈলযু। রোগেক্ত ওধধগুলি দ্বার] নস্তপ্রদান করিবে ॥১৩ 
তৈরেব যুজসংযুক্ৈঃ কটুতৈলম্‌ বিগাচয়েখ। _. পিত্বরজোথয়োঃ পেয়ং সর্পিমধুরকৈঃ শৃতষ্‌। 
অপীনসে পুতিলত্ে শমনং পরিকীত্িতম। ৯।। | পরিষেকান্‌ ্রদেহা্ কুর্যাদপি চ শীতলগুন্। | ১৪ 
কলিঙ্গান্চ তৈল--কটুতৈল ১ সের। বন্ধার্থ পৈত্তিক ও রক্তজনিত গ্রতিশ্ঠায়ে কাকোলাদি 
ইন্ যব, হিং মরিচ, লাক্ষা, তুলপী, ফট্ফল, গণোক্ক গ্রব্যত্বারা পাঁচিত ঘৃত পান করাইবে এবং 
শঠ, পিপুলঃ খরিচ, বচ, সজিনাবীজ ও বিড়ঙ্গ শীতপ দ্রব্য ঘারা পরিষেক ও প্রলেপ দিবে ॥১৪। 
এই ভ্রব্যগুল সমভাগে মিলিত ১৬ তোলা। গো- ক্লে সর্পিষ। স্সিপ্ধং তিল মাঁষ বিপকয়।। 
মুত্র /৪ সের । এই তৈলের নন্য প্রদান করিলে যবাথ! বাময়িত্বা বা কফ ক্রমষাচরেৎ।। 


ইন্দ্রযব, হিং, মরিচ, লাক্ষ।, তুলসী, কটুফপ, 
শুঠ, পিপুলু, মরিচ, বচ, সঞ্জিলাবীজ ও বিড়ঙ্গ ; 
এই স্্রব্যগুলির চুর্ণ সমভাগে একত্র মিশিত করিয়া 
নন্ক প্রদান করিলে নাসারোগ প্রশমিত হয় ॥ ৮॥ 


অপীনস ও পুতিনাসা রোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৯॥ দা্ববানুদী [নকুতৈশ্ঠ কিণিহ!| হুরসেন চ। 
* নাসাপাকে পিত্হরং বিধানং কার্ধযং সর্ববং বর্তয়োইথ কৃতা। যোজা ধুষপানে যথাবিধি। 
বাহামাভ্যন্তরধ | হৃত্থা রং ক্ষীরিবৃক্ষত্শ্ড অথব। সন্তান শক্ন্‌ কৃত্বামল্লিক সংপুটে। 
যোজ্যাঃ সেকে সর্পিষশ্চ প্রদেহাঃ ॥ নবপ্রতিষ্ঠায়বতাং ধুমং বৈদ্যঃ প্রয়োজয়েখ || ১৫1 
পুয়াত্রে রক্তপিততদ্লাঃ কষায়৷ নাবন।নি চ।| ১৯ |! (১) কফঙ্গ প্রতিশ্ত।য়ে রোগীকে ঘ্বত পান 


নাসাপাক রোগে রক্তমোক্ষণ করিয়। বাহক করাইয়া ন্িপ্ধকরতঃ তিল ও মাষফকগাইয়ের সহিত 

ও আত্যস্তরিক পিত্তন্টাশক ক্রিয়া করিবে এবং যবাগু পাক করিয়া তাহার সহিত মদন ফগের চর্ণ 

_ ঙ্গীরি বৃক্ষের ছালে ঘ্বৃত মিশ্রিত করিয়া তন্থারা ৷ যিশাইয়া সেবন করাইয়া বমন করাইবে, পরে 
সেক ও প্রলেপ দিবে এবং পুযও রক্তম্রোবে কফনাশক চিকিৎসা করিবে। 

রক্তপিশুনাশক বধায় ও নন্য প্রয়োগ করিবে ॥১০ (২) দারুহরিদ্রা, ঈলুদীফল, দস্তীবীজ, 


গুঠীতৈলং খ্বৃতঞচ। আপাং ও নিসিন্দা; এই সকল দ্রব্য ছারা বন্তি 
শুঠীকুষ্ঠ কণ। বিষব ভ্রাক্ষ! কক্তকষায়বৎ। . প্রপ্তত করিয়া লইবে। ইহার ধু গ্রহণেও প্রতি 


সাধিতং তৈলমাজ্যং ব। নং ক্ষবধুরুক্‌ প্র4ৎ ॥ ১১। শ্রায় রোগ বিনষ্ট হয়। 


নাসারোগ-চিকিৎসা । 


(৩) নূতন প্রতিশ্তায় রোগে ঘ্বৃতসংযুক্ত 
যবের ছাতু একটি শরাবস্থিত প্রজ্বলত অঙ্গারো- 
পরি রাখিয়া! তদ্ৃপরি অন্ত একটি ছিড্র বিশিষ্ট 
শরাব স্থাপন পূর্বক উক্ত ছিদ্রপথে মল্লিকাপত্র 
নির্শিত একটি সচ্ছিদ্রন'লক। প্রবিষ্ট করিয়া দিবে। 
পরে উহ! হুইতে যে ধূম উদ্থত হইবে, সেই ধুম 
_নাপিক! দ্বারা গ্রহণ করিতে দিবে ॥ ১৫॥ 

ষঃ গিবতি শয়নকালে শয়নারূটঃ হুশীতলং ভুরি 
সলিলং পীনসযুক্তঃ স মুচাতে তেন রোগেণ ॥ 
পুটপন্কং জয়াপজং সিদ্ধুতৈ লসমাযুতম্‌। 
প্রতিশ্ঠায়েযু সর্ববেষু শীতলং পরযৌধধম্‌ ॥ 

সোষণং গুড়সংযুক্তং সিিপ্ধদধ্যক়্-চ্ডোজনমূ। 

নবপ্রতিষ্ঠায়হরং বিশেষাৎ কফপাচন্ম্‌ ॥ ১৬॥ 

(১) শয়নকালে অধিক পরিম!ণে শীতল 
জল পান করিলে পীনসরোগে উপকার দর্শে। 
জয়ন্তীপত্র পুটপাকের বিধানে পাক করিয়া রস- 
গ্রহণ পূর্বক সৈন্ধবলবণ ও তৈল মিশ্রিত করিয়া 
পান করিলে প্রতিশ্বায় রোগ আরোগ্য হয়। 

(২) গুড় মিশ্রিত মরিচ চূর্ণ, সিগ্কদ্রব্য, 
দধি ও অঙ্নদ্রব্য সেবন করিলে নৃতন প্রতিষ্ঠায় 
রোগ দুর এবং কফ পরিপাক হয় ॥ ১৬॥ 

প্রতিহ্যায়ে নবে শস্তে। যুষশ্চিঞ্চাচ্ছদেভ্তবঃ | 

ততঃ পকং কফং জ্ঞাত্ব| হরেচ্ছীর্যবিরে চনৈঃ ॥ 


শিরসোহভ্যঞ্জন-ম্বেদ নস কটুন্ন ভোজনৈঃ। 
বমনৈ ঘ্বতপানৈশ্চ তান্‌ যথাম্বমুপাচরেৎ ॥ ১৭॥ 


নূতন প্রতিস্ঠায়ে ত্েতুলপঞ্জের কাথ পান 
গ্রশস্ত। এই রোগে কফের পক্ষাবস্থায় নম্থয 
প্রদান, কটু ও অগ্নদ্রব্য ভোজন, বমন ও ত্বৃত 
পান করিতে দিবে। এই সকল উপায় দ্বারা নূতন 
প্রতিষ্্য় রোগের চিকিৎসা করিবে ॥ ১৭ ॥ 

ভঙ্ষয়েত্ত, ভূক্তমাত্রে সলবণসুস্িন্নমাষমত্যুকমূ। 

স জয়তি সর্ববসমূল্মং চিরজাতঞ্চ তিশা য়ম্‌॥ 

পিপল্যঃ শিগ্রুবীজানি বিড়ঙগং মরিচানি চ 1 

অবপাঁড়ঃ প্রশভ্ভোহয়ং প্রতিষ্ঠায় নিবারণঃ ॥ ১৮ ॥ 

(১) ভোজনের পরে সৈন্ধবলবণের সহিত 
সিদ্ধ কর! উঞ্ণ মাষকলাই ভক্ষণ করিলে বনু. 
কালোৎপন্ন সর্ব প্রকার প্রতিষ্ঠায় দূর হয়। 

[ ৪৬ ] 


৩৬১ 


(২) পিপুলঃ সজিনাবীজ, বিড়ঙ্গ ও মরিচ 
এই ভ্্ব্যগুলর চুর্ণ সমভাগে লইয়া তন্বারা নস্ত 
প্রয়োগ করিলে প্রতিষ্ঠায় রোগ নিবারিত হইয়। 
থাকে ॥১৮। র 

সমূপিদ্টাস্চোদিষ্টাঃ ক্রিয়াঃক্রিমিযু যৌজয়ে। 

ধাবনার্ঘং ক্রিষিদ্বানি ভেষজান চ বুদ্ধিমান ॥ 

শেষাণাস্ত ।বকার,শ।ং যথাম্বং শ্তাচিিকিৎপিতষ্‌ ॥ ১৯ 

ক্রিমিনাণক ওধপদ গোযুত্র দ্বার বঝাটিয়। 
তদ্দারা নস্ত গ্রহণ করিলে এবং সুরলাদ্দিগণের 
দ্র্য সকল পিদ্ধ কবিয়া, সেই ক্ব'থ দ্বার নাপিক। 
ধৌত করিলে নাসাস্থ ক্রিম বিন হয়। নাসা 
বব ও নাসার্শঃ প্রভৃতি বোগে যথাক্রমে অর্ধ, 
9 অর্শঃ প্রভূত বোগের ওষধ।দি প্রয়োগ ও 
ব্যবস্থা করিসে ॥ ১৯ ॥ ৃ 

করবীরাদ্যং তৈলম্‌ 

রক্তকরবীরপুষ্পং জাত্যান্তথাশন মন্লিকাশ্চ। 

এতৈঃ সমস্তৈত্ভতৈলং নাশর্শোনাশনং পরম্‌ ॥২* ॥ 

কবরীরাদ্ধ তৈল 1-- তৈল /১ সের। বন্ধার্থ 
রক্তকরবীপুষ্প, জাতী পুষ্প, অনশনপুষ্প ও মল্লিক্কা 
পুষ্প, এই দ্রব্য চতুষ্টয় সমতাগে মিলিত ১৬ 


তোলা । জল »/৪ সের। এই তৈলের নস্তু 
প্রয়োগ করিলে নাসার্শঃ নষ্ট হয় ॥ ২০ ॥ 
শিখরীতৈলমূ। 


গৃহধুম-কণা-দার-ক্ষার নক্তাহ্ব সৈব্ধবৈঃ। 

সিদ্ধং শিখরিবীজৈশ্চ তৈলং নাপার্শপাং হিতম্‌ ॥ ২১ 

শিখবীতৈল ।--ততল %১ সের। কক্কার্থ- 
ঝুল, পিপুল, দেনদারু, যবক্ষার, করঞ্রবীজ, 
সৈন্ধবলবণ ও আপাংবীজ ; এই সকল দ্রব্য সম- 
ভাগে মিলিত ১৬ তোল! । জল /%8 সেব। এই 
তৈল না'সকায় প্রয়োগ করিলে নাসার্শঃ 
বিনষ্ট হয় ॥ ২১॥ 

চিত্রকতৈলম্‌ । 

চিত্রকচবিকাদীপযকনিদিষ্ধিকাকরপ্রবীজলবণার্কৈঃ। 

গোুত্রমুতৈঃ সিদ্ধং তৈলং নাসার্শপাং শা ॥ ২২৪ 

চিত্রকতৈল !--তৈল /১ সের। কক্কার্থ- 
চিতামূল, চট, যমানী, কণ্টকারী, করঞ্জবীঞ্, 
সৈদ্ধবপবণ ও আকন্দক্ষীর ; এই গুলি সমভাগে 


৩৬২ .. সানুবাদ-ভৈষজ্য-রতীবলী 


মিলিত ১৬ তোলা । পাকার্থ-গে'মৃত্র /8 সেণ। 


এই তৈল নাসিকায় প্রদান করিলে ন।স্শঃ অথ নেত্ররোগাধিকারঃ ূ 


বিন হয় ॥ ২২॥ 


চিত্রক-হরীতকী । 
_ চিত্রকন্তামলক্যাম্চ গুড়, চ্য। দশনুল্জম্‌। 
শতং শতং রদং দত পথ্যাচর্ণাঢকং গুড়াৎ॥ 
শৃতং পচে ঘর্মীভূতে পলছ্বাদশকং ক্ষিপেৎ। 
ব্যোষজিজাতয়োঃ ক্ষারাৎ পল।ফ্ধমপরেহছনি ॥ 


০ 22 


লঙ্ঘনাল্লেপন-স্বেদ শিরাব্যধ বিরেচনৈঃ। 
উপাচরেদভিমান্দীনঞ্জনাশ্চ্যোতনা দিভিঃ॥ 
শ্রীবাাতিবিশালোধৈশ্চ.পিতৈরল্লসৈন্ববৈঃ1 
অব্যক্তেইক্ষিগদে কার্ধ্যং প্রোতশ্থৈগুগুনং বহিঃ ॥ ১৪ 


প্রন্থার্ধং মধুনে! দত্ব! যথা গ্রাদ্যাদ তন্ত্রিতঃ। নেত্রলোগ-চিকিৎসা । 

বদ্ধয়েংণ্রেঃ ক্ষয়ং কাসং পীনপং হৃন্তরং ক্রিমী। | (১) লজ্বন। লেপ, স্বেদ। শিরাষেধন, 

গুলো।দাবর্ত ছনণাম শ্বাসান্‌ হস্তি সুদারুণন্‌ ॥ ২৩॥ বিবেচন, অগ্রন ও আশ্চ্যোতন প্রভৃতি ক্রিয়া 
ইতি নাদারোগাধিকারঃ। * দ্বার! অভঙান্দ 'বাগের চিকিৎসা করিবে । 

চিঞ্জক-হুরীতকী-_ক্কাথার্থচি তামুল /৬. সেন, (২) চক্ষবোগ্র পুর্ববরূণপে দেলদারু, আত- 


জল ৫* সের শেষ 1২০ সেব ; আমলকীব রুস ইষ ও লোপ; এই দ্রসাব্রয়ের চূর্ণ সমভাগে 

( অভানে ক্কাথ )1২॥০ সেল; গুশলন্ক /৬।০ সের, লইঘাঁ উহান সহিত অল্প পরিমাণে টৈন্ধবলনণ 

জল ৫০ সের, শেষ ।২।* সেব ) দুশমুশ সমভাগে মিশ[ইয়| পে্ট্রলীক্দ করতঃ চক্ষুর বতির্দেশে 

মিলিত /৬1০ সের, জল ৫০ সেন, শ্মে 1২1০ ঘর্ষণ করিবে ।॥ ১॥ 

সের! এই সকল কথ একত্র করিয়া তাঙ্বান |] অঙ্গিকুর্ষিভবা! গোগ।ঃ প্রতিষ্ঠায় ত্রণজ্র121 

সহিত হরীতবী চুর্ণ /৮ সের ও পুবাতন গুড় পকৈতে পঞ্চরাত্রেণ প্রশমং যাস্তি ল্ঘনাৎ | 

২০ সের উত্তমরূপে মিশ্রত করিয়া পাক স্বেদঃ প্রলেপস্তিক্তানং সেকে। দিনচতুষ্টয়মৃ। 

করিতে থাকিনে এবং পাক ঘনীভূত হইয়া লঙ্ঘনঞ্চক্ষি রে।গ:ণাযামানাং পাচনানি ষট। 

আনিলে উহাতে শু ঠ, পিপুল, মরিচ, দারুচিনি, অঞ্জনং পুরণং ক্কাথপ!নমানমে নশহ্কাতে ॥২॥ 

তেজপত্র ও ছোটএলাইউচ, ইহাদের প্রত্যেকের (১) নেররোগ, কুক্ষজাতরোগ, প্রতি- 

চর্ণ ১৬ তোলা এনং যবক্ষার ৪ তোলা প্রদান শির, ব্রণ ও অর, এই পাঁচটি রোগ লঙ্ঘন দ্বারা 

পুর্বক উত্তমরূপে আলোড়ন করিয়া নামাউবে পাঁচ দিবসের মধ্যে প্রশমিত হয়। 

এবং পরদিন উচ্ঠার সহিত মধু /২ সের মিশ্রিত ূ (২) সেক, প্রলেপ, তিক্ত ভ্রবাঃ সেচন, 

করিয়া লইবে। অগ্রর বল!বল বিবেচনা? বাণ! ৃ দিনচতুষ্টয় ও জ্বল এই ছয়টী ক্রিয়া চক্ষু- 

ওষধের মানা হির করিবে। উহা সেবনে | বোগের জাঁমপাচক। 

অগ্রিব্দ্ধি এবং ক্ষয়, কাস, গীনস, ক্রিম, গুল (৩) চক্ষুরোগের আমাবস্থায় অঞ্জন, পুরণ 

উদ্দাবর্তঃ অর্শঃ ও শ্বাসরোগ বিনষ্ট হয় ॥২৩॥ । ও কাথপান প্রশস্ত নহে। ইহার তাৎপর্য্যার্থ 

ইতি টার সমাগত । ূ এই যে, উপরোক্ত পেকাদি পাঁচটা ক্রিয়া চক্ষু 
রোগের অপক্কাবস্থায় করিবে । ৪ দিন অতীত 


হইলে অঞ্জন, পুরণ ও ক্কাথ পান করিতে দিবে ॥২ 


সামান্যাভিয্যন্দে। 


ধাত্রীফল নিরধ্যাসে। নবদৃক কোপং নিহস্তি পূরণতঃ। 
সঙ্গৌত্র সৈদ্ধবে। বাপি শিগ্রস্তবগঞ্ররসসেকঃ ॥ 





নেত্ররোগ-চিকিৎসা । ৩৬৩ 


দাব্) রসাঞ্জনং বাপি ভ্যযুক্তং প্রপূরণমূ। বচ, এই সকল সমভাগে একব্র বাটিয়া চক্ষুর 


নিহস্তি শীত্রং দাহাশ্র বেদনা? স্যন্দরসত্ত 1াঃ ॥ বহির্ভগে প্রলেপ দিলে চক্ষুবোগ বিনই হয়। 


করবীর তরুণকিশলয়চ্ছেদে।ততবসলিল সম্পূর্ণ | (৯) ভূম্যামলঙ্ষী, তাস্রপাত্রে কাজিঘারা 
নয়নযুগং ভবতি দৃঢ়ং সহসেব তৎক্ষণাৎ কুপিতম্। ূ * 


7 | ২ * টন্ধবলব 
শিখরিজমূলং তাত্রভাগনকে ভোঁকসৈদ্ধবো ন্মশ্রমূ। ঘর্ষণ করিয়া তাহাতে কিন্িৎ * দৈদ্ধবলবণ 
মস্তনিঘৃষ্টং ভরণ?ৎ হরতি চ নবলোচনাং কোপযু। মিশিত করতঃ চক্ষুন বহির্ভাগে লেপন করিলে 


সৈদ্ধব দারুহরিত্ত্া গৈরিক পথ্য। রসাঞ্জনৈঃ পিষ্টেঃ। চক্ষুবোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৩॥ 
ততে। বহিঃ প্রলেপো! ভবত্যশেষাক্ষিরোগহরঃ। বিশেষাভিয্যন্দে ৰ 


তথ। সাবরকং লোধং স্বৃভূষ্টং বিড়ালকঃ। 

কার্য হরীতকী তবদ্‌ ঘ্ৃতভৃষ্টা বিড়ালকঃ ॥ ।  আশ্চোতনং মারুতজেকাথে। বি দিভিহিতঃ। 

শালক্যেক্ষে/বহিলে পো! বিড়ীলক উদাহত2। কো সৈরওবৃহতী তর্কারী মধুশি,ভিঃ ॥ 
এরগুপল্লবে মুলে ত্বচি বাঙ্গপয়ং শৃঙ্য্‌। 


গিরিমচ্চন্দন নাগরং থটিকাংশ যোজিত বহিলেপঃ 
কপ্টকাধর্যাশ্চ মূলেযু হখোষং সেচনে হিতয্‌ ৪৪ ॥ 


কুরুতে বচ্] মিশ্রে। লোচনমগদং ন সনদেহঃ। 
তূম্যামলকী দ্ৃষ্ট) টৈজ্ধবগৃহবারি যোজিতাতাত্রে। বাতদ্দ অভিয্যন্দ রোগে--নিহ'দি পঞ্চমূল, 


যাত। ঘনত্বমক্ষেঅ যতি বহিলেপতঃ পীড়ামু ॥ ৩॥ এরগুযুল, বৃহতী, জয়ন্তী ও সজিনছাল ;) এই 
(১) আমলকীর রস দ্বার] চক্ষু পুরণ কবিলে ৰ ৯টি দ্রব্যের ক'থে মধু মিশাইয়। ঈষদুষ্ থাকিতে 
কিন্বা সঞ্জনাপত্রো রস অর্ধতোলা, মধু ছুই সেচন করিবে । এনগু বৃক্ষের পঞ্জ, মুল, ছাল 
আনা ও সৈন্ধব ২ রতি একত্র করিয়া চক্ষু সেচন ও কণ্টকারীর মূল; এই সকল ছাগছুঞ্ধ সহ 


করিলে নৃতন নেত্রকোপ নিবারিত হয়। - যথানিয়মে পাক করিয়! ঈষছুষ থাকিতে চক্ষুতে 
(২) দারুহরিদ্রার কাথ, স্তনছুঞগ্জের সহিত সেচন করিবে ॥ ৪ ॥ 

মিশিত কাঁরয়! ভদ্র! চক্ষু পূরণ করিলে অভি. ংগকে২ক্ষিগদে কার্ধ্যমগ্রনাদিকমিষ্যতে। 

ব্যন্দজনিত দাহ, জলআাব ও বেদনা নষ্ট হয়। প্রশত্তবত্ম তি] চাক্ষে।ঃ সংরস্তাশ্র প্রশান্ত! । 


(৩) করবীর কোমল পত্রের আট। চন্ষুতে মন্দবেদনত] কু; প্কা ্ষণদলক্ষণমূ। 
দিলে চক্ষু দুঢ় হয় ' | অগ্রনাদিবিনিশ্চাগ্রে নিখিলেনাভিধান্ততে ॥ ৫ ॥ 


(৪) আপাঙ্গে রমূল, দরধিরম'ত দ্বার। তাত্রপাত্রে চক্ষুনোগের পক্কাবস্থায় অঞ্জশাদি হিভকর। 
ঘসিয়া উহার সহিত ২ রতি সৈদ্ধব নিশ্রিত পক্কাক্ষি রোগের লক্ষণ-চক্ষুর বনের প্রণস্ততা, 
করিয়া চক্ষে দ্রিলে নবনেত্রকোপ বিনষ্ট হয়। শে'খের ও অশ্রুপাতের শাপ্তি এবং বণ ও বেদ- 

(৫) দারুহরিস্ত্রা, গেরিমাটি, হরীতক্ী ও নার মন্দতা। 
রসাঞ্জন এই গুল সমভাগে লইয়া একত্র অগ্রে অঞ্জনাদির নিয়ম কথিত হইতেছে ॥৫॥ 
বাটিয়া কিঝিৎ সৈদ্ধব মিশ্রিত করিয়া! ক্স বস্ত্র. বৃহত্যেরওমূলদ্বক্‌ শিখোমুলং সদৈদ্ধবয্‌। 


অজাক্ষীরেণ পিষ্টং স্তাছু ব্িবণতাক্ষিরোগন্থৎ ॥ 
খণ্ডে মাথাইয়। নিমীলিত চক্ষুতে প্রলেপ দিলে | ্ 
হরিদ্রে মধুকং ত্র।ক্ষাং দেবদারু চ পেষয়েখ। 


নানাবিধ চক্ষুরোগ বিনষ্ট হয়। আজেন পয়স] শ্রেষ্ঠম ভষ্যন্রে তদপ্তনম্‌ ॥ 
(৬) ঘ্বৃততর্জিত শ্বেতলোধ ঘ্ৃতে বাটিয়া গৈরিকং নৈজ্ধবং কৃষ্ণ তগরধ যখোত্বরমূ। 
চক্ষুর বহির্ভ।গে প্রলেপ দিলে চক্ষুরোগ আরোগ্য পিষ্টং দ্বিরংশতোহ ভ্ভৰ 1 গুড়িকাঞ্জনমিষ্যতে ॥ 
হই] থাকে। প্রপৌগ্ুরি কষষ্ট্যাহবনিশামলক-পদ্মকৈঃ। 
(৭) ত্বৃততজ্ভ্বিত হরীতকী চক্ষুর বহির্ভাগে শীতৈন ধুদমাযুজৈঃ সেকঃ পিতা ক্ষরে গন্ৎ ॥ ৬ ॥ 
লেপন করিলে চক্ষুরোগ বিনষ্ট হয়। | (৯) বৃহতীরমূল, এরগুমুলের ছাল, সজিনা- 
(৮) গেরিমাটি, রক্তচন্দনঃ ওঠ, খড়ি ও | মূলের ছ।ল ও দৈ্ববলনণ; এইগুলি লমতাগে 


৩৬৪ 





লইয়া একক্রে ছাগছুগ্ধ দ্বার! বাটিয়া বনি ও প্রস্ত তঃ 
করতঃ চক্ষে ইহার অঞ্জন লাগাইলে বাতজ চক্ষু- 


রোগ বিনষ্ট হয়। 
(২) .হরিদ্রা, দারুহরিদ্র, যষ্টিঘধু, কিসমিস 


৪ দেনদারু ; সমভাগে ছাগহুগ্ধে পেষণ করিয়া 
বন্ডি প্রস্তত করতঃ তদ্দারা অগ্রন দিলে অহিষ্যন্দ 
রোগ নিনারিত হয়। 


(৩) গেরিমাটি দুঈআনা, নৈষ্ধবলবণ 1০ | 


আনা, পিপুল অর্ধাতোল ও তগরপ'ছক। ১তোল। 
একত্রে ছাগছুগ্ধ ত্বাবা বাটির। গুড়িকা প্রস্তুত 
করতঃ তদ্দারা নেত্রে অঞ্জন দিলে অভিষ্যন্দ 


রোগ বিন হয়। ৃ 
(৪) পৌওরিক, মষ্টিমধুঃ হরিদ্র/ঠ আম 


লী ও পন্মকাষ্ঠ; এই দ্রব্যগুলির ক্কাথ শীতল 
করিয়া মধু (মশ্রিত করতঃ চক্ষ্তে সেচন করিলে 
পিততজনিত চক্ষুরোগ আরোগ্য হয় ॥ ৬ ॥ 

ভ্রাক্ষা-মধুক-মগ্তিষ্ঠাজীবনীয়েঃ শৃতং পয়ঃ। 

প্রাওবাশ্ট্যোতনং শস্তং শোথশুলাক্ষিরো|গণা ঘৃঃ 

নিশ্বন্ত পত্রৈঃ পরিলিপা লোধং স্বেদ্যাগ্রিন। 

চর্ণমথাপি কক্ষন। আন্চোতনং মহ্ুষ- 

ছু্ধমুতং গিওঅবাতাপহমগ্রমুক্তম্‌ ॥ 

কফজে লভ্বনং খেদং নম্তং তিক্তাননভোঙনয্‌ । 

তক্ষৈঃ গাধমনং কুরয্যাভীক্ষৈশ্চৈেবে।গনাহনমূ ॥৭ ॥ 

(১) কিসামসঃ যষ্টিমধূ, মঞ্জিষ্ঠা ও জীব- 
নীয়গণ ; এই সকল যথানিয়মে ছুগ্ধে পাক করিয়া 
তন্দারা প্রাতঃকালে চক্ষু সচন করিলে চক্ষু- 
রোগীর শোথ ও শুল বিনষ্ট হয় | 

(২) নিমপত্র বাটিয়৷ পিগাকার করতঃ এ 
পিগ্ডের মধ্যে লোধচুর্ণ নিক্ষেপ করিয়া কদলী 
পত্র দ্বারা বেষ্টন পূর্বক প্রজলিত অঙ্গ।রোপরি 
রাখিয়া সিদ্ধ করিণে এ৭ং কিছুক্ষণ পরে নামা- 
ইঞ। উহার সহিত নারীডুগ্ধ মিশাইয়। তরল করিয়া 
বস্ত্র্ধার। ছ্াকিয়া লইয়া চক্ষুসেচন করিবে, ইহাতে 
পিত্ত, রক্ত ও বাযুজনিত চক্ষুরোগ দূরীভূত হয়। 

(৩) কফজ'নত চক্ষুরোগে লঙ্ঘন, সেক ও 
নস্ত প্রয়োগ, তিজদ্রব্য ভে।জন এবং সিক্তদ্রবে!র 
প্রধমন ও প্রলেপ ব্যবস্থা! করিবে ॥ ৭1 


সানুবাদ- -ভৈধজ্য-রত্বাবলী 


[তত।. ফণিজ ঝাকান্ফোত কপিখ বিশ্বপত্তর পীলুসুর- 
সাজ ভঈৈঃ। শ্বেনং বিদধ্যাদথবা প্রলেপং 
ববহঘঠ-ট নুন ্-কুষ্ঠঃ॥ 

শুঠী নিশ্বদলৈঃ পিওঃ সুখোকৈঃ বল্পসৈন্ধবৈঃ। 

ধার্যযশচক্ষুষি সংক্ষেপাৎ শোথকখুব্যথাণহঃ ॥ 

বলং পারিজাতস্ত তৈল-কাঞ্জিক-সৈদ্বমূ। 

কফোড়ু তাক্ষি শূলদ্বং তরদুং কুলিশং যথা ॥ 
সনৈদ্ধবং লোগ্রমথাজয ভৃষ্টং 

মৌবীরপিষ্টং সিতবস্ত্ বন্ধমূ। 

আম্চে।তনং তন্নঘনস্ত। কার্ধ্যং 

কঞুফ দাহ রুঙজাঞ্ হন্যাৎ | ৮ ॥ 

(১) ফনিজ ঝকৃ (তুলসী বিশেষ ), হা!ফর- 
মলী, কয়েঘবেল, বেলছাল, শালিঞ্চশাক, পীলু, 
তুলসী ও অজ (তুলপীভেদ), ইহাদের কোন 
একটী বৃক্ষের অথলা সমস্ত বৃক্ষের পত্র অগ্নিতে 
উত্তপ্ত করিয়া চক্ষুব বহির্ভাগে সেক দিলে কিবা 
বাল'ঃ শুঠ, দেবদারু ও কুড়; এই ভ্রব্য চতুষ্টঘ 
সমত।গে একব্রবাটিয়া চক্ষুব বাহিরে প্রলেপ দিলে 


'নেত্ররোগ বিনষ্ট হয়। 


(২) শুঠ ও নিমপাতা একক্র বাটিয়া তাহার 
রতি সৈন্ধন মিশাইয়া পিগাকার 
করতঃ ঈযদুষ করিয়া চক্ষুব উপরিভাগে সঙ্গ 
বস্ত্র রাখিহা তছৃপরি উক্ত ওষধে স্থাপন করিলে 
শোথ, কু ও বেদন! বিনষ্ট হয় । 

(৩) পালপামাদারের ছালের রস ছ্বুই 
আনা, তেল ছয় আনা, সৈম্ধব ২ বুতি ও কাজি; 
এইগুলে একক্র করিয়! যে পর্য্যস্ত ঘনত্ব প্রাণ্ড না! 
হয়ঃ ততক্ষণ কড়িদ্বাব1 ততস্রপাত্রে ঘর্ষণ করিবে। 
ইহা দ্বারা অঞ্জন দ্রিলে কফজ চক্ষুশুল নষ্ট হয়। 

(৪) পসৈম্ধনলবণ ২ রতি এবং লোধ অর্ধ 
তোলা! একত্রে কা'জ1সহিত বাটিয় ঘৃতে ভাজিয়া 
নির্মল নুক্ম বস্ত্র দ্বারা পুটলী বান্ধিবে। এই 
পুটলী অঙ্গুলহবয় দ্বার1 পীড়ন পূর্বক রস চক্ষে 
দিলে কর, দাহ ও বেন] বিনষ্ট হয় ॥ ৮॥ 

নিদ্ধেরফৈশ্চ বাতোখঃ পিতজো মুছুশীতলৈঃ | 

তীক্ষরুক্ষে ঝবিশদৈঃ প্রশাম্যন্ভি কফাত্মকা; ॥ 
তীক্ষোষ-যুছুশীতয়াং ব্যাতযাসাৎ সন্গিগাতিকঃ। 
তিরীট-ভ্রিফলাযহতি শর্কর।-ভজরমুন্তকৈঃ ॥ 


সহত ৪1৫ 


নেত্ররোগ-চিকিৎসা। 


পিট্টঃ শীতাম্বুনা সেকে। রক্তাভিষ।ন্বনশনঃ। 
কশেরুমধুকানাঞ্ চূর্ণমন্বরসংবৃতমূ। 
ম্যস্তমপ খ্বাস্তরীক্ষাতু হিতমাশ্চ্যোতনং ভবেৎ |» ॥ 

(১) বাতজ চক্ষুবোগে নিগ্ধ ও উঞ্ণ ক্রিয়।, 
পিত্জ চক্ষুরোগে মৃদ্ধ ও শীতল ক্রিয়া ও কক 
চক্ষুরোগে তীক্ষ) উষ্ণ ও রুক্ষক্রিয়। করিবে এনং 
সান্লিপাতিক চক্ষুরোগে উক্ত ক্রিদোষের মিলিত 
চিকিৎসা করিবে। 

(২) পটিকালোধ, হরীতকী, আমলকী, 
বহেড়া, যষ্টিমধু, চিনি ও ভদ্রমুগা; ইহাদের 
প্রত্যেকের এক আনা করিয়৷ উত্তমরূপে বাটিয়া 
৮ তোল! শীতল জলের সহিত মিশ্রিত করতঃ 
তদ্বারা চক্ষু সেচন করিলে রক্তঙ্গ চক্ষু-বাগ 
আরোগ্য হয়। 

(৩) কেশুরচুর্ণ অর্ধতোলা ও 
অর্ধ তোল! একত্রে বস্ত্রগণ্ডে পুটলী বন্ধ করতঃ 
৮ তোলা বৃষ্টির জলে আগ্রহ করিয়া সেই জল 
বারা চক্ষু সেচন ধরিলে রক্তজ চক্ষুণোগ প্রশ- 
মিত হইয়া থাকে ॥ ৯॥ 

দাব্বা পটোলং মধুকং সনিম্বং পদ্মকোৎগলম্‌। 
প্রপৌগুপীকং চৈষানি পচেত্োয়ে চতুগডপণে ॥ 
বিপাঁচ্য গাদশেবস্ত তং পুনঃ কুড়বং পচেখ। 
শীতীভূতে তত্র মধু দদ্য:ৎ গাদাংশিকং ততঃ। 
রসক্রিয়ৈষ। দরাহাশ্র রাগশেথর ঈগাপহা ॥ ১*॥ 


দ্াকহরিদ্্াঃ পটোলপর্র, যষ্টিমধু, নিমপত্র, 
পন্কাষ্ঠ১ নীলোৎপল ও পৌগুরিক সমভাগে 
মিলিত অর্থ সের পাকার্থ জল /৪ সের, বেষ 
/১ সের। এইক্কাথ ছ্াকিয়। লইয়া পুনর্ববার 
পাক করিবে এবং পাক ঘনীভূত হইলে নামা- 
ইবে ও শীতল হইলে ১৬ তোপ! মধু মিশ্রিত 
করিয়া লইবে। ইহার অঞ্জন দিলে চক্ষুর দাহ, 
অশ্রপাত, রক্তবর্ধত1, শোথ ও বেদনা নিবারিত 
হইয়া থাকে ॥ ১০ ॥ 

তিজ্স্ত সর্পিষঃ পাঁনং বছশশ্চ বিরেচনমৃ। 


অক্ষোরপি সমস্তাচ্চ পাতনস্ত জলৌকদ:। 
পিত্তাভিব্যন্ম-শমনে। বিধিশ্চাপুযুপপাদিতঃ ॥ 


৩৬৫ 


শিগ্র,পল্পব নির্যাস; সু্ৃটস্তাম্স ংপুটে | 
ঘ্বতেন ধুপিতে। হস্ত শোথ ঘর্ষীশ্রবেদনাঃ ॥ ১১ ॥ 
রক্তজ অভিষ্যদ রোগে বক্ষ্যমাণ পটো- 

লাদিদ্বত পাল» পুল পুনঃ দিবেন, চক্ষুক চতু- 
দ্দিকে জঙ্গৌকাঘারা রক্তমোক্ষণ এবং পিত্বক্জ 
ততিয্বন্দনাশক ক্রিয়া সমস্ত করিবে । সজন]- 
পত্রের রস ও ঘ্বৃত একত্রে তাত্তরপাত্রে ঘর্ষণ করতঃ 
ঘু'টিয়ার অগ্নিতে নিক্ষেপ করিচল যে ধুম উিত 
হইবে, তাহা চক্ষে লাগাইলে শেখ, অশ্রুপাত ও 
বেদনা বিদুরিত হয় ॥ ১১ ॥ 


পিষ্টৈ নিম্বন্ত পত্ৈরতিবিমলততরৈ জাতি সিন্মুখ- 
মিটশ্ররস্তগর্ভং দধান। পটুতর-গুড়ক] পিলোধেন ভৃষ্ট]॥ 


তুর্ণেঃ সৌবীরসাত্ৈরতিশয় মৃদু ভিবেষ্টি হাঁসাসমস্তাৎ চক্ষু 


কোপপ্রশাস্তিং চিরমুপ'রদৃশো ভ্রাম্যমাণ করোতি ॥ ১২ 
পিষ্ট নিমপত্রের পিগাত্যন্তরে পেষিত লো 
পিপড স্থাপন পুর্ববক গুড়িক। প্রস্তত করিবে, তৎ- 
পরে উক্ত গুড়ক।, জাতীপুষ্প ও সৈদ্ধবলবণ সহ 
খোলায় ঈষৎ ভাজিয়া ক।জি-সিক্ত তুল! দ্বারা 
স্ট্রেন করতঃ চক্ষুর উপর সঞ্চালন করিলে নেত্র- 


ূ কোপ নিবারিত হয় ॥ ১২॥ 


বিন্বপত্ররসঃপৃত-দৈজ্ধবাঞ্য-সমস্থি তঃ | 

শুনবে বরাটি কা. সৃষ্টে। ধুপিতো৷ গোময়ায়িনা ॥ 

পয়সালোড়িতম্চাক্ষোঃ পৃরণাচ্ছোথশৃলনৃৎ। 

অভিয্যন্দেহধিমস্থে চ আরাবে রক্তে চ শম্ততে ॥ ১৩ ॥ 

বিলাঞ্জন-বিদ্বপত্রের রস অর্থ তোলা, টসন্ধব 
২ রতি ও গব্যঘৃত ৪ ফোট|; এই সকল একক্্রে 
তাত্রপাত্রে রাখিয়া কড়ি দ্বারা উত্তমরূপে ঘর্ষণ 
পূর্বক ঘনীভূত হইলে ঘুটিয়ার অগ্নিতে উত্তপ্ত 
করতঃ স্তনদুগ্ধে তরল করিয়া তন্দারা চক্ষু 
পুরণ করিলে শোখ, শূল, অভিন্তন্দ, অধিমস্থ ও 
রক্তআব নিবারিত হয় ॥ ১৩ ॥ 

বিশ্বপত্রং রসং সান্নং নিদ্বৃ্তাত্রভাজনে। 

সিদ্ধুখকটুতৈলাক্তং কুধ্যায়ে্আবাদিযু॥ 

সলবণঞটুতৈলং ঝাগ্রিকংকাংন্তপাত্রে 

ঘনিতমুপলঘ্ৃ্টং ধুপিতং গোময়গ্ৌ।। 


৩৬৩ 


সপবন-কফ-কোপং ছাগছু্ধাবসিক্তং 

জয়তি নয়নশুলং শ্রাব-শে।থং সরাগম্‌॥ 
তরুত্থ-বিদ্ধামলক-রসঃ সর্বাক্ষিরোগন্ুৎ। 
পুরাণং সর্ববথ] সর্পিঃ সর্বনেঞজ্ঞাযয়াপন্থমূ (১৪ ॥ 

(১) বিন্বপত্রের রস, কাজি, সৈৌদব ও 
কটুতৈল তাত্্রপাত্রে ঘর্ষণ কররয়। নেত্রেত্রাবাদিতে 
চক্ষে প্রান করিবে । 

(২) সৈন্ধব ২ রত, সর্পটতৈল ৪ ফে।টা 
এবং ক।জি অর্ধ তোলা একত্রে প্রস্তরথণড দ্বারা 
কীসার পাত্রে ঘষিয়। গাঢ় হইলে ঘুটয়ার আগ্রিতে 
উত্তগ্ত' করিয়া ছাগছুঞ্ধের সহিত বাঁটিয়া চক্ষে 
দিলে নেআকো প্‌, শুল, আব, শোথ ও রক্তবর্ণত] 
বিনষ্ট হয়। 

(৩)* বক্ষস্িত আমলকী সুচীদ্বারা বিদ্ধ 
করিলে ঘষে রস নিপতিত হয়, তাহা চক্ষে দিলে 
সর্বপ্রকার চক্ষুরোগ বিনষ্ট হয়। 

(৪) পুবাতন ঘৃত পন, নস্য ও অঞ্জনরূপে 
ব্যবহৃত হলে সর্বপ্রকার নেত্ররোগ প্রশমিত 
হইয়া থাকে ॥ ১৪ ॥ 

অন্নমেব বিধিঃ সবেণ1 মন্থাদিঘ.প শস্ততে। 

অশান্ডে। সর্ব! মন্থে লব'রূপরি দাহয়েৎ॥ 

অলৌকঃপাতনং শস্তং নেঞপাঁকে বিরেচনমৃ। 

শিরাবেধং প্রকুবর্বাত সকলে পাংশ্চ শুক্রবৎ॥ 

বিভীত ক-শিবা-ধাআ।-প.টল!রিষই্-বাসকৈঃ। 

কাথে। গুগ.গুলুন। পেয়ঃ শোথপাক।ক্ষি-শুলহ।। 

পিশ্বধ। সব্রণং শুক্রং রাগাদীংশ্চাপি ন।শয়েৎ। ১৫ ॥ 

(১) উক্ত অভিয্ন্দ রোগোক্ত সমন্ত ওষ' 
মন্থাদ্দি রোগে রাবন্থা করিবে । এই সকল ক্রিয়া 
ঘর মন্থাদির্লোগের শান্তি না হইলে ভ্রন্ধয়ের 
উপরিভাগ দঞ্ধ করিয়া দিবে। 

(২) নেত্রপাক রোগে--ছলৌকাদ্বার! 
রক্তমোক্ষণ, বিরেচল, শিরাবিদ্ধ এবং শুক্রগত 
রোগের স্তায় সেক ও প্রলেপ দিনে । 

(৩) বহেড়া॥ হরীত কী, আমলকী, পটো লন 
পর, নিমছাল ও বাসরুছ!ল? ইহাদের ক্কীথ গুগ্‌ 

সহিত পান করিলে চক্ষের শোগ পাক, 
শুঙ্গ, পি, ব্রণ, শুক্র ও বক্তবর্ণতা নষ্ট হয় ॥১৫॥ 


সানুবাদ-ভৈষজ্য-রত্বাবলী 


ষড়ক্রঘৃতগুগ.গুলুঃ। 

এতৈশ্চ:পি ঘৃতং প্কং রোগাংস্তাংশ্চ ব্যগোহতি ॥১৬॥ 

বড়ঙ্ষতৃত গুগগ্ুল--বহেড়'» হরীতকী, আম' 
লক্কী, পটেলপত্র, নিমছাল ও বাপকছাল ; এই 
গুণলর ক্কাথ এবং গুগগুলুন কন্ধ দ্বারা পাচিত 
ঘুত সেবন করিলে চক্ষু শোথাদি দুর হয় ॥ ১৬। 

ব!সকাদিঃ। 

অটরূযা ভয়! নিশ্ব-ধ।ত্রী-যুস্তাক্ষ কুগকৈঃ | 

রক্তআবং কফং হস্তি চক্ষুষ্যং বাদকাদিকমূ ॥১৭॥ 

বাসকাদি-_-বাসকছাল, হরীতকী, নিমছাল, 
আমলকী, যুখা, বহেড়1 ও পটোলপাত।, ইহাদের 
ঢাথ চক্ষে সেচন এবং উহ] গুগগুলু সহযোগে 
পান করিলে চক্ষুর রক্তত্রাব ও শ্লেম্সা নিবারিত 
হয় এবং চক্ষু প্রদীণ্ত হইয়া থাঁতে ॥ ১৭॥ 

বুহছ্থানকা দিঃ। 

বাস। খনং নিশ্ধপটে।লপত্রং তিক্তামুত। চন্দন-বৎসক- 
ওকৃ। কলিঙ্গদাব্বা-দহননি শুঠী ভুনিশ্ব-ধাত্র্যাবভয়া 
বিভীতম্‌ ॥ শ্/ঃমা যবকাথমথাষ্টভাগং পিবেদিষং 
পুর্ব দনে কথায়মূ। তৈমির্ধ্য কু পটলাচর্ব,দঞ্চ শুক্রং 
তথ সব্রণ-মব্রণঞ্চ । নিহস্তি সর্বব।ন্নয়নাময়াংস্চ ভূগুপদিষ্টং 
নয়নাময়েযু ॥ ১৮ ॥ 


বৃহদ্বাসকাদি--বাসকছাল, মুখা, নিমছাল, 
পটোলপর্র, কটুকী, গুলঞ্চ,রক্তচন্দন, কুড়চিছাল, 
ইন্দ্রযব দারুহরিদ্রাঃ চিতামুল, শুঠ, চিরতা, 
আমলকী, হরীতকী, বহেড়া, শ্তমালত! ও 
যবতওুল ; এই সকলের কাধ প্রত্যহ প্রাতঃকালে 
পান করিলে তৈমিধ্যঃ ক, পটলার্ববূদ ও শুক্রা্ি 
নানাবিধ চক্ষুরোগ আরোগ্য হয় ॥ ১৮ ॥ 
পথ্যা স্তরে! বিভীতক্যঃ যড়ধ্যাজ্ঞ্ে। হবাদশৈব তু। 
প্রস্থার্ছে সলিলে কাথমষ্টভাগাবশেধিতম্‌ ই 
পীত্বাভিষ্যন্তমাতাবং রাগাঞ্চ তিমিরং জয়েখ। 
সংরভ-রাগ শুলাশ্র-নাশনং দৃক্প্রসাদ নমূ ॥ ১৯। 
হরীত কী, ৩টা, বহেড়| ৬ট। ও আমলকী ১২ 
ট1, জল /২ সের, শেষ ১৬ তোলা । এই ক্কাথ 
পান কগিলে অভিয্যন্দঃ জলম্সাব, বক্তবর্ণতা এবং 
তিমিরাদি চক্ষুরোগ প্রশমিত হয় & ১৯ ॥ 


নেত্ররোগ-চিকিৎস! | 


নেত্রে ত্বভিহতে কুর্ধ্যাচ্ছীতলাশ্চ্যোতনাদিকম্‌ | তৃষ্টে? 
প্রসাদঞ্জননং বিধিষাঁশু কুর্ধযাথ ম্িষেহিমৈশ্চ মধু- 
রৈশ্চ তথা প্রয়োগৈই। স্বেদাগ্রিধুষ ভয়শোকরুজা- 
ভিতাপৈরভ্য।হছতানপি তখৈব ভিষকৃ চিকিৎসেৎ।॥ 
আগন্ত দোবং এসমীক্ষ্য কার্ধযং বস্ত্ে।স্বণা হ্েদন- 
মাদিতস্চ। আম্ট্যোতনং স্ত্রীপয়সা চ সদে যচ্চাঁপি 
পিত্ত-ক্ষতজাপহং ভ্তাৎ॥ স্ুষ্যোপরাঁগানলবিষ্থ্যতাগ্নি- 
বিলোকনেনোপহতেক্ষণন্ত। সন্তর্পণং ম্িগধ হিমাদি কার্ধাং 
সায়ং নিষেব্য।ন্ত্রফলা-প্রয়োগ।ঃ ॥ নিশা ভ্রিফল। দাবী 
সিতা মধুক সংযুতষূ। অভিঘ।তো ক্রিশূলপ্রং নানীক্ষীরেণ 
পুরণমূ॥ ২০ 

(১) আধখাতাপ্র দ্বারা চক্ষু আহত হইলে 
শীতল দ্রব্য দ্বারা চক্ষু সেচন করিবে এলং স্িঞ্চঃ 
শীতল ও মধুব গুণবিশিষ্ট দৃষ্টির প্রসন্নতাকারক 
দ্রশ্য প্রয়োগ করিবে। 

(২) ধর্ম, অগ্নি, ধুষঃ ভয়। শোক, রুজা ও 
অভিতাপ হেতু চক্ষু পীড়িত হইলে দৃষ্টির প্রস- 
শনতাকারক উপরোক্ত নগিগ্ধাদ্ি ক্রিয়া করিবে । 

(৩) ধুপি এভৃতি লাগিয়! চক্ষু পীড়িত 
হইলে বস্ত্রের পুটলীতে ফুৎকার প্রনানপুর্ধ্বক 
উহাঘারা সেক দিবে ও নারীদুঞ্ধ দ্বারা চক্ষু সেচন 
করিবে এবং পিততিয্যন্দ ও বক্তাভিষ্যন্দ চক্ষু- 
রোগনাশক চিকিৎসা করিবে । 

(৪) সুর্যাঃ উপরাগ' (চন্দ্র বা স্থর্ধ্যগ্রহণ ), 
অগ্নি ও বিছ্যুৎ দর্শনে চক্ষুর পীড়া হইলে সম্ভরণ, 
শিগ্ধ ও শীতল ক্রিয়। করিবে এবং সন্ধ্যাকালে 
জ্রিফলার ক্কাথ দ্বারা চক্ষু সেচন ও উক্তক্কাথ 
পান করিতে দ্িবে। 

(৫) হরিদ্রা, মুখা, হুরীতকী, আমলকী, 
বহেড়।) দ্ারুহরিদ্র।ঃ চিনি ও হষ্টিমধুঃ এই 
সকলের চুর্ণ সমভগে লইয়া নারীদুঞ্চের সহিত 
মিশ্রিত করিয়া চক্ষে দিলে অভিঘাতজ চক্ষুশূল 
নিবারিত হয় ॥ ২০ | 


আজত্বতম্‌। 
আজং ঘ্বৃতং ক্ষীরপাত্রং মধুকং চোৎপলানি চ। 
জীবকর্ষভকে চাপি পিষ্ট. সর্পিবিপাচয়েৎ। 
সর্বনেজ্রাভিঘাতেযু সর্পির়েতৎ প্রশন্ততে ॥ ২১ ॥ 


সস 


৩৬৭ 


আজঘ্‌ হ-ছাগঘ্বত /৪সের, গন্যহুদ্ধ ৬সের, বস্ধার্থ- 
ষ্টিবধ, নীলোতপল, জীবক ও খমভক দমভাগে 
মিলিত /১ সের । এই ত্বতের নস্ত ও 
সর্বববিপ অভধাতজ নেত্ররোগে প্রশস্ত ॥১২১ ॥ 


সৈদ্ধবং দ।রুশুষ্ঠী চ মাতুলুঙ্গরসে। স্বৃতমূ। 
সনোদ কাভ্যং কর্তব্যং শুক্রপাকে তদঞ্জনন্‌ ॥ ২২ 


সৈন্ধবলণ চারি আন, দেবদাকু অর্ধ তোলা, 
শুঠ অর্ধ তোল!, টাবালেবর রস দেড় তোল।, 
দ্বত দেড় তোলা ও স্তণছুপ্ধ দেড়তোলা। এই 
গুলি মৃহব অগ্মিতে পাক করিয়া ঘনীভূত হইলে 
উহাদ্ধারা শুক্রপাক রোগে অঞ্জনরূপে প্রয়োগ 
করিবে ॥ ২২ ॥ 


বাতাভিষ্যম্্বচ্চ'পি বাতে মারতপর্ধ্যায়ে । 
পূর্বন্তক্তং হিতং সর্পিঃ ক্ষীরং চাপ্যথ ভোজনে॥ 
বৃক্ষাদন্য।ং কপিথে চ পঞ্চমূলে মহত্যপি। 

স্দীরং কর্কটরষে সিদ্ধঞ্চাপি পিবেদ স্বৃতম্‌ ॥ 
অভিষ্যন্মমধিমস্থং রক্তোথমথবাভুনষ্। 
শিরোৎপাতং শিরাহর্য মন্যাংশ্চৈ বাঅবান্‌ গদান্‌। 
ন্িষ্বন্তাজ্যেন কৌন্তেন শিরাবেখৈঃ শমং নয়েখ॥ ২৩ 


(১) অন্তঠতোবাত ও বাভপধ্যায় রোগে 
বাতজ অভিষ্যন্দ রোগের ন্যায় চিকিৎসা করিবে 
ও তোজনের পুর্বে বোগীকে তব পান করা- 
বে এবং পরগাছ'» কয়েদুবেল ও মহৎপঞ্চ 
মূলের কর্ক এবং ছুঞ্ধ ও কাঁকড়।শূঙ্গীর কাথ 
এই সকল ঘ্বার! ঘ্বৃত পাক করিয়। পান করিতে 
দ্িবে। 


(২) রক্জজ অভিয্যন্ম। অধিমন্থ, অর্জুন, 
শিরোতৎ্পাত এবং শিরাহর্য এভতি নেজ্ররোগে 
দ্রশবর্ষস্থিত পুরাতন ঘ্বৃত প্রয়োগ এবং ললাটস্থ 
শিরাবিদ্ধ করিলে এঁ সকল রোগ শাস্তি হয় ॥২৩॥ 


অন্নাধ্যুযিতশান্তার্থং কুর্য্যাল্লেপান্‌ সুশীতলান্‌। 
তৈল্টৃকং ভ্রৈফলং সর্পির্জীর্ণং বাঁ কেবলং হিতষ। 
শিরাবেধং বিনা কার্ধ্যঃ পিতন্তন্হরে বিধিঃ। 
সর্পিঃ  কীত্রাপ্রনঞ্চ স্তাচ্ছিরোৎপাতত্ত ভেবজমৃ। 
তদ্বৎ সৈজ্ধবকী গীসং স্তন্যপিষ্টধ পুজিতম্‌। 


৩৬৮ 


স্পা 


শিরা হর্ষেহঞ্জনং কুর্ধযাৎ ফাণিতং মধুসংসুতমূ। 





সানুবাদ-ভৈষজ্য-রত্বাবলী ৷ 


শুক্ররোগে,নেত্রস্থশিরা হইতে জলৌকা দ্বারা 


মধুন। তাক্ষ/শৈলং বা। কাসীসং ব! সমাক্ষিকয্‌ ॥২৪॥ | রক্তমোক্ষণ করিবে এবং বহেড়ার চারু 


ইতি সর্ববজেঘু। 


গ্ধে বাটিয়৷ মধুমিশ্রিত করিয়া ইহাত্বারা সন্ধ্যা- 


৬১) ৭ ক খর বেংগেবু শান্তির নিমিত্ত কালে চক্ষুতে অঞ্জন দিবে। 


শীতল প্রলেপ, টতন্ৃক ঘৃন, ভ্রিফল। ঘ্ৃত (কম্ব। | 


একমাত্র পুরাতন ঘ্ৃত ব্যবস্থ। করিনে। 
(২) শিবোৎপাতবোগে শিরাবেধ ব্যতীত 


পিত্তাতিযান্দনাশক অন্যান্য ক্রিয়া, ঘ্বৃত ও মধু- 


দ্বারা পিষ্ট সৌনীরাগ্জন এবং স্তনচুগ্ধপিষ্ট সৈন্ধব-. 


লবণ ও পুষ্পকাসীস ব্যনস্থ। কবিবে। 

(৩) শিবাহর্ষে মধু সংযুক্ত দ্রলগুড়, মধু 
সংযুক্ত রসাঞ্জন অগব। মধূসংযুক্ত হীরাঁকস দ্বারা, 
অঞ্জন দ্বিবে॥ ২৪ ॥ 


কৃষ্ণচজেবু। 
ব্রণশুক্রপ্রশাস্ত্যর্ঘং বড়জং গুগ গুনুং পিবেৎ। 
কতকণ্ঠ ফলং শঙ্খং তিন্দুকং রূপ্যষেব চ ॥ 
কাংস্তে নিঘ্ৃষ্টং শ্তন্যেন ক্ষতশুক্রার্তিরোগজিৎ ॥ ২৫ 
ব্রণশুক্ররোগের শান্তির নিমিত্ত ষড়ঙণ্ডগ৩ 
গুলু পান এবং নির্শলী ফল, শস্থচুর্ণ, তিন্দুক 
ও রুপা সমভাগে কীসার পাত্রে স্তনছুঞ্জধ সহ 
ঘষয়! চক্ষে প্রলেপ দিবে ॥২৫॥ 
ব্রণশুক্রহরী বর্তিঃ। 
চন্দনং গৈরিকং লাক্ষা মালতীকলিকাঃ সমাঃ। 
ব্রণশুক্রহন্বী বর্তিঃ শোণিতগ্ত প্রসাদনী ॥ ২৬ ॥ 
ব্রণশুক্রহরী-বর্ভি--বক্তচন্দল,গ গেরি-মাটি, 


লাক্ষা ও জাতীপু্পের কলি; এই সকল সম-. 
ভাগে লইয়৷ বৃষ্টির জল দ্বার! মর্দন পুর্ববক ছায়ায় ূ 
শুদ্ধ করিয়া বন্ডি প্রস্তত করিবে। ইহা মধু- | 


ঘবার ঘসিয়া অঞ্জনরূপে প্রয়োগ করিলে ব্রণ- 
শুক্র রোগ দ্র এবং রক্ত পরিষ্কৃত হয় ॥ ২৬ ॥ 
শিরয়। বা হরেদ্রক্তং জলৌকাভিশ্চ লোচনাৎ। 
অক্ষমজ্জাঞ্জনং সায়ং ভন্যেন শুক্রনাশনয্‌ ॥ 
এবং ব! পুণডরীকঞ্চ ছাগীক্ষীপাবসেচিতমূ। 
রাগাক্ষবেদনাং হন্যাৎ ক্ষতপাকাদ্যবাজকাঃ। 
তুথকং বারিণা যুক্তং শুক্রং হস্তযক্ষিপু্রণাৎ ॥ ২৭॥ 


পৌগুরীককাষ্ঠ পেষণ করিয়া বস্ত্রে পুটলী 
বান্ধিয়। ছবগীদুগ্ধে মঞ্জ করিবে এবং ছুগ্ধ পাঁতবর্প 
হইলে চক্ষে দিবে । ইহাতে রক্তবর্ণতা, জল" 
অব এবং ক্ষত ও পাকাদি নিবারিত হয়। জলে 
তুঁতে ঘসয়া চক্ষুপুরণ করিলেও শুক্ররোগ ন 


হইয়া থাকে ॥২৭॥ 
সমুদ্রফেন? ক্ষাওত্বক্‌ সিদ্ধুখেঃ সমাক্ষিকেঃ। 
শিগ্র,বীজযুতৈবর্ডঃ শুক্রদ্বী শিগ্র.বারিণা ॥ 
ধাত্রীফলং-নিম্ব-কপিখপজ্ং বষ্ট্যাহব-লোপধ্রং 
থদিরং তিলাশ্চ। ক্াথঃ স্ুশীতে। নয়নে নিষিক্ত$ 
সর্ব প্রকারং বিনিহস্তি গুক্রমূ ॥ 
ক্ষুনপুম্নাগপত্রেণ পরিভাবিত-বারিণ।। 
হটামাককাথান্বনা বাথ গেচনং কুসুমাপহ্ষ ॥ ২৮॥ 
সমুদ্রফেন, ঝুটের ডিমেব ছাল, €সন্ধব- 
লবণ ও সঙ্জিনানী এই গুলি মধু ও সঙ্জিনার 
রস দ্বারা বাটিয়া বষ্তি প্রস্তত করিবে ।* এই বগ্তি 
শুক্ররোগনাশক। 
আমলকী, নিমপত্র, কয়েদৃবেলের প্ত্রঃ যষ্টি- 
মধু, লোধ, খদ্ির ও তিল এই সকলের ক্কাব 
শীতল করিয়৷ চস্কুতে সেচন করিলে সকল প্রকার 
শুক্ররোগ বিনষ্ট হয়। 
কুট্িত নাগেশ্বর পত্র দ্বারা ভাবিত জল অথব। 
শ্ামালতার ক্কাখ চক্ষে সেচন করিলে কুন্ুম 
নামক চক্ষুরোগ আরোগ্য হয় ॥ ২৮॥ 
দক্ষাগত্বক শিল। শঙ্খ কাচ চন্দন গৈরিকৈঃ। 
তুল্যেরগ্রনযে!'গোহয়ং পুষ্পাশ্বাদি বিলেখনঃ।। 
শিরীষবীজমরি5 পিগলী সৈদ্ধবৈরপি। 
গুক্রে প্রথবণং কার্ধযষতব। সৈদ্ধবেন চ।। 
বহুশঃ পলাশকুস্থমন্বরসৈঃ পরিভাবিত1 জয়ত্যচিরাৎ 
নক্তাহববীজবর্ভিঃ কুসৃমচয়ং দৃক্ষু চিরজমপি | 
সৈম্ধবং ভ্রিফলা কষা] কটুক1 শখনাভয়ঃ। 
সতান্্র রজসে। বর্তিঃ পিষ্ট গুক্রবিনাশিনী ॥ 
চন্দনং টসজ্জবং পথ্য পলাশতরুশোণিতমূ । 
ক্রমবৃদ্ধ মিদং চূর্ণং শুক্রার্মাদি বিলেখনম্‌ ॥ ২৯ ॥ 


নেতররোগ-চিকিৎসা | 


কুন্ধুটের ডিম্বের ছ।ল, মনঃশিলা। শঙ্খনাতি, 
কাচ, রক্তচন্দন ও গেরিমাটি; এই গুল 
সমভাগে লইয়া একজ বাটিয়া চক্ষে অঞ্জন দিলে 
কুস্থুম ও অন্থীদি রোগ বিনষ্ট হয়। 

শিরীষবীজ, মরিচ, পিপুল ও টৈদ্ধবলবণ ; 
এই সকল চুর্ণ সমভাগে লইয়! মধুর সহিত বাঁটিয়া 
শল[কায় মাখাইয়া ইহাদ্বারা কিম্বা পৈম্ববলবণ 
দ্বারা শুক্ররোগ ঘর্ষণ করিবে। 

করঞ্জবীজ চূর্ণ পলাশ পুষ্পের রস দ্বারা সাতদ্দিন 

ভাবন! দিয়! বস্তি প্রস্তুত করিয়] প্রয়োগ করিলে 
দীর্ঘকালস্থায়ী কুন্মুম রোগ বিনষ্ট হয়। 

সৈম্ধবলবণ, হবীতকী, আমলকী, বহেড়!, 
পিপুল, কটুকী, শঙ্খনাভি ও তাম্র; এই সকল 
জরব্য মধূসহ বাটিয়া বপ্তি প্রপ্তত করতঃ অঞ্জন 
দিলে শুক্ররোগ নষ্ট হয়। 

রক্তচন্দন দুই আন!, হরীতকী অর্ধ তোগা 
এবং পলাশবৃক্ষের আটা এক তোলা); এইগুলি 
একক্র বাটিয়! মধুসিক্ত শলাকায় গ্রহণ পু্র্বক 
চক্ষে অঞ্জন* প্রদানে শুক্র ও অর্দাদি রোগ নিবা- 
রিত হইয়া থাকে ॥২৯॥ 


দণ্তবতি। 


দত্ৈদম্ত-বরাহোষ্ট গবাঙশ্বাজখরোভটৈঃ | 
সশঙ্ব-যৌজিকান্তোধিফেনৈন্ণরিচপাদিকৈঃ॥ 
ক্ষতগুক্রমপি ব্যাধিং দস্তবর্তিপিবর্তয়েখ ॥ ৩* ॥ 


হস্তী, শুকর, উর, গে।, অশ্বঃ ছাগ, ও গর্দত, 
ইহাদের দত্ত এবং শঙ্খ, মুক্তা ও সমুদ্রফেন, 
এই সকল দ্রব্যের প্রত্যেকের ১ তোলা এবং মরিচ 
২1০ তোল1। এই দ্রব্যগুলি যথানিয়মে জলপহ 
মর্দন করতঃ বপ্তি প্রস্তত করিবে । ইহা প্রয়োগে 
ক্ষত শুক্ররোগ নিবারিত হয় ॥ ৩০ ॥ 


শব্খন্ত ভাগাশ্চত্বারসভতোইর্েন যলঃশিল]। 
মন:শিলাঞ্ধং মরিচং মরিচাঞ্ধেন সৈক্ধবমূ ॥ 
এন চ্চ,পাগ্রনং শ্রেষ্ঠং শুক্রয়োস্তিষিরেযু চ। 
তাঁগ্যং মধুকসারে। ব। বীজমক্ষপ্ত সৈদ্ধবমূ ॥ 
বধুনাঞজনযোগাঃ হ্্যশ্চত্বারঃ শুক্রশান্তয়ে। 


নু রা 


| হ্রদ 1. 


৩৬৯ 


বটক্ষীরেণ সংযুক্তং মক্ষং কপুরজং রজঃ। 
ক্ষিপ্রমগ্রনতে হস্তি শুক্রষ্াতি ঘমোরতন্‌ ॥ ৩১ ॥ 
শঙ্খনাভি অর্ধ তোলা? মনঃশিলা ।* আনা, 
মবিচ %* আন! ও সৈন্ধবলবধ /০ আনা । এই 
সকল জ্রব্য চূর্ণ একত্র করিয়। মধুলিস্ত শলাকা- 
স্বারা গ্রছণপুর্ববক শুক্রদেশ ঘর্ষণ করিবে। ইহাতে 
তিমির রোগ বিনষ্ট হয় | 
হ্বণ্মাক্ষিক, মউলদার, বহেড়ার শা ও 
সৈন্বাবলবণ) ইহাদের কোন একটী জ্রব্য মধুর 
সহিত মিশ্রিত করিয়া শুক্ররোগে চক্ষে "অঞ্জন 
দ্বিবে। 
শুঙ্্ব কপু-রচুর্ণ বটক্ষীরের সহিত মিশ্রিত 
করিয়া অঞ্জন প্রয়োগে ঘন ও উন্্ত্‌ গুক্ররোগ 
বিনষ্ট হয় ॥ ৩১ ॥ 
তালন্ত নারিকেলগ্ত তখৈবারুক্করস্ত চ। 
করীরস্ত তু বংশান।ং কৃত্ব ক্ষারং পরিক্রতম্‌ ॥ 
করতান্িত্বতং চুর্ণং ক্ষারেণ পরিভাবিতমূ । 
সপ্তকৃতোহষ্টকৃত্বো বা! শলক্ষচর্ণন্ত কারয়েখ | 
এতচ্ছুক্রেয়ু সাধ্যেযু কৃষ্কীকরণ যুত্তমযৃ। 
যানি ওক্রাণ্যপাধ্যানি তেষাং পরমমঞ্জনযূ ॥ ৩২ ॥ 
তালের জট, নারিকেল ফলের অস্থি, ভেলা 
ও বাশের অস্কুরঃ এই ভ্রব্যগুল তিলনালের 
অগ্রিতে পৃথকৃরূপে দগ্ধ করিয়া ক্ষার গ্রহণ করিবে 
উক্ত ক্ষার ১৬ গুণ জল দ্বারা জাল দিয়া চতুর্থাংশ 
অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়া ২১ বার ছ্াাকিয়া 
সেই জলে উষ্ট্রের অস্থিচূর্ণ সাত দিবস ভাবন। 
দিয়]! লইবে। ইহ! মধুলিণ্ত শলাকাথারা শুক্র 
স্থানে লাগাইবে ॥ ৩২ ॥ 
. পটোলাদ্যং ঘ্বৃতমূ। 
পটোলং কটুক! দাব্বাঁ নিশ্বং.বাদা ফলজিকম্‌। 
ছুরালভাং পগ্প টকং ভ্রায়স্তীঞ*পলোন্মিতাম্‌ ॥ 
প্রন্থমানলকানাঞ্, কাথয়েল্পবণেহভসি। 
পাঁদশেষে রসে তশ্মিন্‌ গ্বৃতপ্রস্থং বিপাচয়েখ ॥ 
কক্ৈভূনিম্ব-কুটজ মুস্ত-বষ্ট্যাহ্ব-চন্বনৈঃ। 
সপিগলী কৈস্তৎসিদ্ধং চক্ষুষ্যং শুক্রয়োহিতম্‌। 
গ্রাণকর্ণাক্ি-বত্মত্বও মুখরোগত্রপাপহ্ম্‌। 
কামলা -কুষ্ঠ-বিসর্প-গণমালাপহং গরম্‌ ॥ ৩৩৪ 


৩৭৩ 





সান্ুবাদ-ভৈষজ্য-রত্বাবলী 





পটোলাগ্য স্বত--ঘৃত /৪ সের । ক্কাথর্থ-_ . জল ৬ সের? শেষ /5 সের। এই দ্বৃত চক্ষে 


পটোল, কটুকী, দারুহরিদ্!, নিমছাল, বাসকছাল 
হরীতকী॥ আমলকী, বহেড়া, ছুরালতা, ক্ষে২- 
পাপড়া ও বলাডুমর ; ইহাদের প্রত্যেকের ৮ 
,তোঁলা এবং আমলকী /২ সের। পাকার্থ-_জল 
৬৪ সের, শেষ ৬ সেল। কন্কার্থ--চিরতাঃ ইন্দ্র- 
যব) মুখা, যষ্টিমধু, রক্তচন্দন ও পিপুল .সম- 


ভাগে মিলিত /১ সের। এই ঘ্ৃত পেবনে শুক্র, 


নাস, কর্ণ, অক্ষিবত্ম+ যুখরেগ এবং ব্রণ ও 
কামল।দি রোগ দুর হয় ॥ ৩৩॥ 
কষণাদাং তৈলমু। 
কৃষ্ণা-বিড়ঙ্গ-মধুয্টিক সিদ্ধুজন্মবিশ্বৌধধৈঃ পয়স! সিদ্ধ- 
মিদং ছগল্যু। তৈলং নৃণ।ং তিমির শুক্রশিরোহক্ষি- 
শুলগাকাত্যয়ান্‌ জয়তি নম্ত বিধে। প্রযুক্তমূ ॥ ৩৪ ॥ 
তিলতৈল /১ সের । কন্কার্থ--পিপুল, বিড়ঙ্গ 
যষ্টিমধু, নৈদ্ধবলবণ ও শুঠ সমভাগে মিলিত 
১৬ তোলা । ছাগছুধ্ধ /8 সের ও জল ।৬ সের। 


এই তৈলের নগ্য গ্রহণ করিলে তিমিরঃ শুক্র» 


শিরঃশুল ও অক্ষিপাক বিদুরিত হয়॥ ৩৪ ॥ 


অজকাং পার্খবতে। বিদ্ধ! সুচ্য। বিআব্য চোদকমু। 
ব্রণং গোময়চুর্ণেন পুরয়েৎ সর্পিষা সহ ॥ 

সৈজ্ধবং বাজিপাদঞ্চ গোরোচন সমন্বিত 
শেনুত্বগ্রসসংযুক্তং পূরণং চাজকাপহন্‌ ॥ ৩৫ | 


অঙ্গকান্ণামক চক্ষুরে'গে পাশ্বদেশস্থ শিরা 
সুচি দ্বারা বিদ্ধ করিয়া জল নিঃদারিত করতঃ 
গোময় চূর্ণ ও ত্বৃত দ্বারা পুর্ণ করিবে। 
সৈন্ধবলনণ, অশ্বথুর ও গোরোচনা সমতাগে 
লইয়া! বসার বৃক্ষের ছালের রসেরসহিত মিশ্রিত 
করতঃ চক্ষুপূরণ করিলে অগ্তকারোগ নষ্ট হয় ॥৩৫ 
শখবীদাং ঘ্বৃতমূ। 


শশকন্ত শিরঃকক্কে শেষাঙ্ররুখিতে জলে। 
ঘ্বৃতষ্ঞ কুড়বং পঞ্কং পুরণঞ্চাজকা পহ্ম্॥ ৩৬ 


শশকাগ্া ঘ্বৃত--তৃত /১ সের। 


| মিলিত ১৬ ভোল। এনং ছাগছুগ্ধ /১ সের । 


পুরণ করিলে অঙ্গকা রোগ তিরোহছিত হয় ॥ ৩৬ 
শশকাদ্যং ঘৃতযু। 
শশকস্ত কষায়েতু সর্পিষঃ কুড়বং পচে । 
যষ্টিপ্রপৌগুরীকম্ত কক্কেন গয়স সমমৃ॥ 
ছগলযাঃ পুরণাচ্ছক্র ক্ষতগাঁকা ত্যয়াজয়াঃ। 
হস্তি ভ্রশখ্খশূলঞচ দাহরাগং বিশেবতঃ ॥ ৩৭ ॥ 
শশকাদ্য ঘৃত-_-ঘ্বত /১ সের । ক্কাথার্থশশ- 
কের মাংস /২ সের, জল ২ সেরঃ শেষ /৩ 
সের । বন্ধার্থ--মষ্টিমধু ও পৌগুরীক সমভাগে 
এই 
ঘৃত দ্বার! চন্ষু পুরণ করিলে শুক্র ক্ষত ও অঙ্ক 
গুভৃতি চক্ষুরোগ নিনষ্ট হয় ॥ ৩৭ ॥ 
ইতি কুষ্ণজেযু। 





দৃষ্টিজেযু। 


ভ্রিফলাঘ্বহমধুষবাঁঃ পাঁদাভ্যঙ্গাঃ শতাবরীমুদগ।১। 
চক্ষুষ্যঃ সংক্ষেপাঁছ বর্গঃ কধিতে। ভিষগ ভিরয়ম্‌ 
লিহাৎ সদা বা জিফলাং সুচূর্ণিতাং ঘ্ব তণ্ুগাঁঢ়ীং 
তিমিরেহথ পিভ্বজে। সমীরজে তৈলযুতাং 
কফাত্মকে মধুপ্রগা়াং বিদধাত যুক্তিতঃ॥ 
কন্কঃ কাথেৎথব। চুণং ত্রিফলায়। নিষেবিতমূ। 
মধুন]1 সর্পিষা বাপ সমন্ততিমিরাপহমূ। 
যস্ত্রেফলং চুর্ণ মপখ্যব্জী নায়ং সমশ্্াতি 
হবিম্ধুন্যামূ। সমুচ্যতে নেআ্রগতৈধিক।রৈ- 
ভ. তৈর্যথ। ক্ষীণধনে। মন্ষ্যঃ ॥ 

সত্বৃতং বা বরাককাথং শীলয়েতিমিরাময়ী | ৩৮। 


ত্রিফলা, ঘ্ৃত, মধু যব, পাদদেশে টতলাদি 
মর্দন, শতাবরী ও মুগেরডাইল প্রভৃতি চক্ষুরোগে 
হিতকর। 

ভ্রিফলাচুর্ণ, ঘ্বৃত সহকারে পিতজ তিমির 
রোগে, তৈল সহ বাতদ্র তিমির রোগে এবং 


| মধুব লহিত কফঞ্জ তিমির রোগে সেবন করিবে । 
কন্কার্থ-- 


ভ্িফলার কন্ধ, কাথ কিছ। চূর্ণ মধু অথবা ত্বৃত 


শশকের মস্তক ১৬ তোল।! ক্কাথার্থ--অস্ত্রা্ধি, সহিত সেবন করিলে সমস্ত তিমির রোগ 


ব্লহিত শশকের অবশিষ্ট অঙ্গের মাংস /২ সের: 


বিল্ হয়। 


নেত্রারোগ-চিকিৎসা। 


সুপধ্য ভোজনপুর্ববক ঘ্ৃত ও মধু সহকারে 
ব্রিফল! চুর্ণ স্ধ্যাকালে ভক্ষণ করিলে নেত্রগত 
রোগ বিনষ্ট হয়। তিমিররোগী ত্রিফলার ক্কাথ 
ঘ্বত সহিত সেবন করিবে ॥ ৩৮ ॥ 


জাত। রোগ। বিনশ্বস্তি ন ভবস্তি কদাচন। 

ভ্রিফলাম্মাঃ কয়ায়েণ প্রাতন'য়নধাবনাৎ। 

জলগ্ুবৈঃ প্রাতবছশোইভ্োভিঃ প্রপূরধ্য মুখরদ্ব,মূ। 
নির্দয় মুক্ষরক্ষি ক্ষপয়তি তিমিরাশি ন। সদাঃ ॥ 

ভুজ। পাশিতলং সৃষ্। চক্ষুষে। দ্বায়তে বদি। | 
অচিরেণৈব তদ্বারি তিমিরাণি ব্পোহতি ॥ ৩৯ ॥ 


ব্রিফলার কাথে প্রাতঃকালে চক্ষু প্রক্ষালন 
ধবিলে জাতচক্ষুরোগ বিনষ্ট হয় এবং ভবিষ্যতে 
আর চক্ষুপীড়া হয় না। 
প্রাতঃকালে জলের গওুষে যুখ পরিপূর্ণ করিয়া 
সেই জল চক্ষে সেচন করিলে তিমির রোগ 
নষ্ট হয়। 
ভোজনাস্তে হস্তের তলভাগ জলে ধৌত 
করিয়! সেই জল চক্ষে দিলে, অচিরে তিমির 
রোগ নষ্ট ভুয় ॥ ৩৯ ॥ 
স্থধাবতী বন্তিঃ। 
কতকম্ত ফলং শখ ত্রধাষণং সৈদ্ধবং সিতা। 
ফেনো রসাঞ্জনং ক্ষৌন্রং বিড়ঙ্গানি মনঃশিল। ॥ 
কুক্তটাগুকপালানি বন্তিরেষ! ব্য[পোহতি। 
তিমিরং পটলং কাচ মর্ শুক্রং তখৈব চ॥ 
ক ক্রেদার্ব,দং হস্তি মলং চাশু সৃখাবতী ॥ ৪* | 
নির্মলীফল, শঙ্খনাভি, শু ঠ, পিপুল, মরিচ, 
সৈন্ধব, চিনি, সযুদ্রফেনঃ রসা'ঞ্জন, বিড়ঙ্গ, মনঃ- 
শিল। ও কুন্ধুটাণ্ডের ছাল, এই সকল দ্রব্য চূর্ণ 
সমভাগে লইয়া! একত্রে জল দ্বারা বাটিয়! বন্তি 
প্রস্তত করতঃ তাহাতে মধু মিশ্রিত করিয়া অঞ্জন 
দিলে তিমির, পটল, কাচ, অর্মম,গুক্র, কু, ক্লেদ, 
অর্ধ্দ ও মল প্রভৃতি চক্ষুরোগ দুরীভূত হয়॥৪০ 


চন্দ্রোদয়। বন্তিঃ। 
হত্নীতকী বচ। কুষ্ঠং পিগলী মরিডানি চ। 
বিভীতকন্ত মজ্জ। চ শখনাভি যনঃশিল। ॥ 
সর্ববমেতৎ সমাহৃঙ্য ছাগীক্ষীরেণ গেবয়েখ। 


৩৭৯. 


নাশয়েততিমিরং কঞং পটলান্যর্ব,দাঁনি চ ॥ 
অধিকানি চ মাংস!নি যচ্চ রাঝোৌ ন পশ্ঠতি ॥ 
অপি দ্বিবার্ষিকং পুষ্পং মাসেনৈকেন নশ্তাতি ॥ 
বন্তিশ্ন্দ্রোদয় নাম নৃণাং দৃষ্টি-প্রসাদনী ॥ ৪১ || 
চন্দ্রদয়া বন্তি--হবীত কী, ন্চ, কুড়ঃ পিপুল, 
মরিচ, বহেড়ার শাস, শঙ্খনাতি ও মনঃশিলা ; 


| এই গুলি সমতাগে লইয়! ছাগদৃগ্ধ সহ বাটিয়া 


বন্তি প্রস্তুত করতঃ চক্ষে অঞ্জন প্রদান করিলে 
তিমির, কঙ্‌» পটল, অধিমাংস ও রাত্রয্ধতা 
প্রশমিত হয় ॥ ৪১ ॥ 
বৃহচ্চন্রোদয়। বস্তিঃ। 
রাজন মখৈলা চ কুস্কুমং সমনঃশিলয । 
শঙগ্খনাভিঃ শিগ্র বীজং শর্কর! চাত্র সপ্তমী ॥ 
এয চন্দ্রোদয়। নাম বতিশ্চকুপ্রসাদনী | 
হ্যা পিচ্ছঞ্চ কও্ধ তিমিরধ্চাপকর্ষৃতি ॥ ৪২। 


বহচ্ন্ত্রোদয়! বর্তি--রসাঞ্জন। ছোট এলাইচ, 
কুদ্কুম। মনঃশিলা, শঙ্খনাতি, সজিনাবীজ ও চিনি 
সমভাগে লইয়া জল দ্বারা বাটিয়া চক্ষে অঞ্জন 
দিলে চক্ষু প্রসন্ন হয় এবং পিচ্ছ, কণ্ডু ও তিমির 
রোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৪২ ॥ 

হরীতক্যাদ্য। বর্তিঃ | 

হরীতকী হরিত্র! চ পিগ্নল্যে! লবণানি চ। 

কও তিথিরজিঘর্তি ন চিৎ প্রতিহন্যতে || ৪৩|| 

হরীতক্যাগ্যাবর্তি--হরীতকী,হরিদ্র। ও পিপুল; 
ইহাদের প্রত্যেকের সমতাগ এবং হরীতপীর 
চতুর্থ।ংশ সৈন্ধবলবণ। এইগুলি একত্রে জল 
দ্বারা বাটিয়। বর্তি প্রস্তুত করতঃ চক্ষে অঞ্জন দিলে 
ক ও তিমির রোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৪৩॥ 


কুমারিক! বর্তিঃ। 

অশী তিস্তিলপুষ্পানি হ্তিঃ পিগলিত ইলা: | 

জাতী পুষ্পাশি গঞ্চাশন্মরচানি চ ষোড়শ ॥ 

এষ। কুমারিকা। বর্তিগগতং চক্ষুপিবর্তয়েখ || ৪৪1 . 

কুমারিক! বর্তি-তিলফুল৮০্টী, পিপুলের তুল 

৬০্টা, জাতীফুল ৫০টি ও. মরিচ ১৬টী একত্রে 
জল দ্বার! বাটিয়! বর্তি প্রস্তুত করতঃ চক্ষে অঞ্জন 
দিলে নষ্টচক্ষুও পুনর্ব্ব!র প্রদীণ্ত হয় 88৪1 


৩৭২ 


দুটিগ্রদ। বর্তিঃ। 
্রিফল! কুক,টাওত্বক্‌ কাসীদষয়সে! রজঃ। 
নীলোৎপলং বিড়ঙ্গামি ফেনঞ্চ সবিতাংপতেঃ ॥ 
আজেন পয়স। পিষ্ট। ভাবয়েতাস্রভাঁজনে। 
সপ্তরাজস্থিতং ভুয়ঃ পিং ক্ষীরেণ বর্তয়েৎ॥ 
এব! দি গ্রদ। বর্িরদ্বন্তাভিন্নচক্ষৃষঃ || ৪৫ ॥ 


দৃষ্টি প্রদ। বর্তি-_হরীতকী, আমলকী, বহেড়!, 


কুকুটাণ্ডেরছ।ল, হীরাকস, লৌহচুর্ণ, নীলোৎপল, 
বিড়ঙ্গ ও সমুদ্রফেন ; এই গুল সম্ভাগে লইয়। 
ছাগদুগ্ধ দ্বারা তাত্রপাত্রে বাটিয়। ৭ সাত দিবস 
রাখিয়া দিবে । তৎপরে পুনর্বার ছাগছ্ুপ্ধ মিশা- 


ইয়া বর্তি প্রস্তুত করতঃ চক্ষে অগ্রন দিলে দৃষ্টি; 


শক্তি বৃদ্ধি হয়॥ ৪৫ ॥ 
চন্দনাদযা বর্ডিঃ। 
চম্্রনত্রিফল! পুগ পল।শতরুশোণিতৈঃ। 
জলপিষ্টেরিয়ং বর্তরশ্যেতিমিরাপহা1 || ৪৬।। 
চন্দনাদ্য বর্তি-_-রক্তচন্দন, হরীতকী, আ।ম- 
লকী, বহেড়া, সুপারি ও পলাশবৃক্ষের ছাল 
সমভাগে লইয়া একত্রে জল দ্বার বাটিয়। বর্তি 
প্রস্তত করতঃ চক্ষে অঞ্জন দ্রলে তিমির রোগ 
বিনষ্ট হয় ॥ ৪৬ ॥ 
ক্র্যষণাদ্য। বর্তিঃ। 


ভ্রষণ ভ্রিফল। বক্ত,ং নৈদ্ধবালমনঃশিল।। 

ক্লেদোপদেহকভুদ্বী বার্তঃ শন্তা কফাপহ1।। ৪1 | 

ক্রাষণাদ্য বার্ত-_শুঠ, পিপুল, মরিচঃ হরা- 
তকী, আমলকী, বহেড়া, তগরপাদুকা, সৈন্ধব- 
লবণ হরিতাল ও মনঃ'শল! ; এই সমস্ত সম- 


ভাগে লইয়া একত্রে জল দ্বার! বাটিয়। বর প্রস্থ 


করতঃ চক্ষে প্রয়োগ করিলে ক্লেদ,উপদেহ, কু 
ও কফ বিনষ্ট হয় ॥ ৪৭। টু 
নয়নমৃখ। বর্ডিঃ। 
একগুণ। যাগধিক। দ্বিগুণ চ হরীতকী সলিল- 
পিঃ1। বর্তিরিয়ং নয়নসৃখ| তিমিরান্সপটল 
কাচাক্রহঙ্বী ॥ ৪৮। 


নয়ননুধ বর্তি-পিপুল ১ তোলা ও হরীতকী 
২ তোলা একত্রে জল ত্বার। বাটিরা বর্তি প্রস্তুত 


সানুবাদ-ভৈবজ্য-রদ্বাবলী 


| ৷ করিয়া চক্ষুতে প্রয়োগ করিলে তিমির,পটল,কাচ 


এবং জলআ্াব আরোগ্য হয় ॥ ৪৮ ॥ 
চন্ত্রপ্রভা ৰর্তিঃ। 

অগ্রনং স্বেতমরিচং গিগলী ষধুযর্ঠিক!। 

বিভীতকত্ত মধ্যস্ত শঙখ্খনাভিম নঃশিল । 

এত্ানি সমভাগরানি অজাক্ষীরেণ পেষয়েখ। 

ছায়াগুক্ষাং কৃতাং বর্তিং নেত্রেযু চ প্রযোজয়েৎ। 

অর্বব,দং পটলং কাচং তিমিরং রক্তরাজিকাহ্‌। 

অধমাংসার্দমণী৷ চৈব ষচ্চ রাত্রৌ ন পশ্ঠতি। 

বর্তিশ্চন্্র প্রভ। না জাতাদ্ধ্যমপি নাশয়েৎ ॥ ৫৯ 

চন্দ্রপ্রভা বর্তি - রসাঞ্জন, সঙ্জিনাবীজঃপিপুল, 
যট্টিমধুঃ বহেড়ারশস, শঙ্খনাভি ও মনঃশিল| / 
এই সকল দ্রব্য সমভাগে গ্রহণপুর্বক ছাগ- 
দুদ্ধে মর্দন করতঃ ছায়ায় শু করিয়। বর্তি প্রস্তুত 
করিবে। ইহা চক্ষুতে প্রয়োগ করিলে অর্ধ, 
পটল, কাচ, তিমির, রক্তরাজিকা, অধিমাংসঃ 


 অর্ম ও বাজ্যযন্ধতা উপশম হয় ॥ ৪৯ ॥ 


পঞ্চশতিক। বর্তিঃ। 

নীলোপলপনত্রশতং মুদগশতং যবশতঞ্চ নিস্ত, ষং 

গ্রাহামূ। মালত্যাঃ কুস্থমশতং পিপ্নলীতখ্ল- 

শতঞ্চ ॥ পঞ্চখতৈব্ত বিহিতাগ্রনং কৃুর্ধ্যাৎ 

সর্ধাত্বকে নয়নে। তিমিরাশ্রকাঁচপটলে 

নাস্যপরঃ সাধনোপায়ঃ ॥ ৫* ॥ ্‌ 

পঞ্চশতিক বর্তি--নীলোতৎ্পল ১০ট*, মুগ 

১০০টা, নিস্তুষ যন ১০*ট, মালতীফুল ১০*টা ও 
পিপুলের তগ্ডুল ১০০টা, এই দ্রব্য গুলি একত্রে 
জলসহ বাটিয় বর্তি প্রস্তুত করতঃ প্রয়োগ করিলে 


তিমিরাদি রোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৫০ ॥ 


ব্যোযোৎপলাভর়াকুষ্ঠতাক্ষৈবর্তিঃ কৃত। হরেৎ। 

অর্ব.দং পটলং কাচং তিমিরা্মাক্র নিঃক্ষতিনূ । ৫১৪ 

শুঠ, পিপুল, মরিচ, নীলোৎপল, হুরীতকী, 
ঝুড় ও রসাঞজন; এই গুলি সমভাগে লইয়া 
একত্রে জলঘ্ারা বাটিয়৷ অঞ্জন দিলে অর, 


৷ পটল, কাচ, তিমির॥ অর্থ এবং অশ্রপাত 


িনিভি হয় ॥ ৫১ ॥ 


নাঞ্জনমূ। 
ভ্রিফল। ব্যোব-পিন্ধ থ যষ্টি তুথ রসাঞ্জনম্‌। 


প্রপৌগুনীকং জন্ত বং লোগএরং তাত্র চতুর্দঘণঃ | 


নেজরোশ-চিকিৎস। 


ভ্ব্যাণ্যেতানি সংচুণ্য বর্তিঃ কার্য) নভোহমুনা। 
নাগার্জ নেন লিখিত স্তস্তে গাটলিপূত্রকে ॥ 
মাশিনী তিমিরাপাঞ্চ পটলানাং বিশেষতঃ | 
সদ্যঃ প্রফোপং স্তন্তেন স্ত্রিয়া বিজয়তে প্রবমূ ॥ 
কিংগুক-ম্বরসেনাথ পিং পুম্পঞ্চ রক্ততামূ। 
অগ্রনাল্লোধুতোয়েন আসন্নতিমিরং জয়ে | 
চিরং সংচ্ছা দিতে নেত্জে বস্তমুত্রেণ সংযুত1। 
উদ্মীলয়ত্যকৃচ্ছে ৭ প্রসাদং চাধিগচ্ছতি ॥ ৫২ ॥ 
শ্রীনাগ!র্জুন অঞ্জন--হরীতকী, অ।মলকী, 
বহেড়া, শুঠ, পিপুল, মণরচ, সৈম্ধবলবণ, যষ্টি- 
মধু, তু'তে, রসাগ্রন, পৌগুরীক, বিড়ঙ্গ, লোখ ও 
তাম্র। এই দ্রব্যগুলি সমভাগে চূর্ণ করিয়! একঝ্রে 
জলে মর্দন করতঃ বর্তি করিয়া নারীদুগ্ধ 
সহ ঘধিয়। চচ্ষুতে অঞ্জন দিলে তিমির ও পটল 
নামক চক্ষুরোগ নষ্ট হয়। পলাশপুম্পের রস 
হারা ঘ'সয়া অঞ্জন দিলে পিন, পুষ্প এবং রক্ত- 
বর্ণত| ও লোধের গ্কাথ সহিত প্রয়োগে আসন্ন 
তিমির রোগ ও ছাগমুত্র দ্বারা প্রয়োগে সংচ্ছা্িত 
নেত্ররোগ আবোগ্য হয় ॥ ৫২ ॥ 
নিশাঘয়াভয়। মাংসী কুষ্ঠ-কৃষণা বিচুর্ণিত11 
সর্ববনেত্র'ময়ান্‌ হন্যাদেতৎ সৌগওমঞ্জনমূ 
পিগ্পলীং তগরোৎপলপত্রাং বর্তয়েৎ সমধুকাং 
সহরিদ্রামূ। এতয়। সততমঞ্জয়িতব্যং ষঃ নুপর্ণ- 
সমমিচ্ছতি চক্ষুঃ ॥ 
ব্যোব।য়শ্চ,ণ-শিন্ধুখ-ত্রিফলাঞরন-সংযুত]। 
ভ্রিফলাজলসংপিষ্টা কোকিল তিমিরাপহা ॥ 
ভ্রীণি কটুনি করঞ্ফলানি দ্বেচ র্গনী সহটসম্ধবঞ্চ ॥ 
বিশ্বতরে। বরুণস্ত চ মুলং বারিচরং দশমং প্রবদসত্তি। 
হস্তি তম স্তিমিরং পটলঞ্চ পিচচট শুক্রমতার্বব দঞ্চ। 
 অঞ্জনকঞ্জনরগ্রনকঞ্চ দৃঙ. ন বিনশ্ঠাতি ববশতেখপি। 
নীলোৎপলং বিড়ঙ্গানি পিগ্ললী রক্তচন্দনমূ। 
অঞ্জনং সৈজ্জবঞ্চে সদ্য ভিমিরনাশনমৃ। ৫৩ 
হরিদ্র!, দ্ারুহপিদ্র।ঃ হরাতকী, জটামাংসী, 
কুড় ও পিপুল। এই সমস্তগুলির ছুর্ণ সমপরিমাণ 
একত্র মিশাইয়া চক্ষুতে অঞ্জন দিলে সর্বববিধ 
নেগ্রেরোগ প্রশমত হয়। 
পিপুল»তগরপাছুকা, নীলোৎ্পল পুম্পের পত্র, 
যষ্টিমধু ও হরিদ্র/। এই গুলি সমভাগে গ্রহণ 


৩৭৩ 


পুর্বক একত্রে মর্দন করতঃ ব্তি এরস্তত করিয়া 
চক্ষুতে অঞ্জন দিলে দৃষ্টিশক্তি বৃদ্ধি হইবে। 
শুঠ। পিপুল, মরিত। লৌহ, সৈম্ববলবণ, 


| হরীতক্কী, আমলকী, বহেড়া ও সৌনীরাঞ্জন। 


এই ভ্রবযগুল সমভাগে গ্রহণপুর্বব₹ ত্রিফল1র" 
কাথ দ্বারা বাটিয়া বস্তি প্রস্তুত করতঃ চক্ষুতে 
অঞ্রন দিলে তিমির রোগ বিনষ্ট হয়। 

শু ঠ, পিপুল, মরিচ, করঞ্ফল, হরিদ্র', দ।রু- 
হরিদ্রা, টেন্ধবলবণ, বিদ্বমূঙ্গঃ বকুণমুল ও শঙ্খ- 
নাভি। এই সকল দ্রব্য সমপরিমাণে লইয়া জল 
সহ বাটিনা অগ্রন দিলে তিমির, পটল, পিচ্চট ও 


শুক্ররোগাদি নই হয়। 
নীলোতৎপল, বিড়ঙ্গ, পিপুল, রক্তচন্দন, রসা- 


প্রন ও সৈদ্দবলবণ। এই সকল দ্রব্য সমভাগে 
লইয়] একত্র বাটিয় অঞ্জনপ্রয়োগ করিলে তিমির 
রোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৫৩॥ 

পত্র-গৈরিক-কপূ্র-যষ্টি-নীলোৎপলাগনষূ। 

নাগকে শরসংযুক্তমশেষতিমিরাপহম্‌ ॥ 

শঙ্বন্ত ভাগাশ্চত্বারসুদর্ধেন মনঃশিল]। 

মনঃশিলাদ্ধং মরিচং মরিচার্ধেন পিপপলী ॥ 

বারিণা তিমিরং হস্তি অর্বব,দং হস্তি মত্তন]। 

পিচ্চটং মধুণ। হস্ত স্ত্ীক্ষীরেণ তছৃতমম্‌ ॥ ৫৪ ॥ 

তেজপত্র, গেরিমাটি, কপূর, যষ্টিমধূ, নীলোৎ 

পলঃ রসাঞ্রন ও নাগেখর। এই জ্রব্যগুপি 
সমভাগে লইয়া একত্রে বাটি চক্ষে প্রয়োগ 
করিলে তিমির রোগ বিনষ্ট হয়। 


শঙ্খ ৪ তোল!? মনঃশিলা ২ তোলা, মরিভ ১ 
তোল! ও পিপুল অর্ধ তোল।। এই দ্রব্যগুলি 
একত্রে জলের সহিত বাটিয়া প্রয়োগ করিলে 
তিমিররোগ এবং দধিরমাতের সহিত প্রয়োগে 
অর্থ্দ “ও মধুব সহিত প্রর্জেগে পিচ্চটরোগ নষ্ট 
হয় এবং নারীছুপ্ধ সহ প্রয়োগ করিলে অধিক- 
তম গুণদায়ক হইয়। থাকে ॥ ৫৪ ॥ 

হরিদ্রা নিষ্বপত্রাণি পিপ.পল্যো মরিচাঁনি চ। 

ভদ্রমুস্তং বিড়ঙ্গানি সপ্তমং বিশ্বভৈষদযূ ॥ 

গোমুত্রেখ গুড়ী কার্ধ্য। ছ।গমুত্রেণ চাঞ্জনাৎ। 

ভ্বরাংস্চ নিখিলান্‌ হুডি ভূতাবেশং ততৈব চ॥ 


৩৭৪ _.. সান্ুবাদ-ভৈষজ্য-রত্বাবলী। 








বারিণ। তিমিরং হস্তি মধুনা পটলং তথ।। দুগ্ধ এবং গোযুত্র ঃ ইহার এক একটী দ্রব্যে ধবার 
নতান্ধাং তৃঙ্গরাজেন নানীনুতেন পুম্পকমূ। করিয়া নিক্ষেপ করতঃ এ সীসক সহ শলাকা 
শিশিরে পরিআ বমর্ববদং পিচ্চটং তথা ॥ ৫৫ ॥ প্রন্তত কিবে। পরে শলাকায় তিমিরাঞ্জন লেপন 


হরিদ্র'» নিমপত্র+ পিপুলঃ মরিচ, মুখা, বিড় করতঃ তদ্দারা চচ্ষুতে অঞ্জন দ্রিবে। এই অঞ্জনে 
ও গুঠ। এই দ্রব্য সকল সমপরিমাণে লইয়া গরুড়পক্ষীর তায় চক্ষুতে দা্তি হইয়! থাকে ॥৫৮ ॥ 
এক্কত্রে গোমুত্র সহ মর্দন করিয়া গুড়িকা প্রত্তত ভ্রিফলাদ(লিলযে।গে ভূঙ্গরাজদ্রবেচ হবি চ ঘিষ- 
করিবে। এই ওঁধপ ছাগমুত্র লহ ঘবষয়া চক্ষে ূ কক্কে ক্ষীরআগে নধুগ্রে। প্রতিদিনমথতপ্তং সপ্তধ! সীস- 
অঞ্জন দিলে অর ও ভুতাবেশঃ জল দ্বার প্রয়োগে ৃ যেকং প্রণিহিভমথ পশ্চাৎ কারয়েত্তচ্ছলাকাম্‌। সবিতু- 
তিমির, মধু সহ প্রয়োগে পটল, তীমরাজের রস  কুদয়্কালে সাঞ্জনা ব্যগ্রন। বা করকরিকা-সহেতানর্দ- 
সহ ব্যবহারে রাত্রন্ধতা, স্তনছুগ্ধ সহ ব্যবহ্থারে | পৈষ্ছিটা-রোগান্। অদিতপিতসমুখান্‌ সাদ্যবত্মীতি- 
পুষ্পক ও শিশির সহ প্রয়োগ করিলে পনিস্্রাবঃ । জাভান্‌ হও নয়ন্রে গান্‌ সেব্যমান! শলাক1॥ ৫৯। 
অর্ধ্দ এবং পিচ্চট রোগ প্রশমিত হয় ॥ ৫৫॥ *  সীপক অগ্মিতে উত্তপ্ত করতঃ ভ্রিফলার কাথ, 
ভীমবান্ধের রসের সহিত নিষ মিশিত ঘৃত, ছাগ: 
দুগ্ধ ও মধু) এই সকল দ্রন্য প্রত্যেকটা ৭ বার 
করিয়া নিক্ষেপ পুরর্বক এ সীসক সহ তিমিরাগ্রন 
লেপন করিয়া ইহাদ্বারা অথবা উক্ত শলাকাই 
গ্রস্তরে ঘষয়া তদ্ভার। অঞ্জন দলে করকরিকা, 
কজ্জল-_ম্বত কেঁচো আলতার জলে ৭ দিন | বেদনা, অর্ধ ও পিচ্চিট প্রভৃতি বিবিধ নেত্ররোগ 
ভিজাইবে ও রৌদ্ডে স্থাপন করিবে । পরে শুষ্ক লিদুরিত হইয়া থাকে ॥ ৫৯ ॥ * 
হইলে চুর্ণ করতঃ সমতাগে যষ্টিমধু, চুর্ণ করিঘ। | চিঞ্চাপত্ররগং নিধায় মলে তোঁড় স্বরে ভাজনে, মূলং 
একত্রে মিশাইয়া লাক্ষ!র মধ্যে পুরিধা স্থত্র সহ | তত্র শিদ্বৃষ্য দৈন্ধবযূতং গৌগ্রং বিশোধ্য।তপে। তচ্চ্ণং 
বাদ্ধিয়া বন্তি করিবে। এর বর্তি ঘৃতে ভিদাইয়া বিমলাগ্রনেন সহিভং দেত্রাগ্রনে শন্ততে ক 
দীপ প্রজ্গলত করতঃ ৬ দীপরশগার উপরে পিচ্চিটে সাতমিরে আবগ পিন ীশয়েখ | ৬৯ ॥ 
কোনও একটী কচ পাত্র রাখিনে। এই প্রপ্জিয়। তৈতুলপত্রের এস তাত্ত্রপাত্রে স্থাপন করিয়া 
সহ যে কজ্জল পড়িবে, তাহ দ্বারা নেত্রে অঞ্জন তৎসহ গুপ্রমুল ও সৈদ্ধব এক্কত্রে ঘর্ষণ করিয়! 
প্রদানে দুর ও আসন্ন আদ্ধা, রাক্রযান্ধ্য ও তিমির রৌদ্র শুষ্ক করিবে। পরে চুর্ণ করিয়া উহারসহিত 
প্রভৃতি চক্ষুরোগ বিন হইয়া থাকে ॥ ৫৬ ॥ সৌনীবাঞ্জন মিশ্রিত করতঃ চক্ষে অগ্রন দিলে 
ভুমে। নিথৃষটযগুল্যাঞ্জনং সংশমনং তয়োঃ। কাচ, অর্শ, অর্জুন, পিচ্চি, তিমির ও চক্ষু 
তিষিরং কাচান্মহরং ধুমিকায়াস্ট নাশনম্‌ ॥ ৫? ৃ জঙল্আাব লিন হয় ॥ ৬০ ॥ 
বততকায় অন্ুল ঘর্ষণ করতঃ চক্ষুতে অঞ্জন | চিতা যঠীযোগে সৈদ্ধবমমলং বিচুপ্য তেবান্দি- 
দিলে তিমির,কাচ, অর ও ধুমিকা রোগ প্রশমিত সমমঞ্জনেন তিমিরং গচ্ছতি বর্ষাদসাধ্যমপি ॥ 
হইয়া থাকে ॥৫৪॥ দদ্যাছুশীর নির্ধ হে চুণিতং কণসৈম্ধব্ূ। 
অ্রিফল।-ভূঙগ -মহৌষধ যধ্বাজ্য-চ্ছাগ্রপয়শি গোমুজে। তচ্ছতে সন্বতং তত্ত ভুয়ঃ ক্ষৌত্রং ক্ষিগেদ্যনে । 
নাগং সপ্তনিবিজ্ঞং করোতি গরুড়োপমং চক্ষুঃ ॥ ৫৮ ॥ শীতে চাম্সিন হিতমিদং সর্বজে তিমিরেহঞ্জনমূ (৬১৪ 
সীক অগ্নিতে উত্তপ্ত করতঃ ভ্রিফপাব ক্কাথ, চিত্রানক্ষত্রযুন্ত যগ্ঠী তিথিতে সৈম্ধবঙ্গবণ চ্ 
ভীমরাজের রসঃ শুঠের কাথ, মধু, ঘ্বৃত, ছাগ দ্বারা তঞ্জন দিলে তিমির রোগ বিনষ্ট হয়। 


চর 


কজ্জলমূ। 





সংগুহ্যোপরতানলক্তকরসেনামুগ্য গঞ্পদান্‌ লাক্ষা- 
রঞ্জিত তৃলবর্তিমিলিতান্‌ মঞ্ঠিবধুন্িংঅঙান্॥ প্রজ্থাল্যো- ৰ 
স্তন সপিবানল শিখ! সন্ত পজং কজ্ৰবলং দুরাসন্ন নিশান্ধ্য 
সর্ববতিমির প্রধ্বংসকৃচ্চোদিতম্‌ ॥ ৫৬ | . 








নেত্ররোগ-চিকিৎস! । 


বেণারমূল ১৬ তোলা, জল /8 সের, শেষ 
/১ সের। এইক্াথ ছাবিয়া পুনর্ধার পাক 
করতঃ তৎপরে পিপুলচুর্ণ ১ তোলা ও ঘ্বৃত ২ 
তোল! প্রদান করিয়া দেখিবে গাঢত। প্রাপ্ত হইবে 
তখন নামাইবে। পরে শীতল হইলে ২ তোলা 
মধু মিশাইয়া লইবে। এই অঞ্জন চক্ষুৃতে দিলে 
সর্বপ্রকার তিমির রোগ নষ্ট হইয়! থাকে ॥ ৬১॥ 
ধাত্রী-রসাগুন-ক্ষৌত্র-সর্পিভিন্ত রসক্রিয়1। . 
পিভাপিলাক্ষি-রোগণ্মী তৈমি্য-পটলাপহা । 
শৃজবেরং ভূঙ্গরাঞ্জং যষ্টি ভৈলেন মিশ্রিতযূ । 
নস্তমেতেন দ।তবাং মহাপটল-নাশনষ্‌ ॥ ৬২ ॥ 
আমলকী ১৬ তোলা, জল /৪ সের, শেষ 
/১ সের । এই ক্কাথ ছাকিয়া ইহাতে রসাঞ্জন 
চুর্ণ২ তোলা ও ঘ্বৃত ২ তোলা মিশ্রিত পূর্বক 
জ্বাল দিয়া গাঢ় করিবে, পরে শীতল হইলে মধু ২ 
তোল। মিশাইয়া চক্ষুতে অঞ্জন দিবে। এই 
অঞ্জনে বাতিক,টৈত্তিক চক্ষুরোগ ও তিমির এবং 
পটঙ্স আরোগ্য হইয়া! থাকে । 
শু ঠচুণু, ভীমরাজের রস, যষ্টিমধু চূর্ণ ও তৈল 
একত্র মিশা ইয়া নস্তগ্রহণ করিলে মহাঁপটল বিনষ্ট 
হইয়া থাকে । ৬২ ॥ 
লিঙ্গনাশে কফোডুতে যথাবদ্ধিধিপূর্ববকমূ । 
বিদ্বা দেবকৃতেচ্ছিদ্রে নেত্রং স্তন্যেন পুরয়েৎ। 
ততো। তৃষ্টেযু রূপেষু শলাকামাহরেচ্ছটনঃ | 
নয়নং সর্পিষাভ্যজ্য বন্ত্রপট্টরেন বেই্টয়েখ॥ 
ততে। গৃহে নিরাবাধে শয়ীতোতান এব চ। 
উদ্গারকাস-ক্ষবরুঠীবনোৎকম্পনানি চ। 
তৎকালং নাচরেদুদ্ধং যন্ত্রণা ম্লেহপীতবৎ | 
ত্রযহাৎত্রযহাদ্ধারয়েতৎ কবায়ৈরনিলাপহৈঃ। 
” বায়োর্ডয়াৎ জ্হাদূর্ঘং স্েহয়েদক্ষি পূর্ববব্। 
দশরাত্রন্ত সংযম্য হিতং দৃষ্টিপ্রসাদনমূ। 
পশ্চাৎ কন্ম চ সেবেত লজ্ঘনঞ্াপি মাত্রয়া। 
রাগম্চোষোহবর্বদং শোথে বুহ্বদং কেকরাক্ষত1॥ 
অধিযস্থাদয়স্চান্যে রোগাঃ স্থার্ বেধজাঃ। 
অহিতাচারতে৷ বাপি যথ'স্বং তান্পাচয়েৎ ॥ 
রুজায়ামঙ্ষিরাগে বা ভুয়ো যোগান্িবোধ মে ॥ ৬৩॥ 
কফজ লিঙ্গনাল (চক্ষুরোগ) রোগে ম্বত1" 
বিক ছিত্ত্রে বথাবিধি তাত্ত্রময়ী শলাকা প্রবিষ্ট 


৩৭৫ 


করিয়া স্তনদছুগ্ধ পুরণ করিবে এবং রূপদর্শন হইলে 
ক্রমে ক্রমে শল!ক1 বহির্গত করিয়! চক্ষুতে দ্বৃত 
সেচন করতঃ প্ট্রবস্্র দ্বারা বন্ধনপূর্ববক রোগীকে 
ধুম ও আতপাদি রহিত গৃহে উত্তানঙাবে শয়ন 
করাইবে। এই রোগীর সপ্তাহ পর্য্যস্ত উদার, 
কাসি, ই।চি, থুথুক্ষেল। ও গাত্রকম্প যাহাতে 
নিব!রিত থাকে, তাহা কর! বিধেয়। রোগীর 
আহার ও আচারের নিয়ম মেহপানকারী ব্যক্তির 
ন্যায় তিনদিন পরে বন্ধন মুক্ত করিয়া বায়ুনাশক 


| ভ্বব্যের ক্কাথ ও স্বত প্রয়োগ করিয়। পূর্বববৎ 


বন্ধন করিয়া বাখিবে। এই নিয়মে দশ দ্দিন 
অত।ত হইলে দৃষ্টি প্রসন্ন তাজনক ক্রিয়া করিবে। 
চক্ষু অনিয়মে বিদ্ধ হইলে কি্বা অহিত আচ- 
রণাদি করিলে রক্তবর্ণতাঃ চোষ, অর্বব্দ, শোখ, 
বুদ্ধ, কেকরাক্ষতা ও অধিমন্থাদি রোগ ছম্মে 
সুতরাং যথাবিধি উহাদের প্রতিকার করিবে ॥৬৩ 


কক্কিত। সত্ৃত। ঘূর্বব| যব-গৈরিক-শারিবাঃ। 
স্বখালেপ।ঃ প্রয়োক্তব্যা রুজারাগোপশানস্তয়ে ॥ 
পয়স্ত। শারিবাপত্র-মঞ্জিষ্ঠা-মধুকৈরপি। 

অজাক্ষীরা স্বতৈলে পঃ সুখে!ষঃ পথ্য উচ্যতে 1৬৪ 


দুর্ববা, যবতগুল, গেরিমাটি ও অনস্তমূল 
সমভাগে লইয়া ঘ্বৃত সহ বাটিয়া প্রলেপ দিলে 
চক্ষের রক্তিমা ও বেদূন। প্রশমিত হয়। 


| ক্গীরকাকোলী, অনস্তমুল, তেজপত্র, মণ 


ও হষ্টিমধু) এই গুলি সমভাগে লইয়া ছাগছুগ্ধে 

বাটিয়া ঈষদুষ্ণ করতঃ লেপ দিলে, উপশম হয় 8৬৪ 
বাতগ্বসিদ্ধে পয়সি সিদ্ধং সপিশ্িতৃগুণে। 
কাকোল্যাদি প্রতীবপং তহ্‌ যুগ্ত্যাৎ সর্ববকর্মনূ ৬৫। 


ঘৃত, /১ সের। ভঙ্জদার্বযাদিগণোক্ত দ্রব্য 
দ্বার সিদ্ধ ছুপ্ধ /৪ সের এবং কক্কার্থ কাকো- 
ঙ্যা্দিগণোক্ত দ্রব্য সমভাগে মিলিত ১৬ তোলা। 
এই ঘৃত নস্তরূপে ব্যবহার ও সেবন করিলে 
চক্ষুশূল প্রশমিত হয় ॥ ৬৫ ॥ 

শাষ্যত্যেবং নচেচ্ছ,লং সিদ্ধন্থিনন মোক্ষয়েখ। 

ততঃ শিরাং দহেচ্চাপি মতিম্নান্‌ কীর্তিতং বখ।। 


৬৭৬ _.. সানুবাদ-ভৈষজ্য-রত্বাবলী। 


ৃষ্টেথ প্রসা দার্থনগ্রনং শৃঁণু ষে শুভে। ছাগযরুৎ বিদীর্ণ করিয়া তন্মধ্যে পিপুল পূর্ণ 
মেবশূঙ্স্ত পৃ্পাণি শিরীহ ধবয়োরপি ॥ করিয়! জলে সিদ্ধ করতঃ উঞ্ণজগ দ্বারা বাটিয়া 
মালত্য।স্চাপি তুঙ্যানি মুক্ত। বৈদূর্যাযের চ। বর্ত প্রপ্তত করিবে । এই বন্তি প্রয়োগে রাত্রয- 
অজাক্ষীব্েণ সংপিব্য তাত্রে সপ্তাহ মাবপেৎ॥ দ্বতা নিবারিত হয়। এইরূপে ছাগযকৃতের মধ্যে 
প্রণিধায় তু তদ্বর্তিং যেজয়েদগ্জনে ভিষক্‌। মরিচ পুর্ণ করিয়া জলে পাক করতঃ ই জলে 


শ্লোতোন্গং বিক্রমং ফেনং সাগরন্য মনঃশিলা | 
অরিচানি চ তাং বর্তিং কারয়েছ'পি পূর্বববৎ | ৬৬ ॥ 


পূর্ব্বোক্ত ক্রিয়াছ্গারা চক্ষুশূল প্রশমিত না 
হইলে নিগ্ধম্বেদ গ্রদানপুর্ব্ রোগীর ললাটন্থ 
শির! হইতে রক্তমোক্ষণ করিবে এবং পরে 
মোক্ষণাঁন্তে উহ] দগ্ধ করিয়া দিবে । পরে 
দৃষ্টির প্রসন্নতার নিমিত্ত মেবশৃঙ্গী শিবীষপুষ্প, 
ধববৃক্ষের পুষ্প, মালতীপুষ্প, মুক্তা ও নৈদুর্ধা- 
মণি; এই সকল সমভাথে লইয়া একক্রে 


উক্ত মারচ বাটিয়! বণ্তি প্রপ্তত করিবে এনং মধু 
মিশ্রিত করিয়! প্রয়োগ করিবে 
পচেত্ব গোঁধং হি যন্কৎ প্রকল্পিতং প্রপুরিতং 
মাগধিকাভিরম্থুনা । নিষেবিতং তদ্যক্কদ- 
গ্রনেন নিহস্তি নক্তান্ধ্যমসংশয়ং খলু॥ 
দর নিদ্ৃষ্টং মরিচং রাত্রযন্ধাঞন মুত্তমমূ। 
তান্ুলযুক্তং খদ্যোত ভক্ষণঞ্চ তদর্থকৃৎ | 
শফরীষত্হ্যক্ষারে। নক্তান্ধ্যমঞজনাৎ বিনিহস্তি। 
তহ্ছত্রামঠ-টঙ্গন কর্ণমলখৈকশোহঞ্জনান্মধুন। ॥ 


ছাগছুগ্ধ দ্বার! বা্টিয়! তাত্রপাত্রে ৭ দ্রিন রাখিবে কেশরাজান্বতং সিদ্ধং মৎস্ঠাণডং হস্তি ভক্ষিতয্‌। 
তর্দনভ্তর উহ! দ্বারা বণ্তি প্রস্তত করিয়া চক্ষে নক্তান্ধ্যং নিয়তং নৃণাং সপ্তাহাৎ পথ্যসেবিনামূ ॥ ৬৮। 
অঞ্জন দিবে ॥ ৬৮ ॥ গোসাপের যরুতের মধ্যে পিপুল চু করিয়া 


রসাঞ্রনং ঘ্বতং ক্ষৌন্্রং তালীশং র্ণ-গৈরিকম্‌। “তাহা জলে সিদ্ধ করতঃ ভক্ষণ করিলে কিন্বা 

গোশকুদ্রসসংযুক্তং পিতোপহতৃষ্টয়ে ॥ তদ্দারা অঞ্জন দিলে রাত্রান্ধত] নিবারিত হয়। 

নলিনোৎপলকিপ্রক্ষং গোশকতদ্রসসংযুতমূ। দরধির সহিত মরিচ ঘর্ষণ করিয়া অঞ্জন দিলে 

গুড়িকাঞজনমেতৎ হ্াদু দিনরা্র্য্ধয়োহিতমূ। | বাত্র্যন্ধতা দুর হয় 

নদীজ-শখ্ধ ত্রিকটুন্যথাগ্তীনং মনঃশিলা। ঘ্বে চ 

নিশে গবাং যকৎ। সচন্দনেয়ং গুড়িকাথ- ৃ 

বাঞ্জনে প্রশত্যতে রান্রিদিনেঘপশ্খ তাষ | | 
ৰ 
| 
| 





পানের সহিত জোনাকী পোকা ভক্ষণকরিলে 
রাত্র্যন্ধতা নিবারিত হয়। 
পু'টী মত্ত অন্তধূ্মে দগ্ধ করিয়া মধুর সহিত 
অচিরাদ্ধন্তি ন্তান্ধ্যং তদৎ সঙ্গৌন্র মুষণম্‌ ॥ ৬৭॥ | মিশাইয়া অগ্রন দিপে রাত্রযদ্ধতা রোগ নষ্ট হয়। 
রসাঞ্জন, ঘৃতঃ তালীশ পত্র ও শম্বণগৈরিক হিং, সোহাগার খে ও কর্ণমল মধুর সহিত 
সমভাগে লইয়া গোময়রসের সহিত বার্টিয়া বাটি রাব্র্দ্ধরোগে অঞ্জন দ্িবে। 
পৈতিক দ্ৃষ্টিবিঘ/তরে!গে অঞ্জন দিবে । রোহিত মংস্যের ডিম কেরিয়ার রসে সিদ্ধ 
পদ্মাকেশর ও নীলোৎপল কেশর সম্ভাগে করিয়া সুপধ্যভে।জী হইয়া সপ্তাহকাল সেবন 
লইয়া গোময় রসের সহিত বাটি গুড়িকা প্রস্তুত করিলে রাত্র্যন্ধতা বিদুরিত হয় ॥ ৬৮ ॥ 


কণ] ছাগবকৃনুধ্যে পক্ত।। তদ্রসপেবিত1। 


করতঃ চক্ষে অঞ্জন দিলে দিণাদ্ধ্য ও রাআন্ধরোগ | জিফলাদ্যং দ্বৃতম। 
উপশম হয়। ভ্রিফলাক্কাথকন্কীভ্যাং সপয়ন্কং শুতং ঘ্বৃতষূ। 

* টসদ্ধবলবণ॥ শঙ্খনাতি, শঁঠ, পিপুলঃ মরিচ, তিষিরাণ্য চিরান্ধন্তি পাতমেতন্নিশামুখে ॥ ৬৯॥ 
রসাঞ্জন, মনঃশিল1, হবিদ্রা, দারুহরিদ্রাঃ গরুর ঘ্ৃত /৪ সের। ক্কাথার্থ--হরীতকী, আমলকী 


যকুৎ ও রক্তচন্দন ; এই প্রব্যগুলি সমভাগে ও বহেড়। সমভাগে মিলিত /৮ সের, জল ৬৪ 
লইয়া জল সহ বাটিয়৷ গুড়িক! প্রস্তত করতঃ সের, শেষ ।৬ সের। গব্যছুদ্ধ /৪পের। বন্ধার্থ-_ 
অঞ্জন দিলে দিনান্ধ্য ও রাত্যন্ধ প্রশমিত হয়। . হরীতকী, আমলকী ও বহেড়। সমভাগে মিলিত 


নেত্ররোগ-চিকিৎসা । ৩৭৭ 


/১ সের। এই ঘ্বৃত সন্ধ্যার সময় পান করিলে 
তিমিররোগ বিদুরিত হয় | ৬৯ ॥ 


মহাত্রিফলাদ্যং ঘ্বৃতমূ। 


ঝিফলায়া রসপ্রস্থং প্রস্থং ভূঙ্গরাজন্ত চ। 

বৃবন্ত চ রসপ্রস্থং শতাবধ্যাশ্চ তৎসমযূ । 
অজাক্ষীরং গুড়চ্যাশ্চ আমলক্যা রসং তথ] । 
প্রস্থং প্রস্থং সমাহ্ৃত্য সর্ববরেভি স্বৃতং পচেখ। 
কন্কঃ কণ! দিত। ভ্রাক্ষ। ভ্রিফলা নীলমু্খপলম্‌। 
বধৃকং ক্দীরকাকোলী মধুপণী নিদিদ্ধিক1। 
তৎসাধু সিদ্ধং বিজ্ঞায় শুভে ভা্ডে নিধাপয়েৎ। 
উদ্ধপানমধঃপানং মধ্যপানঞ্চ শপ্যতে ॥ 

যাবস্তে! নেত্ররোগাস্ত।ন্‌ পানাদেবাপকর্ষতি। 
রক্তজে রক্তদুষ্টে চ রক্তে চ।তিক্তেখপি চ॥ 
নক্তান্ধ্যে তিমিরে কাঁচে নীলিক। পটলাবর্ধ দে | 
অভিয্যন্দ্েইধিমস্থে চ পল্সকোপে চ দ।রুণে॥ 
নেঞ্রোগেষু সর্ব্বেষু বাতপিত্তকফেধু চ। 

অদৃষ্টিং মনাদৃষ্টিঞ্চ কফবাত প্রদুষিতাম্‌ « 

শ্ববতে। বাতপিভাভ্যাং সক সম্ন দুরদৃক। 
গৃপ্দূৃষ্টিকরং সদ্যে! বলবর্ণা গ্িবন্ধীনযূ 
সর্বনেত্রাময়ং হস্যাৎ ভিফলাদযং মহছ্‌ ঘ্বৃতম্‌ ॥ ৭* ॥ 


মহাত্রিফলাছ্য ঘৃত-- ঘ্ৃত /8 সের। ব্রিফ- 
লারধাথ /৪8 সের, ভূঙগরাক্ষের রস /৪ সের, 
বাসকপত্রের রস /8 সের, শতমুলীর রস 9৪8 
সের, ছাগহুঞ্ধ /৪ সের, গুলঞ্চের রস /8 সের 
ও আমলকীর বস /৪ সের। বন্ধার্থ -পিপুল, 
চিনি, কিস্মিসঃ হরীতকী, আমলকী, বহেড়া, 
নীলোৎপল, যষ্টিমধু, ক্ষীরর্কাকোলী, গুলঞ্চ ও 
ফণ্টকারী; এই ভ্ত্রন্যগুলি সমভাগে মিলিত /১ 
সের। এই ঘৃত পানে সর্বপ্রকার চক্ষুরোগ 
আরোগ্য হয়॥ ৭০ ॥ 


ভ্রিফলাদ্যং সৃতন্‌। 


ত্রিফল। ক্রযাষণং ভ্রাক্ষ। মধুকং কটুরোহিণী। 
প্রগৌগুরীকং হুন্লসৈল। বিড়লং নাগুকেশরমূ । 
নীলোৎপলং শারিবে স্বে চন্দনং রজনীঘয়ম্‌। 
কাধিকৈঃ পদ্চস। তুল্যং জিগুণং ভিফলারসম্‌ ॥ 
স্বতগ্রস্থং পচেদেঙৎ সর্বনেতরুজাপহ্ম। 
তিষিরং দোবমাম্রাবং কাষলাং কাচনর্ব, দন 


[ ৪৮ ] 


বিপর্পং প্রদরং কমুং রং স্বয়খুমেব চ। 
খালিতাং পলিতঞ্চেব কেশানাং পতনং তথা ॥ 
বিষমন্বর মর্ম ণি শুক্রঞাশু ব্যপোহতি। 
অন্যে চ বহবে। রোগ! নেত্রজ! যে চ বর্জাঃ। 
তান্‌ সর্ধবান্‌ নাশয়ত্যাশড ভাস্কর স্তিমিরং যথা । 
নটৈতস্মাথ পরং কিঞ্চিদৃষিতিঃ কথ্যপাদিভিঃ ॥ : 
দৃষ্টি ্রসাদনং দৃষ্টং বথা সাথ জৈকলং বৃষ ৭১৪. 
ভ্রিফলাছ্য তবৃত-ঘ্বৃত /৪ (সর । কন্ধার্থ- 
হরীতকী, আমলকী, বহেড়া, শুঠ, পিপুল, 
মরিচ, কিস্মিস, যষ্টিমধু, বট্টক্ী পৌগুরি ককাষ্ঠ, 
ছোট এল।ইচঃ_ বিড়ঙ্গ, নাগেশ্ববঃ নীশোৎপল, 
অনস্তমূল, শ্টামাল তা, রক্তচন্দনঃ হরিপ্রা ও 
'দারুহরিজ্র। ; ইহাদের প্রত্যেকের ২ তোলা। 
ূ ভ্রিফসাব ক্কাথ ।২ সের ও দুধ ./8 সের। 
| এই ত্বত সেবন করিলে সর্বপ্রকার নেত্ররোগ 
আরোগ্য হয় ॥ ৭১ ॥ 
ভ্রিফলাদ্যং স্ৃতযূ। 
ফলত্রিকং ভীরুকধায়পিদ্ধং কক্ষেন যষ্টিমধুকন্ত মুক্তযূ। 
সপিঃ সমং ক্রৌ্রচতূর্থভাগং হন্যাৎ অ্রিদে।বং তিমিরং 
প্রবুদ্ধমূ ॥ ৭২॥ 
ভ্রিফলাগ্ ঘ্বত--ঘুত /৪ সের। ক্বথার্থ" 
ভ্িফল। সমভাগে মিলিত /৬ সের, জল ৪৮ 
সের» শেষ ২ সের। শতযুলীর রস /৪ সের । 
কন্ধার্থ-_হষ্টিমধু/১ সের। ঘ্বৃত শীল হইলে 
উহার সহিত ১ সের মধু মিশ্রিত করিয়া 
ল্ইবে। এই ত্বত সেবনে ত্িদোবক্গ “প্রবৃদ্ধ 
তিমিরবোগ আবোগা হয় ॥ ৭২॥ 


ভূঙ্গরাজ-তৈলম্‌ 4 
ভৃঙ্গরাজ-রসপ্রস্থে যটিমধুপলেন চ ॥ 


তৈলন্ত কুড়বং পক্কং সদেযে। দৃষ্টিং প্রসাদয়েখ। 

ন স্তাপ্বগী-পলিত্ত্বং ম।সেনৈতন্ন সংশয়ঃ ॥ ৭৩। 

ভূক্ষরাঁজ টতল-_তিলতৈল /১ সের । ভূঙ্গ- 
রাজ রস/৪ সের ও হষ্টিমধু ৮ তোলা। 
এই তৈলের নন্য গ্রহণ করিলে চক্ষুর জ্যোতিঃ 
বৃদ্ধপ্রংপ্ত হইয়া থাকে ॥ ৭5॥ 


| গোষয়-তৈলমু । 


গবাং শকৎ-কাথ-বিপক্কমুত্তধং হিতঞ্চ তৈলং তিষিরেু 
নস্ভতঃ ॥ 98 | 


৩৭৮ ূ সানুবাদ্-তৈধজ্য-রত্বীবলী ৷ 


গোময় টৈতল--অষ্টগুণ জল সহ গোময় 
পাক কাঁয়! চতুর্থাংশ অশশিষ্ট থাকিতে ন'মা- 
ইয়া সেই ক'থ দ্বার তৈল পাক কবতঃ নম্তরূপে 


ৰ অভিভিতং তৈলষ্‌। 

| তৈলন্ত পচেৎ কুড়বং মধুকত্ত পলেন কক্ষপিষ্টেন 

| আষলকরসপ্রস্থং ক্ষীরং প্রস্থেন সংযুতং কৃ! 
অভিজিতং নার! তৈলং তিমিরং হন্যানু,নিপ্রোক্তষ্‌। 


গ্রহণ করিলে তিমির বোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৭8 | [িলাং কুরুতে দৃটিং নষ্টানপ্যানয়েভঘৎ ॥ 51 
. স্বতং হিতং কেবলমেৰ গৈর্ভিকে তথাঙ্থতৈলং পরমা. অভিজিত তৈল--তিলতৈল /১ সের। 
কৃগুথয়োঃ॥ 1৫ |  কন্কার্থ_ধটিমধু ৮ তোলা, আমলকীর রস /৪, 


পিস্তজজনিত তিমির রোগে ঘৃতেব নস্ত এবং র সের, দুঞ্জ /৪ সের । এই তৈলের নন্য গ্রহণে 
বাতজ ও রন্তজ তিমির রোগে অশ্ব তৈলের [ তিমির'রোগ বিন এবং চক্ষুজেণাতিঃ বর্ধিত 
নস্ট হিতকব ॥ ৭৫| | হইয়া থাকে ৭৭॥ 


নুপবল্পভং তৈলং ঘৃতঞ্চ। ঘ 
জীবকর্ষভন্ডো মেদে দ্র ক্ষ'ংশুমতী নিশিদ্ধিক। বৃহ তীশ ূ রি 
| জযু। 
মধুকং বলা বিড়ঙ্গং যণ্জষ্ঠ। শর্করা রানা ॥ ূ 
নীলোৎপলং শ্বদ টা প্রপৌগুতীকং পুনন“ব1 জবণধ। অর্ম্তু চ্ছেদনীয়ং ভ্যাৎ কষ্ঃপ্রাপ্তং ভবেদ্যদ]। 


স্িল্যঃ সর্ধবেষাং ভাগৈরক্ষাংশিটকং পিট ॥ বড়িএবিদ্ধমু্রময ভ্রিভাগঞ্চাত্র বজ য়েখ ॥ ৭৮॥ 

তৈলং বা) যদি বা সপিদত্ব। ক্ষী*ং চতুগুণং পৰ্মূ। অন্মনামক চক্ষুরোগ ক্রমে বৃদ্ধ প্রাপ্ত হইয়া 
জাহ্রেয়-নির্মিতমিদং তৈলং সুপক্ল্রভং সিচ্ধম্‌ ॥ চক্ষেব কৃষ্ণ স্থান প্রাপ্ত হইলে ব্রিভাগ অর্থাৎ 
তিমিরং গটলং কাচং নক্তান্ধাং চার্বব,দং দিবাদ্ধঞ্চ। কনীনিক পবিত্যাগপুর্বক স্থ্চাগ্র দ্বার উত্তোলন 
শ্থেত্চ লিঙ্গনাশং নাশয়ঠি চ নী'লকা ব্ঙ্গয॥ করতঃ বড়িশদ্বারা বিদ্ধ করিয়া মগডলাগ্র অস্ত্ত্বারা 


মুখনাস1-দৌগর্ধ্যং পলিতঞ্চাকালজং হন্ুসততমূ। 

শ্বাসং কাসং শোবং [হক্কা: তথাত্ায়ং নেত্রে॥ ৰ 

মুখজৈন্দ'ম্ধভেদং রোগং বাছগ্রহং শিরঃত্ততমূ। র 

রোগানথোর্ধ গঞ্রোঃ সর্ববান' চপ্লেণ নাশয় ত। ূ 

পক্তব্যং কুড়বং তৈলং নন্তার্থং নৃশবল্ল*মূ। | 
| 
ূ 
| 
| 


ছেদন করিয়া দিবে )৭৮॥ 
পিপ্লপী ত্রিফল। লাক্ষা! লৌহচুর্ণ* সমৈজ্ধবন্। 
ভূঙ্গরাজরসে পিষ্রং গুড়িকাগ্রনমিষ্যতে ॥ 
অন্ম সঙিমরং কাঁচং কণ্্‌ং শুক্রং তথাভু'নযূ। 
অগ্জন'মেত্ররোগ'ংৰ»» হন্যানিরবতশেষতঃ ॥ 
পুষ্পাখ্য-ঙাক্ষ জ-সিতোদধিফেনশগ্বসিদ্ধুখ- 
গৈরিক-শিলা-মরিটৈঃ সমাংশৈঃ। পিষ্েতু 


অক্ষাংশৈঃ শাণিকৈঃ কক্কৈরন্তৈত গা দতৈলবৎ॥ ৭৬ 


নৃপস্ললভ তৈল ও ঘ্ৃত- তিলঙৈল /8 সেব। ূ 


কক্কার্থ__জীবক, খষ কক, মেদ.মহামেদ,কস্‌ মস, মাক্ষক্করসেন রসক্রিয়েয়ং হ্তযম্্কাচতি মিরা- 
শালপানিঃ কণ্টকারী, বৃহতী, যষ্টিএধু, লেখেলা, জুন বয্মরোগান্‌ ॥॥ +৯। 
বিড়ঙগ, ম'্জঠা, চিনি,রান্্', নীপোতৎপল, গোক্ষু, পিপুল, হরীতকী, আমলকী, বছেড়া, লাক্ষ!, 


পৌগুরিককাষ্ঠ, পুনর্ননা নৈদ্ধব ও পিপুল) লৌহ্চুর্ণ ও সৈষ্ধবলবণ) এই সকল স্ত্রব্য 
ইহাদের প্রত্যেকের ২ তোল! । ছুগ্ধ/১ সেব। ! সমভাগে ভীমরাজের রসে বাটিয়া গুড়িকা 
এইফ্ূপ টতৈজ্পাকের নিয়মে ত্বঃপাক? করিলে! প্রপ্ততকরতঃ চক্ষে অঞ্জন দিলে অশ্ব, তিমির, 
তাহাকে নৃশল্ল্পততুত বপে। নু বল্পভ তৈপ | কাচ, কু, শুক্র ও অঙ্ুন প্রভৃতি চক্ষুরোগ 
নগ্যার্থ প্রস্তত করিতে হইলে জীনগাদ (পগ্নগ্যন্ত ; বিনষ্ট হয়। 

২০টী দ্রব্যের প্রত্যেকের অর্ধতোলা এবং ছৃদ্ধ /৪ | পুষ্পকাসীস, রসাঞ্জন, চিনি, সমুস্রফেন, 
সের ও তৈল /১সের। এই তৈল ও ঘৃত ৷ শঙ্খনাভি, শৈদ্ধবলবণ১ গেরিমাটি, মনঃশিলা 


প্রপ্েগে সর্বপ্রকার চক্ষুরোগ নষ্ট হয়॥ ৭৬ ॥ ও মগ্লিচ; এই ভ্রব্যগুলি সমতাগে মধুর 


। 
! 
1 
| 
র 


৫নগ্ররে।/-৯। | । 


সহিত মিশ্রিত করিয়া চক্ষে অঞ্জন দিলে 
অর্প, কাচ, তিমির, অজ্ঞুন ও বত্মরোগ 
বিন হয় ॥ ৭৯॥ 

কৌততন্ত সর্পিষ) পানৈবিরেকালেপসেচনৈঃ | 

্বাছুশীতৈঃ প্রশষয়েৎ শুক্তকামঞ্জনৈত ৩3 ॥ 

প্রবাল-মুক্তা-বৈদুর্ধ্যশঙ্খ ক্ষটিক-চন্দনমূ। 

নুবর্ণ-রজতক্ষৌপ্রমগ্রনং শুক্তিকাপহম্‌॥ ৮*॥ 

শুক্তিকানামক চক্ষুরোগে পুবাতন ত্বৃত 
পান বিরেচন। প্রলেপ ও সেচন এবং শ্বাছু 
ও শীতল দ্রব্যের অঞ্জন প্রয়োগ করিবে। 

প্রবাল, যুক্ত।, দৈদুর্ধ্যমণিঃ শঙ্খনাভি, 
স্কটিক, রক্তচন্দন, দ্বর্ণ ও রৌপ্য ; এই দ্রব্য 
গুলি সমভাগে মধুপহ বাটিয়া অঞ্জন দিলে শুভ্তিকা 
রোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৮০ ॥ 

শঙ্খ; ক্ষৌদ্রেণ সংযুক্তঃ কতকঃ সৈজ্ধবেন ব। 

পিতয়ার্ববফেনে। ব। পৃথগঞ্জন মর্জুনে ॥ 

পৈত্বং বিধিমশেষেখ কুর্ধ]াদভু নশান্তয়ে। 

বৈদেহীং শ্বেতমরিচং সৈগ্গবং নাগরং সমমূ ॥ 

মাতুনুঙ্গরসৈং পিষ্ট-মগ্রনং পিষ্টকাপহম্‌ ॥ ৮১।। 

শঙ্ঘনাঁতি ভল্ম, মধুব সহিত অথব] নির্শাপী- 
ফল চুর্ণ সৈদ্ধবলবণের সহিত কিন্বা সযুদ্রফেন 
চিনির সহিত মিশ্রিত করিয়া অজ্ঞুনরোগে 
চক্ষে অঞ্জন দিবে । 

অজুনরোগের শাস্তির নিমিস্ত পিভুনাশক 
ক্রিয়! করিবে । 

পিপুল» সজিনাবীজ, সৈশ্ধবলবণ ও শুঠ; 
এই দ্রব্যগুলি সমভাগে একত্রে টাবালেবুর রস 
দ্বারা বাটিয়া চক্ষে অগ্রন দিলে পিষ্টক নামক 
চক্ষুরোগ বিনষ্ট হয় ॥৮১ ॥ 


সন্ধিজেষু । 


ভিত্বোপানাহং কফজং শিপলী-মধুসৈদ্ঘবৈঃ। 
বিলিখেম্ওলাগ্রেণ গ্রচ্ছয়ত্। সমস্ততঃ ॥ 
পথ্যাগ*্ধাত্রীফস্মধ্যবীটজ স্থিদ্বেকভাগৈ- 


(&) 70181 


বিদধাত বর্তিযু। তয়গ্জয়েদআরমতি প্রগাড়" . 
মাক্ষার্হরেখ কোপ্মণিপ্রবৃদ্ধষূ ॥ 

আবেষু ঠিফলান্কাথং যথা দোবং প্রয়োজয়েখ। 
ক্ষৌত্রেণাঙ্গেন পিগ্নলা। বিশ্রং বিধ্োৎ শিরাং তথা ॥ 
ভ্রিফল। তুখ কাসীস সৈদ্ধবৈঃ স রসাগ্রনৈই । 

রসক্রিয়। ।ক্রবরিগ্রস্থে৷ ভিন্নে সাথ গুতিসারণমূ ॥ ৮২॥ * 

শ্লৈষ্মক উপনাহ বেশ আমু মক 
অস্ত্র বার বিদীর্ণ করতঃ পিপুল চুর্ণ, মধু ও 
দৈন্ধবলবণ ঘর্ষণ করিবে | পরে মগডলাগ্র অন্তর 
বাব] লেখন ও গ্রচ্ছন করিবে। 

হলীতকীবাঞ্ধের শাস ৩ তোগাঃ বৃহেড়া- 
লীজেবর শাস ২ তোলা ও আমলকীনীলের 
শাস ১ তোলা । এই দ্রবাগুলি একরে জল 
সহ লাটিয়া বণ্তি প্রস্তুত করতঃ মধুঘবারা. অঞ্জন 
দলে প্রবুদ্ধ নেগ্রকোপ নিবারিত ভয়। 

পিত্ত ও রুক্তঙ্জনিত চক্ষুত্রাবে মধুর সহিত 
ব্রিফলার কথ, বাতজঃ পিশ্তঙ্গ ও রক্তজে 
ঘ্বতের সহিত এলং কফঙ্জ চক্ষুতলে পিপুল্চুর্ণ 
সহ উক্ত ক্কাথ পান করিতে দিবে । এই সকল 
ক্রিয়া দ্বাবা আাবের উপশম না হইলে শিরা 
বিদ্ধ করিবে। 

৩২ তোলা ঠিফলার ক'থে তুতে ৩ তোলা, 
হীবাকন ৩ তোলা, ৫দন্ধবলবণ ৩ তোলা ও রসা'- 
শুন চুর ৩ তোলা মিশ্রিত করিয়া লেহবৎ পাক 

রিয়া! তন্ঘবারা ক্রিমিগ্র স্থ ঘর্ষণ করিতে ॥ ৮২ | 
ইতি সন্ধিজেষু। 


সপ্তায়ুতলৌহ্ষ্‌। 

ভ্রিফলায়জ আয়স চুর্ণং সহ বর্টিমধুকং সমাংশযুক্কষূ। 
মধুনা সপিব। দিনান্তে পুরুষে! নিষ্পরিকারমাদদীত ॥ 

মিরাক্ষুভ রুক্তরাজি কও ক্ষণদাদ্ষযাব্ব,দ তোদদাহ- 
শৃশান্। গটলং সহ কাচপিশ্বকং শষয়ত্যেব নিষেধিতঃ 
প্রয়োগঃ। ন চকেবলমেব লোচনানাং বিচিতে! রোগ 
ম্বহর্ণায় পুংসামূ। দশন আবপোত্ক্গানাং প্রশমে 
হেতুরয়ং মহাগদাদায ॥ পলিভানি বিনাশয়েতথা পিং 
চিন্ননষ্ং কুরুঠে রবিপ্রচণ্যূ। দয়িতা ভূঙ্ পঞ্চরোপগুঢ়ঃ 
স্ষুটন্দ্রাভরণান্থ যাঁনিণীবু॥। তুরতানি চিন্ং নিষে- 


৮ সানুবাদ-ভৈষজ্য-রত্বাবলী । 


বতেইসৌ পুরুযো যোগবরং নিষেবমাণঃ | মুখেন নীলোৎ- করিবে । ইহ! সেবন করিলে যাবতীয় নেআরোগ 
পলচারুগন্ধিন। শিরোরহৈরঞ্জনমেচক প্রভৈঃ। ভবেচ্চ বিনষ্ট হয়॥ ৮৫ ॥ 
গৃপরস্য সামলে চনঃ হৃখৈন রে। বর্ষশতধ্চ জীবতি ॥ ৮৩। ইতি নেত্ররোগ-টি কিৎসা সমাণ্ড। 


সপ্ত'মুতলৌহ-হরীতকী, আমলকী, বহেড়া 

। ও যাষ্টিমধুঃ ইহাদের প্রত্যেকের চূর্ণ ১ তোলা 

ও লৌহ চূর্ণ ৪ তোলা এন করিয়া মধু টং অথ শিরেরোগাধিকারঃ 

স্বত সহ সন্ধ্যার সময় ভক্ষণ করিলে তিমিরা'দ 
নানাবিধ চক্ষুরোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৮৩॥ 


1 

| 

1 

মধুকাদ্যং লৌহমু। ৃ 
ূ 
| 
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বাঁতিকে শিরসেোরোগে স্সেহস্বেদান্‌ সনাবনান। 
পানানমুপনাহাংশ্চ কুর্যাদ্বাভীময়।পহান ॥ 
কুষ্ঠমেরগুনুলঞ্চ লেগাৎ কাগিকযোজিতযূ। 
শিরোহর্ডিং নাশয়ত্যাশ পুষ্পং বা মুচুকুন্দজন্॥ ১৪ 


যধুকং ভ্রিফলাচুর্ণং লৌংচুর্ণং ৩শৈ? চ। 
ভক্ষয়ে্ধুদ[পর্যামক্ষিরোগ প্রশাসতরে ॥ ৮৪ | 
মধুকাগ্য লৌহ-বষ্টিমধূ, হরীত-ী, আমলকী । 


টি 
ও বহেড়।,) ইহাদের প্রতোোকের চর্ণ ১ তোল! শিনোরোগ-চিকিৎসা। 


এবং লৌচ্চুর্ণ ৪ তোল! | এই গুলি মিশ্রিত | বাতিক শিরোরোগে তৈলাদি স্বেহদ্রব্য 

করিয়া চক্ষুরোগ শাস্তির নিমিত্ত ঘৃঠ ও মধু সহ র মর্দন, লাভনাশক দ্রব্যের সেক প্রবান। নস্তু 

সেবন করিতে দিবে ॥ ৮৪ ॥ । গয়োগ এলং বাতনাশক অন্ন, পানীয় ও 
প্রলেপ ব্যবস্থ| করিবে । 

নয়ন্চন্ত্রলোহমু। বুড় ও এরগুমূল সমভাগে লইয়। একত্রে 

ত্রিকটু ত্রিফলা শৃর্গী শটী রান্না মহৌবধমু। কাজিত্বার| বাটিয়া মন্তকে প্রলেপ দিলে কি! 

রক্ষা নীলোৎপলঞৈব কাকোলী মধুষষ্টিক]। | মূ পু্প বাটি প্রলেপ দিলে মন্তকের 


বাটালকং কেশরঞ্চ কণ্টকাসীদ্ব়ং তথা। রী 
লৌহাভ্রয়োঃ পলং দত্বা ভাঁবয়েদৌষঘৈরিমৈ: ॥ ০০০০০ 
ভ্রিকলাক্কাথ তৈলেন ভূঙ্গর!জ «সেন চ। শিরোবন্তিঃ। 
ভাবয়িত্বা বটী কার্ধা বদরা স্থমি 5 শুভ] ॥ ী 
যাবস্তে। নেজ্ররোগাশ্চ তান্‌ নিহস্তি ন সংশয়ঃ| 

“অত্র সর্বনুর্ণনমং লৌহাভ্রম্‌ ॥ ৮৫ & 


অশিরে! ব্যায়তং চর্ম রৃত্বাষ্টাঙগুলমুচ্ছি তু । 
তেনাঝেষ্টয শিরোংধস্তাৎ মাধকক্কেন জেপয়েৎ 
নৈশ্চলেনোপবিষ্টভ্ত তৈলৈরুকৈঃ প্রপুরয়েৎ। 
ইতি ভৈজয-রপ্লাবল্যাং নেঅরোগাধিকারঃ |. | ধারয়েদারুজঃ শনতৈর্ধামং যাযার্মেব ব। 


নয়নচন্দ্রলৌহ-_-শুঠ, পিপুল। মরিচ, হরী-. শিরোবত্তজ-যত্যেয। শিক্পোরোগং মরুত্ভবমূ। 
তকী, আমলকী, বহেড়', কীকড়াশূঙগী, শটী, হন্বমন্তাক্ষি-কর্ণর্তিষমর্দতং মন্তকম্পনমূ॥২ 1 « 
রানা, শুঠ, কিস্মিস, নীলে'ৎপল, কাকোলী, শিলোবস্তি--যে পরিমাণ চর্মদ্বারা মস্তক 
য্টিমধৃ, বেড়েলা, নাগেশ্বর, বৃহতী ও ক্ট- বেষ্টিত হইতে পাবে, সেই পরিমাণ ৮ অঙ্গুলি 
কারী) ইহাদের চুর্ণ সমভাগে মিলিত ১৬ | উন্নত সচ্ছিদ্র একখানি চর্দঘারা টুণী প্রস্বত 
ভোলা এবং লৌহ ৮ তোপা। এই সকল করিবে। পরে মাধকজাই পেষণ করতঃ তন্দারা 
ভব্য একত্র মিশ্রত ক'রয়া ভ্রিফলার ক্কাথ, তিল মস্তক লেপন করিয়! এ র উক্ত টুপী স্থাপন 
তল ও ভীমরাজের রস দ্বার সাতবার করিয়া শুর্বক উত্তমরূপে বেষ্টন করিয়া ঙ টুপীর উপরি- 
ভাবনা দিয়া ব্দরীবীজের সায় বটিকা প্রন্থত স্থিত ছিদ্রপথ দ্বারা ঈষদুষ পাকতৈল প্রবিষ্ট 


শিরোরোগ-চাঁকৎস।। 


করতঃ চন্মনন্তি পরিপূর্ণ করিবে । শিরোরোগ 
শাস্তির নিমিত্ত অর্ধপ্রহর বা] একগপ্রহর নিশ্চল 
ভাবে উপবিষ্ট হইয়া এই বস্তি মস্তকে ধারণ 
করিবে। ইহা ত্বার। বাতজ শিরোরোগঃ হন 
মন্তা, চক্ষু ও কর্ণরোগ এবং আর্দিত ও মস্তক 
কম্পন দ্বরীভূত হয়॥ ২॥ 
টণত্বে ঘ্বৃতং পয়ঃ সেকাঃ শীতলেপাঃ সনাবনাঃ। 
জীবনীয়ানি সপাঁংহি পানানঞ্চাপি পিত্বস্থৎ ॥ 
কফজে লঙ্ঘনং স্বেদে। রুক্ষো ষৈ3 পাঁচনাতবটৈ2। 
তীক্ষা ৭পাঁড়ধুষাশ্চ তীক্ষাশ্চ কবরগ্রহাঃ ॥ ৩॥ 
পিস্তজনিত শিরোরোগে ঘৃত ও ছুঞ্জপান, 
শীতল দ্রন্য সেচন ও শীতল দ্রন্যের প্রলেপ, 
নম্ত প্রয়োগ এবং জীবনীয়গণোক্ত দ্রব্যত্বার] 
পাচিত ঘৃত ও পিত্তাশক অন্নপানীয় হিত' 
কর জান্বে। 
কফজ শিরোরোগে লঙ্ঘন, কক্ষ ও উষ্ণ 
দ্রব্যের সেক,দশযুলাদি পাচন সেবন, তীক্ষুপ্রব্যের 
নন্ত, ধূম ও কবল প্রয়োগ করিবে ॥ ৩॥ 
শারিবাদিলেগঃ। 
শারিবোৎপল কুষ্ঠীনি মধুকং চাম্নগেষিতমূ । 
সপিনৈলঘুতে। লেপঃ মুখ্য বর্ত।দ্বাভেদয়োঃ ॥ 
“শারিবাদিভিঃ পযভাগৈঃ কার্সিকপিষ্টৈ ঘ্বত- 
তৈলেন সহিতৈলেপঃ ॥ 8 ॥ 
শরিবাদিলেপ--অনন্তমূলঃ নীলোৎ্পল, কুড় 
ও যষ্টিমধু); এই দ্রনগুল সমভ'গে লইয়। 
কাজি ছারা পেষণ করিয়া ঘৃত ও তিলতৈল 
মিশ্রণ পুর্বক প্রলেপ দিলে ন্ুধ্যাবর্ত ও 
অর্ধাবতেদক (আধকপালে ) শিরোরোগ 
আরোগ্য হয় ॥ ৪॥ 
দূর্যযাবর্তভবং বীজং তদ্রসেন-সুপেধিতমূ । 
বেদনানাশনে! লেপঃ ভুর্যযাবর্তাপ্কভেদয়োঃ ॥ 
হুর্ধ্যাবর্তে বিধাতবাং নন্তকশ্মাদি ভেষজযূ। 
পায়য়েখ সগুড়ং সর্পি স্বৃষ্ঠপূরাশ্চ ভোজয়েখ॥ 
্য্যাবর্তে শিরাবেধে। নাবনং ক্ীর-সর্পিধ]। 
হিতঃ ক্ষীর-দ্বৃতাভযাসস্ভাভ্যাঞ্চেব বিরেচনম্‌ ॥ 
কৃতমালপল্লবরসে খরমঞ্জরী কন্কসদ্ধং নবণীত- 
নস্কেন জয়তি লিয়তং হৃর্ধযাবর্তং সুহূর্ববারমূ ॥ € 


৩৮১ 


হুড়হুড়ের বীজ, হুড়ছুড়ের রসে বাটিয়। 
প্রলেপ দিলে সুর্ধ্যাবর্ত ও অর্ধাবভেদকের বেদন! 
বিনাশ পায়। 
সূর্যাবর্ড রোগে নস্য ক্ধাদি প্রয়োগ করিয়। 
গুড়সংঘুক্ত ঘ্বত ও দ্ৃতমিশ্রিত পিষ্টক ভোজন* 
করিতে দিবে। 
সুর্য গ্তরোগে শিরাবেধ, ছুগ্ধোখ ঘৃতের নম্ত; 
দুগ্ধ ও দ্বতপান অভ্যাস এবং ছুগ্ধ ও ঘৃতের 
সহিত শিরোবিরেচক দ্রব্য মিশ্রিত করিয়া নস্ত 
প্রদ্রন করিলে । রর 
নবনীত /৯ সের, আপাজের বীজ ১৬ 
তোল! এবং সে দালপত্রের রস /8 সের। 
এই সকল দ্রব্য যখানয়মে পাক করিয়া নম 
গ্রহণ করিলে সুদাকুণ হুর্ধ্যাবর্তরোগ বিনষ্ট 
হয় ॥ ৫ ॥ 
দশমুলীকষায়স্ত সর্পিঃ সৈদ্ধবসংমুতম্‌। 
নগ্তমন্ধা বভেদদ্বং নুর্য্যাবর্তশরোহ্র্তিজিৎ ॥ 
শিরীবমূলজাকবাজৈরবপাড়ঞ্চ যোগয়েখ। 
অবপীড়ো। হিতো বা স্তাদ্চাপিগ্পলীভিঃ কৃতঃ ॥ 
জাঙগলানিচ মাংসানি কারয়েছপনাহনমূ 
তেনান্ত শাম্যতি ব্যাধিঃ স্ু্যাবর্তঃ হুদারণঃ ॥ ৬ ॥ 


দশমুলের কাথ ৮ ঠোল', ঘৃত ॥%০ চৌদ্দ 
আনা এবং সৈন্ধবলবণ %* দুই আনা একত্র 
মিশ্রত করিয়। নস্ত গ্রহণ করিলে অর্দাবভেদক 
ও হ্য্যাবর্তনামক শিরোরোগ দ্বর হয়। 

শিগীষছাল ও মুলাশাকের বীজ সমভাগে 
১ তোলা একত্র বাটিয়া নিস্পীড়ন করতঃ 
উহার রস দ্বার! নস্ত গ্রহণ অথবা বচ ও [পপুল 


চুর্ণ একত্র করিয়া নগ্ত গ্রহণ করিলে হ্র্য্যা- 
বর্তরোগ নষ্ই হয়। 


জার্গল প্রাণীর মাংস & বাতনাশক ভ্ত্রব্য 


| একজে সিদ্ধ করিয়া উহার সহিত সন্ধবলৰণ 
ও তিলতৈল মিশ্রিত করিয়া ঈষহুষ্ণাবস্থায় প্রলেপ 
িলে সুর্য]ানর্ভুনোগ শান্তি হয় ॥ ৬॥ 


ভৃঙ্গরাঞ্জরসম্ছ গঙ্ষীরাস্তরোহর্ক-তাপিতঃ। 
ক্ধ্যাবর্তং নিহস্ত্যাশ্ড নন্ডেনৈব গুয়োগরাট. ॥ 


৩৮২ 


এষ এব বিধিঃ কৃৎন্বঃ কারস্ার্ধ'বতেদকে | 
পিতেৎ সর্শকরং ক্ষীরং নীরং বা নারিকেলজনূ ॥ 
স্বশীতং বাপি পানীয়ং সর্পর্ব। নম্ততস্তয়োঃ ॥ 
তিলাৎ কন্ং সনলদং সঙ্গৌজ্র-লবণাম্থি তষ্‌। 
তেনান্ত লেপয়েৎ শীর্ষমর্ধভেদে। ব্যপোহতি ॥ ৭1 
ভীমরাজের রস ও ছাগছুগ্ধ সমভাগে লয়! 
একত্র করিয়া বৌদ্ডরে উত্তপ্ত করতঃ তদ্দানা নন্ত 
দিলে স্্য্যাবর্তরোগ সত্বর নষ্ট হয়। 
সূর্য]াবর্ড রেংগের চিকিৎসার হ্যায় অর্দাব 
ভেদক রোগের চিপিৎস করিবে । 


স্রধ্যাবর্ত ও অর্ধ'বভেদক শপোগে চিনি 


ৃ থ হলত। 
সংযুক্ত দুগ্ধ, নারিতোল জল অথবা স্ুশী লও কককৈশ্চ ক্ষীরবৃক্ষাণ।ং শঙ্খ দভ্য গুলেগনমূ। 


পানীয় .পান এবং ঘ্বতের নম্ত গ্রয়োগে উপ 
কার দর্শে। 
তিল ও জটামাংসী সমভাগে পেষণ করিয়। 
মধু ও সৈন্ধবল'ণ মিশ্রিত করতঃ প্রলেপ দিলে 
অর্ধাবভেদক নিবারিত হয় ॥ ৭॥ 
সব্ড়ঙং তিলং কু্ণং সমং কৃত! গ্রপেষয়েৎ। 
নন কম্রণি দাতব্যযদ্জীডেদং বিনাশয়েখ॥ 
“দক্ধচুল্লী মুত্ভিকাচুর-মারচচুণয়োঃ সমাংখং 
মিলিতং কৃত নম্তমূ ॥ ৮ ॥ 
বিড়ঙ্গ ও রুষ্'তল সমভা'গ লইয়া একক্র 
বাটিয়া নম গ্রহণ করিলে অর্ধবভেরক বিনষ্ট 
হয়। 
দখচুল্লীব সৃত্তিকাচর্ণ ও মরিচচুণ সমমাত্রায় 
গ্রহণ করিয়! তদ্বারা মস্ত দলে অর্দাবভেদক 
উপশ্মত হয় ॥ ৮ ॥ 
জনস্তবাতে কর্তবাঃ স্থ্ধযাঁবর্তহিতে। বিধিঃ 
শিল্পাবেধশ্চ কর্তবেযাহনস্তবাত-প্রশাস্তয়ে ॥ 
আহারশ্চ বিধাতব্। বাত পিত্ত-বিনা শন্ঃ। 
হুর্ধ্যাবর্তে হিতং বড শঙ্খকে ম্মেদবজিতম্‌ * 
ক্ষীরসর্পিঃ প্রশংসন্ত নস্তং পানঞ্চ শস্বতকে। 
শতাবণীং কষ্ণতিলান্‌ মধুকং নীজমুৎপঞ্ষ ॥ 
দুর্ববাং পুনন বাঞ্চাপি লেপং সাধ্ববতারয়েৎ। 
শীতোয়াবসেকাংশ্চ কীরসেকাংশ্চ শীতলান্।।৯ ॥ 
অনস্ভবাতবোগের শান্তির নিমিত সুধ্যাবর্ত- 
রোগনাশক ওধধ দ্বারা চিকিৎসা করিবে ও 


সানুবাদ-ভৈষজ্য-রত্বাবলী। 


চিনিকল রীতি 
রোগীকে বু পিস্ত-বিনাশক আহার প্রদান ও 
শিরাবিদ্ধ করিয়। রক্তমোক্ষণ করিবে। 
শঙ্খঃরোগে স্বেদক্রিয়। ব্যতীত স্তর বর্ত 
রোগোক্ত অন্যান্য চিকিৎস। করিবে । বিশে- 


| যতঃ ছুষ্ধোথ ঘ্বৃতঃ নন্ত ও পানার্থ প্রয়োগ করা 


বিধেয় | 
শতমু্দী, কৃষ্গতিল, যষ্টিমধু, নীলোৎপল, দুর্ব!- 
ঘাস ও পুনর্নণাঠ এই দ্রব/গুল সমভাগে লইয়া 
জল দ্বানা পেষণ করতঃ মস্তকে প্রলেপ দিলে 
এবং শীতল জল ও শীতল ছৃগ্ধপ্বাবা! মস্তক সেচন 
করিলে শঙ্ঘকরোগ নষ্ট হয় ॥ ৯ ॥ 


| ক্রোঁঞ্চ কাদদ্ব-হংসালাং শরাধধ্যাঃ কচ্ছপ চ | 
| রসৈঃ সংবিহিংস্তাথ তস্য শঙ্খক সন্ধজাঃ। 

1 উদ্ধাভিঅশিরাঃ প্রাজ্ঞোভিন্দা।দেব ন তাড়য়েখ। 

ূ গিতরিকণীকলরসং মূলঞ্চ নসামাচরেখ। 

ৃ মূলং ব! বন্ধয়েৎ কর্ণে শীপ্ং হস্তি শিরোব্যথাষ্‌ ॥১০ ॥ 
| 


শঙ্খ লোগে বট, অশ্থথ, যজ্জডুঘুর, পাকুড় ও 
ূ বেতস; এই পঞ্চ বৃক্ষের ছাল সমভাগে লইয়া 
একত্র মর্দন করতঃ লেপ দিবে। 
বক, কাদন্ব, হংস ও শবাই পক্ষী এবং 
ৰ কচ্ছপ? এই সকণগ প্রাণীব ম!ংসের যুষ পান 
কহাইয়। বোগীকে স্বল করিয়া শঙ্খ সন্ধির 
উর্ধাগত শিরাত্রয় বিদ্ধ করিবে, কিন্ত কুঠারিকা 
ত্বাবা তাড়ন (আঘাত) করিবে না। যেহেতু 
| উক্ত অস্ত্র ঘার! আঘাত করিলে সন্ধিস্থান ভগ্ন 
হইতে পারে। 
অপরাজিতা ফলের রস কিম্বা উহার 
| যুলের রপ দ্বারা নস্ত গ্রহণ করিলে কিনা 
অপরাঞ্জিতার মুল কর্ণে বান্ধিলে শিরোবেদন! 
বিদুরিত হয় ॥ ১০ ॥ 
ন!গরবন্ষবিমিশ্রং ক্ষীরং নসোন যোজিতং পুংসাম। 
নানাদোষোতুতাং শিরোরুদাং হস্ভি তীব্র করাম্‌ ॥১১৪ 
শঠ বাটি] ছুগ্ধ সহ নম্র গ্রহণ করিলে 
নানাদোষোৎপন্ন শিরোব্যথ! নষ্ট হইয়া থাকে 
জ্বানিবে॥ ১১॥ 





| 
| 
[ 


শিরোরৌগ-চিকিৎসা। 


ঘড়-বিন্দুগুলঙ্‌। 

এরগুমূলং তগরং শতাহ্ব। জীবস্তী রাস সহ সৈদ্ধ- 
বঞ্চ। ভূঙ্গং বিড়ক্ষং মধুষটিক1 চ বিশ্বৌষধং কৃষ্ণতিলসা 
টঠলমূ। আজং পয়ভৈলবিবিশ্রতধ। চতুগ্ডণে ভূঙঈ- 
র্নসে বিপ্কযূ। বড়বিদ্দবে। জাসিকর। বিধেয়! নিহন্তি 
শীন্রং শিরসে। বিকারান্‌। চুভাংশ্চ কেশান্‌ পণিজ্যাংশ্চ 
_নস্তান্‌ হুর্বদ্ধমূলাংস্য দুীকরোতি। স্বপর্ণতৃষটিপ্রতি ঘ্চ 
চক্ষুবশীহ্বোর লঞ্চাপ্যধিকং দদাতি | ১২ ॥ 

ষড় বিন্ুতৈল- -কুষ্ণতলের তৈল /১ সের। 
বন্ধার্থ-- এরগুমুল, তগরপাদুকা, শুল্ফ!, জীনস্তী, 
রান্প। টৈন্ধলললঞ্ দারুচিনি, বিড়ঙ্গ, বষ্টিমধূ ও 
শুঁঠ) এইভ্্রন্য সকল সমভ্ভাগে মিলিত ১ 
সের । ছা'গনুদ্ধ /১ সেল ভীমরাজের রস /8 
সের) এই তৈলের নম্ত গ্রহণ কবিলে শিবো- 
রোগ নষ্ট হয় এবং চ্যুতকেশ ও চলিতদন্ত দুঢ় 
হয়। অশিকল্ত গরড় পক্ষীর ন্যায় চক্ষুর দৃষ্টি 
ও বাছবল বৃদ্ধি হয়॥ ১২ ॥ 


ময়ুরাদাং স্বৃতযূ। 
দশমুলী বল৷ রান্্। মধুকৈ গ্র্িফলৈ: সহ। 
ময়ুরং পক্ষ পিত্তান্তরশকুৎ-পাদান্ত-ব্জিতম্‌ ॥ 
জলে পক ঘ্ৃতগ্রস্থং তন্মিন্‌ ক্ষীরসমং পচেৎ। 
মধুরৈঃ কাধিকৈঃ কক্কৈঃ শিরে!রোগাদ্দিভাপহমূ ॥ 
কর্ণনাসাক্ষি-জিহব স্ত-গলরোগবিনাশনমূ | 
ময়ুরাদামিদং সি রদ জক্রগদ।পহমূ ॥ 
আখু ভঃ কুক্ক টেহংসৈঃ শশৈম্চাপি হি বুদ্ধিমন্‌। 
কক্কেনানেন বিপচেৎ সর্পিরর্্ঘগদাপহণূ ॥ 
দশমূল[দিন। তুল্যে। ময়ুর ইহ গৃহাতে। 
অন্যে স্বাকৃতিমানেন ময়ুরগ্রহণং বিছুঃ ॥ ১৩৪ 


মযুবাগ্চঘবত--উৎ্কৃষ্ট গবাঘ্বত /৪ চারিসের। 
ক্াথার্থ_দশযুল প্রত্যেকে ২৪ তোলা, বেড়ণা 
২৪ তোলা, রানা ২৪ তোলা, হষ্টিমধু ২৪ তোলা 
ও মযুব মাংস ২৪:তাল। ? পাকার্থ_ভল ৬৪:সব, 
শেষ ক্কাথ ।৬ যোলসের | গব্যছুঞ্জ /৪ চারি 
পের। কন্কার্থ--ঙ্গীবক, খবভক, মেব, ম্হামেদ, 
কাকোলী, ক্ষীরককোলী, যষ্টিমধু, মুগানী ও 
মাষাণী, এই সকল দ্রব্য কুটিত প্রত্যেকে ২ 


তোলা ৷ বধাবিধানে এই স্বত পাক পূর্বক 


ূ 


৩৮৩ 


প্রত্যহ উচিত মাত্রায় সেবন করিলে (শরো- 
রোগ, অন্দিত, নাসাবোগ, চক্ষুরোগ, কর্ণরোগ, 
জিছ্ব'রোগ, মুখরে।গ, গলরোখাদি সর্ধ্ব প্রকার 
উর্ধাজরূগত রোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে। এই 
ময়ুশাগ্য ঘ্বতের নিয়মান্থুলারে ইন্দুব, কুক্কুট” 
হংস ও শশকেব মাংসের ক্াথঘ্বারাত্বৃতপাক 
পূর্বক পান করিলে শিরোরোগা'দ সর্বপ্রকার 
উর্দধজত্রগত রোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে ॥ ১৩॥ 
বৃহম্ময়ুরাদ্যং খ্ৃতমূ। 
শতং ময়ুরমাংসন্ত দশমুলবলাং তুলাম্‌। 
ভ্রে.ণহম্তসঃ পচেৎ ক্ষুহ। ভস্মন্‌ পংদস্থতে ততঃ $ 
নিষিচ্য পন্পসে। ভ্রোণং পচেতৃত্র ঘ্বৃত'ঢুকমূ ৭ 
প্রপৌপুরীকং বর্গাকৈ বনীয়ৈশ্চ ভেষলৈঃ 
মেধাবুদ্ধপ্বৃতিকর মুগ্ধগ ব্রগদাঁপহযূ। 
মামুরমেওনি্দিষ্টং সর্বানিলহরং পরম ॥ 
অন্য! কর্ণ শরো-নেত্র-রুজাপম্মারনাশনযু। 
বিষবাঙানন্ন শ্বাস বিধমত্বর কাসনুৎ॥ ১৪॥ 


০ 


বৃহম্ময়ুবাগ্ত ঘৃত--উৎকৃষ্ট গবাদ্বত1৬ যোল 
সের । গসাদুদ্ধ।৬ বেলসের। ক্াথার্থ--ময়ুর- 
মাংস |২॥০ সাড়ে বারসের, পাক্কার্থ--জল ৬৪ 
সের, শেষ ।৬ যষোলসের। ক্কাথার্থ--দশমুল 
ও বেড়েল! ১১টী দ্র'্য সমভাগে মিলিত ।২।* 
সাড়েবার সেব, পাঞ্চার্থ জল ৬৪ সের, শেষ 
৬ যোলসের | ক্ক্কার্থ-_পুওড টয়া কাষ্ঠ, জীবক, 
খাষত ক) মেদ, মহামেনঃকাকোলী, ক্ষীরর্কাকো লী, 
জীবস্তী, যষ্টিমধু, মুগানী ও মাধাণী, এই সকল 
দ্রশা কুট্টিঠ সমতাগে মিলিত “৪ চারি সের। 
যথাবিধানে এই ঘৃত পাক পুর্বক প্রত্যহ উচিত 
মাজায় পান করিলে মেধা, বুদ্ধি ও স্বৃতি 
বঞ্চিত হয়ঃ উর্ধদ্রতরগত , রোগ, সর্বপ্রকার 
বাতরোগঃ মন্তাগত রোগ, কর্ণ রোগ, শিরোরোগ, 
চক্ষুরোগ, অপন্মার, বিষদে।ষ, বাতরোগ, শ্বাস, 
বিষমজ্বর ও কাসরোগ বিনষ্ট হইয়! থাকে ॥ ১৪ ॥ 

গুঞ্জাতৈলমূ। 
বিশুদ্ধং তিলতৈলঞ্চ তৎনমং কাঞ্জিকং ভবেখ। 
আরনালসনং তূজ রসং কৃত্ব। প্রদাপর়েত ॥ 


৩৮৪ 


মন্দারিনা ততঃ পাচ্যং যাবতৈলং স্িতং ভবেখ। 
তৈলমধ্যে প্রদাতব্যং পিই গুঞাপজছয়ম।। 
উত্তা্যয তৈলশ্বেস্ত দিনৈকং তত্ত রক্ষয়েৎ। 
শিরোরোগেষু ছুষ্টেযু অর্ধশীর্ষে সুদারণে ॥ 
জশব্ব-কর্ণ পীড়ান্চ নগ্তন্ত নাজ সংশয়ঃ। 
গুঞ্জাতৈলমিতি খাাতং দততং তপ্ভি শিরোব্যথাম্‌ ॥ ১৫ 


গুঞ্জাতৈল--উৎরুষ্ট তিলতৈল /3 সের। 
কীঞ্জি /৪ সের । ভীমরাদের রস /৪ চারি 
সেব। কক্কার্থকুট্িত কুচফল ১৬ ভোলা । ূ 
যথাবিধানে এই টহল পাক পূর্বক প্রয়োগ : 
করিলে দৃ'ষঘত শিবোবোগ, সুদারণ অদ্দশীর্ষ | 
রোগ, জবেদনা, শঙ্খবেদন1! ও কর্ণবোগ বিনষ্ট 
হইয়া থাকে ॥১৫॥ 





(১) বৃহদ্দশমুলতৈলমূ । 


পঞ্চ পঞা পলং নীত্ব। পঞ্চমুসীযুগা্ পৃথক্‌ । 
বিপাচয়েৎ জলডোণে চাষ্টভাগাবশেধষিতমূ ॥ 


গঞ্চকো লঞ্চ ভ্রযঘণং জীরকথঘয়-সর্ধপমূ ॥ 


, 
আদ্র“কত্য রসপ্রস্থং নিও গুযাস্তৎসমং ভবেৎ। ূ 


সৈদ্ধবঞ্চ ববক্ষারং ভ্িবুতা চ নিশাছয়ম। ৰ 


সর্ধৈরেভিঃ পচে তৈলং শিক্গোরোগং ব্যপোহতি | 
উদ্ধজ্ব্রঞকোগন্থং বাতপ্রেম্মগদা পহম্‌ ॥ 
একজে দ্বন্দজে চৈব তখৈব সান্লিপাতিকে। 


তদ্ধাবভেদকে চৈব ভর্ধ্যাবর্তে প্রশন্ততে ॥ 
পানাভ্যগ্ুন-নগ্তে চ কর্ণরে'গে চ শন্ততে। 


সিদ্ধফলমিদমূ ॥ ১৬ || 

(১) বৃহদ্ধণমুজট ল-- উৎকৃষ্ট সর্ষপট তল /৪ 
চারিসের। আদাররস ৪ চারিসের। ক থার্থ__ 
দ্রশমুল প্রত্যেকে ৪৭ তোলা, পাকার্থ জল ৬৪ 
সের, শেষ ক্কাথ /৮ আট সের। নিসিন্দা- 
পাতার রস /8 চাবিসের । পাকার্থজল “৮ 
আট সের। বন্ধার্থ--পিপুল» পিপুজ্মুলঃ চই, 
চিতার মুগ্গঃ শুঠ ২ ভাগ, মরিচ, পিপুল 
(অর্থাৎ ২ ভাগ) জীরা, কৃষ্চজীরা, শ্বেত- 
সরিধা, সৈদ্ধবলবণ+ যবক্ষারঃ তেউড়ী, হরিদ্র1! ও 
দারুহরিদ্র!, এই লকল দ্রব্য ঝুটিত প্রত্যেকে 
২ তোলা। বখাবিধি এই তৈল পাক পূর্বক 


সানুবাদ-ভৈষজ্য-রত্বাবলী। 


পান, মর্দন ও নন্তরূপে প্রয়োগ করিলে 
উ্ধত্র,গতরোগ, বাতন্নেম্মারোগ, এক দোষজ 
দ্বিদোষজ ও পান্নপাতিক বোগ, অর্ধাবতেদক, 
সুর্যযাবর্তি ও কর্ণরোগ বিনষ্ট হইয়! থাকে 
জানিবে॥ ১৬ ॥ 


মহাঁদশমুলতৈলমূ। 


দশমুূলং পলশঙং জলগ্রোণে বিপাচয়েখ। 

তেন পাদাবশেষেণ কটুতৈলাঢ়কং পচেৎ। 
জন্বীরদ্রক-ধুস্তর-স্থরসং তৈলতুল্যতঃ। 

কন্ধঃ কণাযু*] দাবর্বা শতপুস্প। পুননবা। 
শিগ্র.পিগ্পপিকা তিক্ত করঞ্জং কৃষ্ণজীরকম্‌। 
সিদ্ধার্থকং বচ। শুঠী পিগ্পলী চিন্রকং শটী॥ 
দেবদারু বল! রাস সুর্ধ)াবর্তককট ফলমূ। 
নিগুওী চবৰিক। গৈরি গ্রন্থিকং শুদ্কমূলকম্‌। 
যমানী জীরকং কুগ্ঠমজমোদ1চ তাড়কমূ। 
এতেষাং গলিটকভাটৈবিপচেন্মতিমান্‌ ভিষকৃ। 
হস্তি শ্নেম্মাণমভ্যঙ্জাৎথ পানাৎ কাসং ব্যপোহতি। 
নিহভ্তি বিবিধান্‌ ব্যাধীন্‌ কফবাত-সমুত্তবান্‌ ॥ 
শির়োমধ্যগতান্‌ রোগ।ন্‌ শোথান্‌ হস্তি ব্রণানপি ।1১৭ 


মহাদশমূলতৈল-_উৎকুষ্ট সরিষার তৈল।৬ 


| ষে।লসের জন্বীরানেবুন রস 1৬ যোলসের। 


আদার রস 1৬ যোলসের। ধুতুরার রস :৬ 


ূ 
যোলসের। ক্কাথার্থ-_দশমুল সমভাগে মিলিত 


(২০ সাড়েবার সের, পাকার্থ--জল ৬৪ সের, 
শেষ ক্কাথ ৬ যোলসের। কন্ধার্থ-_-পিপুল, 
(৩ ভাগ) গুলধ্, দ!রুহরিদ্রা, শলুফ1» পুন- 
না, সজিনছাল, কটকী, করঞ্জশীজ, কুঞ্$জী বা, 
শ্বেতসরিষা, বচ, শুষ্ঠী, চিতারমুল, শটী, দেব- 
দার, বেড়েলা। রাশ!» হুড়ছড়। কুফল, 
নিসিন্দাছাল, চই, গ্েরিমাটি, পিপুলমুল, শুদ্- 
মূলা, যমানী, জীরাঃ কুড়ঃ বনযমানী ও নিস্তা- 
ডক, এই সকল ভ্রব্য কুটিত প্রত্যেকে ৮ 
তোলা । যথাবিধানে এই তৈল মর্দন ও পান 
করিলে কাসরোগ, কফ,' কফবাত জনিত 
বিবিধ ব্যাধি, শিরোগত রোগ, শোথ ও ব্রিগদোষ 
বিনষ্ট হয় ॥ ১৭॥ 


শিরোরোগ-চিকিৎসা। 


(২) বৃহদ্দশমুলতৈলষ। 
দশমুূলীশতং গ্রাহ্াং তথ] ধুস্তরকত্ত চ। 
শতং পুনন'বায়াশ্চ নিগুণ্যাশ্চ শতং তথ] ॥ 
এটৈঃ কবায়ৈতিপচেৎ কটুতৈলাঢ়কং ভিষক্‌। 
বাস! বচ। দেবদারু শী রাস্্া সযষ্টিকা ৪ 
মরিচং পিগ্লী শুঠ্ীী কারবী কট ফলং তথ।। 
করপ্রং শিশ্র, কুষ্ঠচ চিঞ্চ! চ বনশিশ্বিক1॥ 
চিত্রকঞ্চ পৃথগ, ভাগান্‌ দত্ব! ঠৈযাং পলোগ্মিতাঁমূ। 
শ্লৈম্মিকং সন্নিপাতোথখং বাঁতশ্লেম্মোভবং তথা ॥ 
কর্ণশুলং শিরঃশুলং নেত্রশূলঞ্চ দারুণ । 
নিহভ্তি দশমুলাখ্যং তৈলমেতনন সংশয়: ॥ ১৮ ॥ 
(২) বৃহদ্বখমূলতৈল- উৎকৃষ্ট সর্ষপতৈল 
৬ যোলসের । ক্াথার্থ-দ্শমুল সমভাগে মিলিত 
(২০ সাড়ে বার সের, পাকার্থ জল ৬৪ সের, 
শেষ কাথ 1৬ যোল সের। ক্কাথার্থ--ধৃতুর] 
পাত1।২1* পাড়ে বার সের জল ৬৪ সেব, 
শেষ ক্াথ |৬ যোলসের। ক্কাথার্থ-_পুনর্না 
।২॥* সাড়ে বার সের, পাকার্থ জল ৬৪ সের, 
শেষকাথ 1৬ ষোল সের। নিসিন্দাপত্র 1২০ 
সেরু, জল ৬৪ সের, শেষ (৬ সের। নক্কার্থ বাসক 
ছাল, বচ, দেবদারু, শটী, রানা, য্টিমধু, 
মরিচ, শুঠ পিপুল” কৃষ্জ'রা» কট্‌ফল? কর 
বীজ, সজিনাযুলের ছাপ, কুড়, তেঁতুলছাল, বন- 
সিম ও চিতার মুল; এই সকল দ্রব্য কুট্টিত 
প্রত্যেকে ৮ তোলা । যথানিধানে এই তৈল পাক 
পূর্বক প্রয়োগ করিলে কফ, সান্লিপাতিক ও 
বাতশ্নেম্মজনিত কর্ণশুল,শিরঃশ্ল ও দারুণ চক্ষুঃশুল 
নিবারিত হুইয়! থাকে জানিবে ॥ ১৮ ॥ 
(১) দশমুলতৈজযৃ। 
* দশমুল-কাথ-কক্কাভ্যাং নিগু তীরস-সংযুতম্‌। 
কটুতৈলং সমাঁদায় পচেৎ শ্রস্থং ভিষথ্বরঃ ॥ 
সন্িপাতং হরেদেতৎ শিরোরোগং তখৈৰ চ। 
অস্থিসন্ধিকফপ্রায়ান্‌ রোগান্‌ হপ্তি ন সংশয় ॥ ১৯ ॥ 


(১) দশমূলতৈল--কটুতৈল /৪ সের। 
ক্কাথার্থ দশমূল ।২1০ দের, জল ৬৪ নেরঃ শেষ 
(৬ স্রে? নিসিন্দাপত্রের রস।৬ সের। বক্ধার্থ 
দৃশমূল সমভাগে মিলিত /১ সের) এই তৈল 


প্রয়োগে সন্গিপাত্ত ও শিরোরোগ নই হয় ॥ ১৯॥ 
াঞ্। 


৩৮৫ 


(২) দপ্রমূলতৈলযূ। 
দশমূল-কাথ-কক্কাভ্যাং তৈলগ্রস্থাৎ বিপাঁচয়েৎ। 
চতুগডপং পয়োদত্বা শনৈ ছিমিনা ভিষকৃ ॥ 
দশমুলমিতি খ্যাতং শোথং ₹*এ সদারুণমূ। 
নন্তেনাকাঁলপলিতং জরারোচক-ন।শনয্-॥ 
অভ্যঙ্গেনৈৰ সর্ববঞ্চ শিরঃশুলং বিনাশয়েৎ॥ ২০ ॥ 


(২) দশমুলতৈল--কটুটতল /8 সের। 
কাথার্থ_--দশমুল সমতাগে মিলিত 1২।* সের 
জল ৬৪ সের, শেষ সের। কন্ধার্থ-দশ- 
মূল সমভাগে মিলিত /১ মের ও ছৃগ্ধ 1৬ দের । 
এই তৈল মর্দনে শোথ, অরুচি ও শিরঃশুল 
এবং নস্ত গ্রহণে কেশের অকাল পকত। নিবা- 
রিত হয় ॥২০॥ 

(৩) দশনুলটতৈলয্‌ । 
দশ্মুলীকষায়েধ অষ্টাঙ্গ-কক্ক-সংযুতমূ। 
ক্ষীরঞচ দ্বিগুণং দত্বা। তৈলপ্রস্থং বিপাচয়েৎ॥ 
শিরোহপ্িং নাশয়েদেতঘ্‌ ভাস্করস্িমিরং যথ1। 
বাতশুলং পিত্বশূলং কফশৃলং ভ্রিদোষজম্‌ 
সুর্ধ্যাবর্তমভিয্যন্দং জলদোষথ নাশয়েৎ। 
দশমুলমিদং তৈলং শিরোরোগ-নিস্দ নম ॥ ২৯ 

(৩) দশমূলতৈল--কটুতৈল /৪ সের। 
ক্বাথার্থ--দশমূল সমভাগে মিলিত 1২০ সের, 
জল ৬৪ সের, শেষ ।৬ সের, ছুপ্ধ /৮ সের। 
কন্ধার্থ-ভীবক, খষভক, মেদ, মহামেদ, কাকোলী, 
ক্ষীরকাকোলী, খদ্ধি ও বৃদ্ধ; ইহাদের প্রতো- 
কের ৮ তোল! । এই তৈল ব্যবহারে শিরো-: 
রোগ, বাতজশুল, পিত্ুজশুল,» কফ, কফন্গশূল, 
সান্লিপাতিকশূল স্ুর্যযাবর্তঃ অভিয্যন্দ ও জলদেষ 
বিনষ্ট হয় ॥ ২১ ॥, 

্বল্পদশমুলতৈলমূ। 

দশমুল-কাথককাত্যাঁং কটুতৈলং বিপাচয়ে। 

সম্নিপাতত্বর-শ্বাস-কাসান্‌ হস্তি হুদারুণান্‌ | ২২ ॥ 

হবরনবশমূলতৈলম্--কটুতৈল /৪ সের! ক্কাধার্থ 
দশমূল সমভাগে মিলিত ।২॥০ সের জল ৬৪ সের, 
শেষ ৬ সের। কক্কার্থ_-দশমূল সমভাগে 
মিপিত /১ সের। এই তৈল ব্যবারে সন্নি- 
পাত জর, শ্বীস ও কাসরোগ নষ্ট হয় ॥ ২২ ॥ 


/৬ 


« ষ্ঠ 


| ুস্তরতৈলম্‌। 
বুস্তর-ক্কাথকন্কাভ্যাং কটুতৈলং বিপাচয়েখ। 
সমিপাত-অর, গ্লেক্স-শোথ-শীর্বার্ভি-দাহহৎ | 
কর্ণগ্রহহরং ঢান্ছি-সন্ধি-গ্রহবিদাশনমৃ॥ ২৩ 


ম্বরতৈল-_কটুতৈল /৪ সের। ধৃতুরাপত্রের | 


রস।৬ সের। কন্ধার্থ- ধুতুরাপত্রর /১ সের। 
এই তৈল প্রয়োগে সন্লিপাতজ্বর, শ্লেম্মাঃ শোথ, 
শিরোরোগ, কর্ণগ্রহ এবং অস্থি ও সন্ষিগ্রহ নষ্ট 
হইয়। থাকে ॥ ২৩॥ 
মধ্যমদশমুলতৈলম্‌। 

দশমূলী করপগ্রপ্চ নিও চ জয়ন্তিক1। 

ধুস্তরঃ ষট.পলাম্‌ ভাগান্‌ জলদ্রোণে বিপাচয়েখ। 

পাদশেষে রসে তশ্মিন্‌ কটুতৈলং বিপাঁচয়েখ। 

তৎ কল্ান্‌ দাপয়েদত্র ভাগান্‌ যট.তোলকান পৃথকৃ। 

বাতগ্লেম্মসমুূতং শিরোরোগং ব্যপোহতি। 

কাসং পঞ্চবিধং শোথং জীর্ণত্বরমপোহতি ॥ 

দশমুলমিদং তৈলং শির: কর্ণাক্ষিরোগন্থৎ। 

নন্ঠাসতগ্তষন্্রবৃদ্ধিং লীগদ্। বিনাশয়েৎ॥ 

নশমুলহিদং তৈলমন্থিভ্যাং নির্দ্িতং পুর] ॥ ২৪॥ 


মধ্যমধশমুলতৈল--কটুতৈল,/৪ সের। ক্কাথার্থ 
দশমূল, করঞ্বীজ, নিসিন্দাপত্র, জয়স্তীপত্র, ধৃতুরা 
পত্র? এই চতুর্দশটী দ্রবোর প্রত্যেকের ৪৮ 
তোলা; জঙলগ ৬৪ সের, শেষ 1৬ সের। কন্ধার্থ 
উক্ত চতুর্দশটী ক্কাথ্য দ্রব্যের প্রত্যেকের ৬ 
তোলা । এই তৈল ব্যবহারে বাতশ্রেম্ম, শিরো- 
রোগ, কাস, শোথ ও জীর্ণজরাদি রোগ বিনষ্ট 
হইয়া থাকে ॥ ২৪ ॥ 
*কনকতৈলমূ। 

কনকার্ক-বল। দৃর্বব| বাঁসকে] বৈজয়স্তিক1। 

নিগু ও পুতিক। ভাগ্গী নিষ্কে/ঠক-পুনন বা ॥ 

বদরী বিজয়াপত্রং শ্ীফলং বুহতী তথ]। 

চি্রকঞ্চ স্ব.হীমুলমগিগস্থে ব্যড়খবকমূ॥ * 

অ্রিবৃদ্দভ্তী মাগধী চ পত্রমারথধন্ত চ। 

প্রত্যৈকং দ্বিপলঞৈধাং গৃহ্থীয়াৎ তৎক্ষণাদপি॥ 

জলম্রোণে বিপক্তব্যং যাবৎপাদাবশেধিতমূ। 

প্রস্থ কটুতৈলন পাচয়েভীব্রবহিন1। 

প্রব্যাণ্যেতানি সর্বযাণি কক্ষিতানি প্রদাগয়েৎ। 

চন্কুঃশুলং শিরঃশুলং শ্গীপদং মাংসরক্তজম্‌ | 


সানুবাদ-তৈষজা-রত্বাথলী ৷ 


আনবাতঞ্চ হচ্ছ,লং বুদ্ধি গলগঙ্কম্‌ | 
শোথং বাধির্ধ্যমুদরং কাসং হন্তি ন সংশয়ঃ ॥ 
ুরববায়াং পতিতে বিশ্বো৷ শুফতাং যাতি তৎক্ষণাৎ । 


কনকাখ্যমিদং তৈলং ককরোগ-কুলাস্তকষূ ॥ ২৫ ॥ 
কনকতৈল--কটুতৈল /৪ সের। ক্কাথার্থ 


-কনকধূৃতুর1, আকন্দমূল, বেড়েলা+দুর্ববা? বাসক 
ছাল, জয়ন্তী পত্র নিপিন্দা-পত্র,ঠ ডহরকরঞজ- 
বীজ, বামনহাটী, আকড়াঃ পুনর্নবা, কুলপত্র, 
সিদ্ধিপত্র, বেলছাল, বৃহতী, চিতামুল, সিজযুগঃ 
গণিয়াবীমূল, এরগমুল, তউড়ীমুপ, ভাটী, 
পিপুল ও সোদ!লপত্র;ঃ ইহাদের প্রত্যেকের 
১৬ তোল, জল ৬5 সেরঃ শেষ (৬ সের। 
কঙ্কার্থ-উক্ত ২৩ খানি ক্বাধ্য দ্রদ্য সমভাগে 
মিলিত /১ সের। এই ঠৈল প্রয়োগে চক্ষুঃ- 
শুল, শিরঃশুলঃ বধিরত! ও কফরোগ প্রভৃতি 
হইতে আরোগ্য হয় ॥২৫॥ 
মহাকনকতৈলম্‌ ( তশ্থাস্তরে )। 

কনকন্ত রস প্রস্থং প্রন্থং বর্ষভূবস্তথ]। 

নিগুী-স্বরসপ্রস্থং দশমুল-রসম্ত চ। 

পারিভদ্ররসপ্রস্থং প্রস্থং বরুপকত্য চ। ৪ 

তৈলপ্রস্থং সমানার ভিষগ, যত্ব!ৎ বিপাচরেখ॥ 

কন্কৈরর্ধপলৈরেতৈঃ শুঠীমরিচ-সৈদ্ধবৈঃ| 

পৃনন 'বা-ক কট ক-শেনুত্বক্‌-পিপ্প শী-যুগৈঃ। 

তৎ সাধুসিদ্ধং বিজ্ঞায় শুভে পাত্রে নিধাপয়েৎ। 

বাতগ্লেক্সকৃতং সর্ববমামবাতং ভগন্থবরমূ ॥ 

সন্নপাতভবং রোগং শোথমাশু বিনাশয়েৎ। 

যে কেচিছু ব্যাধয়ঃ সন্তি শ্লেম্িক!ঃ সান্নিপাতিকাঃ ॥ 

তান্‌ সর্ববন্‌ নাশয়ত্যাড সৃর্ধ্যস্তম ইবোদিতঃ ॥ ২৬ ॥ 

মহাকনকতৈল--কটুতৈল /8 সের $ ধুতুরা- 
“তের রস, পুনর্নবার রস» নিসিন্দাররস, দশ" 
মু্গের ক্কাথ, পালিধাপত্রের রস ও বরুণছালের 
রসঃ ইহাদের প্রত্যেকের /৪ সের। কন্থার্থ 
শুঠঃ মরিচ, সৈম্ধবলবণ, পুনর্নবা, কীকড়া- 
শৃ্গী, বহুবারবৃক্ষের ছাল, পিপুল ও গজপিপুপ ; 
ইহাদের প্রত্যেকের ৪ তোল! । এই তৈল ব্যধ- 
হারে বাতশ্নেম্ম নিত, সন্নিপতজনিত ও ্্েন্স- 
জনিত শিরোরোগ এবং অন্তান্ত নানাবিধ রোগ 
বিনষ্ট হইয়া থাকে ॥ ২৬॥ 


শিরোরোগ-চি কিৎস|। 


কুদ্রতৈলমু। 


বৈপাল ত্রোণ ধুস্তর শিগ্র, শঞ্রাসনগ্য চ। 
হথর্যাবর্তন্ত হুর্ধ্যন্ত গা ণাং স্বরসং পৃথক্‌ ॥ 
জন্বীর শৃঙ্গবেরম্য রসং দত্ব। সমং সমষ্‌। 
কটুতৈলন্ত পাত্রত্ত শোধরিত্বা পচেছু ভিবক্‌ ॥ 
রজনীঘয় মপ্ভাষ্ঠ। কট ফলং কৃষ্ণদীরকমূ। 

ভ্রিকটু পিগ্ললীমুলং শারিবে দ্বে বিড়ঙক মূ 
রান্। দার বজ। নিগ্বং মুস্তকং চন্দনং ৬থ!। 
পরশু হো অহীমুলং মুরব্ধাপ। মার্মুগকম্‌ ॥ 

স্বরস ভ্রব্যমেতেযাং কক্তং দত্বা তু পাদিকমূ। 
মুৎগাত্রে হ্ৃত্বট়ে চেব গাচয়েতী ব্রবহিন। ॥ 
বলাসমুর্ধগঞ্েৰ নাশয়েৎ তরিদিনাদ্‌ গ্রবমূ। 
মুখকর্ণাফিরোগাংশ্চ কফশোণিতসংশ্রবান্‌ ॥ 
শিরোরোগং সন্নিপ।তং শীপদং গলগণ্ডকমূ। 
অভার্গানাশয়েদেতান্‌ পানাৎ কাদং ব্যপোহতি ॥ 
কালাগ্িরুদ্রে প্রোক্তং রুদ্রতৈলমিদং পুর ॥ ২৭ 


রুদ্রতৈল--কটুতৈল।৬ সের। অয়পালপত্র; 


৩৮৭ 


কন্কঃ কণ! বল! শুঠী পিগলীমূলচিত্রকম্‌ ॥ ' 
কট.ফলং কনকং চব্যং জীরকং শতপুষম্পিক। 
গুনন“ব। হরিত্। চ দেবদাক চ লাঙগজী। 
শুক্ষমূলক-কুষ্ঠঞ্চ বাসকং কৃষ্পীরকম্‌ ॥ 

ন্বহার্ক ক্ষীর জৈপাল মুলং লাগদলং তথা ] 
বিড়ঙ্গং সৈষ্ধবং ্ষারং চনদনং শিগ্রমুৎপলন। 
মরিচং মধুকং রান! শৃঙ্গী ব্যা্রী বরুণকম্ু। 
এতেব1ং কাধিটকৈঃ কক্ষিবিপচেৎ পাকবিদৃভিষকূ। 
অভ্ঙ্গাৎ প্লৈম্মিকং হস্তি গানাৎ কাসং ব্যগোহতি 
শবয়ধুঞোঘরং শুলং শিরোরোগং হৃছুত্তরনূ ॥ 
শিরঃশুলং নেত্রশূলং কর্ণশুলঞ্চ দারুপমূ। 
ত্রয়োদশ সনিপাতান্‌ বাতগ্নেম্ব-গলগ্রহান্‌ ॥ 
ক্ষকজং দ্বন্দজটৈব তখৈব সন্িপাতিকম্‌। 

সর্বং শোথং নিহস্তোব রং প্লীহানমেব চ 
শ্নে্মরোগং নিহস্তয।শড ভাক্করভিমিরং যথা | ' 
তপ্তরামিদং তৈলমুর্ধবনক্রগদপহম ॥ ২৮ ॥ 


তপ্তরাগতৈল --কটুতৈল /৪ সের। নোক্নাড়, 


ঘল্ঘপিয়া পত্র, ধৃতুরাপত্র ; সজিন।পত্র, সিদ্ধিপত্রঃ সজিন1, ধুতুরা, বাসক, নিসিন্দ।, আকন্দ, দশ- 
হুড় হুড়েরপত্র ও আকন্দপত্র ; ইহাদের প্রত্যে- 1 মূল, করঞ্জ ও বেড়েলা ) ইহাদের প্রত্যেকের 


খের রস।৬নের| গৌঁড়ালেবুর রস ।৬ সের 
ও আঁদার রস।৬ সের। কন্ধার্থ-_হরিদ্রাঃ দারু 
হরিস্ত্রা। মঞ্রিষ্ঠা কুফল, কৃষ্ণজীন1, ওঠ, 
পিপুলঃ মরিচ, পিপুলমুলঃ অনস্তমূল; শ্ঠ।মালতাঃ 
বিড়ঙ্গ, রামা, দেবদাক, বেড়েলা1, নিমছাল, মুখ, 
রক্তচন্দন কোদালিয়া, কুড়লিয়া, সিজমু, সূর্বা- 
মূল, আগাংমুল, শুফমূল।, জয়পালমূল, ঘল্ঘলিয়।, 
ধৃতুরাপত্র, স্জনারছাল, শিদ্ধঃ হুড়ুড়েপত্র 
আকন্দপত্র, গৌঁড়ালেবুর মূল ও ওঠ; এই দ্রব্য 

সমভাগে মিলিত /38 সের। এই তৈল 
মর্দনে উর্গত স্নে্মা, মুপ, নাস ও চ্ষুরোগ 
এবং শ্িরোরোগ প্রভৃতি বিদুরিত হয়। ইহা 
পানে কাঁসরোগ বিনষ্ট হয় ॥ ২৭ ॥ 


লবলীনাং রনগ্রস্থং শির ধুস্তরয়ে!ভথ।। 
বাসকম্ত রসপ্রস্থং তথ! নিগু ভীকার্কয়োঃ॥ 
দশমুল-রসপ্রস্থং করঞ্রবলয়োত্তথ।। 
পৃথগেতৈঃ পচেম্বীমান তৈলপ্রস্থ্চ সার্যপম্‌॥ 


রস /৪ সের। বক্কার্থ--পিপুল, বেড়েলা) শুঠ) 
পিপুলমুল, চিতামূল, কট্‌ফল, ধুতুরা» চট, জীরা, 
শুল্কা, পুনন-বা, হরিদ্রা) দেবদারু, ঈষলাঙ্গলা। 
শুফমূলা, কুড়, ছুরাসত!ঃ কৃঝ্জীরা, সিজেরক্ষীর, 
আকন্দেরক্ষীর, জয়পালমুল, নাগদন1) বিড়ঙগ, 
পৈন্ধব, যবক্ষাব, রক্তচন্দন, সজিনামুল, মীলোধ” 
পল, মরিচ, যষ্টিমধু, রান্না, কাকড়াশৃঙ্গী, কণ্ট- 
কারী ও ৪বরুণছাল; ইহাদের প্রত্যেকের ২ 
তোলা! । এই তৈল দ্বার! শিরোরোগ, বর্ণশূল, 
নে্রশুল এবং ত্রয়োদশ প্রকার সন্নিপাত ও বাত- 
লেম্মরোগ ও অন্ান্ত নানাবিধ রোগ বিনষ্ট হইয়া 
থাকে ॥২৮॥ 


তণ্তরাঙতৈলয্‌ ॥ 


ুস্তরং পুতিকং পীত। জয়ন্তী সিন্ধুবারকমূ। 
শিরীষং হিজ্জলং শি, দশমুলং সমং ভবেৎ ॥ 
প্স্থং প্রন্থং সমাদায় কটুতৈলং সমাংসকমূ। 
জলঞ্রোণে বিপক্তব্যং গ্রাহ্ং পাদাবশেধিতম্‌ ॥ 
গেমুত্রঞঢ কং দত্বা। শনৈমুঘগ্রিন। পচেৎ। 


৩৮৮ 


মদনং অ.যষণং কুষ্ঠঘজাজী বিশ্বভেষজম্‌। 
কট.ফলং বরুণং মুস্তং হিজ্লং বিশ্বমেৰ ঢ। 
হরিতালং জবাপুষ্পমমুতং কুনটী তথ1॥ 
কর্কটং চন্দনং শিগ্র ষষ[নি ব্যস্রপাদপি। 
এতেষাং কাধিকৈভাগৈঃ সমভাগং প্রকল্পয়েৎ ॥ 
তপ্তরাঞমিতি খ্যাতং মহাদেবেন নির্মিতম্‌। 
সন্নিপাতং মহাঘোরং শিরোরোগং মহোশুরষ ॥ 
শিরঃশুলং নেত্রশূলং কর্ণশৃলঞ্চ দারুণমূ। 
বরং দাহং মহাঘে।রং ম্বেদখেব মহোতরমু ॥ 
কামতাং পাঁঠুরোগঞ্চ হলীমকং সপীনসমৃ। 
য়োদশ সন্নিপাতং হস্তি সদ্যে। ন সংশয়ঃ ॥ ২৯ ॥ 


তগ্ুরাজতৈল--কটুতৈল /৪ সের। ক্বাখার্থ 
ধৃতুরা, ডহরকরপ্র, ঝা1টী, জয়ন্তী, নিসিন্দ, শিরীষ, 
হিল, সিনা ও দশমূল, (্রশমূল সমভাগে মিলিত 
দুইসের) এই ৯টী দ্রব্যের প্রত্যেকের /২ 
সের, জল ৬৪ সের শেষ (৬ সের। বন্ধ্ঘ_ 
ম্দনফল, ওঠ, পিপুল, মরিচ, কুড়, কৃষ্ণজীরা, 


ওঠ, কট্‌ৃফল+ বরুণছাল, মুথা, হিজল, বেল- |. 


শুঠ, হরিতাল, জবাপুষ্প+ বিষঃ মনঃশিলা, কাকড়। 
শৃ্গীঃ রস্তচন্দন, সজিনার ছাল, যমানী ও বইচি 
মূলঃ ইহাদের প্রত্যেকের ২ তোলা। এই 
তৈল ব্যবহারে .সন্নিপাতজ, শিরোরোগ, শিরঃ- 
শুল, নেত্রশুল ও কর্ণশূল প্রভৃতি রোগ আরোগ্য 
হইয়! থাকে ॥ ২৯ । 


বৃহৎকিদ্ষিনীতৈলম্‌। 

কিছ্কিনী এস্থমেকঞ্চ প্রস্থং সহচরল্য চ। 
কুষ্ণধুস্তরক প্রস্থ প্রস্থঞ্চ সিন্ধুবারকম্‌ ॥ 

পচেৎ পাত্রং জলং দত্বা। পাদশেষং সমুদ্ধরেধ। 
তৈলপ্রস্থং বিগক্ভব্যং দ্রব্যাণীমানি দাপয়েঘ ॥ 
যঠি কণ! পয়োদঞ্চ গন্ধকং কুষ্ঠমেব চ। 
সমূত্রীস্ত। ৩থ| শৃলীর্ণকস্কিনীবীজ হেমকথ্‌ 
শস্গা মধুরিক। বিদ্টীমুলমীন্বয়মেব চ। 
বিষমাধক মঞ্রিষ্ঠা শোভাঞজনত্বচং তথ] ॥ 

এবাং কর্ষদ্বয়কৈব পিষ্ট) চার সমাবগেৎ। 
শিহস্তি পৃতিকর্ণঝ কর্ৃনাবং সকঙুকমূ॥ 
কর্ণনাদং কর্ণ শোথং বাধিধ্যং দারুণং তথা। 
শির়োরোগং নেতরোগং সন্ত ততত্তং গগধহন। ৩৯ ॥ 


সানুবাদ-ভৈষজ্য-রত্বাবলী 


বৃহৎকিদ্বিনীতৈল--কটুতৈল /৪ দের। স্কাথার্থ 
_বঁইচ /২ সেব, জল ৬ সের, শেষ /৪ সের $ 


কুষ্ণধৃতুরা /২ সের, জল ।৬ সের, শেষ /৪ সের, 
নিসিন্দা /২ সেক, জল ।৬ সের, শেষ /৪ সের। 


কন্ধার্ঘ_যষ্টিমধু পিপুল? মুখ, গন্ধকঃ ঝুড়, দুরা 
লতা, কীকড়াশৃঙ্গী, বইচ, ধৃতুরাবীজ, রাস 
মৌবী, ঝঁটিমূল, ঈষলাঙ্গলামূল। বিষমাধুক 
(বিমা), মণ্রষ্ঠা ও সজিনাছাল, ইহাদের প্রত্যে- 
কের ৪ তোলা । এই তৈগ প্রয়োগে পুতি কর্ণ? 
বর্ণআাব, কর্ণনাদ, কর্ণশোথ, বধিরতা, শিরো: 
রোগ ও নেত্ররোগ প্রভৃতি দুরীভূত হয় ॥ ৩০ ॥ 
অর্ধনাড়ীনাটকেশ্বরঃ। 

বরাটং টঙ্গনং শুদ্ধং পঞ্চভাগ্ সমন্বিতমূ ॥ 

নবভাগং মব্লিদ্ত বিষভাগঞয়ং মতন ॥ 

শুন্যেন ঝটিকা ং কৃত্বা নন্তং দদ্যাদ্‌ বিচক্ষণঃ। 

শিরোবিকারান্‌ বিবিধান্‌ হৃস্তি ল্লেম্মোত্তরানপি ॥ ৩৯ 

অর্ধনাড়ীনাটকেশ্বর--কাঁড়তন্ম ও সোহাগার 
থই প্রত্যেকে ২০ ভাগ এবং মরিচ ৯ ভাগ 


একত্রে নাড়ীদুগ্ধদ্বারা বাটি বটিক1 বরতঃ উক্ত 


দুগ্ধে ঘষিয়া নন্ক প্রদান করিলে নানা প্রকার 
শিরোবোগ বিনই হয় ॥৩১॥ 


শিরঃশৃণাত্রি বস্ররসঃ। 
পলং রসং পলং গন্ধং পলং লৌহং পলং রলবিঃ। 
গুগ গুলো; পলচত্বারি ৬দর্ধং ভ্রিফলারজঃ ॥ 
কুষ্ঠং মধুকর্ণাশুঠী গে।ক্ষু৪ং ক্রিমিনাশনমূ। 
দশমূলঞ্চ প্রত্যেকং তোলকং বস্ত্রপেষিতম্‌ ॥ 
কাথেন দশমুল্যাশ্চ যথাম্বং পরিভাবয়েখ। 
ঘতযোগাৎ প্রকর্তব্যা মাষিক1 বটিক। শুভ ॥ 
ছাগী ছন্ধান্ছপানেন পয়স। মধুনাথবা। 
শিরঃশুগাব্রব্রে হয়ং চণনাথেন ভাবিতঃ॥ 
একজং দ্বন্মজকৈব ভ্রিদোধজনিতং তথ]! । 
বাতিকং পৈস্তিকং সর্বং শিক্পোক্বোগং বিনাশয়েখ ॥৩২ 


শিরঃশুল।দ্রিবজরস--পারদ ৮ তোলা, গন্ধক 
৮ তোলা, লৌহ ৮ তোলা, বিশুদ্ধ তাত্র ৮ 
তোলা, গুগগুনু ৩২ তোলা, হরীতকী, আম- 
লকী ও বহেড়াচুর্ণ সমভাগে মিলিত ১৬ তোলা 


স্ত্রীরোগ-চিকিৎস। ৷ 


এবং কুড়, বষ্টিমধু, পিপুল? গুঠ, গোক্ষুরঃ বিড় 
ও দশমুল; এই ১৬ প্রকার দ্রব্যের প্রত্যে: 
কেরচুর্ণ ১ তোল! একঝে। লইয়া দণমুলের ক্কাথে 
সাতবার ভাবন! দিয়! ঘ্বতসহযোগে ছুই আন! 
পরিম।ণ বটি$1 করিবে । এই ওষপ ছাগীদুগ্ধ 
শীতল জল অথবা মধুর সহিত সেবন করিলে 

- একজ, ঘন্বগ ও ভ্রিদদোষজনিত সর্বপ্রকার শিরো- 
রোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৩২ 


শ্লে্মশৈলেন্্ররসঃ | 

গন্ধকং পারদং চাত্রং ভ্রধাষণং জীরকন্য়মূ। 
শটী শৃঙ্গী বমানী চ পুক্ষরং রামঠং তথা | 
টসন্ধবং যাবশৃকঞ্ণ টঙ্গনং গঞ্জপিগলী। 
জাতীকোধাজযোদ। চ লৌহং যাস লবঙ্গ কমু ॥ 
ধুস্তরবীজং জৈপানং কট.ফলং চিত্রকং তথা। 
প্রত্যেকং কাধিককৈষাং ঈকষচর্ণং প্রকল্পয়েখ॥ 
গাধাণে বিমলে পাত্রে ছৃষ্টং পাষাণমুধগারৈ২ | 
বিষ্বমূলরসং দত্ব। চার্ক চিন্রক দওক] ॥ 
শিখরী কাঞ্জিক বাদ! নিগু গী গণিকারিক।। 
ধুস্তর কৃফণণীরঞচ পারিভদ্রক পিগলী ॥ 
কণ্টকার্মা্াত্র য়োশ্চৈব মূলাত্যে হানি দাপয়েৎ॥ 
এবাং মুলরসং দত্ব! ঘৃষ্টমাতপশোধিভমূ ॥ 
গঞ। প্রমাণাং বটিকাং কারয়েৎ কুশলে। ভিষকৃ। 
চতুর্বিধবচীং থাদেন্নত্য।মাত্রকবারিণা ॥ 
উষ্ণতোয়ান্গগানেন শ্লেম্বব্যাধিং ব্যপোহতি। 
বিংশতিং শ্লে(ম্মকাংশ্ৈৰ শিরোরোগান্‌ হুদারুণাম্‌ ॥ 
প্রমেহান্‌ বিংশ৩ধৈব পঞ্গুল্স-নিস্থদ নমূ। 
উদরাণ্য্ত্বৃদ্ধিধা প্য।ষবাতবিনাশনম্‌ ॥ 
গঞ্চপাও্াময়ান্‌ হস্ত ক্রিনিস্থৌল্যানয়াপহমূ। 
সোদাবর্তং অরং কুষ্ঠ গাত্রকগু ময়।গহ্ম্‌ | 

ও বথ] গুক্ষেন্ধনে বাহৃশথ| বহ্িবিবর্ধীনঃ। 
শ্লেমাময়িকৃগাহেতে| রসেন্দ্রে। মুনিভাবিতঃ ॥ 
শ্লেমণৈলেন্দ্রকে। নাম রসেন্ত্র-গুড়িক। স্মৃত1 ॥ ৩* ॥ 


ইতি ভৈবজ্য-রত্বাবল্য|ছিরোরোরোগাধিকারঃ। 
শ্নেমঘমশৈলেন্দ্ররস--গদ্ধক, পারদ, অত্র, ওঠ, 
পিবুল, মারচ, জীরা, কৃষ্ণ তীর, শঠী, কা কড়াশৃঙ্গী 
যমানী, কুড়, ছি সৈম্ধবলবণঃ যবক্ষার, (সাহাগা, 
গজপিপ্পপী, জয়িত্রী, বনযখানী, লৌহ, ছুরাণভা, 


৩৮৯ 


চিতামুল) ইহাদের প্রত্যেকের চূর্ণ ২'তোল]। 
এই গুণ একক্রে প্রস্তরপাত্রে প্রস্তরদণ্ড ছার! 
মর্দন করিয়। বিশ্বমূল, আকন্দ, চিতা, দস্তীমুলঃ 
আপাং ভীবন্তী, বাঁপক, নিসিন্দা, গণিয়ারী, 
ধৃতুরাপত্র, কৃষ্ণজীর1) পালিধামাদার» পিপুল; 
কণ্টকারী ও আদ; ইহাদের প্রত্যেকের রসে 
সাতবার করিয়া ভাবন) দিদা এক রতি পরিমিত 
বটক1 করিবে । ইহা আদার রস অথব| উ্ণ 
জলসহ সেবনে শিরোরোগ ও কফরোগ প্রভৃতি 
নঙ্‌ হয় ॥৩৩॥ 


ইতি শিরোরোগ-চিকিৎসা সমাণ্ড। 


অথ স্ত্রীরোগাধিকারঃ | 


তজাদে) প্রদর-চিক্কিৎসামাহ। 
দা সৌব্চলাজাজী নধুকং নীলমুখখপলমূ। 
পিবেৎ ক্ষৌত্রযুতং নারী বাতাস্তদগ-পীড়িত1॥ ১৪ 
স্ত্রীরোগ চিকিৎস|। 


বাতি প্রনররোগে দধি ৬ তোলা, সচল- 
লবণ ৮%০ আনা, জীরা ।* আন!,যষ্টিমধু।* আন।, 
নীলোৎপ্ল।* আনা ও মধু ॥০ অর্ধ তোল।। এই 
দ্রব)গুলি একত্র বাটিয়া পান করিবে ॥ ১ 
পিবেদৈণেয়কং রজং শর্কর। মধু সংমুতযৃ। 
কুশযুলং সমুদ্ধ,ত্য গেবয়েত্ গুলা মুন] ॥ 
এতত্পীত্ব! ত্যহান্নারী প্রদরাৎ পরিযুচ)তে ॥ ২। 
হরিণের রক্ত, চিনি ও মধুর সহিত পান 
করিলে বন্ত্রাবযুক্ত ৈভিক রক্তপ্রদর রোগ 
নিবারিত হয়। * 
কুশমুল, তুল জলঘার৷ বাটিয়৷ পান কাঁরলে 
তিন দিবসের মধ্যে প্রদর রোগ আরোগ্য হয় ॥২৪ 


দার্্ব্যাদিঃ। 


লবন, ধুতুরাবীজ, জয়পালবীল্, কটফগ ও 5. দাব্বীয়মাঞ্জন বৃধান কিরাতবিষ ভল্লাতকৈরবকতো 


৩৪৯৪ 


মধুষ! কথায়ঃ। পীতো জয়ত্যতিবলং প্রদরং দশৃলং 
পীতাসিতারুণ-বিলোহিত-নীল-শুরুন্‌ ॥ ৩ ॥ 


দার্ব্যা দি-সদারুহরিদ্রা, রসাঞজনঃ। বাসকমুলের 


সান্গবাদ-তৈষজ্য-রত্বাবলী 


রক্ত গ্রদবে, অতীদারোক্জ কুটজাষ্টক বিশেষ 


উপকারী । 
রোহিত বৃক্ষের মূলেরছাল বাটিয়৷ চিনি 


ছাল, যুখা,* চিরতা, বেলগুঠ ও ভেলা) এই ও মধুর সহিত অথবা আমলকী বীগের শাদ 


সকলের ক্কাথ মধু সহযোগে পান করিলে শূল- 


জলে বাঁটিয়! চিনি ও মধুর সহিত সেবন করিলে 


সংযুক্ত গীত, ক্ষ লোহিত» নীল ও শুর্লবর্ণ প'গুপ্রদর বিনষ্ট হয় ॥ ৬॥ 


প্রদ্নর বিনষ্ট হয় ॥ ৩। 

অশোক বক্ষল-ক।থং শৃতং ছুদ্ধং হৃশীতলমূ । 

যখ।বলং [পিবেৎ পরাঠভীব্রাহগ.দরনাশনমূ ॥ ৪॥ 

অশোকমুলের ছাল ২ তোলা, হুগ্ধ ১৬ তোল! 
ও জল ৬৪ তোল একত্র পাক করিয়া ছুগ্ধ 
অবশিষ্ট থাকিতে নাম।ইয়া পান করিলে প্রদর- 
রোগ বিন হয়॥ ৪ ॥ 

ক্ষৌন্রযুক্তং ফলরপং কোটে।ড়,ম্বরজং পিবেৎ। 

অস্কগদর বিনাশায় সশর্করপয়োহসভুক্‌ ॥ 

প্রদরং হুস্তি বলায়! যুলং হুদ্ধেন সংযুতং পীতমৃ। 

কুশবাট্যালক মূলং তগ্লসলিলেন রক্তাখ্যমূ ॥ ৫ ॥ 

মধুর সহিত যঙ্ঞডুমুরের রস পান করিলে 
এবং চিনি ও ছুগ্ধের সহিত অন্ন ভোজন করিলে 
প্রদদর রোগ বিনষ্ট হয়। 

বেড়েলার মূল জলে বাটিয়া ছুঞ্চ সহ পান 
করিলে অথব! কুশেরমুল ও বেড়েশার মূল একত্র 
বাঁটিয়া তুল জল সহ পান করিলে “ক্কপ্রদর 
বিনষ্ট হয় ॥ ৫॥ 

গুড়েন বদরীচুর্ণং মোচমামং তথ! পয়ঃ। 

পীত। লাক্ষ। চ সন্ভৃত। পৃথক্‌ প্রদরনাশনম্‌ ॥ 

রক্তপিণড বিধানেন্প্রদরাংশ্চাপুযুপাচয়েখ। 

রকাতিসারবদ্ধাথ রক্কার্শোবত্বতৈব চ॥ 

অস্যগদরে বিশেষেধ কুটজাইক ইধাতে। 

রোহীতক মুল-কক্ং পাঙ্য়েংস্গ-্ররে গিবেৎ। 

জলেনাদলকীবীজক কংব1! সসিতামধু | ৬ ॥ & 


গুড়ের সহিত বদরীচুর্ণ, কচিকদলীফণ চূর্ণ, ছগধ 
অথবা ঘ্ৃত মিশ্রিত লাক্ষাচুর্ণ সেবনে গ্রদররোগ 
বিনষ্ট হুয়। 
রক্তপিত্, রক্তাতীসার কিন্বা বক্তার্শঃ:রাগের 
চিকিৎসার স্তায রজপ্রদরের চিকিৎসা করিবে 


ূ 


| 


ধাতব্যাশ্চাক্ষমাজ্রঃ বা আমলক। মধুদ্ববমূ। 
ক]কদহুকমুলং ব! যুলং কার্পাসমেব বা 
গাওপ্রদ রশাস্তার্থং পিব্তেঞুলবারিণ|। 

শর্করা মধুকং শুঠী তৈলং দধি চ তৎসমমূ॥ 
থজেন মথিশং পীঙং হন্যাদ্বাতোথিতং রজঃ। 
বাসক স্বরসং পিতে গুড়,চ্য। রসমেব ব॥ 
ধাতআ্রীরসং সিতাযুক্তং যেনিদাহাপহং পিবেখ॥ 
ভূষ্যামলকচূর্ণস্ত পাতং তঠুলবারিণা। 
দিনত্রয়ান্তরেণৈব স্ত্রীরোগং নাশয়েঘ্‌ ফ্রবমূ॥ 4 


পাওুপ্রদর শাস্তির নিমিত ধাইফুঙ্গ বা আম- 
লকী ২ তোল। বাটিধা মধুর সহিত অধব৷ কাফ- 
জবার মূল ব1 কার্পাস মূল বাটিয়া তওুল জলের 
মহিত ভক্ষণ করিতে দিবে। ৃঁ 
চিনি, যষ্টিমধু$ শুঠ, তল ও দ্ধি সমভাগে 
লইয়। একত্র করিয়া মন্থন পূর্বক সেবন করিলে 
বাতজপ্রদর বিনই হয়। 
বাসকের ম্বরস বা গুড়ুচীর হ্বরস পান করিলে 
পত্তক প্রদর নষ্ট হয়। আমলকীররস চিনি সহ 
যোগে পান করিলে যোনিদাহ বিনষ্ট হয় 
ভূম্যামলদীর চূর্ণ, তত জলের সহিত সেবনে 
৩ দিনের মধ্যে স্ত্রীরোগ বিনষ্ট হয়॥ ৭ 
অশোকত্বতম্‌ | 
অশোক বক্স প্রত্থং তোয়াঢক-বিপাচিতঙ্‌। 
পাদস্থেন খ্বতপ্রস্থং জীরক কাথসংমুত্মূ॥ 
ত$লান্বু তদাক্ষীরং ঘ্বততুল্যং প্রদাপয়েখ। 
ততৈব কেশরাপস্ত প্রষেকং ভিযথরঃ1॥ 
জীবনায়ৈঃ পিয়ালৈস্ত পরষৈঃ সরসাঞ্জনৈঃ। 
ঘষ্ট্যাহবাশো কমূলঞ্চ মুদ্িক। চ শতাবরী ॥ 
তও্লীয়কমু্ঞ্চ কক্ষৈরেডিঃ পলার্ধকষৈঃ | 
শর্করায়াঃ পলান্তঞে। সিদ্ধশীতে প্রদাপয়েখ | 
পীতমেতদ্ঘ্ব তং হস্তি সর্ববন্দোষসমুদ্ধবহ্‌। 


স্্ীপ্োগ-চিফিৎসা । 


স্বেতং নীলং তথ! কৃষ্ণং প্রদরং হত্তি ছুত্তরম্‌ ॥ 
কুক্ষিশূলং কটিশুলং যোনিশুলঞচ সর্ববগন্‌ ॥ 
বন্দায়িমরুচিং পাগুং কৃশতাং স্বাসকাসকমূ॥ 
আমুঃপুষ্টিকরং বল্যং বলবর্ণ-প্রসাদনষু। 
দেক়সমেতৎ পক্সং সি ধিফুন। পরিকীত্িতম্‌ ॥ ৮ 
অশোকঘৃত--গব্যঘূত /8 সের। কন্কার্থ- 
*অশোকমূলের ছাল /২ সের, জঙ্গ।৬ সের, শেষ 
/8 সের) জীর! /২) সের, জল ।৬ সের, শেষ 
/8 সের; ততুগজগ /8 সের ; ছাগছুঞ্জ /৪ 
সের; কেুরিয়ার রস /৪ সের। কন্বার্থ-_ 
জীবক, খাফতক, মেদ, মহাযেদঃ কাকোলী,মুগানি, 
মাধানি, জীবস্তী, যাষ্টমধু, পিয়ালবীজ, পরধ- 
কল, রসাঞ্জন, যষ্টিশধু. অপোকমুল, কিস্মিস্, 
শতমূলী ও থুদেনটের মুল। ইহাদের প্রত্যে- 
ফের ৪ তোলা । এই সকল দ্রবা দ্বারা যধানিয়মে 
ঘ্বত পাক করিয়। ন|মাইবে এবং শীতল হইলে 
৬৪ তে।লা চিনি উহার সহত মিশ্রিত করিবে। 
ইহ উষ্চছুগ্ধ সহ পান করিলে সর্বদোষাডূত 
শ্বেত, নীল ও কৃক্ণপ্রদর ও অন্যান্ত নানাপ্রকার 
স্ীরোগ নষ্ট হয় এবং আমুঃ পুষ্টি ও বল বর্ধিত 
হইয়া! থাকে ॥ ৮ 
হ্যগ্রোধাদ্যং ঘৃতম্‌। 
স্গ্রে(ধাখ্বথপার্থামৃতবৃষকটুক! প্রহ্কজন্ুপিয়ালা: 
স্টোস।কোড়,স্বরাখ্য।মধুকতরুবলাবেতসং কেন্দু- 
নীপৌ। রোহীতং পীতস|নং বিধিবিহিতন্বাতং 
সর্ববমেষাং তরূণাং প্রত্যেকং বন্ধলং তথ্য়ুগপল- 
মথিলং ক্ষোদয়িত্বা ভিষগ.ভিঃ। কাধথ্যং দ্রোণ।- 
ভন! তদদুঢবিমলকটাহেহপিপাদাবশেষং সর্পিঃ 
গ্রস্ত পাঁচাং গচনকুণলিনা। মন্দমন্ানলেন। 
প্রন্থং ধাত্রীরসানাং বিধিবিহিতজ লপ্রস্থমেকঞ্চ 
শালেদ তা বরক্স্ত ক্কং মধুকমপি মধোঃ পুষ্প- 
খর্ছ্রদাব্বা। জীবস্তী কাঁঞ্রীণাং ফলমপি চ 
বিধানেন কাকোলী যুগ্মং রক্তাখ্যং চন্দনং বজদপরমমলং 
চাঞ্জনং শারিবা চ ॥ 
হযঞ্জোধাদাযং ঘ্বৃতং হোতছ্‌ দেহং প্রাপ্যামৃতায়তে। 
ছস্তরং প্রদরং হস্তি নীগং রক্তং পিতাসিতষ্‌ ॥ 
ধোনিশুলং কুন্সিশুলং বস্তিশুলং দুছুঃসহমূ। 
'অঙগদাহং যোনিদাহমক্ষি ভুক্ষি ভবধ হু | 


৩৯১ 


হন্বৃর্টিষক্রপাতং তিমিরং বাতসস্ভবন। 
আধ্ানানাহ শৃলত্বং বাতপিত্ত প্রকোগজিৎ ॥ 
অল্পপিতঞ্চ পিত্ত যোনিক়োগং বিনাশয়েখ। 
দুষটিগ্রসাদ জননং বলবর্ণ।গ্রিকাঁর কম্ু॥। * 
“গৈত্তিকে ৮1৯ - 
স্তগ্রোধাদ্ক ঘৃত-ঘ্বৃত /8৪ সের। কন্ার্থ-_ 
যষ্টিমধু, মউল, পিগুধর্জ,র, দাকহরিদ্রাঃ জীবস্তী” 
ফল, গাস্তারীফল্স। ক/কোলী, ক্ষীরক।কোশলী, রজ 
চন্দন, শ্বেতচন্দন, রসাঞ্জন ও অনস্মুল; ইহা 
দের প্রত্যেকের ৬ তোলা । ককাথার্থ--বট,, অশ্বখ, 
অঙ্ভ,নঃ গুলঞ্চ, বাসক, কট.কাী, পাড়, জাম, 
পিয়াল; শোন! যজ্জডুমুব, মউল, বেড়েল।। বেত, 
গাব, কদম, রোহিতক ও শাল ; ইহাদের, প্রত্যে- 
কের ছাল ১৬ তোলা, জল ৬৪ সের, শেষ।৬ 
সের। শলিসান্য /২ সের, জল 1৬ সের, শেষ 
/৪ সের। আমলকীররস /৪ সের। এইখ্বৃত 
যথানিয়মে পাক করিয়। উষ্ণছুঞ্জপহ সেবন করিলে 
নীল, রক্ত, শুরু ও কৃষ্বর্ণ প্রদর এবং অন্ঠান্ত 
বিবিধ রোগ নষ্ট হয়॥ ৯॥ 
চন্দনা দিচুর্ণম্‌। 


চণ্দনং নলদং লোধনুশীরং পদকে শরহূ। 

নাগপুষ্পঞ্চ বিব্বঞ্চ ভত্রমুস্তপ% শর্কর।। 

হ্ীবেরখৈব পাঠ। চ কুটপ্জভ্ত ফলত্বচমূ 

শূঙ্গবেরং সাতিবিষ! ধাতকী চ রসাঞ্জনম্॥ 

আত্রান্থি জন্থুসারাস্থি তথা মোচরসোস্তবঃ। 

নীলে ৎপলং সমঙ্গ। চ সুল্সৈগা দাড়িযোত্তবম্‌ ॥ 

চতুর্ববিশতিমেতানি সধভাগানি কা৪য়েখ। 

তঙঁলোদক-সংবুক্তং মধুনা সহ যোজরেৎ।॥ 

চতুঃপ্রকারং প্রদরং রক্তাতীসার মুষ্বণমৃ। 

রক্তার্শ।ংসি নিহস্ত্যাশড ভাস্বর ভিনিরং | ৭ 

অস্বিগ্তোঃ সম্মতো। যোগে রজপিত্তনিবহণিঃ | 

“এতানি চুর্ণানি সমভাগানি একীকৃত্য মাষক- 

চতুষ্টয়ং ত$ঁলোদকেন মধুনা চ সহ যোজয়েৎ” ॥ ১০ 

চন্দনাদিচুর্ণ রক্তচন্দন, জটামাংসীঃ লোধ, 

বেণারযুল' পল্পকেশর, নাগ্নেখ্বরঃ বেলগুঠ, মুখ, 
চিনি, বংলা, আকনাদি, ইন্দ্রযবঃ কুড় চিছাল। 
শুঠ, আতইব, ধাইফুল। রসাজন, আজবীজের শাস 


৩৯২ 


জামবীজের শাস, মোচরস, নীলোৎপল, বরাহ 
ক্রান্তা) ছে।টএলাইচ ও দরাড়িমের ছাল ; ইহা- 


দের প্রত্যেকের চূর্ণ ১ তোলা । এই সকল | 


চূর্ণ এক মিশ্রিত করিয়া অর্দা তোগা বা সিকি- 
তোল। মাত্রায় তও্গজল ও মধুসহ সেবন করিলে 
চতুর্ব্বিধ প্রদ্দর ও অন্যান্ত নানাবিধ রোগ বিনষ্ট 
হইয়া! থাকে | ১০॥ 
প্রদর়ারিলোহঃ। * 

বৎসকন্ত তুলাং সফ্যগ, জলব্রোণে বিপ।চয়েখ। 

অষ্টজগাবশিষ্টন্ক কষ্যয়মবতারয়েৎ ॥ 

বন্ত্রপুতে ঘনীভূতে ভ্রয্যাণীমা(ন দাপয়েৎ। 

সমঙ্গা শাললং পাঠ। বিবং মুণ্তঞ্চ ধাতকা 4 

অরুণা, ব্যোমকং লৌহং প্রত্যেকন্ত গলং পলয্‌। 

কোলমাত্রং প্রযুণ্রীত কুশমূলং পয়োহম্ন ॥ 

স্বেতং রক্তং তথ। নীলং পীতং এদর ছুত্তরমূ। 

কুক্ষিশূলং কটিশূলং দেহশুলখ সর্ব্বগমূ ॥ 

প্রদয়ারিরয়ং লৌছে। হস্তি রোগান্‌ হুহপ্তনান্‌। 

আম়ুঃপুষ্টিকরস্চৈব বলবর্ণ মিবর্ধনঃ ॥ ১১ 


প্রদ্নরারিলৌহ --কুড়.চিছাল 1২॥০ সের, জল 


৬৪ সের, শেষ /৮ সের। এই ক্কাথ ছাকিয়! | 


পুনর্ববার পাক করিতে থাকিবে এবং পাক গা 
হইয়া! আসিলে বরাহক্রাস্তা, মোচরস, আক. 
না, বেলশ্তঠ, যুখ!, ধাইফুঙ্গ, আতইফ, অত্র 
ও লৌহ ইহাদের প্রত্যেকের চর্ণ৮ তোলা 
উহ্থার সহিত মিশ্রিত করিয়া আলোড়ন পুর্বব ক 
নামাইবে। কুশমুল পেষণ করিয়া জলের সহিত 
মিশ্রিত করিয়া! সেই জলসহযোগে এই গুষধ 
অর্ধ তোল। মাত্রায় সেবন করিলে শ্বেত, রক্ত, 
নীল ও পীতবর্ণ পদর এবং কুঙ্গিশূলাদি উপসর্গ 
রোগ বিন হয় ॥ ১১ ॥ 
পুষ্যাঈগং চুর্ণমৃ। 

পাঠা জন্বাঅয়োম ধ্যং শিলাষেদং রসাঞুদষূ। 

অন্ব্ঠকী মোচয়দঃ সম পল্পুকেশরমূ॥ 

বাহ্বীকাঁতিবিধ। মুস্তং বিশ্বং লোধরং সগৈরিকষু। 

কট.ফলং ননিচং শুঠা মৃদ্বীক। রক্তচন্দনন্‌ | 

কটঙগবৎসকানস্তা ধাতকী মধুকার্জভুনযূ। 

পুব্যেণোদ্কুত্য তুল্যানি মক্ষ-চুণানি কারয়েখ। 


ূ 
ৃ 


সানুবাদ-ভৈষজ্য-রত্বাধলী ) 


তানি ক্ষোদ্রেণ সংযোজা পায়য়েতগ্লান্ুন1। 

অর্শ;নু চাতিসারেষু রক্তং যচ্চোপবেশ্ঠতে ॥ 

চুর্ণং পুষ্যাহগং নাম হিতমাজে় পুজিতমূ। 

অন্বষ্ঠ1 দক্ষিণে খ্যাত] গুহুভ্যান্তে তু লক্ষণাঃ ॥ ১২ 

ুস্যান্থগ চুর্ণ_আকনাদি, জামের আঁটির 
শপ, আমের আঁটির শাঁস) মনঃশিলা। মে, 
রসাগ্রন, অন্বষ্ঠকী (অভাবে আকনাদি ) মোচ: 
রস, বরাহক্রান্তা» পদ্মকেশর। কুদ্কুম, আত ই, 
মুখা, বেলগ্ুঠ, লোধ, গেরিম:টী, কট ফল, মরি, 
শুঠ, কিস্মিস্‌, রক্তচন্দন, শোনাছাল, ইন্দ্রধব, 
অনস্তমূল, ধাইফুল, যষ্টিমধু ও অঞ্ঞ্‌নছাল 7; এই 
সকল ভ্রন্য পুষ্যানক্ষত্রে উদ্ধত করিয়া সম- 
ভাগে গ্রহণপুর্বক চূর্ণ করিয়া লইবে। এই 
চূর্ণ ছুই আনা মাত্রায় তও্ুগজল সহ সেবন 
করিলে নানাবিধ প্রদ্ধর ও অন্তান্ত বিবিধ রোগ 
বিনষ্ট হয় ॥ ১২॥ 
শীতকল্যাণকং ঘ্বৃতযূ। 

কুমুদং পল্মকোশীরং গোধুষং রক্তশালয়ঃ । 

মুগপণী গয়ন্তা চ কারী মধুষষ্টিক। ॥ 

বলাতিবলয়োমুর্লমুখপলং তালমস্ত কমু। 

বিদারী শতপুত্রী চ শালপর্ণা সঙ্গীরক1। 

ফলং অরপুষবীঞ্গানি প্রত্যগ্রং কদলীফলম্‌। 

এবামর্গলান্‌ ভাগান্‌ গব্যক্ষীরং চতুগু“ণমৃ। 

পানীয়ং ছিগুণং দত্ব। ঘ্বৃতপ্রস্থং বিপাচয়েখ। 

প্রদরে রলজগুল্পে চ রক্তপিত্ে হলীমকে । 

বছরূপঞ্চ ষ পিতং কামলায়াঞ্চ খোশিতে। 

অরোঢকে জ্বরে জীর্পে পাঙরোগে মদে আমে । 

তরুণী মল্লি পুশ্পাচ যা চ গর্ভং ন বিচ্ভতি। 

অহন্তহনি চ স্ত্রীণাং ভবতি প্রীতিবর্ধনযূ। ১৩ 


শীতকল্যাণক ঘ্বৃত--ঘৃত /৪ দের। কন্ধ্ঘ- 
কুমুদপুষ্পঃ পদ্ম কাষ্ঠ। বোণার মূল, গোধৃম, রজ্জ- 
শ।লি, মুগানি, ক্ষীরকাকোলী, গাম্তারীফল, যষ্টি- 
মধু$ বেড়েলামুলঃ গোরক্ষচাকুলেমূল, নীলোৎপল, 
তালের মতী, ভূমিকুষ্মাণ্। শতমূলী, শালপানি, 
জীরা, হরীতকী, আমলকী, খহেড়া, কীকুড়বীজ 
ও কচি কল! ; ইহাদের প্রত্যেকের ৪ তোল! । 
গাকার্থ-গব্যহুদ্ধ ।৬ সের ও জল ৮/৮ সের । এই 


প্রদররোগ-টিকিৎসা। 


ঘ্বত অর্থ তোল! পরিমাণে লইয়া উ্ ছুপ্ধসহ 
পান করিলে প্রদ্র, রক্তগুল্স ও রক্তপিতাদি 


রোগ আরোগ্য হয় ॥ ১৩ 


মধুকাদ্যবলেহঃ। 
বধুকং চন্দনং ভাক্ষা রক্তোৎপলরসাঞ্জনম্‌। 


কুশবীরণয়োধুলং বলা-বাদকয়োস্তথ। | 

কোলমজ্জ।দ্ুদং বিস্বং পিচ্ছ! দাব্বা চ ধাতকী। 

অশোকবন্ধলং ভ্রাক্ষ1 জবাকুসুমমন্ফুটনূ । 

আম্র্জস্থু কিশলম্ং কোষলং নণিশীদলষ্। . 

শতমুলী বিদক্মি চ রজতং লৌহ্মভ্রকমূ ॥ 

এবাং কোঙলমিতং চুর্ণং ছিগুণ। সিতশর্কর]। 

বন্মীবসন্ত এরস্থাঞ্ধে পচেম্মন্দেন বহ্ছিন] ॥ 

ঘনীভূতে ক্ষিপেচ্চ,এং শীতীতুতে)পলং মধু। 

মধুকাদাবলেহোহয়ং মহাদেবেন ভা'বতঃ। 

ছুন্তরং প্রদরং হস্তি নানাবর্ণং সবেদনমূ। 

যোনিশুলং কুক্ষিশূলং বন্তিশুলং সুছুঃসহথ্‌ ॥ 

রক্তাতিসারং রক্তার্শেো রক্তপিতং চিরোত্তৰয। 

মুত্রয়োগানশেবাংশ্চ দাহং মোহং বমিং ভমিযূ ॥ 

নাশয়েন্নাত্র সন্দেহো! ভাক্ষরভিমিরং যথ। | ১৪। 

মধুকাগ্ভবলেহ--চিনি ৫২ তোলা ও শতমূলীর 

রস /২ &সর একত্রে পাক করিবে এবং পাক 
শেষ হইয়া আসিলে যষ্টিমধু, রক্তচন্দন, লাক্ষা, 
রক্তোৎপলেরমুল, রসাঞ্জন, কুশমুল, বেণারমুল, 
বেড়েলামূল, বাসকমূল, কুলআঁটির শাস, মুখা, 
বেলস্ত ঠ, মোচরস, দ্ারুহ কিদ্রা, ধাইফুল, আশোক 
ছাল, কিস্মিস., জবাফুলের কুঁড়ি, কচি অ'মত্র 
কচি জামপত্র, পন্প, শতমুলী, ভূমিকুন্মাণ্ড, বৌপ্য 
ও অভ্র, ইহাদের প্রত্যেকের চু ১ তোলা 
পরিমাণে গ্রহণপূর্বক উহাতে নিঃক্ষেপ করতঃ 
উ্তমরূপে আলোড়ন করিয়! নামাইবে এনং 
শীতল হইলে ৮ তোল! মধু মিশ্রিত কারয়া 
লইবে। ইহা সেবনে বেদনা ও নানা- 
বর্ণবিশিষ্ট দুঃসাধ্য প্র্র এবং যোনিশুল।দ রোগ 
বিনষ্ট হইয়া থাকে ॥ ১৪। 

বাসাকবায়সহিতং রসভন্ম প্রয়োজিতমু। 

প্রদরং হস্তি বেগেস সঙ্গৌত্রং নাত্র সংশরঃ ॥ ১৫ ॥ 

বাসকের কাথের সহিত মধু ও রসসিন্দুর 
সেবন কগিলে প্রদররোগ দুর হয় ॥ ১৫॥ 
[ ৫* এ 





৩৯৩ 


রক্তপিতহরঃ সর্বব প্রদরে নুতনে বিধিঃ। 
রক্তাতীসারযোগঞ্চ সর্ববনত্জ প্রয়োজয়েৎ ॥ ১৬ | 
রক্তপিস্ত ও রক্তাতীসাবের চিকিৎসার ম্যায় 
নূতন প্রদ্দনের চিকিৎসা করিবে ॥ ১৬॥ 
উৎগলাদিঃ। 
কন্দং রক্তোৎপলন্তাথ রক্তকার্পাপমূলকষ্‌ 
করবীরপ্ত মুগগানি তথ! রজৌভ্রমুলকম্‌ ॥ 
বকুলস্ত তথা মূ্লং গন্ধমাতৃক-জীরকে। 
রম্তচন্বনকং চৈবং সমগ্ডাগঞ্চ কারয়েখ ॥ 
তঙ্লোদক-সংপিষ্টং রক্তমুত্রায় দাপয়েখ। 
ঘোনিশৃলং কটিশুলং কুক্ষিশূলঞ নাশয়েখ ॥ 
যোনিশৃলহরঃ প্রাক্ত উৎপলাদির্ন সংশয়ঃ ॥ 
"তত্ুলোদকেন ৫গালয়িত্বা পেয়ঃ ॥ ১? 
উৎপলাদি-__রক্তোৎ্পলের মুল, রক্রুকার্পাসের 
মূল, +রদীমূল, রক্তঞ্জবাবৃক্ষের যুল,বকু লমুল+ গন্ধ- 
মাত্রা, জীরা € রক্তচন্দনঃ; সমভাগে লইয় 
একত্র বাটিয়া লইনে। ইহা উদ্যুক্তমাত্রায় 
তণ্ডগঞ্জলসহ সেলন করিলে রত্তমুত্র যোনি 
শুল ও কুক্ষিশূল'দি বিনষ্ট হয় ॥ ১৭ ॥ 
মূলঞ্চ শরপুত্থয়াঃ পেষয়েতগুলাস্ুন!। 
পীত্বা চ কষমাত্রস্ত অতিরক্তং প্রশান্তয়েৎ ॥ ১৮ ॥ 
শরপুঙ্ার মুল ২ তোলা, তুলল দ্বার! 
বাটিযা সেবন করিলে রক্তত্রান এশমিত হইয়া 
থকে ॥১৮॥ 


যোনিব্যাপচ্চিকিগুসা । 


যোনিবাপৎন্থ ভূগিষ্ঠং শত্ততে কন্ধ বাতজিৎ। 

বস্তযভ্যঙ্জ-প1রষেক-প্রলেপাঃ পিচুধারণন ॥ ১৯।| 

ধোনব্যাপৎরোগে বায়ূনাশক ক্রিয়া, বস্তি 
ক্রয়, তলাদিমন্রণ, সেচন,ও প্রলেপ ব্যবস্থা 
করিবে এবং ওঁষশলিগু তুগা ব! বন্ত্রথগ্ড যোনিতে 
ধারণ করিতে দবে॥ ১৯॥ রী 

বচোপকুঝিকাজাজী কৃষ্ণ বৃবক সৈগ্ধবহূ। 

অজমোদাং যবক্ষাং চিত্রকং শর্করা ম্থিতয্‌ ॥ 

পিষ্ট। প্রসন্নয়ালোড্য খাদেতঘ্‌ ঘ্বৃতভঙ্গিতমূ। 

যোনব্যাপ ত-হপ্রোগ-গুলাশে-1বনিবৃতয়ে ৪ ২৭ ॥ 


সা ০০০০৬ সক 
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ছাল, সৈম্ধল) সনম) তি অথ, ৭ স্ব প্রত পূর্বন্ক ঈষছুষ করিরা যোনিতে 
$ $ 


চিনি) এই সফলগ্রব্য সমভাগে দিম ২ /খজ ০৪০ ” 75%7/7/7% 
রর 
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সহিত আলোড়ন করিয়া ২ তোলা ঘৃত ছার! | শির বরডি ধারণ করিলে উপকার হয 

সম্তভলন করতঃ পান করিলে যোনিব্যাপৎ রোগ তিলটতল /১ দের ও মুষক মাংস ১৬ তোল৷ 

বিনষ্ট হয়॥ ২০॥ | একরে স্ধর্যকিরণে ৭ দিন পাক্ক করতঃ যোনিতে: 
গুড় চী ভিফলা দ্তীকাখৈশ্ট পরিবেচনয। মালিষ করিলে যোন্তশঃ বিনষ্ট হয়! এই ব্যাধিতে 
দতবার্ভাকিনী কুষ্ঠসৈদ্ববামরদারুভিঃ ॥ যৃষিকমাংস ও সৈদ্ধবলবণ একফঠ্রে উফ করিয়া 


তৈ্াৎ প্রসাধিত। কায পিছুর্ধো!নে রুজাপহঃ। ২১ এরগুপত্রে স্কাপন পূর্বক তন্দারা যোনিদেশে 


| সেক দিবে ॥ ২৪॥ 
গুঙঞ্চ, হরীতকী, আমল্কী, লহেড়া ও 


ঈশ্ভতী; ইহাদের ক্ধাথে যোনিসেচন এবং ভগ, গোপিত্বে যৎ্তপিত্তে বা ক্ষৌমং সপ্তাহভাবিতম্‌। 
পাদুকা, ভূক্টকারী, কুড়, সৈদ্ধবললণ ও দ্বেব- ূ মধুনাকিত্বচুর্ণং বা দদ্যাদচরণ।পহুমূ ॥ 

ঙ্সাং কেদ- 
ঘাড়) এই সকল দ্রব্যদ্ারা তৈ৭ পাক করিয়া | আোঙসাং শোধনং ক্ুকেদপোবহদ্ তথ । 


! 
৫ ৃ টা ৰ বাঁমগ্াঃ পুতিযোন্তাম্চ কর্তব্য: স্বেদনোহগি ব।। 
পীতঃ 
সেই তৈলে বন্ত্রৎণ্ড সিক্ত করতঃ যে'নি ক্রমঃ কার্ধাস্ততঃ স্বেহ-পিচুভিস্তর্গণং ভবেৎ। 


ধারণ করিলে যোনিব্যাপৎ রোগ আরোগ্য হইয়া শল্ককী দিক্নী অন্ভুষবত্তক্‌ পঞ্চ পল্লপবৈঃ ॥| 
থাকে ॥২১॥ কথায়ৈঃ সাধিতঃ স্নেহ পিচুঃ ভাতবপ্তাঁপহঃ॥ ২৫ ॥ 
পিত্তলানাস্ত যোৌনীনাঃ সেক ভ্যঙ্গ-পিচুক্রিমাঃ | 


সুল্ম বন্ত্রণগড গোপিত্ত বা মৎ্স্কপিত দ্বারা 
শীতাঃ পিত্বহরাঃ কার্যয।ঃ শ্নেহনার্থং ঘ্বুতানি চ ॥ ২২1 


সপ্তাহকাল তাবন। দিয়া যে'নির অভ্যন্তরে 

পিন্ুল| মামক যোনিরোগে_ পেছন, ঠৈলাদি প্রবিষ্ট করিয়া দিলে কিনব! নুবাবীজচুর্ণ, মধু সহ- 
মর্দন, যোনিতে তৈলাক্ত বস্ত্র রি পিত্ত যোগে োনিতে প্রবিষ্ট করিয়া দিলে অচরণা 
নাশক শীতল ক্রিয়া এবং ঘ্বৃত উপকারী ॥ ২২॥ 





নামক যোনিরোগ দুর হয়। 


যোল্যাং বলাগ্ছুষ্টায়।ং সর্বং রুক্ষোফমেবধম্‌। বামিনী ও পুতযোনিরোগে--স্বেদ ও যোনিতে 
শিপন! ঘরিচৈযাষৈঃ শতাহব।কুঠ-সৈজ্জবৈঃ ॥ তৈলাপ্নত তুল! প্রদান করিবে। 
বন্তিত্তল্য। ্রদেশিশ্ত। ধার্যা। যোনিবিশে।পিনী ॥ ২৩ ॥ ্ল্ল শী, জিলিনী, জামছাল, অর্ঞুনছাল এবং 


কফদৃষ্টযোনিরোগে-সর্বব প্রকার রুক্ষ এবং আম, জাম, কয়েদৃবেল। টাবাগেবু ও বেল; 
উষ্ণ ওঁধধ প্রয়োগ কবিবে। পিপুল, ইহাদের পত্রের কাথে ঠতল পাক করিয়া সেই 
মাঘ কলাই, শুল্ক, কুড় ও সৈদ্ধব) এই সকল ৷ টভলে তুলা সন্ত করতঃ যোনিতে প্রদান করিলে 
যারা তর্জনী অঙ্গুলর গায় বত প্রদ্থত কিউ্র,তরোগ বিনষ্ট হয় ॥ ২৫ | 
করতঃ যোনিতে ধারণ করিলে যোনি বিশো-  কর্ণিন্যাং বাতিক! কুষ্ঠপিপ্লার্কাগ্রসৈত্ববৈঃ। 
ধধিত হয় ॥ ২৩ ॥ বন্তযুত্রে কত। ধার্য সর্ববধ কফদুদ্ধিতহ্‌॥ 


ব্রৈবৃতং স্নেহনং ম্বেদ উদাবর্তানিলাতিযু। 
তদেব চ মহাযোন্যাং অন্তাঘাঞ্চ বিধীয়তে ॥ ২৬৪ 





হিংশ্রাককন্ত বাতার্ডা কোফমভ্যজ্য ধায়য়েখ। ৃ 
পঞ্চবন্কত পিভার্ড।.গ্তাবাদীনাং কফো তয় ॥ ৰ 
মুবিকমাংসসংঘুক্তং তৈলযাতপভাবিতষ্‌। .. কর্ণিনীকোগে কুড়, পিপুল) আকন্দপত্র ও 
অভঙ্গাৎ হপ্তি বোর? শ্বেদস্ত্সাংসসৈ্ষবৈ; | ২৪ ॥ সৈদ্ধব ; এই দ্রব্যগুলি ছাগমুত্রন্থারা যাটিগা 


এইরূপ পিতুলা যোনিতে বটাদি 


প্রদররোগ-চিকিৎস! | 


বস্তি প্রস্তত করতঃ €যানিতে ধারণ করা কর্তব্য । 
এই রোগে সর্ববিধ কফনাশক ক্রিয়া গ্রণত্ত। 

উদ্বাবর্ত ও অনিলার্তিরোগে-ততউড়ী, সে 
দ্রব্য এবং সেক প্রশস্ত ॥ ম্হধগোনি ও আন্ত 
যোনিতেও ইহা উপকারী ॥ ২৬। 


আধোর্মীংদংসগদি বছধ। খ্ডখণ্তীকৃত্তং তৎ 
তৈলে পাচাং ভবতি পিয়তং যাবদেতন্ন সম্যকৃ | 
ততৈলাক্ং বসনমনিশং যোনিভাগে দধানা 
হস্তি,ত্রীড়াকরভগফলং নাত্র সনোহ-বুদ্ধিঃ | ২18 


মুষকের মাংস থও খণ্ড করিয়া তদ্দারা তৈল 
পাক করিয়া লইবে | এই তৈলে ১ খণ্ড বস্ত্র 
"সিক্ত করিয়া যোনিতে প্রদান করিলে" যোনি" 
কল্দরোগ বিনষ্ট হয় ॥ ২৭। 


শতপুষ্প।তৈললেপাৎ তৃববীদলজ।তথ]। 

পেটিক। যুললেপেন যোনিভিন্ন। প্রশ।য্যতি | 
সুরবীনূললেপেন প্রবিষ্টা তু বহির্ভবেৎ। 
যোন্মুবাবসাভ্যঙগনিঃস্যত] প্রবিশেদপি ॥ 
লোধ্তুম্বী ফলালেপো যোনিদাচং করোতি চ। 
বেতসমুজু নিঃকাথ-ক্ষালনেন তটৈব ঢ & 

মুষিক। বাগুলী বস অক্ষণং ষে'শিদাঢাদষ্‌। 

বচ। নীলোৎপলং কুষ্ঠং মরিচানি তৈব চ॥ 
অশ্বগন্ধ। হরিদ্রা চ গাট়ীকরণমুত্তমযূ ॥ ২৮ £ 


তৈলপিষ্উ গুল্ফা বা অড়হরপত্র যোনিতে 
লেপন করিলে কিনব! ঝাপিটুপরীর মুল বাটিয়া 


করলার মূল বাটি লেসন করিলে প্রবিষ্ট 
যোনি বহির্গত হয় এনং ইন্দুরের বসা মর্দন দ্বার 
বহির্থত যোনি প্রবিষ্ট হয়। 

লোধ ও লাউ সমভাগে লইয়া বাটিয়া 
যোনিতে লেপন করিলে বা বেতসবৃক্ষের ছালের 
কাথ যোনিতে সেচন করিলে অথবা ইন্ছুর ব। 
বাছুড়ের বস! যোনিতে মালিষদ্ধারা শিথিল যোনি 
দু হুয়। 

বচ, নীলোৎগল, কুড়, মরিচ, অন্বগন্ধা ও 
হরিপ্র/।;) এই সকল ভ্রব্য সমভাগে বাটিয়া 
লেগন করিলে শিখিল যোনি দৃঢ় হয় ॥ ২৮ ॥ 


শসার 





৩৪৫ 


পলাশ ডুন্মরফজং (কাট ভজাস্‌ খিক, ৬ 

মধুন। বেণি যালিপ্য গাড়ী করণমুত্ধমহ্‌ ॥ 

বদনফলং মধুকপূরি প্রপুরিতং কানিনীজ নন $ 
টিরগলিত যৌবনন্ত বরালমতি গাঢ় নকুদার মূ ॥ ২৯ ॥ 


পলাশফল, হজ্জডুমুর, তিগটগ গ! 
। এক্কত্ ব'টিরা। প্রন্নেপ দিলে যোনি দৃঢ় হয়। 

মদনফল, মধু ও কর্পুর এই এটী দ্রব্য 
এক্কত্রে বাটিয়া ঘোনিমধ্যে গুদান করিলে যোনি 
দু ও সুকোমল হয় ॥ ২৯ ॥ 


পঞ্চপল্পব বষ্টযাহব মালতীকুহ্মৈখ্ব তিম্‌। 
রবিপক্ষমন্যথ| ব! যে।পিগন্ধনিবারণযূ ॥ 
ইক্ষাকুবীজ দন্তী চপল! গুড়মদনফল কিছ্বষষ্ট্য। হৈবঃ। 
সনম কৃক্ষীরৈবণত্তিবোনিগও। কুহ্গম-সংজলনী ॥ 
সকাঃঞ্রকং জবাপুষ্পং ভ্ং জ্যোতিয্ম শপ জম্‌। 
দুর্বাপিষ্টঞ্চ সংগ্রাশ্ট বনিঠাত্বধ্ভবং লভেৎ ॥ ৩০ ॥ 
আম, জাম, কয়েদ্বেল, টাবালেবু ও বেল? 
ইহাদের পত্র এবং হষ্টিমধু ও মালতাপুষ্প$ এই 
সঞ্চল তক্কদ্রব্যেন সহিত বৌপ্রে ব। অগ্নিত ঘ্বৃত 
পাক করিয়া তাহা যোনিতে মালিষ করিলে ছুর্গপ্ধ 
নিবারিত হয়॥ 

ভিত লাউবীঞ্জ, দস্তীমুল, পিপুল, গুড়, মদন- 
ফল, সুরাবীজ ও মষ্টিমধু; ইহাদের প্রত্যে- 


ূ একত্রে মিশ্ুত করিয়া অগ্নির উত্তাপে বস্তি গ্রত্তত 


করতঃ যে'নির মধ্যে প্রদান করিলে খতু হয়। 
কা্জর সহিত জবাফুল বাটিয়৷ ব৷ জ্যোভি- 
ম্মতীপত্র ভা্িয়া অথবা দ্ুর্বাধাস ও তুল 


থাত্র্যঞগনাভয়াচুর্ণং তোয়পীতং রজে। হয়েখ। 
শেলুচ্ছদমিশ্রপিষ্ট-ভক্ষণঞ্চ তদর্থবৎ ॥ ৩১॥ 
আন্ঠলকী, রসাঞ্জন ও ,হরীতকীচুর্ণ জলের 
সহিতঃ অথবা! বহুবারণত্র মিশিত তওুলের পিষ্টক 
ূ ভক্ষণ করিলে রক্তআাব নিবাবিত হয় ॥ ৩১ ॥ 


পাঠাপত্রং খতৃন্ব।ত1 পীত্বা গর্ভং ন ধারয়েখ॥ ৩২ ॥ 


খতুন্নানের পর আকনাদি পত্র জলে বাটিয়া 
তক্ষণ করিলে গর্ভোৎপত্তি হয় না ॥ ৩২ ॥ 


সাচুবাদ-ভৈযজ্য-রত্বাবলী | 
গ্রোষ্ঠজাত বৃহৎ বটবৃক্ষের ঈশান কোণের 
শাখাস্থ শুল্গাদ্বয়। চুইটি মাষকলাই এব! 
শ্বেতসর্ধপ দধি সহ পুষ্যানক্ষত্রে ভক্ষণ করিলে 
। পুজ্রোৎপ তত হয় ॥ ৩৫ 


পত্রমেকং পলাশগ্ত গিণী পয়সাস্বিতষ্‌॥ 
পীত্বা চ লভতে পুত্রং রূপবস্তং ন সংশয়ঃ ॥ ৩৬ ॥ 


গর্ণী নারী ছৃগ্ধের সহিত পলাশপত্র বাটিয়া 


«৪৩৬ 


পুষ্োেদ্ধ.তং লক্ষণায়াশ্চক্কাঙ্গায়ান্ত কণ্তয়।। 

পিং মূলং হৃষ্ষগ্বতং পাত মুতে তু পুতরদয ॥ 
সুবর্গন্ত রূপ।কল্ত চুর্ণে তাঅন্ত চাঙ্গা সংহিশ্রে। 
পীতে শুদ্ধে ক্ষেত্রে ভেবজযোগাস্তবেদ্গর্তঃ ॥ ৩৩ ॥ 


পুষ্ানক্ষত্রে লক্ষণাযুল উদ্ধত করতঃ ঘ্ৃত- 
কুমারীর সহত বাটিয়া ছুগ্ধ অথবা স্বৃহসহ খতু- 
্লীনেব পর ঠিন দিবস পান করিলে গর্ভোৎ” 
পত্তি হয়। | ভক্ষণ করিলে রূপ্বান্‌ পুত্র ভন্মিয়! থাকে ॥ ৩৬ & 
খহন্সান করিয়া ম্বর্ণ, বৌপ্য বা তাত্রচুর্ণ জারা নিতা 
ঘুতের সহিত লেবন কবিলে গর্ভাৎপন্তি হয় ॥ ৩৩ ূ 


মণ্রিষ্ঠা মধুকং কৃষ্ঠং ভ্রিফলা শর্করা বল|। 


কৃত্ব। শুদ্ধে: স্নানং বিলভ্য দিবসাস্তর ততঃ প্রাতঃ। 
আাতু। ত্বিজায় দত্ব। ভক্ত্য] সংপূজ্য লোকনাথেশমূ ॥ 
শ্বেত লাগিব, যষ্টি কর্ষং কর্ষং পলস্ত শর্করায়াঃ। 


মেদ! গয়ন্ক। কাকোলী মুলকৈবাশ্বগন্ধজযূ ॥ 
অঙমোঁদ] হরিত্রে ছে হিচ্কু কটুকরোহিণী। 
উৎপলং কুমুদং ভ্রাক্ষা। কাকোল্য চন্দনম্বয়মূ। 


এতেষাং কাধিকৈর্ভাগৈঘ্ব তপ্রস্থং বিপাচয়েৎ। 
শতাবরীরসক্ষীরং ঘ্ৃতাদ্দেয়ং চতুগুণমৃ ॥ 
সর্পরেত্ন্নরঃ পীত্বা! নিত্যাং স্্ীষু বৃষায়তে। 
পুত্রান্‌ সংঞ্জনয়েন্নাদী মেধাঢ্যান্‌ প্রিয়দর্শনান্‌ ॥ 
য| চৈবাস্থিরগর্ভ। স্তাছ ষ! চ ব1 জনয়েন্মূতমৃ। 
অপ্লায়ুধং বা জনয়েদ যা চ কন্যাং প্রশ্থয়তে ॥ 
যোনিদোষে রজোদে!ষে গরিআ্াবে চ শক্ততে। 
এজাবর্ধানমাযুষাং সর্বগ্রহ-নিবারণমূ ॥ 

নান, ফলঘুতং হোতদস্থিভ্যাং পরিকীত্তিতয্‌। 
অন্ৃত্ভং লক্ষণামূলং ক্ষিপন্তাত্র চিকিৎসকাঃ ॥ 
জীবছৎটৈকবর্ণীয়া ঘ্বৃতমত্র তু গৃহাতে । 
আরণ্যগে।ময়েনা[প বিমল প্রদীয়তে ॥ ৩? ॥ 


| 
পিষ্টেকবর্ণ জীববৎসায়। গোস্ত ছুদ্ধেন॥ | 
সনধিকঘ্বতেন পেয়ং নাত্র দিনে দেয়নন্যচ্চ। র 
ক্ষুধিতে সছুদ্ধমননং দদ্যাদাপুরুষসনখেপ্তস্তাঃ ॥ ৃ 
সম দিবসে শুভযোগে দক্ষিণপার্খাব্া্বিনী ধ'র।। | 
শ্যক্তন্তরান্তরসঙ্গ প্রহথষ্টমমসোইতি-বৃদ্ধধাতোঃ | ॥ 

পুংসঃ সঙ্গ মযাক্রাল্পভতে পুত্রং ত.৩1 নিয়তম্‌ ॥ ৩৪ 


খতুমতী স্ত্রী, খতুর চতুর্থ দিবসে স্নান 
করিয়া উপবাস করিবে এবং তৎপরদ্দিবস 
প্রাতে সন করণানস্ত ব্রাহ্মণকে কিঞিৎ দান 
ও ভক্তিপুর্বক লোকনাথ ঈশ্বরের পুজ। করিয়া 
শ্বেতবেড়েলার মূল ২ তোলা, যষ্টিমধু ২ তোল। 
এবং চিনি ৮ তোল| একত্রে বাটিয়। এ কবর্ণ। ও 
জীবিতবৎসা গভীর দুগ্ধ ঘৃঠের সহিত (ছঞ্জের 
পরিমাণাপেক্ষা ঘুতের পরিমাণ অধিক) মিশ্রিত 
করিয়া পান করিবে, সেই দিন অন্ত কোন 
দ্রব্য আহার করিবে ন। ম্বামীসহবাস পর্যন্ত 
কেবল মাত্র হুগ্ধ ও অন্ন ভোজন করিবে। অশঃ- 


ফলকল্যাণ ঘ্বুত--গব/ঘ্বত /8 সের। কন্ধর্থ- 
মঞ্রিষ্ঠা। যষ্টিমধু$ কুড়ঃ হরীতকী, আমলকী, 
বহেড়'ঃ চিনি, বেড়েলামুল* মেদ, ক্ষীরবিদ্বারী, 
কীকোলী, অশ্বগন্ধা মূল, বনযমানী, হরিদ্র!, 
দরুহরিদ্র'ঃ হিং, কটুকী, নীলোৎপল, কুমুদ, 
কিন মস কীকোলী, ক্ষীরকাকোলী, শ্বেতচ ন্দন, 
প্র চতুর্থা'দ যুগ্মর্ধণে শুভযোগে সবল ও রুজ্চন্দন ও লক্ষণামূল? ইহাদের প্রতোকের 
হ্টচিত্ত গ্বামীর সহিত সঙ্গমে প্রবৃত্ত হইলে ২ ভেলা এবং শতমুলীর রস 1৬ সের ও দুগ্ধ 
নিশ্চয়ই গর্ভে, পতি হয় ॥ ৩৪ ॥ ৰ ।৬ সের। এই ঘ্বত পান দ্বারা যোনিদোষ 
ও রক্জোদোষ প্রন্তৃতি নানাপ্রকার স্ত্রীরোগ বিনষ্ট 

| হয়। এই স্বৃতে লক্ষণামুলের উল্লেখ না থাকিলেও 

বুষ্ধ চিকিৎসকগণ, বন্ধার্থ-্সঙ্গণামূল প্রদান 


গোষ্ঠজাতবটন্ত প্রাগুতরশখাভবে শুভে। . 
শুলে মাষে। তথ। গৌরদর্বপো দধিযোজিতে ॥ 
পুবযাপী তে) ক্রতাগরসত্বার।; পুজকারকে। ॥ ৩৪ ॥ 


প্রতরয়োৌগ-চিকিৎস|। 


করিয়া থাকেন। এই ঘ্বৃত দীবন্ধংস|! ও এক. 
বর্ণ গাভীর দুগ্ধ হতে প্রস্তত করিবে এবং 
আরণা গেময়ের ঘু'ট ঘ্বারা পাক করিয়া লইতে 


হইবে ॥ ৩৭ ॥ 
কাখেন হয়গন্ধায়াঃ সাধিতং সত্বৃতং পয়্ঃ। 
খাতুন্নাতাবল। পীত্ব! গং ধত্তে ন সংশয়১। 
পিগ্নলী শৃঙ্গবেরধ মরিচং নাগকেশরমু। 
ঘ্বৃতেন সহ পাতব্যং বন্ধ্যাপি লভতে সুতমূ ॥ ৩৮ ॥ 


অশ্বগঞ্চা মুল ২ তোলা, ডল ১ সের এবং 
দুগ্ধ এক পোয়া, শেষ এক পোয়া! ইহার 
সহিত অর্ধা তোল! ঘুত মিশ্রিত করিয়! খাতু- 
ন্াানান্তে পান করিলে গর্ভোতৎপত্তি হয়। 
খতুদ্দান করিয়া পিপুল, শুঠ, মরিচ এনং 
নাগেশ্বরের চর্ণ ঘৃত সহকারে সেনন করিলে 
বন্ধ্যা স্ত্রীরও গর্ভোৎপত্তি হয় ॥ ৩৮ ॥ 
সোম্ঘৃতমূ। 

সিদ্ধার্থকং বচ। ব্রহ্ম *খপুষ্পী পুনন ৰ1। 

পয়ন্তাময় যষ্ট্যাহ্ব কটুক চ ফলত্রয়মূ ॥ 

পারিবে রজনী পাঠ1 ভূঙ্গদার সথ“চ্চলাঃ। 

মঞ্জিষ্ঠ। ত্বিফল। শ্।ম! বুষপুষ্পং সগৈরি কমূ ॥ 

ধীমান পক্ত। ঘ্বৃতএস্থং সন্যগ্ন্ত্রাভিমস্ত্রিতমূ | 

ভ্বমাস-গৃভিণী নারী বন্মাপান্থ পযোজযেৎ ॥ 

সর্বজ্ঞং জনয়েৎ পুতং সর্ববাময়বিবর্জিতমূ । 

অন্ত প্রয়োগাৎ কুক্ষিস্থং ্কটবন্ধ। হরত্যপি॥ 

যোনিছুষ্টাশ্চ য। নার্য্যো। রেতো হৃষ্টাশ্চ যে নরাঃ। 

স্ত্রীণাং পুংসাং দোষহরং ঘ্বতমেতদন্ত্তমম্‌ ॥. 

বন্ধ্যাপি লভতে পুত্রং শূরং পণ্ডহমানিনযূ। 

জড়গদগদ-মুকত্বং পানাদেবাপকর্ষতি & 

সপ্তরাত্রপ্রয়োগেন নরঃ শ্রাতধযো ভবেখ। 

নাগ্রিদহতি তথ্ধেশ্ম ন বজমুপহন্তিচ ॥ 

ন তত্র ভ্রিয়তে বালে বজ্সান্তে সোমসং জিতম্‌ ॥ 

অভ্র ফলকরয়ং ভ্রাক্ষ। কাশ্মরী পরুষকানি শ্কান। 

প্রিয়ঙগুঃ শেষং সুবোধমূ। মন্ত্রশ্চায়ং বদাহ 

সুজতঃ। বত্র নোদীর্িতো মস্ত্রো যোগেবু 

যেযু সারণৈঃ। সর্বত্র গদত। তত্র গামত্রী 

কলসিদ্ধিদ1। মন্ত্রশ্চায়ন । কু' নম! মহা- 

বিনায়কায় অযুতং রক্ষ রক্ষ মষ ফলসিদ্ধিং 

দেহি দেছি রুদ্রবচনেন স্বাহ1। ইতি সপ্তধ। 

মন্রয়েৎখ। ইতি প্স্থাস্তরদূ্টং লিখিতম্‌ ॥ ৩৯॥ 


৩৪৭ 


সোমঘুত--গব্যত্বত /8 সের। কক্কার্থ-_ 
শ্বেতসর্ধপ, বচ, ব্রন্গীশাক, চে।রকাচকিঃ পুন- 
ন্ব') ক্ষীরব্দারী, কুড়, যষ্টিমধু, কট্‌কী,কস,. 
মিস, গ।ভারীফল, পরল, শ্তামালতা, অনস্ত- 
মুল হরিদ্রা,। আকনাদ, দারুচিনি, দেবদারঃ» 
সচললণ, মঞ্জিষ্ঠা, হরীতকী, আমলকী, বহেড়া, 
প্রিয়, বাসকপুষ্প ও গেরিমা্টী; এই গুলির 
সমভাগে মিলিত, /১ সের। এই দ্বত গর্ভবতী 
নারীকে দ্বিতীয়মাস হইতে আরম্ভ করতঃ যষ্ঠ- 
মাপ পর্য্যন্ত সেবন করাইলে সে সর্বজ্ঞ ও সর্বব- 
বে!গবঞ্জিত পুক্র প্রসব করে এবং প্রদরাদি নানা 
প্রকার স্ত্রীরোগ বিনষ্ট হইয়া! থাকে ॥ ৩৯ ॥ 

কুমার কল্পদ্রমঘ্ব হমু। 

পধণণচ্ছাগম।ংসন্ত দশমুল্যান্ততৈব চ। * 

জলমই্গুণং দত্ব। কাথেন মুছুনাগ়িন1 ॥ 

চতুঙাগাবশেষঞ্চ কাঁথং সংগুহা যত্ুতঃ ॥ 

গব্যং গ্রস্থন্থয়ং সর্পিগৃ-হ্নীয়াৎ কুশলো। ভিষক্‌ ॥ 

ন্ীরং ঘৃতসমং দদ্যান্নারায়ণ] রলং তথ|। 

তাত্রে ব৷ মুন্ময়ে পাতে তদেকত্র পচেচ্ছনৈঃ ॥ 

কুষ্ঠং শরঠা চ মেদে দ্বে জীবকর্ষভকে। তথা। 

প্রিয়ঙগু ত্রিফল। দারু পত্রমেল! শতাবরী ॥ 

কাশ্মীর মধুকং ক্ষীরকাকোলা মুস্তমুতগলনু। 

জীবস্তী চন্দনকব কাকোলী শারিবায়ুগনূ ॥ 

শ্বেতবাটযালজং মুলং মূল শরপুঙ্খজমূ। 

বিদারীঘয় ষণ্রিষ্ঠ পর্ণিনীঘ্বয়মেব চ ॥ 

নাগপুষ্পং তথ দারুহরিদ্র! রেণুকং তথ]। 

জ্যোতিম্মতীভবং মুগং শঙ্থিনী নীলিনী বচ1 ॥ 

অগুরুত্বগ. লবলঞ্চ কু্কুমং নিক্ষিপেত্ততঃ। 

এতেধাং কার্ষিকং কন্কং দত্বা! শুভবিনে হৃধীঃ॥ 

শুভনক্ষত্রযোগে চ সংপুজ্য গণনায়কম্‌। 

শক্করঞ্চ মুরারিধচ দমস্ক, ত্যাতিভক্িতঃ ॥ 

পাঁকং কুর্ধযাৎ প্রযত্েন বিজানন্‌ মস্ত্পূর্ববকমূ। 

সিদ্ধশ্দীতে ক্ষপেততর পারদং পরিনির্মালম্‌ ॥ 

সথজীণং শোধিতষ্চান্ধং গন্ধকং কাধিকং স্যাসেখ। 

ততঃ পুষ্পরসং তত্র প্রস্থার্ধঞ্চ বিনিক্ষিপেৎ 1. * 

কাচসম্প্‌টকে বান্যপাত্রে বা স্থাপরেখ সুঁধীঃ। 

পরাশরমুনিঃ প্রীতিকরুপাবাক্সিধি মুদ| ॥ 

বন্ধ্যাময়বিনাশায় শিকল ক্রমং দত । 

চকারান্ত প্রসাদেন জদ্মবন্ধ্যা লভেৎ হৃতষ্‌ ॥ 


89৮" 


থাদেৎকর্ষঘয়ং সর্পিদত্বা বিপ্রায় সাদরন্‌। 
অভপানং প্রহুব্বীত পন্মস্ছগং বিশেষ তঃ ॥ 
গব্যংঞল্লাপি পিবেৎ ক্ষীরং শীতং পদঘুগং তথ1 । 
ঘ্বৃতন্তান্ত হুসিদ্ধন্ত গুণান্‌ শৃু সমাছিতঃ॥ 
অন্তপ্রসাদাঁৎ বণ্ডোহপি বন্ধ্যায়াং জনয়েখ সুৃতান। 
রজোদোষেণ য| ছৃষ্ট। শুক্রদোষেণ যোহপি চ ॥ 
স্ত্রীভগন্থ-গদেনৈব পীড়িত ঘ চ সর্বদ]। 
ঘা চ পুষ্পং নবিন্দেত খতুন! পীড়িত চ যা। 
ভুগ্বা ভূত্বা চ নশ্যান্তি স্বতা যাপ।ং মুহমু'ছঃ। 
অনেলৌবধযোগেন মন্তরঘোগেন ব। পুনঃ ॥ 
অনেকত্রতযোগেন্ধুষাসাং পৃত্রো ন জায়তে। 
তাগাং কাঁমসষাঃ পুত্র] জায়স্তে চিরজীবিনঃ | 
এতঘ্‌ ঘ্বতং গৃহে হস্ত ন তন্য কুলিশাস্তয়মূ 
ন রাক্ষসৈঃ পিশাচ গৃহাতে তন্ত বালকঃ ॥ 
নোপসর্পতি সর্পোহপি দর্পাগুন্ত গৃহাত্তরমূ ॥৪* ॥ 
কুমারকল্পভ্রমঘ্ব ত_গব্ঘ্ব ত/৮ সের। কাথার্থ 
শ্শ্হাগমাংস /৬।* সেরঃ জল ৫০ 
|২৫০ সের $ দশযুল সমভাগে মিলিত /৬।* সের, 
জল ৫* সের শেষ।২ সের; দুগ্ধ /৮ সের, 
শতমূলীর রস /৮ পের। বন্কার্থ-কুড়ঃ শশী, 
মেদ, মহামেদ, জীবক, খবতক, প্রঃ, হরী- 
তকী, আমলকী, বহেড়া, দেবদাক, তেজপ্র, 
ছোটএলাইচ,, শতযুলী, গান্তারীফল, যষ্টিমধু, 
ক্ষীরকাফোলী, মুগা, নীলোৎপল, জীবস্তীঃ রক্ত- 
চন্দন, কাকোঁলী, শু'মালতা, অনস্তযূলঃ শ্থেত- 
বেড়েলার মূল? শরপুঙ্খ মুল, বুম্মা, ভূমিবুক্মাগড, 
চাকুলে, শাপপানি, নাগেশ্বরঃ। দেব 
দারু, হরিদ্রা॥ তেণুকা, লতাফট্‌ কীমূল। চে।র- 
ক।চকী, নীলিনীগুল, বচ, অগুরু, দারুচিনি, 
লবঙ্গ ও কুছুম; ইহাদের প্রত্যেকের ২ তোলা 
এই সকল দ্রব্যসহ তাত্র বা খ্বশ্নঃপাজে যগা- 
নিয়মে ঘ্বত পাক করিয়৷ লইবে | পা শেষে 
নামাইয়া শীতল হুইলে কজ্জলী ৪ তোল! এবং 
২.তোল! ও মধু /২ সের নিক্ষেপ করিবে। 
মাত্রা অর্ধ তচোলা। অন্ুপান-_ছাগছুঞ্ধ বা গব্য- 
দুপ্ধ। এই ঘ্বত সেবনে নানাপ্রকার স্ত্রীরোগ 
বিদুরিত হয় ॥ ৪৯ ॥ 


ফি 


সের, শেষ! 


সানুবাদ-ভৈষজ্য-রত্বাবলী। 


ূ লোমশাত নবিধিঃ 


হরিতালচুর্ণকণিকা-লেগান্তপ্তেন বারিণ। সদ্যঃ। 
নিপতস্তি লোম নিচয়াঃ কৌতুকমিদফ্ডুতং নন্তে। 
দ্ধ শঙ্খং ক্ষিপেত্রতাস্বরসে তচ্চ পেবিতম্‌। 
তুগ্যারং লেপতেো। হস্তি জোম গুহা! দিসম্তবম্‌ ॥ 
রক্তাঞ্জন পৃচ্ছচ্রণং যুক্তং তৈলস্ত সার্যপন্্‌। 
সপ্তাহ মুষিতং হস্ত মুসাদ্রেমাণ্যসংশয়মূ। 
পল।শভম্মাম্বত-তা লমুলৈরত্তস্থুমিশ্রৈে রপলিপ্য 
ভুয়ঃ।' কন্দর্প গেছে মুগলোচ ন'নাং রোমাণি 
রোহস্তি কদাপি নেব ॥ 
একঃ প্রদেয়ে। হরিতাল ভাগঃ পঞ্চ প্রদেয়! 
জল্জন্ত ভাগাঃ। রক্ষস্তরোভস্মন এব পঞ্চ 
| ধ্রোক্তাশ্চ ভাগ!ঃ কদলী জলাব্র4ঃ॥ সংশিষ্রয 
| গাত্রেছু সপ্তাহ মাত্রং কতা ম্মরাগার-বিললেপনঞ্চ। 
করোমাণি সর্ববাণি বিলাসিনীনাং পুনন রোহস্তি 
কদাণচদেব ॥ 
রম্তাজলে অপ্তদিনং বিভাব্য তস্মানি কম্বোম শণানি 
পশ্চাৎ। তালেন যুক্তানি বিলেপনেন গোমানি নির্ঘ,ল- 
নতি ক্ষণেন ॥ ৪১ ॥ 


সস সস পপ পপ সস 


হরিতাল চুর্ণ উষ্ণজজল সহ লেশন্, করিলে 
লোম সকল শিপতিত হয়। 


শিক্ষেপ করতঃ তর্দারা শঙ্খের সমপরিমাণ হরি- 
তাল ব'টিঘ়া লেপন করিলে গুস্তাদিজাত লোম 
সকল বিনষ্ট হয় । 


রক্তআরব্দিনার পুচ্ছ চূর্ণ করিয়] সর্ধপ তৈলে 
সাত দিবস তদবস্থায় রাখিয়া তন্দ্বারা প্রলেপ 


| 
ৃ 
ূ 
[ 
| 
ূ 
ৰ 
] 
ৃ 
র 
শঙ্খ দ্রঞ্জ করিয়া কলার বাগুড়ার রসে 
| 
ূ 


দলে রোম সকল নিপতিত হয়। 


ৰ পলাখ্ছাল ভল্ম ও হরিতাল সমমাত্রায় গ্রহঠ 
পূর্বক কদলীমূলের বসে বাটিয়া লেপন করিলে 
বোম সকল পতিত হইয়া! থাকে। 
| হুরিতাল ১ ভাগ, শঙ্খভম্ম ৫ তাগ এবং 
পলাশছাল ভগ্বম ৫ ভাগ একত্রে কদলীর রসে 
মর্দন পূর্বক ৭ দ্বিবস তরবস্থায় বাখিয়! প্রলেপ 
প্রদানে রোম গুল পতিত হইয়া থাকে। 

শঙ্খভল্ম 'ও হরিতাল সখমাআাঘ লইয়া কদ 


গরভিণীরোগ-চিকিৎসা । 


৩৯৯ 


লীর রসে সপ্তাহ কাল ভাবনা দিয়া তদ্দারা রেপ অন্তধূ্মে দগ্ধ করিবে । পরে এ স+ল ভ্রবোর ক্ষার 


দিলে লোয সকল পতিত হয় ॥ ৪১॥ 
কুমুস্ততৈলাভ্যঙ্গে। বা রোগ মুৎপাটিতেহস্তকৃৎ ॥ ৪২ ॥ 


কুমুস্ত তৈগ মালিষ করিলে লোম সকল উৎ- 


পাটিত হয় ॥ ৪২॥ 


অরথধাদ্যং তৈলম্‌। 


আরৰধ মূল পলং কর্ষং স্বিতীয়ং শম্খচুণঞ। 
হরিতালন্ চ ধরজে মু প্রস্থে তু কটুতৈলষ্‌ ॥ 
পন্কং তৈলং তদথ শঙ্খ হরিতাল চুর্ণিতং লেপাথ। 
নির্দা লয়তি রোমাণ্যন্যেযাং নৈব ॥ ৪৩ | 


আবগ্বপান্থ 0$ল-সোন্দালমূল ৮ তোলা, 


শঙ্খতন্ম ৪ তোলা, হরিতাল ৪ তে!ল! ও গর্দ | 


ভের যুত্র /8 সের এনং কটুতৈল ?১ সের। 


এই সকল দ্রব্যে যথানিয়ষে তৈল পাক করিয়া | 


লইবে। এই তৈলের সহিত শঙ্খভন্ম ও হরি- 
তাল চুর্ণ মিলিত করতঃ প্রলেপ দ্বিলে সমস্ত 
লোম নির্শুল হইয়া থকে ॥৪৩॥ 

কপুর ভ্ল্লাতক শখ্বচ্্ণং ক্ষারে] যবানাধ মনঃপিল] চ। 


&তলং স্থগন্কং হরিতালমিশ্রং রোমাশি নির্পা,লয়তি 
ক্ষণেন। 8৪ 


কর্পর, ভেলা, শঙ্খভন্ম, যবক্ষার এবং মনঃ- 
শিলা ইহার্দের কন্ক করতঃ সর্পতৈলে পাক 
করিয়া তাহাতে হবিতাল মিশাইয়া গেপনে 
রোম সকল নিপতিত হয় ॥ ৪৪ ॥ 


ক্ষারতৈলম্‌। 


শুক্তি শন্বুক শঙ্থানাং দীর্ঘবস্তাৎ সমুক্ষকাৎ। 

* দদ্ধ|ক্ষারং সমাদায় খরমুত্রেশ গালয়েৎ॥ 
ক্ষারাষ্টভাগং বিপচেতৈলং বৈ সার্যপং বুধঃ। 
ইদযস্তঃপুয়েদেয়ং তৈলমাত্রেয়-পুজিতূ ॥ 
বিদ্বুরেকঃ পতেত্যত্ত্র তর লো মাপুনগবঃ। 
মদলাদদব্রণে তৈলমস্থিভ্যাং পরিকীতিতষূ ॥ 
অর্শসাং কুষ্ঠরোগাণাং পাঁধাদক্রবিচচিকা যূ। 
ক্ষারতৈলমিদং,শ্রেষ্ঠং সর্ববক্লেদরুজাপহম্‌ ॥ ৪৫ 


ক্ষারতৈল--বিনুক, শামুক, শঙ্খ, সোন্দাল ও 
ঘণ্টাপারুলী ; এই সকলভ্ত্রব্য সমতাগে লইয়া 


সমভাগে মিলিত /৩ সের লইয়! তাহাতে ।৮ 
সের জল মিশ্রিত করিয়া ২১ বার শ্রাবিত 
করিয়া লইবে। এই ক্ষার জল 1৬ “সেবক, সর্যপ 
তৈল /৪ সের এবং বন্ধার্থ-উক্ত দ্রব্যগু'লর ক্ষার 
সমভাগে মিলিত ৩২ তোলা । এই সকল খারা 





যথানিয়মে তৈল পাক করিয়া লইবে। ইহা মর্দনে 
বোম সকল পতিত হয় ॥8৪৫॥ 


গভিণীরোগ-চিকিৎস! । 
প্রথষে যাসি গর্ভে তু যদা ভবতি বেদনা । 
চন্দনং শতপুষ্প৷ চ শর্কর। মদয়ন্তিক1 ॥ 
এভানি সমভাগনি পিষ্ট 1 তঙ্লবারিণ। ॥ 
পায়য়েৎ পয়সালোড্য গাভণীং মাত্রয়া ভিষক্‌ ॥ 
তথা তিলান্‌ পঞ্ুকঞ্চ শালুকং শালিততুলান্। 
ক্ষীরেণ পিষ্ট। ক্ষীরেণ সিত1 পৌদ্রান্বিতেন চ॥ 
আলোড্য পায়য়েক্্ারীং ততঃ সম্পদ্যতে শুভম্‌ 1 ৪৬ 
প্রংম মাসে গর্ভবেদণা হইলে শ্বেতচন্দন, 
গুল্ফ!, চিনি ও মদ্নফপ। সমভাগে লইয়া 
তওুলজলের সহিত ব|টিয়া ছুগ্ধের সহিত আলো- 
ডন করতঃ গঠিণীকে পান করাইবে। এই' 
রূপ তিল, পদ্মকাষ্ঠ, শালুক ও শাপিত গল; চিনি 
ও মধু মিশ্রিত দুগ্ধার! আলোড়ন করিয়া গভি- 
নীকে পান করাইবে এবং ওষধ পরিপাক হইলে 
ছুঙ্ধ'্ন ভেজন করিতে দিবে ॥ ৪৬ ॥ 
দ্বিতীয়ে মানি গে তু যদ ভবতি বেদনা। 
তদোত্পলত্ত কক্কন্ত শৃঙ্গ।টক কগ্গেরুকমূ। 


নিবার্ধ্য গ€শুলধ স্থিরং গর্ভং করোতি চ ॥ 8৭0 


ত্বিতীয়মাসে হঠাৎ গর্ভ বেদন! হইলে নীলোৎ- 
পল, পানিফল ও কেণুর' এই ভ্রব্যত্রয় তুল 
জলঘারা বাটিয়া তণ্ুলজলের সহিত পান করিত 
দিলে গর্ভশুপ নিবারিত হইয়া গর্ত স্থিরভাব 
ধারণ করিয়া থাকে ॥ ৪৭ ॥ 
তৃতীয়ে ক্ষীরকাফোলী কাকোল্যালকীকলমূ। 
পিষ্টমুফ্োদকেনৈতৎ পায়য়েৎ গভিণীং ভিষকৃ ॥ 


৪89৩ 

শাল্যঙ্টং পয়সা জীর্ণে ভোজয়েদনু গভিণীমূ। 

তথা গল্লোৎপলং কুষ্ঠং শালুকঞ্চ সমাংশিকম্‌ ॥ 

নির্ভোদকেন পিষ্ট তু ক্ষরেণালোভ্য পারয়েখ। 

তেন শুলং নিবর্তেত ন গর্ভে ব্যথতে ফরম ৪৮ 
, তৃতীয় মাসে গঠিণী র নেদনা হইলে ক্ষীর 
কাকোলী, কাকোলী ও আমলকী সমভাগে গ্রহণ 
পূর্বক একত্রে মর্দন করিয়া উষ্ণজল সহ গর্ভ 
ব্ভীকে পান করিতে দ্রিবে। পরে ওষধ জীর্শ 
হইলে ছুঞ্জসহ শাপিতওুলের অন্ন আহার কবিতে 
দিবে | এই্প নীলোৎপল, পদ্ম, ঝুড় ও শালুক 
সমতাগে গ্রহণ করিয়া চিনির জলদ্বারা পেষণ 
করতঃ ছুগ্ধপহ আলোড়ন পুর্ববক গভিণীকে পান, 
করাইরে। ইহাঁতে গর্ভশুল নিবারিত হয় ॥ ৪৮। | 

চতুর্থে তু বিধান পায়য়েদদমৌষধমূ। 

পিষ্টোথপলঞ্চ শ।নুকং কণ্টকারীং [ত্রকণ্টকমৃ।' 

ঘথাগ্নিমাত্রয়। কালে গভিণীং পয়স। সহ। 

তথ! গোক্ষুরকং দিংহী বালকং নীলমুৎপলব্‌।। | 

পিষ্ট। ক্ষীরেণ পাতব্যং গ্ঠশুপনিবারণমূ ॥ ৪৯ ৰ 

চতুর্থ মাসে গ্ভিণীর বেদন। উপস্থিত হইলে 
মীলোৎপল, শলুক, বল্টকারী এবং গোক্ষুর সম- 
ভাগে গ্রহণ করতঃ ছুগ্ধসহ লাটিয়া কিনব! গাক্ষুর, 
কণ্টক্কারী, বালা ও নীলোৎপস সমভাগে লইয়া 
দুগ্ধে সহিত বাটিয়া সেবন করিলে গর্ভশুল বিনষ্ট 
হইয়া থাকে ॥ ৪৯ ॥ 


পঞ্চমে মানি গর্ভে তু যথ। ভবতি বেদনা । 

তত্র নীলোৎপলং ৰীরাং পিষ্ট! ক্ষীরেণ পাঁচনমূ। | 
স্বত-ক্গোত্রা স্বি পীত্বা গন্ভ্ত চ রজং হরেখ। 

তথা নীলোৎপলং নারীং ক।কোলীং সমভাগিকাম্‌।। 
শীততোয়েন পিষ্টা চ ক্ষীরেশালোড্য পায়য়েখ। 

অনেন বিধিন। গর্ভঃ স্থিরঃ ন্তাৎ রুক- প্রশাম্যতি।।৫* | 


পঞ্চমমাসে গভিনীর বেদনা] হইলে শীলোৎ 
ঞ্্া ও. ক্ষীরককাকোলী লযভাগে গ্রহণ পুর্বক 
মর্দন করতঃ ছু, ঘ্বৃত 4৫ মধু মিলিত করিয়া 
পান করাইবে বা নীলে ৎপল ও কাকোলী সম* 
ভাগে লইয়। শীতঙগ জঙসহ বাটিয়া ছুঞ্চসহ 


সানুবাদ-ভৈবজ্য-রত্বাবর্লী | 


ব্যবহণীরে বেদনার উপশম হইয়া গর্ভ স্থিরত।ব 
ধারণ করিয়। থাকে ॥ ৫০ ॥ 

বষ্ঠে মাসি যদ] গর্ভে বেদন। জায়তে তথ! । 

মাতুনুঙগন্ত বীজানি প্রিয়গু চম্ছরনোৎপলযূ ॥ 

ক্ষীরেণাজোড্য পাতব্যং গভশুলনিনারণমু। 

এতৎ সৃপীতলং কালে পীত্ব! চ সৃখমশ্ন তে | &১ 

যষ্ঠমাসে গভ্ভিনীর বেদনা হইলে, টাবালেবুস 
বীজ, প্রিয়ঙ্গু, রক্তচন্দন ও নীলোৎপল সমভাগে 
দুপ্ধসহু বাটিয়া বিশ্ব! পিয়ালবীজ, কিস্মিস্‌ ও 
খই চূর্ণ একত্রে শীতল 'লের সহিত পান করাইলে 
লিশেষ উপকার হয় ॥ ৫১॥ 

সপ্তষে শতপুত্রীঞ্চ মুখালসহিতং পিৰেৎ। 

পিষ্ট! ক্ষীরেণ শূলার্ভা গভিণী যা! ুখার্ধিনী ॥ 

কপিথক্রমুকাম্মুলং সলাজং শর্করারুশমূ। 

শীঙতোয়েন সংপিষ্টং ক্ষীরেণালে!ডা পায়য়েৎ। 

পীত্ব! হস্ত্যবল! শীঘ্রং শূলং গর্ভ মুস্তবমূ ॥ ৫২. 

সপ্তম মাসে গর্ভ বেদনা হইলে শতমূলী ও 
পদ্মমূল সমগ্াগে বাটি) ছুগ্চপহ কিম্বা! কথ্দে 
বেলের যুলঃ স্ুপারিমুঙ্গ, খই ও চিনি শীতল জগ 
দ্বার! বাটিয়া দুগ্ধ সহযোগে পান করিতে দ্বিবে ॥৫২ 


অষ্টষে তু ধদ] মাসে গর্ভে ভবতি বেদন1। 
তদা পিষ্টা তু ধম্যাকং পায়য়েতগুলাস্মুন] | 
শুলং নিবর্ততে তেন গর্ভঃ সংখার্ধাতে স্ত্িয়া। 
এবং পলাশন্ড দলং স্পিষ্টং সংপীয় তোয়েন 
স্বুশীতলেন। অত্যন্ত-ঘোরাষ্টমমাস-গর্ভব্যথা- 
তুর! যান্তি সুখং তরুণ্যঃ।' ৫৩ 


তষ্টম মাংস গর্ভবেদন। হইলে ধনে বাটিয়া 


তগুলজলের সহিত কিংব। পলাশপত্র বাটিরা শীল 


জলের সহিত পান করিতে দিবে ॥ ৫৩॥ 


গভিগ্য। নবমে মাসে বদ ভবতি বেদন|। 
এরগুমুলং কাকোলী পিষ্টা শীতোদকেন চ ॥ 
পাত্ব। শলাদ্বমুচ্যেত তদ! নায়ী ন সংশয়ঃ। 

তথা গলাশবীজঞ্চ সকাকোলী কুরুণ্ট কম্‌ ॥ 
ভক্তেন বারিণা পিষ্ট গর্ভশুলং বপোহতি || ৫৪ 


নবমমাসে গতিনীর বেল! হইলে এরগু- 


আলোড়ন করতঃ সেবন করাইবে। এই উধধ [মূল ও কাকোলী সমতাগে বাটিয়া শীতল জল 


গরভিণীরোগ-চিকিৎস| । 


সহ কিন্বা পলাশবীজ, কীাকোলী ও বঝাঁটিমূগ 
কাজির সহিত বাটিক! পান করিতে দ্রিবে ॥ ৫৪ ॥ 


অথব1 দশমে মালি বেদনা! জারতে ঘদা। 

তা নীলোৎগলং ঘর্টিধুকং মুদগসংযুতমু ॥ 

সসিতং চাশুন! পিষ্ট ক্ষীরেণালোড্য গারয়েখ। 

দোবঞ্চ নাশয়েদেব শুলং গর্ভ সমুত্ভবযূ॥ ৫৫ ॥ 
». দশমমাসে গভিণীর হঠাৎ বেদনা হইলে 
নীলোৎপল, বষ্টিমধুঃ মুগ ও চিনি সমভাগে 
জল সহকারে বাটিয়! দুগ্ধের সহিত আলোড়ন 
করতঃ সেবন করিতে দিবে ॥ ৫৪ ॥ 
তথ] চৈকাদশে মাসি গর্ভে ভবতি বেদনা! । 
মধুকং পদ্মাকখৈব মৃণালং নীলমুৎখপলম॥ 
শীততোযনেন পিষ্ট1 তু ক্ষীরেণালোডা পায়য়েখ। 
তেনৈব বেদনাতীব নাশযায়াতি সত্বরমূ | 
ক্ষরিকানুৎপলং কুষ্ঠং সমঙ্গামুলকং মিতা। 
পিবেদে কাদশে মাঁসি গভিণী শুলশান্তয়ে ॥ ৫৬ ॥ 


একাদশ মাসে গভিনীর বেদনা! হইলে যষ্টি- 
মধু, পঞ্মকাষ্ঠ, মবণাল ও নীলোৎপল সমভাবে 
লইয়। অথবা ক্ষীরককাকোলী, নীলোৎপল, কুড়, 
বরাহক্রাস্তাযুল ও চিনি সমভাগে গ্রহণ করিয়া 
জল দ্বারা বাটিয়া সেবন করিতে দিবে ॥ ৫৬ ॥ 
সিতা বিদারী কাকোলী তথ। ক্ষীরবিদারিক1। 
গভিণী ঘ্বাদশে মাসি পিবেচ্ছুলস্বমৌষধয্‌ ॥ ৫? ॥ 
দ্বাদশ মাসে গভিণীর বেদনা হইলে চিনি, 
ভূমিকুম্মাু, কাকোলী, ও ক্ষীরক!কোলী সম- 
ভাগে বাটিয়া জলসহ পান করিতে দিবে ॥ ৫৭॥ 


মধুকং শাকবীজঞ্চ পয়স্ত! স্বরদারু চ। 
অশ্মন্তকং কুষ্তিলং তাত্রবল্লী শতাবনী॥ 
বক্ষাদনী পয়স্য। চ ততৈবোৎপল-শ।রিব1। 
অনস্ত শারিব। রান্ন। পদ্মমধুকমেব চ ॥ 
বৃহতীহয় কাশ্মর্ধ্য ক্ষীরিশুঙ্গাত্তরচো বিসমৃ। 
পৃথকৃণরঁ বল! শির, শ্বদংগ্র! মধুষট্টিক! ॥ 
শৃঙ্জাটকং বিসং দ্রাক্ষ। কশেরু মধুকংনিত1। 
মাসেবু সপ্তযোগাঃ স্যুরর্ধল্লোক সমাপকাঃ। 


যথাক্রমং প্রয়োক্তব্যা গর্ভত্রাবে পয়োহম্িতাঃ ॥ ৫৮ ॥ 


প্রথম মাসে হহ্রিমধু$ শাকবীজ, ক্ষীর- 
কীকোলী ও দেবদারু সমভাগে একত্রে বাটিয়া 
[ ৫১ 4 


৪৩১ 


দুক্জের সহিত, দ্বিতীয় মাসে অশ্ান্তক, কৃষ্ণ 
তিপ, মঞ্জিষ্ঠা ও শতমুলী সমভাগে একত্রে 
বাটিয়। ছুগ্ধের সহিত, তৃতীক্নঘাসে পরগাছা, 
ক্ষীরককোলা, নীলোৎপল ও অনস্তমূল” সমভাগে 
একত্রে বাটিয়া ছুধসহ, চতুর্থমাসে অনস্তমুল," 
স্টামালতা1, রান্স।। বামনহাটী ও হষ্টিমধু সম- 
ভাগে একত্রে বাটিয়া ছুপ্ধসহ, পঞ্চম মাসে 
বৃহতী, কণ্টকারী, গান্ধারীফপ, বটািক্ষীরি 
বৃক্ষের শুঙগ ও ছাল এবং মৃণাল সমভাগে 
একত্রে বাটি দুধের সহিত যষ্ঠমাসে চাঁকুলে, 
বেড়েল], সিন, গোক্ষুব ও যষ্টিমধু সম” 
তাগে একত্রে বাটীয়৷ ছুধের সহিত এবং সপ্তম 
মাসে শিল্গড়া, মৃণাল, কিসমিস ৬ কের, 
যষ্টিমধু ও চিনি সম্ভাগে গ্রহণ করতঃ বাঁটীয়া 
ছুধনহ সেবন করিতে দ্বিবে। ইহাতে গর্ভ- 
আব নিবারিত হয় ॥ ৫৮ ॥ 

কপিখ বিশ্ব বৃহতী পটোলেক্কু নিদিষ্জিক| | 

মুনি ক্ষীরপিষ্টানি দাপয়ে ভিষগষ্টমে | ৫৯ ॥ 


কয়েদৃবেলের মুল, বেলের মুল» বৃহতীমুল। 
পটোল, ইঙ্ষুঘুল ও কণ্টকারীর মুল; সমভাগে 
লইয়া দুধপহ বাটীয়া সেবন করিলে অষ্টম 
মাসের গর্ভআ্রাব নিবারিত হয় ॥ ৫৯॥ 

নবমে মধুকানস্তা পয়ন্ত। সারিবাঃ পিবেৎ ॥ ৬, ॥ 

যষ্টিমধু$ অনন্তমুল, ক্ষীররবাকোলী ও শ্তাম*- 
লতাঃ সমভাগে লইয়া একত্র ,বাটীয়া ছধের 
সহিত সেবনে নবম মাসের গর্ভআব নিবারণ 
হইয়া! থাকে ॥ ৬০ ॥ 

পয়ত্ত দশমে শু£য1 শৃতং শীতং প্রশততে। 

সঙ্গীর! ব1 হিতা শু) মধুকং দেবদার চ ॥ 

এবমাপথায়তে গর্ভভীব্র। রুকু চ গ্রশাম্যতি ॥ ৬১। 

শুঠ ২ তোলা? হধ ১৬ তোলা এবং জঞ, 
৬৪ তোলা এবজআ লিখ করিয়া ১৬৫তোলা 
অবশিষ্ট থাকিতে নামাইক্া! তাহা অথব| শুঠ 

এবং দেবার; সমভাগে মিলিত ২ 

তোলা, ছুধ ১৬ তোল! এবং জল ৬৪ তোলা 


৪০২ 


একত্র সিদ্ধ করিয়া ১৬ তোলা অবশিষ্ট থাকিতে 


সানুবাদ-তৈষজ্য-রত্ধীবলী। 


নি 


রক্তচন্দন, অনন্তধুষঃ লোধ ও কিসমিস. ঃ 


নামাইযা গান করিলে দণম মাসের গরিণীর এইগুপির গ্কাথ চিনি সহযোগে গান করিলে 


গর্ভশুল নিবারিত হয় ॥ ৬১ ॥ 

কুশকাশোঁরুরুকানাং মূলৈগোচ্ষুরকন্তা 'চ। 

শৃতং দৃদ্ধং সিতায়ুক্তং গতিণ]াঃ শূলনূৎ গরমূ ॥ ৬২. 

কুশমুল, কেশেযুল। এরগুমুল ও গোক্ষুর- 
মূল) সমভাগে মিলত ২ তোলা, ছুধ ১৬ 
তোল1, জল ৬৪ তোলা, শ্ষে ১৬ তোলা । 
ইহাতে চিনি মিশ্রিত করিয়া পান করিলে গর্ভ- 
শূল নিবারিত হয় ॥ ৬২ ॥ 

কশের শৃঙ্গাটক জীবনীয় গপণ্রে'ৎপলৈরওশত] 
বযীভিঃ] সিদ্ধং পয়ঃ শর্করয়। বিমশ্রং সংস্থাপয়েঘ 
গ্ভমুদীর্ঘবেগঁষ ॥ ৬৩। 

কেগুরঃ পানিফল) জীবক, খবতক, মেদ, 
মহ।মেদঃ কাকোলী, ক্গীরক!কোলী, মুগানি, 
মাবানিঃ জীবস্তী, যষ্টিমধু* পল্মণেশর) নীলোৎ- 
পল, এরগমুপ ও শতমুলী; এই সকল দ্রব্য 
সমভাগে মিলিত ২ তোলা, ছুগ্ধ ১৬ তোলা 
জল ৬৪ তোলা, শেষ ১৬ তোলা । এই 
কাথ চিনি সহযোগে পান করলে গর্ভআব 
নিবারিত হয় & ৬৩॥ 

কশেফশৃঙ্গাটক গঞ্মকোৎপলং সমুদগপর্ণামঘুকং 
সশকরম্। সশূল গভক্রুতি পীড়িতাজন] পয়ো বিদ্শ্রং 
গয়সাননভূক পিবেৎ॥ ৬৪ 

কেশুর, পান্ফিল, পদ্মর্ণেশর, নীলোতৎপল, 
যুগানি, যষ্টিমধু ও চিনি; সমভ!গে একঝ্রে 
বায় হৃদ্ধপহ পান করিয়া ছুগ্কান্ন ভোজন 
করিলে গর্ভআঅ।ব নিবারিত হয় ॥ ৬৪ ॥ 

গর্ভে শুক্কে তু বাতেন বালানাঞ্চ।পি শুধষ্যতামু। 

মিতামধুক কা খ্ার্ধ্যৈহিত মুখাপনে পয়ঃ 1৬৫ ॥ 
/ খামুবর্তৃক গর্ভ অশ্ব গর্ভস্থ সম্তান গু 
হইলে যাষ্টিমধু ও চি ৪ সহিত সিদ্ধ 
দুগ্ধ, চিনির সহিত পান করিতে দিবে ॥ ৬৫ | 


চম্বনং সারিবা লোগ্রং যুহীক। শর্করান্িতষ্‌। 
কাখথং কৃত্ব। প্রদাতব্যং গভণ্যাজর়নাশনষ ॥ ৬৬ ॥ 


গর্ভিণীর জন বিনষ্ট হয় ॥ ৬৬ ॥ 
এরগা দিঃ। 

এরগুমুলমমৃত। মগ্রিষ্ঠা রক্তচন্দনমৃ। 

দারুপদ্মযুতঃ কাথে। গভিণ্য। জরনাশনঃ ॥ ৬1! 

এরগুাদি--এরগুমুলঃ গুলঞ্চ, মঞ্রিষ্ট।? রক্ত- 
চন্দরন,.-দেবদার ও পদ্মকাষ্ঠ;ঃ ইহ'দের ক্কাথ 
পান করিলে গর্ভিণীর জ্বর বিনষ্ট হন ॥ ৬৭॥ 

অত্র সামান্য জ্বরোক্তাঃ কথায়াশ্চ বুদ্ধ দেয়াঃ। 

সিংহাস্তা দিপু ড্‌চ্যাদিঃ পঞ্চমুলীরসোহপিবা ॥ 

মধুনাশময়ন্ত্েকে গভিণ্য।জরমাশড চ। 

পঞ্চমুলী শৃতং ক্ষীরং গৃণিণয। অরশান্তয়ে 

ইতি হবরাধিকারে চক্রদতেন লিখিতমূ ॥ ৬৮ 

গর্ভণীর জবর হইলে বিবেচনা পূর্বক সামান্ত 
জরোন্ত ক্কাথ প্রয়োগ করিবে । চক্রদত্তের 
লিখিত জনাধিকারোক্ত সিংহাস্তাদি, গুড়ুচ্যাদি 
বা পঞ্চমুশীর ক্কাথ মধুসহ কিন্বা৷ পঞ্চমূলী ছার! 
সিদ্ধ দুগ্ধ পান করিলে গর্ভিণীর আর প্রশমিত 
হইয়! থাকে ॥ ৬৮ ॥ 

আভ্রজদ্ুত9ঃ ক্'থং লেহয়েল্লাজশজ,ভিঃ। 

অনেন লীঢ়মাত্রেণ গতিণীগ্রহণীং জয়েখ। ৬৯ ॥ 

অমছাল ও জামছালের কা প্রস্তুত করতঃ 
খইচুর্ণের সহিত ভক্ষণ কারলে গর্ভিণীর গ্রহণী 
রোগের উপশম হয় ॥ ৬৯ 

হীবেরাদিঃ। 

হীবেররুনুরক্তচন্্ন বল। ধন্যাক বৎসাদনীনুস্তো- 
শীর যবাস পর্পটবিষাকাথং পিব্ছে গর্ভিণী। নানা- 
বর্ণরুজাতিমারকগদে রক্তক্রতে। বা ছ্বরে যোগোহয়ং 
মুনিভিঃ পুর নিগদিতঃ সুত্যাময়েযুত্তম$ ॥ ৭* ॥ 

হীবেরাদি--বালা, শোনাছাল রক্চন্দন, 
বেড়েলা, ধনে গুলঞ্চ» মুখাঃ বেণারধুল, ছুবা- 
লভা,ক্ষেৎপাপড়া ও আতইব, ইহাদের ্কাথ 
পান করিলে নান! বর্ণ ও বেদল্লাসংযুক্ত অতীসার, 
রন্তজ্জ।ব এবং জ্বর ও সুতিকায়োগ বিনষ্ট হইয়! 
থাকে জানিবে॥ ৭০॥ 


সৃতিকারোগ-চিকিৎস! | 


লবঙ্গ চিণম্‌। 

লবঙ্গ টঙ্গনং দুস্তং ধাঁতকী বিষ্ব ধান্যকমূ। 

জাতীফগ্গং সর্জকঞ্চ শতাহ্ব। দাড়িমং তথ । 

জীরকং সৈজ্ধবং মোচং নীলোৎপল-রসাগ্র দূ 

অভ্রকং বঙ্গকধৈব সমঙ্গ! রক্তচন্বনমূ ॥ 

চব্যং চাতিবিষা শৃ্জী থদিরং বালকং সমমৃ। 

এতচ্চুধ প্রদ[তব্যং সংগ্রহ ্রহণী হুরমূ 

নানাবর্ণমতীসারং অরট্ঞব নিষচ্ছতি। 

আমরক্তাতিসাঃদ্বং শুল শোথ নিহদনমূ ॥ 

ছা্গীহুগ্ধেন মিমান্‌ গভিণীমনপানতও ॥ ৭১ | 

লবঙ্গাদ্িচর্ণ-_-লবঙ্গ, সোহাগ! যুখা, ধাই- 
ফুল, বেলগু ঠ, ধনে, জাতীফল, শ্বেতধুনা, শুল্ফা, 
শ্বাড়িফলের ছাল, জীরা, সৈন্ধবঃ মোচরস, 
নীলোৎপল, রসাঞ্জন, অত্র, বঙ্গ, বরাহক্রান্তা, 
রক্তচন্দনঃ চই। আতইষ, কীবড়াশুী, খণ্দর 
ও বাগ!; এই সকল দ্রব্য প্রত্যেকের চূর্ণ ১ 
তোলা পরিমাণে লইয়া একত্র মর্দন পূর্বক 
মিশ্রিত করিয়া লইবে। ইহ|। ছাগহুঞ্জ সহ 
গঞ্িণীকে সেবন করাইলে মংগ্রহগ্রহণীঃ অতী- 
সার ও জরুবিনষ্ট হয় ॥ ৭১ ॥ 

রোমরাজী ভবেছ্‌ বস্তা বামপার্থে সমুচ্ছিত)। 

কন্যা ং তহ্য। বিজানীয়াৎ দৃক্ষণে চ তয়। সুতষ্ ॥ 1২॥ 


গর্ভিনীর বামপার্ে রোমরাঁজী উৎপন্ন হইলে | 


কন্য। এবং দক্ষিণপার্থ্ে হইলে পুজ্র জন্মে ॥ ৭২॥ 


ধন্বস্তরিমতেনৈব সাধ্বাজ্ঞাতম্চ শাস্ত্রবিৎ। 
সম্প্রাপ্তে চাষ্টমে মাসে মৈথুনং পরিবজ“য়েৎ | 
বদি গচ্ছতি ছুর্মেধ!ঃ ক।মমোহাদচেতনঃ। 
বিপদ্যতে তদ1 গর্ভে গভিণী চ ব্নশ্ঠতি ॥ 
অন্ধমুকাদি বধিয়ে! জায়তে কুজ এব বা॥%৩॥ 
ইতি ভৈষজ্য-রতু।বল্য!ং গভিণ্যধিকারঃ । 


গর্তিণীর অষ্টম মাস উপস্থিত হইলে .তদ- | 


বধি মৈথুন পরিত্যাগ কর। বিধেয়। কারণ 


কাম-মোহিত হইয়া অষ্টমমাসে মৈথুন করিলে | 


গর্ভ নষ্ট কিন্বা গভিণীর মৃত্যু অথবা অন্ধ, মৃকঃ 
বধির ব! কুক্জ সম্ধান জন্মিনার সম্ভাঁবন] ॥ ?৩। 
ইতি গতিনীরোগ-চিকিৎস। সমাপ্ত । 


৪8৩৩ 


অথ সুতিরোগ্াধিকার্$। 


গজ ৫?) 


গাঠ| লাঙলি গিংহা মমুরক জটেঃ পৃথকৃ। 
ন/ভিবন্তিভগালেপাৎ হৃখং নারী প্রস্থয়তে ॥ 
মাতুনুগত্য মূলানি মধুকং মধুসংঘুতম্‌। 

ঘ্বতেন সহ পাতব্যং হৃখং ননী গ্রস্থয়তে || ১ | 


স্ুৃতিকারোগ চিকিৎপা। 


আকনাদিমুলঃ ঈশলাঙ্গলামুগ, বাদকমূল ও 
আপাংমূল; ইহাদের কোনও একটী জ্রব্য বাটিগা 
গর্শ্ণীর নাভি বস্তি ও যোনিতে প্রলেপ দিলে 
অথবা ছোললগেবুর মূল ও হহিমধু, যমভাগে 
লইয়া ঘ্ৃত ও মধুব সহিত গভিণীকে সেবন 
করাইলে সুখে প্রসব করিয়া থাকে ॥ ১॥ 


ইহামুতঞ্চ সোমশ্চ চিত্রভানৃশ্চ ভাবিনি 
উচ্চৈ£শ্রবান্চ তুরগে! মন্দিরে নিবসন্ত তে॥ 
ই্মমৃতমপাং সমুদ্থতং ভৈরব লঘু গ্ষিমং 
বিুঞ্তু স্ত্রী। তদনল পবনার্ক বাসবান্তে সহ 
লবণাস্বুধরৈদ্দিশত্ত শাস্তিমূ ॥ র 
যুক্তাঃ গাঁশ। বিপাশাশ্চ মুক্ত।: হর্ধষেস্থরশ্ম়ঃ | 
মু্ত২ সর্বভয়াদগর্ত এসেছি মা! চিরংস্ৰাহ। ॥ 
ইতি আবয়েখ। 
জঙগং চ্যবন মস্ত্রেখ সগুবারাভিমন্ত্রত 
পাত্বা এন্থ্য়তে নারী দ্ৃষ্া। চোভয়জিংশকম্‌। 
তথোভয় *ঝদশ দর্শনং হৃখহতিকৎ॥ 
চ্যবন মন্ত্রো যথা। ও ক্ষিপ নিক্ষেপ উদ্মু প্রমথ 
মুগ মুখ ম্বাহ1। ইতি নন্ত্রেণ জলং সপ্তধাভিমন্ত্রিতং পায়- 
যখ। অথোভয়পঞ্চ দশকং দর্শয়েখ। যথ। বনু গুধা- 
্যক বাঁধ নবষট. সগ্তযুগৈঃ ক্রমাথ॥ ২।। 
কঞ্জির সহিত গৃহঝুপ মিশ্রিত করিয়া পান 
করিলে গণিণী নিধি প্রসব করে। ২॥ 
সর্বব পঞ্চদশং দ্বিত্ত তিংশকং নবকোষ্ঠকে।. এ 
নাড়ী খাতু বনুভিঃ সহ পক্ষ দিগষ্টাদশতি্রেৰ চ। 
অর্কভুবনান্ধিদহিতৈরুভয় ভ্রিংশকমাশ্চর্যম্‌ ॥ 
উভয়োরে কতরং শরাবে লিখিত দর্শয়েৎ। 
' গুহা স্ুন। গেহধুষপানং গর্ভাপকর্ষণমূ | 


8০৪ সানুবাদ-তৈবজ্য-রত্বাবলী। 


পুটদক্দর্পকঞ্চ ক মহ্পমসী কুহ্থুমসার সহিতাক্ষ উপকুঞ্চিকাঁং পিগ্লীং মদিরাং লাভতঃ পিবেধ। 

ঝটিতি বিশল্যা জায়তে গভিণী মুঢ়গর্ভাপি ॥॥ ৩ ॥ সৌবর্চজেন সংমুক্তাং যোনিশৃণনিবারিপীম্‌ | ৬॥ 

সার্পের খোলস অস্তধূমে দঞ্ধ করতঃ মধু কৃষজীরা-চুর্ণ, পিপুলচুর্ণ ও সচললবণ একত্রে 
রা মর্দন, পুর্ধবক গণিণীর চক্ষে তঞ্জন দিলে লইয়। মগের সহিত পান করিলে যোনিশুল 


গ্দর্বিদ্বে প্রসব করিয়৷ থাকে ॥ ৩॥ নিবারিত হয় ॥৬ ॥ 
নুহীক্ষীরং তথ! স্তোকং গভিণ্যাঃ শিরসি ক্ষিপেখ। সুতায়! হৃচ্ছরোবস্তিশুলং মকন্দর সংজ্ঞিতমূ। 
মৃতগর্ভং তদ। স্থৃতে গভিণী রমণী দ্রুতমৃ॥ যবক্ষারং পিবেত্ন্ত্র সর্পিষোষ্োদকেন বা।। 
গৃহাম্থুনা হিছুসিদ্ধুণানং গর্ভীপকর্ষণমূ ॥॥ পিগ্নল্য।দগণক।থং পিবেহ। লবণাম্বিতমূ।1॥ ৭ ॥ 


করিদমনদহনমুল্গং পিষ্টং সলিলেন পাতং সদ্যং। 


গর্ভিণীর হৃদয় মস্তক ও বস্তিদেশে যে 
চিরম(চরজং গভং মৃুতমমৃতং বা নিপাতয়তি | ৪|| 


| শুল জন্মে, তাহাকে মক্কন্দশূল বলে। এই 
রোগে যবক্ষার, ঘৃত ব। উঞ্ণ জলের সহিত 
অথব] পিপ্পন্যান্দিগণের ক্কাথ কিঞ্চিত পৈ্ধব-” 
লবণের সহিত পান করিতে দিবে ॥ ৭॥ 
পারাবত শকৃৎ পাতং শালিতওুল বারিণ|। 
গভপাতানস্তরোথং রক্তআ্রাব নিবারণমৃ। ৮)। 
পায়রার বিষ্ঠা, শালিতও্লের জলসহ পান 
করিলে গর্ভপাত জনিত রক্তত্রাব নিবারিত হইয়! 
ূ থাকে জানিবে ॥৮॥ 
জলপিষ্টবরুণপত্তরৈঃ সন্বৃতৈরুতবর্তন।লেপে1? 
কিক্িশরোগং হরতে। গোময়ঘর্ষ।দথোবিহিতে]। ৯। 


গর্ভনীর মস্তকে অল্লমাত্র সিঙ্গের ক্গীর 
প্রধান করিলে মৃতসস্তান বিনাক্লেশে প্রসব্‌ 
করিয়া,থাকে। 

কাজির সহত হিং ও সৈষ্ধবলবণ মিশ্রিত 
করতঃ পান করাইলে গর্ভিনী সুপে প্রসব 
করিয়া! থাকে। 

নাগদনামূল ও চিতামুল উপযুক্ত পরিমাণে 
লইয়া জলে বাটিয়া গর্ভিনীকে পান করাইলে 
মুত বা জীবিত সন্তান স্থুখে পতিত হয় ॥ ৪ | 

কটুতুম্বযহিনিমেণক কৃতবেধন সর্বপৈঃ। 

কটুতৈলাহ্বিতৈধূ'পো যোনে। পাতয়তে€মরাম্‌। 


জর এ রে 


মূলেন লাঙ্গলিক্যাঃ সংলিপ্ডে হত্তপাদে চ॥। করতঃ মালি ও লেপন করিলে অথবা গেনময় 
অমর] পাতনং মদৈযেঃ পিপল্যাদি রজঃ পিবেৎ। ঘর্ধণ করিলে কিছ্ধিণরোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৯॥ 
শালিমূলাক্ষমাত্রং বা মদ্যেনাযনেন বাপ,তমূ। ৫|| অযুতাদিঃ। 


তিত.লাউ,, সাপের খোলস, ঘোষাঁফল ও অনৃত। নাগর সহচর ভদ্রোৎকট পঞ্চমুল জলদ! 
সর্প; ইহাদ্রের সহিত সর্ষপতৈল মিশ্রিত গলন। পীতং মধুসংযুক্তং নিবারয়তি স্থৃতিকাতদ্বমূ। ১*। 
করিয়া যোনিতে ধুম প্রদান করিলে অমরা অস্বতাদি--গুলঞ্চ, শুঠ, ঝাঁটিমুপ+ গন্ধত- 
অর্থাৎ ফুল পতিত হয়। দুলে, শালপানি, চাঁকুলে, বৃহতী, কণ্টকারী, 
অঙ্গুলিতে কেশ বেষ্টন করিয়! তন্দারা গর্ভ গোক্ষুর ও মুখা; ইহাদের ক্কাথ মধু সহ পান 
নীর কগ্ঠদেশ ঘর্ষধ করিলে কিছ! দঈশলাঙ্গ: করিলে স্তিক। রোগ বিনষ্ট হয় ॥ ১০॥ 
জ্বর মূল বাটিয়া গর্ভিণীর হস্তে ও পদে লেপন সহচর পুছ্ধর বেতসমূলং বিকষ্কত দাঁু কুলখ সমমূ। 
করিলেনারা পতিত হয়। জলমআ সদৈদ্ধব হিদুমুতং সদ্যোত্ধর সুতিক শুল- 
পিগ্পল্যাদি গণোক্ত দ্রব্যের চুর্ণ মগ্তসহ হরমু। ১১ ৃঁ 
কিন্ব। শালিধান্যের মূল মদ্য অথবা কাঁজিনহ ধাটিমুল, কুড়, বেত্সবৃক্ষের মূল বইচমুল, 
তক্ষণ করিলেও অমরা নিপতিত হয় ॥ ৫॥ দেবদাক্ক এবং কুলখকলাই; ইহাদের কাণ 


সৃতিকারোগ-চিকিৎস।। ৎ*৫ 


সৈদ্ধবলবণ ও হিং সহ পান করিলে সথতিক! মকন্মশুলশমনং পরং ক্ষ রাভিবর্ধনমূ। 
নিত জর ও শুল বিনষ্ট হয় ॥ ১১। ক্দীরগাক বিধানেন কাগ্রিকত্যাপি সাঁধনমূ ॥ ১৭। 
বজকাগ্রিক--পিপুল। পিপুলমুক্স চষ্ই। ওঠ 
যম|নী, :জীরা» কৃষ্ণজীরা, হরিদ্র, প্দারুহরিল্রা, 
বিটুলবধণ ও শচললনণ) ইহাদের সমভাগে 
মিলিত ৮ তালা; কান্দি /১ সের এবং জল 
শ(লপর্ণা পৃর্নগর্ণা বৃহতীছ্বর গোক্ষুরমূ। /8 সের। এই, সকল ত্রব্য সি 
দাসী প্রসারণী বিশ্ব গুড়টী মুস্তকং তথা ॥, করতঃ কাজি, অবশিষ্ট থাকিতে নামাইবে। 
নিহস্তি হুতিকারোগং মং দাহ-সমন্বিতনৃ। ১৩॥ ইহা পানে প্রস্থতির অগ্র্দ্ধি ও মন্দ শুল 
| বিনষ্ট হয়॥ ১৭॥ 


দশমূলীকৃতঃ কাথঃ সাজ্যঃ হৃতিরুজা গহঃ ॥ ১২৪ 
দখমুলের ক্কাথ, ঘ্বৃতের সহিত পান করিলে 
স্থতিক।লোগ নষ্ট হয় ॥ ১২ ॥ 
সুতিকাদশমুঞম্‌। 








সৃতিকাদশমুল-_শালপানি, চাকুলে, বৃহতী, 
কণ্টকারী, গোক্ষুর, নীলঝ [টিমুল, গঞ্জ তাদুলে ভদ্রোথকটাদ্যবলেহঃ। 
মুল, ওঠ, গুলঞ্চ ও মুখা। এই কাথ পানে ভন্ররে।ৎকটতুল। কাখে পাঁণশেষে বিনিঃক্ষিপেখ। 


রি শর্করায়াঃ পলভ্িংখৎ চূর্ণানীমানি দাপর়েৎ | 
জ্বর ও দহসমন্বিত সুতিকারো নষ্ট হগ॥ ১৩। ৪ 
বৎসকং ধান্যকং মুন্তমুশীরং বিষখেব চ। 


সহচরাদিং। শালা ণীবেষ্টককৈব পিগললী মরিচাঁনি চ॥ 
সহচরমুস্ত গুড়চী ভঙ্রোথকট বিশ্ববালকৈঃ কৃথি বলাচাতিবিষ। মাংসী হশীবেরং সহুরালভমূ। 
তমূ। গেয়মিদং মধুমিশ্রং সদে। অরশূন্ৎ হত্যাঃ ॥১৪॥ . এষাঞ্চ গলিকৈর্ভাগৈষ্চ,পৈরেতৎ সমাচরেৎ॥ 
সহচরাদি- ঝাটিযুল) মুখ) গুলঞ্চ, গন্ধতা-, সংগ্রহ গ্রহণীং হস্তি হৃতিকাঞ্চ সুছুত্তরামূ। 
ছলে, শু$ ও বাল! । এই ক্বথ মধুর সহিত পান বহিষধ কুরুতে দীপ শুলানাহ বিবদ্ধৎ। ১৮। 


করিলে প্রহ্থৃতর জর ও শুল বিনষ্ট হয় ॥ ১৪ ভদ্রে(ৎ্কট[দযবলেহ-_গন্গতাদুলে ।২1* সের 
সহচরকৃতঃ কথঃ পিগ্সলীচুর্ণসংযুতঃ | জল ৬৪ সের, শেষ ।৬ সের? চিনি /৩4০ 
দীপনে| অরদোধামস্থতিকারে।গনাশনঃ ॥ ১৫ ॥ সের। এই ক্কাথের সহিত প্রথমতঃ চিনি 


ঝাটিমূলের কথ, পিপুল্চুর্ণ সহ পান করিলে গুলিয়া পাক করিতে থাকিবে এবং ঘনীভূত 
্রন্থতির অগ্নর দীপ্তি হওত জর, সৃতিক্কা ও হই! আসিগে ইন্ত্রযব, ধনে, মুখ, বেপারমূল, 
আম বিনষ্ট হয় ॥ ১৫ ॥ বেলগুঠ, মোচরস, পিপুল» মরিচ, বেড়েলা, 


পীতকুরুণ্টকথিতং রজনী পমু্যষিতং পীতমপহরতি। | আতইব, জটামাংসী, বালা ও ছুরালভা ) ইহা- 
স্থৃতিয়োগান্‌ সহজং তম্মুলং চর্বিতং তদ্বৎ॥ ১৬॥ দের প্রত্যেকের চুণ ৮ তোল! করিয়া গ্রহণ 
পুর্বক উহার সহিত মিশ্রিত করিয়। ন।মাইবে। 


ইহা! দ্বারা সংগ্রহগ্রহণী, ন্টতিকা, শুল, আনাহ 
ও বিবদ্ধ নষ্ট এবং অগ্নির দীপ্তি হয় ॥ ১৮ 
১ ভদ্্রোথকট।দ)$ ঘ্বৃতমৃ। 


সন্ধ্যার সমগ্র নীলঝাটির ক্কাথ প্রত্তত করতঃ 
পরদিন প্রাতে পান অথব! ঝাটিমুল চর্ববণ করিলে 
সুতিকা রোগ বিনষ্ট হয় ॥ ১৬ ॥ 


বস্রকার্জিকযৃ। সমুলপত্রশাধস্ত শতং ভপ্রোৎকটন্ত চ। 
পিগ্লগী পিগলীমূলং চব্যং শুঠী যমানিক। বারিপ্রোপেন সংসাঁধ্যং-স্থাপ্যং পাদাবশে ধোন 2 
জীরকে থে হরিদ্রে হে বিড়ং সৌবচ্চলং তথ। ॥ দ্বতগরস্থং বিপক্তব/ং গর্ভং দত্ব। তু কারিম 
এটতৈরেবৌধধৈঃ পিষ্টেরারনালং বিপাঁচয়েখ। সব্যোখং পিপ্ললীমুলং চিত্রকং।জীরকং তথ। ॥ 
এতদ।মহরং বৃষ্যং কফপ্বং বহৃদীপনমূ ॥ পঞ্চমূলং কনিষ্ঠধচ রানৈরগু-সমহিতমূ। 


» কাঞ্জিকং বজজকং নান স্্ীণামগ্সি বিবর্দধ দয ॥ বল! সিন্ধু যবক্ষর স্বা্িক! কৃ্ণলীরকমূ ॥ 


৪০৬ 


সান্নুবাদ-ভৈষজ্য-রত্বাবলী। 





মিদ্ধষেতঘ্‌ ঘ্বতং সদেযা নিহগ্য।ৎ হৃতিকাময়ান্‌। 
গ্রহণীং পাঞুর়োগঞ্চ অর্শাংসি বিবিধানি চ॥ 
অগ্রির্থ কুরুতে দীপ্তং স্ত্রীণাং ভন্যবিশোধনমূ । ১৯ ॥ 


ভদ্দ্রোংধটাগ ঘৃত-ঘৃত /৪সের । ক্কাথার্থ--. 
মুর্গ, পত্র ও শাখা সহিত গন্ধভাছুলে ।২।* সের, 
জল ৬৪ সের, শেষ ।৬ সের। বন্ধার্থ শুঠ পিপুল, 
মরিচ, পিপুলমূল, চিতা মুল, জীর।, স্ল্পপঞচমূল, 
রানা, এরগুমুল, কেড়েলামুল, টদ্দববণ, 
যবক্ষারঃ সাচিক্ষার ও কৃষ্ণজীরা; ইহ'দের 
প্রত্যেকের ২ তোলা । এই দ্বত সেবনে স্থৃতিকা, 
গ্রহণী, পাও ও অর্শঃ বোগ বিনষ্ট হয়। ইহ] 
আগ্নেয় ও তৃন্তবিশেধক ॥ ১৯ 


সৌভাগ্যশুঠী। 


কণেরু শৃঙ্গাট বরাট মুস্তং দ্বিজীরকং জাতি- 
ফলং সকোবমূ। লবঙ্গ শৈলেয় সনাগণুষ্পং 
পঞ্জং বরাঙ্গং শটা ধাতকীচ ॥ এলা শতাহ্ব। 
ধ্নিকেভপিগ্ললী সপিপ্পগগীসেষণক। শতাবরী। 
প্রত্যেকমেবা'মহ কর্ষধুগ্াং লৌহং তথাভ্রং 


শপ শশী শপিং 


শি সপ ০ পা শশা শশা শশা পপ সপ পপ 


(২) দসৌভাগ্যগুঠী। 


ব্রিকটু ভ্রিফগাজাজী চাতুজণাতক যুস্তকমূ। 
জাতীকোযফনং ধান্যং লবঙ্গং শতপুষ্পিক ॥ 
নলিক যদনফলং যমানীঘ্বয় ধাতকী।। 
শতাবরী তালমূলী লে'প্রং বারণপিগলী। 
পিয়।লবীঞ্সমমূতা কপূরং চন্দনদ্বয়যূ.। 
কৰগ্রমাণাত্যেভেষাং প্রক্ষচূণীন ক।রয়েখ॥ 
নাণ+স্ত চ চুর্ণন্ খোড়শপলিকং ক্ষিপেৎ। 
দুছে চমৃন্ময়ে পাজে পাচয়েনু ছুনা গ্রিন ॥ 
যত্রু5ঃ পাকব্দ্বৈদে। গুড়িকাং কারয়েততঃ। 
ঘবতমষ্টপলং দদ]াৎ ক্ষীর প্রস্থদ্বয়ং তথা ॥ 
সার্ধপ্রস্থদ্ব্নং চাত্র শর্কপায়াস্ততঃ ক্ষিপেৎ। 
ভক্ষয়ে্ প্রাতরুখ।য় অজাক্ষীরং পিবেদন্ 
আববাতং নিহস্তযাশড কাসং শ্বাসং সপীনসমূ। 
এহপীমন্ পিত্ত রক্তপিতং ক্ষতক্ষয়ষ্‌ ॥ 


্ত্রীরেগান্‌ বিংশতিক্েব তৎক্ষণাদেব নাণয়েখ। 


অহন্যহনি ঢ স্ত্রীণ।ং স্তনদাঁঢঠকরং পরমূ। 


সৌভাগ)জননং স্ত্রীণাং পুষ্টিদং ধাতুবর্ধনযূ ॥ ২১৪ 


(২) সৌভাগ্যত্ত্বী-_-শঠ, পিপুল, মরিচ 


গলভাগ যুক্তম ॥ মহোমধী চুর্ণশশলানি চাষ্টো 
পলানি ভিতিংশৎ সিতশর্করায়।॥ পানি 
চাষ্টাবপি সর্পিষশ্চ প্রস্থছয়ং ক্ষীরমিহ প্রযুক্তং। 
পচেন্বেধিজ্ঞঃ পরমাদরেণ খাদেদিদং কর্ধ- 
মধার্ধকর্ষমূ। কর্ষদ্বন্ণং বাপি সমীক্ষ্য শস্তং 
সৌভাগ্যশডঠী কিতা ভিষগ.ভিঃ ॥ অগ্রিশ্রদ 
ম্ুতিগদ।পহ! চ সর্ববাতিদারগ্রহণীহর! চ॥ ২০। 


৷ হরীতকী, আমলকী, বহেড়া, কৃষ্জজীর।, দারু- 
৷ চিন, তেপ্রপ্র, ছোটএলা ইচ, নাগেস্বর, মুখা, 
| জঠিত্রী, জাতীফল, ধনে, লবঙ্গ, শুল্ফা, লালুকা, 
| ময়নাফল, যমানী, বনযমানী, ধাইফুল, শতমূলী, 
| তাঙ্গমুলী, লোপ, গঞ্পিপুল, পিয়ালবীজঃ গুলখ। 
কর্পব, চন্দন ও রক্তচন্দন, ; ইহাদের প্রত্যে- 
কের চুর্ণ ২ তো'ল।, শুঠ চূর্ণ /২সের, ঘ্বৃত /১সের 


সৌচাগ্যশুগীনকেশুর, প।নিফল, পন্নীজ, 
মুখা, জীরা, কুষ্চজীরা, জাতীফগ, 
লণঙগ, শৈল, নাগেশ্বর। তেজপত্র, দারুচিনি, 
শী), ধাইফুল, ছোট এলাইচ, শুল্ফা» ধনে, গজ. 
পিপুল, পিপুল মরিচ ও শতমুলী ) ইহ!দের 
প্রত্যেকের চুর্ণ ৪ তোলা, লৌহ ও অত্র গ্রীত্যেক 
হা শুঠচুর্ণ ৬৪ তে।লা, মিছরি ২৪০ 
তোলা, ত্বদ্ধ /১ সের এবং গব্যহুগ্ধ /৮ সের। 
ইহ অর্ধ তোল! মাত্রায় ভক্ষণ করিলে আগ্নর 
দীপ্তি হয় এবং স্থতিকা, সর্ধববিধ অতাসার ও 
গ্রহণীরোগ বিনষ্ট হয় ॥ ২*॥ 


সী শী শিশীশীাশীশীশীট 


৷ ছুপ্ধ /৮ সের ও চিনি /৫পের। ইহা প্রাতঃকালে 


ছাঁগদুগ্ধের সহিত সেবন করাইপে স্ৃতিকা ও 
সর্ববর্বধ স্ত্রীরোগ ও আমবাভাদি রোগ সকল 
অচিরে আরোগ্য হইয়। থাকে ॥ ২১॥ 


জীরকাদেযামোদকঃ। 
জীরকন্ত পলান্তঞ্টো শ% ধান্যং পলত্রয়মূ। 
শতপুষ্প যমানীচ কৃষ্ণজীরং পলং পলম্‌ ॥ 
ক্ষীরঘি প্রস্থদংযুক্তং খওন্।ঘবশতং পলমৃ। 
দ্বঙন্ভাপি পলান্ষ্টে। শনৈষু ত্বমিন! পচেখ ॥ 
ব্যোষং ভ্রিজাতকঞৈৰ বিড়ঙ্গং চব্য চিত্রকষু। 
মুস্তকধ লবঙগঞ্চ পলাংশং সথপ্রকল্পয়েখ ॥ 


মঙ্দেন বছিন। পক্ত। মোদকং কারয়েছু ভিষকৃ। 


সৃতিকারোগ-চিকিৎসা। 


সর্ববোধিদ্বিকারাণাং নাশনং বহুদীপনমূ ॥ 
স্বতিকারোগরশষনং বিশেবাদ গ্রহণীহরমূ ॥ ২২ 


জীরকাগ্ধমোদ?ক--জীর1 ৬৪ তোলা, শুঠ 
২৪ তোলা) ধনে ২৪ তোলা এবং শুল্ফ!, 
যমানী ও কৃষ্ণজীরা এই সকল দ্রব্যের প্রত্যে- 
কের ৮ তোলা, ছুদ্ধ /৪ সের, চিনি /৬০ 
সের, ঘৃত /১ সের। ইহাদের একত্রে মৃছু 
অগ্নিতে পাক করিতে থাকিবে ও পাক করতঃ 
গ'ঢ হইয়া আসিলে শু ঠ, পিপুল, মরিচ, দারু- 
চিনি, তেঞ্গপত্র, ছে'টএ্রলাইচ, নিড়জ, চই, 
_ চিতামুল, মুখা ও লবঙ্গ; এই সকল দ্রব্যে 
প্রত্যেকের চূর্ণ ৮ “তালা, উহার সহিত মিশ্রিত 
করিয়া লইবে। ইহা পেবনে সর্ববপ্র কার স্ত্রীরোগ 
স্থৃতিকা ও গ্রহণী বিনষ্ট হয় এবং অগ্নি প্রদাপ্ত 
হইয়া থাকে ॥ ২২। 


সুতিকারিরসঃ। 


বসং গন্ধং মৃতাভ্রঞ্চ যুতত্তাভ্রঞ্ক তুল্যকমূ। 
চর্ণিতৎ মর্দয়েছ্‌ ফত্ব(ভেকপর্ণারসেন চ ॥ 
ছায়াশুল্া গুড়ী কাঁধ্য1 কলীয়সতৃশী ততঃ । 
মাতয়। কটুন। দেয়। সুত্িকাতক্কনাশিনী। 
জুরত্ষারুচিহরী খোথদ্বী বহিদীপনী ॥ ২৩॥। 


স্ছতিকারিরস-- পারদ,. গন্ধক, অভ্র ও তাস 
ইহাদের প্রত্যেকের চর্ণ ১ তে!ল। করিয়া লইয়া 
থুলকুড়ির রনে বাটিয়া কলায় সদ্বশ বটিক। 
করতঃ ছায়ায় শুফ করিয়া লইবে। ইহা আদার 
রস সহ দেবনে সুতিক। রোগ নষ্ট হয়। ২৩ ॥ 
বনকার্পাদকেক্ষণাং মূলং সৌবীরকেণ ব। 
বিদারীকন।ং সরয়। পিবেছ। স্তন্ত বর্ধনম্‌ ॥ ২৪॥ | 
বনকার্পাসের মূল অথব| ইচ্ষুমূল বাটিয়া 
ধাঞ্ধিসহ কিম্বা ভূমিকুম্মাণ্ড, মগ্ছেত্র সহিত সেবন 
করিলে প্রন্থতির স্তনছুগ্ধ বৃদ্ধি হইয়া! থাকে ॥ ২৪॥ 
হুদ্ধেন শালিতও্স্চুর্ণপানং বিবদ্ধয়েখ। 


ভন্যং সপ্তাংতঃ ক্ষীর সেবিন্যাস্ত ন সংশয়; ॥ 
হরিত্রাদিং বচাদিং ঝ| পিবেৎ ভতন্তবিবৃদ্ধয়ে | ২৫ ॥ 


দুগ্ধের সহিত শালততুলচুর্ণ সেবন করিয়! 


৪০৩ 


দুপ্ধান্ন ভোজন করিবে। এইরূপে ৭ দিবস 
সেনন করিলে স্তনদুঞ্ধ বৃদ্ধি হয়। 
হরিদ্রার্দি বা বচাদির ক্কাথ পান করিষ্ স্তম- 
ছুগ্ধ বৃদ্ধ হয়। ২৫॥ রর 
তত্র বাতাত্মকে স্তন্যে দশমুলীঞজজলং পিবে। 
পিশ্তহষ্টেইযুতাভীরু পটোলং নিম্বচন্দনমূ॥ 
ধাত্রী কুমারশ্চ পিবেৎ কাথায়ত্ব। সসেরিবান্‌॥ ২৬ ॥ 
বাতঙ্গনিত 'শ্তন্তদোষে, দণমুলের ক্কাথ ও 
পৈত্তিকে গুলঞ্চ, শতমূলী, পটোলপত্র, নিমছাঁল, 
রক্তচন্দন ও আনস্তযুল); এই সঞ্লের ক্কাথ, 


ধাত্রী ও শিশুকে পান করিতে দিবে ॥ ২৬ 


ধাত্রী শুন্তবিবৃদ্ধার্থং মুগ মূষরসাশন]। 

ভার্গাদারু বচ। পাঠাঃ পিবেৎ সাতিবিষ।ং শৃতীঃ॥ 
কুক্ধ রমেঞ্চ কমুলং চর্বি তমান্তেন ধারিতং জয়তি। 
সপ্তাহাৎ স্তনকীলং ভতন্যং ঠৈকান্ততঃ কুরুতে ॥ ২৭ ॥ 


বামনহাটী, দেবার, বচ, আকনার্দি ও 
আতইয; ইহাদের ক্কাথ পান করতঃ মুগের 
যুষ ভোজন করিলে স্তনহুগ্ধ বৃদ্ধি হয়। 

গোরক্ষচাকুলের মুল চর্বণ করিয়া মুখে 
ধারণ করিলে সপ্তাহমধ্যে স্তনকীল নই হওত 
স্তনহুদ্ধ বৃদ্ধি হয় ॥২৭॥ 

শোঁথং স্তনোখিত মবেক্ষ্য ভিষগ, বিদধ্যাথ যদ্ছি- 


দ্রধিরভিহিতং বছধা বিধাণ্মূ। আমে বিদহ্াযতি তখৈৰ 
গ্রতে চ গাকং তস্তাঃ স্নো সততমেব নিহরহীত | ২৮। 


সনশোগে বিদ্রধিরোগেক্ত চিকিৎসা করিবে 
ও সর্ববদ। স্তনদুপ্ধ দোহন ক'রয়| ফেলিবে ॥ ২৮ ॥ 
বিশীলমুললেগত্তু হস্ত পীড়াং স্তনে।থিতাযূ। 
নিশাকনক ফলাভ্যাং লেপশ্চাপি গুনার্তিহ1 ॥ ২৯ ॥ 
রাখালশসারমূল, হরিদ্ু ও ধুতুরাফল এক 
সঙ্গে বাটিয়া প্রলেপ দিলে স্তনরোগ ুীতূত 
হইয়। থাকে ॥ ২৯॥ রর 
মুবিকবসয়! শৌকর মাহিষ সি | 
অভ্যঙ্গ মর্দনাভ্যাং সথৃকঠিনপীনৌ স্তনে! ভবত:॥ 
মহ্যীভবনবনীতং ব]াধিবলোগ্রা তখৈব নাগবল!। 
পিষ্ট? মর্দন যোগাৎ পীনং কঠিনং স্তনং কুরুতে ॥ ৩৯ 


৪০৮ 


শুকর, মহিষ ও হতীর মাংসচুর্ণ ইন্দুরের 
বসার সহিত মিলিত করিয়া স্তনে মালিষ করিগে 
স্তনদ্বয় ফঠিন ও স্কুল হয়। 

মাহিষনরনীত, কুড়, বেড়েলা, 'বচ এবং 
গ্রোরক্ষচাকুলে, এই সকল দ্রব্য একক মর্দন 
করতঃ স্তনে মালিষ করিলে শুমত্থয় কঠিন ও 
দুল হুইয়! থাকে ॥ ৩০ ॥ 


শীগর্ণাতৈলম্‌ 

জ্ীপণাঁরস-কক্ষাভ্যাং তৈলং সিদ্ধং তিলোস্তবূ। 

ভতৈন্পং তুলকেনৈব স্তনন্ডো পরি ধারয়েৎ | 

পলিতাবুথিতো স্ত্রীণাং ভবেয়াতাং পয়োধনো ॥ ৩১॥ 

ত্রীপর্ণীতৈল--তিলতৈল //8 সের। গান্তারী 
মূলের কাথ,।৬ সের ও কক্কার্থ-_গাস্তারীছাল 
/১ সের। এই তৈলে তুল। সিক্ত করিয়া 
স্তনোপরি ধারণ করিলে পতিত স্তন পুনর্ধবার 
উত্থিত হইয়া থাকে ॥ ৩১॥ 


কাশীশ তুরগ গন্ধ! গঞ্জপিগলী বিপকেন। 

তৈলেন যাস্তি বৃদ্ধিং স্তন-কর্ণ-বরাঙ্গ-লিঙ্গানি ॥ 
প্রথমর্ভৌ তগ্লাতে। নস্তং কুর্ধযাৎ ভনৌ স্থিরৌ। 
গোমহিষী খত সহিতং তৈলং শ।যাকৃতাঞ্জলিবচাভিঃ। 
ভ্রিকটু নিশাভিঃ সিদ্ধং নন্তং ুনবর্ধনং পরম্‌ | ৩২ ॥ 


হীরাকস, অঙ্বগন্ধা,। লোধ ও গঞ্জপিপুল 
এই সকল কক্দ্রব্য বারা তৈল পাক করিয়া 
মালিস করিলে স্তন, কর্ণ, যোনি ও লিঙ্গনাল 
বন্ধিত হয়। 

প্রথম খতুতে তওুলজলের নন্ত গ্রহণ করিলে 
স্তনঘ্বয় স্থির থাকে। 

 গব্যঘ্বত, মাহিষদ্বত ও তিলতৈল সম্ভাগে 

মিলিত /১ সের। কন্কার্থ প্রি, লজ্ছ।লু, বৃচ, 
শুঠ, পিপুল, মরিচ ও* হরিপ্র! সমভাগে মিগিত 
১৬/তোলা এবং পাকার্থ জল /৪ সের। ইহা 
ানিরসে্পাক করিয়া নন্ত গ্রহণ করিলে 
স্তনঘ্ধয় বন্ধিত হয় ॥ ৩২ | 


হৃতনৃকরোতি মধ্য পীতং দিতেন যাধবীমূলমূ। 
ভাচ্ছিথিলাপি চ গাঢ়! হুরগে পাজ্যাভ্যঙ্গতে | যোনিঃ॥ 


সা্নবাদ-ভৈষজ্য-রত্বাবলী | 


বেতসন্ত তু মুলানি কাওয়েম্ম,ুনারিন!। 
সগং প্রক্ষালিতং তেন গাড়ং সমুপজায়তে ॥ ৩৩ ॥ 


ইতি ভৈবজ্য-রতাবলযাং স্ত্রীয়োগাধিকারঃ। 


মাধবীমূল বাঁটিয়া জলপহ পান করিলে মধ্য- 
প্রদেশ ক্ষীণ হয়। 
ইন্দ্রগোপকীট ও ঘ্বৃত একক্র বাটিয়া মর্জীন 
করিলে যোনি দৃঢ় হয়। 
বেতসমূলের ক্কাথে যোনি ধোৌঁত করিলে 
দু হয় ॥ ৩৩ ॥ 
ইতি স্থৃতিকারোগ-চিকিৎসা সমাপ্ত । 


অথ বালরোগাধিকাঁরও ॥ 
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জিবিধঃ কথিতে। বালঃ ক্ষীরান্লোভয়বর্তকঃ। 
্বাস্থ্যং তাভ্যা মহুষ্টাভ্যাং ছুষ্টাভ্যাং রোগসন্ভবঃ 
ক্ষীরপন্তোৌষধং ধাত্র্যাঃ ক্ষীর দন্ত চোভয়োঃ। 
অল্পেন ব। শিশো দেয়ং ভেষজং ভিষঙ। সদ] ॥ ১ 


বালরোগ চিকিৎসা । 

ব।লক তিন প্রকার ; ষথা-_দুপ্ধতে।জী, অন্ন- 
ভোঞজী ও দুগ্ধাবন্ভোজী । দুষিত দুগ্ধ এবং অন্ন- 
ভোজনেই বালকের রোগোৎপত্তি হয় এবং 
ছুগ্ধ এবং অন্ন নির্দেষ হইলেই শরীর সুস্থ 
থাকে। ছুঞ্ধপায়ী বালকের পীড়। হইলে ধাত্রীকে 
ওষধ সেবন করাইবে। দুগ্ধান্টভোজী বাল 
কের পীড়া হইলে শিশু ও ধাত্রী উভয়কেই 
ওষধ সেবন করাইবে। কিন্তু অব্নভেজী বাল4 
কের পীড়। হইলে ধাত্রীক্কে গঁধধ সেবন করা 
ইবে না। অন্নের সহিত ওধধ মিলিত করিয়। 
শিশুকে সেই অল্প ভোজন করাইবে ॥ ১॥ 

মাত্রয়া লজঘয়েন্ধাত্রীং শিশোনে &ং বিশোবণযু। 

সর্ববং নিবার্ধ্যতে বালে ভন্যস্ত ন নিবাধ্যতে ॥২॥ 

শিশুর পীড়ায় আবস্তকূমত ধাত্রীর উপবাস 
করা বর্থব্য। কারণ শিশুর উপবাসাদি সহ 


বালরোগ-চিকিৎসা । 


হয় না। শিশুর পীড়! হইলে অন্যান্ত সম- 
স্তই নিবারগ করা যাইতে পারে, কিন্তু স্তন- 
ছুপ্ধপান বন্ধ করা যাইতে পারে না ২॥ 
যে! বালোহচিরজাতঃ সপ্ত ন গৃহৃ।তি তপ্ত সহসৈব। 
ধাত্রী বধুত্ৃত পথ্য! কক্ষেন ধর্ষয়েজ্জিহবাম॥ ৩। 
অচিরজাত শিগু স্তনহৃপ্ধ পান না করিলে 
আমলকী এবং হরীতকীচুর্ণ, তত ও মধুর সহিত 
মিলিত করিয়া শিশুর জিহুব। ধর্ষণ কারনে ॥ ৩॥ 


কুষ্ঠং বচাভয়া ব্রহ্মী কনকং ক্ষৌত্রসর্পিব?! 

বর্ণামুং কান্তিজননং লেহং বালন্ত দাণয়েখ ॥ 
পয়শ্ছাগং গবাং বা ৬€্গুণং পিবেৎ। 

সুৎপিগেনামিতপগ্ডেন ক্ষীরসিক্তেন সেম্মণ|| 

স্বেদয়েহেখিতং নাভিং শোথভ্েনোপশাম্যতি ॥ ৪ ॥ 


কুড়, বচ, হরীতকী, ব্রহ্মীশ।ক ও ঘবর্ণভস্ম ; 
ইহাদের চু সমন্ভাগে একব্র মিশ্রিত করতঃ 
ঘৃত ও মধুসহ ভক্ষণ করাইলে শিশুর বর্ণ, আমুঃ 
ও কান্তি বৃদ্ধি পায়। 

স্তনছুধের অভাবে শিশুকে ছাগছুধ বা 
গব্যদধ পান ক্রাইবে। 

ম্বতিকাপিগড উত্তপ্ত করিয়! ভুধে নিক্ষেপ 
করতঃ উষ্ণাবস্থায় নাঁভতে শ্বেদ দিলে শিশুর 
নাভিদেশের শোঁথ বিন হয় ॥ ৪॥ 


নাভিপাকে নিশালোধে প্রিয় মধুকৈঃ শৃতমূ। 
তৈলমভ্যঞ্জনে শম্তমে ভির্ববাপ্য বচূর্ণনষ্‌ ॥ 

সোষগ্রহণে বিধিবৎ কেকি শিখ মূলমুদ্থৃতং বদ্ধযূ। 
জধনেহথ কন্ধরায়াং ক্ষপয়ত্যহিতুগ্িকাং নি়তম্।৫॥ 


« হরিদ্রা। লোধ, প্রিরঙ্ধ ও যষ্টিমধু) এই 
সকল বহ্ৃদ্রব্যের সহিত্ত সিদ্ধতৈশ নাভিতে 
মালিফ অথবা এ সকলের চুর্ণ নাভিতে ঘর্ধণ 
করিলে নাতিপাক প্রশমিত হয়। 

চন্্রগ্রহণ সময়ে জাপাঙ্গের মুল উদ্ধত করিয়া 
শিশুর জঘনে কিম্বা গ্রীবাদেশে বন্ধন করিলে 
অহিতুর্ডিক (রোগর্ণবনষ্ট হয় ॥ € 


সপ্তদল পুষ্প মরিচং পিষ্টং গোয়োচনসাহিত মু। 
গীতং তন্বৎ তগুলভক্তর্বত দক্ধপিষ্টকগ্রাশঃ 
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ভেহজং পুর্ব্বমূদ্ি্টং বরাণাং যজ্জরা দিহু। 
দেয়ং তদেব বালানাং যাত। তত্ত কনীয়লী॥ ৬1 
ছাতিমপুষ্প, মরিচ ও গোরোচনা একত্র 
বাটিয়া পান করাইগে অথবা অগ্লের সহিত 
তওুল বাটিয়া কলার পাতায় রাখিয়া কুশখারা 
বন্ধনপূর্বব দগ্ধ করিয়া! ভক্ষণ করাইলে অহি- 
তুর্তিক1 রোগ নষ্ট হয়। 
জ্বরাদি রোৌগে যে সকল ওষধ কথিত হুই" 
যাছে, বালকদিগকে সেই সকল ওধধ অল্প 
মাত্রায় প্রদান করিবে | ৬ 
প্রথমে মাসি জাতম্ত শিশোভেবজ-রক্তিক1। 
অবলেহা। তু কর্তব্য মধুক্ষীর-সিতা-ঘ্বতৈঃ ॥ 
একৈকাং বর্ধগ্রেত্তাধদ্‌ যাব সংবৎসরে। ভবেখ। 
তছু্ধং মাযবৃদ্ধিঃ সাদ যাবদাযোড়শাবি কঃ | 1 ॥ 


একমাস বয়স্ক শিশুকে ১ বতি মাত্রায় ওধধ 
প্রদান করিবে এবং এ ওঁধধ মধু, ছুধ, চিনি 
অথবা! ্বৃতসহ মর্দন করিয়া তক্ষণ করাইবে। 
দ্বিতীয় মাস হইতে দ্বাদশ মাস পর্যন্ত প্রত্যেক 
মাসে এক এক রতি করিয়া বৃদ্ধি করিবে ও 
এক বৎসর হইতে ষোল বংসর পর্যন্ত প্রত্যেক 
বৎসরে ছুই আন] করিয়া মাত বৃদ্ধি করিবে ॥ ৭1 

হরিদ্রাছয় ষষ্ট্যাহব সিংহী শক্রষবৈঃ কৃত:। 

শিশোজরাতিসারস্বঃ কষায়ঃ ভন্যদোষন্ৎ ॥ ৮ 

হরিদ্রা, দরুহরিদ্রা যষ্টিমধূ, চাকুলে ও 
ইন্দ্রধব ; ইহাদের গ্কাথপানে শিশুর জনাতী- 
সার ও ধাত্রীর শ্তন্তদোষ বিনষ্ট হস্ত ॥ ৮ ॥ 


রুর্কটাদিঃ। 

কর্কটাতিবিষা শুঠী ধাতক বিশ্ববালকমু। 

মুস্তং ল্জ্জা চ কোলন মধুন! সহ মেলয়েখ॥ 

হস্তি ্বরমতীসারং হুর্ববারং ্রহ্ণীগদমূ | 

ছর্দিং রক্তশ্রুতিং কাসং স্বাসং পম্চারুজং তখ।॥ ৯১. 

কর্কটাদি--কীকড়াশৃী, আতইয,+ঠ, ধাই- 

ফুল, বেলগুঠ, বালা, মুখা ও কুলআটির শা; 
ইহাদের চুর্ণ সমভাগে একত্র করিয়া! মধুসহ 
মর্দন পূর্বক শিশুকে সেবন করাইলে জর, 
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অতীসার, হুরববারগ্রহণী, বমি, রক্তত্রাব, কাস ও ূ 
শ্বাস বিনষ্ট হয় ॥ ৯। 
বালচতুরব্রিকা। 
খমরুফারুণা শৃ্গীচুরণং ক্ষৌত্রেণ সংযুতম্। 
শিশোত্পাতিসারগ্বং স্বাসকাসবনিহরধ॥ ১০ ॥ 
বালচতুর্ভভ্রিক1-মুখা, পিপুল» আতইফ ও, 
কাকড়।শৃী ; ইহাদের চূর্ণ সমভাগে একক, 
করিয়া মখুসহ মর্দনপূর্ব্বক শিশুকে সেবন করা- ৰ 
ইলে জর। অতীসার, শ্বাস, দাস ও বমি বিনষ্ট ৰ 
হইয়া খাকে ॥ ১০ ॥ 
ধাতক্যাঃ। ূ 
ধাতকী বিশ্বধন্তাক লোগ্রেন্দ্রবববালকৈঃ | 
জেহঃ ক্ষৌদ্বেণ বালানাং ব্বরাতীদারবাস্তিজিৎ 6১১1 
ধাতক্যাদি- ধাইফুলঃ বেলগ্ুঠ, ধনে লোধঃ 
ইন্্রধব ও বালা? ইহাদের চর্ণ সমভাগে একত্র 
করিধ] মধুসহ মর্দনপূর্বক ভক্ষণ করাইলে বাল 
ককের জরাতীসার ও বমি বিদুরিত হয় ॥ ১১। 
রজনী দার সরলং শ্রেয়সী বৃহতীদয়মূ। 
পৃশ্নিপর্ণা শতাহ্বা চ লীড়ং মাক্ষিক-সর্পির্ষ। ॥ 
গ্রহ্ণীদীপনং হস্তি মারুতাত্তিং সকামলামূ। 
হরাতীসারপাও্দ্রং বালানাং সর্বরোগজিৎ ॥ ১২ | 
হবিদ্রা, দেবদাক, সরলকাষ্ঠ, গঞঙ্গণি প্ললী, 
বৃহতী, কণ্টকারী, চাকুলে ও শুল্ফাঃ ইহু।- 
দের চূর্ণ সমভাগে একত্র করিয়া ঘ্বৃত ও মধু 
হার! মর্দনপুর্বক (শিশুকে ভক্ষণ করাইলে গ্রহণী, 
কামল। ও জরাতীসার প্রভৃতি রোগ বিদুরিত 
হইয়া থাকে ॥ ১২॥ 
বিধিকৃফাঞ্জনং লাজ] শৃঙ্গী-মরিচ-মাক্ষিকৈ১। 
লেহঃ শিশেবিধাতব)ম্ছন্দিকাস্বরাপহঃ ॥ 
শৃঙ্গীং সমুস্তাতি বিষ্ঠং বিচুধ্য লেহং বিদধ্যানন- 
ধুন! শিশুনা্। কাসন্বরচ্ছদ্দিভিরদিতালাং 
সমাক্ষিকাঃ বাতি ব্ধামখৈকান্‌॥ ১৩৪ 
মৌরা; পিপুজ, রসাঞ্জন, খৈচুর্ণ, কাঁকড়া" 
শৃ্পী ও মরিচ) ইহাদের চুর্ণ সমভাগে একজ | 
করতঃ মধুসহ মর্দনপূর্ববক ভক্ষণ করাইলে শিশুর 
বন্দি, কাস ও জর বিনষ্ট হয়। 


সামুবাদ-ভৈযজ্য-রজ্লাবলী | 


কাঞ্ড়াশৃঙ্গী, মৃধা! ও আতইয; ইহাদের 


| ছৃর্ণ সমভাগে একজ করিয়া মধুসহ অথবা 


আতইফচুর্ণ মধুর সহিত মর্দনপূর্ববক শিশুকে 
তক্ষণ করাইলে কাস, জবর ও বমি নষ্ট হয় ॥ ১৩।॥ 
পীতং পীতং বমেছ্‌ যন্ত স্তম্ং তন্মধু সর্পিষা। 
স্বিবার্তাকীফলরসং পঞ্চকোলঞ্চ 0লহয়েখ ॥ 
আত্রান্থি-লাজ-পিদ্ধুখেলে হঃ ্ষৌদ্রেণ ছর্দিমৎ | 
পিগ্পপী-মরিচানাগ চূরণৎ সমধুশর্করমূ। ্‌ 
রসেন মাতুলুঙ্গত্ত হিন্কাছর্দি-নিবারণমূ॥ ১৪। 
স্তনছুধ পান করিবামাত্্র শিশুর বমি হইলে, 
বৃহতী ও রণ্টকারী ফলের রস একত্রে ঘৃত 
ও মধুসহ পান করাইবে অথবা পঞ্চকোলের চুর্ণ 


দ্বত ও মধুলহ মর্দনপুর্ববক ভক্ষণ করাইবে। 


আমের আঁটির শখ।স, খৈ ও সৈদ্ধব ; ইহা- 
দের চূর্ণ সমভাগে লইয়া মধুসহ মর্দন পুর্ব্বক 
শুক্ষণ করাইলে বমি বিনষ্ট হয়। 

পিপুঙ্চুর্ণ মরিচচুর্ণ, মধু ও চিনি একত্রে 
ছোলঙগলেবুব রসের সহিত পান করাইপলে বাল- 
কের হিক্ধ। ও বমি বিনষ্ট হয় ॥ ১৪॥ « 


পেটী পাঠা মুজাজ্জন্বঃ সহকার-বহ্ধলতঃ কক্ষঃ। 
ইত্যেকশশ্চ পিওে। বিধৃতে। হন্নাভি তাহা দো ॥ 
ছর্দ্যতিসারজঅং বেগংপ্রবলং ধরতে তদেব নিয়মেন। 
পত্রৈর্ববদয় চাঁঙ্গেরী কাকমাচঠী কপিলজৈঃ। 
শিশে! রুষন্যতীস।রনাশনং মুক্ধলেপনমূ ।| ১৫ ॥ 
ঝাপটুপ-বী, আকনাদিমুগগ, জামছাল এবং 
আমছাল; ইহাদের যেকোন একটা প্রব্য 
বাটিয়া পিগাকারকরতঃ শিশুর হাদয়, নাভি ও 
তানুতে স্থাপন করিলে বমি ও অতীসার রোগ 
বিনষ্ট হয়। 
কুল» আমরুল, কাকমাচী ও কয়েদৃবেল; 
ইহাদের পত্র একত্রে বাটিয়া মস্তকে গ্রলেপ 
দিলে বালকের বমি এবং অতিসার রোগ নষ্ট 
হইয়া থাকে ॥ ১৫॥ 
ক্ষীরাদ্ত শিপোরামং শুফং | তু দারুণম্‌। 
মাবমুষং পিবেঙ্ধাত্রী পিগলীচুণনংযুতষ।! 
ভনপন্ত কুমায়ত সর্ধব্ভানাভসান্িণঃ ॥ 


বালরোগ-চিকিৎসা | 


ধাত্রীং বিলজ্বয়েছীমাম্‌ দেহদোষ।দাপেক্ষয়া। 
পঞ্চকোলক সিদ্ধং ব! পেয়াদিধ প্রয়োজয়েৎ।| ১৬।। 


বালকের দাস্তের সহিত শুষ্ক আম 
বাহির হইলে ধাত্রীকে পিপুলচূর্ণ মিশ্রিত মাধ, 
কলায়ের যুষ পান করাইবে। 
ছুঞ্ঠপায়ী শিশুর আমাতীস।রে ধাত্রীকে উপ- 
' বাস করাইবে অথব! পঞ্চফোল সিদ্ধ পেয়াদি 
প্রদান করিবে ॥ ১৬॥ 
বচা মুস্তং ভত্রদারু নাগরাতিবিষাগণঃ। 
হরিজা য় ষষ্ট্য'হৰ পিংহী শক্রযবৈঃ কৃতঃ॥। 
এতে বচ হরিজ্রাদিগণে) স্ন্য'বশোধনে। 
৮. আমাতিসারশমনে। কফমেদোবশোষণো। 
কাথজলং মাত্রা পেয়ং বাঁলেংপি কিঞ্িদোয়মূ ॥১৭। 
বচ, মুগ, দেবদার, শু”ঠ ও আতইষ ) 
এই সকল দ্রব্যকে বচা্দিগণ এবং হরিদ্র', দারু- 
হরিস্া, যষ্টীমধূ, বৃহতী ও ইন্দ্রধব ;) এই সক- 
লকে হরিদ্রাদিগণ বলে। এই উভয় গণোক্ত 
দ্রব্যের ক্কাথ স্তন্টবিশোধক, আমাভীসারন।শক, 
কফ ও (দঃ বিশেষক। ক্াথজল ধাত্রীকে 
পান করিতে দিবে. এবং বালককেও কিঞ্চিৎ 
পান করাইবে ॥ ১৭ ॥ 
মুস্তকাদিঃ। 
যুস্তকাঁতিবিষাশুঠীবালকেন্দ্রববৈ১ কৃতম্‌। 
কাথং শিওঃ পিবেৎ প্রাতঃ সর্বাতীসারনাশনম্‌ & ১৮ 
মুপ্তকাদি-_মুথা, আতইব, শু”ঠ, বাল! এবং 
ইন্জ্রধব ; ইহাদের কথ প্রাতঃকালে শিশুকে পান 
কর!ইলে সর্বপ্রকার অতীসাঁর নষ্ট হয় ॥ ১৮॥ 
বিশ্বঞ্চ পুষ্পাশি চ ধাতকীনাং জলং দলোধং 
০ গজপিগলী চ। কাথাবলেহে৷ মধুন। বিষিশ্রে 
বালেু যোজ্যাবিতিসারিতেষু ॥ 
আম্রাতকা ম্জদ্থুনাং ত্বচমাদায় চুর্ণয়েখ। 
মধুন1 লেহয়েহালমতীসারবিলাশনৰ্‌ ॥ 
মিতজীরকসজ “চুর্ণং বিদ্বদলোথাম্ুদিজিতং পীতযূ। 
হস্তযাব্রভশুলং গুড়সহিতঃ শ্বেতসজে 1 বা ॥ ১৯॥ 
বেগ ঠ, ধাইফুল বালাঃ লোধ ও গজ- 
পিপুল; ইহাদের ঝথ বা চূর্ণ মধুসহ শিশুকে 
সেবন করাইলে অতীসার বিনই হ্য়। 


৪8১৯ 


আমড়াছাল, আমছাল ও জামছাল ; ইহা" 


| দের চর্ণ সমভাগে একত্র করিয়া মধুসহ শিশুকে 


ভক্ষণ করাইলে অতীদার বিনষ্ট হয়। 

শ্বেতজীর1! ও শ্থেতধুনা চূর্ণ গুড়ের সহিত 
শিশুকে ভক্ষণ করাইলে আমরক্ত ও তজ্জনিভ 
বেন] বিনষ্ট হয় ॥ ১৯ | 

সমঙ্গাধাতকীলোধশারিবাভিঃ শৃতং জলমু : 

হধরেহংপি শিশোর্দায়েমতীসারে সমাক্ষিকমূ।। 

নাগরাতিব্ষামুস্তবালকেন্দ্রযবৈঃ শৃতম্‌। 

কুমারং পায়য়েৎ প্রাতঃ সর্বাতীপারনাশনম ॥ 

সমঙ্গ। ধাতকী পদ্ম বয়ংস্থা কচ্ছ,র। তথ।। 

পিষ্টেরেতৈর্ধবাগুঃ স্ভাদতীসারবিন(শিনী ॥ ২০1) 

বরাহক্রাস্তা, ধইফুলঃ লোধ ও অনভ্মুল ; 
ইহাদের ক্কাথ মধুসহ শিশুকে পান করাইলে 
অতীসার নিবাবিত হয়। 

শুঠ, আতইব, মুখী, বাল1 ও ইন্দ্রষব ) ইহা- 
দের কাগ শিশুকে পান করাইলে সর্বববিধ অতী- 
স'র বিনষ্ট হয়। 

বরাহক্রান্তা, ধাইফুল, পল্মকেশর, গুলঞ্চ ও 
অলকুশীমূল; এইগুলি এ?ত্রে পেষণ করিয়া 
যথানিয়মে যবাগু প্রত্তত করিবে । ইহা সেবনে 
অতীসার আরোগ্য হয়॥ ২০1 

বিষমূলকষায়েণ ল'জাংশ্চৈব সশর্করান্‌। 

আলে'ড্য পায়য়েম্বালং ছর্দ্য তীসারনাশনম্‌।। 

কন্ধঃ প্রিয়ু-কো লাস্থিমধামুস্ত-রসাগ্সনৈঃ। 

ক্ষৌদ্রলীঢং কুমারন্ত ছদ্দিতৃফাতিস[রমথৎ 

মোচরসঃ সমঙ্গ। চ ধাতকী গজ্সফেশরয্‌। 

পিষ্টেরেতৈধরবাগুঃ ভাত্রক্তাতীসারনাশিনী ॥ ২৯ ॥ 


বিশ্বমূলের ক্কাথ, খই ও চিনিসহ শিশুকে 


| খাওয়াইলে বমি ও অতীসার নষ্ট হয়। 


প্রি, কুলআটির শ'পি। মুখা ও রূসাঞ্জন 
এই সকল. দ্রব্যের চূর্ণ সমভাগে একঝে মধু 
ত্বার1 মর্দন পূর্বক শিশুকে ভক্ষণ করাটুলে বমিঃ / 
তৃঞ1 ও অতিসার নষ্ট হয়। 

মোচরস, বরাহক্রান্তা, . ধাইফুল ও পরন্র- 
কেশর পেষণ পুর্ববক যথানিয়মে যবাগু গ্রস্ত 


৪১৭ 


করিয়া সেবন করাইলে রক্তাতীসার রোগের 
উিপশম হয়॥ ২১॥ 
লেহকৈল-সিতাক্ষৌত্র-তি ল-হষ্্যা হব কহ্িত:। 
€ বালস্য রুদ্ধাযান্লিয়তং রভশ্াবং প্রবাহিকৃষু ॥ 
লাঁজ। সয্টিমধুকশর্করাঃ ক্ষো্রষেব চ। 
তঙজলোদ কসংযু্তং পিপ্রং হস্ত প্রবাছিকায্‌ /২২৫ 
তিলতৈলঃ চিনি, মধু, তিল ও 
একজে বাটিয়! শিশুকে পেবন দরাঁইলে রক্ত- 
শ্াব ও আমাশয় দুর হয়। 
খই, যষ্টিমধুং চিনি ও মধু; একত্রে তঙ্জুল 
জলের সহিত সেবন করাইলে প্রবাহিকারোগ 
বিনষ্ট হয় ॥ ২২॥ 


চে 


অঙ্কোঠমুলষখব! তঙুলসলিলেন কুটজমূলী বা। 
পীতং হস্ত্যতীসায়ং গ্রহপীরোগঞ্চ ছূর্ববারমূ ॥ 
যরিচ-মহোৌষধ-কুটজং দ্িগুণীকৃতমুততরোত্তরং ক্রমশ: । 
গুড়তক্রমুতমেতদ্‌ গ্রহণীরোগং নিহ্তযাড ॥ 
বিশ্ব-পক্রাদু-যোচ'ব-সিদ্ধমাজং পয়ঃ শিশোঃ। 

সামাং সরক্তাং গ্রহণীং পীতং হন্যাত্রিয়াত্রতঃ ॥ ২৩ ॥ 


অঁঁকোড়মুল অথবা কুড়চিমুল তণলজলে 
বাটিয়া শিশুকে পান করাইলে অতীসার এবং 
গ্রহণী বিনষ্ট হয়। 

মরিচ ১ ভাগ, শুঠ ২ ভাগ ও কুড় চিযুলের 
ছাল ৪ ভাগ একত্র বাটিয়া গুড় এবং তক্রের 
সহিত সেবন করাইলে বালকের গ্রহণীরোগ 
তিরোছিত হয়। 

বেলশুঠ, ইং্্রধব) বাল!, মোচরস ও মুখা ) 
সমভাগে মিলিত,২ তোলা, ছাগছুগ্ধ ১৬ তোগা৷, 
জল /১ সের, শেষ ১৬ তোলা । ইহ সেবনে 
৩-দ্রিবসের মধ্যে আম ও রক্তসংঘুক্ত গ্রহণী 
বিনষ্ট হয় ॥ ২৩। 

তম্বদঞ্জাঙ্গীরসহে। জন্ৃগত্তবে! রসঃ। 
-গুদপাঁকে তু বালানাং গিতত্বীং কারয়েৎ ক্রিয়ামূ। 
ৰ রসাঞনং বিশেষে পানালেপনয়োছিতম্‌ ॥ ২৪ 

ছাগহধ ও জামছালের বস সম্ভাগে 
একত্র মিশ্রিত করতঃ শিশুকে পান করাইলে 
গ্রহণীবোগ বিনষ্ট হয়। 


সানুবাদ-ভৈষজ্য-রত্বাবলী। 


বালকের মলঘ্বার পাকিলে পিতনাশক ক্রয়! 
করতঃ রসাঞ্জন ভক্ষণ করাইবে ও রসাঞ্জনের 
প্রলেপ দিবে ॥ ২৪ ॥ 

হুষ্টমন্নাদিভিমণতুঃ স্তন্যং সংপিবতঃ শিশোঃ। 

যদ। প্রকৃপিতং পিত্বং গুদং সমভিধারতি ॥ 

তদ] সংজায়তে তত্র জলৌকো দরসন্শিভঃ। 

ব্রণঃ সদাহে। ব্যক্কোম্ব। তদাত ভ্তাজ্জরঃ পরঃ | 

হরিতং পীতকং ব।পি ব্্চস্তেন ভবেদৃপ্রবন্ূ। 

ব্রণঃ পশ্চারুঙ্গে। নাম ব্যাধিঃ পরমদারুণঃ। ২৫ ॥ 

দুষিত অন্ন্দি তো্তন জন্ত মাতার স্তনদুধ 
দূষিত হুর, এ প্রকার দুধ পানে শিশুর পিত্ত 
কুপিত হইয়া গুহাদেশ প্রাপ্ত হয়, তাহাতে জঙ্গৌ- 


| কার উদরের গ্যায় ব্রণ উৎপন্ন হয়। এই 


রোগে গুহাদেশে দাহ) সন্তাপ ও শিশুর জ্বর হয় 
এবং বা*কের হরিত বা পীতবর্ণ মল নির্গত 
হয়! এই ব্র:ণর না পশ্চারুস, এই ব্যাধি 
অর্তশয় কঠিন ॥ ২৫॥ 
চন্্রনং শারিবে দ্বেচ শঙ্খিনীতি সমাযুতৈঃ। 
পশ্চারুজে এ্রলেপোহয়মবলেহস্ত শত্ততে ॥ 
কণোষণ সিতা ক্ষৌদ্র সক্ষম! সৈন্ধবৈঃ কৃতঃ। 
ুত্রগ্রহে প্রয়োজ্ব্যঃ শিশুন:ং লেছ উত্তমঃ| ২৬ ॥ 
পশ্চারুজরোগে রক্তচন্দন, অনন্তমুলঃ শামা 
লত। ও শঙ্খপুষ্পী; ইহাদের প্রলেপ ও অব- 
লেহ প্রশস্ত । 
পিপুলস, মরিচ, চিনি, মধু, ছোটএলাইচ ও 
সৈম্ধবলবণ ; ইহাদের অবলেহ শিশুর মুত্ররোধে 
প্রয়োগ করিবে ॥ ২৬৪ 
স্বতেন সিদ্ধু বিশ্বৈলাহিন্ু ভাগারঞো লিহম্‌। 
আনাহং বাতিকং শুলং জয়েতোয়েন বা শিশুঃ ॥ & 
হরীতকী বচাকুষ্ঠ কক্ধং মাক্ষিক সংঘুতমূ। 
পীত্বা কূমারঃ স্তম্ভেন মুচাতে তানুপাতনাৎ॥ ২$ ॥ 
সৈ্ধব শুঠ, এলাইচ, হিং ও বামনহাটী ? 
ইহাদের চূর্ণ দত অথব! ঈষদুঞ্চ জল সহ সেবন 
করাইলে শিশুর বাতিকশূল ও আনাহ নষ্ট হয়। 
হরীতকী, বচ ও কুড় কাটিয়া মধু ও স্তন. 
দুধের সহিত শিশুকে পান? করাইলে তালুপাত 
রোগ বিন্ট্ট হয়॥ ২৭॥ 


[লরোগ-চিকিৎসা । 


মুখপাঠ্ক তু বালানাং সাম্রসারবয়োরজঃ। 
গৈরিক কৌন সংযুক্তং ভেষজং সরসাঞ্জদমূ ॥ 
অস্বখত্বগ দলৈঃ ক্ষৌৈমূ'থপাকে প্রনেপনমূ। 
দাব্বাঁ বষ্ট্যভয়াঙা তীপত্রক্ষো্রৈত্তথাপরমূ॥ ২৮॥ 


বালকের মুখ পাকিলে আত্রবীজের শস, 
লৌচুর্ণ? গেরিমটী, মধু ও রসাঞ্জন একত্র বাটিয়! 
তথব। অশ্বথের ছাল ও পত্র এবং মধু একত্র 
বাটিয়া প্রলেপ দিবে; কিন্ত! দারুহরিদ্রা, যষ্টী- 
নধুঃ হরীত কী, জাতীপত্র ও মধু একত্রে বাটিয়া 
লেপন করিবে ॥ ২৮ ॥ 


সহ জন্বীররসেন স্র,গ.দলরসঘর্ষণং সদ্যঃ। 
কৃতমপহত্তি হি গাকং মৃখজং বালম্ড চাশ্বেব। 
লাবতিভিরিবল্প,রর জঃ পুক্পরসান্থিতঃ। 

ক্রুতং করনোতি বালানাং দস্তকেশরবন্যুখমূ ॥ 
দস্তোস্তবষু রোগেধু ন বাঁলমতি যন্ত্রয়েখ। 
স্বযমেবোপশাম্যন্তি জাতদপ্তস্ত তে গদাঃ॥ ২৯ ॥ 


পসিজপত্রেররস ও জঙ্বীরের (তুলসী বিঃ) 
রস একক্র মিশ্রিত করিয়া ঘর্ষণ করিলে লালকের 
মুখ পাক ক্লিবারিত হয়। 

লাব ও তিত্তিরীপন্ষীর মাংসটুণ মধুর সহিত 
ঘর্ষণ করিলে বালকের দস্তক্ষত নিবারিত হয়। 

দন্তোদেদ সময়ে শিশুরিগের নানাবিধ রোগ 


উপস্থিত হয়, তৎকালে এ সকল রোগের চিকি 


ৎস! করিয়া আহারাদির কোন প্রকার যন্ত্রণা 
দিবে না; যে হেতুর্টাত উঠিলে এ সকল রোগ 
স্বয়ং আরোগ্য হয় ॥ ২৯॥ 
বিভীতকফলং কুষ্ঠং হরিতালং মনঃশিল।। 
ও এভিস্তৈনং বিপক্তব্যং বালানাং পুিকর্ণকে ॥ 
গঞ্চনূলী কবায়েণ সত্বৃতেন পয়ঃ শৃতষ। 
সশৃঙ্রবেরং সগুড়ং শীতং হিককাপ্দিতঃ পিবেৎ ॥ 
সুবর্ণ গৈরিকপ্তাপি চূর্ণানি নধুনা সহ। 
লচ| স্থখমবাপ্লোতি ক্ষিপ্রং হিকদ্দিতঃ শিশঃ (৩০ 
' বহেড়1) কুড়ঃ হরিতাল ও মনঃশিলা! ; এই 
সকল কহ্বত্রব্য খারা তৈল পাক করিয়া বাল- 
কের পুর্তকর্ণরোগে প্রয়োগ করিবে । 
মহৎ পঞ্চমূলের ক্কাথ ৮ তোলা, ঘ্বৃত ১ তোল৷ 


৪১৩ 


ও ছুপ্ধ ২ তেল! একত্র পাক করিয়া ও দুধ স্ৃত 
অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়।, গুঠচুর্ণ ও গুড়সহ- 
পান করাইলে শিশুর হিক্ক1 বিনষ্ট হয়।, 
বর্ণ গৈরকের চূর্ণ মধুপহ ভক্ষণ করাইলে 
হিন্ব! বিদুরিত হয় ॥ ৩* ॥ ৮৪ 
চিত্রকং শৃ্জবেরঞ্চ তথ! দস্তী গবাক্ষ্যণি। 
চ্ণং কৃত্বা তু সর্বেষাং হৃখোষেনাস্থুনা পিবেৎ। 
কাঁসং শ্বাসমথে।. হিকাং কুষারাণাং প্রণাশয়েখ ॥ ৩১৫ 
চিতামূল, শু ঠ, ঘস্ত!মূশ ও রাখালশলার মুল? 
ইহাদের চূর্ণ সমভাগে একত্রে ঈবদুষ্ণ 'জলের 
সহিত পান কঞাইলে বালকের শ্বাস, কাস ও 
এিক। বিনষ্ট হয় ॥ ৩১ ॥ 
্রাক্ষাযাসাভয়াকৃষ্ণাচূর্ণ সক্ষোদ্র-সর্পিষ। ! 
লীঢ়ং কাসং নিহপ্ত্যা্ড শ্বাসঞ তঘকং তথ। | ৩২॥ 
কিস্মিস্ঃ ছুরালভাঃ হরীতকী ও পিপুল। 
ইহাদের চুর্ণ সমভাগে একত্রে ঘৃত ও মধুসহ 
তক্ষণ করাইলে বালকের কাল ও তমকশ্বাস নষ্ট 
হইয়] থাকে ॥ ৩২ ॥ 
পুরা দিচুরণহূ। 
পুষ্ষরাতিবিষাশৃঙ্গীষাগধীধস্বযাদকৈ:। 
তচ্চ,পং মধুন। লীঢং শিশুনাং গঞ্চকা। স্নুৎ ॥ ৩৩ ॥ 
পুফরাদিচুর্ণ-_কুড়, আতইব, কীকড়াশৃ্গী, 
গিপুল ও ছুরালতা » ইহাদের চুর্ণ সমভাগে 
একত্র মিশ্রিত করিয়া মধুর সহিত সেবন করা- 
ইলে শিশুর পঞ্চবিধ কাস আরোগ্য হয় ॥ ৩৩ ॥ 
দাড়িমস্ত চ বীগানি জীরকং নাগকেশরয্‌ ৃ 
 চর্ণিতং শর্করাক্ষোত্রলীচং তৃষ্ণানিবাঁরণম্‌ ॥ 
মায়ুরপক্ষভন্্ বাধিতজলং তেন ভাবিতং গেস্সস্‌। 
তৃষ্ণাত্বং বটকাষ্ঠজভম্ম জলং বক্ত,শোষজিত্বকে, ॥ ৩৪৪ 
দাড়িমবীঞ, জীর ও নাগেশ্বর ? ইহাদের 
চ্র্ সমতাগে একক চিনি ও মধুর সহিত ভতক্ষ 
করাইলে শিশুর তৃষা! নিবারিত হয়। . 
মযুরপক্ষতন্ম জলে ভিজাইয়! পরদিন সেই 
জল শিশুকে পান করাইলে কিন! বটকাষ্ঠতঙ্ম 
জলে ভিজাইয়া সেই জল ঘুখে ধারণ করিতে 
দিলে তৃষ্ণা বিনষ্ট হয় ॥ ৩৪ ॥ 


৪8৯৪ 


পি্টেম্ছাগেন পয়স! দাবা মুস্তকগৈরিট:। 
বহিরালেপনং শস্তং শিশোনে জ্রাময়াতিজিৎ ॥ 
মনংশিল। শঙ্খনাভি; পিগলোংথ রসাঞনযূ। 


বঙতিঃ দেগুত্রেণ সংযুক্তা বালে সর্ববাক্ষিরোগনূৎ । ূ 


নাতৃস্তন্-কটুস্মেহ-কাঞ্জিকৈভাবিতো। জয়েখ | ৩৫ ॥ 


দারুহরিদ্র/। মুখা ও গেরমাটী সমভাগে লইয়া 
ছাগছ্ুগ্ধের সহিত পেষণ করতঃ চক্ষের বহি- 
ভাগে লেপন করিলে শিশুর চক্ষুরেগ আরোগ্য 


হইয়া থাকে। | 


মনঃশিলা; শঙ্খনাতি, পিপুল ও রসগ7) 
সমভাগে লইয়া মধুদ্বার। বাটীয়! বন্তি প্রস্তুত 
করতঃ শিশুর চক্ষে অঞ্জন দিলে সর্বববিধ চক্ষু, 
রোগ ব্নিষ্ট হয়। 

একধানি আল্তা, স্তনদুঞ্$, কটুতৈল এবং 
কাজিতে যথাক্রমে সাতবার করিয়া! ভিজ!ইনে 
ও বৌদ্রে গু করিবে, তৎপরে দীপশিখায় 
উত্তপ্ত করিয়! তদ্দবারা চক্ষে ঘ্বেদ দিলে শিশুর 
চক্ষুরোগ বিন হয় ॥ ৩৫ ॥ 


শুষঠী ভূঙ্গ-নিশ।কন্ধঃ গুটপাকঃ মসৈজ্ধবঃ। ' 
কুকুনকেইক্িরোগেষু তত্রসাশ্চ্যোতনং হিতষ্‌ ॥ 
ক্রিমিদ্বাল-শিল। দাব্বা লাক্ষা-কাঞ্চন-গৈরিটৈঃ। 
চর্ণাঞ্জনং কুকুনে ভ্তাৎ শিশৃনাং পোথকীযুচ॥ 
হাদর্শনাৃলচূর্ণাপ্রনং স্ত।ত, কুছুনকে। 

গৃহধূম নিশাকৃষ্ঠ বাঁজিকেন্্রযবৈঃ শিশোঃ। 
লেপগ্ুক্রেণ হস্ত্যাণ্ড সিখ্যপামাবিচচিকাঃ॥ ৩৬। 


শুঠ, ভীমরঞ্জ ও হরিন্্া একজ্রে পুটপাক 
করিয়া সেই রসের সহিত সৈদ্ধব মিশ্রত করতঃ 
তন্বার। চক্ষু সেচন করিলে চক্ষুরোগ নষ্ট হয়। 
বিড়ঙগ, হরিতাল, মনঃশিলা, দারুহরিস্র!, 
লাক্ষা ও ত্বর্ণগৈরিক) ইহাদের চু সমভাগে 
একত্র করিয়া মধুলিণড শলাকাম্বারা '& চূর্ণ 
গ্রহণ পুর্ববক শিশুর চক্ষে অঞ্জন দিলে গোথকী- 
যোগ দুর হয়। 
কুকুনক রোগে সুদর্শনমূলের চুর্ণ দ্বারা চক্ষে 
অঞ্জন দিবে 1 


সানুবাদ-তৈবজ্য-রদ্বাবলী। 


সমতাগে তক্রের সাত বাচা প্রলেপ ছলে 
শিশুর সিধা,পাম! ও নিচর্চি কারোগ নষ্ট হয় ।৩৬1 
অগ্বগঞ্ধাঘব তন । 

পাদককেস্বগন্ধায়াঃ ক্ষীয়ে দশগ্ডণে পচে। 

স্বতং পেয়ং কুমারাণাং পুষ্িকৃদ্বলবর্ধনহ্‌ | ৩৭ 

অশ্বগন্ধাত্বত-ঘবুত /৪ সের। বন্ধার্থ-অস্থ- 
গন্ধা /১ সের এংং পাকার্থ-_ছু্$ ৪* সের, 
এই ত্বহু পান করাইলে শিশুর শরীর পুষ্ট ও 
বলবৃদ্ধি হয় ॥ ৩৭ 

বালচালেরীঘ্বৃতমূ। 

চাঙ্গেরী স্বরসে সর্পিশ্হগঙ্ষীরসমং পচে । 

কপিখ.ব্যোষসিদ্ধুখ-সমজো ৎপলবালকৈঃ॥ 

সবিবধাতকীমোচৈঃ সিদ্ধং সর্ববাতিসারন্ৎ। 

গ্রহণীং হৃত্তরাং হস্তি বালীনাস্ত বিশেষত্তঃ॥ ৩৮ ॥ 

বালচাঙ্গেরী ঘৃত--দ্বত /8 সের। আমর. 
লের রস /8 সেব, ছাগছুঞ্ধ /8 সের। কন্ার্থ 
কয়েদবেল, শুঠ, পিপুল, মরিচ, সৈষ্ধব, বরাহ- 
ত্রান্তা, নীলোৎপল, বাল! বেলগুঠ, ধাইফুল 
ও মে।চরস; লমভাগে মিলিত /৯ সের। 
এই ঘৃত সেবনে বালকের অতীসার এবং গ্রহণী- 
রোগ বিদুরিত হয় ॥ ৩৮ ॥ 


কুমারকল্যাণং ঘবৃতম্‌। 
শঙ্বপুষ্পী বচব্রন্গীকুষ্ঠং ভ্রিফলয়! সহ। 
ভর।ক্ষা সশর্কর] শুষঠী জীবস্তী জীয়কং বল11 
শটী ছুরালভ| বিশ্বং দাড়িমং হৃরস] স্থির]। 
ুস্তং পুফরমূলঞ হুক্সৈরা! গজপিগলী ॥ 
এবাং কর্ষসমৈর্ভাগৈতৃতিগ্রস্থং বিপাচয়েখ। 
কবায়ে কণ্টকাধ্যশ্চ ক্ষীর তন্মিংশতৃগুণে ॥ 
এতত কুমারকল্যাণং স্বৃতরযং সুখপ্রচানূ। 
বলবর্ণকরং ধন্যং পুষ্টাগ্রিবলবর্ধনম্‌ 
ছার়াসর্বগ্রহালক্ষী ক্রিষিদত্তগদাপছ্মূ। 
সর্ধবালানয়ং হস্তি দত্তোস্তেদং বিশেষতঃ ॥ ৬৯। 


কুমার কল্যাণ ঘৃত-্ঘৃত।৪ সের। বন্ধার্ঘ 
শঙ্খপুষ্গী। বচ, ব্রন্গীণাক, কুড়। হরীত কী, আম- 
লকী, বেড়া, কিস্মিল, চিনি, গুঠ, জীবন্তী, 


ঝুল, হরিদ্াঃ কুড়, অগগন্ধ। ওরুষ্টজধব) জীরা। বেড়েল|। শী, দুরালতা, বেলপুঠ, দাড়িম- 


বালরোগ-চিকিৎসা। 


ফলের ছাল, তুললী; শলপানি, মুখা, কুড়, 
ছোটএলাইচ ও গঞ্জপিপুল ? ইহাদের প্রত্যেকের 
২ তোল! । ক্কাথার্থকণ্টকারী /৮ সের, জল 
৬৪ সের, শেষ 1৬ সের, ছুগ্ধ 1৬ সের। ইহ! 
সেবনে বালকের বল বর্ণ ও পুষ্টি হয় এবং অগ্নি- 
বৃদ্ধি হইয়া থাকে ॥৩৯॥ 
অট্টমঙ্গলং ঘ্বৃতমৃ। 

বঢ! কুষ্ঠং তথ! ব্রহ্ম পিদ্ধার্থকমথাপি ব। 

শারিব! সৈদ্ধবধৈব পিগলী ঘৃতমষ্টকষ্‌ ॥ 

বেধ্যং ঘৃতমিদং সিদ্ধং পাতব্যঞ্চ দিনে দিনে । 

দ্চস্থ্তিঃ ক্ষিপ্রমেধ।ঃ কুষারে। বুদ্ধিমান ভবেৎ | 

ন পিশাচ ন রক্ষাংসি ন ভূত1 ন চ মাতরঃ। 

প্রভবস্তি কুমারাণাং পিবতা মষ্টমঙ্গলমূ ॥ ৪* ॥ 

অষ্টম্গল ত্বৃত--ঘৃত /৪ সের। বন্ধার্থবচ, 
কুড়, ব্রঙ্গীশাক, শ্বেত সর্ধপ, অনত্তমূল, সৈন্ধব 
লবণ ও পিপুল সমভাগে মিলিত /১ সের; 
পাকার্থ--জল 1৬ সের । এই দ্বৃত পানে বাল- 
কের মেধা, স্বত ও বুদ্ধি বন্ধিত হন এবং 
পিশাচ ও রাক্ষসাদির আক্রমণ দুরীভূত হয় ॥ ৪০॥ 


লাক্ষাদিতৈলমৃ। 
লাক্ষারসসমং সিহ্ধং তৈলং মস্ত চতুগড ণনূ। 
রান্থা-চন্দ ন কুষ্ঠাব-বাজিগঞন্ধা-নিশাযুগৈঃ॥ 
শতাহ্ব! দারু-যষ্টযাহ্র-বুর্ববা-তিক্তা-হরেণুভিঃ ॥ 
বালানাং হবরপনক্গে ঘ্বমভাজ ছবলবর্ণ₹ৎ ॥ ৪১॥ 
লাক্ষাদিতৈশ--তিলতৈল 48 সের লাক্ষার 
ফাথ /৪ সের, দধির. মাত ।৬ সের। বস্ধার্থ 
রাদ্মা, রক্তচন্দন, কুড়, মুখা, অশ্বগন্ধা, হরিস্্রা। 
দারুহরিদ্র; শুগফা, দেবদারু, যষ্টিমধু, মূর্ববা- 
মূল,কট্‌্কী ও রেণুক ; সমতাগে মিলিত /১সের । 
এই তৈল মর্দন করিলে বালকের জ্বর বিনষ্ট এবং 
বল ওবর্ণ বন্ধি হয়॥৪১॥ 
সপন্বগ লগুনং মুর্ধধ! সর্যপারিষ্টপল্লবাঃ। 
বিড়ালবিডজালোম নেবশৃ্গ বচ। নধু ॥ 
ধুপঃ শিশোদ্ধ রক্ষোংরমশেবগ্রহনাশনঃ ॥ ৪২ ॥ 
নর্পের খোলস, শস্থুন, মূর্বামূল, সর্ষপঃ নিম- 
পরে, বিড়ালের বিষ্ঠা, ছাগলোমঃ মেষশু্গঃ বচ 


৪১৫ 
ও মধু; এই সকল ভ্রব্য সমভাগে' একত্র 
করিয়া বালককে ধৃম প্রদান করিবে। ইহা 
অরনাশক এবং গ্রহনিবারক॥ ৪২॥ 
, ৰালয়োগাস্তকোয়সঃ। ? 
শাণং সুতন্ত শুদ্ধন্ত গন্ধকন্ত চ তৎসমমূ। 
সুবর্ণম।ক্ষি কম্তাপি চার্ধভাগং বিনিক্ষিপেৎ॥ 
ততঃ কজ্জলিকাং কৃত্বা লৌহপাত্রে দুড়েছনখে। 
কেশরাজন্ত ভূঙ্গত নিগুগ্যাঃ পত্রসস্তবনূ। 
স্বরসং কাকম[চ্যাশ্চ প্রীম্মহুন্ররকপ্ত চ। 
সুর্য বর্তিক-শালিখ ভেকপর্ণা়সং তথ| ॥ 
শ্বেতাগরাজিতায়শ্চ মুলং দদ্যাদ বিচক্ষণঃ।' 
দেয়ং রসার্ধভাগেন চুর্ণং মরিচসম্ভবূ 
শুভে শিলাষয়ে পাত্রে লৌহদণ্ডেন নর্দয়েৎ। 
গুফমাতপসংযোগাদ্‌ বটিকাং কারয়েছ ভিষক্‌ ॥ 
প্রমাণং সর্ধপত্তেব বালানাং বিনিযোজয়েৎ। 
হম্তি জিদোষকধৈব হরষাষং সদারুণমূ। 
কাসং পঞ্চবিধঞ্চাপি সর্ববপরোগং নিহস্তি চ। 
শিশুনাং রোগনাশায় নির্ষিতোহয়ং মহারসঃ ॥ ৪৩। 


বালরোগ্াস্তকরস--পারদ ও গন্ধক প্রত্যেক 
অর্ধ ৫তাল! ও হ্বর্ণমাক্ষিক ।* আন একত্রে 
কজ্জলী করিয়া লৌহপাত্রে রাখিঘ্না কেশুরিয়া, 
তৃঙ্গরাজ, নিসিন্দাপত্র, কাকমাচী; গম, হুড়- 
হুড়ে, শালিঞ্চ ও থুলকুড়ি; এই সকগের রস 


| দ্বারা বথাক্রমে ভাবনা দিয়া শ্বেত অপরার্জিতার 


মুল চর্দ।* আনা ও মরিচ চুর্ণ।* আনা মিশ্রিত 
করিয়া উত্তমরূপে বাটিয়৷ সর্ধপ প্রমাণ বটিক! 
প্রস্তত করিবে । ইহা ছার বালকের ব্রিদোষ 
জ্বর, আমজ্বর এবং কাস প্রভৃতি বিনষ্ট হয় ॥ ৪৩ 

বলিশাস্তীষ্টকর্মাণি কার্ধযাণি গ্রহশাস্তয়ে। 

মন্ত্র্চায়ং প্রয়ে!ক্ব্যভতাদে। সর্বকার্শিকঃ ॥ 8৪ ॥ 

বালকের রোগ হইলে গ্রহশাস্তির জন্য 
বলি, শাস্তি ও ইষ্টকর্্ প্রভৃতি ক্রিয়া করিবে 
এবং $ নমে! ভগবতে ইত্যাদি মন্ত্র পাঠ পূর্বক 
গরুড়কে বলি দান করিবে ॥ ৪৪ ॥ 


ও নমো! ভগবতে (গরুড়ায় ত্যত্থকায় সদা ভব ত্বত্ত! 
স্বাছ। ওং কং টং বং গং বৈনতেয়ায় ও হাং হীং ক্ষঃ। 


৪১৬ 


সানুবাদ-ভৈষজ্য-রত্বাবলী । | 





বালগেছ প্রমাণেন পুষ্প যালাস্ত সর্ববতঃ। 
গ্রগৃহমুছিক। ভক্তং বালদেয়ভ্ত শান্তিকঃ॥ 
ওং কারা ম্বণ পক্ষীশ বালকং ক্ষ রক্ষ স্বাহ। 


অথ রাবণকৃতং কুমারতন্ত্রমূ। 


নন্দনামাতৃকাক্রমণ-চিকিৎস।। 


ও' নারায়ণায় :নষঃ1--শ্রথষে দিবসে মাসে বর্ষে বা। 


গৃহ!তি নন্দন। নাম মাতৃক1। তয়। গৃহীতষাত্রন্ত প্রথমং 
ভবতি ত্বরঃ। অণুভ শব্দং মুঞ্চতি, আৎকারশ্চ ভবতি, 
স্ন্যং ন গুহ্গাতি। বলিং তত্ত এবক্ষ্যামি যেন সম্প- 
নাতে গুভমৃ। মছ্যভয়তটমৃত্তিকাং গৃহীত্বা পুপ্ধলিকাং 
হৃত্বা শুর্লৌদনং শুক্লপুম্পং শুর্ুদপ্তধবজাঃ সপ্তগ্রদীপাঃ 
সপ্তত্বতিকাঃ সপ্তবটকাঃ সপ্তশক্ুলিকাঃ সপ্জন্ুলিকাঃ 
গন্ধং পুষ্পং তান্ধুলং মত্তং মাংসং হরাগ্রভ্তঞ্চ পূর্ববস্তাং 
দিশি চতুষ্পথে মধ্যাহে বলিদণাতঙব্যঃ। অশ্বথপত্রং 
কুত্তে নিক্ষিপ্য শাস্ত্যদকেন স্নাপয়েৎ। রসোন সিদ্ধার্থ 


মেবশৃঙ্গ নিম্বপত্র শিবনির্জাটল্যেবর্পালকং ধুপয়েখ। ও 


নষে! রাবণায় অমুকণ্ত ব্যাধিং হন হন মুঞ্চ মুধ্চ ম্বাং1। 
চতুর্থে দিবসে ব্রাহ্মণান্‌ ভোজয়েৎ, ততঃ সম্পদ্যতে 
শুভন্‌ ॥ ১৪ (কুষারতন্ত্র) 

নন্দনামাতৃকার আক্রমণ ও চিকিৎস|। 


প্রথম দিবসে বা প্রথম মাসে অথব! প্রথম 
বৎসরে, নন্দনা নামক মাতৃকা শিশুপিগকে 
আক্রমণ করে । নন্দনাক্কাস্ত শিশুদিগের নিম্ন" 
লিখিত লক্ষণসমূহ জন্মিয়া থাকে। যথা" জ্বর, 
অণ্ডভশব্ব, বমি ও স্তনছুগ্ধে বিদ্বেষ। নিয়ে 
ইহার চিকিৎসা কৃথিত হইতেছে। 

নদীর উভয় তীরের মৃত্তিকা! ধার! একটি পুত" 
লিক! প্রস্তুত করিবে ও শুরুতগ্ুল, শুরুপুষ্প, শুরু 
সপ্তধবজ, সগ্ুপ্রদীপ, সপ্তত্বস্তিক, সগ্ুবটক, 
সপ্তশুলিকা, সপ্তসুলিকা, গন্ধদ্রব্, পুষ্প, 
তান্ুল, মত্ন্ত, মাংস; সুরা ও অগ্রভজ? এই 
সমস্ত প্রব্য একত্রিত করিয়া পূর্ধবদিকের চতু. 
ক্পথে মধ্যাহ্ে বলি প্রদান করিবে । তখৎপরে 
অন্থথপত্র জলপুর্ণ কলসীর মধ্যে নিক্ষেপ করিয়া 
এ জল দ্বারা শিশুকে প্লান করাইবে। তৎ- 
পরে রসুন) খ্বেতলর্ষপ, মেবশৃঙ্গ, নিদ্বপত্র ও 








শিবনির্দালা, এই ভ্রব্গুলি প্রজালিত করিয়া 
ইহার ধুম শিশুর গাত্রে লাগাইবে। এবং *গ 
নমো রাবণপায় অধুকগ্ত ব্যধিং হন হন যু 
মু্চ শ্বাহা” এই মগ্ত্র পাঠ করিবে। এইরূপে 
তিন দিন বলি প্রদত্ত হইলে চতুর্থ দিবসে ব্রাঙ্গণ 
ভোজন করাইবে ॥ ১॥ 
ন্ুননন[মাতৃকাক্রমণ-চিকিৎসা। 

দ্বিতীয়ে দিবসে মাসে বর্ষে বা গৃহাতি সনদ্দ! নাম 
মাতৃকা। তয় গুহীতমাত্রসন্ত প্রথমং ভবতি অবরঃ। 
চক্ষুরুন্ীলয়তি, গাত্র-মুত্বেজয়তি, ন শেতে, ক্রন্দতি, 
স্চ্যং ন গুহ্গাতি, আৎকারশ্চ ভবতি। বলিং তন 
প্রবক্ষ্যামি যেন সম্পদ্যতে শুভমূ। তঞ্লং হস্তমুষ্ট্যেকং 
গৃহীত্বা দধি গুড় ঘ্বৃত মিতরিঠং কৃত্ব( শরাটবকং গদ্ধং 
তাম্ুলং পীতপুষ্পং পীতসপ্তধ্বজাঃ সপ্তপ্রদীগাঃ সপ্ত- 
দ্স্তিকাঃ মত্হ্ক-মাংস সুরা-তিলচুর্ণঞ্চ পশ্চিমার়াং দিশি 
চতুষ্পথে দিব। বিদণতবাঃ। দিনানি ভ্ীণি সঙ্ধ্যায়াং 
ততঃশান্ত্দকেন ন্বাপয়েখ। শিবনির্মাল্য সিদ্ধার্থক 
মার্জাররোমোশীর বাদকর্ঘতৈধুপং দদযাৎ। ও নমো 
'রাবপায় অমুকঘ্ত ব্যাধিং হন হন মুগ মুগ্ধ হু; ফট. 
। শ্বাহা। চতুর্থে দিবসে ব্রন্ণান্‌ ভোজরেখ। ততঃ সম্প- 
দ্যতে শুভম্‌ ॥ (কুমারতস্ত্র) | 

সুনন্দামাতৃকার আক্রমণ ও চিকিৎস!। 

দ্বিতীয় দ্বিবসে ব| দ্বিতীয় মাসে বা ছিতীয় 
বৎসরে, সুনন্দা নামক মাতৃক] শিশুদ্দিগকে 
আক্রমণ করে। সুনন্দাক্রাস্ত শিশুর জরঃ চক্ষু- 
উন্মী্িত ও শরীরে উদ্বেগ হয়) এবং শয়ন 
করিয়া থাকে না, সর্ব্দ। ক্রন্দন করে, স্তনহুগ্ধ 
পান করে না ও বমি করিয়া থাকে। ইহার 
চিকিৎস। বল! যাইতেছে । 

একমুষ্টি তওুল। দধি, গুড়, দ্বৃত একক্র 
মিশ্রিত করিয়া! একখানি নৃতন শরাবে রাখিবে 
এবং গন্ধ, তান্থুল, গীতপুষ্প, গীত সপ্তধবজ, 
সপ্তপ্রদীপ, সগম্বস্তিক, মতন, মাংস, নুরা, 
তিলচর্ণ;। এই সমস্ত একজে করিয়া পশ্চিম 
দিকের চতুষ্পথে বলি প্রদান «করিবে । এই- 
রূপে তিন দিন বলি প্রন হইলে সন্ধ্যাকালে 
শাস্ত্যদক দ্বার! শিশুকে তান করাইবে। পরে 


বালরোগ-চিকিৎল। ৷ 


শিবনির্দাল্য, শ্বেতসর্ষপ, বিড়ালের লোম, বেণার" 
মূল, বাসকমুল, ঘৃত) ধৃপ, এই গুলি দ্বারা অগ্নি 
প্রজালিত করিয়া ইহার ধূম বালগতের শরীরে 
লাগাইবে। এবং “ও নমে। রাবণার অমুকন্ত 
ব্যাথিং হন হন মুগ্চ মু্চ হুঁ, ফট্‌ স্বাহা” এই 
মগ্্ পাঠ করিবে । তৎপরে চতুর্থ দিবসে ব্রাব্ঘণ- 


' ভোঞন করাইবে ॥ ২ 


পুতনামাতৃকাক্রযণ-টি কিৎসা। 

ভৃতীয়ে দিবসে মাসে বর্ষে ব! গৃহ্াতি পুভন। ন।ম 
মাতৃকা। তয়! গৃহীতমাত্রস্ত প্রথষং ভবতি হরঃ। গা 
মুখেজয়তি, স্তগ্যং ন গুহা তি, ঘুষ্টিং বয়াতি, ক্রন্দতি উদ্ধং 
সনিশীক্ষতে। বলিং তন্ত প্রবক্ষযামি যেন সম্পদ্যতে 
শুভমৃ। নছাভয়তটমুতিকাং গৃহীত্বা পুত্তলিকাং কৃত! 
গন্ধং তাস্ুলং রক পুষ্পং রক্তচন্দ্রনং রক্তসপ্তধ্বপাঃ সপ্ত" 
প্রদীপাঃ সপ্তদ্বন্তিকাঃ পঙ্গিমাংসং সুরাগ্রভক্ত্ দক্ষিণন্তাং 
দিশি অপরাহ্নে চতুষ্পথে বলিদীতব্যঃ। শিবনির্ঘাল্য 
গুগগুলুঃ শ্বেতসর্ষপ নিথ্বপত্র £মধশৃঙ্গৈ দিনত্রয়ং ধুপ- 
য়েখ। ও" নমে! রাবণায় বালন্ড ব্যাধিং হন হন মুখ মুখ 
আপয় জাসয় স্বাহ!। চতুর্থ দিবসে ত্রাঙ্গণান্‌ ভোজয়ে, 

ততঃ সম্পদ্যক্টে শুভমূ॥ (কুমারতন্ত্র) 

পৃতনামাতৃকার আক্রমণ 'ও চিকিৎসা । 
তৃতীয় দ্রিবসে, তৃতীয় মাসে বা তৃতীয় বৎ- 
সরে পুতনা নামক মাতৃক1 শিশুদিগকে আক্র- 
মণ করে। পুতনাক্রাস্ত বালকের এই সকল 
লক্ষণ হইয়া! থাকে । যথা--জর, শরীরে উদ্বেগ, 
গ্তনদুপ্ধ পানে অনিচ্ছ!, হস্ত মুষ্টিবদ্ধ করে এবং 
ক্রন্দন করে ও উর্ধে দুষ্টি করিয়া থাকে। ইহার 
চিকিৎনা বল! যাইতেছে । 

নদীর উভয়তটের মৃত্তিকাঘারা পুত্তলিক প্রস্তত 
করিয়া গন্ধ, তাস্থুলঃ রক্তপুষ্প, রক্তচন্দন, রন্ত- 
সগুধবঞ, সপ্ত প্রদীপ, সপ্তন্বস্তিক, পক্ষিমাংসঃ সুর 
ও অগ্রভক্ত ; এই লকল ছার! দক্ষিণ দিকের 
চতুঙ্পথে অপরাহ্ে বলি প্রপ্গান. করিবে । পরে 
শিবনির্াল্য, গুগুগুলুঃ শ্বেতসর্ধপ, নিশ্বপঞ্র 
মেষগৃ্গ প্রভৃতি দিয়া অগি জালিত করতঃ বাল- 
ককে ঘুষ প্রদান করিবে। তৎপরে উপরোক্ত 


(গ্ ডি 


শা 


৪১৭ 


“ও নমে| রাবণার় বালস্ত ব্যাধিং হন হন যুগ যু 
্রাসয় আ্রাসমু স্বাহা” এই মন্ত্র পাঠ পূর্বক, চতুর্থ 
দিবসে ত্রাণ ভোঞ্জন করাইবে॥ ৩॥ ॥ 
মুখমুঙ্িতিকা যাডৃকা ক্রমণ-টিকিৎস 1 
চতুর্থে দিবসে মাসে বর্ষে বা গৃহ্নাতি মুখমুিতিকা 
নাম মাতৃকা। তয়! গৃহীতমাজন্ত প্রথমং ভবতি জরঃ | 
শ্রীবাং নানয়তি, চক্ষুরুম্মীলয়তি স্বন্তং ন গৃ্াাতি, 
রোদিতি, ন্বপিতি মুষ্টিং বধ়াতি। বলিং তগ্ত 
প্রবক্ষ্যামি যেন সম্পদ্যতে শুভম্‌। নহ্যভয়কুলমৃত্তিকাং 
গৃহীত্বা পুত্তলিকাং কৃত্বা উৎপল পুষ্পং গন্ধং তাম্ুলং 
দশশুরুধবজাঃ চত্বারঃ প্রদীপ! স্্রয়োদশদ্বস্তিকাঃ মত্ন্তং 
যাংসং তুরাং অগ্রভক্তঞ্চ উত্তরত্ঠাং দিশি চতুষ্পথে অপ- 
রাহে বলদপতব্যঃ। ও নমে। রাঁবণায় অমুকস্ত ব্যাধিং 
হন হুন মুখ মুঞ্চ স্বাহা। চতুর্ে দিবসে ত্রাহ্গণান্‌ ভোজ- 
য়েখ ততঃ সম্পদ্যতে ভূ ॥ (কুমারতস্্র) 


মুখমু্ডিতিকামাতৃকার আক্রমণ ও চিকিৎস।। 


চতুর্থ দ্বিবসে, চতুর্থ মাসে ব! চতুর্থ বৎসরে 
মুখমুণ্ডিতিক! নামক মাতৃকা শিগুদিগকে আক্র- 
মণ করে। ইহাতে প্রথমে জ্বর, গ্রীবাচালন, 
চক্ষুরুন্মীলন, শুন্ত পানে অনিচ্ছা, রোদন? শয়নে 
ইচ্ছা এবং হস্ত দৃঢ়রূপে মুষ্টিবন্ধ কর] প্রভৃতি 
লক্ষণ হইয়! থাকে। ইহার চিকিৎসা বলা 
যাইতেছে । 

নদীর উভগ তীরের মৃত্তিকা দ্বারা পুর্তলিক! 
প্রস্তত করিয়া উৎপলপুষ্প, গন্ধ, তান্থুল, দশটী 
শুরুধ্ব্, চারিটী প্রদীপ, ভ্রয়োদশনপ্ব স্তিকঃ মৎস্য, 
মাংস, সুরা ও অগ্রতক্ত ; এই সমস্ত দ্রব্য একঝ্রে 
উত্তর দিকের চতুষ্পথে অপরাহে বলিপ্রধান 
করিবে। তৎপরে উপরোক্ত «গু নমে! রাবণায় 
অমুকন্য ব্যাধিং হন হন মুগ মুখ্চ স্বাহা” এই 
মন্ত্র পাঠ' পুর্বক চতুর্থ দিবসে ব্রাহ্মণতোজন 
করাইবে॥ ৪ ॥ ্‌ 

কটপুতনাম!তৃকাক্রমণ-চিকিৎস1 1 
পঞ্চবে দিবসে মাসে বর্ধে বা গৃগ্াতি 'কটগুতন! 


নাম হাতৃকা। তয়। গৃহীতঙাজভ প্রথম* ভবতি 
হয়ঃ গাজদুদেজকতি, বু্ঠিং বঞ্জাতি, সন্তং ম গৃহাতি। 


৪১৮ 


সানৃবাদ-তৈষ্জ্য-রত্রাবলী 


বলিং তর্ড প্রবঙ্গ্যামি যেন সম্পদ্যতে শুভমৃ। কুত্তক- [ হন ম্বাহা। চতুর্থে দিবসে ব্রাহ্মণান্‌ ভোজয়েখ ততঃ 


রন্ত চক্রমুতিক1ং গৃহীত্বা পুত্তলিকাঁং কত্ব! গন্ধ তাম্থুলং 
শুক্লৌোানং শুক্ুপুষ্পং পঞ্চধবজাং পঞ্চবট ক 89 পঞ্চ প্রদীপাঃ 
ণাস্তাং দিশি বলিদাতব্যঃ। ততঃ শাস্তাদকেন ম্বাপ- 
য়েখে। শিষনির্মাল্য সর্পনির্গোক গুগঞ্ডনু নিম্বপত্র 
বাসক-তৃতৈধূ্পং দগ্যাৎ। ও' মনো রাবণায় চুন চুর 
স্বাহ1। টতুর্ধে দিবসে ত্রাচ্গণান্‌ ভোজয়েৎ ততঃ সম্প. 
দযণ্ডে ওভম্‌ ॥ (কুষারতন্ত) 


কটপুতন! মাতৃকার আক্রমণ ও চিকিৎস!। 
পঞ্চম দিবসে বা! পঞ্চম মাসে ব! পঞ্চম বর্ষে 
শিশুগণ কট-পুতন] নামক মাতৃক] দ্বারা আক্রান্ত 
হয়। ইহাতে প্রথমে জ্বর হয়, তৎপরে 





সম্পদ্যতে শুভমূ॥ (রুমারতন্জ) 
শকুনিক! মাতৃকার আক্রমণ ও চিকিৎস!। 


বষ্ঠ দিবসে, ষষ্ঠ মাসে বা যষ্ঠ বর্ষে শকু- 
নিকা নামক মাতৃকা শিশুদিগকে আক্রমণ 
করে। ইহাতে গ্রথমে জ্বর হয়। তৎপরে শরার 
বেদনা, দিবারাত্রি চিৎ হুইপ শয়ন কর। এবং 
,হুইয়৷ থাকে । ইহার চিকিৎসা বল! 
যাইতেছে। 
পিষ্টক দ্বারা পুত্তলিক! প্রস্তত করিয়া শুরু 
ও গীতপুষ্প, গন্ধ, তান্ুক্স, দশটা প্রদীপ, দশটা 


শরীরে উদ্েগ, হস্তের মুষ্টিবন্ধ, স্তন্তপানে অনিচ্ছা" পীতধবঞ্, দশটী ম্বত্তিক দশটী বটকঃ দুঞ্চ, মত্ত 


প্রড়ৃতি লক্ষণ উপস্থিত হয়। ইহার চিকিৎস! 
বল বাইতেছে। 

কুম্তকারের চক্রের যুত্তক! গ্বারা একটী 
পুস্তলিক! গ্রস্তত পূর্বক গন্ধ! তাস্ুল, শুরুতওুল, 
পাঁচচী খবঙ্গ, পাঁচটা বটক, পঁচটী প্রদীপ, 
একঝে ঈশান কোণে বলি প্রদ্থান*করিবে এবং 
শাস্ত্যদক দ্বারা শিশুকে ্ান করাইবে। তৎপরে 
শিবনির্ঘবাল্য) নর্পের খোলস, গুগগুলু, নিম্বপত্র 
বাসকমূ, ঘৃত ও ধৃপ দ্বারা অগ্নি প্রজালিত 
করিয়া বালককে ধুম প্রদান করিবে । তৎপরে 
*$ নমো রাবণায় চুর্ণয় চুর্ণয় ম্বাহা” এই 
মন্ত্র পাঠ করিয়! চতুর্থ দিবসে ত্রাঙ্জণভোজন 
করইযে॥ ৫ ॥. 

শকুনিক্ণঙগাতৃকাক্রমণ-চিকি ৎস।। 

বণ্ঠে বসে মাসে বর্ষে ব1 গৃহ্াতি শকুনিক? নাষ 
মাতৃকা। তয় গৃহথীতমাত্রপ্ত প্রথমং ভবাতি ছরঃ। 
গ্লাত্রভেদঞ্চ দর্শগতি, দিব1 রাতে উত্তালে। 'ভবতি, উত্ধধং 
নিরীক্ষতে। বলিং তত প্রবক্ষ্যামি যেন সেম্পদ্যতে 
শুভসু। পেষ্টেন পুত্তলিকাং কৃত্ব। শুর্ুপৃম্পংপীতপৃষ্পং গন্ধং 
* তান্ুলং বশগুদীপাঃ দশপীতধবজা ঃদশম্বস্তিকাঃ দশবটকাঃ 
জী রগুড়িক] মৎভ মাংস সুমা! আগ্মেধ্যাং দিশি লিজ্ঞান্তে 
মধ্যান্ছে' বলিদ পতব্যঃ। ততঃ শাস্ত্যদকেন আাপয়েখ। 
শিব নির্দাল্য রপোব .গুগগুলু সর্পনিক্দদোক - নিত্বপ্জ 
স্বতৈধুপং দদ্যাৎ . ওঁ নযেোমাষগার চুর চূর্ণ হল 


মাংস ও সুরা; এই সমস্ত একত্রে অগ্রিকোণে 
মধ্যাহ্ব অতিক্রম করিয়া "অপরাছে বলি প্রদান 
করিবে । তৎপরে শিশুকে শাস্ত্যদক দ্বারা সান 
করাইবে। অনস্তর শিবনির্ধালা, রসোনঃ 


*গুগগুলু, সর্পের খোলস, নি্বপত্র, ঘ্বৃত ও ধুপ 


ঘ্বারা অনি এজ্বাপিত করিয়া বালককে ধুম প্রদান 
করিবে এনং “$ নমো রাবণায় ধরর্শর চুর্ণর 
হন হন স্বাহা” এই মন্ত্র পাঠ করিয়া চতুর্থ 
দিবসে ব্রাঙ্গণভে।জন করাইবে ॥ ৬॥ 


গুদ্ধরেবতীমাতৃকা ক্রমণ-চিকিৎস]। 


সপ্তমে দিবসে মাসে বর্ষেবা গুক্াতি শুক্ষরেবতী 
নাম ম।তৃক। তয় গৃহীতমাত্রন্ত প্রথমং' ভবতি হবরঃ। 
গা মুদ্বে্য়তি, মুষ্টিং বাতি, রোদিতি। বলিং তন্ত 
প্রবক্ষ্যামি যেন সম্পদ্যতে শুভমূ। রক্তপুশ্পং শুরুপুণ্পং 
গন্ধং তাখুলং রক্োৌদনং কৃশর1 অ্রয়োদশন্বস্তিকাস্ত্রয়ো- 
দশ শন্কুলিকাঃ জন্থুলিকাঃ মৎভমাংসনুরাং অয়োদশধ্ঘজ1ঃ 
পঞ্গপ্রধীপাঃ পশ্চিমে দিগভাগে গ্রামনিক্রান্তে অপরাহে 
বক্ষমশ্রিত্য বলিং দদযাৎ। ততঃ শাস্তাদকেন ্বাপয়েখ। 
গুগগুদু মেবশৃঙ্গ শ্বেতসর্যপোশীর বালক ত্বতৈধু- 
পয়েখ। ও নষে। মলাবণায় দীপ্ত দেহায় হন হন মৃষ্চ মুধ 
ত্বাহ।। "চতুর্ধে দিবসে শ্রান্ধণান ভোজয়েখ ততঃ সম্প- 


| দ্যতে শুভম্॥ (কুমারতন্ত্র) 


শুফ রেবতী মাতৃকার আক্রমণ ও চিকিৎস। 
সগ্ডম দিবসে বা সপ্তম মাসে বা সপ্তম বর্ষে 


বলিরোগ-চিকিৎসা।' 


শুদ্ধ রেবতী নামক মাতৃকা' শিশদিগকে 
আক্রমণ ফরে। ইহাত্েও প্রথমতঃ জর এবং 
শরীরে উদ্বেগ ও হত্তের মুষ্টিবদ্ধ হয় ও রোদন 
করে। ইহার চিকিৎসা বল! যাইতেছে । 
রক্ত ও শুরুপুষ্প, গন্ধ, তা'ম্বুস, রক্ততওুলঃ 
কুশরা, ত্রয়োদশ হ্বস্তিকঃ ব্রেয়োদশ শফুলিক!, 
ত্রয়োদশ জন্ভুলিকা, মৎস্য, মাংস, সুরা, আয়ে - 
দশ ধবজ, পঞ্চপ্রদীপ; এই সকল দ্রব্য. একত্রে 
অপরাহে গ্রামের প্রান্তভাগে পশ্চিম দিকে একটী 
বৃক্ষ অবলম্বন করিয়! বলি প্রদান করিবে । পরে 
শিশুকে শাস্তাদক ত্বার৷ ত্নান করাইবে এবং 
»*গুগ গুলু১ মেষশুঙগ, খেতসর্যপ, বেণারমুগ, বাসক- 
মুল, ঘুত ও ধুপ হবার আগ্ন প্রজ!ঙিত করিয়া 
বালককে ধূম প্রদান করিবে । তদনস্তর “ও 
নমে! রাবণায় দীপগুদেহায় হন হন যু মু বাহ” 
এই মন্ত্র পাঠ করিয়। চতুর্থ দিলসে ব্রাঙ্মণভোগগন 
করাইবে ॥ ৭॥ 


অর্থযলামতৃকাক্রমণ-টিকিৎস1। 
অষ্টমে দিবসে মাঁসে বর্ষে ব1 যদি গৃহ্াতি 

অর্থল] নাম মাতৃক]1। তয়া গৃহীতষাত্রন্ড প্রথমং 

ভবতি ছরঃ। গৃগ্রগন্ধঃ পুতিগন্ধস্চ জায়তে, 

আহারঞচ ন গৃহাতি, উদ্বেজয়তি গাঁজাণি। 

বলিং তত প্রবঙ্ষ্যাম যেন সম্পদ্যতে শুভষ্‌। 

রক্ত পাঁতধ্বজাশ্যন্দনং পুষ্পং শষ ল্যঃ পর্পটিকা 

মতন নাংপ সুরা জন্ুলিক। প্রত্যুষে প্রান্তরে 

বগিদদতব্যঃ। মন্ত্র ও লমে। রাবণ।য় জেলোকা- 

বিজ্রাবপায় চতুর্দিশাং যোক্ষণায় অল লও 

ভ্ী কট.ম্বাহ1। চতুর্থে দিবসে ব্রাঙ্গণান্‌ ভোজ- 
ও য়েখ ততঃ সম্পদ্যতে গুভমৃ॥ (কুমারতন্ত্র) 


অর্থ)ল| মাতৃকার আক্রমণ ও চিকিৎস|। 

অষ্টম দিবসে, অষ্টম মাসে বা অষ্টম বর্ষে 
অর্থ্যলা নামক মাতৃকা পিগুদিগকে আক্রে- 
মণ করে। ইহাতেও প্রথমে জর হয় এবং 
গাত্রে শকুনের পান্ধ ও পুতিগন্ধ হয় ও আহারে 
অনিচ্ছা! এবং শরীরে ভিত্বেগ হয়। ইহার চিকি- 
খস] বলা যাইতেছে। 


৪১৯ 


রক্ত ও গীতধবগ, রক্তচন্দন, পুষ্প, শঙ্কু, লী, 
পর্পটিকা, যন, মাংস, সুরা ও জন্মুলিকা; এই 
সমস্ত একত্র করিয়! প্রত্যুষে প্রান্তরে বলি 
প্রধান করিবে এবং “৩ নমো! রাবণায় ম্েলোকা 
বিদ্রাবণায় চতুর্দিশাং মোক্ষণায় জল জ্বল ওঁ 
হী” ফট্‌ শ্বাহা” এই মন্ত্র পাঠ করিবে। পরে 
চতুর্থ দ্বিবসে ব্রক্ষণভোদন করাইবে ॥ ৮ ॥ 

সুতিকণমাতৃকা ত্রম«-চি কিৎস!। 

নবষে দিবসে যাঁসে বর্ষে ব1 গৃহাতি হুতিক! নাহ 
বাতৃক1। তয়! গৃহীতমাত্রত্ত প্রথমং ভবতি ভ্বরঃ। নিতাং 
ছদ্দির্বতি গাত্রভেদং দর্শরতি,মুষ্টিং বপ্নাতিম্বাপে! ভধতি। 
বলিং তন্ত প্রবক্গযামি যেন সম্পদ্যতে গুভমূ। নছ্যভয় কুল 
স্ৃতিকাং গৃহীসবা পুততলিকাং কৃত শুরুবেপাবেইয়েখ-ওুরু 
পৃদ্পং গন্ধং তানুলং শুক্লা স্্রয়োদশধ্বজ। সত্রম়োদশপ্রদী পা- 
স্রয়োদশ স্বস্তিকা স্ত্রয়োদশ পৃতিকাঃ। বৎগ্ত মাংস সর 
উত্তরভ্ঞং গ্রাম নিকাশে বলিং দাপয়েখ। ততঃ শাস্তয- 
দকেন স্নাপয়েৎ। গুগগুলু নিম্বপত্র গোশৃজ শ্বেত- 
সর্ষপ দ্বৃতৈধূ্পয়েৎ। ও'নষে। রাবপায় চতুভু'জায় হন 
হন মু যু ম্বাহ!। চতুর্থে দিবসে ব্রান্মণান ভোজ- 
য়েখ্ ততঃ সুস্থো! ভবঠি বালকঃ॥ (কুমারতস্ত্র) 

তিক মাতৃকার আক্রমণ ও চিকিৎসা । 

নক্দ দিবসে, নবম .মাসে বা! নবম বর্ষে 
তিক! নামক মাতৃকাতার1 শিশুগথখ আক্রান্ত হয় 
ইহাতে জর এবং বণি, গাআবেদনা, মুষ্টিবন্ধ ও 
নিদ্রা হয়। ইহার চিকিৎসা বলা যাইতেছে। 

নদীর উভন্ব তীরের মৃত্তিকা লইয়! পুতলিক। 
গ্রস্তত করতঃ শুরুবন্ত্র ত্বারা, বেন পৃর্বক 
গুরুপুস্প, গন্ধ, তাম্বুল। শুরু ভ্রয়োদশধবজ। ত্রয়ো- 
দুশ প্রদীপ, ত্রয়োদশ স্বত্তিক' ব্রয়োদশ পুতিকা, 
মত্ত, মাংস ও সুরা) এই সমস্ত একত্রে 
গ্রামের প্রান্তে উত্তর দিকে বলি প্রদান করিবে। 
তৎপকেশাত্যদক দ্বার শিশুকে রান করাইবে। 
অনন্তর গুগগুলুঃ নিষষপ্র, গে'শ্গ, শ্বেতসর্ষপ 
ও স্ববত বারা! অগ্নি প্রজখালিত করিয়া শিশুকে ধৃঘ' 
গ্রহণ করাইবে এবং “$ নমো রাবণায় চতুভূঁ 
জায় হন হুন মুখ মূখ বাহ!” এই মন্ত্র পাঠ 
করিয়৷ চতুর্ঘ_দিসে ব্রাহ্মণ্তোজন করাইবে ॥৯| 


৪3$ 


সানুষাদ-তৈজ্য-রগ্লাবলী । 


পপি পপ পাপা পাাাপিসপীপিিিরিীশিিিাশাশানল 


' নৈথ ভিমাতৃকাফিমণ-িকিখস|। 
দশদে দিবসে মাসে বর্ষে ব যদি গৃহশাতধি 
নৈখাতিনণম মাতৃক1। তয়! গৃহীতমাত্রন্ত 
প্রথমং ভবতি জরঃ।!গাতনুদ্বেজয়তি, আৎকারস্চ 
ভবতি, র়োদিতি, মুগ্্রগুরীবঞ্চ ভবতি। ' বলিং 
তন্ত প্রবঙ্ষ্যামি যেন সম্পদ্যতে শুভমূ। নছা- 
ভয়কুল মৃত্তিকাং গৃহীত্ব! গন্ধং তানুলং রক্তপুষ্পং 
রভ্তচচ্তনং গঞবণ-পঞ্চধ্বজাঃ গঞ্চপ্রদীপাঃ গধচ- 
স্বত্তিকাঃ পঞ্চপুতিকাঃ মত্ত বাংস,নু়। বায়ব্যাং 
নিশি বলিং দদয।ৎ। ততঃ শাস্তাদকেন স্বপয়েখ। 
কাকবিষ্ঠা গোষাংল গোশৃজ রসোন ম্জার- 
রোম নিশ্বপত্ত সবৃতৈধু'পয়ে। ও নষো রাব- 
পায় চুণিত হন্ডায় নুধ মুধচ স্বাহা। চতুর্থে দিবসে 
ব্রাহ্মগান্‌ ভোজযেখ ততঃ হুস্থে। ভবতি বালকঃ| 
(কুষারজধন্র) 
নৈথ'তি মাতৃকার আক্রমণ$ও চিকিৎস।। 

দশম দিবসে, দশম মাপে বা দশম বর্ষে 


নৈখাতি নামক মাতৃক। শিশুদিগকে আক্রমণ 


করে। ইহাতে জর, শরীরে উদ্বেগ, বমি, ।. 


রোদন এবং মলযু্র বন্ধ_হয়। ইহার চিকিৎসা 
স্পনদীর উভয় তীরের মৃত্তিক| দ্বারা পুত্ত 
লিক গ্রস্তত করতঃ গন্ধ, তানুল, রক্তপুষ্প, 
রক্তচন্দন, পঞ্চবর্ণের পাচটী ধবক্,পঞ্চ প্রদীপ, পঞ্চ 
স্বস্তিক, পঞ্চপুতিকা, মস্ত, মাংস ও স্ুরা ;) এই 
সকলদ্রব্য একত্রে বাযুকোণে বলি প্রদ:ন করিলে 
এবং শান্ত্যদ্রক দ্বারা শিশুকে ন্মান করাইবে । 
অন্তর কাকবিষ্ঠা, গোমাংস, গোশৃল। রসোন, 
বিভ্ভ/লের লোম, নিম্বপত্র ও ঘৃতত 7) এই সমস্ত 
গ্রজালিত করিয়া শিশুকে ধূম দ্রিবে; তৎপরে 
“গু নমো রাবণাস্থ চুণিতহস্তায় মুগ মুগ খ্বাহা' 
এই মন্ত্র পাঠ করিয়া চতুর্থ দিবসে ব্রাহ্মণতোজ্জন 
করাইবে॥ ১০॥  * 
পিলিপিচ্ছিকাসাতৃকাক্রষণ-চিকিৎস।। 
একাহশে দিবসে বাসে বর্ষে বা! যদি গৃহতি পিলি 


স্খ্ 


| 


নাাং তন! মুখং হুষ্ধেন সেচয়েখ। পীতপুষ্পং গ্ষং 
তাঙছুলং সপ্তণীতধ্বগাঃ সপ্ত পদীগাঃ অটো! বটকাঃ অঙ্রে। 
গৃতিক অটো! শফ লিক! মত মাংস হুয়া ঃ পুর্বনতাং দিশি 
বলিং দদযাৎ। শানত্যদকেন ম/পয়েখ' শিবনির্মাল্য গুগ.. 
গুলু গোশূষ্গ সর্পনির্ষোক খুৃতৈধু পয়েখ। ওনযে! রাবপার 
মুক্চ মুখ স্বহা। চতুর্থে দিবসে ব্রাহ্মণান্‌ ভোজয়েখ ততঃ 
সম্পদ্যতে ওভমূ। (কুমারতন্ত্র) 


পিলিপিচ্ছিক1 মাতৃকার আক্রমণ ও চিকিৎসা । 

একাদশ দিবসে, একাদশ মাসে ব! একা- 
দশ বর্ষে পিলিপিচ্ছিকা ' নামক মাতৃকা শিশু- 
দিগকে আক্রণণ করে। ইহাতে জব আহারে 
অনিচ্ছা, উর্দদৃষ্টি, গাক্রবেদন! ও বমি প্রভৃতি, 
হইয়া থাকে । ইহার চিকিৎসা এই--পিষ্টক 
ঘার] পুভ'লক! প্রত্তত পূর্বক রক্তচন্দন দ্বার] 
রঞ্জত করিয়! উহার মুখে দুগ্ধসেচন করিনে এবং 
পীতপুষ্প, গন্ধ, তান্ুস, সপ্ত পীতধবজ, সপ্ত- 
প্রদীপ, অষ্ট বটক, অষ্টপৃতি ক, অষ্ই শ্ফুলিকা, 
মস্ত মাংস, সুরা; এই সমস্ত দ্রব্য একত্রে 
পূর্বদিকে বলিপ্রদ্দান করিবে এবং শান্তুদক ঘর 
শিশুকে গান করাইবে। অনন্তর শিব নর্মাল, 
গুগুলুৎ গোশুজ, সর্পের খোলস ও দ্বৃত দ্বারা 
শিশুকে ধূম দিবে । তদনস্তর “ও নমো রাবণায় 
মু মুগ্চ স্বাহ1” এই মন্ত্র পাঠ ক:রয়। চতুর্থ 
দিবসে ব্রাক্ষণভোগন করাইবে ॥ ১১ 


কামুক1মাতৃকাতক্রমণ-চিকি ৎস]। 


ত্বাদশে দিবসে মাসে বর্ষে বা যদি গৃহাতি কামুক! 
নাম ম।তৃক1। তয়া গুহীত 'মাত্রন্ত প্রথমং ভবতি ভ্বরঃ। 
বিহন্ত বাদয়তি, করেণ তর্জয়তি, স্তম্যং ন গৃষ্কাতি, দিশ্ব- 
সিতি মুছমুছরাহারং ন করোতি। বলিং তত প্রবক্ষ্যানি 
ঘেণ সম্পদ্যতে শুভমৃ। আীরেণ পুভলিকাং কৃদ্ধা 
গন্ধং তানুলং শুরুপুম্পং শুরুনগ্ুধ্বগাঃ সগপ্রদীপাঃ 
সপ্তণস্ধুলিকাঃ করতকেণ সর্ব কর্ম রলিং দদ্যাৎ। শাস্ত্য- 
দকেন স্বাপয়েখ। শিবনির্গাল্য গুগ গুলু সর্ষপ-সৃতৈ- 


পিচ্ছিকা লাখ বাতৃকা। তয়! গৃহীতমাত্রভ প্রথম ধুঁপয়েখ। ও নম রাবণার মু মু হুদ হন ্বাহা। 


তবতি অনঃ। আহায়ং ন গৃহ।তি উর্দিঙবতি, গাঁজ- 
ভ্ আখকাঁন্চ গতি 1, বলিং তন্ত প্রবঙ্ধ্যামি ধেন 
সম্পগাযতে, ওভব্‌। পিঠেব গুভ(লিকাং কতা ঈঞচন্য. 


চতুর্ঘে দিধসে ব্রাহ্মণান্‌ ভোজয়েখ, ততঃ সুস্থো! তবতি 
ধালকঃ ॥ (কুষারতন্্)।া 1 
ইতি শিশরোগা ধিকাঃ 


ব্ষরোগ-চিকিৎস। 


না, যদিও সর্পে দংণন করে, তাহা হইলে গে 


কামুকামাতৃকার আক্রমণ ও চিকিৎসা । 


৪হ$ 


ঘবাদশ দিবসে, স্বাদশ মাসে বা দ্বাদশ বর্ষে সর্প অচিরাৎ কালগ্রাসে পতিত হয় ॥ ২. 


কামুক! ন।মক মাতৃকা শিশুদ্দিগকে আক্রমণ করে 
ইহাতে জর হান্ত করিয়! হস্ত বারা বাস্ত করা, 
্তস্$পানে অনিচ্ছা, রোদন, মুহ্মুহু নিঃশ্বাস এবং 
আহারে অনিচ্ছা, এই সমস্ত লক্ষণ দুষ্ট হইয়া 
থাকে। ইহার চিকিৎসা! লিখিত হইতেছে ' 

ক্ষীর দ্বার পুত্তজিক! প্রস্তুত করিয়! গন্ধ, 
তানুল, শুরুপুষ্প, শুরু সপ্তধবঙ্গ; সপ্ত প্রদীপ 
ও সপ্ড শঙ্ক লিকা হবার বলিপ্রদদান করিবে এবং 
শান্ত্যদ্ক দ্বারা শিশুকে স্নান করাইবে। 
"গপিরে শিবনির্শ।ল।, গুগ-গুলুঃ সর্প ও ঘ্বৃতদহ 
অগ্নি প্রজ্ালিত করিয়া বালককে ধুম দিবে এবং 
“$ নযো রাবণায় যুধ্ মুগ্চ হন হন হ্বাহা” এই 
মন্ত্র পাঠ করিয়া চতুর্থ দিবসে ব্রাঙ্গণ ভোজন 
করাইলে শিশু সুস্থ হয় ॥ ১২। 


ইতি বালরোগ-চিকিৎস! সম।প্ত। 


অথ বিষাধিকাঁরঃ। 


সপ ক - 


বিষরোগ-চিকিৎস] | 
অরিষ্টাবন্ধনং বক্র প্রয়োগাশ্চ বিষাগহঃ। 
দংশনং দংশকন্ডাহেঃ ফলন্ত মুছনোহপি বা॥ ১॥ 
পদে কিন্ব। হাতে নর্প দংশন করিরামাত্র 

অবৈলদ্ে দ্ট স্থানের চারিঅঙ্গুলি উপরে রঙ্ুত্বরা 
বন্ধন করিবে। পরে এঁ স্থানে রক্তমোক্ষণ করা- 
ইয়া অগিদিয়া দ্ধ করিয়! দিতে হইবে ॥ ১॥ 

মূলং তঞ্লবংরিপ। পিবতি যঃ প্রত্যঙ্গিরা সম্ভবং 
নিম্পি্ং শুচি ভত্র যোগ দিবসে তন্ত'হিভীতিঃ কুতঃ। 
দর্ধাদেব ফণী যদ। দশতি তং মোহাম্বিতে! মূলগং স্থানে 
তজ নম এব যাতি নিয়তং বক্ত,ং যম্ভাচিরাৎ॥  ॥ 


আবাঢ় মাসে পয নক্ষত্রে তগুলোদঘক সহ 





মন্থর নিষ্ব পত্রাভ্যাং ঘোহত্তি যেষগভে মে | 
অন্দমেকং ন ভীতিঃ স্তাদ্বিঘভতম্ত ন সংশয়র্॥ 

ধবল পুনর্নব জটর়। তত্ল জল পীঠয়! চ পুযা্দে |» 
অপহ্রতি খনুবিষধরো পত্রব আথ্বপরং পুংসাং । 
গৃহ্ধুমে। হরিত্রে দ্বে সমূজং তগুলীয়কমূ। 

অ(শ বানকিন। দঃ পিবেদ্দধিত্বতাপ্ন ওযু ॥ 
কুলিকমূলনস্তেন কালদষ্টোইপি জীবতি। 
শিরীবপুষ্পন্বরসে ভাবিতং বরিচং সিতমৃ। 

সপ্তাহং সর্পদষ্টানাং নম্তপানাগ্রনে হিতয্‌॥ ৩॥ 


বৈশাখ মাসে মসুর দাইল নিমপাত। একত্রে 
মর্দন পূর্বক পান করিলে সংবৎদর সর্পভয় হয় না।] 

পুষ্যানক্ষত্রে শ্বেতপুনর্নবার মুল তুলোদক 
সহ পেষণপূর্ব পান করলে সংবৎসর সর্পভয় 
নিবারণ হয়। 

সর্প দংশন করিলে গৃহবুল, হরিদ্রা, দারু- 


[খর ও মূলপহ খুদে নটে; এই ভ্তব্যগুলি 


সমভাগে একত্রে পেষণ পূর্বক দধি ও ঘ্বৃতসহ 
পান করাইলে সর্পবিষ বিনষ্ট হইয়া থাকে । 
কালিয়াঞ্ড়ার মুল বাটিয়া নন্ত গ্রহণ মাত্র 
সর্পবিষ বিনষ্ট হইয়া থাকে । পু 
শিরীষপুষ্পে্ন রসসহ স্িনাবীঞ্জ সপ্তাহ কাল 
তাবনা দিয়া চূর্ণ করিয়! এ চূর্ণ স্পষ্ট ব্যক্তিকে 
সেবন কিন্ব৷ নম্ত ও অঞ্জন দিবে ॥ ৩॥ 
দ্বিপলং নতকুষ্ঠাভ্যাং দ্বৃতক্ষৌত্র চতুঃপলম্‌। 
অগি তক্ষকদষ্টার্নাং পানযেতৎ হৃথপ্রদ মু 
বন্ধ্যাকর্কোটজং মূলং ছাগমুত্রেণ ভাবিসমু। 
নন্তং কাঞ্জিকসংপিষ্টং বিষোপহতচেতসঃ॥ 
পীতে বিষে স্তাঘমনঞচ ত্বকৃন্থে প্রদেহগেকদি 


ূ সুশীতলঞ্চ ॥ 
অগারধুম মঞ্জিষ্ঠা রজনী লবণোতষৈঃ। 


লেপো! জন্নত্যাখুবিষং কর্ণিকায়ান্চ গাতনম্‌॥ ৪ ॥ 

(১) তগর পাদুকা ৮ তোলা/ কুড় ৮ 
তোল, ত্বত ১৬ তোলা ও মধু ১৬ তোল!। এই 
সকল দ্রব্য একত্র পেষণ পুর্বৃক সেবন করিলে 


শিরীষমুল বাটিক পান করিলে সর্পভয় খাকে তক্ষক সর্পের বিষ বিন হয় | 


৪২২ 


(২) ফলহীন কাকরোলের মুল ছাগমূত্রে 
ভবন! দিয়া কাজির সহিত পেষণ পুর্বক তাহার 
নয গ্রহণ করিলে সর্পবিষ বিনষ্ট হইয়া থাকে। 

(৩) *যে ব্যক্তি বিষ পান করিয়াছে জানিতে 
"পারিবে, তাহাকে তৎক্ষণাৎ বমন করাইবে। 

(৪) চর্মগত বিষে শীতল প্রলেপ, সেচ- 
না্দি প্রয়োগ করিলে বিশেষ ফল দর্শে। 

(8) কুল, মণ্রিষ্ঠা, হরিদ্ঃ ও লৈদ্ধবলবণ, 
এই সকল দ্রব্য সমভাগে গ্রহণ পুর্বক জলের 
সহিত, পেষণ করিয়া সেবন করিলে ইন্দুরের 
বিষ ও কণিকাকীটের গুঙ্গা (হুল) নষ্টরহয়॥ ৪॥ | 


সাববক্ষোইশ্বক প্চ গে!জিহব। হংসপদ্যপি। 

রজত) গৈরিকং লেপে। নখদস্তবিষাপহঃ ॥ 

ৰঃ কাসমর্দবদনে নিক্ষিপ্য কর্ণে ফুৎকারমূ। 
মন্জে। দদাতি শী্রং জয়তি]বিষং বৃশ্চি কানাং সঃ॥ 
উফং গব্দ্বতঞ্চাপি সৈদ্ধবেন সমস্বিতমূ। 

বৃশ্চিক বিষং হাতত লপনাৎ পর্বতাত্মজে ॥ ৫ ॥ 


(১) কটুফল, অশ্বকর্ণ, গোজিহ্ব।, হংস- । 
পদদী। হৃুরিদ্রা, দারুহরিদ্র| ও গোরিমাটী, এই 
সকল দ্রব্য সমভাগে গ্রহণ পূর্বক একত্র জল 
সহ পেবণপুর্ধবক প্রলেপ দিলে নখ ও দন্ত জনিং 
বিষ বিনষ্ট হইয়! থাকে। | 

(২) কালকাস্থুন্দের নলদ্বারা রোগীর কর্ণে 
ইৎকার ( ক.) দিলে বৃশ্চিকের বিষ বিনষ্ট হয়। 

(৩) উষ্ণ গব্যদ্বত ও দৈদ্ধবলবণ একর 
মিশ্রণ পূর্বক তাহার প্রলেপ: দিলে বৃশ্চিকের 
বিষ বিনষ্ট হইয়া থাকে ॥ ৫॥ 


শিরীষন্ত তু বীঞ্জং বৈস্ম হীক্ষীরেণ ঘধিতম্‌। | 


তল্লেপেন মহাদেবি নস্ে কুক,রজং বিষযূ ॥ 
পিষ্টত্লমধ্যস্থং ভাঁক্ষতং যেষলোমকমু। « 
কুক্ক রস্ত বিবং হস্তি নাত্র কার্যযা বিচারণা ॥ 
বচ। ছু বিড়ুঙগানি সৈন্ধবং গজপিগলী। 

পাঠা প্রত্ভিবিষ! ব্যোবং কাশ্ঠপেন বিনির্ষিতষ। 


দশাঙজগনগদং পীঞ্। সর্ববকীটধিষং জয়ে | ৬ ॥ ৰ 


ইতি ফিরোগাধিকারঃ। 


সানবাদ-ভৈষজ্য-রত্বাবলী। 


(১) শ্িরীববীজ মনসাসীজের আঠার ঘর্ষণ 
পূর্বক তদ্বারা দষ্ট স্ক।নে প্রলেপ দিলে কুকুরের 
বিষ বিনটট হয়। 

(২) চাউল ব:টিয়া পিগাকৃতি করতঃ তাহার 
মধ্যে ভেড়ার লে!ম পুরিয়া তক্ষণ করিলে কুকু- 
রের বিষ বিনষ্ট হয়। | 

(৩) বচ, হিং, বিড়; সৈদ্ধবলবণঃ গঞজ- 
পিপুল, আকানিধি, আতইস, শঠ, পিপুল ও 
মরিচ, এই সকশ দ্রব্য একত্র চর্ণ করিয়া! সেবন 
করিলে সর্বপ্রকার কীটের বিষ বিনষ্ট হয় ॥ ৬ ॥ 


ইতি বিষরোগ-চিকিৎস! সমাপ্ত । 


অথ বীর্ধযস্তভাধিকার 


বীর্যযন্তত-চিকিৎস|। 
শৃর্ণং তুলসীমুলং ত1ুলৈঃ সহ ভক্ষয়েৎ 
ন মুখ্তি নরে। বীর্যামেকৈকেন ন সংশয়ঃ ॥ 
কৃষণমার্জার সব্যাজ্বি সতবান্থি রতোদ্যষে। 
দক্ষিণে প্রিয়তে যেন তন্ত বীর্ঘযন্ত ন চ্যুতিঃ। 
চটকাওস্ত সংগৃহা নবনীতেন পেবয়ে। 
তেন লেপয়তঃ পাদ; শুর্রত্ততঃ প্রজায়তে । 
যাবন্ন ম্পূশতে ভূমিং তাঁব্ধীর্ধ্যং ন মুঞ্চতি ॥ 
নীলোৎপল দিতপদ্ষজকেশর মধুশর্করাবলিতেন। 
হুষ্পতে সুচিয়ং রমতে চূঢ়লিঙ্গে! নাতিবিবরেণ ॥ ১ ॥ 


বীর্ধ্স্তস্তরোগের চিকিৎসা । 


(১) পানের সহিত ওল বা তুলসীর মূল 
ভক্ষণ করিলে স্ত্রীসহবাসে শীত বীর্যপাত হয় না। 

(২) কালবিড়ালের বামপদের হাড় দক্ষিণ 
অঙ্গে ধারণ পূর্বক বমণ কার্ষে) প্রবৃত হইলে শী 
বীর্ষ্য স্বলন হয় ন1। 

(৩) চড়ুই পাখীর (ডিম ও মাখন একত্রে 
পেষণ পুর্বক 'তন্বার] পাদঘ্বর লেপন করিয়া! 


পসায়নরোগ-চিকিৎসা । ৪২৩ 


সন্গমে প্রবৃত্ত হইলে যতক্ষণ পর্য্য্ত মাটিম্পর্শ নাবিশুদ্ধশরীরন্ত যুকে! রসায়নে। বিধিঃ। 

করা ন! যায়ঃ ততক্ষণ পর্য্যস্ত বীর্য্যত্থলন হয় না। ন ভাতি বাদসি ম্নিষ্টে রঙযোগ ইবার্পিতিঃ॥ ১। 
(৪) নীলোৎপল, শ্বেতপন্নের কেশর, ১ রসায়ন রোগের-চিকি ৎস|। 

মধু ও চিনি, এই সকল দ্রব্য একত্র গেষণপুর্ববক যে সমস্ত উধধ দ্বারা জরা ( বার্ককা ) ও 

তাহ! নাতিরন্বে। লেপন করিয়া সুরতকাধ্যে ব্যাধি বিনষ্ট হয়, সেই সমস্ত ওষধকে রসায়ন- 


প্রবৃত হইলে সহসা! শুক্রক্ষরণ হয় না ১॥ ওষধ বলা যায়। এই রসায়ন ওষধ যৌবনের 
সিদ্ধং কুহুভতৈলং ভূমিলতাচুর্ণষিত্িতং কুরুতে। প্রান্তে অথবা যৌবনাস্তে বমন ও বিরেচন দ্বারা 
টচরণ।ভাঙ্গেন রতে বীর্ধ্যভ্|ঘ্‌ দূঢ়ং লিঙ্গমূ ॥২। দেহ উত্তমরূপে বিশুদ্ধ করিয়া সেদন করিতে 


কেঁচোচুর্ণ সহ কুন্ুমফুলের তৈল পাকপুর্ধবক হয়। কারণ যেমন মলিন বন্থ্রে রং প্রয়োগ 
সেই তৈল পদদ্ধয়ে লেপন করিয়া স্ত্রীসঙ্গমে প্রবৃতত করিলে তাহ! রঞ্জিত হয় না, সেইরূপ অবিশুদ্ধ 
হইলে শীদ্্ বীর্য খ্বলন হয় না ২॥ দেহে রুসায়ন ষধ সেবন করিলে তাহার কোন 
** গোর়েকোমতশৃঙ্গ ত্রগ.ভব চূর্ণেন ধুপিতং বস্ত্রযূ। ক্ষপই প্রাপ্ত হওয়। যায় না ॥ ১॥ 
পরিধাযর় ভজত ললনাং নৈকাণ্ডে। ভবত হর্ধার্ভঃ ॥ ৩ | জরণান্তেইভয়ামেকাং প্রাগ ভক্ত দ্ধে বিভীতকে। 
গাতীর উন্নত শৃর্দের ছাল পোড়াইলে তাহা ভুক্তা তু হধুদর্পিঙযাং চ্াধ্যাধলকাঁনি চ। 
হইতে যে ধুম উঠিবে, সেই ধোয়া একখানি প্রয়োজয়েৎ সমাষেকাং ভ্রিফলায়। রসায়ন্ম। 
বন্ছ্রে লাগাইয়া সেই বস্ত্র পরিধান পূর্বক রমণ  জীবেতর্ষশতং পুর্ণবজরোছব্যাধিরের চ ॥২॥ 
কার্ধ্য প্রবৃতত হইলে সহসা বীর্যপাত হয় ন॥৩ আহারের পুর্ব ২টী বহেড়া, আহারাস্তে 


যোগলবরাঙগবন্ধং মথিতেন ক্ষালিতং হস্তি। ৪টী আমলকী এবং ভুক্তান্নের পরিপাকাস্তে একী 
উদ্মৃখগোটৃঙ্গোন্তবলেপো। যোগজধবজভঙ্গহরঃ ॥৪॥ হরীতকী,মধু ও ঘৃত সহ সেবন করিলে অন্ধর 
ইতি বীধ্যস্তভাঁধিকারঃ। ও অরোগ হইয়া ১** একশত বৎসর জীবিত 
(১) ছুষ্ট পুরুষ কর্তৃক স্ত্রীলোকের রতি- থাক! যায় জানিবে॥ ২॥ ৃ 
ক্রিয়া অক্ষমতা] জগ্মিলে . মধিত ( তক্রু) দ্বারা যে মাপমেকং দ্বরসং পিবস্তি 
যোনি ধুইয়৷ ফেলিবে। দিনে দিনে ভূজরজঃ সমৃতমৃ। 
(২) উন্নত গোশুঙগ চূর্ণ করিয়া তদ্দার! ্ষীরাশিনস্তে বলবর্ণযুজ্তাঃ 
লিঙ্গ লেগন করিলে ওষধ জনিত ধবগজতঙ্গরোগ সমাশতং জীবিতমাপ্ন বস্তি। 
বিনষ্ট হইয়। থাকে ॥ ৪ ॥ মগ্কগর্ণযাঃ দ্ব়সঃ প্রযোজাঃ 
ক্ষীরেণ ধঠিমধুকত্ত চরণ 
ইতি বীধ্যস্তস্তপধোগ চিকিৎসা সমাপ্ত। রসোগুডুচ্যান্ত সমুজপুষ্প্যঃ 


কন্ধঃ গ্রয়োজযঃ খলু শখ্খপুষ্প্যাঃ 
আমু প্রদান্তাময়নাশনানি 


» বলানিবর্ণ-্বরবর্ধনানি। 
অথ রমায়না ধিকার মেধ্যানি চৈতানি রসার়নাণি 
টি যেধ্যা বিশেষেণ_ তু শঙ্খপুণ্লী। 
পাঁতান্বগন্ধা পর়সার্ধমাসং 
রল্লায়দ চিকিৎস। স্বতেন তৈলেন হুখাস্থুন। বা। 
হজ্জয়াব্যাধিবিধ্বংনি চেহজং তত্রসায়নযূ। শন পুষ্টিং বপুষে! বিগত 


পুর্বে বয়সি বধ্যে ব1 গুদ্ধকায়ঃ লমাচরেখ ॥ বাল শঙ্তন্ বথাদুযীতিঃ॥ 


বশী 
৪২ 


' ধাঁ্রীতিলান্‌ ভূঙ্গয়জো বিহিশ্রান্‌ 
যে ভক্ষয়েযুম হৃজাঃ ক্রোদেণ। 

' তে কৃষবেশ। বিষজেন্ট্িয়ান্চ 

“নিব 2াধয়ে] বর্ষশতং ভবেমুঃ ॥ ৩ ॥ 

-. (১) কেবগমান্্র ছুষ্ধজের সহিত অ্লাহারী 
হইয়া ১ এক মাস পর্যান্ত ভূঙ্গরাজের রস পান 
করিলে সবল ও স্ুপ্রী হইয়া ১**একশত বৎসর 
জীবিত থাক! যায়। 

(২) (ক) কিছুদিন থানকুনীর বস 
পান করিলে; অথব! (খ) দুগ্ধের সহিত যষ্টি- 
মধুচর্ণ সেবন করিলে ; বা মূল ও ফল সহিত 
গুলঞ্চ পেষণ পুর্ধক তাহার রস পান করিলে; 
বিদ্ব। শখ্খপুষ্পী পেষণ পুর্বক সেবন করিলে 
বল, বর্ণ, অগ্নি, স্বর ও মেধা বন্ধিত হইয়া 
থাকে। 

(৩) অশ্বগন্কাচুর্ণ উপযুক্ত পরিমাণে হুঞ্চ, 
স্বত, তিল তৈল বা উষ্চোদ্কসহ সেবন করিলে 
দেছ গরিপু্ট হইয়া! থাকে। 

(৪) আমলকী ও তিল সমভাগ্নে ভূজ- 
রাদ্ধের রসের সহিত গেবণ পৃর্বক সেবন করিলে 
কেশ কৃষ্ণবর্ণ, ইন্ট্রিয় বিমল ও ব্যাধি বিনষ্ট হইয়। 
১০০ শত বৎসর পরমায়ু হইয়া থাকে । ৩॥ 

বৃদ্ধদ[রকমুল।নি লক্ষচূর্ণানি কারয়েখ। 

শতাবর্ষয। রসেনৈব সপ্তবারাংস্চ ভাবয়েৎ ॥ 

অঞ্ষমাতস্ত তচ্চ,ং সং্পবা সহ যোজয়েখ। 


খাসমাজোপযোগেন ঘতিষান্‌ জাতে নরঃ ॥ 
মেধাবী ন্মৃতিমাংল্চৈৰ বলীপলিতরর্জিতঃ ॥ ৪ ॥ 


বিস্তারকের মুলচুর্ণ করিয়া শতমুলীর রসে 
৭ সাতবার ভ।বন। দিয়া উপযুক্ত মানায় দত 


সই ১একমাস সেবৃন কারলে বুদ্ধি মেধা ও 


স্মৃতি বন্ধিত হয় এবং বলীপপলিত বিনষ্ট হই 
থাকে জানিবে ॥ ৪ ॥ 


হস্তিকর্ণরজঃ খাদেৎ প্রাতরুখায় সর্পিহা। 


বথেষ্টাহারচেট্রোৎপি সহশ্রাধুর্ডযেররঃ ॥ 
মেধাবী বলবান্‌ কাণী স্রীশতানি ভ্রজভ্ভাসে 
মধুনা তবখবেগঃ ভাহ্যলিষ্ঠঃ স্বীসহত্রগঃ ॥ 


সানুবাধ-ভহজ্য-রগ্কাবলী। 


মন্ত্রন্চাসে। প্রয়োজব্যো ভিষজ] চাভিমন্্োণে 8 
মস্ত্রোষখা--৩ দমে! মহাবিনায়কার অনৃতং ম্ষ 
রক্ষ মম কলসিদ্ধিং দেহি রুত্রবচনেন স্বাহা॥ £ ॥ 
হস্তিকর্ণ পলাশমুলের ছালচর্ণ ঘৃত বা মধু 
সহিত প্রাতঃকাঁলপে সেবন করিলে বল, বাধ্য, 
রতিশক্তি ও আযৃর্্ধ হইয়। থাকে | &। 
ধাত্রীচর্ণত কংসং স্বরদগরিগতং ক্ষোত্রসর্পিঃ 
সমাংশং কষ্টাষানি দিতাঃ প্রন্চতযুতমিদং 
স্থাপিতং ভস্মরাচশো। বর্ান্তে তৎসমঙ্নূ 
ভবতি বিপলিতো রূপবর্ণপ্রতাপৈপ্সিবাঁধি- 
বুঁদ্ধিমেধাস্বতিবচনবলন্ম্ঘ্যসতৈরুপেতঃ ॥ ৬ ॥ 
সহত্র আমলকীর রস দ্বারা ২১ ধার ভাবিত 
আমলকী চূর্ণ /৮ সের, দ্বত /৮ সের, মধু /৮ 
সের, পিপুলচুর্ণ /১ সের ও চিনি /২ সের। 
এই সকল একত্রে একটী পাত্র মধ্যে স্থাপন 
করিয়া! বর্ষাকালে ভতক্মরাশির মধ্যে রাখিবে এবং 
শরৎকালের,প্রারস্তে উদ্ধৃত করিয়া পান করিবে। 


'ইহা! সেবনে বন্থবিধ ব্যাধি বিন হইয়। বুদ্ধি, 


ূ 


মেধা; বল ও স্ত্বতি প্রভৃতি বন্ধিত হইপ্া। থাকে 
জানিবে॥ ৬ ॥ 
গুড়,চ্যপাষার্গ বিড়ঙ্গ শঙ্িনী ষচাডয়। শুঠীশত্যবরী 
সম1। ঘ্বতেন লীঃ। প্রকরোতিমানবং ভ্রিভিদিনৈঃ প্লোক- 
সহশ্রধারিণযূ ॥ ব্যঙ্গবলীপলিতত্বং পীনসবৈশ্বর্ধ্যকাসহরমূ। 
রজনীক্ষয়েহন্ুনন্ডং রসায়নং দৃিজনকঞ্চ।॥ ৭॥ 
গুলঞ্চ, আপাংমুল, বিড়, শঙ্খপুষ্পী, বচ, 
হরীতকী, শুঠ ও শতমূলী; ইহাদের চুর্ণ সম- 
ম'ক্রায় একত্রে ঘ্বতের সহিত তিন দিবস পান 
করিলে শ্বতিশক্তি বৃদ্ধি হয়। 
প্রাতঃকালে শীতল জলের নন্ত গ্রহণ করিলে 
ব্যঙ্গ, বলী, পলিত, পীনস, দ্বরভঙ্গ ও কাস নষ্ট 
এবং দৃষ্টিশক্তি বৃদ্ধি হইয়া থাকে ॥ ৭॥ 
অন্তঃ প্রা ম্যষ্টো৷ রবাবন্থদিতে পিবন্‌। 
বাহপিতগদা ন্‌ হত্বা জীবেঘর্ষশতং নয়ঃ॥ ৮1 
প্রাতঃকালে শীতল জলপানে বাত পৈভিক 
রোগ নষ্ট হইয়া শতবর্ষ গার্ধ্স্ত জীবিত থাকা 
যার ॥ ৮ ॥ | 


রসায়ন-টিক্িৎসা | 


$ 


খাতুহরীতকী। 


দিন্কথ শর্করা শুঠী কণা মধু গুড়ৈঃ ক্রমাৎ। 
ব্যাদিবগুয়! সেব্যা রসায়ন-গুণৈষিপা ॥ ৯| 


খতুহরীতকী--হরীতকী বর্ধাকাঙ্গে সৈন্ধব- 
লবণের সছিতঃ শরৎকালে চিনির সহিত, হেমস্ত- 
কালে শুঠচুণের সহিত, শীতকালে পিপুল চর্পের 
সহিত, বসস্তকালে মধুর সহিত এবং গ্রীম্মক।লে 
গুড়ের সহিত সেবন করিলে জরা ও ব্যাধি 
বিনট হয়॥ ৯॥ 


ছুন1ম শ্বাস কাস ভবরবমথুত্য। পাতা নেত্ররোগান্‌ 
2 হিকা কুষ্ঠাতিসার ভ্রম মদ কসনাজীর্ণ শ্লপ্রনেহান্‌। 
প্ত্ফা শৃলাশ্রপিত ভ্বর বিতত্জ্বরারোচকানাহদাহান্‌ হন্টা- 
দেতানবশ্তং মধুনি পরিগতা পৃতন! চান্নপিভষু॥ অত্র 
মধুনি পন্নিগতেত্যনেন মধুভাবিত1 মধুপূর্ণভাণ্ডে চিরা- 
বস্থিত৷ হরীতকী গ্রা।। ব্যবহারস্ত মধুপিষ্টা হতী- 
তক্যেব ॥ ১ ॥ 


মধু সহ হুরীতকী বাটিয়া তক্ষণ করিলে শূল, 
শ্বাস কাস, জর, বমি ও তৃষ্ণদি যাবতীয় রোগ 
আরোগ্য হয় ॥ ১০॥ 
নিগু ভীকল্পঃ। 


ও সিদ্ধঃং পিঙ্গলাযোগিনীকথতম্‌। নিগুণীমূল- 
চর্ণম্টপলং গৃহীত্বা যোড়ণগপলমধু নিশ্রিতং ত্বতভাও্ে কৃত্ব! 
শরাবেন নিবিড়লেপনং দত্বা। মর্দায়ত্ব। মাগমেকং ধান্- 
মধ্যে স্থাপরেৎ। তন্বাষমেকং ভক্ষিতবাত্রেণ নরঃ কনক- 
বর্ণে। গৃপধদৃষ্টিঃ সর্ববরোগধিব্িতঃ বলিগলিতহীনঃ সং- 
বৎসরং থানিতে চন্দ্রার্কং যাবজ্জীবেৎ, বন্ধগুক্রঃ সত্রীশতং 
কামগ্নিতুং ক্ষষে! ভবতি। শাকান্নং বিহায় যথেচ্ছয়। 
জোজ্যমূ। তগ্চ,পধ গোমুজেণ সহ যঃ পিবতি, হ্তাষ্টা- 
দশকুষ্ঠানি গামাবিচচ্চিকাদীনি নাড়ীব্রণ গুলাশৃজ গীহো- 
দয়াশিচ। তচচুণং তক্রেণ সহ যঃ পিবতি, স সর্ববরোগ- 
বিবজিতে| গৃথঘৃষ্টিবরাহবলে। বলীগলিতবঞ্জিতঃ গবন- 
বেগে দিব্যযুত্তির্ভবতি । মাসম্ব্নপ্রয়োগেণ পণ্ডিতশ্চ ন 
সংশয়ঃ॥ ১১ ॥ | 


নিগুত্তী কল্প-_নিিন্দামূলচূর্ণ /১ সের ও মধু 
/২ সের, একত্রে মিশ্রণ পূর্বক ঘৃতপাত্রে স্থাপন 
ফরতঃ শরার ছার! উহার মুখ ঢাকিয় উত্তম | 
রূপে কর্দম দ্বারা লেপন করতঃ এক মাস ধাস্ঠ 


৪২৫ 


মধ্যে রাখিবে। পরে উদ্ভুত করিয়া সেবন ঝরিলে 
বিবিধ রোগ নষ্ট হইয়া বল, বর্ণ ও বীর্ধ্যা্ি 
বর্ধিত হয়। গোমুক্রের সহিত সেব্‌ নে কুষ্ঠাদি 
রোগ বিনষ্ট, হয়। তক্রসহ সেবনে গারো 
বিনষ্ট হয়।॥ ১১॥ 

ভূঙ্গরাজাদিচণন্‌ । 
বক্ষীকৃতং ভূঙ্গরজন্ত চুর্ণং 
তিলাঞ্চকং চামলকার্ ₹ধ। 
সশর্করং ভক্ষয়তে। গুড়ৈব? 
ন তন্ত রোগ! ন জরা ন মৃত্যুঃ ॥ 
অন্ধঃ পশ্েদ গমনরহিতো 
মতমাতঙগাষী। মুকে। বাণী 
শবণরহিতে। দুরশব্দুসারী। 
নীরুণ্ার্তে ভবতি পলিতে। 
নীলজীমুতকে শো, জীর্ণ। দস্তাঃ 
পুনরপি নয়াঃ ক্সীরগৌর। ভবস্তি ॥ ১২॥ 


ভূরাজাদিচুর্ণ-ভৃঙ্গরাওচুর্ণ ১ ভাগ, তিল 
অর্থভাগ ও আমলকীচুর্ণ অর্ধভাগ একত্র মিশ্র 
করিয়া চিনি বা গুড়ের সহিত সেবন করিলে 
রোগ, জর! ও মৃত্যু বর্তুক আক্রাত্ত হইতে হয় 
না॥ ১২৪ 
শ্রীমৃত্যুগ্জয়তস্ত্রোক্তা। অসৃতবর্তিক] | 


ত্রিফল। ভ্রিকটু ব্রন্ধী গুড় চীরকচিত্রকমূ। 
নাগকেশর চূর্ণ শৃঙ্জবেরং সমার্কবষ্‌ ॥ 
সিন্ধুবারে! হরিত্রে ছে শক্রাশনগুড়ত্বচে!। 

এলা৷ মধুকপণা৷ চ বিড়ঙঞ্চোগ্রগন্ধিক1। 

র্ণং প্রত্যেকমেতেষাং স্াঁদায় পলঘয়মূ। 
কামরূপসমুডুতৈগ্ড়েঃ পঞ্চাশতৈ *পলৈঃ॥ 
সমষ্টি স্ত্রীণতী কাধ্যা বণ্িস্তেন সমানতঃ 
চন্দ্রতারা-বিুদ্ধে। চ পুজগ়িত্বে্টদেবভাষ্‌ ॥ 
সকৃতী প্রজয়! শ্রীতো। বস্তিমেকাস্ত ভক্ষয়েখ। 
ততোইহ্বপানং পানীয়ং সলিলঞ্চ হৃশীতলম্‌। 
কট,য় লবণঞ্চেব নাতিযাত্রং কদাচন। 

যঃ প্রতাহমিদং খাদেৎ কর্ষদানং নিরস্তয্নষ্ ॥ 
ভোক্খনাদে পরদোষে ব! শৃ? বাক ফলং ভবেৎ ॥ 
নষ্টবহ্িত্ত দীপ্ত য়িব ডবানলসন্নিভঃ | 

ইষ্টাপি ভান্বতী কান্তিশ্চজ্রিকেব নিশামুখে। 
কাশপুস্পরুচঃ কেশাঃ ৯৮৭8 10888৮৫ ॥ 


৪৯২৩৬ সানুবাদ-ভৈষজ্য-রত্বাবলী 


পটলাবহতং চক্ষুলক্ষ যেজন দর্শনম্‌ | 
জরাবিশ্লথ দেহোহপি লেপ নির্মাণ শান্বলঃ ॥ 


নবমে চ শতায়ুঃ ভ!ছ দশমে চ শ্বয়াম্িতঃ ॥ 
মহাবলঘ্ত্বেকাদশে অন্ষ্টে! ঘ্বাদশে ভবেখ। 


ইচ্ছাহারবিহারী ভ্তাৎ ততে] দৈতাযরিপোঃ সষঃ | 
বড়ুর্দিরহিতে। দেহী প্রাপ্পোতি কলপজীবিতমু। 

যুব! নিরস্তরং তিষ্টেঘ্‌ যাবৎ কাল জীবতি ॥ 
ভবন্তি সিদ্ধয়োহস্তাক্টো ষশ্চাঁপি পরিকীতিতঃ। 
জীসিদ্ধমোদকে। হোষ সিদ্ধাদিষু নিষেবিতঃ ॥ ১৪ । 


নিব'যাধিনিজ রঃ পগুবে গেনোচ্চৈশ্রবা ইব। 
দিনেঞজ ইব তেজন্বী কন্বর্প ইব রূপবান্ ॥ 
সহস্রাযুখহাসত্ে| গদ্ধর্ব্ঘ ইব গায়নঃ। 
স্্রীশতং রমতে নিত্যং নাবসাদং ব্র্রত্যসে1॥ 
ন ভজস্ত্যাপদঃ কাঁশ্চিৎ কানরূপী ভবেদসৌ। 
পছ্াগন্ধি বপুস্তহ্য।পুষ্পন্তেব সুকোমলম্‌ ॥ 
জরাচয়ৈঃ সৃজীরন্ত নখকেশাদয়ে'যখ।। 
প্রভবস্তি বলাহুগ্রাদথ কন্দ। ইবানুদাৎ | 

সল্টঃ পুষ্টশ্চ পাপদ্নঃ শান্ত! ভবতি নাঁনবঃ। 
অমৃতবন্তিক। নাম মৃত্যুপ্রয়-মুখোদিত1 ॥ 
রসায়নানাং অ্রেষ্টেয়ং সর্ধবব্যাধিনীভদ নী ॥ ১৩॥ 


শ্রীমৃত্যুঞ্জয়তপ্ত্রোক্ত অমৃতব্তিকা_ হরীতকী, পন্ন গুড় /৬।* সের একত্র মর্দন করতঃ ৩৬টী 
ভ্বামলকী, বহেড়া, শুঠ, পিপুল মরিচ, ব্রহ্গীশাক, মোদক প্রস্তুত করিবে। জলের সহিত একবৎ- 
গুলঞ্চ, চিতামূল, নাগেশ্বর, গুঠ, ভীমরাজ, | সর ব্যবহার করিলে বসায়নক্রিয়! সম্পাদিত হইয়া 
নিনিদ্দামূল, হরিস্র। দাঁহরিগ্া, সিদ্ধি, দারুচিনি থাকে জানিবে ॥ ১৪। 
ছোট এলাইচ। গাস্ত।রীছাল, বিডুঙ্গ ও বচ; এই বৃহৎ পূর্ণচন্ত্রসঃ। 
২১ঠী দ্রবোর প্রত্যেকের চর্ণ ১৬ তোলা ও কাম- ছ্বিকর্ষংশুদ্ধ হৃতস্ত গন্ধকঞ্চ ছিকার্ধিকনূ। 
রূপদেশোৎপন্ন গুড় /৬1* সের একত্রে" মর্দন লৌহভম্মগলঞ্চেকং জারিতান্রং পলাংশি্য্‌ ॥ 
করতঃ ৩৬*টী বর্তি করিয়৷ আহারের পুর্ব বা দ্বিতোলং রজতখৈব বঙ্গতম্ম দ্বিকর্ষিকমূ। 

কর্চের তাম্রং কাংস্তঞ্চ 

সন্ধযকাঁলে শীতলজলসহ সেবন করিলে রসাঁ়ন- | হিনািহার ভর ভার রদ 


ঙ রি জাতীফলঞেন্দ্রপুপ্পমেল। ভূঙ্গঞ্চ জীর কমূ। 
ক্রিয়। সাধিত হয়। ওধধ ব্যবহ।র করিয়া কটু,অস্ল কূরং বনিতাং মুত করষং দদ্যাথ পৃথক পৃথকৃ। 
ও লবণ পরিত্যাগ করিবে ॥ ১৩॥ 


সর্ধধং খল্লতলে ক্ষিপ্ত, কন্যাক্সস-বিমদ্দিতম্‌। 

জীমিদ্ধমোদকঃ॥ ভাবত বরাতোয়ৈ রুযুকাণাং রসৈ স্তথ। ॥ 

ত্রিকটো স্ত্রিগলং চুণং ভিফলার।ঃ পলত্রয়সূ। এরগুপত্রৈঃ সংবেষ্টা ধান্যয়াশো দিনত্রয়মূ। 
গুড়,চ্যাশ্চ বিড়ঙ্গবলাং গ্রস্থিক-গ্রস্থিপর্ণয়োঃ ॥ 


উ্ভূত্য মর্দয়তব। তু বটিকাং চুর্ণনল্লিাম্‌। 
রক্তচিত্রাজ্ি জং চুর্ণং গ্রাহঞ্চাপি পৃথক্‌ পৃথক্‌। 


থাদেচ্চ বটিকাষেকাং পর্ণধণ্ডেন সংযুতাম্‌। 
প্রত্যেকং দ্বিপলটথষাং গু্ীয়াম্মতিমান্‌ নরঃ॥ সব্দিব্যাধিবিনাশায় কাশীরাজেন ভাবিতঃ | 
কামরপোত্তব। গ্রাহা। গুত্তাক্তুল। তথ] । 


পূর্ণচন্্ররসোনার়। সর্ব্বরোগেষু যোজয়েখ। 
সর্ঘমেক্ সংমর্দ্য সযগ্িত্রিশতং শুভম্‌ ॥ বল্যো রসায়লে। বৃষ্যে। বাজীকরণ উত্তমঃ॥ 
যোদকং কারয়েন্ধীমা্র সমভাগেন যত্বুতঃ। , 


অয়ম্ঠীলিকাং হৃন্তি কাস শ্বাস ময়োচকমু। 
প্রতাহং প্রাতয্জেবৈতৎ পানীয়েনৈব তক্ষয়েখ॥ আমশুলং কটিশুলং হচ্ছলং পড়িপুলকম্‌॥ 
* এবং নিরস্তরং কার্ধাং সংবৎসরবতন্দ্রিতঃ। 


অনিষান্বামজীর্ণর্চ গ্রহণীং চিরজামপি। 
প্রথমে মাসি বাগ. যুক্তোঘিতীয়ে বলবর্ণবান্‌॥ 


আমবাতময়পিত্ং তগন্দরমপি ক্রুতষু॥ 
তৃতীয়ে নাশয়েৎ কুষ্ঠ শ্বাসকাসৌ তুরীয়কে। কানলাং পাুরোগঞ্চ প্রমেহং বাতশো ণিতষু। 
পঞ্চষে সত্রীশ্রিয়ত্ব্চ বষ্ঠে চ পলিত-ক্ষয়ঃ ॥ 


বাঁডং বছবিধধৈব মন্ছানিত্বং ধমিং ভ্রনিমূ ॥ 
সগ্তবে কাডিমুক্তশ্চ অর্ট্ বলবান্‌ ভবেখ। নাতঃপরতরঃ শ্রেষ্ঠে। বিদ্যতে বাজিকর্ণি ॥ ১৫ ॥ 


শ্রীসি্মোদক--শঠ, 'পিপুল ও মরিচচুর্ণ 
প্রত্যেকে ২৪ তোলা, হরীতকী, আমলকী এবং 
বহেড়াচর্ণ প্রত্যেকে ২৪ তোলা, গুলঞ্চ, বিড়ঙ্গ, 
পিপুলধুল, গে ঠেল। ও রক্তচিতামুল ; এই সকল 
প্রত্যেকের চূর্ণ ১৬ তোল! এবং কামরূপ দেশে 





বাজীকরণ-চিকিৎসা। 


বৃহৎ পুর্ণচগ্ররস-্-পারদ ৪ তোলা গন্ধক ৪. 


তোল!, লৌহ ৮ তোলা, অভ্র ৮ তোলা; রৌপ্য ২ 
তোলা বঙ্গ৪ তোলা, শ্বণ তাত ও কাস! প্রত্যেকে 
১ তোল", জাতীফগ,লবঙ্গ,ছোটএলা ইচ,দারুচিনিঃ 
জীরা, কর্প,র, প্রিয় ও মুখ! ; এইসকল ভ্রব্যের 
প্রত্যেকের চূর্ণ ২তোল।। এই সকল ভ্রব্য এবত্রে 
ঘৃতকুমারীর রসে বাটিয়! ব্রিফলার কাথে এবং 
এবরগুমুলের রসে সাতবার ভাবন] দিয়া এরগুপত্র 
বার! বেষ্টন করতঃ তিন দ্বিবস ধান্তরাশির মধ্যে 
স্থাপন করিয়া চণকগ্রমাণ বটিক! করিবে। ইহা 
পানের রসের সহিত পান করিলে ধহুবিধ রোগ 
খর্ব হইয়1 বল, বীর্য ও রতিশক্তি বৃদ্ধি হয় ॥১৫॥ 


মহালক্সীবিলাসোরসঃ। 


গলং বজ্র চুণন্ত তদর্ধং গন্ধকং ভবেৎ। 

তদর্ধং বঙ্গ ভন্থাপি তদর্ধং পারদং তথ) ॥ 
তৎসমং হরিতালঞচ তদর্ধং তাম্রভম্ম কম্‌। 
রস-সাম্যধ্চ কর্পুরং জাতীকে।ষ-ফলে তথ] ॥ 
বুদ্ধদারক-বীজঞ বীজং স্বর্ণ-ফলগ্তচ। 

প্রত্যেকং কখদিকং ভ।গং মৃতত্বপ্চ শাশকষ্‌ ॥ 
নিশ্পিধ্য বটিক] কার্যা। দ্বিগুপ্তা কল-নানতঃ। 
নিহস্তি সন্নিপাঁতোথান গদান্‌ ঘোরা ন্‌ চতুর্ব্িধান্‌। 
ৰাতোথান্‌ পৈত্িকাংশ্চৈষ নাভ্তযত্র নিয়মঃ কচিৎ। 
কুষ্ঠবষ্টাদশাধ্যঞ্চ প্রমেহান্‌ বিংশতিস্তথা | 
মাড়ীব্রণং ব্রণং ঘোরং মুত্রাধয় ভগন্মরষূ॥ 
শ্লীপদং কফ বাতোখং রক্ত মাংসাশ্রিতঞ্চ যৎ। 
মেদোগতং ধাতুগতং চিন্নঅং কুলসম্বন্॥ 

_ গলশোধমন্তরবৃদ্ধিমতীসা'রং স্বদারুপমূ। 
আমবাতং সর্ববরূপং জিহ্ব।ভুততং গলগ্রহষূ ॥ 
উদ্রং কর্ণবাসাক্ষি যুখটৈকৃতাযমেব চ। 
কাস পীনস বক্সশঃ স্থৌল্য দৌর্গন্ধনাশনঃ | 
সর্ধশ্বলং শিরঃশূলং স্ত্রীণাং গদনিহৃদ নঃ। 
বটিকাং প্রাতরেকৈকাং খাদেন্লিত্যং যথাবলমু ॥ 
অন্পানমিহ প্রোক্তং মাংদং পিষ্টং পয়োদধি। 
বারিতক্র সুরাসীধু সেবনাৎ কামরূপধুক্‌ ॥ 
বৃদ্ধোইপি তরুণন্পন্ধী নু চ শুত্রস্ত সংক্ষয়ঃ। 
মচ জিন শৈথিল্যং ন কেশা বাণ্তি গতাম্‌॥ 
নিত্যং শ্ত্রীণাং শঙং গচ্ছেন্মতবারণবিজমঃ | 

স্বিলক্ষ যোজনা দৃষ্টি আায়তে পৌটিকঃ পরঃ। 


৪২৭ 


প্রোজঃ প্রয়োগরাজোহয়ং নারদেন মহাত্ন! ॥ 
রসে] লক্ষ্মীবিলাসোহয়ং বাহৃদেবে জগৎপতোৌ ॥ 
প্রসাদাদণ্ত ভগবান্‌ লক্ষনারীযু বন্রভঃ ॥ ১৬। 


ইতি রসায়নাধিকারঃ। 

মহাপক্ীবিলাস রস--অভ্র ৮ তোলা) গন্ধক 
৪ তোলা, বঙ্গ ২ তোলা পারদ ১ তোলা, হুরি- 
তল ১তোল', তাত্র অর্ধ তোলা, কপূর, জদিত্রী 
ও জাতীফল প্রত্যেকে ১ তো!ল!, বৃদ্ধদার কবীজ 
ও ধুস্ত,রবীঙ্গ চূর্ণ প্রত্যেকে ২ তোল! এবং স্বর্ণ 
অর্ধ তোল! । এই ভ্্রস্যগুলি একত্রে পানের' রস 
ত্বারা বাটিয়া ২ রতি প্রমাণ বটিক! প্রস্তত 
বর্রিবে। এই বটিক! ব্যবহার করিলে বহুবিধ 
ব্যাধি ধবংস হইয়া বল ও বীর্য্যাদি বর্ধিত হয়। 
এই ওঁধধের প্রভাবে ভগবান্‌ নারায়ণ লক্ষ রমণীর 
ক্ল্প5 হইয়াছিলেন ॥ ১৬ ॥ 


ইতি রসাঁয়ন-চিকিৎস! সমাঞড। 


অথ বাজীকরণ।ধিকারঃ | 
সা) (৮৮ 
বাজীকরণ-চিকিৎসা। 
চিন্তয়। জরয়। শুক্তং ব্যাধিভিঃ কর্মকর্ষণা। 
ক্ষম়ং গচ্ছত্যনশনাৎ স্ত্রীণাঞ্চাতি নিষেবরাৎ ॥ ১ 
বাজীকরণ-চিকিৎসা ॥* 
চিন্তা, জরা, ব্যাধি, অতি কষ্টকর কর্ম, উপ- 
বাস ও অতিশয় স্ত্রীংসর্গ করিলে শুক্র ক্ষয় হইয়! 
থাকে ॥ ১ ॥. নর 
বাং ওক্রং তাদন্যাম্তীতি বাজী অবাজী বাজী. 
ক্রিয়তে পুরুযো ধনেন ইতি বাজীক রণমৃ। 
অথবা ৰাজীব যোগাৎ যহুক্তং চরকে-- 


বেন নারীষু সানর্থ্যং বাজিবল্লভতে নরঃ। 
যেন বাগ্যধিকং বীর্ধ্যং ১5 তথ ২৪ 


যে ক্রিয়া করিলে পুরুষের অশ্থের ভার শড়ি 


৪২৮ 





হয় ও অণ্ধকপরিমাণে শুরু বৃদ্ধ হয়ঃ তাহ।কে 


বাজীকরণ বলে ॥ ২॥ 
«২. অখৈতদকরণে দোষাঃ। 
প্লানিঃ কম্পোহবসাদস্তদন্থু চ কৃশত। ক্ষীণতা 
চেন্্িয়াণাং শোষোচ্ছসোপদংশ রগুদজগদাঃ 
ক্ীণতা সর্ববধাতে) । জায়ন্তে ছুনিবারাঃ পবন- 
পরিভবাঃ ক্লীবত। লিঙ্গভঙ্গো। বামাবশ্তা তি- 
হোগা ভজত ইহ সদ। বািকর্মৃচ্যুতত্য ॥ ৩ ॥ 


অথৈতদকরণ দে'ব--অতিশয় স্ত্রীসংসর্গ জন্য 
গুক্র ক্ষয়গ্রাপ্ত হয়, অথব! বাজী করণ ওঁষধ পান 
না করিলে শরীরের গ্লানি, কম্প, অবদন্ন তা, 
কুশতা, ইন্জিয়ক্ষীণতা, শেষঃ উচ্ছাস উপদংৃ, 
জর, “অর্শঃ, ধাতুল্ষীণতা, বাতজন্য রোগ, ব্লীবত', 
ধবজতঙ্গ ও রমনী সহবাসে বঞ্চিত হয় এই সকল 
লক্ষণ হইয়। থাকে ॥ ৩ ॥ 


যৎ কিঞ্ম্িধুরং স্থিষ্ধং জীবনং বুংহণং গুরু । 
হর্ষণং মদসশ্চৈৰ সর্ববং তত্ব যামুচ্যতে ॥ ৪ | 


যে সকল ভ্রব্যগুলি মধুর, ন্দিগ্ধ, আযুস্কর 
তেজস্কর, গুকপাকী ও মনের প্রফুল্লতা জনক ; 
এই সকল দ্রব্যকে বন্য বঙ্গ যায় ॥ ৪॥ 


ঘৃতভূষ্টম্ধবদ্বিদলং ছু্ধপিদ্ধঞ্চ শর্করা বিশিশ্রযূ। 
ভুক্তা সদৈব কুরুতে তরুণীশতমৈথুনং পুরুষঃ ॥ 
শতাবরী। শৃতং ক্সীরং গ্রপবেৎ সিতয়। মুতমূ। 
রষষাণত্ত বিরতিং মৃছূতাং যাতি লেন্তরিয়ষূ ॥ 
বৃদ্ধশান্মলিমুলন্ত রসং শর্করয়া! সমযূ। 
প্রয়োগাদন্ত সপ্তাহাজ্জীয়তে রেতসোহস্থুধিঃ ॥ 
লঘুশালসলিষুলেন তালদুলীং হুচুর্ণিতাষু। 
সপ্পি্ঘ। পর্পসা পীত্বা রতৌ চটকবছ ভবেখ। 
বিদ্বারী-কন্দ চুর্ণর্চ ঘ্বৃতেন পয়স। পিবেখ। 
উড়ুম্ব়রসেনৈব বৃদ্ধোইপি তরুপায়তে ॥ 
সপ্তধামলকী চরমামলক্ান্ু-ভাঁবিতষ্‌।, 

স্বতেন মধুনা লীচ। পিবেৎ ক্ষীরপলং নয় ॥ ৫। 


' ঘ্বৃতভর্জিত মাকলাই, ছুগ্ধে সিদ্ধ করতঃ চিনি 
সহ ভক্ষণ করিলে শতশ্রীসঙ্গ করা যায়। 
শতমুলী ২ তোলা, ছুগ্ধ ১৬ তোলা, জল ৬৪ 
তোলা, শেব ১% তোলা। ইহা! চিনিসহ পান 
করিলে ইন্জিয়শৈথিল্য হয় ন1। 








সানুবাদ-ভৈধজ্য-রত্বাবলী। 





বৃদ্ধ শিমুলরৃক্ষের যুলের রস চিনির সহিত দিন 
পান করিলে অত্যন্ত বীর্ধ্য বৃদ্ধি হয়। 
ছোট শিমুল গাছের মূলচুর্ণ ও তালমুলীচুর্ণ 
একত্রে ঘ্বতহুও ছুগ্ধের সাহত পান করিলে রতি- 
শক্তি বৃদ্ধি হয়। 
ভূমিকুস্বাগ্ড চূর্ণ, ঘ্বতঃ দুগ্ধ ও বজ্ঞড়ুমুরের রস 
একত্রে পান করিলে বৃদ্ধ ব্যক্তির যুবার গায়" 
রতিশক্তি হইয়া থাকে। 
আমশকীচুর্ণ, আমলকীর রসের সহিত ৭ 
বার ভাবন! দিয় ঘৃত ও মধুর সহিত প্রত্যহ পান 
করতঃ ৮ তোল! দুগ্ধ পান করিলে শক্তি বৃদ্ধি 
হইয়া থাকে ॥ ৫॥ 
অত্যন্তমুষ কটু তিক্ত কষায়মন্ং ক্ষারঞ্শাক- 
মথবা লবখাধিকঞ্চ। কাশী সণৈব রতিমান্‌ 
বনিতাভিলাষী €ন। ভক্ষয়েদিতিনমন্তজন প্রসিদ্ধিঃ | 
পিগ্ললীলবণোপেতে বস্তাণ্ডে। ক্গীরসর্পিষা। 
স।ধিতে। ভক্ষয়েছ্‌ ষস্ত স গচ্ছেখ প্রষদ।শতম্‌ ॥ 
বস্তাগুসিদ্ধে পয়সি ভাবিতানসকৃতিলান্‌। 
মঃ খাদেৎ সনরে! গচ্ছেৎ স্ত্রীণাং শতমপুর্বব বথ ॥ 
চর্ণং বিদা্ধ্যাঃ হৃকৃতং তত্রসেনৈব ভাবিতমূ। 
সর্পিঃ ক্ষৌত্রমুতং কৃত্ব। শতং গচ্ছেন্নরে (€জ নাঃ ॥ 
এবম।মলকং চুর্ণং শ্বয়সেনৈব ভাবিতুষ্‌। 
শর্করামধুদর্পিভিযু'জ্ং জীঢ। গয়ঃ পিবে॥ 
এতেনাশীতিবর্ধেছুপি যুবেব পরিহৃব্যতি | ৬ ॥ 
অত্যন্ত উঞ্ণ, কটু, তিক্ত, কষায়ঃ অন্ন, ক্ষার, 
শক বা অধিক পরিমাণে লবণ তক্ষণ করিলে 
রতিণকির ব্যাঘাত হইয়া থাকে। 
ছাগলের অগুকোধ ২টী জলসহ সিদ্ধ করতঃ 
ঘ্বৃতে ভঙ্জিত পূর্বক দৈদ্ধবলবণ ও পিপুল্চৃর্ণের 
সহিত ভক্ষণ করিলে শত ন্ত্রীসঙ্গের শক্তি হয়। 
ছাগলের অণ্ডকোষ ছুপ্ধে সিদ্ধ করতঃ নিস্ত,ষ 
তিল ৭ বার ভাবনা দিয়া পান করিলে শত রমণী 
গমনের শক্তি হইয়। থাকে । 
ভূমিকুম্ম।ওচুর্ণ, ভূমিকুক্মাণ্ডের রস ছারা « 
বার ভাবন! দিয়! ঘ্বৃত ও মধুর সহিত পানকরিলে 
শত নারীগমন করা যায়। 
আমলকাঁচুর্ণ, আমল কীর রসের সহিত ৭ বার 


বীজীকয়ণ-চিকিংস|। 


ভাবনা দরিয়া চিনি, মধু ও দ্বতের সঠিত পান, 


করিলে রতিশক্তির ক্ষমতা হয় ॥ ৬ ॥ 
বিদারীকন্দকন্ন্ত ঘৃতেন পয়লা! নরঃ। 
উড়ম্বরসমং খ।দেদ বুদ্ধোহপি তরুণায়তে ॥ 
স্বয়ং গুণ্ডেক্থুরকয়োবাঁত্বং সমধুশর্করম। 
ধারোফেন নরঃ পীত। পয়স। ন ক্ষয়ং ব্রজেৎ। 
উচ্চটাচুর্ণমপ্যেবং ক্ষীরেণো তমযুচ্যতে : 
শতী বসুযুচ্চটাচুর্ণং পেয়মেবং হথাধিন]। 
কর্ষং মধুকচূর্ণন্ত ঘ্বৃতৌদ্রসমস্থিতমূ। 
পয়োহনুপানং যে লিহান্লিত্যবেগঃ সম! ভবেৎ। 
গোক্ষরক£ক্কুরকংশতমুলী বানরী নাগবলাতি বল1 চ। 
চূর্ণমিদং পয়দ1 নিশি পেয়ং ষন্ত গৃহে প্রষদ] শতমস্তি 
আদ্রণাশি মত্ভামাংসানি শফরীর্্ব। সুভগিতাঃ। 
তণ্তে সর্পিবি যঃ খাদেৎ স গচ্ছেংস্ত্ীযু ন ক্ষ়যূ। ৭ £ 


ভূমিকুম্মাণড ও যঙ্ঞড়ুমুর এবত্রে মর্দন পুর্ববক 
দ্বত ও ছুষ্ধপহ পান করিলে বৃদ্ধন্যক্তিরও যুবার 
হায় রতিণকি, বৃদ্ধি হইয়া থাকে জানিবে। 

আলকুশীবীজচুর্ণ এনং কুলেখাঁড়ার বীজচুর্ণ 
একত্র মধুঃ চিনি ও ধারো ছুঞ্ধের সহিত ভক্ষণ 
করিলে জ্্রীসংসর্গে ধাতু ক্ষীণ হয় না। 

গুদ্ধ কুঁচমুল্চুর্ণ বা শতমুশীচুর্ণ এবং কুঁচমুল 
চূর্ণ একত্রে গব্যহ্ঞ্জ সহ পান করিলে অত্যন্ত 
শুক্রবৃদ্ধ হইয়া থাকে। 

যষ্টিমধু চূর্ণ, ঘৃত ও মধুর সহিত পান করতঃ 
গব্যদুগ্ধ সেনন করিলে রতিশক্তি অতিশয় বৃদ্ধ 
হইয়া থাকে। 

গোক্ষুরবাঁঞ্জ, কুলেখাড়ার বীজ, শশমূলী, 
আলকুশীবীজ, গোরক্ষচাকুলের মুল ও বেড়েলার 
মূল, এই সকল চূর্ণ সমপরিমাণে এককব্রিত 
করতঃ রাব্রকালে ছুগ্চের সহিত পান করিলে 
রতিশক্তি বৃদ্ধি হইয়া! থাকে । 

সপ্ত মাংস, রোহিত মত্ত অথব! পুঁটি মৎস্য 
স্বতে ভাজিয় সেবন করিলে নারীসহবাসে শুক্র 
ক্ষীণ হইতে পারে না ॥ ৭॥ 


নরসিংহচুর্ণূ। 
শতাবরীর জং গ্রস্থং প্রস্থং গোক্ষুরকত্ত চ। 
বারাঙ্থ। বিংশতিপলং গুড় চ্যাঃ পঞ্চবিংশতিঃ। 


6২৯ 


ভন্লাতকানাং দ্বাত্রিংশচিত্রকপ্ত দশৈৰ তু! 
ভিলান!ং পোধি হানা প্রস্থং দদ্যাৎ হুচুর্ণিতমূ। 
ভবাষণন্ত পলাস্তাক্টৌ শর্করায়াশ্চ সপ্ততিঃ। , 
মাক্ষিকং শর্করার্ধেন মাক্ষেকার্ধেন বৈ ঘৃতম॥ 
শতাবরীসমং দেয়ং বিদারীকম্দঙ্ং রজ£। 
এতদেকী$্তং চুর্ণং স্িষ্ধে ভাও্ডে নিধাপয়েৎ ॥ » 
পলা দ্বমূপবুগ্তীত যথেষ্টধা পি ভোঙনযু। 
মাসৈকমুপযে।গেন জর! হণ্তি রজামপি। 
বলীপলিতখালিত্য ষেহ পাণ্য।5) পীনসান্‌। 
হস্তয্টাদশকৃষ্ঠানি তথা ষ্টাবুদরাণি চ ॥ 
ভগন্দরং মুত্তকৃচ্ছ ং গৃধপীঞ হলীমকমু। 
ক্ষম্ধেব মহাব্যাধিং পঞ্চকাদান্‌ নুগারুপান্ণা 
অশীতিং বাতজান্‌ রোগাংশ্চহারিংশচ্চ পৈতিকান্‌। 
বিংখিং গ্লেন্মকাংস্চাপি সংস্থষ্টান্‌ সান্নিশাতিকান্‌ ॥ 
সর্ববানার্শোগদান্‌ হস্তি বৃক্ষমিন্দ্রাশনির্ধঘ। | 
সকাঞ্চনাভে। মুগরাজ বিক্রমস্তরঞ্গষ্চ প্যন্থঘ। তি 
বেগতঃ। 
স্্ীণাং শতং গচ্ছতি দোহভিরেকং প্রকষ্টপুষ্টশ্চ 
ষথ! বিহঙ্গঃ 
পুক্রান্‌ সংজনয়েন্ধীম!ন. নরসিংহনিভাংস্তথা। 
নরসিংহমিদং চর্ণং সর্বরোগহরং নৃণান্‌ ॥ ৮ ॥ 
নরসিংহচুর্ণ_-শতমূলী চুর্ণ /২ সের, গোক্ষুর- 
বীজ চূর্ণ /২ সেবঃ বারাহীকন্দ ( তদভাবে চামার 
আলু) /২৫* সের, গুলঞ্চ /৩%০ সের, বিশুদ্ধ 
ভেলাচুর্ণ /৪ সের, চিতামূল চুণ /১* সের, 
তিল তও্ডুল /২ সেন, শু”ঠ, পিপুল ও মরিচ চুর্ণ 
সমভাগে মিলিত /১ সের এবং চিন /৮৪* সের, 
মধু/81%০ সের, ঘ্বৃত /২৩৯ সের ও ভুমিকুষ্মা 
চূর্ণ /২ সেব। এই দরব্যগুলি একত্র করিয়া 
ঘ্বৃতভাণ্ডে রাখিবে | ইহ] উপযুক্ত মাত্রায় পান 
করিলে জরা, বলী, পলিত, থালিত্য ও মেহাদি 
যাবতীয় রোগ বিনষ্ট হয় এঘং বল, বর্ণ, বীর্য ও 
রতিশক্তি বৃদ্ধি ও শরীরুপুষ্টি হয়॥ ৮॥ 
গোধুষাদাং স্বৃতম্‌। 
গোধুমাত্ত, পলশতৎ নিঃকাঁথা সিলাঢ়কে। 
পাদশেষে চ পৃতে চ ভ্রব্যাণীমানি দাপয়েখ॥ 


গোধুমং মুঞ্জাতফলং মাবং ভ্রাক্ষ। পরষকম্ূ। 
কাকোলী ক্ষীরকাকে)লী জীবস্তী সশতাবরী ॥ 


৪8৩৬ 


অন্বগন্ধা সথ্ুরং মধুকং অযধশং সিত]। 
তল্লাতকমাত্মগুপ্ত। সমভাগ।নি কারয়েখ ॥ 
স্বতপ্রস্থং পচেদেবং ক্ষীরং দত্ব। চতুণ্ডপম। 
সৃদ্বয়িয়া চ সিদ্ধে তু ভ্রব্যাণ্যেতানি নিক্ষপেখ॥ 
ত্বগেল! পি্গলী ধান্যংকপুরং নাগকেশরম্‌! 
মেখালাভং বিনিক্ষিপ্য সিত। ক্ষৌন্রং পলাষ্টকমূ। 
দতেক্ষুদণ্ডেন।লোড্য বিদিবছ্‌ বিনিযোজয়েৎ। 
শাল্যোদনেন ভুপ্তীত পিবেন্নাংসরসেন ব ॥ 
কেবলন্ত পিৰেদস্ত পলমা স্রং প্রমাণতঃ | 

ন চান্ত লি শৈথিল্যং ন চ শুক্রক্ষয়ো ভবেৎ 
বল্যং পরং বাওহ্রং গুগ্রসংগগননং পরমূ। 
মুতরকৃচ্ছ, প্রণষনং বৃদ্ধানাঞ্চাপি শন্ততে ॥ 
পলঘ্বয়ং তদক্সীয়াধ্‌ দশরাজমঙন্রিতঃ। 

শত্রীণাং শতঞ্চ ভজতে পীত্ব। চানুশিবেৎ পয়ঃ। 
অশ্বিভ্যাং নির্টিতং চৈব গোধুষাদ্যং রসায়নমূ। 
জলব্রোণেংতর গোধুনক।থন্তচ্ছেষ অ,ঢুকম্‌॥ 
ধুঞ্জাতকত্তস্থানে তু তদ্‌গুণং তালমত্তকম্‌। 
কন্ধজব্য-সমং মানং ত্বগাদেঃ সাহচর্যযতঃ , ৯ ॥ 


গোধুমাদ্য তৃত--গব্যঘূত /8 সের। ক্কারথ্থ 
গেধুম /১২॥* সের, জল ৬৪ সের, শেষ "৬ 
সের, ছুঞ্জ।৬ সের। বন্কার্থ-_গো'ধুমঃ যুগ্রীতফল 
(তদ্দত।বে তালের মাতি ), মাধকলাই, কিসমিস, 
পরূষফল, কাকোলী, ক্ষীরকীকোলী, জীবনী, শত- 
মূলী, অশ্বগন্ধা', পিগুত্জুর, যষ্টিমধৃঃ শুঠ, পিপুল, 
মরিচ, চিনি, ভেল! ও আলতুশীর মূল? সমভাগে 
মিলিত /১ সের । জল।৬ সের। পাক শেষ 
হইলে উহাতে দাকুচিনি, ছোট এলাইচ, পিপুল, 
ধনে, কপুণ্র ও নাগেখবর চরণ বন্ষদ্রব্যের সমপরি- 
মাণে প্রধান করিবে এবং শীতল হইলে চিনি ৩২ 
তোলা ও মধু ৩২ তোল! মিশ্রিত করিয়৷ লইবে। 
ইহা ঈষহুষ দুপ্ধসহ পান করতঃ শালিতগুলের 
অন্ন ও মাংসযুষ ভোজন করিলে ইন্দ্রিয়শৈথিল্য ও 
শুক্র ক্ষয় হয় না। এই ঘৃত বলকর, শুক্রজনক 
ও মুত্রকৃচ্ছ, রোগ বিনাশক ॥ ৯॥ 


বৃদদন্বগন্ধ। স্বতয্‌। 


অগ্থগন্ধ। গলশতং গুভদেশ সযুস্তধষ্‌। 
পৃগ্যেংকনি সনাদ্বত্য সাধে লক্ষ-কুডিতন্‌ ॥ 


সাঙ্গবাদ-তৈষজ্য-রত্বাবলী । 


ভ্রোণেহভদি পচেত।বছ যাবৎ পাদাবশেধিতমু। 
সর্পিঃপ্রহ্থং পচেতেন গব্যক্ষীরং চতুগুণয্‌ ॥ 
কষায়ং ছাগমাংসত্ত দদ্যাচ্ছশুহয়ন্ড চ। 
কন্ধানি প্রক্ষপিষ্টানি তদামুনি প্রদাপয়েৎ॥ 
ক।কোলীযুগমৃদ্ধি হবে মেদে হবে চাথদীবকমূ। 
স্বয়ং গুপ্তামুষ ভকমেলাং মধুকমেব চ॥ 
ৃদ্বীকাং শূর্পপর্ণে]ী চ জীবস্তী চপলাং বলাম্‌। 
নায়ায়ণীং বিদারীঞ দত্বা সম্যগ, বিপাচয়েখ॥ 
মিত। মাক্ষিকয়োঃ শীতে গৃহীয়াৎ কুড়বৌ পৃথক 
লীঢ। প।ণিতলং ভুপ্জ্যাৎ পরিহার-বিবাজিতম্‌ ॥ 
দ্গীগেন্দ্রিয়াঃ ক্ষীণশুক্র1 বুদ্ধ। বাল ভাবল ঃ। 
হীনমাংসাশ্চ যে কেচিৎ প্রা্থেদং মাত্রয়াঘুতন্‌ ॥ 
ওজ: স্বাস্থাঞ্চ তেজশ্” প্রগাদমিত্রিয়ভ্ত চ। 
৮ লভতে স্থ্যযসন্ক।শে। জাতে বিগতজ্বরঃ ॥ 
বৃদ্ধ! বুষারতে স্ত্রীযু নিত্যং যোড়শবর্যবধ। 
নারীণাঞ্চ শতং গচ্ছেখ নচ শুক্রক্ষরো! ভবেৎ 
বন্ধ্য। চলতে পৃ্রং বুদ্ধিমেধাসমন্থিউ্ু। 
মাসমাত্র প্রয়োগেশ বলীপপিত-নাশনয্‌ ॥ 
খালিত্যং তিষিরংব্যাধীন্বাঁতিকান.কফপিতজান্। 
*পঞ্চকাসান, ক্ষয়ং শ্বাসং হি বিষনজ্বরমূ ॥ 
হস্তি সর্বান গদ।ন. শী্রষস্থিভ্যাং নির্দিতং পুর ॥১৯ 


বৃহদখখগন্ধ| ঘুত -ঘ্বৃত /8 সের। কাবার্থ-" 
কুটিত অশ্বগন্ধ] /১২।০, সের? জন ৬৪ সের, শেষ 
|৬ সের; ছাগমাংস ৫ সের? জল ১২৮ সের, 
শেব ৩২ সেক, ছুপ্ধ ৬ সের । কক্ধার্থ-.কাকোলী, 
ক্ষীরর্কাকোলী, খন্ধ। বৃদ্ধ, মেদ, মহামেদ, জীবক, 
আপকুশীবীদ্গঃ খবত ক» ছোটএলাইচ, বষ্টিমধু, 
কিপমিস্‌, যুগানি, মাধানি, জীবস্তী, পিপুল, 
বেড়েল!, শঙসুলী ও ভূমিকুত্মাগ্ড ; এই গুলি 
সমভাগে মিলিত /১ সের এবং চিনি ও মধু, 
প্রত্যেকে /১ সের। ইহা উঞ্চ?ুঞ্জসহ সেবন 
করিলে বিবিধ রোগ এবং জরা ও ব্যাধি বিনষ্ট 
হুইয়। £বাজীকরণ ক্রিয়া! লম্পন্ল হয়। ধাতুপুির 
ইহ! উৎকৃষ্ট ওধধ ॥ ১০ ॥ 


গুড়কুম্মাওকঃ। ৪ 


কুম্াগুকাৎ গলশতং স্থুন্বয়ং নিখ' লীকৃতমূ। 
গ্রস্থধ সবৃত-তৈলন্ত তন্মিংস্তপ্তে বিধাপয়েও ॥ 


বাজীকরণ-চিকিৎস| ৷ 


ত্বক পত্র ধান্যক ব্যোষ জীরটৈলাম্বয়ানলযূ। 

গ্রন্থিকং চবা মাতঙ্গপিগলী বিশ্বভেষজয্‌ ॥ 

শৃঙ্গাটকং কশেরঞ্ গ্রলম্বং তালমস্তকমূ। 

চর্ণাক্ৃতং পলাংশঞ্ধ গুড় তুলয়া৷ পচেৎ ॥ 

শীতীভূক্ে পলান্য-ষ্টা মধূনঃ সংপ্রদপয়েখ। 
কফ-পিতানিলহরং ষন্দাগ্রীনাধ্চ শন্ততে ॥ 

কশাণাং বৃংহণং শ্রেষ্ঠং বাজীকরণঘুত্তমযূ। 

প্রষদানু প্রসকানাং বে চ স্যুঃ ক্গীণরেতসঃ॥ 

ক্ষয়ে তু গৃহ্হীভানাং পরমেতদ্‌ ভিষগ_জিতমৃ-। 

কাসং স্বাদং অরং হিক্!ং হস্তি ছদ্দিমরোচকম্‌। 
গুড়কুম্মাওকফং খাযাতমস্থবিভ্যাং সমুদাহতমূ। ূ 
খওকুম্মাগুবৎ পাত্রং স্িব্কুত্সাগুকত্রবঃ ॥ ১১ ॥ 
গুড়কুম্বাগুক-ত্বকু ও বীজরহিত পুরাতন 
কুম্মাগুশন্ত জলে সিদ্ধ করিবে; দিদ্ধ হইলে 
শস্ত ও জল পৃথক্‌ করতঃ শস্তগুল বৌদ্রে কিঞ্চিৎ 
শুষ্ক করিয়। লইবে। তৎপরে উক্ত শুফীকৃত কুম্মাও 
শন্ঠ 1২৪০) সের গ্রহণ করিয়া ছুইসের ঘ্বৃত ও /২ 

সের ভিলতৈল দ্বারা ভাজিবে । যখন মধুর বর্ণের 
সায় দৃষ্ট হইবে, তখন ১৬ সের কুক্সাণ্ডের জলে 
1২।০, সেরঞ্পুরাতন গুড় গুলিয়া উহাতে প্রদান 

করিবে। এইরূপে পাক করিতে করিতে গ'ঢ 
হইয়া আলিলে দারুচিলি, তেজপত্ত, ধনে, শুঠ, 
পিপুল, মরিচ, জীরা , কৃষ্ণদীরা, ছোটএলাইচ, 
বড় এলাইচ, চিতা মূল, পিপুক্ষুল, চই, গজপিপলী, 
শুঠ, শিঙ্গ|ড়া1, কেগুর, তালাছ্কুর ওভালের মাতি ; 
ইহাদের প্রত্যেকের চুণ ৮ তোল! উহাতে নিক্ষে 

পূর্বক নামাইবে এবং শীতল হইলে ৬৪ তোলা 

মধু মিশ্রিত করিয়া লইবে। ইহ! সেবনে নান- 


বিধু রোগ নষ্ট হইয়া রসায়ন ও বাজীকরণ ক্রিয়া 
সম্পাদিত হয় ॥ ১১॥ 
যোগান. সংসেব্য বৃষ্যান, সতত মথণয়ঃ শীতলধান্ব- 


পীত্ব! গচ্ছেন্নরীং রসজাং শ্ররশরতরুণীং 
কামুকঃ কামমাদ্য। বামে হষ্টঃ গুহাষ্টাং ব্যপ- 
গতনরতত্তৎ সমুৎপাদা সদ্যঃ কান্ত ঃ কাস্তাজ- 
সজাদমহদপি ন টৈ ধাতুবৈবন্যমেতি ॥ ১২। 
বাজীকরণ ওধধধ সেবন পুর্ববক হুগ্ধ ও শীতল 
জল পান করতঃ যুবতী স্ত্রীর সহবাস করিলে 
ধাতু বৈষম্য হয় না ॥ ১২৪ ্‌ 


৪8৩5 


হৃরপ| যৌবনস্থ। চ লক্ষণৈ বাদি ভূষিতা। 
বয়ন্ত। শিক্ষিত বা চ সা' স্ত্রী বৃ্যতষ! মত] ॥.১৩॥ 


নুরূপা, যুবতী, সুলক্ষণঃ সুভূড়িভা, ব্যস্ত! 
ও সুশিক্ষিতা রমনীকে বৃষ্য তম বলা যায় ॥ ১৩] 


্ত্ীবঙ্গজ্মং যুগয়তাং বৃদ্ধা নাঞ্চ রিরংসভাযৃ। 
ক্ষীণানামন্্র শুক্রঃণাং স্ত্রীবু ক্ষীণাণ্চ যে নরাঃ॥ 
বিলাসিনামর্থবঙাং রূপযৌবনশালিনাযু। 
বহুবীপতী'ন।ং নৃণ।ঞ যোগা বাীকরা হিতাঃ ॥ ১৪ ॥ 


বৃদ্ধ, রতিক্রিযাভিলাধী, ক্ষীণগাতু, অব্পশুক্রঃ 
রতিক্রিয় ছারা ধাতুক্ষীণ, বিলাসী; ধনবান্‌, রূপ- 
॥বান্, যুব! ও বহ্থত্ত্রীর পতি; এইরূপ ব্যত্তি- 
দ্বিগের পক্ষে বাজীকরণ ওধপ পান হিতকর ॥১৪॥ 


বৃহচ্ছভাবরীমোদকঃ। 


শতাবরী খুবঁদংই্র। চ বল! চাতিবল1 তথ! 
মর্কটীক্ষুরবীজঞ্চ বিদবারী কন্দজং রজঃ ॥ 
এতানি সমভাগানি পলিকানি বিচুর্ণয়েখ। 
তম্ম!চ্চতুগুনং দেয়ং প্রেলোকাবিজয়ারজঃ। 
এতবে ক্লীকৃতং যাবৎ তবর্দধং মাহিষং পয়ঃ। 
তাবম্মাত্রেণ দাতব্যঃ শতাবর্ষ)। রসম্তথ! ॥ 
বিদার্য্যাঃ হ্বরসপ্রস্থং মিতা পলশতদ্বয়মূ। 
গোলযিত্ব! সিতাঞ্চেব পাত্রে তাত্রমন্য় দুঢে॥ 
পায়ে পাকবিতৈর্য! মেদকং পরমং হিতম্‌ ॥ 
ত্রাষণং জিফগ! দস্তী ভ্রিজাতং পৈদ্ধবং শটী॥ 
ধান্ঠকং বালকং যুস্তং কম্ত,রী গোস্তনী তুগ!। 
জাতীকোষফলং মাংসী পাত্রং নগেন্ত গ্রস্থিকমূ॥ 
শতপুষ্প! চবী দার প্রিঃনু সলনজ.কম্‌। 

সরলং শৈলঙং কুগ্ং জাতীপুষ্পং মানিক ॥ 
কটুফলং কেশরং মেখী মধুবং সুরার চ। 
মিষি তালীশপত্রঞ্চ.ধর্জুর রসগন্ধকৌ ॥ 

চন্দনং তগরং ক্ষারং প্রত্যেকং কর্ষলন্মিতমূ॥ 
অ।লোড্য ত্রিস্থুগন্ধেন কপুরেণাধিবাসয়েৎ॥ 
কাঞ্চনে*রাজতে পাত্রে স্থাপামেতদ্‌ ভিষথরৈঃ। 
কর্ষপ্রম।ণং কর্তব্যং ক্ষীরং চান্ুপিবেৎ পলম্‌॥ 
প্রাতর্ভোজনকালে বা ভক্ষয়েভু,বিচক্ষণঃ |. 
প্রমঙ্ধাশতং ভঙজতে ন চ শুক্রক্ষয়ো ভবেতৎ॥ 

ন তণ্ত লিঙ্গশৈথিল্যং শুক্রপংজননং পরম্‌। 
ক্ষয়খৈব মহাব্যাথিং পঞ্চ কাসান্‌ সুছুপুরান্‌ 
বাতঙ্গান্পৈত্তিকাংশ্ৈব কফত্ান্‌ সান্লিপ।তিকান্‌ 
হত্ত্যষ্টাদশ কুষ্টানি বাতরক্তাদিকানি চ॥ 


৪৩২ 


প্রমেহং ক্লীপদং শোথং লক্ষমীকান্তিবিবর্ধানম্। 
সর্বানর্শোগদান্‌ হস্তি বক্ষণিন্্রাশশনির্যথ! ॥ 
ব্যান কোষ্ঠগতানন্যান্‌ জনার্দন ইবাস্ুরান্‌। 
নাতঃ পঙ্তরং শ্রেষ্ঠং বিদ্যুতে বাজি কর্মসু ॥ 
্ত্রীণাঞ্চেবানপত্য।নাং ছুর্ববালানাঞ্চ দেহিনাম্‌। 
ক্লীবানামল্লপুক্রাণাং জীর্ণনামল্লরেতসামূ। 
ওজভ্তেজঃ স্মরং বুদ্ধিমাযুঃ গ্রাণান্‌ বিবর্ধয়েৎ ॥১৫। 
বৃহচ্ছতাবরীমোদক--শতমূলী, গোক্ষুর, বেড়েগা, | 
গোরক্ষচাকুলে, আলকুশীবীপ্জ, কুলেখাড়াবীজ ও 
ভূমিকুম্মা্ড, ইহাদের প্রত্যেকের চুর্ণ ৮ তোলা 
এবং সিদ্ধিচূর্ণ /৩* সের, মাহিষদুগ্ধ /২৩০ 
ছটাক, শতমুলীর রস /২/০ ছটাক* ভূমিকুম্ম।” | 
গর রস /৪8 সের ও চিনি ॥৫ সের। এই দ্রব্য: 
গুলি যথানিঞ্নমে তাত্রপাত্রে গাক করিবে এবং 
গাঢ় হইলে উহাতে শুঠ, পিপুলঃযরিচ, হরীতকী, 
আমলকী, বহেড়া, দস্তীমূল, দারুচিনি, তে সপঞ্র, 
ছোটএলাইচ, সৈন্ধব, শটী, ধনে, বালা, মুখা, 
কম্ত,রী, কিস্মিস্‌, বংশলোচন, জয়িস্্রীঃজাতীফল, 
জটামাংসী, তেজপত্র, নাগেশ্বর, ইন্দ্রযব, গে ঠেলা, 
গুলৃকা, চই, দ্বারুহরিদ্রা, প্রিয়, লবঙ্গ” সরল 
কাষ্ঠ, শৈলজ, গুগ গুলু জাতীপুষ্প, যমানী, 
কুফল, নাগেশ্বর। মেধি, য্টিমধু, দেবদারু, | 
মৌরি, তালীশপত্র, পিগুখর্ভর। পারদ, গন্ধক, 
€( উভয়ে কজ্জলী করিয়া ) রক্তচন্দনঃ তগরপাছুক। 
ও যবক্ষার; ইহাদের প্রত্যেকের ২ তোল! চর্ণ 
প্রধান করিয়৷ নামাইবে। তৎপরে দারুচনি, 
তেজপঞ্স, ছোটএলাইচ ও কপু€র চূর্ণ দ্বারা সুবা- 
সিত করিয়! ৃ্ময়পাত্রে রাখিবে। ইহ! অর্ধ- | 
তোল! মাত্রায় ছুপ্ধসহ সেলন করিলে বিবিধ রে!গ 
বিনষ্ট হইয়া তেজঃ, বল, বী্ধ্য, স্বর, বৃদ্ধি আম্ুঃ 
ও রত্তিশক্তি বৃদ্ধি করিয়া থাকে। ইহা! উৎকৃষ্ট 
রসায়ন ॥ ১৫ ॥ 


ছি ্অপসসপহজেতাজ 


রতিবল্পভোমোদকঃ। 
শক্রাশনন্ত বীজানাং চুর্ণানি পলপঞ্চ চ। 
হুবিষঃ কুড়বঞ্চেবং সিতাগ্রস্থং প্রগৃহা চ॥ 
শতাবয়ী রসপ্রস্থং তথ শক্রাশনন্ত চ। 
গব্যমাত্মং পয়ঃ প্রস্থ, ততঃ প্রস্থঘমং পচেৎ॥ 


সানুবাদ-ভৈষজ্য-রতাবলী । 


ধাত্রী দ্বিজীরকং মুস্তং ত্বগেল! পত্রকেশরম্। 
আত্মগুপ্ত। চাতিবল। তালাছ্কুর কশেরুকম্‌ ॥ 
শৃঙ্গাটকং ত্রিকটুকং ধান্যমতরঞ্চ বঙ্গকমূ। 

পথ্য দ্রাক্ষ। চ কাক্ষোগ্যে খর্জ্বরং ক্ষ্রকং তথা। 
কটুক। মধুকং কুষ্ঠং লবঙ্গং সার সৈদ্ধবম্‌। 

যমানী চাজমোদ! চ জীবস্তী গজপ্গিশী॥ 
গ্রত্যেকং কর্ষমেকন্ত চর্ণিতান শুভানি চ। 
কুড়বার্ধং পাদশেষে মধূনঃ প্রন্িপেততঃ ॥ 
মৃগাগুজং সক্পুরং যখ।ল!তং বিনিক্ষিপেৎ। 
রতিবল্পভনামায়ং সেব্যমানে। মহারসঃ ॥ 
পরমোজস্করো বল্যে। বাতব্যাধি বিনাশনত। 
বাতপিভহরে! বৃষ্যো দৃষ্টি সন্দীপনঃ পরঃ। 
পিতঙ্লেম্মাপিতৃত্ষে। বিষগুল্মজ্ববাপহঃ ॥ 
পায়য়ত্যেষ মন্দাগ্নি রোগ।ণাং ক্ষয়হেতুকঃ | 

ন তবেল্লিঙ্গশৈথিল্যং বৃদ্ধানাং পুষ্টিবর্ধনম্‌ ॥ 

বস্ঠ গেছে সদ] বহ্ব্যঃ পত্বযঃ স্্যুঃ আুমনোহরাঃ। 
রসঃ সেব্যঃ সদৈবায়ং মোদকেো! রতিবল্লতঃ ॥ ১৬ 


রতিবল্পভমে।দক-_সিদ্ধিনীঙগচুর্ণ ৪* তোলা!, 
গব্যঘৃত ৩২ তোলা, চিনি /২ সের, শতমুজীর রস 
/৫ সেরঃ সিদ্ধি রস “৪ সের, গব্যদু গ্ধ /8৪ সের 
ও ছাগছুঞ্ধ /8 সের। এই দ্রব্যগুলি এযখ|নিয়মে 
মু অগ্নিতে পাক করিবে ও ঘনীভূত হইলে 
আমলকী, জীরা, কৃঝ্দ্ধীরাঃ মুখা, দ|রুচিনি, 
ছে।টএলা ইচ, তেজপত্র, নাগেশ্বন, আলকৃশীবীঞ্জ, 
গোরক্ষচাকুলে, তালের আঁটির অদ্কুর, কেশুর, 
পানিফল, শুঠ, পিপুলঃ মরিচ, ধনে, অভ্র, বজ। 
হরীতকী, কিসমিস, কাকোলী, ক্গীররকাকোলী, 
পিগুথর্জ,র, কুলেখাড়াবীজ,কট.কি, হষ্টিমধু। কুড়, 
লবঙ্গ; সঙ্ধব, যমানী, বনযম।নী, জীবস্তী ও গজ. 
পিপুল) ইহাদের প্রত্যেকের চুর্ণ ২ তোলা 
উহাতে নিক্ষেপ পৃর্বক শীতল হইলে মধু ১৬ 
তোলা ও সদৃগন্ধার্থ কিঞ্চিৎ মৃগনাতি ও কপুর 
মিশ্রিত করিয়া লইবে। ইহা! সেবনে বাজজীকরণ 
ক্কিঃা সম্পাদিত হইয়া থাকে ॥ ১৫॥ 


যেকেচিদ্‌ বিজয়াযোগ1 লৌহবঙ্গাত্রসংযুতাঃ। 
যুক্তাশ্চ রসগন্ধাত্যাং রসায়নবরা মতাঃ ॥ ১৭। 


যে ওঁষধ লিদ্ধি মিশ্রিত, সেই ওঁহধের সহিত 


বাজীকরণ-চিকিৎস। ৷ 


গাহ, বঙ্গ, অভ্র, পারদ এবং গন্ধক মিলিত শ্রেষ্ঠ 
লায়ন ॥ ১৬॥ 
( তন্ত্রায়োকঃ) কামেশ্বর়োমোদ কঃ। 

চুর্ণাংশং গগনং ঘনার্ধ বিমলং গদ্ধধ কৃষ্ঠামৃত। 

মেথী মোচরসে! বিদারি মুষলী গোক্ষুর ক- 

ফ্রেন্ছুরঃ। ভীরুণ্টৈৰ কশেরুকং বষানিক! 

তালাধুরং ধান্য কৎ বর্টিনাগবলাতিবলামধুরিক1 

জাতীকলং দৈদ্ধবনূ। ভার্গা কর্কটশৃঙ্গকং 

জিকটুকং জীরহয়ং চিঅঅকং চাতুজাত পুন- 

নব! করি কপ! ভ্রাক্ষা শী কট.ফলম্‌। 

শালাল্যত্বি, ফলতব্রিকং কপিভবং বীজং সমং 

চু্ণয়েৎ চূর্ণার্ধী। বিজয়। সিতা হিগুণিহ1মধবাজা- 

বিশ্রন্ত তৎ॥ কর্ষ্ধ। গুড়িকাথ কর্ষমথব! 

সেব্যা সতা৷ সর্বদা! ঞঞয়ং ক্ষীরমন স্ববীর্ধযকরণে 

শণ্তেইপ্যয়ং কামিনামূ। বাম!বহ কর 

ইত্যাদি গুণাঃ সমাঙ মারিতমভ্রক নিত্যা- 

দিনোক্তভ কাষেশ্বর সমাঃ। অংশশ্তুর্থো 

ভাগঃ, কুষ্ঠাদি করিবীজ পর্যন্ত চুর্ণানামংশ- 

মন্রক্॥ অভ্রার্ধং গদ্ধকং বিমলং নির্মালমূ। 

চুর্ণাঞ্ধ। বিজয়েতি অভাদি সর্ববচূণা নামর্ধা । 

স্বত মধু মাদক করণ যোগ্যম্॥ ১৭ 

কামেশ্বরমোদ ক-_কুড়ঃ গুলক্চ, মেথী॥ মোচ- 
রস, ভূমিকুক্সাগড, তালমুলী, গেক্ষুব, কুলেখাড়। 
বীজ, শতমুলী, কেশুর, যমানী, তালাস্কুর, ধনে, 
বন্টিমধূ, গোরক্ষচাকুলে, তিলতগ্ুল, মৌরী,জ্গাতি- 
ফল, সৈম্ধবঃ বামনহাটী, কাকড়াশৃঙ্গী, শুঠ, 
পিপুল, মরিচ, জীরা, কৃষ্ণজীর1॥ চিতামুলঃ দারু- 
চিনি, তেজপত্র, ছোটএলাই5, নাগেশ্বর, পুন 
ধা গজপিপুল, কিসমিস, শটী, কটুফল, শিমুল- 
মু হরীতকী, আমলকী,বহেড়া ও আলকুশীবীজ, 
ইহাদের প্রস্ত্যেকের চূর্ণ ১তোলা, অভ্র ১ তোলা 
চায়ি আন! ও গন্ধক চুর্ণ ৫ তোলা ছুই আনা; 
এই সকল ভ্রব্যগুলির অর্ধেক সিদ্ধিচুর্খ ও সিদ্ধি 
চূর্ণ সহ সমস্ত ভ্রব্যের দ্বিগুণ চিনি। এই সমস্ত 
ভ্রধ্য একঝে যথানিয়মে পাক করতঃ ঘ্ৃত ও মধু 
সহযোগে মোক *প্রত্তত করিবে। ইহা উঞ্চ 
চুঙ্সহ তক্ষণে বাজীকরণ ক্রিছ্। সম্পাদিত হইয়া 
থাকে ॥ ১৭ | 
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(২) কামেস্বরোমোদকঃ। 

ধাত্রী সৈদ্বব কুষ্ঠ কটফল কণ। শুষ্ঠীষমানীদ্য়ং 

ঘটি জীরক মুগ ধান্যক শঠী শৃ্জী বচ কেশরমূ। 

তাণীশং ত্রিস্থগন্ষিকং সমরিচং পথ্যাক্ষমেঠঃ সমং 

চুণাঁকৃত/ মনাক ম্ববীজসহিতং ভৃষ্ট। তু 
শক্রাশনধূ ॥ সর্ব্েষাং দ্বিগুণাং সিতাং স্ুবি- 
মলাং যত্লাদৃভিষঙ. নিঃক্ষিপেৎ ক্ষৌ্রঞাপি 

ঘৃতং প্রশপ্ত দিবসে কুধ্যাৎ শুভান্‌ মোদকান্‌। 
কপুরৈরবচূর্ণিতাঁনপিহিতান্‌ দত্বা তিলান্ভি- 
তান্‌ গোপ্যোহয়ং ক্ষিতিষগুলে মিভধিয়াং 
পাষগিনামগ্রতঃ ॥ আধিব্যাধিহরঃ পরং ক্ষয়” 
হরঃ কুষ্ঠাপহে। বুংহণঃ স্ত্রীণাং তোবকরে। 
মুখছ্যতিকরঃ শুক্র গ্রিবৃদ্ধিপ্রদঃ। কাপম্থাস 
বলাস রোগচ্চিয় গ্রধবংসনঃ প্রাণিনাং প্রো! 
ব্রহ্মন্থতেন সর্বসুখদঃ কামেশ্বরোযোদকঃ £ 
এহগণ পরিহীনঃ সর্ববশাস্্র এবীণঃ ললিত 

বিমল কীর্ডিঃ প্রাপ্ত কন্ব্রনুর্তিঃ । বিগত 
সকল ভীতিরগাঁত বাদ্যাঙ্গ নীতিবতি ভুৰি স 
দেবো যেন ভুক্তঃ প্রধড়াথ ॥ রহসি যুবতিখেলা 
সম্পুটাকর্ষ হর্যাদ্‌ গষয়তি যুবতীনাং কেলি- 
কৌতুন্কলেন। বর্দ কথমপি ভুক্তে। ভোজ- 
নাদাবথান্তে হরত রস মুচ্চৈনকামং প্রকামমূ॥ 
হম্মাননব্য বৃহস্পতিস্তম্ন ধিয়। যম্মাৎ সদ বীর্ধযবান্‌ 
ষন্মাছুম্মদ দাক্ষিণাত্য যুবতী সম্তোগ কৌতুহলী । 
যন্মাথ কাবা-কুতুহলং ভুকবিত। সংজয়তে লীলয়। 
শ্রীমত্তিং প্রতিবাসরং ক্ষিতিতলে সংসেব্যতাং 
যোদকঃ ॥ ১৮ ॥ 

(২) কামেশ্বরমোদক--মামলকী, সৈম্ধবঃ 
কুড়, কটফল, পিগুল» শুঠ, যমাঁনী, বনঘমানী, 
যষ্ইিমধু, জীর1, কৃষ্ণজীরা। ধনে, "শী, কাকড়া- 
শূর্গী, বচঃ নাগেশ্বরঃ তালীশপত্র,দাক্ুচিনি, তেঞ্জ- 
পত্রে, ছোট এলাইচ, মরিচ, হরীতকী ও বহেড়া ; 
ইহাদের প্রত্যেকের চূর্ণ ১ তেল, ঈষৎ ভর্জ্িত 
সবীজ সিষ্ছি চূর্ণ ২৩ তোলা ও চিনি ৯২ তোলা । 
এই সমস্ত প্রব্য একত্রে ঘথানিমমে পাক করতঃ 
ঘ্ৃত ও মধু সহযোগে মোদক প্রস্তত করিয়! 
লইবে। ইহ! পানে গ্রহণী ও অতীসার ইত্যাদি 
নানাবিধ রোগ আরোগ্য হয় এবং বলবীর্ধ্যাদি 


বর্ধিত হইক়! থাকে ॥ ১৮৪ 
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শ্ীকামেশ্বরে! মোদকঃ 
সম্যঙ. যারিতমভরকং কট ফলং কুষ্ঠাশ্বগন্ধামৃত। 
ঘের্খা মোঁচরসে। বিদারীনুধলী গোঁগুরকক্ধেন্ছুরঃ | 
স্তা কু শতাবনী তজমোদ| ম!ংসী তিল ধান্যকং 
যষ্টিনাগবল! কচুর মদনং জাতীফঙ্গং সৈজ্ধবমূ ॥ 
ভাগী কর্কটশৃঙ্গকং ভ্রিকটুকং জীঃদ্বয়ং চিত্রকং 
ঢাতুজত পুনন'ব! গজ কণ। দ্রাক্ষ। শটী বালকম। 
শা্সল্যজ্বি ফলত্রিকং কপিভবং'বীঞ্জং সমং চুর্ণয়েৎ 
চুর্ধাশ। বিজয় সিত। দ্বিগুণিত। মধ্বাজ্যয়োঃ 
পিগুতম্॥ কর্ষাংশ। গুড়িকার্ধকর্ষমথব। সেখ 
সঙ্গ কামিভিঃ সেব্যং ক্ষীর সিং সুবীর্ধ্যকরণং 
স্তপ্তেপ্যয়ং কামিনামূ। বান।বশ্যকরঃ হখাতি- 
সখদে। বহ্বঙ্গনাদ্রাবণঃ ক্ষীণে পুষ্ঠিকরঃ ক্ষত 


ক্ষয়হর়োহন্যাচ্চ সর্ব ময়ান্‌ ॥ কাস স্বাপ মহ!তিসার- 


শখনঃ কামাঘিসন্দীপনে! ছুনামগ্রহণী 
প্রমেহনিবহ-শ্লেক্মাতিরেকে প্রধুৎ॥ নিঙ্যালন্দ- 
করে। বিশেষ কবত! বাচাং বিলাসে।তবং ধনে 
সর্ধবগুণং মহা স্থিরষতিব!লে। [নতাস্তে ৎসবহ। 
অভ্যাসেন নিহস্তিযৃত্যু পঞিতং কামেশ্বরে 
বখসকাৎ সর্বেধাং হিতকারিণ। নিগদিতঃ 
ঞনিতানাথেন সঃ। বৃদ্ধান।ং মদপোদয়োদুয়করঃ 
প্রোাঙ্গনা সঙ্গমে সিংহোহয়ং সমদৃটি এত্যয়- 
করে! ভুপৈঃ সদ] সেব্যতাম্‌ ॥ ১৯॥ 


ভ্ীকামেশ্বরমোদক-- অভ্র, কটফলকুড়ঃ অশ্ব- 
গন্ধা। গুলধ্চ, মেধী, মোচরস, ভূমিনুম্বাডঃ তাল- 
হূলী, গোক্ষুরবীঞ, কুলেখাড়াবীজ, বদলীমুল, 
শতমুলীঃ বনযমানী, জটামাংসীঃ তিলতল, ধনে, 
যষ্টিমধু+ গোরক্গচাকুলে, কচুর, মদনফল, জ।তী- 
ফল, দৈদ্ধবঃ , বামনহাটী, কীাকড়াশূজী, শুঠ, 
পিপুলঃ মরিচঃ জীরাঃ ব্ুষ্চজীরা, [চতা মুল দারু- 
চিনি, তেজপত্রঃ ছোটএলাইচ, নাগেশ্বর, পুন- 
বা, গজপিপুলঃ কিলমিস) শঠী, বালা, শিমুলমূল, 
হরীতকী, আমলবী, বহেড়। ও আলকুশীবীজ, 


সানুবাদ-ভৈষজ্য-রত্বাবলী 


বিধ রোগ বিনষ্ট এবং তেজঃ) বল, বীর্ধ্য ও রতি: 
শক্তি বৃদ্ধি হইয়া থাকে ॥ ১৯॥ 


কামাগিলন্দীপমোমোদকঃ। 


কর্ষে রসে। গন্ধক মত্রকঞ্চ দ্বিক্ষারচিত্রে লবণানি 
পঞ্চ | শটী যমানীঘ্বয় কীটহারী তালীশ পত্রাণ্য- 
পরং ত্বিকর্ষমূ। জীরং চতুর্জাত লবঙ্গ জাতী- 
লঞ্চ কর্ষপ্রয়মেব মন্যৎ। সবৃদ্ধদারং কটু ক- 
্েয়ঞ্চ তথা চতুঃকর্ষমিতং নিবোধ ॥ ধন্সাক 
যষ্টিমধুরী কশেক কর্ষাঃ পৃথক পঞ্চবরী বিদারী। 
বরেতক তবলা অবগুগ্ডাবীজং তথা গোক্ষুর বীগ 
যুক্তম্‌ ॥ সবীন্গ পত্রেন্ত্র রজঃ সম'নং সম! 

সিত। কৌন ঘৃতঞ্চ তুল্যমূ। কর্ষেকমিন্দোরথ- 
মোদকং তৎ কামাগ্নি সন্দীপনমেতদুক্তম্‌ | 
বস্ত্বহঃ পরতরং সততং ন দৃষ্টমৈনং নিষেব্য 
মন্ুজঃ প্রমদালহত্রমূ। গচ্ছর লিঙ্গশিথিলিত্ব. 
মবাপ্ন,য়াচ্চ নাগাধিপং বিজয়তে বলতঃ 

প্রমত্তম্‌ ॥ কাত্ত্যাত্তবতাশন মপি শ্বরতো ময়ু* 

রান্‌ বাহং জবেন নয়নেন মহাবিহঙ্গম। বাতান- 
শীতিমথ পিগুগদং সমগ্রং গ্লেম্মোখ বিংশতি- 
রুঙ্জঃ পরমাতিমান্দ্যয্‌ ॥ দুর্নাম কামল ভগন্দর 
পাওুরোগমে হাতিসার ক্রিমিহদ্‌ গ্রহণী প্রদোবান্‌ 
কাসজর শ্বনন পীনস পা্বশৃশং শুলাম পিত্ত 
সহিঙ1ংশ্চরজান্‌ সমস্তান্‌ ॥ হত্ব। গ্ানপি চ 

তৎ পুমপত্যক।রি সর্ববর্ত, পধ্যমথ সর্ববস্ুখ- 
গ্রদাসি। বৃষ্যং বশীপলিতহারি রসায়নং স্ত!ৎ 
ভীমূলদেব কথিতং পরমং প্রশস্তম্‌ ॥ ২০॥ 


কামাগিসন্দীপনমোদ ক---পারদ, গন্ধক) অত্র 


যবক্ষার, সাচিক্ষার, চিতামূল, পঞ্চলবণ, শঠী, 
যমানী, বনষমানী, বিড়ঙ্গ ও তালীশপঞ্জ ; ইহা" 
দের প্রত্যেকের চুর্ণ ২ তোল, জীরা, দারুচিনি, 
তেজপত্র, ছোটএলা ইচ, নাগেশ্বর, লবঙ্গ ও জাতী 
ফল, ইহাদের প্রত্যেকের চুর্ণ ৪ তোলা, ব্ৃষধ- 
দারকবীজ, শুঠ, পিপুল ও মরিচ, ইহাদের প্রত্যে- 


, ইহাদের প্রত্যেকের চুর্ণ ৯ তোল! এবং বীন্জ | কের চুর্ণ ৬ তোলা, ধনে, বষ্টিধু, মৌনী ও 
সংযুক্ত সিদ্ধি চূর্ণ ৪৫ তোল! ও চিনি ১৮তোলা, | কেগুর ইহাদের প্রত্োকের চুর্ণ ৮ তোলা, শত- 
এই ভ্রব্যগুলি একজে বথানিয়মে পাক করতঃ ; মূল, ভূমিকুস্বাগড, হরীতকী। আমলকী, ছেড়া, 
ঘৃত ও মধু. সহযোগে মে।দক প্রস্তুত করিয়া | হস্তীকর্ণপলাশমূলের ছাল, গোরক্ষচাকুলে, আল- 
লইবে। ইহাতে গ্রহণী, অভীসার প্রস্ৃতি নানা. কুশীবীজ ও গোক্ষুর; ইহাদের প্রত্যেকের চুপ: 


বাজী করণ-চিকিৎসা ৷ 


১৪ তোলা! ও সমস্ত চুর্ণের সমান বাঁজ সংযুক্ত 
সিন্ধি ছুর্ণ এবং সিদ্ধিচূর্ণ সহ সমস্ত চুর্ণের সম 
পরিমাণ চিনি। এই সমস্ত দ্রব্য বথানিয়মে পাক 
করিয়া! ঘৃত ও ম্ধু পহযোগে মোদক প্রস্তত 
করিয়া লইবে। ইহ! দ্বারা রতিশক্তি ও অগ্নি 
বৃদ্ধ হয় এং গ্রহণী ও অতিপসার প্রভৃতি নানাবিধ 
রোগ উপশম হইয়! থাকে জানিবে ॥ ২০ ॥ 
খণ্ডাত্রঃমূ। 


গকচ্যুতরসত্রোণঃ গাত্রং স্তাঁৎ শুদ্ধ খণ্ডতঃ। 
ঘ্বৃত মর্দং ততে! গ্রাহ্াং চতুর্থাংশঞ্চ নাগরম্‌॥ 
তদর্ধং মরি5ং ০৩াক্তং তদর্ভ! পিগলী মত]1। 
তোয়ং খণ্ডসমং দদ্যাৎ সর্ববমেকতর সংস্থৃতম্‌ ॥ 
বিপচেম্স,গ্য়ে পাতে বদ। দাবা প্রলেপনমূ। 
চর্ণান্যেষাং ততে] দদ্যাৎ গত্রং পল চতুষ্টয়মু॥ 
গ্রস্থকং চিত্রকং মস্তং ধন্যাকং জীরকম্বয়ষূ। 
আাষণং জাতী তালাশ চূর্ণমেব!ং পলং গলম্‌। 
ত্বগেলাকেশরাণাঞ্চ প্রত্যেকঞ্চ পলং তথা। 
দিদ্ধশীতে চ নধুনঃ প্রস্থং দত বিঘটয়েথ। 

তথ সর্বমেকতঃ কৃত্ব। শুভে ভাণে নিধাপয়েখ। 
ভোজন[দাবতঃ খাদেৎ গলম(নং প্রমাণতঃ। 
গচ্ছেৎ কন্দর্পদর্পান্ে! রাগবেগ।কুলেন্দ্রিয়ঃ ॥ 
শতং বাপি তদর্ধং ব রমেৎ স্ত্রীণাং পুষানয়মূ॥ 
সংসেব্য ভেষগ্গং হ্যেতদ্বন্ধ্যাগাং জনয়েৎ সৃতমূ। 
বীরং সর্বগুপোপেতং শতায়ুস্চ ভবেদয়ম্‌ ॥ 
সুতবস। চ ব৷ নারী য। চ গর্ভোপধাতনী। 
সাপি স্থুতে সৃতং সত্যং নারায়ণপরায়ণম্‌ ॥ 
বন্ধযাপি লঙভতে পুত্রং বৃদ্ধে'ংপি তরুণাঁয়তে । 
তুয়ঙজ ইব সংহষ্টো মাতঙ্গ ইব বিক্রম ॥ 

সদ ভেষজনংসেবী ভবেনুণরুতবেগবান্‌। 

হস্তি সর্ববানয্নং ঘে।রং কানং শ্বাসং কয়ং তথা 
ছন'যাজী ণকখ্ৈব মন্্পিত্বং সুদারুণযু। 
তৃষ্ণাং ছর্দিঞচ মুচ্ছণঞ% শুলম্টবধং জয়েৎ॥ 
খণ্ডাত্রকমিদং প্রাজতং ভার্গবেণ স্বয়ভূং1। 
বন্ন্তং যেধ্যবামুষ্যং সর্বগাপ বিনাশনম্‌ ॥ 
গ্রহরক্ষঃ-পিশাচত্ববপন্মার-বিনাশনমৃ। 
পাঞ্রোগং প্রযেহঞ মু +চ্ধ নাশয়েখ। 
বন্ঠ! যে।বিস্তবেখ পুংসাং পুমান্‌ বশ্টণ্চ যে।বিতান্‌। 
ঘুষ্টং বান সহশ্র্ক কর্থমত্র বিচারণ| ॥ ২১ ॥ 


খণ্ডাস্রক-স্ণ্ক আম্েররস ৬৪সের, চিনি /৮ 


২৩৫ 


রঃ 
সের, গব্যঘৃত /৪ সের,. শুঠচুর্ণ /১ সের? মরিচ 
চূর্ণ ৩২ তোল', পিপুলচুর্ণ ১৬ তোলা ও জল /৮ 
সের। এই দ্রব্যগুলি যথানিয়মে পাতে 
পাক করিতে করিতে গা হইলে তেজপত্রহুর্ণ 
৩২ তোলা, গেঁটেল!, চিতানুল, মুগ্ধা, ধনে,জীরা+ 
কৃষ্ণজীরা, শুঠ, পিপুঙস, মরিচ, জাতীফল, তালীশ 
পত্র, দারুচিনি ছোটএলাইচ ও নাগেশবর ; ইহ।* 
দের প্রত্যেকের কুর্ণ ৮ তোল! উহাতে প্রদান 
করিয়া উত্তমরূপে আলোড়ন করিয়। নাঁমাইবে 
এবং শীতল হইলে /৪ সের মধু মিশ্রিত 'করিয়৷ 
স্বতভ1ণডে রাখিবে। ইহা আহারের পৃর্বেবে সেবন 
£করিলে বিবিধরোগ নষ্ট হইয়া তেজঃ বল ও 
বীর্যাদি বন্ধিত হইয়া থকে ॥ ২১ ॥ 
শ্রীমদন।নন্মমোদকম্‌। 


নৃতে। গন্ধন্তথ1! লৌহং ভ্রিসমং শুদ্ধমভরকমূ। 
কপূ্রং সৈন্ধবং মাংসী ধাত্রোল। চ কটুত্রয়সূ ॥ 
জাতীকোষফলং পঙ্জং লবঙ্গং জীরকদয়মূ। 
যষ্টিমধূ বচ। কুষ্ঠং হরিত্্া দেবদ।রুকম্‌ ॥ 
এজ্ছুলং টঙ্গনং ভার্গা নাগরং পুষ্পকেশরস্‌। 
শৃী তালীশপত্রঞ্ ভ্রাক্ষাগ়ি দর্তীবীজকমূ॥ 
বলা চাতিবল! চোঁচং ধনিকেভক্ণ। শগী। 
সজলং অলদং গন্ধ। (বদারী চ শতাবরী।॥ 
অর্ক বানরিবীদঞ্চ গোক্ষরং বৃদ্ধদারকমূ। 
ব্রৈলোক্যবিজয়াবীজং সমাংশং প্ষয়েকৃভিষকৃ। 
শতাবরী রসং দত্ব। ঈক্ষচূর্ণং সমাচর়েখ। 
শ।লালীমুল চূর্ণন্ত চূর্ণাত্যি, সযমাহরেখ | 
চর্ণার্ধং বিজয়! চুর্ণং বিওদ্ধং তত্র দাপয়েখ। 
সর্ববযেকজ সংযোজ্য চ্ছা গীক্ষীকেণ পেবয়েখ ॥ 
মোদকার্থে সিতা দেয়! পাকযোগ্যা তথ! মধু । 
নাতিবাগঞ ধুমাস্তে পাঁচয়েপ্ন্্বন্তিনা। 
চাতুঞ্জাতং সকপুর্ধং সৈদ্ধবং সকটুত্রয়মূ। 
সংচ্গ্য চ ততো! দেয়ং হব্যং কিঞিন্লিধাপয়েখ ॥ 
পাকং জ।ত। কর্বমিতং মোদকং পরিকল্পয়ে 
তুতনাথে সুরপতে) রতিনাথে তখৈব চ। 
ছতভূক্তে গণনাথে মোদকাগ্রং নিবেদয়েখ। 
মুলমস্ত্ং সমুষচ্চার্য্য হতাশনে সমর্পয়েৎ ॥ 
ততোইভিমস্ত্রিতং। ওহী শ' সঃ জনুতং 
কুরু কুক্ত মুঠ অমু ততোত্তবায় নমঃ হ। 


৪৬ 

সী 
অনুতং কুরু কূরু অমৃতে্গরায় স্বাহ। ও স্থাহ।। 
ইতি মন্ত্রেণাভিষন্ত্রিতং কৃত্ধা। পাত্রান্তরে স্থ।পয়েৎ। 
কাঞ্চনে রাজতে কাচে মৃদ্তাণ্ডে বা নিধাপর়েৎ। 
প্রাতঃধ্‌লে শুচিভূত্ধা হরগৌরীং প্রপুজয়েখ। 
কালানলভবং বীনংঢসতিলং ঘ্বৃত সংযুতমূ। 
গব্যক্ষীরং সিতাযুক্তমনূুপেয়ঞ পায়সমূ। 
বিলাসার্থং প্রদোষে চ মোদকং পরিসেবয়েৎ। 
ত্রিসপ্তাৎ প্রয়োগেন কামান্ধো জায়তে নরঃ। 
কানজবরে। ভবেতাব্ছ্‌ যাবন্নারীং ন'গচ্ছতি। 
স সহম্রং ধরারোহ। রময়ত্যপি মোদগষঃ ॥ 
ন চ,লিজ শৈথিল্যং বেগবীর্ধ্যং বিবর্ধয়েখ। 
প্রমদ। প্রাণবাছলাং মত্ত বারণ বিক্রমঃ ॥ 
বাযাবশ্য-করে। রম্য উদ্ধরেত। ভবেম়রঃ । 
কামতুল্যং ভবেজ্ঞপং ত্বরঃ পর্ভূতোপমঃ ॥ 
খগতুল্যা ভব্ঘ্দৃষ্টি বদ্ধোহপি তরুণায়তে। 
অট্টোত্তর ভঙ্জেদ্‌ বস্তু ভবেতন্ত কুধোপমষ্ ॥ 
বীর্যযবুদ্ধিকরং শ্রেষ্ঠং জরা মৃত্যু-বিনাশনমূ । 
অপম্মার জবরোন্মাদ ভয়ানিল গদাপহষ॥ 
ক্ষাসং শ্বাসং সশোথঞ্ ভগন্দর গুদাময়মূ। 
অগ্নিষান্দ্যমতীসায়ং বিবিধং এহণীগদম্‌ ॥ 
বছমুত্রং প্রমেহঞ্চ শিরোরোগমরোচকম। . 
হস্তি সর্ববানু গদান্‌ ঘেরান্‌ বাতপিতবিলাদজান্‌। 
বন্ধা! চ মৃদ্তবৎস। চ নষ্টপুষ্প! চ ব! ভবেৎ। 
বছপুত্র। জীববৎন1 ভবেদন্ত নিষেবণাৎ ॥ 
হরতে শুতিক। রোগং বৃক্ষমিন্্রাশশির্বথ|। 
মোদকং যদনানন্দং সর্ববরোগে মহোৌষধম্‌। 
কথিতং দেবদেবেন রাবণগ্ত হিতাধিন| ॥ ২২ 


ইতি বাজী করণাধিকারঃ। 


শ্রীমদন।নন্দমমোদক-_পারদ, গন্ধক ও লৌহ, 
ইহাদের প্রত্যেকের ১ তোল!, অভ্র ৩ তোলা, 
কপুণর, সৈম্ধব লবণ, জটামাংসী,আমলকী, ছোট 
এলাইচ, ওঠ, পিপুল, মরিচ; জয়িত্রীঃ জাতীফল, 
তেজপত্র, লব,সীরা, কৃষ্ণজীরা! হষ্টিঘধু, ব।কুড়, 
ছরিদ্রা, দেবার ,হিজলবীজ, সোহাগা,বামনহাটী, 
গুঠ,নাগেখর, ক.কড়া শৃঙ্গী, তালীশপঞ্জ।কিসমিপ, 
চিতা, দস্তীবীঞ্, বেড়েলা, গোরক্ষচাকুলে, 
দারুচিনি, ধনে, গজপিপনলী, শী, বালা, মুখা, 
গন্ধভাছুলে, ভূমিকুত্ম; শতমুলী, আকন্দ মূল, 


সানুযাঘ-তৈষজ্য-রদ্বাবলী। 





আলকুশীবীজ, গোক্ষুরবীজ, বৃদ্ধদারকবীজ ও: 
দিদ্ধিবীজ ) ইহাদের প্রত্যেকের চূর্ণ ৯ তোলা। 
এই ভ্রব্যগুলি একত্রে চূর্ণ করতঃ শতমুলীর রল 
দ্বার! বাটিয়া! বৌদ্রে শুঙ্ক*করিয়া পুনর্ধধার চূর্ণ 
করিবে, তৎপর তাহার সহিত শিমুলমুলচুর্ণ ১২৭ 
তোল! এবং শিদ্ধিচূর্ণ ৩১৮ তোল! মিশ্রিত 
করিয়া ছাগদৃষ্ধ ছারা বাটিবেঃ অনস্তর সমস্ত 
চুর্ণের ছিগুধ পরিমাণ চিনি লইয়া প্রথমতঃ 
ছাগছুঞ্জের সহিত উত্ত চিনি যথানিয়মে পাক 
ধরিয়া লইবে; পরে নামাইয উপরোক্ত চুর্ণ 
ওধদগুণি তাহার সহিত উত্তমরূপে মিশ্রিত 


ধু করিয় পশ্চাৎ দারুচিনিঃ তেজপত্র,ছোট এলাইচ, 


মার 


নাগেশ্বন্॥ কপুররঃ সৈন্ধবলবণ, শুঠ, পিপুল ও 
মরিচ ইহাদের চুর্ণ এবং ঘ্ৃত ও মধু অল্প 
পরম!ণে মিশ্রত করতঃ মোদক প্রস্তত বরিয় 
| লইবে। ইহা! সেবনে গ্রহণী,অতিসার, অগ্নমান্দ্য, 
গাল, শ্বংস, প্রমেহ, শোথ এবং বায়ু, পিত্ত 
ও শ্রেম্মঙজনিত সকল প্রকার রোগ আরোগ্য 
এবং বলবীর্ধ্যাদি বন্ধিত হইয়া দেহের কান্তি 
| ও পুষ্টতা সম্পাদিত হয়॥ ২২৪ 


ইতি বাঞীকরথ-চিকিৎসা সমাপ্ত 


অথ ধ্বজভঙ্গাধিকারঃ 1 


সত রীঠু 


ধ্তঙ্গ-চিকিৎস!। 
অতিব্যবাঁয় শীলয়ে। ন চ বৃয্য ক্রিয়ারতঃ। 
ধ্বত্দভঙ্গমবাপ্ে।তি স শুক্রক্ষয়-হেতুকঃ ॥ ১॥ 


ধবদ্গভঙ্গরোগ-চিকিৎসা। 


, অতিরিক্ত মৈথুন করিলে শুক্র ক্ষয় হইয়া 
থাকে; জ্ভুতরাং রসায়ন ও 'বাজীকরণ খঁধধ 
সেবন না করিলে ধ্বঞ্গতঙগ রোগ জল্মিয়া 
থাকে ॥ ১॥ 


ধ্বতজ-চিকিৎসা। 


বীবখাননঃ। 
রস গন্ধকয়োগ্রণহাং পলদেকং স্থুশোধিতহ্‌। 
অভ্রং নিশ্চন্রকং দদযাৎ পলার্দচ বিচক্ষথ১॥ 
কপু'রং তোলকং দদ্যাৎ বঙগঞ্চ কোলসম্মিতমূ। 
তাম্ং ভোলা্কং তত্র বিঃশেষ যারিতং পুনঃ ॥ 
লৌহকর্ষং স্বজীর্ণঝ বৃদ্ধদারক জীরকমূ। 
বিদারীং শভবুণীধ ক্কুরবীজং বলাং তথ! ॥ 
মর্কট্যতিবিষাঞ্চেব জাতীকোবফলে তথা । 
লবঙ্গং বিজয়াবীজং খেত সপাং যমানিকাম্‌ ॥. 
শাঁণভাঁগান্‌ গৃহীক্ৈতান্‌ একীকৃত্যৈব পেষয়েখ। 
গুঞ্ঞাত্বয়ত্ত কর্তব্যং কোং ক্ষীরং পিবেদন ॥ 
গৃহে যন্ত শতং নার্ধে।। বিদ্যন্তেংতিব্যবা য়িনঃ। 
এন তত লিঙ্গশৈথিল্যমৌষধস্তাস্ত সেবনাৎ। 
ন চ গুত্রঃ ক্ষয়ং যাতি ন বলং হ্বাসতাং ব্রজেৎ। 
কামরূপী ভবেন্নত্যং বুদ্ধঃ যোড়শবর্ষব ॥ 
রসঃ শ্রীমম্মথাভোহয়ং মহেশেন প্রকাঁশিতঃ$ 
অন্ত ভক্ষণমাজ্রেণ কাষ্ঠং জীর্ধ্যতি তৎক্ষণাৎ 
নাশয়েঘ্‌ ধধজভঙ্গা দীন রে'গান্‌ যোৌগকৃভানপি ॥২॥ 


মন্মথাজ রস--খারদ, গন্ধক এবং অভ্র, 
প্রত্যেকে ৪ তোলা, কপুর ও বঙ্গ প্রতত্যকে ১ 
তোলা, তাঁত ॥* অর্ধতে:ল', গৌহ ২ তে।লা, 
বিস্তীরকবীজজ, জীরা', ভূমিকুদ্ধ ও, শতাবরী, কুলে 
খাড়াবীজ। বেড়েলা, আলরুশীবীঙ্গ, অতৈস, 
জয়িত্রী, জাযফল, লবজ+ স্দ্ধিশীকত, শ্বেতধুনা ও 
যমানী ইহাদের চর্ণ প্রত্যেকে ॥* অর্ধভোল।, 
এই সকল দ্রব্য একজে জলনহ পেষণ পূর্বক 
২ দুইরতি প্রথাণ বটিকা প্রস্তত করতঃ প্রত্যন 
ঈষদুষ দুঞ্জেন সহিত সেবন করিলে শতস্ত্রী সহ- 
বাসেও অঙ্গশৈধিলয, শুক্রক্ষযন বা! বলনাশ হয় 
ন। বৃদ্ধব্যক্তি নিত) যোড়শবর্ধায় পুরুষের স্তাঁয় 
সঙ্গ করিতে পারে, ধ্বজভঙাদ রোগ বিনষ্ট হয় 
এবং ইহা সেবন মাত্র তৎক্ষণাৎ ভূক্তান্ 
হইয়া থাকে ॥ ২॥ 

বকরধ্যজো রসং। 
ত্ব্ণাদ্টগুণং হৃতং মর্দয়েখ ত্িকগন্ধকমূ। 
রক্তকার্পাস কুহষৈঃ কমারধ্যস্তিধিমর্দয়েখ ॥ 


শুফং কাচঘটীং রুদ্ধ! বানুকা যস্ত্রগং হঠাথ। 
ভন কুর্ধযারসেজত্ত নবার্কর্মক রণোগপমমূ ॥ 


৪৩৭ 


ভাগোহস্ত ভাগাশ্বারঃ কণুরগ্ত হুশোভনাঃ। 

লবঙ্গং মরিচং জাতীফলং কপুরমাব্রয়]॥ 

মেলয়েন্সগনা'তিঞ্চ গদ্যানকমিতং ততঃ। 

শক্ষুপষ্টো রসে] নাষ জায়তে মকরধবজঃ & 

বল্পং বল্পদ্বয়ং বাথ তাম্ুসীদল সংযুতমূ। 

ভক্ষয়েম্ধুরং স্রিগ্কং মুহ্মাংসলবাতলমূ। 

শৃতং শীতং সিতাযুক্তং ছুপ্ধং গোভবমাজ্যকমৃ। 

মধ্বাদ্যং পিষ্টমগরং মদ্যাদি বিবিশানি চ ॥ 

করোতায়িবলং 'পুংসাং বলীপ(লিত-নাশনঃ। 

নেধাঁযুঃ কান্তিজননঃ কামোদ্দীপনকম্াহান্‌॥ 

অভ্যাসাৎ সাধকঃ স্ত্ীণাঁং শতং জয়তি নিত্যশঃ। 

রঠিকালে রতান্তে চ পুনঃ সেবো। রসোতনঃ ॥ 

মানহানিং করোভ্যাপাং প্রমদানাং সুনিশ্চিত । 

কুক্রিমং স্থ।বরং বিষং জঙ্গমং বিষবারি চ। 

নবিকারায় ভবতি।সাঁধকানাঞ্চ বৎসয়াথ। 

মৃতাঞ্জয়ে! যথাভ্যাসান্মত্যুং জয়ঠি দেহনামু 

তথায়ং স।ধকেন্দ্রন্ত জরামরণ নাশনঃ। 

অন্তর গদ্যানং ষম।যকম্‌। বল্পং দ্বিগুঞ্জকম্‌ ॥ 

অন্রার্থে পরভাষামাহ--- 

যবদ্বয়েন গুঞ্জ। স্তাৎ দিগুঞ্পে! বল্ল উচ্চতে। 

ধরণ; শু চিতুষণষৈঃ যড়ভিগদ্যানমুচ্যতে ॥ ৩ ॥ 
১ মকরধবক্গরস-__নিশুদ্ধ সক্ম খণ্ডীকৃত ন্বর্ণপত্র 
১ ভাগ ও স্বর্ণের অষ্টগুণ পারদ উভয়ে একক্র 
মর্দন করিয়! উহারসহিত পারদের তিনগুণ গন্ধক 
মিশাইয়া উত্তমরূপে মর্দন করিয়! কঙ্জলী করিবে 
পরে এ কজ্জলী রক্তকার্পাস পুণ্পের রস ও স্বত- 
কুমারীর রসে মর্দন করিয়া শুষ্ক করতঃ বোত- 
লেরগ্মধ্যে রাখিবে এবং একথণড 'খড়িদ্বার! বোত* 
লের মুখ রুদ্ধ করিবে, পরে এ বোতল 
একটা বানুকাপুর্ণ-হাঁড়ির মধ্যে বসাইবে এবং 
বোতলের গলাপর্য্যস্ত ঝানুকাঘ।র! পুর্ণ করিবে। 
তদনস্তর চুল্লীর উপরে উহু! স্থাপন পুর্ববক ক্রেগা- 
গত তিনদিন জাল দিয়া বোতলের গাক্র সংলগ্ন 


। অরুণ বর্ণ ওষধ গ্রহণ করিবে । উক্ত নিয়মে 


প্রস্তত দ্বর্ণপিন্দুব ১ তোলা, কপূর, লন্জ, মরিচ, 
ও জাতীফল এই সকল প্রত্যেকে ৪ তোল! 
এবং কণ্ রী ৪০ বার আন একত্র পেষণ করিয়া 
লট্বে, মাত্র। ২ রতি। অহুপান-_-পানের রম। 
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এবং জরা, মৃত্যু ও বলী-পলিত ওভূতি 
বিনষ্ট হত্বু। পথ্য-লিঞ্চ, মধুব দ্রব্য, মাংস 
এবং চিনি সংযুক্ত গোছুগ্ধ ব। ছাগছুষ্ধ, পিষ্টক 
ও মদ্ত ॥ ৩) 
ববহচ্চন্রোদয়মকরধ্দজঃ । 
পলং মুছ ক্বণদলং রসেন্দ্রাৎ পলাষ্টকং ষোড়শ 
গন্ধকভ। ০শণৈঃ সুকার্প।সভবৈঃ প্রনথনৈঃ 
সর্ধং বিমর্দয।থ কুমারিকাসতিঃ & তৎ কাচকুতে 
নিহিতং হৃগাঁড়ে হৃৎপর্পটাভি দিবসত্য়ঞচ। 
গচেখ ক্রমাগ্ে। সিকভাথ্যযন্ত্রে ততে। রজঃ 
গল্পবর়!গরমাষ্‌ ॥ নিগৃহা চৈতন্ত গং পলানি 
চত্বারি কপূর রজভখৈব। জাতীকলং সে।বণ- 
মিন্ত্রপু্পং কতত,রিকায়। ইহ শাণমেকষু ॥ চক্টো- 
দয়োষয়ং কথিতো হস্ত মাষে! ভুক্তোংক্বল্লীদল- 
মধ্যবর্তী। মদোম্মদানাং প্রযদাশঙান।ং গর্বব1- 
ধিকত্বং শ্লথয়ত্যকাণ্ডে ॥ স্বৃতং ঘনীভুতমতীব 
ছঞ্জং মুদূনি মাংসানি সমস্তকানি। মাষান্ন- 
পিষ্টানি ভবন্তি পথ্যান্তানন্দদামীন্য পরাঁণি চাত্র ॥ 
বলীগলিতন।শন শুনুভূতাং বয়ঃ স্তভনঃ সমস্ত- 
গুরখণ্রনঃ প্রচুরয়োগপঞ্চাননঃ। গৃহেইপি গুহ 
ভুপতি ভবতি যন্ত চন্দ্রোদয়ঃ স পঞ্চশর- 
দর্পিতে মৃগ্্বশাং ভবেছল্লভঃ ॥ ৪ ॥ 
বৃহচ্চন্দ্রোদয় মকরধবস-্-বিশুদ্ধ সুক্ 
কত ত্বর্ণপজজ ৮ তোলা ও পারদ ৬৪ তোলা একক 
মর্দন পুর্ববক বিশুদ্ধ গদ্ধক /২সের মিশ্রিত করিয়! 
কঙ্জলী করিবে, পরে রক্তবর্ণ কার্পাস পুম্পেব রস 
ও খ্বৃতকুমারীর রস ছার! মর্দন রূরিয়া মকঠখবঙ্গ 


রসের নিয়মে ৩ দিন জাগ দিয়া বোতল সংলগ্ন ূ 


অরুণ বর্ণ দ্বর্ণসিন্দুৰ গ্রহণ করিবে। উক্ত 
দ্বর্ণসম্দূর ৮ তোলা, কপূর ৩২ তোল] এসং 
জাতীফল, শুঠ, পিপুল, মরিচ, লবঙ্গ ও 
কন্তরী, ইহাদের প্রত্যেকের অর্ধ তোলা। 
' এই সকল ভ্রধ্য একত্র মর্দন করিয়া ৬ রতি 





তক্ষণে অগ্নি, বল? বীর্য, আমুঃ ও কান্তি, 


লিঙ্বহতঃ। 

মুাকলং শুদ্ধহৃতং স্বর্ণ, রূগ্যমের 5। 

যবক্ষারঞ্চ ৩৭ সর্বং তোলকৈকং প্রকজায়েখ॥ 

রক্তোৎ্গলপত্রতো য়ৈমদ্দঠ়েখ পু্তলীকতম্‌। 

ব্দয়েচ্চ পুনদ তব! গন্ধকং তদনত্তরমূ ॥ 

ক্ষিপ্ত | কাচঘটীমধ্যে সংনিরুধ্য জিষাষকম্ু। 

সিকতাখ্যে পচেচ্ছীতে সিন্ধসৃতত্ত ভক্ষয়েখ। 

পঞ্চরক্ি-প্রমাণেন মুষলীশর্করাম্বিতষূ। 

শুক্রবুদ্ধিং করোত্যেষ ধ্বগভঙ্গঞ্ নাশয়েখ | 

দুর্বলং বপুরত্যর্থং বলঘুক্তং করোতাসে৷ 

মুগগর্ভং ঘ্বৃঙং ক্ষীরং শালয়ঃ মিষমামিবমূ। 

পারাবতন্তষ'ংসঞ্চ [ততিরিশ্চ সদ] হিতঃ ॥ ৫ ॥ 

সিদ্ধসথত _ মুক্তা, পারদ স্বর্ণ রৌপ্য ও যবক্ষা, 
এই সকল দ্ত্রব/গুলি প্রত্যেকে ১ তোলা গ্রহণ 
পূর্বক এবক্র রক্তোৎপলপঞ্জের রসসহ মর্দন 
করতঃ ১ তোল। গদ্ধক মিশ্রত করিয়া পেষণ 
করিবে । পরে বোতলের মধ্যে স্থাপন করতঃ মুখ 


বন্ধ করিয়! সিকতাখ্য য্ত্রে তিনগ্রহর পাকপুর্ববক 


শীতল হুইলে এ ওঁধধ গ্রহণ করিবে। মাত্রা 
৫ রতি। অনুপান--ভালযুলীর রস"ও চি'ন। 
পথ্য মুগ, ঘৃত, হুঞ্ধ, শালিতগুলের অন্ন, নিগ্ধ 
মাংস, পায়রার মাংস ও তিত্তিরি পক্ষীর মাংস। 
ইহা! সেবনে ধবগগভজরে।গ নাশ হয় এবং বল ও 
শুক্র বর্ধিত হইয়া! থাকে ॥ ৫। 
কাবিনীমদভঞ্জনঃ। 
শুদ্ধস্থতং সমং গদ্ধং জ্যছং কহলারক-ভরৈঃ। 
নর্দতং বানুকযস্ত্রে বামং সম্পৃটকে গচেখ॥ 
রক্তাঙ্গত ভ্রবৈভাব্যং দিনৈকস্ত গিতাযুতষ্‌। 
_বথেষ্টং ভক্ষয়েচ্চান্থু কানর়েখ কাঁনিনীশতম্‌ ॥ ৬॥ 
কামিনীমদভঞ্জন--বিশুদ্ধ পারদ ও গন্ধ 
সমমাত্রায় লইয়া কজ্জপী পূর্বক শ্বেতনু দিপুম্পের 
রস দ্বার মর্দন করতঃ এক প্রহর বালুকা যন্ত্রে 
পাক করিয়া ওধধ গ্রহণ পুর্ববক কুস্কুমের ক্ষাথে 
১ দিন ভাবনা দিয়া লইবে। ইহা! চিনিসহ পান 


মাঝসায় পানের রসের সহিত সেবন করিতে | করিলে শত কামিনীর সঙ্গ করযার় ॥ ৬॥ 


দিবে। পথ্য--ঘনীভূত ছুগ্ধ, ঘবত, মাংস ও 
পিষ্টক। ইহা সেবনে বিবিধ রোগ নষ্ট হইয়া 
বাজীকরণ ক্রিয়া সঙ্গ্যা্গিত হয়। ৪ ॥ 


কাবিনীদগূর্ঘিঃ। 
কজ্জলীকৃত ুগন্ধক শত! স্তগ্যষেষ কনকন্ত হি 


বীজযু। মর্দষেখ কনকতৈলযুতং ভাৎ কানিনী মদধিণূনন 


ধঁজভঙ্গ-চিকিৎসা | 


এব) ॥ অন্ত বল্লকমথে! লিতয়াকং সেবিতং হরতি মেহ- 
গদৌধান্‌। বীর্ধ্যদাচ[করণং কমনীয় আ্রাবণং নিধুবনে 
ঘনিতানাহ্‌ ॥ ? ॥ 

কাধিনীদর্পস্ব-- গন্ধক, ১ তোলা ও পারদ 
১ তোলা, একত্রে কজ্জলী পুর্বক তাহার 
সহিত ধুতুরার বীজ চূর্ণ ২ তোলা মিলিত 

* করিয়া ধুতৃরার তৈল ঘর! বাটিয়া ২ রতি 
পরিমাণ বচী করিবে) চিনি সহ সেব্য। ইহ। 
কামিনীদদপন্থ মহৌষধ ॥ ৭| 
হরশশ। কঃ ॥ 

শালল্যাত্বচমাদায়ঙক্ষ চণানি কারয়েখ। 

শুদ্ধ গন্ধক চুর্ণানি তদ্রসেনৈৰ ভাবয়েৎ ॥ 

বাস মাত্র প্রয়োগেন শৃণু বক্ষ্যানি যে গুণাঃ। 

যকরধবজরূপো পি স্ত্রীশতাননাবর্ধনঃ ॥ 

শতায়ুশ্চ ভবেদদেবি! বলীগলিতবর্ভিতঃ। 

তেজন্বী বলসম্পন্নে! বেগেন তুরগোপনঃ॥ 

সততং ভক্ষয়েছ্‌ স্ত ত্য মৃত্যু ন জায়তে ॥ 


পশালালী বক্ষলচূ্ণৎ শুদ্ধ গন্ধক চুর্ণঞ্চ সমং কৃত্ব। শালালীশ 


মুলতোয়েন ভাবনা-পরিভাষয়। সপ্তধ। ভাবর়িত্বা ক্ষ- 
চূর্ণ, কৃত গতর শুভাদবসে স্বন্তায়নং কৃত্বা অন্ত যাক 
চতুষ্টনং স্বৃতনধুভ্যাং লী] গব্যছুপ্ধ দ্বিপল মন্ুপিবে- 
রিশি॥ ৮॥ 

হরশশাক্ক--শিমুলমূলের ছালচুর্ণ ও বিশুদ্ধ 
গম্ধকচূর্ণ সমতাগে মিশ্রণ পূর্বক শিষুলমূংলব 
রসন্বারা ৭ বার ভাবনা দিয় চূর্ণ করিয়া 
লইযে। ইহা ঘ্ৃত ও মধু সহ পান করিয়া 
ছুগ্ধ সেবন করিলে আমুঃ তেজঃ, বল; বীধ্য ও 
রতিশক্তি বৃদ্ধি হয় ॥ ৮॥ 

কামখধেনু;। 

গন্ধবারলকং চূর্ণং ধাত্রীয়স-বিভাবিতমূ। 

সপ্তধা শাললীতোরৈ; শর্করা-নধুযোজিতম্‌॥ 

লীঢ। ঢান্গু পয়ঃ পাঁনং প্রত্যঙং কুরুতে তু যঃ। 

এতেনাশীতিবর্ষেইপি শতধা রষতে শরিয়া ॥ ৯ ॥ 

কামধেনু _-বিশ্তদ্ধ গদ্ধক চুর্ণ ও আমলকী 
চু সমমাত্রায় একজে আমলকীর রস এবং 
শিমুলষুলের রসঘারা *৭ বার করিয়া ভাধনা 
দিন চূর্ণ করিয়া লইবে। ইহা! মধু ও চিনি 


সহ পান করিয়া ছুগ্ধপান করিলে "শতশত 
সংসর্গ করা যায় ॥৯॥ 
| কামদীপক। 
সিতং পুনর্নবামূলং শ।ল্মীরসভা বিষ । 
শালসলী সহ্বনির্ধযাসং দদ্যাতত্র সমং সময্‌। 
গন্ধকং সর্ববতূলাঞ্চ ভঙ্গয়েচ্ছাণমাক্রকমূ। 
অন্থুপানং প্রকুব্রবীত ততঃ ক্ষীরং পলঘয়ম্‌ ॥ 
অয়ং চণ্ডালিনীযোগোহগষ্যাপ্যঞ্জ হি গনাতে। 
| নিষেধান্লিধনং যাতি করণাৎ কানরূপধূক্‌ ॥ 
ও সিদ্ধিরপ্ত ॥ ১০ ॥ 
কামদীপক-_-শ্বেত পুনর্ণণার মুলচুর্ণ এবং 
[নি স্মমাত্র।য় লইয়া তাহার সহিত উভয়ের 
সংপরিমাণ গন্ধক মিশ্রিত করিয়া শিযুলের 
ছালের রসঘ্বারা সাতবার ভাবনা! দিয়া মর্দন 
করিয়া লইবে। মাত্রা 1 চ।রি আনা । অঙ্গ" 
পান-দুঞ্জ। ইহ] ধরজতঙ্গবিনাশক ॥ ১০ ॥ 
ৃ সিদ্ধশালালী কল্প 
ভুকুম্মওং ালখুলী ধাত্রী চৈব পুনর্নব1। 
মমভাগং সমাহাভ্য ভাগার্ধং গন্ধকং তথ।॥ 
' তদর্ধীং পারদং শুদ্ধং কঙ্জলীকৃত্য নিক্ষিগেৎ। 
০ স্বেতশাললীতোয়েন সপ্তধ! ভাবয়েততঃ॥ 
| যাহিযেশ চ ছুষ্ধেন তচচ,ুং ভাবয়েৎ পুনঃ 
শুফং তচ্চ, রয়েছ যন লেহয়েছ্ধুসপিফ]। 
জনেনাশীতিবর্ষে(ংপি শতধ। রমতে স্িয়াঃ। 
উদ্বলিলঃ সদ! তিষ্ঠেৎ কাষদেব ইব ম্বয়ষ্‌॥ 
অ্বয়াদিরোগনিমুক্তঃ সংসারহৃখমগ্রতে। 
শাণমেকত্ত কর্তবাং ছুষ্ধমত্রানথপান্কযূ ॥ ১১ ॥ 


সিন্ধশাললীফল্প--ভূমিকুম্মটগ) তা'লমূলী। 
। আমলকী ও শ্বেতপুনর্ননা এই সকল দ্রব্যের 
চূর্ণ প্রত্যেকে ১ একতোলা, গন্ধক ॥* আধ- 
তোলা ও পারদ সিকিতোলা, এই সকল ভ্রব্য 
একজ ঝরিয়৷ শ্বেতশিমুলের রসে ৭ সাতবার ও 
মহ্যিদুপ্ধ ছার! ৭ সাতবার ভাবন! দিয় রৌন্রে 
শুকাইয়া হর্ণ করিয়া লইবে। এই. গুঁধধ |, 
সিকিতো'ল! মাত্রায় ঘ্বৃত ও মধু সহ সেবন পূর্বক 
পশ্চাৎ ছুঞ্ধপান করিবে । এই ওষধ সেবন 
করিলে অশীতিবর্ীয় বৃদ্ধ ব্যক্িরও শতবার সঙ্গম 


সানবাদ-তৈধলয-রঙ্াবলী। 


্ীরিলেও তাহার অঙগশৈবিল্য হয় নাঃ এবং সমভাগে গ্রহণপূর্বাক মর্দনকরতঃ কজ্জলী প্রস্থ 
ইছা ছার! জরাদি সর্বপ্রকার ব্যাধি হইতে যুক্তি করিয়া যথালিক্মে পাক করতঃ ২ রতি পরিষাগ 
জাত ক্রিয়া পরমন্থথে জীবনাতিপাত করা পানের রসের সহিত সেবন করিয়া মাংসঃ অন্নঃ 
ফায়॥ ১১। মগ্চ, গুকুপাক ভ্রব্য, পৃয়ন ও দৃহ্িষ দুগ্ধ পান 
করিবে। ইহা দ্বারা বল ও বীধ্য বর্ধিত হইয়া 
' থাকে জানিবে॥ ১৩॥ 






লক্ষণালৌহ্মূ। 


লক্ষণ! হস্তিকর্ণাষ্যাং ভ্রিকঅয় সমস্বয়াৎ। 
অশ্বগন্ধা সমাযোগীল্লৌহং পুংসবনং মতম্‌ ॥ গন্ধামৃতরসঃ। 
পুত্রোৎগতি করং বৃষ্যং কন্যান্থৃতি দিবর্তকমূ। ূ 


ভন্ম্৬ঃ দ্বিধা গন্ধং কন্কা 
ক্কশন্ত বলদং শ্রেষ্ঠং সর্ববাময়হরং পরমূ ॥ ১২ ॥ | হ্‌ উবিমর্দয়েখ। 


রুহ্ধা লঘুপুটে পচ্যাছৃক্ধ, ত্য মধুসর্পিষ 
লঙ্গপালৌহ-_জক্ষণামূল, হস্তিকর্ণপলাশমূলের বিষ্বং খাদেজ্জর। মৃত্যুং হস্তি গন্ধ'মুতোরসঃ। 
ছাল, শুঠ,১ পিপুল, মরিচ, হরীতকী, আমলকী, নসমূলং ভূঙ্গয়াজঞ চ্ছায়াগডকং বিছুর্ণয়েৎ॥ 
বহেড়!, বিডক্গ, চিতার মুল, অশ্বগন্ধা ও মুখা তৎসমং ভ্রিফলাচ্ণং সর্বতুল্যা সিত। ভবেৎ। 
এই সকল প্ু্য-চুর্ণ প্রত্যেকে ১ এক তোলা! পলৈকং ভঙ্গয়েচ্চান্থ সেবনাচচ জরাপহঃ ॥ ১৪ 


এবং লৌহ সকলের সমান অর্থাৎ ১২ তোল।। , ইতি ধ্বজভঙ্গ।বিকারঃ। 
এই সমস্ত গ্রব্য একত্র করিয়া যথাযোগ্য অন্ু- 
পানে সেবন করিলে পুত্র জন্মে বিশেষতঃ কন্ঠা ৰ গদ্ধামৃত রস--পারদ ভণ্ম ১ একভাগ ও 


জম্ম রহিত হইয়। পুত্র সন্তান দ্বম্মে এবং ইহা! ;*গদ্ধক ২তাগ গ্রহণপুর্ধ্বক একত্র স্বতকুষারীর রসে 
খারা লর্বরোগ বিনষ্ট হইয়া বল বীর্ঘযাদি মর্দন পূর্বক লঘুপুটে পাক করিয়া লইবে। এই 
বর্ধিত হয়। ১২॥ (. . উঁধধ ২ রতি পরিমাণে ঘ্বৃত ও মধু সহ সেবন 
করিয়া! পশ্চাৎ ছায়ায় শুষ্ক করতঃ ভূঙ্গরাঞ্গ চুর্ণ 
ৃ্‌ হরীতকীচুর্ণ, বহেড়া চূর্ণ আমলকীচুর্ণ প্রত্যেকের 
রসেম সহ শালালীলেন স্ৃতং ভিসপুবারাখি বলিং সমভাগ ও সকলের লমান ইঙ্ষুচিনি একত্র মিশ্রণ 


বিমদদ্য। পৃথকৃতয়োঃ কজ্জরিকাঁং বিপকাং শুতে রলঃ পূর্বক উপযুক্ত মাত্রায় সেবন করিবে। ইহ 
পঞ্চশরো হয়মুক্তঃ॥ বল্পোহহিবল্লীদ লসংএযুকো বাধ্য|- দ্বারা (বার্থক্য) দূরীভূত হইয়া থাকে ॥ ১৪ 


সবদ্ধিং কুরুতেছ্ন্ত নূনমূ। ম!ংসামমদ্যং গুরু পায়সঞ্চ পয়ঃ 
পিষেক্সাহিধমাত্র সিদ্ধমূ | ১৩॥ 


পঞধ্চশরঃ। 


. ইতি ধবজভজরোগ-চিকি ৎসা সমাপ্ত । 
পঞ্চশর--পাদ ও গন্ধক পুথকৃ পৃথক ভাবে 
২১ বার শিমুলমূলের রসে ভাবন] দিয়া উভয় সাস্প 


সম্পূর্ণম্‌। 


